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Alkoholiin liittyvien haittojen vihentiminen

Euroopan parlamentin pidtoslauselma 5. syyskuuta 2007 EU:n strategiasta jisenvaltioiden
tukemiseksi alkoholiin liittyvien haittojen vihentimisessi (2007/2005(INI))

Euroopan parlamentti, joka
— ottaa huomioon EY:n perustamissopimuksen 152 artiklan,

— ottaa huomioon komission tiedonannon EU:n strategiasta jasenvaltioiden tukemiseksi alkoholiin liitty-
vien haittojen vihentimisessi (KOM(2006)0625),

— ottaa huomioon lasten ja nuorten alkoholinkiytostd 5. kesdakuuta 2001 annetun neuvoston suosituksen
2001/458[EY (1,

— ottaa huomioon yhteison strategiasta alkoholiin liittyvien haittojen vdhentimiseksi 5. kesikuuta 2001
annetut neuvoston paitelmat (3,

— ottaa huomioon sddntojen noudattamisen valvonnasta tieliikkenneturvallisuuden alalla 6. huhtikuuta 2004
annetun komission suosituksen 2004/345/EY (),

— ottaa huomioon Tukholmassa 19.-21. helmikuuta 2001 pidetyn Maailman terveysjirjeston (WHO)
nuoria ja alkoholia kisitelleen Euroopan ministerikokouksen hyviaksymin julistuksen aiheesta nuoret ja
alkoholi,

— ottaa huomioon useat Euroopan yhteisdjen tuomioistuimen tuomiot (asia C-189/95, Franzén;
asia C-394/97, Heinonen; asia C-405/98, Gourmet, sekd asiat C-262/02 ja C-429/02, ns. Evin-laki
-tapaukset),

— ottaa huomioon alkoholin haitallisesta kdytostd johtuvista kansanterveydellisistd ongelmista 25. touko-
kuuta 2005 annetun WHO:n paitoslauselman (WHA 58.26),

— ottaa huomioon Health 21 -ohjelman tavoitteen 12 ja alkoholia koskevan eurooppalaisen toiminta-
suunnitelman vuosiksi 20002005, jotka WHO:n Euroopan alue hyviksyi vuonna 1999,

— ottaa huomioon tydjirjestyksen 45 artiklan,

— ottaa huomioon ympdriston, kansanterveyden ja elintarvikkeiden turvallisuuden valiokunnan mietinnon
(A6-0303/2007),

A. katsoo, ettd alkoholiin liittyvistd haitoista keskusteltaessa olisi kdytettiva WHO:n virallista terminologiaa
moniselitteisten sanamuotojen ja merkitysten vilttdmiseksi,

B. katsoo, ettd vaarallinen ja haitallinen alkoholinkdytté Euroopassa on nykydin huomattavaa erityisesti
nuorten keskuudessa, ettd se vaurioittaa thmisen ja erityisesti lasten ja nuorten elimist6d ja on aiheutta-
miensa sairauksien ja onnettomuuksien kautta syynd moniin kuolemiin sekd sosiaalisiin ongelmiin ja
rikollisuuteen, ettd se aiheuttaa myds suurta vahinkoa Euroopan talouselimille ja ettd kaikissa jasen-
valtiossa on nykyddn ensiarvoisen tirkedd toteuttaa tosiasioihin perustuvaa alkoholipolitiikkaa,

1

() EYVLL 161, 16.6.2001, s. 38.
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() EUVLL 111, 17.4.2004, s. 75.
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C. katsoo, ettd vaarallinen ja haitallinen alkoholinkdytt on tdrked terveyteen vaikuttava tekijd ja kansan-
terveydellinen uhka, joka aiheuttaa monenlaisia terveydellisid ja yhteiskunnallisia haittoja;

D. toteaa, ettd perustamissopimuksen 152 artiklan mukaan Euroopan yhteisén toimivaltaan ja vastuuseen
kuuluu puuttua kansanterveydellisiin ongelmiin tdydentimalld alan kansallisia toimia; katsoo, ettd
hyvien kiytinteiden tunnistamista ja levittimistd koskeva EU:n tasolla tehty tyo, josta on saatu myon-
teisid tuloksia, tdydentdd merkittidvisti kansallisia toimia; katsoo, ettd tehokkaita kansallisia toiminta-
suunnitelmia olisi kdytettdvd pohjana samantyyppisille toimille muissa jasenvaltioissa ja siten kansallisen
synergian luomiseen;

E. katsoo, ettd taloudellisilla ja sosiaalisilla olosuhteilla (stressi tyossd, liiallinen tyomdaard, ty6ttomyys, tyo-
suhteen epdvarmuus jne.) voi olla keskeinen merkitys alkoholin vaarallisessa ja haitallisessa kdytossd ja
alkoholiriippuvuuden synnyssi;

F. toteaa, ettd jdsenvaltioissa noudatetaan erilaisia strategioita vaarallisen ja haitallisen alkoholinkiyton
ehkdisemiseksi ja alkoholin aiheuttamien terveyshaittojen vihentimiseksi,

G. katsoo, ettd Euroopan yhteison olisi laadittava yleisid tavoitteita vaarallisesta ja haitallisesta alkoholin-
kiytostd aiheutuvien haitallisten seurausten vahentdmiseksi jasenvaltioissa ja ettd se voi toimia ldheisessd
yhteistyossd jasenvaltioiden kanssa ehkdistakseen alkoholin kaytostd sekd kayttajille ettd kolmansille osa-
puolille aiheutuvia terveyshaittoja, kuten sikion alkoholioireyhtymdd (FAS ja FASD), maksasairauksia,
syopdd, kohonnutta verenpainetta ja sydinkohtauksia, seki lilkenneonnettomuuksia ja tydtapaturmia ja
niiden lisdksi sosiaalisia haittoja kuten koti- ja perhevikivalta, lapsista huolehtimisen laiminlyonti, tyot-
tomyys, koyhyys, sosiaalinen leimautuminen ja syrjdytyminen,

H. toteaa, ettd Euroopan yhteisdjen tuomioistuin on toistuvasti vahvistanut, ettd alkoholiin liittyvien hait-
tojen torjuminen on merkittdvd ja perusteltu tavoite kansanterveysalalla,

. toteaa, ettd vaikka eri jasenvaltioiden nuorison keskuudessa on nahtévissd yhdenmukaisia huolestuttavia
juomatottumuksia, juomatottumukset ja -perinteet vaihtelevat huomattavasti eri puolilla Euroopan unio-
nia, mika olisi otettava huomioon muodostettaessa eurooppalaista ldhestymistapaa alkoholiin liittyvien
ongelmien ratkaisemiseksi, jotta kukin jdsenvaltio voi puuttua alkoholin aiheuttamiin haittavaikutuksiin
ja ongelmiin omia tarpeitaan parhaiten vastaavalla tavalla; katsoo, ettd ei ole mahdollista toteuttaa kaik-
kien jdsenvaltioiden yhteistd yhtendistd alkoholipolitiikkaa; ottaa huomioon, ettd monet alkoholikysy-
mykset eivit noudata valtioiden rajoja, miké tekee niiden ratkaisemisen vaikeaksi yksittdisille jasenvalti-
oille; katsoo siksi, ettd EU:n tasolla yhteisesti suunnitelluille toimille on tarvetta; katsoo, ettd komission
olisi kehotettava jasenvaltioita toteuttamaan tehokkaita ja kunnianhimoisia toimia vaarallisen ja haitalli-
sen alkoholinkiyton ehkaisemiseksi ja annettava jasenvaltioille tdssd kaikki mahdollinen tuki;

J. katsoo, ettd kansalliset tai unionin laajuiset poliittiset toimet eivdt voi milloinkaan korvata yksilon ja
perheen viime kddessd omaa vastuuta alkoholinkdyton kohtuullisuudesta ja rajoittamisesta;

K. katsoo, ettd vahariskistd kulutusta koskevat suuntaviivat on mahdollista osoittaa Euroopan laajuisin
suurelle yleis6lle suunnatuin, jisenvaltioiden erityisolosuhteisiin soveltuvin kampanjoin; toteaa, ettd
autoilijoiden ja tyontekijoiden vaarallista ja haitallista alkoholinkayttod olisi ehkiistivd voimakkain ja
kohdennetuin toimin; katsoo, ettd olisi ryhdyttavi toimiin my0s alaikiisten ja raskaana olevien alkoho-
linkdyton ehkdisemiseksi;

L. ottaa huomioon, ettd yhteiskunta kantaa suuren osan vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdytén kustan-
nuksista; katsoo sen vuoksi, ettd jokainen kansalainen hyotyisi alkoholiin liittyvien haittojen vihentdmi-
sestd; katsoo, ettd niin ollen on syyti tietyssd médrin rajoittaa alkoholijuomien saatavuutta,

M. toteaa, ettd elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja terveysvditteistd 20. joulukuuta 2006 annetun
Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o 1924/2006 (') nojalla alkoholijuomiin liitetyt
terveysviitteet ovat kiellettyjd ja ravitsemusviitteetkin sallittuja vain poikkeustapauksissa,

(') EUVL L 404, 30.12.2006, s. 9. Oikaistu toisinto julkaistu EUVL L 12, 18.1.2007, s. 3.
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N. ottaa huomioon, ettd alkoholin nauttiminen vaikuttaa merkittévalld tavalla eri ravintoaineiden imeyty-
miseen aineenvaihdunnassa; ottaa huomioon, ettd alkoholin nauttiminen vaikuttaa monien ladkkeiden
tehoon alkoholin ja ladkkeiden yhteisvaikutusten vuoksi;

O. ottaa huomioon, ettd alkoholin vahingolliset vaikutukset maksaan on selvésti osoitettu ja ettd alkoholi
vaikuttaa kielteisesti keskushermostoon ja direishermostoon, miké korostuu erityisesti nykyisess ikddn-
tyvissd yhteiskunnassa;

1.  suhtautuu myonteisesti lihestymistapaan, jonka komissio on omaksunut vaarallista ja haitallista alko-
holinkédyttod ja haitallisia terveysvaikutuksia koskevassa tiedonannossa; kehottaa kuitenkin komissiota tois-
sijaisuusperiaatteen soveltamista heikentdmittd laatimaan kunnianhimoisia yleisid tavoitteita jasenvaltioille
vaarallisen ja haitallisen alkoholinkédyton vihentdmiseksi; kehottaa jisenvaltioita kiinnittdméddn erityistd huo-
miota vaaralle alttiina oleviin yhteiskuntaryhmiin, kuten lapsiin, nuoriin ja raskaana oleviin, ja puuttumaan
nuorten, tyontekijoiden ja autoilijoiden vaaralliseen ja haitalliseen alkoholinkéyttoon liittyviin ongelmiin tie-
dotus- ja valistuskampanjoiden avulla ja tarvittaessa uudelleenarvioimalla voimassa olevan kansallisen lain-
sdddiannon noudattamista;

2. myontdd, ettd alkoholin kidyton voidaan katsoa kuuluvan osana Euroopan kulttuuriperintéon ja
eurooppalaiseen eldmintapaan; myontdd lisaksi, ettdi WHO:n alkoholia koskevan eurooppalaisen toiminta-
suunnitelman 2000-2005 mukaan alkoholin vahdinen kiytt6 (10 grammaa piivissd) saattaa joissakin olo-
suhteissa auttaa ehkdisemiin joidenkin keski-ikdisten syddn- ja verisuonitauteja ja iskemiaa; toteaa, ettd
vaikka alkoholinkéyttdjistd suurin osa on kohtuukdyttijid, vaarallinen ja haitallinen alkoholinkdytté on mer-
kittava kayttdytymismalli;

3. huomauttaa, ettd alkoholin vaarallista ja haitallista kiyttod esiintyy kaikissa yhteiskuntaryhmissd ja ettd
sen taustalla on hyvin erilaisia tekij6itd, minkd vuoksi kattavan ldhestymistavan omaksuminen on olennaisen
tarkedd ongelman ratkaisemiseksi;

4. toteaa, ettd asianmukaiseen tieteelliseen arviointiin perustuvat toimet ovat valttimattomid, jotta alko-
holin vaarallista ja haitallista kéyttod voidaan vihentdd tehokkaasti; katsoo, ettd koska alkoholi on yksi
merkittdvimmistd terveyteen vaikuttavista tekijoistd, on hyvin tirkeda keritd tietoja koko Euroopan unionista
ja erityisesti tietoja alkoholipitoisuuksien ja likkenneonnettomuuksien, alkoholin ja maksasairauksien sekd
alkoholin ja neuropsykologisten hdirididen, oireyhtymien ja sairauksien vilisestd yhteydestd; kehottaa siksi
jasenvaltioita ja kaikkia sidosryhmid lisddmadn tietojen kerddmiseen sekd tiedotus- ja valistuskampanjoiden ja
-ohjelmien tehostamiseen tarkoitettuja resursseja;

5. huomauttaa, ettd vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdytén polttavimmat ongelmat liittyvét alkoholin
vaikutuksiin nuoriin, jotka ovat alttiimpia fyysisille ja tunne-elimin ongelmille sekd omasta tai muiden
juomisesta johtuville sosiaalisille haitoille;

6. on huolestunut alkoholinkdyton lisddntymisestd alaikdisten ja nuorten keskuudessa ja toteaa olevan
huolestuttavana suuntauksena, ettd he aloittavat juomisen yhid nuorempana ja nuoret omaksuvat suuren
riskinottovalmiutensa vuoksi vaarallisia kdyttaytymistapoja, kuten humalahakuinen juominen ja muut huma-
latilaan tdhtddvit vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdytén muodot, alkoholin ja huumeiden sekakaytto sekd
alkoholin ja huumeiden vaikutuksen alaisena ajaminen;

7. korostaa, ettd yleisesti ottaen nuoret lisddvit alkoholinkulutustaan korkeakouluopintonsa aloitettuaan;
katsoo, ettd korkeakoulujen toimien tehostaminen saattaa vihentii alkoholin suurkuluttajien maardd tulevai-
suudessa; kehottaa sen vuoksi jasenvaltioita tehostamaan titd alaa koskevia ennaltaestdvid ohjelmiaan;

8. kehottaa komissiota luettelemaan alkoholin viirinkdyton haitalliset vaikutukset jasenvaltioiden nuorten
keskuudessa ja selvittimain niiden méiran, jotta jasenvaltioille voidaan muodostaa yhteison tavoitteet nuor-
ten vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdyton vahentimiseksi jasenvaltioiden sitoutuessa vihentdmdin alko-
holin haittavaikutuksia Euroopan tasolla, ottaen huomioon jo toteutetut toimet;
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9.  korostaa, timdn rajoittamatta yhteison lainsddddnnostd johtuvia velvoitteita, ettd jasenvaltiot voivat itse
madritelld kansallisen tason toimenpiteiden muodon, mutta niiden olisi tiedotettava komissiolle nuorten
vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdyton vihentdmisessd saavutetusta edistyksesti;

10.  toteaa, ettd komission roolina on tukea yhteison tavoitteiden saavuttamista edistimalld jasenvaltioiden
keskindistd tietojen ja parhaiden kiytintdjen vaihtoa ja toteuttamalla Euroopan tasolla tutkimusta nuorten
alkoholinkayton haitallisten vaikutusten torjunnasta;

11.  kehottaa komissiota ja jasenvaltioita yhteistyossd alan kansalaisjdrjestojen ja talousyhdistysten kanssa
ajamaan komission aloitteesta dskettdin perustetulla alkoholia ja terveyttd kasittelevilld foorumilla hyviksi
osoittautuneiden kdytintojen vaihtoa erityisesti lasten ja nuorten vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdyton
ehkiisemiseksi ja toteuttamaan seuraavat toimenpiteet:

i)  jdsenvaltioiden ja sidosryhmien toteuttamat valistuskampanjat vaarallisen ja haitallisen alkoholinkiyton
riskeistd, erityisesti lapsille ja nuorille suunnatut opetusohjelmat kouluissa ja varsinkin heiddn rohkai-
semisensa sddnnolliseen urheilun harjoittamiseen, mutta myds vanhempien opastaminen puhumaan
alkoholiin liittyvistd haitoista perhepiirissd, sekd opettajille suunnatut valistuskampanjat; myos aikuis-
ten vastuullisen ja kohtuullisen alkoholinkdyton mallin valittiminen olisi aloitettava jo varhaisessa
vaiheessa

ii)  alkoholijuomien nuorille tarjoamisen ja kdyttomahdollisuuksien rajoittaminen esimerkiksi panemalla
tarkoin tdytdnt66n jo voimassa oleva lainsdadinto, jolla kielletddn alkoholin myynti nuorille, sekd
lisadmilld myyjiin ja jakelijoihin, kuten ravintoloihin ja anniskeluliikkeisiin, valintamyymaloihin ja
vahittdismyyjiin, kohdistettavaa valvontaa

i)  vahittdismyyjien ja ravintola-alan ottaminen mukaan jdsenvaltioiden toimesta yksiloimain ja toteutta-
maan konkreettisia toimenpiteitd, joilla estetddn alkoholin ja virvoitusjuomia muistuttavien alkoholi-
juomien myynti ja anniskelu alaikiisille,

iv)  huomion kiinnittdminen erityisesti nuorille suunnattujen "limuviinojen” kaltaisiin juomiin varmista-
malla, ettd niiden alkoholipitoisuudesta ilmoitetaan selvasti esimerkiksi tiukentamalla tillaisten juo-
mien merkintivaatimuksia ja vaatimalla, ettd “limuviinat” sijoitetaan myymaloissa selvésti eri paikkaan
kuin virvoitusjuomat, ja ettd niiden myynti alaikéisille on kiellettyd, sekd edistimalld kyseisten juomien
verojen korottamista,

v)  kansallisella tasolla toteutettavien ohjeiden laatiminen alkoholijuomien ostamisen, myynnin ja annis-
kelun ikdrajoille,

vi)  toimiminen uusien kuljettajien veren sallitun alkoholipitoisuuden vahvistamiseksi Euroopan tasolla
mahdollisimman lahelle 0,00 prosenttia, kuten Euroopan parlamentti ehdotti tieliikenneturvallisuuden
eurooppalaisen toimintaohjelman viliarvioinnista 18. tammikuuta 2007 antamassaan paitos-
lauselmassa ('), ottaen huomioon, ettd joissakin valmisruoissa voi olla vahiisid alkoholijadmia,

vii) mahdollisuuksien lisidminen veren alkoholipitoisuuden selvittimiseen ja tarkistamiseen esimerkiksi
Internetissd olevalla laskurilla sekd hengitysilman alkoholipitoisuusmittareiden asettaminen yleisesti
kéytettdviksi diskoihin, pubeihin ja urheilutapahtumiin ja moottoritie- ja maantieverkostolle erityisesti
yoaikaan sekd sen varmistaminen, ettd kuluttajille tehdédin selviksi, ettd alkoholi ja ajaminen eivit sovi
yhteen,

viii) tarvittavat toimenpiteet rattijuopumukseen kohdistuvan valvonnan lisddmiseksi niin paljon kuin mah-
dollista,

ix)  jasenvaltioiden rattijuopumuksesta sddtimien seuraamusten ankaroittaminen jisenvaltioiden toimesta
esimerkiksi pidentdmilld ajokiellon kestoaikaa,

x)  jdsenvaltioiden kannustaminen lisddmaidn alkoholia nauttineiden autoilijoiden kéytettdvissi olevia
julkisen litkenteen vaihtoehtoja,

(') Hyviksytyt tekstit, P6_TA(2007)0009.
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xi)  sellaisten valistusohjelmien edistiminen, joissa autokuntia kehotetaan nimedmiin joukostaan kuljet-
taja, joka kieltdytyy alkoholijuomista (“jos ajat, et ota”), ottaen huomioon tallaisten ohjelmien litkenne-
turvallisuutta edistdvdt vaikutukset, ja joissa muistutetaan matkustajia vaarallisen ja haitallisen
alkoholinkayton vaikutuksista;

xi)  eurooppalainen palkinto parhaasta vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdytén vastaisesta kouluille ja
nuorille suunnatusta kampanjasta,

xiii) vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdyton ehkdisemisen parhaiden kiytidntojen vaihdon tehostaminen
jasenvaltioiden vililld ja nuorten rattijuopumukseen kohdistuvan valvonnan parhaiden kiytinteiden
vaihdon tehostaminen kansallisten poliisiviranomaisten kesken,

xiv) aloitteet akuutin alkoholimyrkytyksen takia sairaalahoitoon joutuneiden henkildiden psykologisen
seurantahoidon varmistamiseksi;

12.  kehottaa komissiota selvittimdin sikion alkoholioireyhtymien FAS ja FASD esiintymismdaarit jasen-
valtioissa, jotta jisenvaltioille voidaan muodostaa yhteison tavoitteet FAS- ja FASD-tapausten vihentimiseksi
jasenvaltioiden sitoutuessa vihentimain FAS- ja FASD tapausten mddrdd Euroopassa, ottaen huomioon jo
toteutetut toimet;

13.  korostaa, tdimdn rajoittamatta yhteison lainsddddnnostd johtuvia velvoitteita, ettd jasenvaltiot voivat
itse madritelld kansallisen tason toimenpiteiden muodon, mutta niiden olisi tiedotettava komissiolle FAS- ja
FASD-tapausten vihentdmisessd saavutetusta edistyksestd;

14.  toteaa, ettd komission roolina on tukea yhteison tavoitteiden saavuttamista edistimalld jasenvaltioiden
keskindistd tietojen ja parhaiden kiytintojen vaihtoa ja toteuttamalla Euroopan tasolla tutkimusta FAS:n ja
FASD:n torjunnasta;

15.  on sitd mieltd, ettd niin naisille kuin miehillekin olisi tiedotettava paremmin alkoholinkdyton riskeistd
raskauden aikana ja erityisesti FASD-tyyppisestd sikion alkoholioireyhtymaistd vastasyntyneiden vauvojen,
lasten ja nuorten suojelemiseksi kehityksen viivastymiseltd ja sairauksilta, jotka raskaudenaikainen alkoholin-
kayttd aiheuttaa; korostaa, ettd asianmukainen tiedotus saattaa estdd naisia juomasta alkoholia ennen ras-
kautta ja sen aikana; toteaa, ettd tuki raskauden aikana ja syntymin jilkeen saattaa olla valttimitontd ongel-
makdyttdjille; ehdottaa, ettd gynekologeja ja iitiysneuvoloita koulutettaisiin havaitsemaan mahdollinen vaa-
rallinen ja haitallinen alkoholinkéytté mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja tukemaan niitd naisia
luopumaan kokonaan alkoholin kdytostd raskauden aikana;

16.  katsoo, ettd miehille olisi kerrottava enemman alkoholinkdyton ja impotenssin vilisestd yhteydestd;
17.  korostaa, ettd alkoholia ei pitdisi mainostaa eikd markkinoida alaikaisille;

18.  kehottaa komissiota ja jasenvaltioita laatimaan ohjeet alkoholijuomien televisiomainonnasta ja varmis-
tamaan uuden televisio ilman rajoja -direktiivin tdytintd6npanon heti sen hyviksymisen jilkeen; kehottaa
komissiota kannustamaan audiovisuaalisten mediapalvelujen tarjoajia sisillyttdimadn kéytdnnesddntoihinsd
alkoholijuomien mainosten esittdmisaikoja koskevat sddnnot;

19.  pitdd myonteisend ja kannattaa esimerkiksi mainosalan ja alkoholintuottajien itsesddntelysitoumuksia;
kehottaa komissiota ja jasenvaltioita seuraamaan ndiden sitoumusten noudattamista ja méidrddmain laimin-
lyonneistd seuraamuksia;

20. huomauttaa, ettd jasenvaltiot voivat jo nyt ottaa kdyttoon alkoholijuomien pakolliset terveys-
varoitukset; muistuttaa, ettd etikettiin voidaan sisillyttdd varoitus siitd, ettd alkoholi aiheuttaa vakavia terveys-
ongelmia ja mielenterveysongelmia, ettd alkoholi aiheuttaa riippuvuutta ja ettd alkoholin kéytto raskauden
aikana saattaa vahingoittaa siki6td; panee merkille, ettd erilaisilla kansallisilla merkintdvaatimuksilla on selva
vaikutus EU:n sisdmarkkinoihin; kehottaa komissiota kdynnistiméddn vertailevan tutkimuksen jdsenvaltioissa
kéytettyjen, vaarallista ja haitallista alkoholinkdytt6d vihentdmain tarkoitettujen erilaisten tiedotus- ja vies-
tintdtapojen vaikutuksesta ja tehokkuudesta, mukaan lukien merkinndt ja mainonta, ja julkaisemaan sen
tulokset 31. joulukuuta 2009 mennessi;
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21.  kehottaa komissiota tukemaan aloitteita, joiden tarkoituksena on eri terveydenhoitomuotoja koske-
vien parhaiden ladketieteellisten kdytinteiden vaihtaminen ja vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdyton riskeja
koskevien riippumattomien ja puolueettomien tiedotuskampanjoiden tukeminen; kampanjoita olisi suunnat-
tava my9s henkildille, jotka ovat alttiita neuropsykologisille hiiriille, oireyhtymille ja sairauksille, seké
ikdantyneille, yksiniisille, eronneille tai eristdytyneille henkil6ille, jotka ovat muita alttiimpia etsimaidn helpo-
tusta alkoholin nauttimisesta, mikd pahentaa heidin tilannettaan entisestddn ja lisdd heiddn riskiddn karsid
neuropsykologisista hdirioistd, oireyhtymisti ja sairauksista;

22, kehottaa komissiota mys edistimdian WHO:n kehittdman alkoholinkdyton riskitestin (AUDIT) kaltai-
sia keinoja, joiden avulla riskihenkil6t voidaan kartoittaa jo ennen kuin he itse havaitsevat alkoholiongel-
mansa; toteaa, ettd ajoissa kdyty potilaan ja yleislddkdrin vilinen vapaa keskustelu on erds tehokkaimmista
keinoista kertoa potilaalle vaarallisen ja haitallisen alkoholinkdyton riskeistd ja muuttaa ongelmakdyttdjien
kayttaytymistd; kehottaa jasenvaltioita tukemaan yleislddkdreiden patevoitymistd alkoholiongelmien ja alko-
holista aiheutuvien hiiriéiden hoitamiseen ja niihin puuttumiseen asianmukaisella tavalla;

23.  katsoo, ettd komission ja jasenvaltioiden olisi toteutettava tarpeellisia toimenpiteitd alkoholin haitalli-
siin yhteiskunnallisiin vaikutuksiin, kuten kiusaamiseen ja perhevikivaltaan, puuttumiseksi; kehottaa lisda-
madn yhteiskunnan tukea ja psykologista tukea perheille, joissa kirsitddn vaarallisesta ja haitallisesta alkoho-
linkdytostd; kehottaa antamaan erityistukea sellaisissa perheissd kasvaville lapsille, joissa on alkoholista joh-
tuvia vaikeuksia; ehdottaa, ettd perustetaan hitdnumero, johon voi ilmoittaa alkoholiin liittyvistd vakavista
ongelmista perheissi;

24.  on huolestunut monien ikddntyneiden henkildiden runsaasta alkoholinkaytostd, jonka taustalla on
usein ruumiillisia kipuja tai yksindisyyden ja toivottomuuden tunteita; toteaa, ettd ikddntyneiden alkoholi-
ongelmat ovat tirked aihe, jonka merkitys vain kasvaa viestorakenteen ikddntymisen myots;

25.  katsoo, etti lisitietojen hankkiminen alkoholinkaytostd ja sen yhteydestd sairauslomiin, pitkdaikaisiin
sairauslomiin ja varhaiseen eldkkeelle siirtymiseen on vilttimatonts; katsoo, ettd yhteison ja jasenvaltioiden
tyolainsaddannossd on tirkedd ottaa huomioon tyopaikoilla esiin tulevat alkoholiongelmat kannustamalla
asianomaisia hakemaan apua, mutta muistuttaa, ettd tdmdn olisi aina tapahduttava ihmisten yksityisyytti ja
oikeuksia kunnioittaen; kehottaa tyonantajia kiinnittimiin erityistd huomioita vaaralliseen ja haitalliseen
alkoholinkdyttoon tyopaikalla toteuttamalla ennaltaestdvid valistusohjelmia ja tarjoamalla apua tyontekijoille,
joilla on alkoholiongelmia;

26.  on vakuuttunut siité, ettd alkoholista johtuvien liikenneonnettomuuksien ja niistd aiheutuvien vahin-
kojen (17 000 kuolemaa vuosittain) vihentiminen on ensisijaisen tirkedd Euroopan unionille ja

i) kehottaa siksi komissiota luettelemaan alkoholin vaikutuksen alaisena ajamisen konkreettiset haitalliset
vaikutukset jdsenvaltioissa ja selvittimain niiden miidrdn, jotta jdsenvaltioille voidaan muodostaa
yhteison tavoitteet rattijuopumuksen vihentdmiseksi jasenvaltioiden sitoutuessa vihentimain juomisen
haitallisia vaikutuksia, ottaen huomioon jo toteutetut toimet,

ii) korostaa, timin rajoittamatta yhteison lainsdddianndstd johtuvia velvoitteita, ettd jasenvaltiot voivat itse
madritelld kansallisen tason toimenpiteiden muodon, mutta niiden olisi tiedotettava komissiolle ratti-
juopumuksen haitallisten vaikutusten vihentdmisessd saavutetusta edistyksestd

iii) toteaa ettd komission roolina on tukea yhteison tavoitteiden saavuttamista edistimilld jasenvaltioiden
keskindistd tietojen ja parhaiden kdytintojen vaihtoa ja toteuttamalla Euroopan tasolla tutkimusta ratti-
juopumuksen haitallisten vaikutusten torjunnasta;

27.  katsoo, ettd vaarallisesta ja haitallisesta alkoholinkéytostd tieliikenteessd aiheutuviin riskeihin puuttu-
miseksi olisi toteutettava seuraavat toimet:

i)  veren alkoholipitoisuuden valvonnan huomattava lisdidminen ja puuttuminen jdsenvaltioittain suuresti
vaihtelevaan valvonta-asteeseen, jotta valvonnan tiheyttd eri jasenvaltioissa voidaan lahentidd sekd vaihtaa
hyvid kiytintojd kysymyksen ollessa siitd, missd valvontaa olisi suoritettava,
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ii) kannustaminen rattijuopumuksen seuraamusten ankaroittamiseen, esimerkiksi pidentdmalld ajokiellon
kestoaikaa,

i) toimiminen veren alkoholipitoisuuden enimmdismédrin vahvistamiseksi Euroopan tasolla mahdollisim-
man ldhelle 0,00 prosenttia sekd A- tai B-luokan ajo-oikeutta edellyttivien ajoneuvojen ettd ylempien
luokkien ajo-oikeutta edellyttivien ajoneuvojen kuljettajien osalta ja kaikkien ammattikuljettajien osalta,
pitden mielessd, ettd joissakin valmisruoissa voi olla vihiisid alkoholijadmis;

28.  painottaa, ettd kaikkia tehokkaita toimenpiteitd rattijuopumuksen estimiseksi on edistettivd; kannus-
taa kehittdmain edelleen alkolukkojirjestelmad ja muita vilineitd, jotka automaattisesti estdvit erityisesti
ammattikuljettajien ajamisen alkoholin vaikutuksen alaisena;

29.  kehottaa komissiota kdynnistimddn puolueettomia ja riippumattomia tiedotuskampanjoita tai tuke-
maan jdsenvaltioiden yhdessd sidosryhmien kanssa toteuttamia tillaisia tiedotuskampanjoita, joilla edistetdan
alkoholinkdyton vastuullisuutta ja kohtuullisuutta ja joissa kisitellidn vaarallisen ja haitallisen alkoholin-
kayton kielteisid vaikutuksia fyysiseen ja henkiseen terveyteen ja sosiaaliseen hyvinvointiin;

30.  kehottaa komissiota ja jisenvaltioita laajentamaan ja koordinoimaan riippuvuuden eri muotojen tor-
juntaa koskevia toimiaan ja esittimiin vuoteen 2010 mennessd kattavan yleiskatsauksen riskikdytostd ja
addiktiokayttaytymisestd sekd niiden syisté;

31.  kehottaa jisenvaltioita puuttumaan alkoholin laittomaan tai pimeddn myyntiin, valvomaan myytivin
alkoholin laatua ja lisdidmain mahdollisesti hengenvaarallisten kotitekoisten (esimerkiksi tislattujen) alkoholi-
tuotteiden valvontaa;

32.  kehottaa kaikkia sidosryhmii edistimain alkoholia ja terveyttd kisittelevin eurooppalaisen foorumin
piirissd konkreettisia toimia ja ohjelmia, joilla puututaan alkoholin haittavaikutuksiin, silli foorumin pai-
tavoitteena on parhaiden kiytanteiden vaihtaminen, toimiin sitoutumisen edistiminen, toimien asianmukai-
nen arviointi ja niiden tehokkaan toteuttamisen valvonta; toivoo, ettd komissio kutsuu myds Euroopan
parlamentin edustajia osallistumaan alkoholia ja terveyttd kisittelevin eurooppalaisen foorumin toimintaan
ja antaa parlamentille vuosittain kertomuksen foorumin toiminnan saavutuksista;

33.  kehottaa puhemiestd vilittdmddn tdmédn péddtoslauselman neuvostolle ja komissiolle sekd jdsen-
valtioiden hallituksille ja parlamenteille.




