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II 

(Icke-lagstiftningsakter) 

FÖRORDNINGAR 

KOMMISSIONENS GENOMFÖRANDEFÖRORDNING (EU) 2018/1023 

av den 23 juli 2018 

om rättelse av genomförandeförordning (EU) 2017/2470 om upprättande av en unionsförteckning 
över nya livsmedel 

(Text av betydelse för EES) 

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA FÖRORDNING 

med beaktande av fördraget om Europeiska unionens funktionssätt, 

med beaktande av Europaparlamentets och rådets förordning (EU) 2015/2283 om nya livsmedel och om ändring av 
Europaparlamentets och rådets förordning (EU) nr 1169/2011 och upphävande av Europaparlamentets och rådets för­
ordning (EG) nr 258/97 och kommissionens förordning (EG) nr 1852/2001 ( 1 ), särskilt artikel 8, och 

av följande skäl: 

(1) Enligt artikel 8 i förordning (EU) 2015/2283 ska kommissionen senast den 1 januari 2018 upprätta en unions­
förteckning över nya livsmedel som godkänts eller anmälts enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EG) 
nr 258/97 ( 2 ). 

(2) Unionsförteckningen över nya livsmedel som godkänts eller anmälts enligt förordning (EG) nr 258/97 upprättades 
genom kommissionens genomförandeförordning (EU) 2017/2470 ( 3 ). 

(3) Den nya förordningen om nya livsmedel är tillämplig från och med den 1 januari 2018 i enlighet med artikel 36 i 
förordning (EU) 2015/2283. Ett antal produkter godkändes eller anmäldes enligt förordning (EG) nr 258/97 under 
tiden mellan ständiga kommitténs omröstning om unionsförteckningen den 6 december 2017 och den 1 januari 
2018 då förordning (EU) 2015/2283 blev tillämplig. Dessa produkter bör därför införas i den unionsförteckning 
som upprättats genom genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(4) Den 19 december 2017 anmälde företaget Demethra Biotech S.r.l. till kommissionen att det hade släppt ut den nya 
livsmedlet extrakt från cellkulturer av Echinacea purpurea på unionsmarknaden i enlighet med artikel 5 i förordning 
(EG) nr 258/97. Detta nya livsmedel infördes inte i unionsförteckningen. Därför bör en ny post läggas till i 
tabellerna 1 och 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(5) Den 21 och 22 december 2017 anmälde två företag, DuPont Nutrition & Biosciences ApS och FrieslandCampina 
Nederland BV, till kommissionen att de hade släppt ut det nya livsmedlet 2′-fukosyllaktos (mikrobiellt ursprung) på 
unionsmarknaden i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. 2′-Fukosyllaktos (mikrobiellt ursprung) var 
redan infört i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. Dessa nya anmälningar ändrar de numeriska 
värdena för flera parametrar som anges i specifikationerna för detta nya livsmedel, och därför bör posten för 
2′-fukosyllaktos (mikrobiellt ursprung) i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470 rättas i 
enlighet med detta.
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( 1 ) EUT L 327, 11.12.2015, s. 1. 
( 2 ) Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 258/97 av den 27 januari 1997 om nya livsmedel och nya livsmedelsingredienser 

(EGT L 43, 14.2.1997, s. 1). 
( 3 ) Kommissionens genomförandeförordning (EU) 2017/2470 av den 20 december 2017 om upprättande av en unionsförteckning över 

nya livsmedel i enlighet med Europaparlamentets och rådets förordning (EU) 2015/2283 om nya livsmedel (EUT L 351, 30.12.2017, 
s. 72).



 

(6) Den 20 december 2017 anmälde företaget c-LEcta GmbH till kommissionen att det hade släppt ut den nya 
livsmedlet trehalos på unionsmarknaden i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. Trehalos infördes 
i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. Den nya anmälan rör en nya källa till trehalos, nämligen 
sackaros. Specifikationerna för trehalos i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470 bör därför 
rättas i enlighet med detta. 

(7) Efter att genomförandeförordning (EU) 2017/2470 hade offentliggjorts påvisades ett antal felaktigheter och ute­
lämnanden avseende specifikationerna och användningsvillkoren för ett antal godkända nya livsmedel. Unions­
förteckningen i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470 bör därför rättas. 

(8) Det nya livsmedlet L-alanyl-L-glutamin godkändes med vissa villkor för hur det får användas i enlighet med 
artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. Kategorin ”drycker avsedda att ersätta förluster vid mycket krävande mus­
kelarbete, särskilt för idrottande” utelämnades av misstag. Därför måste det göras en rättelse genom tillägg av 
”drycker avsedda att ersätta förluster vid mycket krävande muskelarbete, särskilt för idrottande” som godkänd 
livsmedelskategori i posten för L-alanyl-L-glutamin i tabell 1 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 
2017/2470. 

(9) Det nya livsmedlet glukosamin HCl godkändes med vissa villkor för hur det får användas i enlighet med artikel 5 i 
förordning (EG) nr 258/97. Livsmedelskategorin ”mjölkbaserade drycker och liknande produkter som är avsedda 
för småbarn” lades till av misstag och bör strykas från denna post. Därför måste det göras en rättelse av posten för 
glukosamin HCl i tabell 1 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(10) Det nya livsmedlet lakto-N-neotetraos godkändes med vissa villkor för hur det får användas och vid vilka max­
imihalter genom kommissionens genomförandebeslut (EU) 2016/375 ( 1 ). Uppgiften ”i en koncentration av upp till 
1,2 g/l” lades till av misstag och bör tas bort från livsmedelskategorin ”mjölkbaserade drycker och liknande 
produkter som är avsedda för småbarn” för detta nya livsmedel. Därför måste det göras en rättelse av posten 
för lakto-N-neotetraos i tabell 1 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(11) Det nya livsmedlet spermidinrikt vetegroddsextrakt (Triticum aestivum) godkändes med vissa villkor för hur det får 
användas ”för vuxna, utom gravida och ammande kvinnor” i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. 
Uppgiften ”utom gravida och ammande kvinnor” utelämnades dock av misstag i unionsförteckningen. Följaktligen 
måste det göras en rättelse av posten för spermidinrikt vetegroddsextrakt (Triticum aestivum) i tabell 1 i bilagan till 
genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(12) I posten för det nya livsmedlet olja från antarktisk krill (Euphausia superba) i tabell 2 i bilagan till genomförandeför­
ordning (EU) 2017/2470 utelämnades av misstag följande krav, som bör läggas till: ”Oxidationsstabilitet: För alla 
livsmedel som innehåller olja från antarktisk krill (Euphausia superba) bör oxidationsstabilitet demonstreras genom 
lämpliga och erkända nationella/internationella analysmetoder (t.ex. AOAC).”. Därför måste det göras en rättelse av 
denna post i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(13) Det nya livsmedlet fosfolipidrik olja från antarktisk krill (Euphausia superba) godkändes av de finska behöriga 
myndigheterna ( 2 ) med vissa villkor för hur det får användas. I specifikationerna lades följande krav till av misstag: 
”Oxidationsstabilitet: För alla livsmedel som innehåller fosfolipidrik olja från antarktisk krill (Euphausia superba) bör 
oxidationsstabilitet demonstreras genom lämpliga och erkända nationella/internationella analysmetoder (t.ex. 
AOAC).” Detta krav bör tas bort. Därför måste det göras en rättelse av posten för fosfolipidrik olja från antarktisk 
krill (Euphausia superba) i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(14) Det nya livsmedlet chiafrö (Salvia hispanica) godkändes ursprungligen genom kommissionens beslut 
2009/827/EG ( 3 ) med vissa villkor för hur det får användas. I specifikationerna lades följande krav till av misstag: 
”(EU: kolhydrater är tillgängliga kolhydrater = socker + stärkelse)”. Detta krav bör tas bort. Därför måste det göras 
en rättelse av posten för chiafrö (Salvia hispanica) i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470.
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( 1 ) Kommissionens genomförandebeslut (EU) 2016/375 av den 11 mars 2016 om tillstånd för utsläppande på marknaden av lakto-N- 
neotetraos som ny livsmedelsingrediens enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EUT L 70, 16.3.2016, s. 22). 

( 2 ) Skrivelse av den 8 maj 2015 (https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/novel-food_authorisation_2015_auth-letter_krill-oil_ 
en.pdf). 

( 3 ) Kommissionens beslut 2009/827/EG av den 13 oktober 2009 om tillstånd för utsläppande på marknaden av chiafrö (Salvia hispanica) 
som ny livsmedelsingrediens enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 258/97, (EUT L 294, 11.11.2009, s. 14).

https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/novel-food_authorisation_2015_auth-letter_krill-oil_en.pdf
https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/novel-food_authorisation_2015_auth-letter_krill-oil_en.pdf


 

(15) Det nya livsmedlet kitosanextrakt av svamp (Agaricus bisporus, Aspergillus niger) godkändes ursprungligen med vissa 
villkor för hur det får användas i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. I specifikationerna lades 
följande krav till av misstag: ”Fettbindande förmåga 800 × 9 vikt/våtvikt: godkänd”. Detta krav bör ersättas med 
”Fettbindande förmåga 800 × vikt/våtvikt: godkänd”. Därför måste det göras en rättelse av posten för kitosan­
extrakt av svamp (Agaricus bisporus, Aspergillus niger) i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 
2017/2470. 

(16) Det nya livsmedlet citikolin godkändes med vissa villkor för hur det får användas genom kommissionens genom­
förandebeslut 2014/423/EU ( 1 ). I tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470 gäller specifika­
tionerna för detta nya livsmedel citikolin som framställs antingen genom en syntetisk eller en mikrobiologisk 
process. Efter att förordningen offentliggjorts blev det uppenbart att den mikrobiologiska processen för framställ­
ning av citikolin också omfattade den syntetiska processen. Specifikationerna för citikolin i tabell 2 i bilagan till 
genomförandeförordning (EU) 2017/2470 bör därför rättas så att de enbart innehåller den mikrobiologiska fram­
ställningsprocessen. 

(17) Det nya livsmedlet extrakt från cellkulturer av Echinacea angustifolia godkändes ursprungligen med vissa villkor för 
hur det får användas i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. I specifikationerna utelämnades av 
misstag orden ”beskrivning/definition”. Därför måste det göras en rättelse av posten för extrakt från cellkulturer av 
Echinacea angustifolia i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(18) Det nya livsmedlet galaktooligosackarid är infört i den unionsförteckning som upprättats genom kommissionens 
genomförandeförordning (EU) 2017/2470. De mikrobiella ursprungen Pichia pastoris, Kluyveromyces lactis, Sporobo­
lomyces singularis och Papiliotrema terrestris för enzymen β-galaktosidas utelämnades av misstag i specifikationerna. 
Därför bör dessa källor till β-galaktosidas läggas till i posten för galaktooligosackarid i tabell 2 i bilagan till 
genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(19) Det nya livsmedlet vitamin K 2 (menakinon) godkändes ursprungligen genom kommissionens beslut 
2009/345/EG ( 2 ) med vissa villkor för hur det får användas. Den kemiska definitionen av vitamin K 2 lades till i 
specifikationerna för mikrobiologiskt framställt vitamin K 2 (menakinon-7) men av misstag lades den inte till i 
specifikationerna för syntetiskt vitamin K 2 (menakinon-7). Därför måste det göras en rättelse av posten för 
vitamin K 2 (menakinon) i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(20) Det nya livsmedlet beta-glukaner från jäst godkändes med vissa villkor för hur det får användas genom kom­
missionens genomförandebeslut (EU) 2011/762/EU ( 3 ). I specifikationerna avser ”mikrobiologiska uppgifter” och 
”tungmetaller” felaktigt de tre formerna av beta-glukaner från jäst i stället för formen ”olösliga i vatten, men 
utspädningsbara i många flytande matriser”. Därför måste det göras en rättelse av posten för beta-glukaner från jäst 
i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(21) Det nya livsmedlet fytosteroler eller fytostanoler godkändes genom kommissionens beslut 2004/333/EG ( 4 ) med 
vissa villkor för hur det får användas. Den 14 april 2016 anmälde företaget BASF SE Human Nutrition, ENS/HR till 
kommissionen att det hade släppt ut den nya livsmedlet fytosteroler eller fytostanoler på unionsmarknaden i 
kategorin ”kosttillskott” i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. Kategorin ”kosttillskott” utelämnades 
av misstag. Därför måste det göras en rättelse genom tillägg av kosttillskott som godkänd livsmedelskategori i 
posten för fytosteroler eller fytostanoler i tabell 1 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(22) Det nya livsmedlet arakidonsyrarik olja från svampen Mortierella alpina godkändes genom kommissionens beslut 
2008/968/EG ( 5 ) med vissa villkor för hur det får användas. Av misstag infördes inte den icke genetiskt modifie­
rade stammen CBS 210.32 av svampen Mortierella alpina i specifikationerna. Därför bör denna stam läggas till i 
posten för arakidonsyrarik olja från svampen Mortierella alpina i tabell 2 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 
2017/2470.
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( 1 ) Kommissionens genomförandebeslut 2014/423/EU av den 1 juli 2014 om tillstånd för utsläppande på marknaden av citikolin som 
ny livsmedelsingrediens enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 258/97 (EUT L 196, 3.7.2014, s. 24). 

( 2 ) Kommissionens beslut 2009/345/EG av den 22 april 2009 om tillstånd för utsläppande på marknaden av vitamin K 2 (menakinon) 
från Bacillus subtilis natto som ny livsmedelsingrediens enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 258/97 (EUT L 105, 
25.4.2011, s. 16). 

( 3 ) Kommissionens genomförandebeslut 2011/762/EU av den 24 november 2011 om tillstånd för utsläppande på marknaden av beta- 
glukaner från jäst som en ny livsmedelsingrediens enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 258/97, (EUT L 313, 
26.11.2011, s. 41). 

( 4 ) Kommissionens beslut 2004/333/EG av den 31 mars 2004 om tillstånd för utsläppande på marknaden av gula bredbara fetter, 
salladsdressing, mjölkliknande produkter, fermenterade mjölkliknande produkter, sojadrycker och ostliknande produkter med tillsats 
av fytosteroler eller fytostanoler som nya livsmedel eller nya livsmedelsingredienser enligt Europaparlamentets och rådets förordning 
(EG) nr 258/97 (EUT L 105, 14.4.2004, s. 40). 

( 5 ) Kommissionens beslut 2008/968/EG av den 12 december 2008 om tillstånd för utsläppande på marknaden av arakidonsyrarik olja 
från Mortierella alpina som ny livsmedelsingrediens enligt Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 258/97 (EUT L 344, 
20.12.2008, s. 123).



 

(23) Det nya livsmedlet epigallokatekingallat som renat extrakt av blad av grönt te (Camellia sinensis) godkändes 
ursprungligen med vissa villkor för hur det får användas i enlighet med artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. 
Livsmedelskategorin ”livsmedel som berikats i enlighet med förordning (EG) nr 1925/2006” lades till av misstag 
och bör strykas från denna post. Dessutom måste det göras en rättelse genom tillägg av ”livsmedel” i ”kosttillskott 
enligt definitionen i direktiv 2002/46/EG” som godkänd livsmedelskategori i posten för epigallokatekingallat som 
renat extrakt av blad av grönt te (Camellia sinensis) i tabell 1 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(24) Det nya livsmedlet lykopen från tomater godkändes med vissa villkor för hur det får användas i enlighet med 
artikel 5 i förordning (EG) nr 258/97. Livsmedelskategorin ”kosttillskott” utelämnades av misstag och bör läggas till 
i denna post. Därför måste det göras en rättelse genom tillägg av kosttillskott som godkänd livsmedelskategori i 
posten för lykopen från tomater i tabell 1 i bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470. 

(25) Efter att genomförandeförordning (EU) 2017/2470 hade offentliggjorts upptäcktes dessutom flera korrekturfel i 
bilagan. Sådana korrekturfel brukar vanligtvis korrigeras genom en rättelse, men för att göra texten tydligare för 
ekonomiska aktörer och tillsynsmyndigheter bör korrigeringen av dessa korrekturfel ingå i denna rättelseakt. 

(26) Med tanke på antalet korrigeringar bör hela bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470 ersättas. 

(27) De åtgärder som föreskrivs i denna förordning är förenliga med yttrandet från ständiga kommittén för växter, djur, 
livsmedel och foder. 

HÄRIGENOM FÖRESKRIVS FÖLJANDE. 

Artikel 1 

Bilagan till genomförandeförordning (EU) 2017/2470 ska ersättas med bilagan till den här förordningen. 

Artikel 2 

Denna förordning träder i kraft den tjugonde dagen efter det att den har offentliggjorts i Europeiska unionens officiella 
tidning. 

Denna förordning är till alla delar bindande och direkt tillämplig i alla medlemsstater. 

Utfärdad i Bryssel den 23 juli 2018. 

På kommissionens vägnar 

Jean-Claude JUNCKER 
Ordförande 

______
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BILAGA 

UNIONSFÖRTECKNING ÖVER NYA LIVSMEDEL 

Förteckningens innehåll 

1. Unionsförteckningen ska bestå av tabellerna 1 och 2. 

2. Tabell 1 innehåller de godkända nya livsmedlen och följande uppgifter: 

Kolumn 1: Godkänt nytt livsmedel 

Kolumn 2: Villkoren för hur det nya livsmedlet får användas. Denna kolumn består av två delar: angiven livsmedels­
kategori och maximihalter 

Kolumn 3: Ytterligare särskilda märkningskrav 

Kolumn 4: Andra krav 

3. Tabell 2 innehåller specifikationerna för de nya livsmedlen och följande uppgifter: 

Kolumn 1: Godkänt nytt livsmedel 

Kolumn 2: Specifikationer

SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/5



 SV L 187/6 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018  

Ta
be

ll 
1:

 G
od

kä
nd

a 
ny

a 
liv

sm
ed

el
 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

N
-A

ce
ty

l-D
-n

eu
ra

m
in

sy
ra

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”N

- 
ac

et
yl

-D
-n

eu
ra

m
in

sy
ra

”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

in
ne

hå
lla

nd
e 

N
-a

ce
ty

l-D
- 

ne
ur

am
in

sy
ra

 s
ka

 m
är

ka
s 

m
ed

 e
n 

up
p­

gi
ft 

om
 a

tt 
ko

st
til

lsk
ot

te
n 

in
te

 b
ör

 g
es

 
til

l 
sp

äd
ba

rn
, 

sm
åb

ar
n 

oc
h 

ba
rn

 u
nd

er
 

10
 å

r 
om

 d
e 

in
om

 s
am

m
a 

24
-ti

m
m

ar
s­

pe
rio

d 
ko

ns
um

er
ar

 b
rö

st
m

jö
lk

 e
lle

r 
an

­
dr

a 
liv

sm
ed

el
 s

om
 t

ill
sa

tts
 N

-a
ce

ty
l-D

- 
ne

ur
am

in
sy

ra
. 

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

oc
h 

til
lsk

ot
ts

­
nä

rin
g 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

(1 )
 

0,
05

 g
/l 

av
 d

en
 r

ek
on

st
itu

er
ad

e 
pr

o­
du

kt
en

 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

0,
05

 g
/k

g 
fö

r 
liv

sm
ed

el
 i

 f
as

t 
fo

rm
 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 f
ör

 s
pä

db
ar

n 
oc

h 
sm

åb
ar

n 
en

­
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 

60
9/

20
13

 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

sp
äd

ba
rn

 o
ch

 s
m

åb
ar

n 
so

m
 p

ro
­

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r, 

oc
h 

un
de

r 
in

ga
 

om
st

än
di

gh
et

er
 

hö
gr

e 
än

 
de

 
m

ax
im

ih
al

te
r 

so
m

 a
ng

es
 f

ör
 d

en
 k

at
e­

go
ri 

so
m

 n
äm

ns
 i

 t
ab

el
le

n 
oc

h 
so

m
 

m
ot

sv
ar

ar
 p

ro
du

kt
er

na
 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

0,
2 

g/
l 

(d
ry

ck
er

) 

1,
7 

g/
kg

 (
st

än
ge

r)
 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

(2 )
 

1,
25

 g
/k

g 

Ej
 s

m
ak

sa
tta

 p
as

tö
ris

er
ad

e 
oc

h 
st

er
ili

­
se

ra
de

 
(in

kl
us

iv
e 

U
H

T-
be

ha
nd

la
de

) 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 p
ro

du
kt

er
 

0,
05

 g
/l



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/7 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ej
 s

m
ak

sa
tta

 f
er

m
en

te
ra

de
 m

jö
lk

ba
se

­
ra

de
 p

ro
du

kt
er

 s
om

 v
är

m
eb

eh
an

dl
at

s 
ef

te
r 

fe
rm

en
te

rin
ge

n;
 s

m
ak

sa
tta

 s
yr

ad
e 

m
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

in
kl

us
iv

e 
vä

rm
eb

e­
ha

nd
la

de
 p

ro
du

kt
er

 

0,
05

 g
/l 

(d
ry

ck
er

) 

0,
4 

g/
kg

 (
fa

st
 f

or
m

) 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
in

kl
us

iv
e 

m
jö

lk
- 

oc
h 

gr
äd

de
rs

ät
tn

in
gs

m
ed

el
 f

ör
 d

ry
ck

er
 

0,
05

 g
/l 

(d
ry

ck
er

) 

0,
25

 g
/k

g 
(fa

st
 f

or
m

) 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
0,

5 
g/

kg
 

Bo
rd

ss
öt

ni
ng

sm
ed

el
 

8,
3 

g/
kg

 

D
ry

ck
er

 b
as

er
ad

e 
på

 f
ru

kt
, 

bä
r 

el
le

r 
gr

ön
sa

ke
r 

0,
05

 g
/l  

Sm
ak

sa
tta

 d
ry

ck
er

 
0,

05
 g

/l 

Sp
ec

ia
lk

af
fe

, 
te

, 
ör

tte
, 

fr
uk

tte
, 

bä
rt

e,
 

ci
ko

ria
; 

ex
tr

ak
t 

av
 t

e,
 ö

rt
te

, 
fr

uk
tte

, 
bä

rt
e 

oc
h 

ci
ko

ria
; 

be
re

dn
in

ga
r 

fö
r 

te
, 

pl
an

tte
, f

ru
kt

te
, b

är
te

 o
ch

 te
 a

v 
sp

an
n­

m
ål

 

0,
2 

g/
kg

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 (3 )
 

30
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

be
fo

lk
ni

ng
en

 
i 

al
l­

m
än

he
t 

so
m

 ä
r 

äl
dr

e 
än

 1
0 

år
 

55
 m

g/
da

g 
fo

r 
sp

äd
ba

rn
 

13
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

sm
åb

ar
n 

25
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

ba
rn

 3
–1

0 
år

 

To
rk

at
 f

ru
kt

kö
tt

 a
v 

ba
ob

ab
 

(A
da

ns
on

ia
 d

ig
ita

ta
) 

Ej
 a

ng
iv

et
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”fr
uk

tk
öt

t 
av

 b
ao

ba
b”

.



SV L 187/8 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 c
el

lk
ul

tu
re

r 
av

 
A

ju
ga

 r
ep

ta
ns

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
ko

st
til

lsk
ot

t 
av

 
et

t 
lik

na
nd

e 
ex

tr
ak

t 
av

 
de

 
bl

om
m

an
de

 
ov

an
jo

rd
isk

a 
de

­
la

rn
a 

av
 A

ju
ga

 r
ep

ta
ns

 

L-
al

an
yl

-L
-g

lu
ta

m
in

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) n
r 

60
9/

20
13

, u
to

m
 li

vs
m

ed
el

 fö
r 

sp
äd

ba
rn

 o
ch

 s
m

åb
ar

n 

D
ry

ck
er

 a
vs

ed
da

 a
tt 

er
sä

tta
 f

ör
lu

st
er

 
vi

d 
m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 

m
us

ke
la

rb
et

e,
 

sä
rs

ki
lt 

fö
r 

id
ro

tta
nd

e 

A
lg

ol
ja

 f
rå

n 
m

ik
ro

al
ge

rn
a 

U
lk

en
ia

 s
p.

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
D

H
A

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”o
lja

 
fr

ån
 m

ik
ro

al
ge

rn
a 

U
lk

en
ia

 s
p.

” 
Ba

ge
rip

ro
du

kt
er

 
(m

at
br

öd
, 

po
rt

io
ns

­
br

öd
 o

ch
 s

öt
a 

ke
x)

 
20

0 
m

g/
10

0 
g  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 d
ry

ck
er

 (
äv

en
 m

jö
lk

ba
se

­
ra

de
 d

ry
ck

er
) 

60
 m

g/
10

0 
m

l  

Fr
öo

lja
 f

rå
n 

A
lla

nb
la

ck
ia

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”f

rö
­

ol
ja

 f
rå

n 
A

lla
nb

la
ck

ia
”. 

G
ul

a 
br

ed
ba

ra
 f

et
te

r 
oc

h 
gr

äd
db

as
e­

ra
de

 b
re

db
ar

a 
pr

od
uk

te
r 

20
 g

/1
00

 g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/9 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Bl
ad

ex
tr

ak
t 

av
A

lo
e 

m
ac

ro
cl

ad
a 

Ba
ke

r 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
ko

st
til

lsk
ot

t 
av

 e
n 

lik
na

nd
e 

ge
l 

so
m

 
er

hå
lls

 f
rå

n 
A

lo
e 

ve
ra

 (
L.

) 
Bu

rm
.  

O
lja

 f
rå

n 
an

ta
rk

tis
k 

kr
ill

 
(E

up
ha

us
ia

 s
up

er
ba

) 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
ko

m
bi

ne
ra

d 
D

H
A

 o
ch

 
EP

A
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”li

­
pi

de
xt

ra
kt

 a
v 

kr
äf

td
ju

re
t 

an
ta

rk
tis

k 
kr

ill
 

(E
up

ha
us

ia
 s

up
er

ba
)”.

 
M

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r 
20

0 
m

g/
10

0 
g,

 e
lle

r 
i 

fr
åg

a 
om

 o
st

­
pr

od
uk

te
r 

60
0 

m
g/

10
0 

g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 i

ck
e 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

os
tli

kn
an

de
 

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 d
ry

ck
er

 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r  

80
 m

g/
10

0 
m

l 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

M
at

la
gn

in
gs

fe
tt 

36
0 

m
g/

10
0 

m
l 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

50
0 

m
g/

10
0 

g 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

, 
po

rt
io

ns
­

br
öd

 o
ch

 s
öt

a 
ke

x)
 

20
0 

m
g/

10
0 

g  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
3 

00
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

be
fo

lk
ni

ng
en

 i
 a

ll­
m

än
he

t 

45
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

gr
av

id
a 

oc
h 

am
m

an
de

 
kv

in
no

r 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r



SV L 187/10 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 f
ör

 s
pä

db
ar

n 
oc

h 
sm

å­
ba

rn
 s

om
 o

m
fa

tta
s 

av
 fö

ro
rd

ni
ng

 (E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

20
0 

m
g/

10
0 

m
l  

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

Fo
sf

ol
ip

id
ri

k 
ol

ja
 f

rå
n 

an
ta

rk
tis

k 
kr

ill
 (

Eu
ph

au
si

a 
su

pe
rb

a)
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

ko
m

bi
ne

ra
d 

D
H

A
 o

ch
 

EP
A

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”li
­

pi
de

xt
ra

kt
 a

v 
kr

äf
td

ju
re

t 
an

ta
rk

tis
k 

kr
ill

 
(E

up
ha

us
ia

 s
up

er
ba

)”.
 

M
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

ut
om

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 o

st
­

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 i

ck
e 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

os
tli

kn
an

de
 

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 d
ry

ck
er

 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 

80
 m

g/
10

0 
m

l  

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

M
at

la
gn

in
gs

fe
tt  

36
0 

m
g/

10
0 

m
l 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

50
0 

m
g/

10
0 

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/11 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

, 
po

rt
io

ns
­

br
öd

 o
ch

 s
öt

a 
ke

x)
 

20
0 

m
g/

10
0 

g  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
3 

00
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

be
fo

lk
ni

ng
en

 i
 a

ll­
m

än
he

t 

45
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

gr
av

id
a 

oc
h 

am
m

an
de

 
kv

in
no

r 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 f
ör

 s
pä

db
ar

n 
oc

h 
sm

å­
ba

rn
 s

om
 o

m
fa

tta
s 

av
 fö

ro
rd

ni
ng

 (E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

20
0 

m
g/

10
0 

m
l 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

A
ra

ki
do

ns
yr

ar
ik

 o
lja

 f
rå

n 
sv

am
pe

n 
M

or
tie

re
lla

 a
lp

in
a 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”o
lja

 
fr

ån
 M

or
tie

re
lla

 a
lp

in
a”

. 
M

od
er

sm
jö

lk
se

rs
ät

tn
in

g 
oc

h 
til

lsk
ot

ts
­

nä
rin

g 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
U

) 
nr

 
60

9/
20

13



SV L 187/12 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 f
ör

 p
re

m
at

ur
a 

ba
rn

 e
nl

ig
t 

de
fi­

ni
tio

ne
n 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 

60
9/

20
13

 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
U

) 
nr

 
60

9/
20

13
 

A
rg

an
ol

ja
 f

rå
n 

A
rg

an
ia

 s
pi

no
sa

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”a

r­
ga

no
lja

”, 
oc

h 
om

 
de

t 
an

vä
nd

s 
so

m
 

sm
ak

er
sä

ttn
in

gs
pr

ep
ar

at
 s

ka
 

”v
eg

et
ab

i­
lis

k 
ol

ja
 e

nd
as

t 
fö

r 
sm

ak
sä

ttn
in

g”
 a

ng
es

 
på

 e
tik

et
te

n.
 

So
m

 s
m

ak
sä

ttn
in

gs
pr

ep
ar

at
 

Ej
 a

ng
iv

et
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
liv

sm
ed

el
 a

v 
ve

ge
ta

bi
lis

ka
 o

ljo
r 

A
st

ax
an

tin
ri

k 
ol

eo
re

si
n 

fr
ån

 
al

ge
n 

H
ae

m
at

oc
oc

cu
s 

pl
uv

ia
lis

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”a

s­
ta

xa
nt

in
”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
40

–8
0 

m
g/

da
g 

ol
eo

re
sin

, 
vi

lk
et

 g
er

 ≤
 

8 
m

g 
as

ta
xa

nt
in

 p
er

 d
ag

 

Ba
si

lik
af

rö
 (

O
ci

m
um

 b
as

ili
cu

m
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 

Fr
uk

tju
ic

e 
oc

h 
fr

uk
t-/

gr
ön

sa
ks

ju
i­

ce
bl

an
dn

in
ga

r 
3 

g/
20

0 
m

l 
fö

r 
til

lsa
ts

 a
v 

he
la

 b
as

ili
­

ka
fr

ön
 (

O
cim

um
 b

as
ili

cu
m

) 

Ex
tr

ak
t 

av
 j

äs
ta

 s
va

rt
a 

so
ja

bö
no

r 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”e

x­
tr

ak
t 

av
 

jä
st

a 
sv

ar
ta

 
so

ja
bö

no
r”

 
el

le
r 

”jä
st

 s
oj

ae
xt

ra
kt

”. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

4,
5 

g/
da

g  

Bo
vi

nt
 l

ak
to

fe
rr

in
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”la
k­

to
fe

rr
in

 f
rå

n 
ko

m
jö

lk
”. 

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

oc
h 

til
lsk

ot
ts

­
nä

rin
g 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 

60
9/

20
13

 
(d

ric
kf

är
di

g 
pr

o­
du

kt
) 

10
0 

m
g/

10
0 

m
l  

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 l

iv
sm

ed
el

 f
ör

 s
m

åb
ar

n 
(k

on
su

m
tio

ns
fä

rd
ig

 p
ro

du
kt

) 
20

0 
m

g/
10

0 
g  

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

(fa
st

 f
or

m
) 

67
0 

m
g/

10
0 

g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

Be
ro

en
de

 p
å 

in
di

vi
de

ns
 b

eh
ov

 u
pp

 t
ill

 
3 

g/
da

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/13 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

D
ry

ck
er

 b
as

er
ad

e 
på

 m
jö

lk
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

Pu
lv

er
bl

an
dn

in
ga

r 
til

l 
dr

yc
ke

r 
ba

se
­

ra
de

 p
å 

m
jö

lk
 (

dr
ic

kf
är

di
g 

pr
od

uk
t) 

33
0 

m
g/

10
0 

g  

D
ry

ck
er

 
ba

se
ra

de
 

på
 

sy
ra

d 
m

jö
lk

 
(ä

ve
n 

yo
gh

ur
td

ry
ck

er
) 

50
 m

g/
10

0 
g  

A
lk

oh
ol

fr
ia

 d
ry

ck
er

 
12

0 
m

g/
10

0 
g 

Pr
od

uk
te

r 
ba

se
ra

de
 p

å 
yo

gh
ur

t 
80

 m
g/

10
0 

g 

Pr
od

uk
te

r 
ba

se
ra

de
 p

å 
os

t 
2 

00
0 

m
g/

10
0 

g 

G
la

ss
 

13
0 

m
g/

10
0 

g 

Ka
ko

r 
oc

h 
an

dr
a 

ko
nd

ito
riv

ar
or

 
1 

00
0 

m
g/

10
0 

g 

Ka
ra

m
el

le
r 

75
0 

m
g/

10
0 

g 

Tu
gg

um
m

i 
3 

00
0 

m
g/

10
0 

g 

O
lja

 f
rå

n 
fr

ön
 a

v 
Bu

gl
os

so
id

es
 

ar
ve

ns
is

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
ste

ar
id

on
sy

ra
 (

ST
A

) 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”r
af

­
fin

er
ad

 b
ug

lo
ss

oi
de

so
lja

”. 
M

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
oc

h 
m

ot
sv

ar
an

de
 ic

ke
 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 p

ro
du

kt
er

 
25

0 
m

g/
10

0 
g  

75
 m

g/
10

0 
g 

fö
r 

dr
yc

ke
r 

O
st

 o
ch

 o
st

pr
od

uk
te

r 
75

0 
m

g/
10

0 
g 

Sm
ör

 o
ch

 a
nd

ra
 f

et
t- 

el
le

r 
ol

je
em

ul
­

sio
ne

r, 
in

kl
us

iv
e 

br
ed

ba
ra

 p
ål

äg
g 

(e
j 

av
se

tt 
fö

r 
m

at
la

gn
in

g 
el

le
r 

st
ek

ni
ng

) 

75
0 

m
g/

10
0 

g 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

62
5 

m
g/

10
0 

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

, u
to

m
 k

os
tti

lls
ko

tt 
fö

r 
sp

äd
ba

rn
 o

ch
 s

m
åb

ar
n 

50
0 

m
g/

da
g



SV L 187/14 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) n
r 

60
9/

20
13

, u
to

m
 li

vs
m

ed
el

 fö
r 

sp
ec

ie
lla

 m
ed

ic
in

sk
a 

än
da

m
ål

 a
vs

ed
da

 
fö

r 
sp

äd
ba

rn
 o

ch
 s

m
åb

ar
n 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

O
lja

 f
rå

n 
C

al
an

us
 f

in
m

ar
ch

ic
us

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”o

lja
 

fr
ån

 C
al

an
us

 f
in

m
ar

ch
icu

s 
(k

rä
ftd

ju
r)”

. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

2,
3 

g/
da

g 

Tu
gg

um
m

ib
as

 
(m

on
om

et
ox

ip
ol

ye
ty

le
ng

ly
ko

l) 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”t

ug
­

gu
m

m
ib

as
 (

in
ne

hå
lle

r 
ho

m
op

ol
ym

er
 a

v 
1,

3-
bu

ta
di

en
-2

-m
et

yl
, 

m
al

ea
tb

eh
an

dl
ad

, 
es

tr
ar

 m
ed

 p
ol

ye
ty

le
ng

ly
ko

lm
on

om
et

y­
le

te
r)”

 
el

le
r 

”t
ug

gu
m

m
ib

as
 

(in
ne

hå
lle

r 
CA

S-
nr

 1
24

60
80

-5
3-

4)
” 

Tu
gg

um
m

i  
8 

%
 

Tu
gg

um
m

ib
as

 (
sa

m
po

ly
m

er
 a

v 
m

et
yl

vi
ny

le
te

r 
oc

h 
m

al
ei

ns
yr

aa
nh

yd
ri

d)
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”t
ug

­
gu

m
m

ib
as

 
(in

ne
hå

lle
r 

sa
m

po
ly

m
er

 
av

 
m

et
yl

vi
ny

le
te

r 
oc

h 
m

al
ei

ns
yr

aa
nh

yd
rid

)” 
el

le
r 

”t
ug

gu
m

m
ib

as
 (

in
ne

hå
lle

r 
CA

S-
nr

 
90

11
-1

6-
9)

”. 

Tu
gg

um
m

i  
2 

%
 

C
hi

ao
lja

 f
rå

n 
Sa

lv
ia

 h
is

pa
ni

ca
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”c
hi

a­
ol

ja
 (

Sa
lvi

a 
hi

sp
an

ica
)”.

 
Fe

tt 
oc

h 
ol

ja
 

10
 %

 

Re
n 

ch
ia

ol
ja

 
2 

g/
da

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
2 

g/
da

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/15 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

C
hi

af
rö

 (
Sa

lv
ia

 h
is

pa
ni

ca
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 li
vs

m
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”c

hi
af

rö
 (

Sa
lvi

a 
hi

sp
an

ica
)”.

 

2.
 F

är
di

gf
ör

pa
ck

ad
e 

ch
ia

fr
ön

 (S
al

via
 h

is­
pa

ni
ca

) 
sk

a 
ha

 y
tte

rli
ga

re
 m

är
kn

in
g 

so
m

 
in

fo
rm

er
ar

 
ko

ns
um

en
te

n 
om

 
at

t 
de

t 
da

gl
ig

a 
in

ta
ge

t 
sk

a 
va

ra
 h

ög
st

 
15

 g
. 

Br
öd

pr
od

uk
te

r  
5 

%
 (

he
la

 e
lle

r 
m

al
da

 c
hi

af
rö

n)
 

Ba
kv

er
k 

10
 %

 h
el

a 
ch

ia
fr

ön
 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

10
 %

 h
el

a 
ch

ia
fr

ön
 

Fr
uk

t-,
 b

är
-, 

nö
t- 

oc
h 

fr
öb

la
nd

ni
ng

ar
 

10
 %

 h
el

a 
ch

ia
fr

ön
 

Fr
uk

tju
ic

e 
oc

h 
fr

uk
t-/

gr
ön

sa
ks

ju
i­

ce
bl

an
dn

in
ga

r 
15

 g
/d

ag
 f

ör
 t

ill
sa

ts
 a

v 
he

la
, 

kr
os

sa
de

 
el

le
r 

m
al

da
 c

hi
af

rö
n 

Fä
rd

ig
fö

rp
ac

ka
de

 c
hi

af
rö

n 
so

m
 s

åd
an

a 
15

 g
/d

ag
 h

el
a 

ch
ia

fr
ön

 

Br
ed

ba
ra

 p
ål

äg
g 

ba
se

ra
de

 p
å 

fr
uk

t o
ch

 
bä

r 
1 

%
 h

el
a 

ch
ia

fr
ön

 

Yo
gh

ur
t 

1,
3 

g 
he

la
 c

hi
af

rö
n 

pe
r 

10
0 

g 
yo

gh
ur

t 
el

le
r 

4,
3 

g 
he

la
 

ch
ia

fr
ön

 
pe

r 
33

0 
g 

yo
gh

ur
t 

(p
or

tio
n)

 

St
er

ili
se

ra
de

 f
är

di
gr

ät
te

r 
so

m
 ä

r 
ba

se
­

ra
de

 
på

 
sp

an
nm

ål
, 

ps
eu

do
ce

re
al

ie
r 

oc
h/

el
le

r 
ba

ljv
äx

te
r 

5 
%

 h
el

a 
ch

ia
fr

ön
 

K
iti

ng
lu

ka
n 

fr
ån

 A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”k

it­
in

gl
uk

an
 f

rå
n 

A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
5 

g/
da

g 

K
iti

ng
lu

ka
nk

om
pl

ex
 f

rå
n 

Fo
m

es
 

fo
m

en
ta

ri
us

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”k

it­
in

gl
uk

an
 f

rå
n 

Fo
m

es
 f

om
en

ta
riu

s”
. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
5 

g/
da

g  

K
ito

sa
ne

xt
ra

kt
 a

v 
sv

am
p 

(A
ga

ri
cu

s 
bi

sp
or

us
, A

sp
er

gi
llu

s 
ni

ge
r)

 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”k
ito

­
sa

ne
xt

ra
kt

 a
v 

A
ga

ric
us

 b
isp

or
us

” 
el

le
r 

”k
i­

to
sa

ne
xt

ra
kt

 a
v 

A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
ko

st
til

lsk
ot

t 
av

 k
ito

sa
n 

fr
ån

 k
rä

ftd
ju

r



SV L 187/16 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

K
on

dr
oi

tin
su

lfa
t 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”k

on
dr

oi
tin

su
lfa

t 
ut

vu
nn

en
 g

en
om

 m
i­

kr
ob

ie
ll 

fe
rm

en
te

rin
g 

oc
h 

su
lfa

te
rin

g”
. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 f
ör

 v
ux

na
, 

ut
om

 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

m
an

de
 k

vi
nn

or
 

1 
20

0 
m

g/
da

g 

K
ro

m
pi

ko
lin

at
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

kr
om

 t
ot

al
t 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”k
ro

m
pi

ko
lin

at
”. 

Li
vs

m
ed

el
 

so
m

 
om

fa
tta

s 
av

 
fö

ro
rd

­
ni

ng
 (

EU
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

25
0 

μg
/d

ag
 

Li
vs

m
ed

el
 s

om
 b

er
ik

at
s 

i e
nl

ig
he

t m
ed

 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EG

) 
nr

 1
92

5/
20

06
 (4 )

 

C
is

tu
s 

in
ca

nu
s 

L.
 P

an
da

lis
 (

ör
t)

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”C

is­
tu

s 
in

ca
nu

s 
L.

 P
an

da
lis

 (
ör

t)”
. 

Ö
rt

te
 

A
vs

et
t 

da
gl

ig
t 

in
ta

g:
 3

 g
 ö

rt
er

/d
ag

 (
2 

ko
pp

ar
/d

ag
) 

C
iti

ko
lin

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”c
iti

ko
lin

”. 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 l
iv

sm
ed

el
 s

om
 i

nn
e­

hå
lle

r 
ci

tik
ol

in
 s

ka
 in

ne
hå

lla
 e

n 
up

p­
gi

ft 
om

 a
tt 

pr
od

uk
te

n 
in

te
 ä

r 
av

se
dd

 
at

t 
ko

ns
um

er
as

 a
v 

ba
rn

. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
50

0 
m

g/
da

g  

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

25
0 

m
g/

po
rt

io
n 

oc
h 

et
t 

hö
gs

ta
 d

ag
lig

t 
in

ta
g 

av
 1

 0
00

 m
g 

C
lo

st
ri

di
um

 b
ut

yr
ic

um
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”C
lo

­
str

id
iu

m
 b

ut
yr

icu
m

 M
IY

A
IR

I 
58

8 
(C

BM
 

58
8)

” 
el

le
r 

”C
lo

str
id

iu
m

 b
ut

yr
icu

m
 (

CB
M

 
58

8)
”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
1,

35
 ×

 1
08 

CF
U

/d
ag



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/17 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ex
tr

ak
t 

av
 a

vf
et

ta
t 

ka
ka

op
ul

ve
r 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
Ko

ns
um

en
te

rn
a 

sk
a 

up
pm

an
as

 a
tt 

in
te

 
ko

ns
um

er
a 

m
er

 ä
n 

60
0 

m
g 

po
ly

fe
no

le
r, 

vi
lk

et
 m

ot
sv

ar
ar

 1
,1

 g
 e

xt
ra

kt
 a

v 
av

fe
t­

ta
t 

ka
ka

op
ul

ve
r, 

pe
r 

da
g.

 
M

üs
lis

tä
ng

er
 

1 
g/

da
g 

oc
h 

30
0 

m
g 

po
ly

fe
no

le
r, 

vi
l­

ke
t 

m
ot

sv
ar

ar
 h

ög
st

 5
50

 m
g 

ex
tr

ak
t 

av
 a

vf
et

ta
t 

ka
ka

op
ul

ve
r 

i 
en

 p
or

tio
n 

liv
sm

ed
el

 (
el

le
r 

ko
st

til
lsk

ot
t) 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 

A
nd

ra
 

liv
sm

ed
el

 
(in

kl
us

iv
e 

ko
st

til
l­

sk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
di

re
kt

iv
 

20
02

/4
6/

EG
) 

so
m

 ä
r 

et
ab

le
ra

de
 b

ä­
ra

re
 a

v 
fu

nk
tio

ne
lla

 i
ng

re
di

en
se

r 
oc

h 
so

m
 n

or
m

al
t 

se
tt 

är
 a

vs
ed

da
 a

tt 
ko

n­
su

m
er

as
 a

v 
hä

lso
m

ed
ve

tn
a 

vu
xn

a 

K
ak

ao
ex

tr
ak

t 
m

ed
 l

åg
 f

et
th

al
t 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
Ko

ns
um

en
te

rn
a 

sk
a 

up
pm

an
as

 a
tt 

in
te

 
ko

ns
um

er
a 

m
er

 ä
n 

60
0 

m
g 

ka
ka

of
la

va
­

no
le

r 
pe

r 
da

g.
 

Li
vs

m
ed

el
 in

kl
us

iv
e 

ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

ire
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

73
0 

m
g/

po
rt

io
n 

oc
h 

ca
 1

,2
 g

/d
ag

 

K
or

ia
nd

er
fr

öo
lja

 f
rå

n 
C

or
ia

nd
ru

m
 s

at
iv

um
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”k
o­

ria
nd

er
fr

öo
lja

”. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

60
0 

m
g/

da
g  

To
rk

ad
 f

ru
kt

 a
v 

C
ra

ta
eg

us
 

pi
nn

at
ifi

da
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”t
or

­
ka

d 
fr

uk
t 

av
 C

ra
ta

eg
us

 p
in

na
tif

id
a”

. 
Ö

rt
te

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
liv

sm
ed

el
 a

v 
Cr

at
ae

gu
s 

la
ev

ig
at

a 

Sy
lt 

oc
h 

ge
lé

 i
 e

nl
ig

he
t 

m
ed

 d
ire

kt
iv

 
20

01
/1

13
/E

G
 (5 )

 

Ko
m

po
tte

r 

α-
C

yk
lo

de
xt

ri
n 

Ej
 a

ng
iv

et
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”a

lfa
- 

cy
kl

od
ex

tr
in

” 
el

le
r 

”α
-c

yk
lo

de
xt

rin
”.



SV L 187/18 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

γ-
C

yk
lo

de
xt

ri
n 

Ej
 a

ng
iv

et
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”g

am
­

m
a-

cy
kl

od
ex

tr
in

” 
el

le
r 

”γ
-c

yk
lo

de
xt

rin
”. 

D
ex

tr
an

pr
ep

ar
at

 f
ra

m
st

äl
lt 

m
ed

 
hj

äl
p 

av
 L

eu
co

no
st

oc
 

m
es

en
te

ro
id

es
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”d
ex

­
tr

an
”. 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

5 
%

 

D
ig

ly
ce

ri
do

lja
 a

v 
ve

ge
ta

bi
lis

kt
 

ur
sp

ru
ng

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”d

ig
­

ly
ce

rid
ol

ja
 

av
 

ve
ge

ta
bi

lis
kt

 
ur

sp
ru

ng
 

(m
in

st
 8

0 
%

 d
ig

ly
ce

rid
er

)”.
 

M
at

ol
jo

r  

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

Sa
lla

ds
dr

es
sin

g 

M
aj

on
nä

s 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 
(s

om
 d

ry
ck

) 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

Yo
gh

ur
tli

kn
an

de
 p

ro
du

kt
er

 

D
ih

yd
ro

ca
ps

ia
t 

(D
H

C
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 li
vs

m
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”d

ih
yd

ro
ca

ps
ia

t”.
 

2.
 K

os
tti

lls
ko

tt 
in

ne
hå

lla
nd

e 
sy

nt
et

isk
t 

di
hy

dr
oc

ap
sia

t 
ko

m
m

er
 a

tt 
m

är
ka

s 
so

m
 ”

in
te

 a
vs

ed
da

 f
ör

 b
ar

n 
up

p 
til

l 
4,

5 
år

”. 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
9 

m
g/

10
0 

g 

Ke
x 

oc
h 

sm
åk

ak
or

 
9 

m
g/

10
0 

g 

Sn
ac

ks
 b

as
er

ad
e 

på
 r

is
 

12
 m

g/
10

0 
g 

Ko
lsy

ra
de

 
dr

yc
ke

r, 
ut

sp
äd

ni
ng

sb
ar

a 
dr

yc
ke

r, 
dr

yc
ke

r 
ba

se
ra

de
 p

å 
fr

uk
tju

ic
e 

1,
5 

m
g/

10
0 

m
l  

G
rö

ns
ak

sd
ry

ck
er

 
2 

m
g/

10
0 

m
l



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/19 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ka
ffe

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r, 
te

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r 
1,

5 
m

g/
10

0 
m

l  

Sm
ak

sa
tt 

va
tte

n 
– 

ic
ke

 k
ol

sy
ra

t  
1 

m
g/

10
0 

m
l 

Sn
ab

bg
rö

t 
av

 h
av

re
gr

yn
 

2,
5 

m
g/

10
0 

g 

A
nn

an
 s

pa
nn

m
ål

 
4,

5 
m

g/
10

0 
g 

G
la

ss
, 

ef
te

rr
ät

te
r 

ba
se

ra
de

 p
å 

m
jö

lk
­

pr
od

uk
te

r 
4 

m
g/

10
0 

g  

Pu
dd

in
gm

ix
er

 
(k

on
su

m
tio

ns
fä

rd
ig

 
pr

od
uk

t) 
2 

m
g/

10
0 

g  

Pr
od

uk
te

r 
ba

se
ra

de
 p

å 
yo

gh
ur

t 
2 

m
g/

10
0 

g 

Ch
ok

la
dk

on
fe

kt
yr

 
7,

5 
m

g/
10

0 
g 

H
år

da
 k

ar
am

el
le

r 
27

 m
g/

10
0 

g 

So
ck

er
fr

itt
 t

ug
gu

m
m

i 
11

5 
m

g/
10

0 
g 

M
jö

lk
- 

oc
h 

gr
äd

de
rs

ät
tn

in
gs

m
ed

el
 

40
 m

g/
10

0 
g 

Sö
tn

in
gs

m
ed

el
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

So
pp

a 
(k

on
su

m
tio

ns
fä

rd
ig

 p
ro

du
kt

) 
1,

1 
m

g/
10

0 
g 

Sa
lla

ds
dr

es
sin

g 
16

 m
g/

10
0 

g 

Ve
ge

ta
bi

lis
kt

 p
ro

te
in

 
5 

m
g/

10
0 

g 

Fä
rd

ig
a 

rä
tte

r 
3 

m
g/

m
ål

tid
 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 
3 

m
g/

m
ål

tid
 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 
(s

om
 d

ry
ck

) 
1 

m
g/

10
0 

m
l



SV L 187/20 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
3 

m
g/

en
sk

ilt
 i

nt
ag

 

9 
m

g/
da

g  

Pu
lv

er
bl

an
dn

in
ga

r 
til

l 
al

ko
ho

lfr
ia

 
dr

yc
ke

r 
14

,5
 m

g/
kg

, 
vi

lk
et

 m
ot

sv
ar

ar
 1

,5
 m

g/
 

10
0 

m
l 

To
rk

at
 e

xt
ra

kt
 a

v 
Li

pp
ia

 
ci

tr
io

do
ra

 f
rå

n 
ce

llk
ul

tu
re

r 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”t

or
­

ka
t 

ex
tr

ak
t 

av
 L

ip
pi

a 
cit

rio
do

ra
 f

rå
n 

ce
ll­

ku
ltu

re
r 

H
TN

®
 Vb

”. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 n

or
m

al
 a

nv
än

dn
in

g 
i 

ko
st

til
lsk

ot
t 

av
 

et
t 

lik
na

nd
e 

ex
tr

ak
t 

av
 b

la
de

n 
av

 L
ip

pi
a 

cit
rio

do
ra

 

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 c
el

lk
ul

tu
re

r 
av

 
Ec

hi
na

ce
a 

an
gu

st
ifo

lia
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
ko

st
til

lsk
ot

t 
av

 
et

t 
lik

na
nd

e 
ex

tr
ak

t 
av

 r
ot

en
 a

v 
Ec

hi
na

ce
a 

an
gu

sti
fo

lia
 

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 c
el

lk
ul

tu
re

r 
av

 
Ec

hi
na

ce
a 

pu
rp

ur
ea

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”t

or
­

ka
t 

ex
tr

ak
t 

av
 E

ch
in

ac
ea

 p
ur

pu
re

a 
fr

ån
 

ce
llk

ul
tu

re
r 

H
TN

®
 Vb

”.  
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 n

or
m

al
 a

nv
än

dn
in

g 
i 

ko
st

til
lsk

ot
t 

av
 

et
t 

lik
na

nd
e 

ex
tr

ak
t 

av
 b

lo
m

m
or

 i
 b

lo
m

hu
vu

de
n 

av
 E

ch
i­

na
ce

a 
pu

rp
ur

ea
 

O
lja

 f
rå

n 
Ec

hi
um

 p
la

nt
ag

in
eu

m
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

ste
ar

id
on

sy
ra

 (
ST

A
) 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”r

af
­

fin
er

ad
 e

ch
iu

m
ol

ja
”. 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 p

ro
du

kt
er

 o
ch

 d
ric

ky
­

og
hu

rt
 i

 p
or

tio
ns

fö
rp

ac
kn

in
g 

25
0 

m
g/

10
0 

g 
75

 m
g/

10
0 

g 
fö

r 
dr

yc
­

ke
r 

O
st

be
re

dn
in

ga
r 

75
0 

m
g/

10
0 

g 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r 
75

0 
m

g/
10

0 
g 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r  

62
5 

m
g/

10
0 

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
50

0 
m

g/
da

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/21 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

Ep
ig

al
lo

ka
te

ki
ng

al
la

t 
so

m
 r

en
at

 
ex

tr
ak

t 
av

 b
la

d 
av

 g
rö

nt
 t

e 
(C

am
el

lia
 s

in
en

si
s)

 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
M

är
kn

in
ge

n 
sk

a 
in

ne
hå

lla
 

en
 

up
pg

ift
 

om
 

at
t 

ko
ns

um
en

te
rn

a 
in

te
 

bö
r 

in
ta

 
m

er
 ä

n 
30

0 
m

g 
ex

tr
ak

t 
pe

r 
da

g.
 

Li
vs

m
ed

el
 in

kl
us

iv
e 

ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

ire
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

15
0 

m
g 

ex
tr

ak
t 

i e
n 

po
rt

io
n 

liv
sm

ed
el

 
el

le
r 

ko
st

til
lsk

ot
t 

L-
er

go
tio

ne
in

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”L

- 
er

go
tio

ne
in

”. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

30
 m

g/
da

g 
fö

r 
be

fo
lk

ni
ng

en
 i

 a
llm

än
­

he
t (

ut
om

 g
ra

vi
da

 o
ch

 a
m

m
an

de
 k

vi
n­

no
r) 

20
 m

g/
da

g 
fö

r 
ba

rn
 ö

ve
r 

tr
e 

år
 

Jä
rn

(I
II

)n
at

ri
um

-E
D

TA
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 (
ut

try
ck

ta
 s

om
 v

at
ten

fri
 

ED
TA

) 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”jä

rn
(II

I)n
at

riu
m

-E
D

TA
”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
18

 m
g/

da
g 

fö
r 

ba
rn

 

75
 m

g/
da

g 
fö

r 
vu

xn
a 

Li
vs

m
ed

el
 

so
m

 
om

fa
tta

s 
av

 
fö

ro
rd

­
ni

ng
 (

EU
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

12
 m

g/
10

0 
g  

Li
vs

m
ed

el
 s

om
 b

er
ik

at
s 

i e
nl

ig
he

t m
ed

 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EG

) 
nr

 1
92

5/
20

06



SV L 187/22 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Jä
rn

am
m

on
iu

m
fo

sf
at

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”jä

rn
­

am
m

on
iu

m
fo

sf
at

”. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

Sk
a 

an
vä

nd
as

 i 
öv

er
en

ss
tä

m
m

el
se

 m
ed

 
di

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
, 

fö
ro

rd
ni

ng
 (

EU
) 

nr
 

60
9/

20
13

 
oc

h/
el

le
r 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
G

) 
nr

 1
92

5/
20

06
 

Li
vs

m
ed

el
 

so
m

 
om

fa
tta

s 
av

 
fö

ro
rd

­
ni

ng
 (

EU
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

Li
vs

m
ed

el
 s

om
 b

er
ik

at
s 

i e
nl

ig
he

t m
ed

 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EG

) 
nr

 1
92

5/
20

06
 

Fi
sk

pe
pt

id
er

 a
v 

Sa
rd

in
op

s 
sa

ga
x 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

fis
kp

ep
tid

pr
od

uk
ten

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”f
isk

­
pe

pt
id

er
 a

v 
Sa

rd
in

op
s 

sa
ga

x”
. 

Li
vs

m
ed

el
 b

as
er

ad
e 

på
 y

og
hu

rt
, 

yo
g­

hu
rt

dr
yc

ke
r, 

sy
ra

de
 

m
jö

lk
pr

od
uk

te
r 

oc
h 

m
jö

lk
pu

lv
er

 

0,
48

 g
/1

00
 g

 (
ko

ns
um

tio
ns

fä
rd

ig
 p

ro
­

du
kt

) 

Sm
ak

sa
tt 

va
tte

n 
oc

h 
gr

ön
sa

ks
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

0,
3 

g/
10

0 
g 

(d
ric

kf
är

di
g 

pr
od

uk
t)  

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

2 
g/

10
0 

g 

So
pp

or
, 

st
uv

ni
ng

ar
 o

ch
 s

op
pu

lv
er

 
0,

3 
g/

10
0 

g 
(k

on
su

m
tio

ns
fä

rd
ig

 
pr

o­
du

kt
) 

Fl
av

on
oi

de
r 

fr
ån

 G
ly

cy
rr

hi
za

 
gl

ab
ra

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

te
r 

av
 f

la
vo

no
id

er
 f

rå
n 

G
lyc

yr
rh

iz
a 

gl
ab

ra
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”f
la

vo
no

id
er

 
fr

ån
 

G
lyc

yr
rh

iz
a 

gl
ab

ra
 

L.
” 

2.
 I

 m
är

kn
in

ge
n 

av
 l

iv
sm

ed
el

 d
är

 p
ro

­
du

kt
en

 t
ill

sa
tts

 s
om

 n
y 

liv
sm

ed
el

s­
in

gr
ed

ie
ns

 s
ka

 f
öl

ja
nd

e 
an

ge
s: 

a)
 P

ro
du

kt
en

 b
ör

 i
nt

e 
in

ta
s 

av
 g

ra
­

vi
da

 o
ch

 a
m

m
an

de
 k

vi
nn

or
, b

ar
n 

oc
h 

un
gd

om
ar

. 

b)
 P

er
so

ne
r 

so
m

 
ta

r 
re

ce
pt

be
la

gd
a 

lä
ke

m
ed

el
 b

ör
 e

nd
as

t 
in

ta
 

pr
o­

du
kt

en
 u

nd
er

 l
äk

ar
til

lsy
n.

 

D
ry

ck
er

 
so

m
 

in
ne

hå
lle

r 
fla

vo
no

id
er

 
sk

a 
er

bj
ud

as
 

slu
tk

on
su

m
en

te
rn

a 
i 

po
r­

tio
ns

fö
rp

ac
kn

in
ga

r. 
D

ry
ck

er
 b

as
er

ad
e 

på
 m

jö
lk

 
12

0 
m

g/
da

g 

D
ry

ck
er

 b
as

er
ad

e 
på

 y
og

hu
rt

 

D
ry

ck
er

 b
as

er
ad

e 
på

 f
ru

kt
er

, 
bä

r 
el

le
r 

gr
ön

sa
ke

r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
12

0 
m

g/
da

g 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

12
0 

m
g/

da
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

12
0 

m
g/

da
g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/23 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

c)
 M

an
 b

ör
 i

nt
a 

hö
gs

t 
12

0 
m

g 
fla

­
vo

no
id

er
 p

er
 d

ag
. 

3.
 M

än
gd

en
 f

la
vo

no
id

er
 i

 d
et

 s
lu

tli
ga

 
liv

sm
ed

le
t 

sk
a 

an
ge

s 
i 

m
är

kn
in

ge
n 

av
 d

et
 l

iv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
. 

Fu
co

id
an

ex
tr

ak
t 

fr
ån

 a
lg

en
 

Fu
cu

s 
ve

si
cu

lo
su

s 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”f

u­
co

id
an

ex
tr

ak
t 

fr
ån

 a
lg

en
 F

uc
us

 v
es

icu
lo

­
su

s”
. 

Li
vs

m
ed

el
 in

kl
us

iv
e 

ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
di

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 fö

r 
be

fo
lk

ni
ng

en
 i

 a
llm

än
he

t 

25
0 

m
g/

da
g  

Fu
co

id
an

ex
tr

ak
t 

fr
ån

 a
lg

en
 

U
nd

ar
ia

 p
in

na
tif

id
a 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”f
u­

co
id

an
ex

tr
ak

t 
fr

ån
 a

lg
en

 U
nd

ar
ia

 p
in

na
­

tif
id

a”
. 

Li
vs

m
ed

el
 in

kl
us

iv
e 

ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
di

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 fö

r 
be

fo
lk

ni
ng

en
 i

 a
llm

än
he

t 

25
0 

m
g/

da
g  

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”2
′-

fu
ko

sy
lla

kt
os

”. 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

2′
-fu

ko
sy

lla
kt

os
 

sk
a 

in
ne

­
hå

lla
 e

n 
up

pg
ift

 o
m

 a
tt 

ko
st

til
lsk

ot
­

te
n 

in
te

 b
ör

 a
nv

än
da

s 
om

 a
nd

ra
 li

vs
­

m
ed

el
 s

om
 t

ill
sa

tts
 2

′-
fu

ko
sy

lla
kt

os
 

in
ta

s 
sa

m
m

a 
da

g.
 

3.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

2′
-fu

ko
sy

lla
kt

os
 o

ch
 s

om
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

åb
ar

n 
sk

a 
in

ne
hå

lla
 

en
 

up
pg

ift
 

om
 

at
t 

ko
st

til
lsk

ot
te

n 
in

te
 

bö
r 

an
vä

nd
as

 
om

 
br

ös
tm

jö
lk

 
el

le
r 

an
dr

a 
liv

sm
ed

el
 

so
m

 
til

lsa
tts

 
2′

-fu
ko

sy
lla

kt
os

 i
nt

as
 s

am
m

a 
da

g.
 

Ej
 s

m
ak

sa
tta

 p
as

tö
ris

er
ad

e 
oc

h 
st

er
ili

­
se

ra
de

 
(in

kl
us

iv
e 

U
H

T-
be

ha
nd

la
de

) 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 p
ro

du
kt

er
 

1,
2 

g/
l 

Ej
 s

m
ak

sa
tta

 f
er

m
en

te
ra

de
 m

jö
lk

ba
se

­
ra

de
 p

ro
du

kt
er

 
1,

2 
g/

l 
fö

r 
dr

yc
ke

r 

19
,2

 g
/k

g 
fö

r 
an

dr
a 

pr
od

uk
te

r 
än

 
dr

yc
ke

r 

Sm
ak

sa
tta

, 
fe

rm
en

te
ra

de
 

m
jö

lk
ba

se
­

ra
de

 
pr

od
uk

te
r, 

in
kl

us
iv

e 
vä

rm
eb

e­
ha

nd
la

de
 p

ro
du

kt
er

 

1,
2 

g/
l 

fö
r 

dr
yc

ke
r 

19
,2

 g
/k

g 
fö

r 
an

dr
a 

pr
od

uk
te

r 
än

 
dr

yc
ke

r 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
in

kl
us

iv
e 

m
jö

lk
- 

oc
h 

gr
äd

de
rs

ät
tn

in
gs

m
ed

el
 f

ör
 d

ry
ck

er
 

1,
2 

g/
l 

fö
r 

dr
yc

ke
r 

12
 g

/k
g 

fö
r 

an
dr

a 
pr

od
uk

te
r 

än
 d

ry
c­

ke
r 

40
0 

g/
kg

 f
ör

 m
jö

lk
- 

oc
h 

gr
äd

de
rs

ät
t­

ni
ng

sm
ed

el



SV L 187/24 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
12

 g
/k

g 

Bo
rd

ss
öt

ni
ng

sm
ed

el
 

20
0 

g/
kg

 

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

en
lig

t 
de

fin
i­

tio
ne

n 
i f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) n

r 
60

9/
20

13
 

1,
2 

g/
l f

ör
 s

ig
 e

lle
r 

i k
om

bi
na

tio
n 

m
ed

 
up

p 
til

l 
0,

6 
g/

l 
la

kt
o-

N
-n

eo
te

tr
ao

s 
i 

fö
rh

ål
la

nd
et

 2
:1

 i
 d

en
 k

on
su

m
tio

ns
­

fä
rd

ig
a 

slu
tp

ro
du

kt
en

 s
om

 m
ar

kn
ad

s­
fö

rs
 s

om
 s

åd
an

 e
lle

r 
so

m
 b

er
et

ts
 e

nl
ig

t 
til

lv
er

ka
re

ns
 a

nv
isn

in
ga

r 

Ti
lls

ko
tts

nä
rin

g 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 6
09

/2
01

3 
1,

2 
g/

l f
ör

 s
ig

 e
lle

r 
i k

om
bi

na
tio

n 
m

ed
 

up
p 

til
l 

0,
6 

g/
l 

la
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

i 
fö

rh
ål

la
nd

et
 2

:1
 i

 d
en

 k
on

su
m

tio
ns

­
fä

rd
ig

a 
slu

tp
ro

du
kt

en
 s

om
 m

ar
kn

ad
s­

fö
rs

 s
om

 s
åd

an
 e

lle
r 

so
m

 b
er

et
ts

 e
nl

ig
t 

til
lv

er
ka

re
ns

 a
nv

isn
in

ga
r 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

12
 g

/k
g 

fö
r 

an
dr

a 
pr

od
uk

te
r 

än
 d

ry
c­

ke
r 

1,
2 

g/
l 

fö
r 

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
fly

­
ta

nd
e 

liv
sm

ed
el

 
so

m
 

m
ar

kn
ad

sf
ör

s 
so

m
 s

åd
an

a 
el

le
r 

so
m

 b
er

et
ts

 e
nl

ig
t 

til
lv

er
ka

re
ns

 a
nv

isn
in

ga
r 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

1,
2 

g/
l 

fö
r 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 o

ch
 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 

til
lsa

tts
 

va
r 

fö
r 

sig
 e

lle
r 

i 
ko

m
bi

na
tio

n 
m

ed
 u

pp
 

til
l 0

,6
 g

/l 
la

kt
o-

N
-n

eo
te

tr
ao

s, 
i f

ör
hå

l­
la

nd
et

 2
:1

 i
 d

en
 k

on
su

m
tio

ns
fä

rd
ig

a 
slu

tp
ro

du
kt

en
 

so
m

 
m

ar
kn

ad
sf

ör
s 

so
m

 s
åd

an
 e

lle
r 

so
m

 b
er

et
ts

 e
nl

ig
t 

til
l­

ve
rk

ar
en

s 
an

vi
sn

in
ga

r 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

4,
8 

g/
l 

fö
r 

dr
yc

ke
r  

40
 g

/k
g 

fö
r 

st
än

ge
r



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/25 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Br
öd

- 
oc

h 
pa

st
ap

ro
du

kt
er

 
fö

rs
ed

da
 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 f
rå

nv
ar

o 
el

le
r 

re
du

­
ce

ra
d 

fö
re

ko
m

st
 a

v 
gl

ut
en

 i
 e

nl
ig

he
t 

m
ed

 k
ra

ve
n 

i 
ko

m
m

iss
io

ne
ns

 g
en

om
­

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

60
 g

/k
g  

Sm
ak

sa
tta

 d
ry

ck
er

 
1,

2 
g/

l 

Ka
ffe

, t
e 

(u
to

m
 s

va
rt

 t
e)

, ö
rt

te
, f

ru
kt

te
, 

bä
rt

e 
oc

h 
ci

ko
ria

; e
xt

ra
kt

 a
v 

te
, 

ör
tte

, 
fr

uk
tte

, b
är

te
 o

ch
 c

ik
or

ia
; b

er
ed

ni
ng

ar
 

fö
r 

te
, p

la
nt

te
, f

ru
kt

te
, b

är
te

 o
ch

 t
e 

av
 

sp
an

nm
ål

 s
am

t 
bl

an
dn

in
ga

r 
oc

h 
in

­
st

an
tb

la
nd

ni
ng

ar
 a

v 
så

da
na

 p
ro

du
kt

er
 

9,
6 

g/
l –

 m
ax

im
ih

al
te

n 
gä

lle
r 

ko
ns

um
­

tio
ns

fä
rd

ig
a 

pr
od

uk
te

r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

, u
to

m
 k

os
tti

lls
ko

tt 
fö

r 
sp

äd
ba

rn
 

3,
0 

g/
da

g 
fö

r 
be

fo
lk

ni
ng

en
 i

 a
llm

än
­

he
t 

1,
2 

g/
da

g 
fö

r 
sm

åb
ar

n 

G
al

ak
to

ol
ig

os
ac

ka
ri

d 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 (

ut
try

ck
ta

 s
om

 k
g 

ga
la

k­
to

ol
ig

os
ac

ka
rid

/k
g 

slu
tli

gt
 l

ivs
m

ed
el)

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
0,

33
3  

M
jö

lk
 

0,
02

0 

M
jö

lk
dr

yc
ke

r 
0,

03
0 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 
(s

om
 d

ry
ck

) 
0,

02
0  

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
0,

02
0  

Yo
gh

ur
t 

0,
03

3



SV L 187/26 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

D
es

se
rt

er
 b

as
er

ad
e 

på
 m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
0,

04
3 

Fr
ys

ta
 d

es
se

rt
er

 b
as

er
ad

e 
på

 m
jö

lk
pr

o­
du

kt
er

 
0,

04
3  

Fr
uk

td
ry

ck
er

 o
ch

 e
ne

rg
id

ry
ck

er
 

0,
02

1 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

gs
dr

yc
ke

r 
fö

r 
sp

äd
­

ba
rn

 
0,

01
2  

Ju
ic

e 
fö

r 
ba

rn
 

0,
02

5 

Yo
gh

ur
td

ry
ck

 f
ör

 b
ar

n  
0,

02
4 

D
es

se
rt

 f
ör

 b
ar

n  
0,

02
7 

Sn
ac

ks
 f

ör
 b

ar
n  

0,
14

3 

Ce
re

al
ie

r 
fö

r 
ba

rn
 

0,
02

7 

D
ry

ck
er

 a
vs

ed
da

 a
tt 

er
sä

tta
 f

ör
lu

st
er

 
vi

d 
m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 

m
us

ke
la

rb
et

e,
 

sä
rs

ki
lt 

fö
r 

id
ro

tta
nd

e 

0,
01

3 

Ju
ic

e 
0,

02
1 

Fy
lln

in
ga

r 
til

l 
fr

uk
t- 

el
le

r 
bä

rp
aj

er
 

0,
05

9 

Be
re

dn
in

ga
r 

av
 f

ru
kt

er
 o

ch
 b

är
 

0,
12

5 

St
än

ge
r  

0,
12

5 

Sp
an

nm
ål

 
0,

12
5 

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

oc
h 

til
lsk

ot
ts

­
nä

rin
g 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

0,
00

8



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/27 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

G
lu

ko
sa

m
in

 H
C

l  
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
liv

sm
ed

el
 a

v 
gl

uk
os

am
in

 f
rå

n 
sk

al
dj

ur
 

Li
vs

m
ed

el
 

so
m

 
om

fa
tta

s 
av

 
fö

ro
rd

­
ni

ng
 (

EU
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

G
lu

ko
sa

m
in

su
lfa

t 
K

C
l  

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
liv

sm
ed

el
 a

v 
gl

uk
os

am
in

 f
rå

n 
sk

al
dj

ur
 

G
lu

ko
sa

m
in

su
lfa

t 
N

aC
l  

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
liv

sm
ed

el
 a

v 
gl

uk
os

am
in

 f
rå

n 
sk

al
dj

ur
 

G
ua

rk
är

nm
jö

l  
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”g
ua

rk
är

nm
jö

l”.
 

2.
 P

å 
m

är
kn

in
ge

n 
av

 li
vs

m
ed

el
 s

om
 in

­
ne

hå
lle

r 
gu

ar
kä

rn
m

jö
l 

sk
a 

de
t 

an
­

br
in

ga
s 

en
 t

yd
lig

 u
pp

ly
sn

in
g 

om
 r

is
­

ke
n 

fö
r 

m
at

sm
äl

tn
in

gs
be

sv
är

 
ho

s 
ba

rn
 s

om
 ä

r 
yn

gr
e 

än
 8

 å
r 

vi
d 

ex
­

po
ne

rin
g 

fö
r 

gu
ar

kä
rn

m
jö

l. 

Fä
rs

ka
 m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
so

m
 y

og
hu

rt
, 

sy
ra

d 
m

jö
lk

, 
fä

rs
ko

st
 o

ch
 a

nd
ra

 d
es

­
se

rt
er

 b
as

er
ad

e 
på

 m
jö

lk
pr

od
uk

te
r 

1,
5 

g/
10

0 
g 

Fl
yt

an
de

 l
iv

sm
ed

el
 b

as
er

ad
e 

på
 f

ru
kt

, 
bä

r 
el

le
r 

gr
ön

sa
ke

r 
(”s

m
oo

th
ie

”) 
1,

8 
g/

10
0 

g  

Ko
m

po
tte

r 
ba

se
ra

de
 p

å 
fr

uk
t, 

bä
r 

el
le

r 
gr

ön
sa

ke
r 

3,
25

 g
/1

00
 g

 

Sp
an

nm
ål

 
m

ed
 

m
ed

fö
lja

nd
e 

m
jö

lk
­

pr
od

uk
t 

i 
tv

åd
el

ad
 f

ör
pa

ck
ni

ng
 

10
 g

/1
00

 g
 i

 s
pa

nn
m

ål
en

 

In
ga

 i
 d

en
 m

ed
fö

lja
nd

e 
m

jö
lk

pr
od

uk
­

te
n



SV L 187/28 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

T.
ex

. 
”Ö

ve
rd

riv
en

 
ko

ns
um

tio
n 

av
 

de
ss

a 
pr

od
uk

te
r 

ka
n 

le
da

 t
ill

 m
at

­
sm

äl
tn

in
gs

be
sv

är
, 

sä
rs

ki
lt 

ho
s 

ba
rn

 
so

m
 ä

r 
yn

gr
e 

än
 8

 å
r”

. 

3.
 N

är
 d

et
 g

äl
le

r 
pr

od
uk

te
r 

i 
tv

åd
el

ad
e 

fö
rp

ac
kn

in
ga

r 
(m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
oc

h 
sp

an
nm

ål
sp

ro
du

kt
er

) 
sk

a 
de

t 
i 

br
uk

­
sa

nv
isn

in
ge

n 
ty

dl
ig

t a
ng

es
 a

tt 
sp

an
n­

m
ål

sp
ro

du
kt

en
 o

ch
 m

jö
lk

pr
od

uk
te

n 
m

ås
te

 b
la

nd
as

 i
nn

an
 d

en
 k

on
su

m
e­

ra
s, 

på
 g

ru
nd

 a
v 

ris
ke

n 
fö

r 
ga

st
ro

in
­

te
st

in
al

 o
bs

tr
uk

tio
n.

 

1 
g/

10
0 

g 
i 

de
n 

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
pr

od
uk

te
n  

V
är

m
eb

eh
an

dl
ad

e 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
sy

ra
de

 m
ed

 
Ba

ct
er

oi
de

s 
xy

la
ni

so
lv

en
s 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 

Sy
ra

de
 m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
(i 

fly
ta

nd
e 

oc
h 

ha
lv

fly
ta

nd
e 

fo
rm

 o
ch

 s
om

 s
pr

ay
to

r­
ka

t 
pu

lv
er

) 

H
yd

ro
xi

ty
ro

so
l 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”h
yd

­
ro

xi
ty

ro
so

l”.
 

I 
m

är
kn

in
ge

n 
av

 l
iv

sm
ed

el
 d

är
 h

yd
ro

x­
ity

ro
so

l 
in

gå
r 

sk
a 

fö
lja

nd
e 

an
ge

s: 

a)
 ”

D
et

ta
 l

iv
sm

ed
el

 b
ör

 i
nt

e 
in

ta
s 

av
 

ba
rn

 u
nd

er
 t

re
 å

r, 
gr

av
id

a 
kv

in
no

r 
oc

h 
am

m
an

de
 k

vi
nn

or
.” 

b)
 ”

D
et

ta
 l

iv
sm

ed
el

 b
ör

 i
nt

e 
an

vä
nd

as
 

fö
r 

m
at

la
gn

in
g,

 b
ak

ni
ng

 e
lle

r 
st

ek
­

ni
ng

.” 

Fi
sk

 o
ch

 v
eg

et
ab

ili
sk

a 
ol

jo
r 

(u
to

m
 o

li­
vo

ljo
r 

oc
h 

ol
jo

r 
av

 o
liv

re
st

pr
od

uk
te

r 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

er
na

 i
 d

el
 V

III
 i

 b
ila

ga
 

VI
I 

til
l 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
U

) 
nr

 
13

08
/2

01
3 

(6 )
), 

so
m

 s
lä

pp
ts

 u
t 

so
m

 
så

da
na

 p
å 

m
ar

kn
ad

en
 

0,
21

5 
g/

kg
 

Br
ed

ba
ra

 
fe

tte
r 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 
i 

de
l 

VI
I 

i 
bi

la
ga

 
VI

I 
til

l 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 1

30
8/

20
13

, 
so

m
 s

lä
pp

ts
 u

t 
so

m
 s

åd
an

a 
på

 m
ar

kn
ad

en
 

0,
17

5 
g/

kg
 

Is
st

ru
kt

ur
er

an
de

 p
ro

te
in

, t
yp

 
II

I 
H

PL
C

 1
2 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”is
­

st
ru

kt
ur

er
an

de
 p

ro
te

in
”. 

G
la

ss
va

ro
r  

0,
01

 %



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/29 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

V
ät

sk
ee

xt
ra

kt
 a

v 
to

rk
ad

e 
bl

ad
 

fr
ån

 I
le

x 
gu

ay
us

a 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”e

x­
tr

ak
t 

av
 t

or
ka

de
 b

la
d 

fr
ån

 I
lex

 g
ua

yu
sa

” 
Ö

rt
te

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
ör

tte
 o

ch
 k

os
tti

lls
ko

tt 
av

 e
tt 

lik
na

nd
e 

vä
ts

ke
ex

tr
ak

t 
av

 t
or

ka
de

 b
la

d 
fr

ån
 I

lex
 

pa
ra

gu
ar

ien
sis

 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

Is
om

al
to

-o
lig

os
ac

ka
ri

d 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”is
om

al
to

-o
lig

os
ac

ka
rid

”. 

2.
 L

iv
sm

ed
el

 s
om

 i
nn

eh
ål

le
r 

de
n 

ny
a 

in
gr

ed
ie

ns
en

 s
ka

 m
är

ka
s 

so
m

 ”
gl

u­
ko

sk
äl

la
”. 

En
er

gi
re

du
ce

ra
de

 l
äs

ke
dr

yc
ke

r  
6,

5 
%

 

En
er

gi
dr

yc
ke

r 
5,

0 
%

 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

6,
5 

%
 

Fr
uk

tju
ic

e  
5 

%
 

Be
ar

be
ta

de
 g

rö
ns

ak
er

 o
ch

 g
rö

ns
ak

sju
i­

ce
 

5 
%

 

A
nd

ra
 l

äs
ke

dr
yc

ke
r 

5 
%

 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
10

 %
 

Sm
åk

ak
or

 o
ch

 k
ex

 
20

 %
 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
25

 %
 

H
år

da
 k

ar
am

el
le

r 
97

 %
 

M
ju

ka
 k

ar
am

el
le

r/
ch

ok
la

dk
ak

or
 

25
 %

 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 
(s

om
 s

tä
ng

er
 e

lle
r 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
) 

20
 %



SV L 187/30 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Is
om

al
tu

lo
s  

Ej
 a

ng
iv

et
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”is
om

al
tu

lo
s”

. 

2.
 D

et
 

ny
a 

liv
sm

ed
le

ts
 

be
nä

m
ni

ng
 

i 
m

är
kn

in
ge

n 
sk

a 
åt

fö
lja

s 
av

 
te

xt
en

 
”Is

om
al

tu
lo

s 
br

yt
s 

ne
r 

til
l 

gl
uk

os
 

oc
h 

fr
uk

to
s”

. 

La
kt

ito
l 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

ko
st

til
lsk

ot
t 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”la
kt

ito
l”.

 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 

20
02

/4
6/

EG
 

(k
ap

sla
r 

el
le

r 
ta

bl
et

te
r) 

av
se

dd
a 

fö
r 

vu
xn

a 

20
 g

/d
ag

 

La
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 li
vs

m
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”la

kt
o-

N
-n

eo
te

tr
ao

s”
. 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

la
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

sk
a 

in
­

ne
hå

lla
 e

n 
up

pg
ift

 o
m

 a
tt 

ko
st

til
l­

sk
ot

te
n 

in
te

 b
ör

 a
nv

än
da

s 
om

 a
nd

ra
 

liv
sm

ed
el

 
so

m
 

til
lsa

tts
 

la
kt

o-
N

-n
e­

ot
et

ra
os

 i
nt

as
 s

am
m

a 
da

g.
 

3.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

la
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

oc
h 

so
m

 
är

 a
vs

ed
da

 fö
r 

sm
åb

ar
n 

sk
a 

in
ne

hå
lla

 
en

 u
pp

gi
ft 

om
 a

tt 
ko

st
til

lsk
ot

te
n 

in
te

 
bö

r 
an

vä
nd

as
 o

m
 

br
ös

tm
jö

lk
 e

lle
r 

an
dr

a 
liv

sm
ed

el
 s

om
 t

ill
sa

tts
 l

ak
to

- 
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

in
ta

s 
sa

m
m

a 
da

g.
 

Ej
 s

m
ak

sa
tta

 p
as

tö
ris

er
ad

e 
oc

h 
st

er
ili

­
se

ra
de

 
(in

kl
us

iv
e 

U
H

T-
be

ha
nd

la
de

) 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 p
ro

du
kt

er
 

0,
6 

g/
l  

Ej
 s

m
ak

sa
tta

 f
er

m
en

te
ra

de
 m

jö
lk

ba
se

­
ra

de
 p

ro
du

kt
er

 
0,

6 
g/

l 
fö

r 
dr

yc
ke

r 

9,
6 

g/
kg

 f
ör

 a
nd

ra
 p

ro
du

kt
er

 ä
n 

dr
yc

­
ke

r 

Sm
ak

sa
tta

, 
fe

rm
en

te
ra

de
 

m
jö

lk
ba

se
­

ra
de

 
pr

od
uk

te
r, 

in
kl

us
iv

e 
vä

rm
eb

e­
ha

nd
la

de
 p

ro
du

kt
er

 

0,
6 

g/
l 

fö
r 

dr
yc

ke
r 

9,
6 

g/
kg

 f
ör

 a
nd

ra
 p

ro
du

kt
er

 ä
n 

dr
yc

­
ke

r 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
in

kl
us

iv
e 

m
jö

lk
- 

oc
h 

gr
äd

de
rs

ät
tn

in
gs

m
ed

el
 f

ör
 d

ry
ck

er
 

0,
6 

g/
l 

fö
r 

dr
yc

ke
r 

6 
g/

kg
 f

ör
 a

nd
ra

 p
ro

du
kt

er
 ä

n 
dr

yc
ke

r 

20
0 

g/
kg

 f
ör

 m
jö

lk
- 

oc
h 

gr
äd

de
rs

ät
t­

ni
ng

sm
ed

el
 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
6 

g/
kg

 

Bo
rd

ss
öt

ni
ng

sm
ed

el
 

10
0 

g/
kg



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/31 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

en
lig

t 
de

fin
i­

tio
ne

n 
i f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) n

r 
60

9/
20

13
 

0,
6 

g/
l 

i 
ko

m
bi

na
tio

n 
m

ed
 

up
p 

til
l 

1,
2 

g/
l 

2′
-fu

ko
sy

lla
kt

os
 i

 f
ör

hå
lla

nd
et

 
1:

2 
i 

de
n 

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
slu

tp
ro

­
du

kt
en

 s
om

 m
ar

kn
ad

sf
ör

s 
so

m
 s

åd
an

 
el

le
r 

so
m

 
be

re
tts

 
en

lig
t 

til
lv

er
ka

re
ns

 
an

vi
sn

in
ga

r 

Ti
lls

ko
tts

nä
rin

g 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 6
09

/2
01

3 
0,

6 
g/

l 
i 

ko
m

bi
na

tio
n 

m
ed

 
up

p 
til

l 
1,

2 
g/

l 
2′

-fu
ko

sy
lla

kt
os

 i
 f

ör
hå

lla
nd

et
 

1:
2 

i 
de

n 
ko

ns
um

tio
ns

fä
rd

ig
a 

slu
tp

ro
­

du
kt

en
 s

om
 m

ar
kn

ad
sf

ör
s 

so
m

 s
åd

an
 

el
le

r 
so

m
 

be
re

tts
 

en
lig

t 
til

lv
er

ka
re

ns
 

an
vi

sn
in

ga
r 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

6 
g/

kg
 f

ör
 a

nd
ra

 p
ro

du
kt

er
 ä

n 
dr

yc
ke

r 

0,
6 

g/
l 

fö
r 

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
fly

­
ta

nd
e 

liv
sm

ed
el

 
so

m
 

m
ar

kn
ad

sf
ör

s 
so

m
 s

åd
an

a 
el

le
r 

so
m

 b
er

et
ts

 e
nl

ig
t 

til
lv

er
ka

re
ns

 a
nv

isn
in

ga
r 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

0,
6 

g/
l 

fö
r 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 o

ch
 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 

til
lsa

tts
 

va
r 

fö
r 

sig
 e

lle
r 

i 
ko

m
bi

na
tio

n 
m

ed
 2

′-
 

fu
ko

sy
lla

kt
os

, 
i 

fö
rh

ål
la

nd
et

 1
:2

 i
 d

en
 

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
slu

tp
ro

du
kt

en
 

so
m

 
m

ar
kn

ad
sf

ör
s 

so
m

 
så

da
n 

el
le

r 
so

m
 b

er
et

ts
 e

nl
ig

t 
til

lv
er

ka
re

ns
 a

nv
is

­
ni

ng
ar

 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

2,
4 

g/
l 

fö
r 

dr
yc

ke
r 

20
 g

/k
g 

fö
r 

st
än

ge
r 

Br
öd

- 
oc

h 
pa

st
ap

ro
du

kt
er

 
fö

rs
ed

da
 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 f
rå

nv
ar

o 
el

le
r 

re
du

­
ce

ra
d 

fö
re

ko
m

st
 a

v 
gl

ut
en

 i
 e

nl
ig

he
t 

m
ed

 k
ra

ve
n 

i 
ko

m
m

iss
io

ne
ns

 g
en

om
­

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

30
 g

/k
g



SV L 187/32 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Sm
ak

sa
tta

 d
ry

ck
er

 
0,

6 
g/

l 

Ka
ffe

, t
e 

(u
to

m
 s

va
rt

 t
e)

, ö
rt

te
, f

ru
kt

te
, 

bä
rt

e 
oc

h 
ci

ko
ria

; e
xt

ra
kt

 a
v 

te
, 

ör
tte

, 
fr

uk
tte

, b
är

te
 o

ch
 c

ik
or

ia
; b

er
ed

ni
ng

ar
 

fö
r 

te
, p

la
nt

te
, f

ru
kt

te
, b

är
te

 o
ch

 t
e 

av
 

sp
an

nm
ål

 s
am

t 
bl

an
dn

in
ga

r 
oc

h 
in

­
st

an
tb

la
nd

ni
ng

ar
 a

v 
så

da
na

 p
ro

du
kt

er
 

4,
8 

g/
l –

 m
ax

im
ih

al
te

n 
gä

lle
r 

ko
ns

um
­

tio
ns

fä
rd

ig
a 

pr
od

uk
te

r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

, u
to

m
 k

os
tti

lls
ko

tt 
fö

r 
sp

äd
ba

rn
 

1,
5 

g/
da

g 
fö

r 
be

fo
lk

ni
ng

en
 i 

al
lm

än
he

t 

0,
6 

g/
da

g 
fö

r 
sm

åb
ar

n 

Bl
ad

ex
tr

ak
t 

av
 b

lå
lu

se
rn

 
(M

ed
ic

ag
o 

sa
tiv

a)
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”p
ro

­
te

in
 a

v 
bl

ål
us

er
n 

(M
ed

ica
go

 s
at

iva
)” 

el
le

r 
”p

ro
te

in
 a

v 
al

fa
lfa

 (
M

ed
ica

go
 s

at
iva

)”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
10

 g
/d

ag
 

Ly
ko

pe
n 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”ly
­

ko
pe

n”
. 

Fr
uk

t-/
gr

ön
sa

ks
ju

ic
eb

as
er

ad
e 

dr
yc

ke
r 

(in
kl

us
iv

e 
ko

nc
en

tr
at

) 
2,

5 
m

g/
10

0 
g  

D
ry

ck
er

 a
vs

ed
da

 a
tt 

er
sä

tta
 f

ör
lu

st
er

 
vi

d 
m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 

m
us

ke
la

rb
et

e,
 

sä
rs

ki
lt 

fö
r 

id
ro

tta
nd

e 

2,
5 

m
g/

10
0 

g 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

8 
m

g/
m

ål
tid

 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

5 
m

g/
10

0 
g 

Fe
tte

r 
oc

h 
dr

es
sin

ga
r 

10
 m

g/
10

0 
g 

So
pp

or
, 

m
ed

 u
nd

an
ta

g 
av

 t
om

at
so

p­
po

r 
1 

m
g/

10
0 

g  

Br
öd

 (
in

kl
us

iv
e 

kn
äc

ke
br

öd
) 

3 
m

g/
10

0 
g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/33 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
15

 m
g/

da
g  

Ly
ko

pe
n 

fr
ån

 B
la

ke
sl

ea
 t

ri
sp

or
a  

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”ly
­

ko
pe

n”
. 

Fr
uk

t-/
gr

ön
sa

ks
ju

ic
eb

as
er

ad
e 

dr
yc

ke
r 

(in
kl

us
iv

e 
ko

nc
en

tr
at

) 
2,

5 
m

g/
10

0 
g  

D
ry

ck
er

 a
vs

ed
da

 a
tt 

er
sä

tta
 f

ör
lu

st
er

 
vi

d 
m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 

m
us

ke
la

rb
et

e,
 

sä
rs

ki
lt 

fö
r 

id
ro

tta
nd

e 

2,
5 

m
g/

10
0 

g 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

8 
m

g/
m

ål
tid

 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

5 
m

g/
10

0 
g 

Fe
tte

r 
oc

h 
dr

es
sin

ga
r 

10
 m

g/
10

0 
g 

So
pp

or
, 

m
ed

 u
nd

an
ta

g 
av

 t
om

at
so

p­
po

r 
1 

m
g/

10
0 

g  

Br
öd

 (
in

kl
us

iv
e 

kn
äc

ke
br

öd
) 

3 
m

g/
10

0 
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
15

 m
g/

da
g



SV L 187/34 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ly
ko

pe
n 

fr
ån

 t
om

at
er

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”ly

­
ko

pe
n”

. 
Fr

uk
t-/

gr
ön

sa
ks

ju
ic

eb
as

er
ad

e 
dr

yc
ke

r 
(in

kl
us

iv
e 

ko
nc

en
tr

at
) 

2,
5 

m
g/

10
0 

g  

D
ry

ck
er

 a
vs

ed
da

 a
tt 

er
sä

tta
 f

ör
lu

st
er

 
vi

d 
m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 

m
us

ke
la

rb
et

e,
 

sä
rs

ki
lt 

fö
r 

id
ro

tta
nd

e 

2,
5 

m
g/

10
0 

g  

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

8 
m

g/
m

ål
tid

 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

5 
m

g/
10

0 
g 

Fe
tte

r 
oc

h 
dr

es
sin

ga
r  

10
 m

g/
10

0 
g 

So
pp

or
, 

m
ed

 u
nd

an
ta

g 
av

 t
om

at
so

p­
po

r 
1 

m
g/

10
0 

g  

Br
öd

 (
in

kl
us

iv
e 

kn
äc

ke
br

öd
)  

3 
m

g/
10

0 
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
15

 m
g/

da
g  

Ly
ko

pe
no

le
or

es
in

 f
rå

n 
to

m
at

er
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

lyk
op

en
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”ly

­
ko

pe
no

le
or

es
in

 f
rå

n 
to

m
at

er
”. 

Fr
uk

t-/
gr

ön
sa

ks
ju

ic
eb

as
er

ad
e 

dr
yc

ke
r 

(in
kl

us
iv

e 
ko

nc
en

tr
at

) 
2,

5 
m

g/
10

0 
g  

D
ry

ck
er

 a
vs

ed
da

 a
tt 

er
sä

tta
 f

ör
lu

st
er

 
vi

d 
m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 

m
us

ke
la

rb
et

e,
 

sä
rs

ki
lt 

fö
r 

id
ro

tta
nd

e 

2,
5 

m
g/

10
0 

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/35 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
so

m
 o

m
fa

tta
s 

av
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 

60
9/

20
13

 
oc

h 
m

ål
tid

se
rs

ät
tn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

ro
ll 

8 
m

g/
m

ål
tid

 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

5 
m

g/
10

0 
g 

Fe
tte

r 
oc

h 
dr

es
sin

ga
r  

10
 m

g/
10

0 
g 

So
pp

or
, 

m
ed

 u
nd

an
ta

g 
av

 t
om

at
so

p­
po

r 
1 

m
g/

10
0 

g  

Br
öd

 (
in

kl
us

iv
e 

kn
äc

ke
br

öd
) 

3 
m

g/
10

0 
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

M
ag

ne
si

um
ci

tr
at

m
al

at
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”m
ag

­
ne

siu
m

ci
tr

at
m

al
at

”. 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

Ex
tr

ak
t 

av
 m

ag
no

lia
ba

rk
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”e
x­

tr
ak

t 
av

 m
ag

no
lia

ba
rk

”. 
M

in
tp

as
til

le
r 

(k
on

fe
kt

yr
va

ro
r)

 
0,

2 
%

 f
ör

 a
tt 

ge
 f

ris
k 

an
de

dr
äk

t. 
U

tg
å­

en
de

 f
rå

n 
en

 h
ög

st
a 

ko
nc

en
tr

at
io

n 
av

 
0,

2 
%

 o
ch

 e
n 

st
ör

st
a 

tu
gg

um
m

i-/
pa

­
st

ill
st

or
le

k 
på

 1
,5

 g
 p

er
 s

ty
ck

 k
om

m
er

 
va

rje
 t

ug
gu

m
m

i 
el

le
r 

pa
st

ill
 a

tt 
in

ne
­

hå
lla

 h
ög

st
 3

 m
g 

ex
tr

ak
t 

av
 m

ag
no

lia
­

ba
rk

 

Tu
gg

um
m

i  

M
aj

sg
ro

dd
so

lja
 m

ed
 h

ög
 h

al
t 

av
 

of
ör

tv
ål

ba
r 

su
bs

ta
ns

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”m
aj

sg
ro

dd
so

lje
ex

tr
ak

t”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
2 

g/
da

g  

Tu
gg

um
m

i 
2 

%



SV L 187/36 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

M
et

yl
ce

llu
lo

sa
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”m
e­

ty
lc

el
lu

lo
sa

”. 

M
et

yl
ce

llu
lo

sa
 f

år
 i

nt
e 

an
­

vä
nd

as
 i

 l
iv

sm
ed

el
 s

om
 ä

r 
sä

rs
ki

lt 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

G
la

ss
va

ro
r 

2 
%

 

Sm
ak

sa
tta

 d
ry

ck
er

 

Sm
ak

sa
tta

 
el

le
r 

ej
 

sm
ak

sa
tta

 
sy

ra
de

 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 

Ka
lla

 d
es

se
rt

er
 (

m
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

fe
tt,

 
fr

uk
te

r 
oc

h 
bä

r, 
sp

an
nm

ål
, 

äg
gb

as
e­

ra
de

 p
ro

du
kt

er
) 

Be
re

dn
in

ga
r 

av
 f

ru
kt

er
 o

ch
 b

är
 (

fr
uk

t­
kö

tt,
 p

ur
ée

r 
el

le
r 

ko
m

po
tte

r)
 

So
pp

or
 o

ch
 b

ul
jo

ng
er

 

(6
S)

-5
-m

et
yl

te
tr

ah
yd

ro
fo

ls
yr

a,
 

gl
uk

os
am

in
sa

lt 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”(6

S)
- 

5-
m

et
yl

te
tr

ah
yd

ro
fo

lsy
ra

, 
gl

uk
os

am
in

­
sa

lt”
 e

lle
r 

”5
M

TH
F-

gl
uk

os
am

in
”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 s
om

 e
n 

fo
la

tk
äl

la
 

M
on

om
et

yl
si

la
nt

ri
ol

 (
or

ga
ni

sk
t 

ki
se

l) 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
ki

se
l 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
ko

st
til

lsk
ot

t 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”o

rg
an

isk
t 

ki
se

l 
(m

on
om

et
yl

sil
an

tr
io

l)”
. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 f
ör

 v
ux

na
 (

i 
fly

­
ta

nd
e 

fo
rm

) 

10
,4

0 
m

g/
da

g 

M
yc

el
ex

tr
ak

t 
av

 s
hi

ita
ke

sv
am

p 
(L

en
tin

ul
a 

ed
od

es
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”e
x­

tr
ak

t 
av

 s
va

m
pe

n 
Le

nt
in

ul
a 

ed
od

es
” 

el
le

r 
”e

xt
ra

kt
 a

v 
sh

iit
ak

es
va

m
p”

. 
Br

öd
pr

od
uk

te
r  

2 
m

l/1
00

 g
 

Lä
sk

ed
ry

ck
er

 
0,

5 
m

l/1
00

 m
l 

Fä
rd

ig
la

ga
de

 r
ät

te
r 

2,
5 

m
l 

pe
r 

m
ål

tid



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/37 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 b

as
er

ad
e 

på
 y

og
hu

rt
 

1,
5 

m
l/1

00
 m

l 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
2,

5 
m

l 
pe

r 
da

gl
ig

 d
os

 

Ju
ic

e 
av

 n
on

ifr
uk

t 
(M

or
in

da
 

ci
tr

ifo
lia

) 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”n

o­
ni

ju
ic

e”
 e

lle
r 

”ju
ic

e 
av

 M
or

in
da

 c
itr

ifo
lia

”. 
Pa

st
ör

ise
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

ba
se

ra
de

 
på

 
fr

uk
t 

oc
h 

fr
uk

tn
ek

ta
r 

30
 m

l 
i 

en
 p

or
tio

n 
(u

pp
 t

ill
 1

00
 %

 
no

ni
ju

ic
e)

 

El
le

r 

20
 m

l 
tv

å 
gå

ng
er

 
pe

r 
da

g,
 

hö
gs

t 
40

 m
l/d

ag
 

Ju
ic

ep
ul

ve
r 

av
 n

on
ifr

uk
t 

(M
or

in
da

 c
itr

ifo
lia

) 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

6,
6 

g/
da

g 
(v

ilk
et

 m
ot

sv
ar

ar
 3

0 
m

l 
no

­
ni

ju
ic

e)
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”ju

i­
ce

pu
lv

er
 a

v 
no

ni
” 

el
le

r 
”ju

ic
ep

ul
ve

r 
av

 
M

or
in

da
 c

itr
ifo

lia
”. 

Fr
uk

tp
ur

é 
oc

h 
fr

uk
tk

on
ce

nt
ra

t 
av

 n
on

i 
(M

or
in

da
 c

itr
ifo

lia
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

på
 

fö
lja

nd
e 

sä
tt:

 

Fö
r 

fr
uk

tp
ur

é:
 

”fr
uk

tp
ur

é 
av

 
M

or
in

da
 

cit
rif

ol
ia

” 
el

le
r 

”n
on

ifr
uk

tp
ur

é”
. 

Fö
r 

fr
uk

tk
on

ce
nt

ra
t: 

”fr
uk

tk
on

ce
nt

ra
t 

av
 M

or
in

da
 c

itr
ifo

lia
” 

el
­

le
r 

”n
on

ifr
uk

tk
on

ce
nt

ra
t”

. 

Fr
uk

tp
ur

é  

Ko
nf

ek
ty

r 
45

 g
/1

00
 g

 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
53

 g
/1

00
 g

 

Pu
lv

er
bl

an
dn

in
g 

til
l 

nä
rin

gs
dr

yc
ke

r 
(to

rr
vi

kt
) 

53
 g

/1
00

 g
 

Ko
lsy

ra
de

 d
ry

ck
er

 
11

 g
/1

00
 g

 

G
la

ss
 o

ch
 s

or
be

t 
31

 g
/1

00
 g

 

Yo
gh

ur
t 

12
 g

/1
00

 g
 

Ke
x 

53
 g

/1
00

 g
 

Bu
lla

r, 
ka

ko
r 

oc
h 

an
dr

a 
ko

nd
ito

riv
a­

ro
r 

53
 g

/1
00

 g



SV L 187/38 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

(fu
llk

or
n)

 
88

 g
/1

00
 g

 

Sy
lt 

oc
h 

ge
lé

 i
 e

nl
ig

he
t 

m
ed

 d
ire

kt
iv

 
20

01
/1

13
/E

G
 

13
3 

g/
10

0 
g 

På
 g

ru
nd

va
l 

av
 m

än
gd

en
 f

ör
e 

be
re

d­
ni

ng
 

fö
r 

at
t 

fr
am

st
äl

la
 1

00
 g

 
fä

rd
ig

 
pr

od
uk

t 

Sö
ta

 p
ål

äg
g,

 f
yl

ln
in

ga
r 

oc
h 

gl
as

yr
er

 
31

 g
/1

00
 g

 

Så
se

r, 
in

lä
gg

ni
ng

ar
, f

on
de

r 
oc

h 
sm

ak
­

sä
tta

re
 

88
 g

/1
00

 g
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
26

 g
/d

ag
 

Fr
uk

tk
on

ce
nt

ra
t 

Ko
nf

ek
ty

r  
10

 g
/1

00
 g

 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
12

 g
/1

00
 g

 

Pu
lv

er
bl

an
dn

in
g 

til
l 

nä
rin

gs
dr

yc
ke

r 
(to

rr
vi

kt
) 

12
 g

/1
00

 g
 

Ko
lsy

ra
de

 d
ry

ck
er

 
3 

g/
10

0 
g 

G
la

ss
 o

ch
 s

or
be

t 
7 

g/
10

0 
g 

Yo
gh

ur
t  

3 
g/

10
0 

g 

Ke
x  

12
 g

/1
00

 g
 

Bu
lla

r, 
ka

ko
r 

oc
h 

an
dr

a 
ko

nd
ito

riv
a­

ro
r 

12
 g

/1
00

 g
 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

(fu
llk

or
n)

 
20

 g
/1

00
 g

 

Sy
lt 

oc
h 

ge
lé

 i
 e

nl
ig

he
t 

m
ed

 d
ire

kt
iv

 
20

01
/1

13
/E

G
 

30
 g

/1
00

 g
 

Sö
ta

 p
ål

äg
g,

 f
yl

ln
in

ga
r 

oc
h 

gl
as

yr
er

 
7 

g/
10

0 
g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/39 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Så
se

r, 
in

lä
gg

ni
ng

ar
, f

on
de

r 
oc

h 
sm

ak
­

sä
tta

re
 

20
 g

/1
00

 g
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
6 

g/
da

g  

N
on

ib
la

d 
(M

or
in

da
 c

itr
ifo

lia
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 li
vs

m
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”n

on
ib

la
d”

 e
lle

r 
”b

la
d 

av
 M

or
in

da
 c

it­
rif

ol
ia

”. 

2.
 K

on
su

m
en

te
rn

a 
sk

a 
in

fo
rm

er
as

 o
m

 
at

t 
en

 k
op

p 
ör

tte
 b

ör
 t

ill
re

da
s 

på
 

hö
gs

t 
1 

gr
am

 t
or

ka
de

 o
ch

 r
os

ta
de

 
bl

ad
 a

v 
M

or
in

da
 c

itr
ifo

lia
. 

Fö
r 

til
lre

dn
in

g 
av

 ö
rt

te
 

En
 k

op
p 

ör
tte

 f
ör

 k
on

su
m

tio
n 

sk
a 

til
l­

re
da

s 
på

 h
ög

st
 1

 g
ra

m
 t

or
ka

de
 o

ch
 

ro
st

ad
e 

bl
ad

 a
v 

M
or

in
da

 c
itr

ifo
lia

 

Pu
lv

er
 a

v 
no

ni
fr

uk
t 

(M
or

in
da

 
ci

tr
ifo

lia
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”fr

uk
tp

ul
ve

r 
av

 M
or

in
da

 c
itr

ifo
lia

” 
el

le
r 

”fr
uk

tp
ul

ve
r 

av
 n

on
i”.

 
Ko

st
til

lsk
ot

t 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 d
i­

re
kt

iv
 2

00
2/

46
/E

G
 

2,
4 

g/
da

g  

M
ik

ro
al

ge
n 

O
do

nt
el

la
 a

ur
ita

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”m

ik
­

ro
al

ge
n 

O
do

nt
ell

a 
au

rit
a”

. 
Sm

ak
sa

tt 
pa

st
a 

1,
5 

%
 

Fi
sk

so
pp

or
 

1 
%

 

Fi
sk

- 
el

le
r 

sk
al

dj
ur

st
er

rin
er

 
0,

5 
%

 

Bu
ljo

ng
be

re
dn

in
ga

r 
1 

%
 

Ke
x 

1,
5 

%
 

Fr
ys

t 
pa

ne
ra

d 
fis

k 
1,

5 
%



SV L 187/40 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

O
lja

 m
ed

 t
ill

sa
ts

 a
v 

fy
to

st
er

ol
er

 
el

le
r 

fy
to

st
an

ol
er

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
fy

to
ste

ro
ler

 e
lle

r 
fy

to
s­

ta
no

ler
 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 p

un
kt

 5
 i

 b
ila

ga
 I

II 
til

l 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 1
16

9/
20

11
 

Br
ed

ba
ra

 
fe

tte
r 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 
i 

de
l 

VI
I 

oc
h 

i 
til

lä
gg

 I
I 

pu
nk

te
rn

a 
B 

oc
h 

C 
i 

bi
la

ga
 V

II 
til

l 
rå

de
ts

 f
ör

or
d­

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 1
30

8/
20

13
, 

ut
om

 m
at

­
fe

tte
r 

oc
h 

st
ek

fe
tt 

sa
m

t 
br

ed
ba

ra
 fe

tte
r 

ba
se

ra
de

 p
å 

sm
ör

 e
lle

r 
an

dr
a 

an
im

a­
lis

ka
 f

et
te

r 

1.
 P

ro
du

kt
er

na
 

so
m

 
in

ne
hå

lle
r 

de
n 

ny
a 

liv
sm

ed
el

sin
gr

ed
ie

ns
en

 s
ka

 f
ör

­
pa

ck
as

 p
å 

et
t 

så
da

nt
 s

ät
t 

at
t 

de
 lä

tt 
ka

n 
de

la
s 

up
p 

i 
po

rt
io

ne
r 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

an
tin

ge
n 

hö
gs

t 
3 

gr
am

 
(fö

r 
in

ta
g 

av
 1

 p
or

tio
n 

pe
r 

da
g)

 
el

le
r 

hö
gs

t 
1 

gr
am

 (
fö

r 
in

ta
g 

av
 3

 
po

rt
io

ne
r 

pe
r 

da
g)

 t
ill

sa
tta

 f
yt

os
te

­
ro

le
r 

el
le

r 
fy

to
st

an
ol

er
. 

2.
 M

än
gd

en
 

fy
to

st
er

ol
er

 
el

le
r 

fy
to

s­
ta

no
le

r 
so

m
 

til
lsa

tts
 

en
 

be
hå

lla
re

 
m

ed
 d

ry
ck

er
 f

år
 i

nt
e 

öv
er

st
ig

a 
3 

g.
 

3.
 S

al
la

ds
dr

es
sin

ga
r, 

m
aj

on
nä

s 
oc

h 
kr

yd
ds

ås
er

 
sk

a 
fö

rp
ac

ka
s 

i 
po

r­
tio

ns
fö

rp
ac

kn
in

ga
r. 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 p

ro
du

kt
er

, 
til

l 
ex

em
pe

l 
m

el
la

nm
jö

lk
s-

 
oc

h 
sk

um
m

jö
lk

sb
as

e­
ra

de
 p

ro
du

kt
er

, e
ve

nt
ue

llt
 m

ed
 t

ill
sa

ts
 

av
 f

ru
kt

 o
ch

/e
lle

r 
sp

an
nm

ål
, 

pr
od

uk
­

te
r 

ba
se

ra
de

 p
å 

sy
ra

d 
m

jö
lk

, s
om

 y
og

­
hu

rt
 o

ch
 o

st
ba

se
ra

de
 p

ro
du

kt
er

 (
m

ed
 

en
 f

et
th

al
t 

på
 ≤

 1
2 

g 
pe

r 
10

0 
g)

, 
dä

r 
m

jö
lk

fe
tte

t 
ev

en
tu

el
lt 

ha
r 

m
in

sk
at

s 
oc

h 
fe

tte
t 

el
le

r 
pr

ot
ei

ne
t 

de
lv

is 
el

le
r 

he
lt 

er
sä

tts
 a

v 
ve

ge
ta

bi
lis

kt
 f

et
t 

el
le

r 
pr

ot
ei

n 

So
ja

dr
yc

ke
r  

Sa
lla

ds
dr

es
sin

ga
r, 

m
aj

on
nä

s 
oc

h 
kr

yd
ds

ås
er

 

O
lja

 f
rå

n 
bl

äc
kf

is
k  

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

ko
m

bi
ne

ra
d 

D
H

A
 o

ch
 

EP
A

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”b

lä
ck

fis
ko

lja
”. 

M
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

ut
om

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 o

st
­

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 i

ck
e 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

os
tli

kn
an

de
 

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r  
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r  

50
0 

m
g/

10
0 

g 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

 
oc

h 
po

r­
tio

ns
br

öd
) 

20
0 

m
g/

10
0 

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/41 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 d
ry

ck
er

 (
äv

en
 m

jö
lk

ba
se

­
ra

de
 d

ry
ck

er
) 

60
 m

g/
10

0 
m

l  

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
3 

00
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

be
fo

lk
ni

ng
en

 i
 a

ll­
m

än
he

t 

45
0 

m
g/

da
g 

fö
r 

gr
av

id
a 

oc
h 

am
m

an
de

 
kv

in
no

r 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

20
0 

m
g/

m
ål

tid
 

Pa
st

ör
is

er
ad

e 
fr

uk
tb

er
ed

ni
ng

ar
 

fr
am

st
äl

ld
a 

ge
no

m
 

hö
gt

ry
ck

sb
eh

an
dl

in
g 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
Fr

uk
tb

er
ed

ni
ng

ar
 s

om
 s

åd
an

a 
oc

h 
al

la
 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 d

es
sa

 in
gå

r 
i s

ka
 m

är
ka

s 
m

ed
 

up
pg

ift
en

 
”p

as
tö

ris
er

ad
e 

ge
no

m
 

hö
gt

ry
ck

sb
eh

an
dl

in
g”

. 
Ty

p 
av

 f
ru

kt
: 

an
an

as
, a

pr
ik

os
, b

an
an

, 
bj

ör
nb

är
, b

lå
­

bä
r, 

fik
on

, 
gr

ap
ef

ru
kt

, 
ha

llo
n,

 
jo

rd
­

gu
bb

e,
 k

ok
os

nö
t, 

kö
rs

bä
r, 

m
an

da
rin

, 
m

an
go

, m
el

on
, p

er
sik

a,
 p

lo
m

m
on

, p
ä­

ro
n,

 r
ab

ar
be

r, 
vi

nd
ru

vo
r, 

äp
pl

e 

Fo
sf

at
er

ad
 m

aj
ss

tä
rk

el
se

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”f

os
­

fa
te

ra
d 

m
aj

ss
tä

rk
el

se
”. 

Ba
ka

de
 b

ag
er

ip
ro

du
kt

er
 

15
 %

 

Pa
st

a 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r  

M
üs

lis
tä

ng
er

 

Fo
sf

at
id

yl
se

ri
n 

fr
ån

 f
os

fo
lip

id
er

 
fr

ån
 f

is
k 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

fo
sfa

tid
yls

er
in

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”f
os

­
fa

tid
yl

se
rin

 f
rå

n 
fis

k”
. 

D
ry

ck
er

 b
as

er
ad

e 
på

 y
og

hu
rt

 
50

 m
g/

10
0 

m
l 

Pu
lv

er
 b

as
er

ad
e 

på
 m

jö
lk

pu
lv

er
 

3 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

(m
ot

sv
ar

ar
 

40
 m

g/
 

10
0 

m
l 

dr
ic

kf
är

di
g 

pr
od

uk
t)



SV L 187/42 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 b

as
er

ad
e 

på
 y

og
hu

rt
 

80
 m

g/
10

0 
g 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
35

0 
m

g/
10

0 
g 

Ch
ok

la
dk

on
fe

kt
yr

 
20

0 
m

g/
10

0 
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
30

0 
m

g/
da

g  

Fo
sf

at
id

yl
se

ri
n 

fr
ån

 
so

ja
fo

sf
ol

ip
id

er
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

fo
sfa

tid
yls

er
in

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”s
o­

ja
fo

sf
at

id
yl

se
rin

”. 
D

ry
ck

er
 b

as
er

ad
e 

på
 y

og
hu

rt
 

50
 m

g/
10

0 
m

l 

Pu
lv

er
 b

as
er

ad
e 

på
 m

jö
lk

pu
lv

er
 

3,
5 

g/
10

0 
g 

(m
ot

sv
ar

ar
 4

0 
m

g/
10

0 
m

l 
dr

ic
kf

är
di

g 
pr

od
uk

t) 

Li
vs

m
ed

el
 b

as
er

ad
e 

på
 y

og
hu

rt
 

80
 m

g/
10

0 
g 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
35

0 
m

g/
10

0 
g 

Ch
ok

la
dk

on
fe

kt
yr

 
20

0 
m

g/
10

0 
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

Fo
sf

ol
ip

id
pr

od
uk

t 
so

m
 

in
ne

hå
lle

r 
lik

a 
de

la
r 

fo
sf

at
id

yl
se

ri
n 

oc
h 

fo
sf

at
in

sy
ra

 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

fo
sfa

tid
yls

er
in

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”s
o­

ja
fo

sf
at

id
yl

se
rin

 o
ch

 s
oj

af
os

fa
tin

sy
ra

”. 

Pr
od

uk
te

n 
är

 i
nt

e 
av

se
dd

 
at

t 
sa

lu
fö

ra
s 

til
l 

gr
av

id
a 

el
­

le
r 

am
m

an
de

 k
vi

nn
or

. 
Fr

uk
os

tc
er

ea
lie

r 
80

 m
g/

10
0 

g 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
35

0 
m

g/
10

0 
g 

Li
vs

m
ed

el
 b

as
er

ad
e 

på
 y

og
hu

rt
 

80
 m

g/
10

0 
g 

So
ja

ba
se

ra
de

 y
og

hu
rt

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
­

te
r 

80
 m

g/
10

0 
g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/43 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Yo
gh

ur
tb

as
er

ad
e 

dr
yc

ke
r 

50
 m

g/
10

0 
g 

So
ja

ba
se

ra
de

 y
og

hu
rt

lik
na

nd
e 

dr
yc

ke
r 

50
 m

g/
10

0 
g 

Pu
lv

er
 b

as
er

ad
e 

på
 m

jö
lk

pu
lv

er
 

3,
5 

g/
10

0 
g 

(m
ot

sv
ar

ar
 4

0 
m

g/
10

0 
m

l 
dr

ic
kf

är
di

g 
pr

od
uk

t) 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
80

0 
m

g/
da

g  

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

Fo
sf

ol
ip

id
er

 f
rå

n 
äg

gu
la

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

Ej
 a

ng
iv

et
 

Fy
to

gl
yk

og
en

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”f

y­
to

gl
yk

og
en

”. 
Be

ar
be

ta
de

 l
iv

sm
ed

el
 

25
 %

 

Fy
to

st
er

ol
er

 e
lle

r 
fy

to
st

an
ol

er
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 p
un

kt
 5

 i
 b

ila
ga

 I
II 

til
l 

fö
ro

rd
ni

ng
 (

EU
) 

nr
 1

16
9/

20
11

 

Ri
sd

ry
ck

er
 

1.
 D

e 
sk

a 
fö

rp
ac

ka
s 

på
 e

tt 
så

da
nt

 s
ät

t 
at

t 
de

 l
ät

t 
ka

n 
de

la
s 

up
p 

i 
po

rt
io

­
ne

r 
so

m
 i

nn
eh

ål
le

r 
an

tin
ge

n 
hö

gs
t 

3 
gr

am
 (

fö
r 

in
ta

g 
av

 1
 p

or
tio

n 
pe

r 
da

g)
 e

lle
r 

hö
gs

t 
1 

gr
am

 (
fö

r 
in

ta
g 

av
 3

 p
or

tio
ne

r 
pe

r 
da

g)
 t

ill
sa

tta
 f

y­
to

st
er

ol
er

 e
lle

r 
fy

to
st

an
ol

er
. 

M
än

gd
en

 
fy

to
st

er
ol

er
 

el
le

r 
fy

to
s­

ta
no

le
r 

so
m

 
til

lsa
tts

 
en

 
be

hå
lla

re
 

m
ed

 d
ry

ck
er

 f
år

 i
nt

e 
öv

er
st

ig
a 

3 
g.

 

Sa
lla

ds
dr

es
sin

ga
r, 

m
aj

on
nä

s 
oc

h 
kr

yd
ds

ås
er

 
sk

a 
fö

rp
ac

ka
s 

i 
po

r­
tio

ns
fö

rp
ac

kn
in

ga
r. 

Rå
gb

rö
d 

so
m

 i
nn

eh
ål

le
r 

≥ 
50

 %
 r

åg
 

(fu
llk

or
ns

rå
gm

jö
l, 

rå
gk

or
n 

el
le

r 
rå

gk
ro

ss
 o

ch
 r

åg
fli

ng
or

) 
oc

h 
≤ 

30
 %

 
ve

te
, m

ed
 ≤

 4
 %

 t
ill

sa
ts

 a
v 

so
ck

er
 m

en
 

ut
an

 t
ill

sa
ts

 a
v 

fe
tt 

Sa
lla

ds
dr

es
sin

ga
r, 

m
aj

on
nä

s 
oc

h 
kr

yd
ds

ås
er

 

So
ja

dr
yc

ke
r



SV L 187/44 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

M
jö

lk
lik

na
nd

e 
pr

od
uk

te
r, 

til
l 

ex
em

pe
l 

m
el

la
nm

jö
lk

s-
 

oc
h 

sk
um

m
jö

lk
sb

as
e­

ra
de

 p
ro

du
kt

er
, e

ve
nt

ue
llt

 m
ed

 t
ill

sa
ts

 
av

 
fr

uk
t 

oc
h/

el
le

r 
sp

an
nm

ål
, 

dä
r 

m
jö

lk
fe

tte
t 

ev
en

tu
el

lt 
ha

r 
m

in
sk

at
s 

oc
h 

m
jö

lk
fe

tte
t 

oc
h/

el
le

r 
m

jö
lk

pr
ot

ei
­

ne
t 

de
lv

is 
el

le
r 

he
lt 

er
sä

tts
 a

v 
ve

ge
ta

­
bi

lis
kt

 f
et

t 
oc

h/
el

le
r 

pr
ot

ei
n 

Pr
od

uk
te

r 
ba

se
ra

de
 

på
 

sy
ra

d 
m

jö
lk

, 
so

m
 y

og
hu

rt
 o

ch
 o

st
lik

na
nd

e 
pr

od
uk

­
te

r 
(m

ed
 e

n 
fe

tth
al

t 
på

 <
 1

2 
%

 p
er

 
10

0 
g)

, 
dä

r 
m

jö
lk

fe
tte

t 
ev

en
tu

el
lt 

ha
r 

m
in

sk
at

s 
oc

h 
m

jö
lk

fe
tte

t 
oc

h/
el

le
r 

m
jö

lk
pr

ot
ei

ne
t 

de
lv

is 
el

le
r 

he
lt 

er
sä

tts
 

av
 v

eg
et

ab
ili

sk
t 

fe
tt 

oc
h/

el
le

r 
pr

ot
ei

n 

Br
ed

ba
ra

 
fe

tte
r 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 
i 

de
l 

VI
I 

oc
h 

i 
til

lä
gg

 I
I 

pu
nk

te
rn

a 
B 

oc
h 

C 
i 

bi
la

ga
 V

II 
til

l 
rå

de
ts

 f
ör

or
d­

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 1
30

8/
20

13
, 

ut
om

 m
at

­
fe

tte
r 

oc
h 

st
ek

fe
tt 

sa
m

t 
br

ed
ba

ra
 fe

tte
r 

ba
se

ra
de

 p
å 

sm
ör

 e
lle

r 
an

dr
a 

an
im

a­
lis

ka
 f

et
te

r 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
3 

g/
da

g 

Pl
om

m
on

kä
rn

ol
ja

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

Fö
r 

st
ek

ni
ng

 o
ch

 s
om

 s
m

ak
sä

ttn
in

gs
­

pr
ep

ar
at

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
liv

sm
ed

el
 a

v 
ve

ge
ta

bi
lis

ka
 o

ljo
r 

K
oa

gu
le

ra
t 

po
ta

tis
pr

ot
ei

n 
oc

h 
hy

dr
ol

ys
at

 d
är

av
 

Ej
 a

ng
iv

et
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”p

o­
ta

tis
pr

ot
ei

n”
.



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/45 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Pr
ol

yl
ol

ig
op

ep
tid

as
 

(e
nz

ym
pr

ep
ar

at
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”p
ro

­
ly

lo
lig

op
ep

tid
as

”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

i 
en

lig
he

t 
m

ed
 

di
re

kt
iv

 
20

02
/4

6/
EG

 
fö

r 
de

n 
vu

xn
a 

be
fo

lk
­

ni
ng

en
 i

 a
llm

än
he

t 

12
0 

PP
U

/d
ag

 
(2

,7
 g

 
en

zy
m

pr
ep

ar
at

/ 
da

g)
 (

2 
× 

10
6 

PP
I/d

ag
) 

PP
U

 –
 P

ro
ly

l P
ep

tid
as

e 
U

ni
ts

 e
lle

r 
Pr

o­
lin

e 
Pr

ot
ea

se
 U

ni
ts

 

PP
I 

– 
Pr

ot
ea

se
 P

ic
om

ol
e 

In
te

rn
at

io
na

l 

Pr
ot

ei
ne

xt
ra

kt
 f

rå
n 

gr
is

nj
ur

ar
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
3 

ka
ps

la
r/

da
g,

 
vi

lk
et

 
m

ot
sv

ar
ar

 
12

,6
 m

g 
ex

tr
ak

t 
av

 g
ris

nj
ur

ar
 p

er
 d

ag
 

In
ne

hå
ll 

av
 

di
am

in
ox

id
as

 
(D

A
O

): 
0,

9 
m

g/
da

g 
(3

 k
ap

sla
r 

m
ed

 e
tt 

in
ne

­
hå

ll 
av

 D
A

O
 p

å 
0,

3 
m

g/
ka

ps
el

) 
Li

vs
m

ed
el

 fö
r 

sp
ec

ie
lla

 m
ed

ic
in

sk
a 

än
­

da
m

ål
 e

nl
ig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

R
ap

so
lja

 m
ed

 h
ög

 h
al

t 
av

 
of

ör
tv

ål
ba

r 
su

bs
ta

ns
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”r
ap

s­
ol

je
ex

tr
ak

t”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
1,

5 
g 

pe
r 

po
rt

io
n 

so
m

 r
ek

om
m

en
de

­
ra

s 
fö

r 
da

gl
ig

 k
on

su
m

tio
n 

R
ap

sf
rö

pr
ot

ei
n  

So
m

 v
eg

et
ab

ili
sk

t 
pr

ot
ei

n 
i 

liv
sm

ed
el

, 
ut

om
 

i 
m

od
er

sm
jö

lk
se

rs
ät

tn
in

g 
oc

h 
til

lsk
ot

ts
nä

rin
g 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”r
ap

sf
rö

pr
ot

ei
n”

. 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 l
iv

sm
ed

el
 s

om
 i

nn
e­

hå
lle

r 
ra

ps
fr

öp
ro

te
in

 
sk

a 
in

ne
hå

lla
 

en
 u

pp
gi

ft 
om

 a
tt 

de
nn

a 
in

gr
ed

ie
ns

 
ka

n 
or

sa
ka

 e
n 

al
le

rg
isk

 r
ea

kt
io

n 
ho

s 
pe

rs
on

er
 s

om
 ä

r 
al

le
rg

isk
a 

m
ot

 s
e­

na
p 

oc
h 

pr
od

uk
te

r 
dä

ra
v.

 
D

es
sa

 
up

pg
ift

er
 s

ka
, 

i 
fö

re
ko

m
m

an
de

 f
al

l, 
pl

ac
er

as
 n

är
a 

in
ne

hå
lls

fö
rt

ec
kn

in
ge

n.



SV L 187/46 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

tr
an

s-
R

es
ve

ra
tr

ol
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

­
na

s 
”tr

an
s-

re
sv

er
at

ro
l”.

 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

tra
ns

-r
es

ve
ra

tr
ol

 
sk

a 
in

ne
­

hå
lla

 
en

 
up

pg
ift

 
om

 
at

t 
pe

rs
on

er
 

so
m

 
an

vä
nd

er
 

lä
ke

m
ed

el
 

en
da

st
 

bö
r 

in
ta

 p
ro

du
kt

en
 u

nd
er

 m
ed

ic
in

sk
 

öv
er

va
kn

in
g.

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 f
ör

 v
ux

na
 (

i 
fo

rm
 

av
 k

ap
sla

r 
el

le
r 

ta
bl

et
te

r)
 

15
0 

m
g/

da
g 

tr
an

s-
R

es
ve

ra
tr

ol
 (

m
ik

ro
bi

el
lt 

ur
sp

ru
ng

) 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 k

os
tti

lls
ko

tt 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
­

na
s 

”tr
an

s-
re

sv
er

at
ro

l”.
 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

tra
ns

-r
es

ve
ra

tr
ol

 
sk

a 
in

ne
­

hå
lla

 
en

 
up

pg
ift

 
om

 
at

t 
pe

rs
on

er
 

so
m

 
an

vä
nd

er
 

lä
ke

m
ed

el
 

en
da

st
 

bö
r 

in
ta

 p
ro

du
kt

en
 u

nd
er

 m
ed

ic
in

sk
 

öv
er

va
kn

in
g.

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
I 

en
lig

he
t 

m
ed

 n
or

m
al

 a
nv

än
dn

in
g 

i 
ko

st
til

lsk
ot

t 
av

 r
es

ve
ra

tr
ol

 s
om

 e
xt

ra
­

he
ra

ts
 u

r 
pa

rk
sli

de
 (

Fa
llo

pi
a 

ja
po

ni
ca

) 

Tu
pp

ka
m

se
xt

ra
kt

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”tu
pp

ka
m

se
xt

ra
kt

” 
el

le
r 

”u
ng

tu
pp

sk
am

­
ex

tr
ak

t”.
 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 

40
 m

g/
10

0 
g 

el
le

r 
m

g/
10

0 
m

l 

Fe
rm

en
te

ra
de

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 

80
 m

g/
10

0 
g 

el
le

r 
m

g/
10

0 
m

l 

Yo
gh

ur
tli

kn
an

de
 p

ro
du

kt
er

 
65

 m
g/

10
0 

g 
el

le
r 

m
g/

10
0 

m
l 

Fr
om

ag
e 

fra
is 

11
0 

m
g/

10
0 

g 
el

le
r 

m
g/

10
0 

m
l 

Sa
ch

a 
in

ch
i-o

lja
 f

rå
n 

Pl
uk

en
et

ia
 

vo
lu

bi
lis

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”s

a­
ch

a 
in

ch
i-o

lja
 (

Pl
uk

en
eti

a 
vo

lu
bi

lis
)”.

 
So

m
 f

ör
 l

in
ol

ja
 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 n

or
m

al
 a

nv
än

dn
in

g 
i 

liv
sm

ed
el

 a
v 

lin
ol

ja



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/47 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Sa
la

tr
im

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”e
ne

rg
ire

du
ce

ra
t 

fe
tt 

(s
al

at
rim

)”.
 

2.
 D

et
 s

ka
 f

in
na

s 
en

 u
pp

gi
ft 

om
 a

tt 
öv

er
ko

ns
um

tio
n 

ka
n 

le
da

 t
ill

 m
ag

- 
oc

h 
ta

rm
st

ör
ni

ng
ar

. 

3.
 D

et
 s

ka
 f

in
na

s 
en

 u
pp

gi
ft 

om
 a

tt 
pr

od
uk

te
n 

in
te

 ä
r 

av
se

dd
 a

tt 
ko

n­
su

m
er

as
 a

v 
ba

rn
. 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 o

ch
 k

on
fe

kt
yr

 

D
H

A
- 

oc
h 

EP
A

-r
ik

 o
lja

 f
rå

n 
Sc

hi
zo

ch
yt

ri
um

 s
p.

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
ko

m
bi

ne
ra

d 
D

H
A

 o
ch

 
EP

A
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 

dä
r 

de
t 

in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”D
H

A
- 

oc
h 

EP
A

-r
ik

 o
lja

 f
rå

n 
m

ik
ro

al
­

ge
n 

Sc
hi

zo
ch

yt
riu

m
 s

p.
” 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 f
ör

 v
ux

na
, 

ut
om

 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

m
an

de
 k

vi
nn

or
 

3 
00

0 
m

g/
da

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 
20

02
/4

6/
EG

 
fö

r 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

m
an

de
 k

vi
nn

or
 

45
0 

m
g/

da
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3



SV L 187/48 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

, 
po

rt
io

ns
­

br
öd

 o
ch

 s
öt

a 
ke

x)
 

20
0 

m
g/

10
0 

g  

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

50
0 

m
g/

10
0 

g 

M
at

la
gn

in
gs

fe
tt 

36
0 

m
g/

10
0 

g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

60
0 

m
g/

10
0 

g 
fö

r 
os

t, 
20

0 
m

g/
10

0 
g 

fö
r 

so
ja

 o
ch

 i
m

ita
tio

ne
r 

av
 m

jö
lk

pr
o­

du
kt

er
 (

ut
om

 d
ry

ck
er

) 

M
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

ut
om

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

60
0 

m
g/

10
0 

g 
fö

r 
os

t, 
20

0 
m

g/
10

0 
g 

fö
r 

m
jö

lk
pr

od
uk

te
r 

(ä
ve

n 
m

jö
lk

, 
fä

rs
­

ko
st

 
oc

h 
yo

gh
ur

tp
ro

du
kt

er
, 

ut
om

 
dr

yc
ke

r) 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 
dr

yc
ke

r 
(in

kl
us

iv
e 

ic
ke

 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
oc

h 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r) 

80
 m

g/
10

0 
g  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/49 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

O
lja

 f
rå

n 
Sc

hi
zo

ch
yt

ri
um

 s
p.

 
(A

TC
C

 P
TA

-9
69

5)
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

D
H

A
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”o

lja
 

fr
ån

 
m

ik
ro

al
ge

n 
Sc

hi
zo

ch
yt

riu
m

 
sp

. 
(A

TC
C 

PT
A

-9
69

5)
”. 

M
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

ut
om

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 o

st
­

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 i

ck
e 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

os
tli

kn
an

de
 

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r  
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

50
0 

m
g/

10
0 

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
25

0 
m

g 
D

H
A

/d
ag

 f
ör

 b
ef

ol
kn

in
ge

n 
i 

al
lm

än
he

t 

45
0 

m
g 

D
H

A
/d

ag
 fö

r 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

­
m

an
de

 k
vi

nn
or

 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4



SV L 187/50 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

, 
po

rt
io

ns
­

br
öd

 o
ch

 s
öt

a 
ke

x)
 

20
0 

m
g/

10
0 

g  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

M
at

la
gn

in
gs

fe
tt 

36
0 

m
g/

10
0 

g 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 
dr

yc
ke

r 
(in

kl
us

iv
e 

ic
ke

 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
oc

h 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r) 

80
 m

g/
10

0 
m

l  

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

oc
h 

til
lsk

ot
ts

­
nä

rin
g 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

O
lja

 f
rå

n 
Sc

hi
zo

ch
yt

ri
um

 s
p.

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
D

H
A

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”o
lja

 
fr

ån
 m

ik
ro

al
ge

n 
Sc

hi
zo

ch
yt

riu
m

 s
p.

” 
M

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r 
20

0 
m

g/
10

0 
g,

 e
lle

r 
i 

fr
åg

a 
om

 o
st

­
pr

od
uk

te
r 

60
0 

m
g/

10
0 

g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 i

ck
e 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

os
tli

kn
an

de
 

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

50
0 

m
g/

10
0 

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/51 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
25

0 
m

g 
D

H
A

/d
ag

 f
ör

 b
ef

ol
kn

in
ge

n 
i 

al
lm

än
he

t 

45
0 

m
g 

D
H

A
/d

ag
 fö

r 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

­
m

an
de

 k
vi

nn
or

 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4.

 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

, 
po

rt
io

ns
­

br
öd

 o
ch

 s
öt

a 
ke

x)
 

20
0 

m
g/

10
0 

g  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

M
at

la
gn

in
gs

fe
tt  

36
0 

m
g/

10
0 

g



SV L 187/52 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 
dr

yc
ke

r 
(in

kl
us

iv
e 

ic
ke

 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
oc

h 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r) 

80
 m

g/
10

0 
m

l  

O
lja

 f
rå

n 
Sc

hi
zo

ch
yt

ri
um

 s
p.

 
(T

18
) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

D
H

A
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”o

lja
 

fr
ån

 m
ik

ro
al

ge
n 

Sc
hi

zo
ch

yt
riu

m
 s

p.
” 

M
jö

lk
pr

od
uk

te
r, 

ut
om

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 o

st
­

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r, 
ut

om
 d

ry
ck

er
 

20
0 

m
g/

10
0 

g,
 e

lle
r 

i 
fr

åg
a 

om
 i

ck
e 

m
jö

lk
ba

se
ra

de
 

os
tli

kn
an

de
 

pr
od

uk
te

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Br
ed

ba
ra

 f
et

te
r 

oc
h 

dr
es

sin
ga

r 
60

0 
m

g/
10

0 
g 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r  

50
0 

m
g/

10
0 

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
25

0 
m

g 
D

H
A

/d
ag

 f
ör

 b
ef

ol
kn

in
ge

n 
i 

al
lm

än
he

t 

45
0 

m
g 

D
H

A
/d

ag
 fö

r 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

­
m

an
de

 k
vi

nn
or

 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

oc
h 

m
ål

tid
se

rs
ät

t­
ni

ng
 f

ör
 v

ik
tk

on
tr

ol
l 

25
0 

m
g/

m
ål

tid
 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4.



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/53 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 s

är
sk

ild
a 

nä
rin

gs
be

ho
v 

ho
s 

de
 p

er
so

ne
r 

so
m

 p
ro

du
kt

er
na

 ä
r 

av
se

dd
a 

fö
r 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

(m
at

br
öd

, 
po

rt
io

ns
­

br
öd

 o
ch

 s
öt

a 
ke

x)
 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

M
üs

lis
tä

ng
er

 
50

0 
m

g/
10

0 
g 

M
at

la
gn

in
gs

fe
tt  

36
0 

m
g/

10
0 

g 

A
lk

oh
ol

fr
ia

 
dr

yc
ke

r 
(in

kl
us

iv
e 

ic
ke

 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
oc

h 
m

jö
lk

ba
se

ra
de

 
dr

yc
ke

r) 

80
 m

g/
10

0 
m

l  

M
od

er
sm

jö
lk

se
rs

ät
tn

in
g 

oc
h 

til
lsk

ot
ts

­
nä

rin
g 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

I 
en

lig
he

t 
m

ed
 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
U

) 
nr

 
60

9/
20

13
 

Be
re

dd
a 

sp
an

nm
ål

sb
as

er
ad

e 
liv

sm
ed

el
 

oc
h 

ba
rn

m
at

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

­
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

20
0 

m
g/

10
0 

g 

Ex
tr

ak
t 

av
 f

er
m

en
te

ra
de

 
so

ja
bö

no
r 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i  

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 li
vs

m
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”e

xt
ra

kt
 a

v 
fe

rm
en

te
ra

de
 s

oj
ab

ön
or

”. 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 k
os

tti
lls

ko
tt 

so
m

 i
n­

ne
hå

lle
r 

ex
tr

ak
t 

av
 f

er
m

en
te

ra
de

 s
o­

ja
bö

no
r 

sk
a 

in
ne

hå
lla

 e
n 

up
pg

ift
 o

m
 

at
t 

pe
rs

on
er

 s
om

 a
nv

än
de

r 
lä

ke
m

e­
de

l e
nd

as
t 

bö
r 

in
ta

 p
ro

du
kt

en
 u

nd
er

 
m

ed
ic

in
sk

 ö
ve

rv
ak

ni
ng

. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 (
ka

ps
la

r, 
ta

bl
et

te
r 

el
le

r 
pu

lv
er

) 
av

se
dd

a 
fö

r 
vu

xn
a,

 
ut

om
 g

ra
vi

da
 o

ch
 a

m
m

an
de

 k
vi

nn
or

 

10
0 

m
g/

da
g  

Sp
er

m
id

in
ri

kt
 

ve
te

gr
od

ds
ex

tr
ak

t 
(T

ri
tic

um
 

ae
st

iv
um

) 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”s
pe

r­
m

id
in

rik
t 

ve
te

gr
od

ds
ex

tr
ak

t”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 f
ör

 v
ux

na
, 

ut
om

 
gr

av
id

a 
oc

h 
am

m
an

de
 k

vi
nn

or
 

M
ot

sv
ar

an
de

 
hö

gs
t 

6 
m

g 
sp

er
m

id
in

/ 
da

g



SV L 187/54 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Su
cr

om
al

t  
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”s
uc

ro
m

al
t”.

 

2.
 D

et
 

ny
a 

liv
sm

ed
le

ts
 

be
nä

m
ni

ng
 

i 
m

är
kn

in
ge

n 
sk

a 
åt

fö
lja

s 
av

 e
n 

up
p­

gi
ft 

om
 a

tt 
pr

od
uk

te
n 

br
yt

s 
ne

r 
til

l 
gl

uk
os

 o
ch

 f
ru

kt
os

. 

Ej
 a

ng
iv

et
 

So
ck

er
rö

rs
fib

er
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 

Br
öd

 
8 

%
 

Ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

5 
%

 

Kö
tt-

 o
ch

 m
us

ke
lp

ro
du

kt
er

 
3 

%
 

Sm
ak

sä
ttn

in
gs

pr
ep

ar
at

 o
ch

 k
ry

dd
or

 
3 

%
 

Ri
ve

n 
os

t 
2 

%
 

Sä
rs

ki
ld

 d
ie

tk
os

t  
5 

%
 

Så
se

r 
2 

%
 

D
ry

ck
er

 
5 

%
 

So
lr

os
ol

je
ex

tr
ak

t  
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”s

ol
­

ro
so

lje
ex

tr
ak

t”.
 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
1,

1 
g/

da
g  

To
rk

ad
 m

ik
ro

al
g 

Te
tr

as
el

m
is

 
ch

ui
i  

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”t
or

­
ka

d 
m

ik
ro

al
g 

Te
tra

se
lm

is 
ch

ui
i” 

el
le

r 
”t

or
­

ka
d 

m
ik

ro
al

g 
T.

 c
hu

ii”
. 

Ko
st

til
lsk

ot
t s

om
 in

ne
hå

lle
r 

de
n 

to
rk

ad
e 

m
ik

ro
al

ge
n 

Te
tra

se
lm

is 
ch

ui
i 

sk
a 

m
är

ka
s 

m
ed

 f
öl

ja
nd

e 
up

pg
ift

: 
”In

ne
hå

lle
r 

ob
e­

ty
dl

ig
 m

än
gd

 a
v 

jo
d”

. 

Så
se

r  
20

 %
 e

lle
r 

25
0 

m
g/

da
g 

Sp
ec

ia
lsa

lt 
1 

%
 

Sm
ak

sä
ttn

in
gs

pr
ep

ar
at

 
25

0 
m

g/
da

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
25

0 
m

g/
da

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/55 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Th
er

ap
on

 b
ar

co
o/

Sc
or

tu
m

 
D

en
 a

vs
ed

da
 a

nv
än

dn
in

ge
n 

är
 d

en
sa

m
m

a 
so

m
 f

ör
 l

ax
, n

äm
lig

en
 b

er
ed

ni
ng

 a
v 

fis
kp

ro
du

kt
er

 o
ch

 f
isk

rä
tte

r, 
in

kl
us

iv
e 

ko
kt

a,
 s

te
kt

a,
 r

åa
, 

rö
kt

a 
oc

h 
ug

ns
st

ek
ta

 
fis

kp
ro

du
kt

er
 

D
-t

ag
at

os
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
1.

 D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 li
vs

m
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”D

-ta
ga

to
s”

. 

2.
 M

är
kn

in
ge

n 
av

 p
ro

du
kt

er
 s

om
 i

nn
e­

hå
lle

r 
m

er
 

än
 

15
 g

 
D

-ta
ga

to
s 

pe
r 

po
rt

io
n 

oc
h 

av
 

al
la

 
dr

yc
ke

r 
so

m
 

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
in

ne
hå

lle
r 

m
er

 
än

 1
 %

 D
-ta

ga
to

s 
sk

a 
in

ne
hå

lla
 e

n 
up

pg
ift

 o
m

 a
tt 

”ö
ve

rd
riv

en
 k

on
su

m
­

tio
n 

ka
n 

ha
 e

n 
la

xe
ra

nd
e 

ve
rk

an
”. 

Ej
 a

ng
iv

et
 

Ta
xi

fo
lin

ri
kt

 e
xt

ra
kt

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 i

ng
år

 b
en

äm
na

s 
”t

ax
­

ifo
lin

rik
t 

ex
tr

ak
t”.

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 
20

02
/4

6/
EG

 
av

se
dd

a 
fö

r 
be

­
fo

lk
ni

ng
en

 
i 

al
lm

än
he

t, 
ut

om
 

sp
äd

­
ba

rn
, 

sm
åb

ar
n,

 b
ar

n 
oc

h 
to

nå
rin

ga
r 

un
de

r 
14

 å
r 

10
0 

m
g/

da
g  

Tr
eh

al
os

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 li

vs
m

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”t
re

ha
lo

s”
, o

ch
 b

en
äm

ni
ng

en
 s

ka
 a

n­
tin

ge
n 

an
ge

s 
i 

m
är

kn
in

ge
n 

av
 p

ro
­

du
kt

en
 s

om
 s

åd
an

 e
lle

r 
i 

in
ne

hå
lls

­
fö

rt
ec

kn
in

ge
n 

fö
r 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 
ny

a 
liv

sm
ed

le
t 

in
gå

r. 

2.
 D

et
 

ny
a 

liv
sm

ed
le

ts
 

be
nä

m
ni

ng
 

i 
m

är
kn

in
ge

n 
sk

a 
åt

fö
lja

s 
av

 e
n 

up
p­

gi
ft 

om
 

at
t 

tr
eh

al
os

 b
ry

ts
 

ne
r 

til
l 

gl
uk

os
 o

ch
 f

ru
kt

os
. 

Ej
 a

ng
iv

et



SV L 187/56 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

U
V

-b
eh

an
dl

ad
e 

ch
am

pi
nj

on
er

 
(A

ga
ri

cu
s 

bi
sp

or
us

) 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
vit

am
in

 D
 2 

Ch
am

pi
nj

on
er

 (
A

ga
ric

us
 b

isp
or

us
) 

10
 μ

g 
vi

ta
m

in
 D

 2/
10

0 
g 

rå
vi

kt
 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

pr
od

uk
te

n 
so

m
 

så
da

n 
el

le
r 

av
 

liv
sm

ed
el

 
dä

r 
de

t 
in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”U

V-
be

ha
nd

la
de

 c
ha

m
pi

nj
on

er
 (

A
ga

­
ric

us
 b

isp
or

us
)”.

 

2.
 D

et
 

ny
a 

liv
sm

ed
le

ts
 

be
nä

m
ni

ng
 

i 
m

är
kn

in
ge

n 
av

 p
ro

du
kt

en
 s

om
 s

å­
da

n 
el

le
r 

av
 l

iv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 

sk
a 

åt
fö

lja
s 

av
 e

n 
up

pg
ift

 o
m

 
at

t 
”k

on
tr

ol
le

ra
d 

lju
sb

eh
an

dl
in

g 
ha

r 
an

­
vä

nt
s 

fö
r 

at
t 

ök
a 

D
-v

ita
m

in
ha

lte
n”

 
el

le
r 

at
t 

”U
V-

be
ha

nd
lin

g 
ha

r 
an

vä
nt

s 
fö

r 
at

t 
ök

a 
ha

lte
n 

av
 v

ita
m

in
 D

 2”
. 

U
V

-b
es

tr
ål

ad
 b

ag
er

ijä
st

 
(S

ac
ch

ar
om

yc
es

 c
er

ev
is

ia
e)

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i  
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
vit

am
in

 D
 2  

D
et

 n
ya

 li
vs

m
ed

le
t 

sk
a 

vi
d 

m
är

kn
in

g 
av

 
liv

sm
ed

el
 d

är
 d

et
 in

gå
r 

be
nä

m
na

s 
”v

ita
­

m
in

 D
-jä

st
” 

el
le

r 
”v

ita
m

in
 D

 2-
jä

st
”. 

Jä
st

a 
m

at
br

öd
 o

ch
 p

or
tio

ns
br

öd
 

5 
μg

 v
ita

m
in

 D
 2/

10
0 

g 

Jä
st

a 
fin

ar
e 

ba
ge

rip
ro

du
kt

er
 

5 
μg

 v
ita

m
in

 D
 2/

10
0 

g 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
5 

μg
 v

ita
m

in
 D

 2/
10

0 
g 

U
V

-b
eh

an
dl

at
 b

rö
d 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 a
v 

vit
am

in
 D

 2  
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

ts
 b

en
äm

ni
ng

 i
 m

är
k­

ni
ng

en
 s

ka
 å

tfö
lja

s 
av

 e
n 

up
pg

ift
 o

m
 a

tt 
de

t 
”in

ne
hå

lle
r 

D
-v

ita
m

in
 s

om
 p

ro
du

ce
­

ra
ts

 g
en

om
 U

V-
be

ha
nd

lin
g”

. 
Jä

st
a 

m
at

br
öd

 o
ch

 p
or

tio
ns

br
öd

 (
ut

an
 

to
pp

in
ga

r) 
3 

μg
 v

ita
m

in
 D

 2/
10

0 
g 

U
V

-b
eh

an
dl

ad
 m

jö
lk

 
A

ng
ive

n 
liv

sm
ed

els
ka

teg
or

i 
M

ax
im

ih
al

ter
 a

v 
vit

am
in

 D
 3 

1.
 D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

be
nä

m
na

s 
”U

V-
be

ha
nd

la
d”

. 

2.
 N

är
 U

V-
be

ha
nd

la
d 

m
jö

lk
 i

nn
eh

ål
le

r 
en

 m
än

gd
 v

ita
m

in
 D

 s
om

 a
ns

es
 v

ar
a 

be
ty

da
nd

e 
en

lig
t 

de
l 

A
 p

un
kt

 2
 i

 
bi

la
ga

 
XI

II 
til

l 
Eu

ro
pa

pa
rla

m
en

te
ts

 
oc

h 
rå

de
ts

 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 

11
69

/2
01

1 
sk

a 
be

nä
m

ni
ng

en
 

vi
d 

m
är

kn
in

ge
n 

oc
ks

å 
in

ne
hå

lla
 t

ex
te

n 
”in

ne
hå

lle
r 

vi
ta

m
in

 D
 s

om
 p

ro
du

ce
­

ra
ts

 
ge

no
m

 
U

V-
be

ha
nd

lin
g”

 
el

le
r 

”m
jö

lk
 i

nn
eh

ål
la

nd
e 

vi
ta

m
in

 D
 t

ill
 

fö
ljd

 a
v 

U
V-

be
ha

nd
lin

g”
. 

Pa
st

ör
ise

ra
d 

he
lm

jö
lk

 
en

lig
t 

Eu
ro

pa
­

pa
rla

m
en

te
ts

 
oc

h 
rå

de
ts

 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 

13
08

/2
01

3 
so

m
 

sk
a 

ko
n­

su
m

er
as

 s
om

 s
åd

an
 

5–
32

 μ
g/

kg
 f

ör
 b

ef
ol

kn
in

ge
n 

i a
llm

än
­

he
t, 

ut
om

 s
pä

db
ar

n 

Pa
st

ör
ise

ra
d 

m
el

la
nm

jö
lk

 e
nl

ig
t 

Eu
ro

­
pa

pa
rla

m
en

te
ts

 o
ch

 r
åd

et
s 

fö
ro

rd
ni

ng
 

(E
U

) 
nr

 
13

08
/2

01
3 

so
m

 
sk

a 
ko

n­
su

m
er

as
 s

om
 s

åd
an

 

1–
15

 μ
g/

kg
 f

ör
 b

ef
ol

kn
in

ge
n 

i a
llm

än
­

he
t, 

ut
om

 s
pä

db
ar

n



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/57 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

V
ita

m
in

 K
 2 

(m
en

ak
in

on
) 

Sk
a 

an
vä

nd
as

 i
 ö

ve
re

ns
st

äm
m

el
se

 m
ed

 d
ire

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

, 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 6
09

/2
01

3 
oc

h/
el

le
r 

fö
ro

rd
ni

ng
 (

EG
) 

nr
 1

92
5/

20
06

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”m
e­

na
ki

no
n”

 e
lle

r 
”v

ita
m

in
 K

 2”
. 

V
et

ek
lim

jö
le

xt
ra

kt
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”v
e­

te
kl

im
jö

le
xt

ra
kt

”. 

Ve
te

kl
im

jö
le

xt
ra

kt
 f

år
 i

nt
e 

slä
pp

as
 u

t 
på

 m
ar

kn
ad

en
 

so
m

 k
os

tti
lls

ko
tt 

el
le

r 
in

­
gr

ed
ie

ns
 

i 
ko

st
til

lsk
ot

t. 
D

et
 f

år
 i

nt
e 

he
lle

r 
in

gå
 i

 
m

od
er

sm
jö

lk
se

rs
ät

tn
in

g.
 

Ö
l 

oc
h 

er
sä

ttn
in

gs
pr

od
uk

te
r  

0,
4 

g/
10

0 
g 

Ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

a 
ce

re
al

ie
r  

9 
g/

10
0 

g 

M
jö

lk
pr

od
uk

te
r 

2,
4 

g/
10

0 
g 

Fr
uk

tju
ic

e 
oc

h 
gr

ön
sa

ks
ju

ic
e  

0,
6 

g/
10

0 
g 

Lä
sk

ed
ry

ck
er

 
0,

6 
g/

10
0 

g 

Kö
ttb

er
ed

ni
ng

ar
 

2 
g/

10
0 

g 

Be
ta

-g
lu

ka
ne

r 
fr

ån
 j

äs
t  

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
te

r 
av

 b
et

a-
gl

uk
an

er
 (

i 
re

n 
fo

rm
) f

rå
n 

jä
st

 (S
ac

ch
ar

om
yc

es
 c

er
ev

isi
ae

) 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”b
et

a-
 

gl
uk

an
er

 f
rå

n 
jä

st
 (

Sa
cc

ha
ro

m
yc

es
 c

er
ev

i­
sia

e)”
. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

, u
to

m
 k

os
tti

lls
ko

tt 
fö

r 
sp

äd
ba

rn
 o

ch
 s

m
åb

ar
n 

1,
27

5 
g/

da
g 

fö
r 

ba
rn

 s
om

 ä
r 

äl
dr

e 
än

 
12

 å
r 

oc
h 

fö
r 

de
n 

vu
xn

a 
be

fo
lk

ni
ng

en
 

i 
al

lm
än

he
t 

0,
67

5 
g/

da
g 

fö
r 

ba
rn

 s
om

 ä
r 

yn
gr

e 
än

 
12

 å
r 

Ko
m

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

­
ro

ll 
en

lig
t 

de
fin

iti
on

en
 

i 
fö

ro
rd

ni
ng

 
(E

U
) 

nr
 6

09
/2

01
3 

1,
27

5 
g/

da
g 

Li
vs

m
ed

el
 fö

r 
sp

ec
ie

lla
 m

ed
ic

in
sk

a 
än

­
da

m
ål

 e
nl

ig
t 

de
fin

iti
on

en
 i

 f
ör

or
dn

in
g 

(E
U

) n
r 

60
9/

20
13

, u
to

m
 li

vs
m

ed
el

 fö
r 

sp
ec

ie
lla

 m
ed

ic
in

sk
a 

än
da

m
ål

 a
vs

ed
da

 
fö

r 
sp

äd
ba

rn
 o

ch
 s

m
åb

ar
n 

1,
27

5 
g/

da
g 

D
ry

ck
er

 b
as

er
ad

e 
på

 f
ru

kt
- 

oc
h/

el
le

r 
gr

ön
sa

ks
ju

ic
e,

 
in

kl
us

iv
e 

ko
nc

en
tr

at
 

oc
h 

de
hy

dr
at

ise
ra

d 
ju

ic
e 

1,
3 

g/
kg



SV L 187/58 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

D
ry

ck
er

 m
ed

 f
ru

kt
sm

ak
 

0,
8 

g/
kg

 

Pu
lv

er
 f

ör
 b

er
ed

ni
ng

 a
v 

ka
ka

od
ry

ck
er

 
38

,3
 g

/k
g 

(p
ul

ve
r) 

A
nd

ra
 d

ry
ck

er
 

0,
8 

g/
kg

 (
dr

ic
kf

är
di

g 
pr

od
uk

t) 

7 
g/

kg
 (

pu
lv

er
)  

M
üs

lis
tä

ng
er

 
6 

g/
kg

 

Fr
uk

os
tc

er
ea

lie
r 

15
,3

 g
/k

g 

Fu
llk

or
ns

- 
oc

h 
hö

gf
ib

er
ha

lti
g 

sn
ab

bg
rö

t 
1,

5 
g/

kg
 

Sö
ta

 k
ex

 a
v 

sm
åk

ak
st

yp
 

6,
7 

g/
kg

 

Sa
lta

 k
ex

 a
v 

sm
åk

ak
st

yp
 

6,
7 

g/
kg

 

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 d

ry
ck

er
 

3,
8 

g/
kg

 

Sy
ra

de
 m

jö
lk

pr
od

uk
te

r  
3,

8 
g/

kg
 

Ic
ke

 m
jö

lk
ba

se
ra

de
 m

ot
sv

ar
ig

he
te

r 
til

l 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
3,

8 
g/

kg
 

To
rr

m
jö

lk
/m

jö
lk

pu
lv

er
 

25
,5

 g
/k

g 

So
pp

or
 o

ch
 s

op
pu

lv
er

 
0,

9 
g/

kg
 (

ko
ns

um
tio

ns
fä

rd
ig

 p
ro

du
kt

) 

1,
8 

g/
kg

 (
ko

nd
en

se
ra

d 
pr

od
uk

t) 

6,
3 

g/
kg

 (
pu

lv
er

)  

Ch
ok

la
d 

oc
h 

ko
nf

ek
ty

r 
4 

g/
kg

 

Pr
ot

ei
ns

tä
ng

er
 o

ch
 p

ro
te

in
pu

lv
er

 
19

,1
 g

/k
g 

Sy
lt,

 
m

ar
m

el
ad

 
oc

h 
an

dr
a 

br
ed

ba
ra

 
på

lä
gg

 b
as

er
ad

e 
på

 f
ru

kt
 o

ch
 b

är
 

11
,3

 g
/k

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/59 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Vi
llk

or
en

 f
ör

 h
ur

 d
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

få
r 

an
vä

nd
as

 
Yt

te
rli

ga
re

 s
är

sk
ild

a 
m

är
kn

in
gs

kr
av

 
A

nd
ra

 k
ra

v 

Z
ea

xa
nt

in
 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 i
ng

år
 b

en
äm

na
s 

”s
yn

­
te

tis
kt

 z
ea

xa
nt

in
”. 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 
2 

m
g/

da
g  

Z
in

k-
L-

pi
do

la
t 

A
ng

ive
n 

liv
sm

ed
els

ka
teg

or
i 

M
ax

im
ih

al
ter

 
D

et
 n

ya
 li

vs
m

ed
le

t 
sk

a 
vi

d 
m

är
kn

in
g 

av
 

liv
sm

ed
el

 d
är

 d
et

 in
gå

r 
be

nä
m

na
s 

”z
in

k 
L-

pi
do

la
t”.

 
Li

vs
m

ed
el

 
so

m
 

om
fa

tta
s 

av
 

fö
ro

rd
­

ni
ng

 (
EU

) 
nr

 6
09

/2
01

3 
3 

g/
da

g  

M
jö

lk
ba

se
ra

de
 

dr
yc

ke
r 

oc
h 

lik
na

nd
e 

pr
od

uk
te

r 
so

m
 ä

r 
av

se
dd

a 
fö

r 
sm

å­
ba

rn
 

M
ål

tid
se

rs
ät

tn
in

g 
fö

r 
vi

kt
ko

nt
ro

ll 

Li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 a

tt 
in

ta
s 

i s
am

ba
nd

 
m

ed
 m

yc
ke

t 
kr

äv
an

de
 m

us
ke

la
rb

et
e,

 
sä

rs
ki

lt 
fö

r 
id

ro
tta

nd
e 

Li
vs

m
ed

el
 f

ör
se

dd
a 

m
ed

 u
pp

gi
fte

r 
om

 
fr

ån
va

ro
 e

lle
r 

re
du

ce
ra

d 
fö

re
ko

m
st

 a
v 

gl
ut

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 k

ra
ve

n 
i 

ko
m

­
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4.

 

Ko
st

til
lsk

ot
t 

en
lig

t 
de

fin
iti

on
en

 i
 d

i­
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 

(1 )
 E

ur
op

ap
ar

la
m

en
te

ts
 o

ch
 r

åd
et

s 
fö

ro
rd

ni
ng

 (E
U

) 
nr

 6
09

/2
01

3 
av

 d
en

 1
2 

ju
ni

 2
01

3 
om

 li
vs

m
ed

el
 a

vs
ed

da
 f

ör
 s

pä
db

ar
n 

oc
h 

sm
åb

ar
n,

 li
vs

m
ed

el
 f

ör
 s

pe
ci

el
la

 m
ed

ic
in

sk
a 

än
da

m
ål

 o
ch

 k
om

pl
et

t 
ko

st
er

sä
ttn

in
g 

fö
r 

vi
kt

ko
nt

ro
ll 

oc
h 

om
 u

pp
hä

va
nd

e 
av

 r
åd

et
s 

di
re

kt
iv

 9
2/

52
/E

EG
, k

om
m

iss
io

ne
ns

 d
ire

kt
iv

 9
6/

8/
EG

, 1
99

9/
21

/E
G

, 2
00

6/
12

5/
EG

 o
ch

 2
00

6/
14

1/
EG

, E
ur

op
ap

ar
la

m
en

te
ts

 o
ch

 r
åd

et
s 

di
re

kt
iv

 2
00

9/
39

/E
G

 o
ch

 
ko

m
m

iss
io

ne
ns

 f
ör

or
dn

in
ga

r 
(E

G
) 

nr
 4

1/
20

09
 o

ch
 (

EG
) 

nr
 9

53
/2

00
9 

(E
U

T 
L 

18
1,

 2
9.

6.
20

13
, 

s. 
35

). 
(2 )

 K
om

m
iss

io
ne

ns
 g

en
om

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 8

28
/2

01
4 

av
 d

en
 3

0 
ju

li 
20

14
 o

m
 k

ra
ve

n 
på

 t
ill

ha
nd

ah
ål

la
nd

e 
av

 i
nf

or
m

at
io

n 
til

l 
ko

ns
um

en
te

rn
a 

om
 f

rå
nv

ar
o 

el
le

r 
re

du
ce

ra
d 

fö
re

ko
m

st
 a

v 
gl

ut
en

 i
 

liv
sm

ed
el

 (
EU

T 
L 

22
8,

 3
1.

7.
20

14
, 

s. 
5)

. 
(3 )

 E
ur

op
ap

ar
la

m
en

te
ts

 o
ch

 r
åd

et
s 

di
re

kt
iv

 2
00

2/
46

/E
G

 a
v 

de
n 

10
 

ju
ni

 2
00

2 
om

 t
ill

nä
rm

ni
ng

 a
v 

m
ed

le
m

ss
ta

te
rn

as
 l

ag
st

ift
ni

ng
 o

m
 k

os
tti

lls
ko

tt 
(E

G
T 

L 
18

3,
 1

2.
7.

20
02

, 
s. 

51
). 

(4 )
 E

ur
op

ap
ar

la
m

en
te

ts
 o

ch
 r

åd
et

s 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
EG

) 
nr

 1
92

5/
20

06
 a

v 
de

n 
20

 
de

ce
m

be
r 

20
06

 o
m

 t
ill

sä
ttn

in
g 

av
 v

ita
m

in
er

 o
ch

 m
in

er
al

äm
ne

n 
sa

m
t 

vi
ss

a 
an

dr
a 

äm
ne

n 
i 

liv
sm

ed
el

 (
EU

T 
L 

40
4,

 3
0.

12
.2

00
6,

 
s. 

26
). 

(5 )
 R

åd
et

s 
di

re
kt

iv
 2

00
1/

11
3/

EG
 a

v 
de

n 
20

 
de

ce
m

be
r 

20
01

 o
m

 s
yl

t, 
ge

lé
 o

ch
 m

ar
m

el
ad

 s
am

t 
sö

ta
d 

ka
st

an
je

pu
ré

 a
vs

ed
da

 s
om

 l
iv

sm
ed

el
 (

EG
T 

L 
10

, 
12

.1
.2

00
2,

 s
. 

67
). 

(6 )
 E

ur
op

ap
ar

la
m

en
te

ts
 o

ch
 r

åd
et

s 
fö

ro
rd

ni
ng

 (E
U

) n
r 

13
08

/2
01

3 
av

 d
en

 1
7 

de
ce

m
be

r 
20

13
 o

m
 u

pp
rä

tta
nd

e 
av

 e
n 

sa
m

la
d 

m
ar

kn
ad

so
rd

ni
ng

 fö
r 

jo
rd

br
uk

sp
ro

du
kt

er
 o

ch
 o

m
 u

pp
hä

va
nd

e 
av

 r
åd

et
s 

fö
ro

rd
ni

ng
ar

 
(E

EG
) 

nr
 9

22
/7

2,
 (

EE
G

) 
nr

 2
34

/7
9,

 (
EG

) 
nr

 1
03

7/
20

01
 o

ch
 (

EG
) 

nr
 1

23
4/

20
07

 (
EU

T 
L 

34
7,

 2
0.

12
.2

01
3,

 s
. 

67
1)

.



SV L 187/60 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018  

Ta
be

ll 
2:

 S
pe

ci
fik

at
io

ne
r  

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

N
-A

ce
ty

l-D
-n

eu
ra

m
in

sy
ra

 
Be

sk
ri

vn
in

g 

N
-A

ce
ty

l-D
-n

eu
ra

m
in

sy
ra

 ä
r 

et
t 

vi
tt 

til
l 

be
nv

itt
, 

kr
ist

al
lin

t 
pu

lv
er

. 

D
ef

in
iti

on
 

K
em

is
kt

 n
am

n 

IU
PA

C-
na

m
n:

 

N
-A

ce
ty

l-D
-n

eu
ra

m
in

sy
ra

 (
di

hy
dr

at
) 

5-
A

ce
ta

m
id

o-
3,

5-
di

de
ox

i-D
-g

ly
ce

ro
-D

-g
al

ak
to

-n
on

-2
-u

lo
py

ra
no

so
ns

yr
a 

(d
ih

yd
ra

t) 

Sy
no

ny
m

er
: 

Si
al

in
sy

ra
 (

di
hy

dr
at

) 

K
em

is
k 

fo
rm

el
 

C 11
H

 19
N

O
 9  

(a
ci

d)
 

C 11
H

 23
N

O
 11

 (
C 11

H
 19

N
O

 9 
*2

H
 2O

) 
(d

ih
yd

ra
t) 

M
ol

ek
yl

m
as

sa
 

30
9,

3 
D

a 
(s

yr
a)

 

34
5,

3 
(3

09
,3

 +
 3

6,
0)

 (
di

hy
dr

at
) 

C
A

S-
nr

 

13
1-

48
-6

 (
fr

i 
sy

ra
) 

50
79

5-
27

-2
 (

di
hy

dr
at

) 

Sp
ec

ifi
ka

tio
ne

r 

Be
sk

riv
ni

ng
: 

vi
tt 

til
l 

be
nv

itt
, 

kr
ist

al
lin

t 
pu

lv
er

 

pH
 (

20
 °C

, 
5 

%
 l

ös
ni

ng
): 

1,
7–

2,
5 

N
-A

ce
ty

l-D
-n

eu
ra

m
in

sy
ra

 (
di

hy
dr

at
): 

> 
97

,0
 %

 

Va
tte

n 
(d

ih
yd

ra
t 

be
rä

kn
as

 t
ill

 1
0,

4 
%

): 
≤ 

12
,5

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,2

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

Ä
tti

ks
yr

a 
(s

om
 f

ri 
sy

ra
 o

ch
/e

lle
r 

na
tr

iu
m

ac
et

at
): 

< 
0,

5 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Jä
rn

: <
 2

0,
0 

m
g/

kg
 

Bl
y:

 <
 0

,1
 m

g/
kg

 

Pr
ot

ei
nr

es
te

r: 
< 

0,
01

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t)



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/61 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
te

r 

2-
Pr

op
an

ol
: 

< 
0,

1 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

A
ce

to
n:

 <
 0

,1
 %

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

Et
yl

ac
et

at
: <

 0
,1

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

Sa
lm

on
ell

a:
 e

j 
på

vi
sa

de
 i

 2
5 

g 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

es
of

ile
r: 

< 
50

0 
CF

U
/g

 

En
te

ro
ba

ct
er

ia
ce

ae
: e

j 
på

vi
sa

de
 i

 1
0 

g 

Cr
on

ob
ac

ter
 (

En
ter

ob
ac

ter
) 

sa
ka

za
ki

i: 
ej

 p
åv

isa
de

 i
 1

0 
g 

Li
ste

ria
 m

on
oc

yt
og

en
es

: 
ej

 p
åv

isa
de

 i
 2

5 
g 

Ba
cil

lu
s 

ce
re

us
: 

< 
50

 C
FU

/g
 

Jä
st

: <
 1

0 
CF

U
/g

 

M
ög

el
: 

< 
10

 C
FU

/g
 

En
do

to
xi

nr
es

te
r: 

< 
10

 E
U

/m
g 

CF
U

: 
ko

lo
ni

bi
ld

an
de

 e
nh

et
er

, 
EU

: 
en

do
to

xi
ne

nh
et

er
. 

To
rk

at
 f

ru
kt

kö
tt

 a
v 

ba
ob

ab
 

(A
da

ns
on

ia
 d

ig
ita

ta
) 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ba
ob

ab
-fr

uk
te

n 
(A

da
ns

on
ia

 d
ig

ita
ta

) s
kö

rd
as

 fr
ån

 t
rä

d.
 D

et
 h

år
da

 s
ka

le
t k

nä
ck

s 
oc

h 
fr

uk
tk

öt
te

t 
sk

ilj
s 

fr
ån

 fr
ön

 o
ch

 s
ka

l. 
Fr

uk
tk

öt
te

t m
al

s 
oc

h 
de

la
s 

up
p 

i 
gr

ov
a 

oc
h 

fin
ar

e 
bi

ta
r 

(p
ar

tik
el

st
or

le
k 

3–
60

0 
μ)

 o
ch

 f
ör

pa
ck

as
. 

Ty
pi

sk
t 

nä
ri

ng
sv

är
de

 

Fu
kt

 (
vi

kt
fö

rlu
st

 v
id

 t
or

kn
in

g)
 (

g/
10

0 
g)

: 
4,

5–
13

,7
 

Pr
ot

ei
n 

(g
/1

00
 g

): 
1,

8–
9,

3 

Fe
tt 

(g
/1

00
 g

): 
0–

1,
6 

Ko
lh

yd
ra

te
r 

to
ta

lt 
(g

/1
00

 g
): 

76
,3

–8
9,

5 

So
ck

er
ar

te
r 

to
ta

lt 
(u

ttr
yc

kt
 s

om
 g

lu
ko

s)
: 

15
,2

–3
6,

5 

N
at

riu
m

 (
m

g/
10

0 
g)

: 
0,

1–
25

,2
 

A
na

ly
ss

pe
ci

fik
at

io
ne

r 

Fö
ro

re
ni

ng
ar

: h
ög

st
 0

,2
 %

 

Fu
kt

 (
vi

kt
fö

rlu
st

 v
id

 t
or

kn
in

g)
 (

g/
10

0 
g)

: 
4,

5–
13

,7
 

A
sk

a 
(g

/1
00

 g
): 

3,
8–

6,
6



SV L 187/62 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 c
el

lk
ul

tu
re

r 
av

 
A

ju
ga

 r
ep

ta
ns

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

H
yd

ro
al

ko
ho

le
xt

ra
kt

 f
rå

n 
vä

vn
ad

sk
ul

tu
re

r 
av

 A
ju

ga
 r

ep
ta

ns
 L

. s
om

 i
 h

uv
ud

sa
k 

m
ot

sv
ar

ar
 e

xt
ra

kt
 a

v 
bl

om
m

an
de

 o
va

nj
or

di
sk

a 
de

la
r 

av
 A

ju
ga

 r
ep

ta
ns

.  

L-
al

an
yl

-L
-g

lu
ta

m
in

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

L-
al

an
yl

-L
-g

lu
ta

m
in

 fr
am

st
äl

ls 
ge

no
m

 f
er

m
en

te
rin

g 
m

ed
 e

n 
ge

ne
tis

kt
 m

od
ifi

er
ad

 s
ta

m
 a

v 
Es

ch
er

ich
ia

 co
li.

 U
nd

er
 f

er
m

en
te

rin
ge

n 
ut

sö
nd

ra
s 

in
gr

ed
ie

ns
en

 
i 

til
lv

äx
tm

ed
ie

t 
fr

ån
 v

ilk
et

 d
et

 d
är

ef
te

r 
se

pa
re

ra
s 

oc
h 

re
na

s 
til

l 
en

 k
on

ce
nt

ra
tio

n 
på

 >
 9

8 
%

. 

U
ts

ee
nd

e:
 v

itt
, 

kr
ist

al
lin

t 
pu

lv
er

 

Re
nh

et
sg

ra
d:

 >
 9

8 
%

 

In
fr

ar
öd

 s
pe

kt
ro

sk
op

i: 
öv

er
en

ss
tä

m
m

el
se

 m
ed

 r
ef

er
en

ss
ta

nd
ar

d 

Lö
sn

in
ge

ns
 u

ts
ee

nd
e:

 f
är

gl
ös

 o
ch

 k
la

r 

In
ne

hå
ll 

(to
rr

su
bs

ta
ns

): 
98

–1
02

 %
 

Be
slä

kt
ad

e 
äm

ne
n 

(v
ar

t 
oc

h 
et

t):
 ≤

 0
,2

 %
 

G
lö

dg
ni

ng
sr

es
t: 

≤ 
0,

1 
%

 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g:

 ≤
 0

,5
 %

 

O
pt

isk
 r

ot
at

io
n:

 +
 9

,0
–1

1,
0o 

pH
 (

1 
%

; 
H

 2O
): 

5,
0–

6,
0 

A
m

m
on

iu
m

 (
N

H
 4)

: 
≤ 

0,
02

0 
%

 

Kl
or

id
 (

Cl
): 

≤ 
0,

02
0 

%
 

Su
lfa

t 
(S

O
 4)

: 
≤ 

0,
02

0 
%

 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i: 

fr
ån

va
ro

/g
 

A
lg

ol
ja

 f
rå

n 
m

ik
ro

al
ge

rn
a 

U
lk

en
ia

 s
p.

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

O
lja

 f
rå

n 
m

ik
ro

al
ge

rn
a 

U
lk

en
ia

 s
p.

 

Sy
ra

ta
l: 

≤ 
0,

5 
m

g 
KO

H
/g

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 5
,0

 m
ek

v/
kg

 o
lja

 

Fu
kt

 o
ch

 f
ly

kt
ig

a 
äm

ne
n:

 ≤
 0

,0
5 

%
 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 ≤
 4

,5
 %

 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 1
,0

 %
 

D
H

A
-h

al
t: 

≥ 
32

 %



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/63 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Fr
öo

lja
 f

rå
n 

A
lla

nb
la

ck
ia

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Fr
öo

lja
 f

rå
n 

A
lla

nb
la

ck
ia

 u
tv

in
ns

 u
r 

fr
ön

 f
rå

n 
de

 o
lik

a 
ar

te
rn

a 
av

 A
lla

nb
la

ck
ia

: A
. 

flo
rib

un
da

 (
de

ts
am

m
a 

so
m

 A
. 

pa
rv

ifl
or

a)
 o

ch
 A

. 
stu

hl
m

an
ni

i. 

Sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 a
v 

fe
tt

sy
ro

r 

La
ur

in
sy

ra
 (

C1
2:

0)
: 

< 
1,

0 
%

 

M
yr

ist
in

sy
ra

 (
C1

4:
0)

: 
< 

1,
0 

%
 

Pa
lm

iti
ns

yr
a 

(C
16

:0
): 

< 
2,

0 
%

 

Pa
lm

ito
le

in
sy

ra
 (

C1
6:

1)
: 

< 
1,

0 
%

 

St
ea

rin
sy

ra
 (

C1
8:

0)
: 

45
–5

8 
%

 

O
lje

sy
ra

 (
C1

8:
1)

: 
40

–5
1 

%
 

Li
no

lsy
ra

 (
C1

8:
2)

: 
< 

1,
0 

%
 

γ-
Li

no
le

ns
yr

a 
(C

18
:3

): 
< 

1,
0 

%
 

A
ra

ki
ns

yr
a 

(C
20

:0
): 

< 
1,

0 
%

 

Fr
ia

 f
et

ts
yr

or
: h

ög
st

 0
,1

 %
 

Eg
en

sk
ap

er
 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: h

ög
st

 0
,5

 %
 

Pe
ro

xi
dt

al
: h

ög
st

 0
,8

 m
ek

v/
kg

 

Jo
dt

al
: <

 4
6 

g/
10

0 
g 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 h
ög

st
 1

,0
 %

 

Fö
rt

vå
ln

in
gs

ta
l: 

18
5–

19
8 

m
g 

KO
H

/g
 

Bl
ad

ex
tr

ak
t 

av
A

lo
e 

m
ac

ro
cl

ad
a 

Ba
ke

r 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Pu
lv

er
ge

le
xt

ra
kt

 f
rå

n 
bl

ad
en

 a
v 

A
lo

e 
m

ac
ro

cla
da

 B
ak

er
 s

om
 i

 h
uv

ud
sa

k 
m

ot
sv

ar
ar

 s
am

m
a 

ge
l 

fr
ån

 b
la

d 
av

 A
lo

e 
ve

ra
 (

L.
) 

Bu
rm

.f.
 

A
sk

a:
 2

5 
%

 

Ko
st

fib
er

: 2
8,

6 
%

 

Fe
tt:

 2
,7

 %
 

Fu
kt

: 4
,7

 %
 

Po
ly

sa
ck

ar
id

er
: 9

,5
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 1
,6

3 
%

 

G
lu

ko
s: 

8,
9 

%



SV L 187/64 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

O
lja

 f
rå

n 
an

ta
rk

tis
k 

kr
ill

 
(E

up
ha

us
ia

 s
up

er
ba

) 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Vi
d 

pr
od

uk
tio

n 
av

 li
pi

de
xt

ra
kt

 f
rå

n 
an

ta
rk

tis
k 

kr
ill

 (
Eu

ph
au

sia
 s

up
er

ba
) 

ge
no

m
gå

r 
dj

up
fr

ys
t 

kr
os

sa
d 

kr
ill

 e
lle

r 
to

rk
ad

 k
ril

l e
n 

ex
tr

ak
tio

n 
av

 li
pi

de
r 

m
ed

 
et

t 
go

dk
än

t 
ex

tr
ak

tio
ns

m
ed

el
 (

i 
en

lig
he

t 
m

ed
 d

ire
kt

iv
 2

00
9/

32
/E

G
). 

Pr
ot

ei
ne

r 
oc

h 
kr

ill
m

at
er

ia
l 

av
lä

gs
na

s 
fr

ån
 l

ip
id

ex
tr

ak
te

t 
ge

no
m

 f
ilt

re
rin

g.
 

Ex
tr

ak
tio

nm
ed

el
 o

ch
 p

ro
ce

ss
va

tte
n 

av
lä

gs
na

s 
ge

no
m

 a
vd

un
st

ni
ng

. 

Fö
rt

vå
ln

in
gs

ta
l: 

≤ 
23

0 
m

g 
KO

H
/g

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 3
 m

ek
v 

O
 2/

kg
 o

lja
 

O
xi

da
tio

ns
st

ab
ili

te
t: 

Fö
r 

al
la

 l
iv

sm
ed

el
 s

om
 i

nn
eh

ål
le

r 
ol

ja
 f

rå
n 

an
ta

rk
tis

k 
kr

ill
 (

Eu
ph

au
sia

 s
up

er
ba

) 
bö

r 
ox

id
at

io
ns

st
ab

ili
te

t 
de

m
on

st
re

ra
s 

ge
no

m
 

lä
m

pl
ig

a 
oc

h 
er

kä
nd

a 
na

tio
ne

lla
/in

te
rn

at
io

ne
lla

 a
na

ly
sm

et
od

er
 (

t.e
x.

 A
O

A
C)

. 

Fu
kt

 o
ch

 f
ly

kt
ig

a 
äm

ne
n:

 ≤
 3

 %
 e

lle
r 

0,
6 

ut
tr

yc
kt

 s
om

 v
at

te
na

kt
iv

ite
t 

vi
d 

25
 °C

 

Fo
sf

ol
ip

id
er

: 3
5–

50
 %

 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 1
 %

 

EP
A

 (
ei

ko
sa

pe
nt

ae
ns

yr
a)

: ≥
 9

 %
 

D
H

A
 (

do
ko

sa
he

xa
en

sy
ra

): 
≥ 

5 
%

 

Fo
sf

ol
ip

id
ri

k 
ol

ja
 f

rå
n 

an
ta

rk
tis

k 
kr

ill
 (

Eu
ph

au
si

a 
su

pe
rb

a)
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Fo
sf

ol
ip

id
rik

 o
lja

 p
ro

du
ce

ra
s 

av
 a

nt
ar

kt
isk

 k
ril

l (
Eu

ph
au

sia
 s

up
er

ba
) g

en
om

 u
pp

re
pa

d 
sk

öl
jn

in
g 

m
ed

 e
tt 

go
dk

än
t 

lö
sn

in
gs

m
ed

el
 (i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 d

ire
kt

iv
 

20
09

/3
2/

EG
) 

fö
r 

at
t 

ök
a 

ol
ja

ns
 f

os
fo

lip
id

ha
lt.

 L
ös

ni
ng

sm
ed

le
n 

av
lä

gs
na

s 
fr

ån
 s

lu
tp

ro
du

kt
en

 g
en

om
 a

vd
un

st
ni

ng
. 

Fö
rt

vå
ln

in
gs

ta
l: 

≤ 
23

0 
m

g 
KO

H
/g

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 3
 m

ek
v 

O
 2/

kg
 o

lja
 

Fu
kt

 o
ch

 f
ly

kt
ig

a 
äm

ne
n:

 ≤
 3

 %
 e

lle
r 

0,
6 

ut
tr

yc
kt

 s
om

 v
at

te
na

kt
iv

ite
t 

vi
d 

25
 °C

 

Fo
sf

ol
ip

id
er

: ≥
 6

0 
%

 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 1
 %

 

EP
A

 (
ei

ko
sa

pe
nt

ae
ns

yr
a)

: ≥
 9

 %
 

D
H

A
 (

do
ko

sa
he

xa
en

sy
ra

): 
≥ 

5 
%

 

A
ra

ki
do

ns
yr

ar
ik

 o
lja

 f
rå

n 
sv

am
pe

n 
M

or
tie

re
lla

 a
lp

in
a 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

D
en

 k
la

ra
, g

ul
a 

ar
ak

id
on

sy
ra

rik
a 

ol
ja

n 
er

hå
lls

 g
en

om
 f

er
m

en
te

rin
g 

av
 d

e 
ic

ke
 g

en
et

isk
t 

m
od

ifi
er

ad
e 

st
am

m
ar

na
 I

S-
4,

 I
49

-N
18

, F
JR

K-
M

A
01

 o
ch

 C
BS

 
21

0.
32

 a
v 

sv
am

pe
n 

M
or

tie
re

lla
 a

lp
in

a 
m

ed
 e

n 
lä

m
pl

ig
 v

ät
sk

a.
 O

lja
n 

ex
tr

ah
er

as
 d

är
ef

te
r 

ur
 b

io
m

as
sa

n 
oc

h 
re

na
s. 

A
ra

ki
do

ns
yr

a:
 ≥

 4
0 

%
 (

vi
kt

/v
ik

t) 
av

 d
en

 t
ot

al
a 

fe
tts

yr
eh

al
te

n 

Fr
ia

 f
et

ts
yr

or
: ≤

 0
,4

5 
%

 a
v 

de
n 

to
ta

la
 f

et
ts

yr
eh

al
te

n 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 0
,5

 %
 a

v 
de

n 
to

ta
la

 f
et

ts
yr

eh
al

te
n 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 ≤
 1

,5
 %



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/65 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 5
 m

ek
v/

kg
 

A
ni

sid
in

ta
l: 

≤ 
20

 

Sy
ra

ta
l: 

≤ 
1,

0 
KO

H
/g

 

Fu
kt

: 
≤ 

0,
5 

%
 

A
rg

an
ol

ja
 f

rå
n 

A
rg

an
ia

 s
pi

no
sa

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

A
rg

an
ol

ja
 ä

r 
de

n 
ol

ja
 s

om
 e

rh
ål

ls 
ge

no
m

 k
al

lp
re

ss
ni

ng
 a

v 
de

 m
an

de
lli

kn
an

de
 f

ru
kt

kä
rn

or
na

 f
rå

n 
A

rg
an

ia
 s

pi
no

sa
 (

L.
) 

Sk
ee

ls.
 K

är
no

rn
a 

ka
n 

ro
st

as
 

in
na

n 
de

 p
re

ss
as

, m
en

 d
e 

få
r 

in
te

 k
om

m
a 

i 
di

re
kt

 k
on

ta
kt

 m
ed

 e
ld

. 

Sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 

Pa
lm

iti
ns

yr
a 

(C
16

:0
): 

12
–1

5 
%

 

St
ea

rin
sy

ra
 (

C1
8:

0)
: 

5–
7 

%
 

O
lje

sy
ra

 (
C1

8:
1)

: 
43

–5
0 

%
 

Li
no

lsy
ra

 (
C1

8:
2)

: 
29

–3
6 

%
 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 0
,3

–2
 %

 

St
er

ol
er

 t
ot

al
t: 

10
0–

50
0 

m
g/

10
0 

g 

To
ko

fe
ro

le
r 

to
ta

lt:
 1

6–
90

 m
g/

10
0 

g 

O
lje

sy
ra

: 0
,2

–1
,5

 %
 

Pe
ro

xi
dt

al
: <

 1
0 

m
ek

v 
O

 2/
kg

 

A
st

ax
an

tin
ri

k 
ol

eo
re

si
n 

fr
ån

 
al

ge
n 

H
ae

m
at

oc
oc

cu
s 

pl
uv

ia
lis

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

A
st

ax
an

tin
 ä

r 
en

 k
ar

ot
en

oi
d 

so
m

 f
ra

m
st

äl
ls 

av
 a

lg
en

 H
ae

m
at

oc
oc

cu
s 

pl
uv

ia
lis

. 
D

et
 f

in
ns

 o
lik

a 
fr

am
st

äl
ln

in
gs

m
et

od
er

 f
ör

 a
tt 

få
 a

lg
en

 a
tt 

vä
xa

: 
an

vä
nd

ni
ng

 a
v 

slu
tn

a 
sy

st
em

 m
ed

 s
ol

lju
se

xp
on

er
in

g 
el

le
r 

st
rä

ng
t 

ko
nt

ro
lle

ra
d 

be
ly

sn
in

g;
 ö

pp
na

 b
as

sä
ng

er
 k

an
 o

ck
så

 a
nv

än
da

s. 
A

lg
ce

lle
rn

a 
sk

ör
da

s 
oc

h 
to

rk
as

; 
ol

eo
re

sin
 e

xt
ra

he
ra

s 
m

ed
 h

jä
lp

 a
v 

su
pe

rk
rit

isk
 k

ol
di

ox
id

 e
lle

r 
et

t 
lö

sn
in

gs
m

ed
el

 (
et

yl
ac

et
at

). 
A

st
ax

an
tin

 s
pä

ds
 u

t 
oc

h 
st

an
da

rd
ise

ra
s 

til
l 

2,
5 

%
, 

5,
0 

%
, 

7,
0 

%
, 

10
 %

, 
15

 %
 e

lle
r 

20
 %

 m
ed

 o
liv

ol
ja

, s
af

flo
ro

lja
, s

ol
ro

so
lja

 e
lle

r 
tr

ig
ly

ce
rid

er
 m

ed
 m

ed
el

lå
ng

a 
ke

dj
or

. 

O
le

or
es

in
s 

sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 

Fe
tt:

 4
2,

2–
99

 %
 

Pr
ot

ei
n:

 0
,3

–4
,4

 %
 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

0–
52

,8
 %

 

Fi
br

er
: <

 1
,0

 %
 

A
sk

a:
 0

,0
–4

,2
 %

 

Sp
ec

ifi
ka

tio
ne

r 
fö

r 
ka

ro
te

no
id

er
 i

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

A
st

ax
an

tin
er

 t
ot

al
t: 

2,
9–

11
,1

 %



SV L 187/66 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

9-
cis

-A
st

ax
an

tin
: 

0,
3–

17
,3

 %
 

13
-c

is-
A

st
ax

an
tin

: 
0,

2–
7,

0 
%

 

M
on

oe
st

ra
r 

av
 a

st
ax

an
tin

: 
79

,8
–9

1,
5 

%
 

D
ie

st
ra

r 
av

 a
st

ax
an

tin
: 0

,1
6–

19
,0

 %
 

β-
ka

ro
te

n:
 0

,0
1–

0,
3 

%
 

Lu
te

in
: 0

–1
,8

 %
 

Ka
nt

ax
an

tin
: 0

–1
,3

0 
%

 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

A
er

ob
a 

ba
kt

er
ie

r 
to

ta
lt:

 <
 3

 0
00

 C
FU

/g
 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

< 
10

0 
CF

U
/g

 

Ko
lif

or
m

a 
ba

kt
er

ie
r: 

< 
10

 C
FU

/g
 

E.
 c

ol
i: 

ej
 p

åv
isa

de
 

Sa
lm

on
ell

a:
 e

j 
på

vi
sa

de
 

St
ap

hy
lo

co
cc

us
: 

ej
 p

åv
isa

de
 

Ba
si

lik
af

rö
 (

O
ci

m
um

 b
as

ili
cu

m
)  

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ba
sil

ik
a 

(O
cim

um
 b

as
ili

cu
m

 L
.) 

til
lh

ör
 f

am
ilj

en
 L

am
ia

ce
ae

 in
om

 o
rd

ni
ng

en
 L

am
ia

le
s. 

Ef
te

r 
sk

ör
de

n 
re

ng
ör

s 
fr

ön
a 

m
ek

an
isk

t. 
Bl

om
m

or
, b

la
d 

oc
h 

an
dr

a 
de

la
r 

av
 v

äx
te

n 
av

lä
gs

na
s. 

M
an

 m
ås

te
 s

äk
er

st
äl

la
 e

n 
hö

gs
ta

 r
en

he
ts

gr
ad

 f
ör

 b
as

ili
ka

fr
ön

a 
ge

no
m

 f
ilt

re
rin

g 
(o

pt
isk

, m
ek

an
isk

). 
Fr

am
st

äl
ln

in
gs

pr
oc

es
se

n 
fö

r 
fr

uk
tju

ic
e 

oc
h 

fr
uk

t-/
gr

ön
sa

ks
ju

ic
eb

la
nd

ni
ng

ar
 s

om
 i

nn
eh

ål
le

r 
ba

sil
ik

af
rö

n 
(O

cim
um

 b
as

ili
cu

m
 L

.) 
om

fa
tta

r 
äv

en
 f

ör
hy

dr
at

ise
rin

g 
oc

h 
pa

st
ör

er
in

g.
 

Sy
st

em
 f

ör
 m

ik
ro

bi
ol

og
isk

a 
ko

nt
ro

lle
r 

oc
h 

öv
er

va
kn

in
g 

fin
ns

 p
å 

pl
at

s. 

To
rr

su
bs

ta
ns

: 9
4,

1 
%

 

Pr
ot

ei
n:

 2
0,

7 
%

 

Fe
tt:

 2
4,

4 
%

 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

1,
7 

%
 

Ko
st

fib
re

r: 
40

,5
 %

 (
m

et
od

: 
A

O
A

C 
95

8,
29

) 

A
sk

a:
 6

,7
8 

%
 

Ex
tr

ak
t 

av
 j

äs
ta

 s
va

rt
a 

so
ja

bö
no

r  
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Ex
tr

ak
t 

av
 jä

st
a 

sv
ar

ta
 s

oj
ab

ön
or

 (
To

uc
hi

ex
tr

ak
t) 

är
 e

tt 
fin

ko
rn

ig
t 

lju
sb

ru
nt

 p
ro

te
in

rik
t 

pu
lv

er
 s

om
 e

rh
ål

ls 
ge

no
m

 v
at

te
ne

xt
ra

kt
io

n 
av

 s
m

å 
so

ja
bö

no
r 

(G
lyc

in
e 

m
ax

 (
L.

) 
M

er
r.)

 s
om

 f
er

m
en

te
ra

s 
m

ed
 A

sp
er

gi
llu

s 
or

yz
ae

. 
Ex

tr
ak

te
t 

in
ne

hå
lle

r 
en

 a
lfa

gl
uk

os
id

as
in

hi
bi

to
r. 

Eg
en

sk
ap

er
 

Fe
tt:

 ≤
 1

,0
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 ≥
 5

5 
%



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/67 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Va
tte

n:
 ≤

 7
,0

 %
 

A
sk

a:
 ≤

 1
0 

%
 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

≥ 
20

 %
 

A
kt

iv
ite

t 
ho

s 
al

fa
gl

uk
os

id
as

in
hi

bi
to

r: 
IC

50
 m

in
st

 0
,0

25
 m

g/
m

l 

So
ja

iso
fla

vo
n:

 ≤
 0

,3
 g

/1
00

 g
 

Bo
vi

nt
 l

ak
to

fe
rr

in
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Bo
vi

nt
 l

ak
to

fe
rr

in
 ä

r 
et

t 
pr

ot
ei

n 
so

m
 f

ör
ek

om
m

er
 n

at
ur

lig
t 

i 
ko

m
jö

lk
. 

D
et

 ä
r 

et
t 

jä
rn

bi
nd

an
de

 g
ly

ko
pr

ot
ei

n 
på

 c
a 

77
 k

D
a 

oc
h 

be
st

år
 a

v 
en

 e
nd

a 
po

ly
pe

pt
id

ke
dj

a 
på

 6
89

 a
m

in
os

yr
or

. 

Fr
am

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

s: 
Bo

vi
nt

 l
ak

to
fe

rr
in

 i
so

le
ra

s 
fr

ån
 s

ku
m

m
jö

lk
 e

lle
r 

os
tv

as
sle

 g
en

om
 j

on
by

te
 o

ch
 e

fte
rf

öl
ja

nd
e 

ul
tr

af
ilt

re
ri

ng
. D

är
ef

te
r 

fr
ys

- 
el

le
r 

sp
ra

yt
or

ka
s 

de
t 

oc
h 

de
 s

to
ra

 p
ar

tik
la

rn
a 

sik
ta

s 
bo

rt
. 

D
et

 ä
r 

et
t 

pr
ak

tis
kt

 t
ag

et
 l

uk
tfr

itt
, l

ät
t 

ro
sa

fä
rg

at
 p

ul
ve

r. 
Fy

si
ka

lis
k-

ke
m

is
ka

 e
ge

ns
ka

pe
r 

ho
s 

bo
vi

nt
 l

ak
to

fe
rr

in
 

Fu
kt

: <
 4

,5
 %

 

A
sk

a:
 <

 1
,5

 %
 

A
rs

en
ik

: 
< 

2,
0 

m
g/

kg
 

Jä
rn

: <
 3

50
 m

g/
kg

 

Pr
ot

ei
n:

 >
 9

3 
%

 

va
ra

v 
bo

vi
nt

 l
ak

to
fe

rr
in

: >
 9

5 
%

 

va
ra

v 
an

dr
a 

pr
ot

ei
ne

r: 
< 

5,
0 

%
 

pH
 (

2 
%

 l
ös

ni
ng

, 
20

 °C
): 

5,
2–

7,
2 

Lö
sli

gh
et

 (
2 

%
 l

ös
ni

ng
, 

20
 °C

): 
fu

lls
tä

nd
ig

 

O
lja

 f
rå

n 
fr

ön
 a

v 
Bu

gl
os

so
id

es
 

ar
ve

ns
is

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Ra
ffi

ne
ra

d 
bu

gl
os

so
id

es
ol

ja
 u

tv
in

ns
 u

r 
fr

ön
 a

v 
Bu

gl
os

so
id

es
 a

rv
en

sis
 (

L.
) 

I.M
.Jo

hn
st

. 

A
lfa

-li
no

le
ns

yr
a:

 ≥
 3

5 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

av
 f

et
ts

yr
or

 t
ot

al
t 

St
ea

rid
on

sy
ra

: ≥
 1

5 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

av
 f

et
ts

yr
or

 t
ot

al
t 

Li
no

lsy
ra

: ≥
 8

,0
 %

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

av
 f

et
ts

yr
or

 t
ot

al
t 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 2
,0

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 
av

 f
et

ts
yr

or
 t

ot
al

t 

Sy
ra

ta
l: 

≤ 
0,

6 
m

g 
KO

H
/g

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 5
,0

 m
ek

v 
O

 2/
kg

 o
lja

 

O
fö

rt
vå

lb
ar

t 
in

ne
hå

ll:
 ≤

 2
,0

 %
 

Pr
ot

ei
nh

al
t 

(k
vä

ve
 t

ot
al

t):
 ≤

 1
0 

μg
/m

l 

Py
rr

ol
iz

id
in

al
ka

lo
id

er
: e

j 
på

vi
sb

ar
a 

vi
d 

de
te

kt
io

ns
gr

än
se

n 
4,

0 
μg

/k
g



SV L 187/68 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

O
lja

 f
rå

n 
C

al
an

us
 f

in
m

ar
ch

ic
us

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

D
et

 n
ya

 l
iv

sm
ed

le
t 

är
 e

n 
ru

bi
nr

öd
, 

sv
ag

t 
vi

sk
ös

 o
lja

 m
ed

 s
va

g 
sk

al
dj

ur
slu

kt
 s

om
 u

tv
in

ns
 u

t 
kr

äf
td

ju
re

t 
(m

ar
in

t 
zo

op
la

nk
to

n)
 C

al
an

us
 f

in
m

ar
ch

icu
s. 

In
gr

ed
ie

ns
en

 b
es

tå
r 

hu
vu

ds
ak

lig
en

 a
v 

va
xe

st
ra

r 
(>

 8
5 

%
) 

m
ed

 m
in

dr
e 

m
än

gd
er

 t
rig

ly
ce

rid
er

 o
ch

 a
nd

ra
 n

eu
tr

al
a 

lip
id

er
. 

Sp
ec

ifi
ka

tio
ne

r 

Va
tte

n:
 <

 1
,0

 %
 

Va
xe

st
ra

r: 
> 

85
 %

 

Fe
tts

yr
or

 t
ot

al
t: 

> 
46

 %
 

Ei
ko

sa
pe

nt
ae

ns
yr

a 
(E

PA
): 

> 
3,

0 
%

 

D
ok

os
ah

ex
ae

ns
yr

a 
(D

H
A

): 
> 

4,
0 

%
 

Fe
tta

lk
oh

ol
er

 t
ot

al
t: 

> 
28

 %
 

C2
0:

1 
n-

9 
fe

tta
lk

oh
ol

: 
> 

9,
0 

%
 

C2
2:

1 
n-

11
 f

et
ta

lk
oh

ol
: 

> 
12

 %
 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: <

 1
,0

 %
 

A
st

ax
an

tin
es

tr
ar

: <
 0

,1
 %

 

Pe
ro

xi
dt

al
: <

 3
,0

 m
ek

v 
O

 2/
kg

 

Tu
gg

um
m

ib
as

 
(m

on
om

et
ox

ip
ol

ye
ty

le
ng

ly
ko

l) 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

D
en

 n
ya

 l
iv

sm
ed

el
sin

gr
ed

ie
ns

en
 ä

r 
en

 s
yn

te
tis

k 
po

ly
m

er
 (

pa
te

nt
nu

m
m

er
 W

O
20

06
01

61
79

). 
D

en
 b

es
tå

r 
av

 g
re

na
de

 p
ol

ym
er

er
 a

v 
m

on
om

et
ox

ip
o­

ly
et

yl
en

gl
yk

ol
 (

M
PE

G
) 

so
m

 b
un

di
ts

 t
ill

 p
ol

yi
so

pr
en

-g
ra

ft-
m

al
ei

ns
yr

aa
nh

yd
rid

 (
PI

P-
g-

M
A

) 
oc

h 
or

ea
ge

ra
d 

M
PE

G
 (

m
in

dr
e 

än
 3

5 
vi

kt
pr

oc
en

t).
 

Vi
t 

til
l 

be
nv

it 
fä

rg
 

CA
S-

nr
: 

12
46

08
0-

53
-4

 

Eg
en

sk
ap

er
 

Fu
kt

: <
 5

,0
 %

 

A
lu

m
in

iu
m

: 
< 

3,
0 

m
g/

kg
 

Li
tiu

m
: <

 0
,5

 m
g/

kg
 

N
ic

ke
l: 

< 
0,

5 
m

g/
kg

 

A
nh

yd
rid

re
st

: <
 1

5 
μm

ol
/g

 

Po
ly

di
sp

er
sit

et
sin

de
x:

 <
 1

,4
 

Is
op

re
n:

 <
 0

,0
5 

m
g/

kg
 

Et
yl

en
ox

id
: <

 0
,2

 m
g/

kg
 

Fr
i 

m
al

ei
ns

yr
aa

nh
yd

rid
: <

 0
,1

 %



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/69 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

O
lig

om
er

er
 t

ot
al

t 
(m

in
dr

e 
än

 1
 0

00
 D

a)
: 

≤ 
50

 m
g/

kg
 

Et
yl

en
gl

yk
ol

: <
 2

00
 m

g/
kg

 

D
ie

ty
le

ng
ly

ko
l: 

< 
30

 m
g/

kg
 

M
on

oe
ty

le
ng

ly
ko

lm
et

yl
et

er
: <

 3
,0

 m
g/

kg
 

D
ie

ty
le

ng
ly

ko
lm

et
yl

et
er

: <
 4

,0
 m

g/
kg

 

Tr
ie

ty
le

ng
ly

ko
lm

et
yl

et
er

: <
 7

,0
 m

g/
kg

 

1,
4-

D
io

xa
n:

 <
 2

,0
 m

g/
kg

 

Fo
rm

al
de

hy
d:

 <
 1

0 
m

g/
kg

 

Tu
gg

um
m

ib
as

 (
sa

m
po

ly
m

er
 a

v 
m

et
yl

vi
ny

le
te

r 
oc

h 
m

al
ei

ns
yr

aa
nh

yd
ri

d)
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Sa
m

po
ly

m
er

 a
v 

m
et

yl
vi

ny
le

te
r 

oc
h 

m
al

ei
ns

yr
aa

nh
yd

rid
 ä

r 
en

 v
at

te
nf

ri 
sa

m
po

ly
m

er
 a

v 
m

et
yl

vi
ny

le
te

r 
oc

h 
m

al
ei

ns
yr

aa
nh

yd
rid

. 

Fr
ifl

yt
an

de
 v

itt
 t

ill
 b

en
vi

tt 
pu

lv
er

 

CA
S-

nr
: 

90
11

-1
6-

9 

R
en

he
ts

gr
ad

 

In
ne

hå
ll:

 M
in

st
 9

9,
5 

%
 i

 t
or

rs
ub

st
an

s 

Sp
ec

ifi
k 

vi
sk

os
ite

t 
(1

 %
 M

EK
): 

2–
10

 

Re
st

er
 a

v 
m

et
yl

vi
ny

le
te

r: 
≤ 

15
0 

pp
m

 

Re
st

er
 a

v 
m

al
ei

ns
yr

aa
nh

yd
rid

: ≤
 2

50
 p

pm
 

A
ce

ta
ld

eh
yd

: ≤
 5

00
 p

pm
 

M
et

an
ol

: 
≤ 

50
0 

pp
m

 

D
ila

ur
oy

lp
er

ox
id

: ≤
 1

5 
pp

m
 

Tu
ng

m
et

al
le

r 
to

ta
lt:

 ≤
 1

0 
pp

m
 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

A
er

ob
a 

m
ik

ro
or

ga
ni

sm
er

 t
ot

al
t: 

≤ 
50

0 
CF

U
/g

 

M
ög

el
/jä

st
: ≤

 5
00

 C
FU

/g
 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i: 

ne
ga

tiv
 t

es
t 

Sa
lm

on
ell

a:
 n

eg
at

iv
 t

es
t 

St
ap

hy
lo

co
cc

us
 a

ur
eu

s: 
ne

ga
tiv

 t
es

t 

Ps
eu

do
m

on
as

 a
er

ug
in

os
a:

 n
eg

at
iv

 t
es

t



SV L 187/70 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

C
hi

ao
lja

 f
rå

n 
Sa

lv
ia

 h
is

pa
ni

ca
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ch
ia

ol
ja

 f
ra

m
st

äl
ls 

ge
no

m
 k

al
lp

re
ss

ni
ng

 a
v 

ch
ia

fr
ön

 (
Sa

lvi
a 

hi
sp

an
ica

 L
.) 

(re
nh

et
sg

ra
d 

99
,9

 %
). 

In
ga

 lö
sn

in
gs

m
ed

el
 a

nv
än

ds
 o

ch
 n

är
 o

lja
n 

ha
r 

pr
es

sa
ts

 
be

va
ra

s 
de

n 
i 

de
ka

nt
er

in
gs

kä
rl 

oc
h 

fil
tr

er
as

 f
ör

 a
tt 

av
lä

gs
na

 o
re

nh
et

er
. D

en
 k

an
 o

ck
så

 f
ra

m
st

äl
la

s 
ge

no
m

 s
up

er
kr

iti
sk

 k
ol

di
ox

id
ex

tr
ak

tio
n.

 

Fr
am

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

s 

Fr
am

st
äl

ls 
ge

no
m

 k
al

lp
re

ss
ni

ng
. I

ng
a 

lö
sn

in
gs

m
ed

el
 a

nv
än

ds
 o

ch
 n

är
 o

lja
n 

ha
r 

pr
es

sa
ts

 b
ev

ar
as

 d
en

 i
 d

ek
an

te
rin

gs
kä

rl 
oc

h 
fil

tr
er

as
 f

ör
 a

tt 
av

lä
gs

na
 

or
en

he
te

r. 

A
ci

di
te

t 
(u

ttr
yc

kt
 i

 o
lje

sy
ra

): 
≤ 

2,
0 

%
 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 1
0 

m
ek

v/
kg

 

O
lö

sli
ga

 o
re

nh
et

er
: 

≤ 
0,

05
 %

 

A
lfa

-li
no

le
ns

yr
a:

 ≥
 6

0 
%

 

Li
no

lsy
ra

: 1
5–

20
 %

 

C
hi

af
rö

 (
Sa

lv
ia

 h
is

pa
ni

ca
) 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ch
ia

 (S
al

via
 h

isp
an

ica
 L

.) 
är

 e
n 

et
tå

rig
 s

om
m

ar
ör

tv
äx

t 
av

 f
am

ilj
en

 L
ab

ia
ta

e.
 E

fte
r 

sk
ör

de
n 

re
ng

ör
s 

fr
ön

a 
m

ek
an

isk
t. 

Bl
om

m
or

, b
la

d 
oc

h 
an

dr
a 

de
la

r 
av

 
vä

xt
en

 a
vl

äg
sn

as
. 

To
rr

su
bs

ta
ns

: 9
0–

97
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 1
5–

26
 %

 

Fe
tt:

 1
8–

39
 %

 

Ko
lh

yd
ra

te
r 

(*
): 

18
–4

3 
%

 

Vä
xt

tr
åd

 (
**

): 
18

–4
3 

%
 

A
sk

a:
 3

–7
 %

 

(*
) 

Ko
lh

yd
ra

te
r 

om
fa

tta
r 

fib
er

vä
rd

et
 

(*
*)

 V
äx

ttr
åd

 ä
r 

de
n 

fib
er

de
l 

so
m

 f
rä

m
st

 u
tg

ör
s 

av
 o

sm
äl

tb
ar

 c
el

lu
lo

sa
, p

en
to

sa
ne

r 
oc

h 
lig

ni
n  

Fr
am

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

s 

Fr
am

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

se
n 

fö
r 

fr
uk

tju
ic

e 
oc

h 
fr

uk
tju

ic
eb

la
nd

ni
ng

ar
 s

om
 i

nn
eh

ål
le

r 
ch

ia
fr

ön
 o

m
fa

tta
r 

äv
en

 f
ör

hy
dr

at
ise

rin
g 

oc
h 

pa
st

ör
er

in
g.

 S
ys

te
m

 f
ör

 
m

ik
ro

bi
ol

og
isk

a 
ko

nt
ro

lle
r 

oc
h 

öv
er

va
kn

in
g 

fin
ns

 p
å 

pl
at

s. 

K
iti

ng
lu

ka
n 

fr
ån

 A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Ki
tin

gl
uk

an
 e

rh
ål

ls 
fr

ån
 m

yc
el

 a
v 

A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r; 
de

t 
är

 e
tt 

bl
ek

gu
lt,

 l
uk

tfr
itt

 f
rif

ly
ta

nd
e 

pu
lv

er
. 

D
et

 h
ar

 e
tt 

to
rr

su
bs

ta
ns

in
ne

hå
ll 

på
 m

in
st

 9
0 

%
. 

Ki
tin

gl
uk

an
 b

es
tå

r 
til

l 
st

ör
st

a 
de

le
n 

av
 f

öl
ja

nd
e 

tv
å 

po
ly

sa
ck

ar
id

er
: 

—
 

Ki
tin

, 
be

st
åe

nd
e 

av
 u

pp
re

pa
de

 e
nh

et
er

 a
v 

N
-a

ce
ty

l-D
-g

lu
ko

sa
m

in
 (

CA
S-

nr
 1

39
8-

61
-4

). 

—
 

Be
ta

(1
,3

)-g
lu

ka
n,

 b
es

tå
en

de
 a

v 
up

pr
ep

ad
e 

en
he

te
r 

av
 D

-g
lu

ko
s 

(C
A

S-
nr

 9
04

1-
22

-9
).



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/71 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g:

 ≤
 1

0 
%

 

Ki
tin

gl
uk

an
: 

≥ 
90

 %
 

M
än

gd
 k

iti
n 

i 
fö

rh
ål

la
nd

e 
til

l 
gl

uk
an

: 
30

:7
0 

til
l 

60
:4

0 

A
sk

a:
 ≤

 3
,0

 %
 

Li
pi

de
r: 

≤ 
1,

0 
%

 

Pr
ot

ei
ne

r: 
≤ 

6,
0 

%
 

K
iti

ng
lu

ka
nk

om
pl

ex
 f

rå
n 

Fo
m

es
 

fo
m

en
ta

ri
us

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Ki
tin

gl
uk

an
ko

m
pl

ex
 e

rh
ål

ls 
fr

ån
 c

el
lv

äg
ga

rn
a 

i 
fr

uk
tk

ro
pp

en
 h

os
 s

va
m

pe
n 

Fo
m

es
 f

om
en

ta
riu

s. 
D

et
 b

es
tå

r 
hu

vu
ds

ak
lig

en
 a

v 
tv

å 
po

ly
sa

ck
ar

id
er

: 

—
 

Ki
tin

, 
be

st
åe

nd
e 

av
 u

pp
re

pa
de

 e
nh

et
er

 a
v 

N
-a

ce
ty

l-D
-g

lu
ko

sa
m

in
 (

CA
S-

nr
 1

39
8-

61
-4

). 

—
 

Be
ta

-(1
,3

)(1
,6

)-D
-g

lu
ka

n,
 b

es
tå

en
de

 a
v 

up
pr

ep
ad

e 
en

he
te

r 
av

 D
-g

lu
ko

s 
(C

A
S-

nr
 9

04
1-

22
-9

). 

Fr
am

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

se
n 

be
st

år
 a

v 
fle

ra
 s

te
g,

 b
l.a

. r
en

sn
in

g,
 m

in
sk

ni
ng

 a
v 

st
or

le
ke

n 
oc

h 
m

al
ni

ng
, u

pp
m

ju
kn

in
g 

i v
at

te
n 

oc
h 

up
ph

et
tn

in
g 

i e
n 

al
ka

lis
k 

lö
sn

in
g,

 t
vä

ttn
in

g,
 t

or
kn

in
g.

 D
et

 g
ör

s 
in

ge
n 

hy
dr

ol
ys

 u
nd

er
 f

ra
m

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

se
n.

 

U
ts

ee
nd

e:
 B

ru
nt

, 
lu

kt
fr

itt
 p

ul
ve

r 
ut

an
 s

m
ak

 

R
en

he
ts

gr
ad

 

Fu
kt

: 
≤ 

15
 %

 

A
sk

a:
 ≤

 3
,0

 %
 

Ki
tin

gl
uk

an
: 

≥ 
90

 %
 

M
än

gd
 k

iti
n 

i 
fö

rh
ål

la
nd

e 
til

l 
gl

uk
an

: 
70

:2
0 

Ko
lh

yd
ra

te
r 

to
ta

lt,
 u

to
m

 g
lu

ka
ne

r: 
≤ 

0,
1 

%
 

Pr
ot

ei
ne

r: 
≤ 

2,
0 

%
 

Li
pi

de
r: 

≤ 
1,

0 
%

 

M
el

an
in

er
: ≤

 8
,3

 %
 

Ti
lls

at
se

r: 
in

ga
 

pH
: 

6,
7–

7,
5 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Bl
y 

(p
pm

): 
≤ 

1,
00

 

Ka
dm

iu
m

 (
pp

m
): 

≤ 
1,

00
 

Kv
ic

ks
ilv

er
 (

pp
m

): 
≤ 

0,
03

 

A
rs

en
ik

 (
pp

m
): 

≤ 
0,

20



SV L 187/72 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

M
es

of
ila

 b
ak

te
rie

r 
to

ta
lt:

 ≤
 1

03 
/g

 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

≤ 
10

3 
/g

 

Ko
lif

or
m

a 
ba

kt
er

ie
r 

vi
d 

30
 °C

: 
≤ 

10
3 

/g
 

E.
 c

ol
i: 

≤ 
10

/g
 

Sa
lm

on
ell

a 
oc

h 
an

dr
a 

pa
to

ge
na

 b
ak

te
rie

r: 
fr

ån
va

ro
/2

5 
g 

K
ito

sa
ne

xt
ra

kt
 a

v 
sv

am
p 

(A
ga

ri
cu

s 
bi

sp
or

us
, A

sp
er

gi
llu

s 
ni

ge
r)

 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ki
to

sa
ne

xt
ra

kt
 (

so
m

 h
uv

ud
sa

kl
ig

en
 in

ne
hå

lle
r 

po
ly

(D
-g

lu
ko

sa
m

in
)) 

er
hå

lls
 f

rå
n 

st
am

m
ar

na
 f

rå
n 

A
ga

ric
us

 b
isp

or
us

 e
lle

r 
fr

ån
 m

yc
el

 a
v 

A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r. 

D
en

 p
at

en
te

ra
de

 fr
am

st
äl

ln
in

gs
pr

oc
es

se
n 

be
st

år
 a

v 
fle

ra
 s

te
g,

 b
l.a

. e
xt

ra
kt

io
n 

oc
h 

de
ac

et
yl

er
in

g 
(h

yd
ro

ly
s)

 i 
al

ka
lis

k 
lö

sn
in

g,
 u

pp
lö

sn
in

g 
i s

ur
t m

ed
iu

m
, 

ut
fä

lln
in

g 
i 

al
ka

lis
k 

lö
sn

in
g,

 t
vä

ttn
in

g 
oc

h 
to

rk
ni

ng
. 

Sy
no

ny
m

: 
po

ly
(D

-g
lu

ko
sa

m
in

) 

CA
S-

nr
 f

ör
 k

ito
sa

n:
 9

01
2-

76
-4

 

M
ol

ek
yl

fo
rm

el
 f

ör
 k

ito
sa

n:
 (

C 6H
 11

N
O

 4)
 n 

U
ts

ee
nd

e:
 f

in
t 

fr
ifl

yt
an

de
 p

ul
ve

r 

A
sp

ek
t: 

be
nv

itt
 t

ill
 s

va
gt

 b
ru

na
kt

ig
t 

Lu
kt

: 
lu

kt
fr

itt
 

R
en

he
ts

gr
ad

 

Ki
to

sa
nh

al
t 

(%
 v

ik
t/t

or
rv

ik
t):

 ≥
 

85
 

G
lu

ka
nh

al
t 

(%
 v

ik
t/t

or
rv

ik
t):

 ≤
 

15
 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g 

(%
 v

ik
t/t

or
rv

ik
t):

 ≤
 

10
 

Vi
sk

os
ite

t 
(1

 %
 i

 1
 %

 ä
tti

ks
yr

a)
: 1

–1
5 

A
ce

ty
le

rin
gs

gr
ad

 (
i 

%
 m

ol
/v

åt
vi

kt
): 

0–
30

 

Vi
sk

os
ite

t 
(1

 %
 i

 1
 %

 ä
tti

ks
yr

a)
 (

m
Pa

.s)
: 

1–
14

 f
ör

 k
ito

sa
n 

fr
ån

 A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r; 
12

–2
5 

fö
r 

ki
tin

 f
rå

n 
A

ga
ric

us
 b

isp
or

us
 

A
sk

a 
(%

 v
ik

t/t
or

rv
ik

t):
 ≤

 3
,0

 

Pr
ot

ei
ne

r 
(%

 v
ik

t/t
or

rv
ik

t):
 ≤

 2
,0

 

Pa
rt

ik
el

st
or

le
k:

 >
 1

00
 n

m
 

Te
jp

de
ns

ite
t 

(g
/c

m
3 ): 

0,
7–

1,
0 

Fe
ttb

in
da

nd
e 

fö
rm

åg
a 

80
0x

 (
vi

kt
/v

åt
vi

kt
): 

go
dk

än
d



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/73 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Kv
ic

ks
ilv

er
 (

pp
m

): 
≤ 

0,
1 

Bl
y 

(p
pm

): 
≤ 

1,
0 

A
rs

en
ik

 (
pp

m
): 

≤ 
1,

0 

Ka
dm

iu
m

 (
pp

m
): 

≤ 
0,

5 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

A
er

ob
a 

ba
kt

er
ie

r 
(C

FU
/g

): 
≤ 

10
3 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
 (

CF
U

/g
): 

≤ 
10

3 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i 

(C
FU

/g
): 

≤ 
10

 

En
te

ro
ba

ct
er

ia
ce

ae
 (

CF
U

/g
): 

≤ 
10

 

Sa
lm

on
ell

a:
 f

rå
nv

ar
o/

25
 g

 

Li
ste

ria
 m

on
oc

yt
og

en
es

: 
fr

ån
va

ro
/2

5 
g 

K
on

dr
oi

tin
su

lfa
t  

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ko
nd

ro
iti

ns
ul

fa
t 

(n
at

riu
m

sa
lt)

 ä
r 

en
 b

io
sy

nt
et

isk
 p

ro
du

kt
. 

D
en

 e
rh

ål
ls 

ge
no

m
 k

em
isk

 s
ul

fa
te

rin
g 

av
 k

on
dr

io
tin

 f
rå

n 
fe

rm
en

te
rin

g 
av

 b
ak

te
rie

n 
Es

ch
er

ich
ia

 c
ol

i 
O

5:
K4

:H
4 

st
am

 U
1-

41
 (

A
TC

C 
23

50
2)

. 

Ko
nd

ro
iti

ns
ul

fa
t 

(n
at

riu
m

sa
lt)

 (
%

 t
or

rs
ub

st
an

s)
: 

95
–1

05
 

M
W

w
 (

ge
no

m
sn

itt
) 

(k
D

a)
: 

5–
12

 

M
W

n 
(g

en
om

sn
itt

) 
(k

D
a)

: 
4–

11
 

D
isp

er
sit

et
 (

w
 h/

w
 0,

05
): 

≤ 
0,

7 

Su
lfa

te
rin

gs
m

ön
st

er
 (

ΔD
i-6

S)
 (

%
): 

≤ 
85

 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g 

(%
) 

(1
05

 °C
 t

ill
 k

on
st

an
t 

vi
kt

): 
≤ 

10
,0

 

G
lö

dg
ni

ng
sr

es
t 

(%
 t

or
rs

ub
st

an
s)

: 
20

–3
0 

Pr
ot

ei
n 

(%
 t

or
rs

ub
st

an
s)

: 
≤ 

0,
5 

En
do

to
xi

ne
r 

(1
0 

EU
/m

g)
: 

≤ 
10

0 

O
rg

an
isk

a 
fö

ro
re

ni
ng

ar
 t

ot
al

t 
(m

g/
kg

): 
≤ 

50
 

K
ro

m
pi

ko
lin

at
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Kr
om

pi
ko

lin
at

 ä
r 

et
t 

rö
da

kt
ig

t, 
lä

ttr
in

na
nd

e 
pu

lv
er

, n
åg

ot
 l

ös
lig

t 
i 

va
tte

n 
vi

d 
pH

 7
. 

Sa
lte

t 
är

 o
ck

så
 l

ös
lig

t 
i 

po
lä

ra
 o

rg
an

isk
a 

lö
sn

in
gs

m
ed

el
. 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 t

ris
(2

-p
yr

id
in

ka
rb

ox
yl

at
-N

,O
)k

ro
m

(II
I) 

el
le

r 
2-

py
rid

in
ka

rb
ox

yl
sy

ra
kr

om
(II

I)s
al

t 

CA
S-

nr
: 

14
63

9-
25

-9



SV L 187/74 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

Cr
(C

 6H
 4N

O
 2)

 3 
Ke

m
isk

a 
eg

en
sk

ap
er

: 

Kr
om

pi
ko

lin
at

: ≥
 9

5 
%

 

Kr
om

 (
III

): 
12

–1
3 

%
 

Kr
om

 (
VI

): 
ej

 p
åv

isa
t 

Va
tte

n:
 ≤

 4
,0

 %
 

C
is

tu
s 

in
ca

nu
s 

L.
 P

an
da

lis
 (

ör
t)

 
Be

sk
ri

vn
in

g 

Ci
stu

s 
in

ca
nu

s 
L.

 P
an

da
lis

 (
ör

t);
 a

rt
en

 t
ill

hö
r 

fa
m

ilj
en

 C
ist

ac
ea

e 
oc

h 
är

 i
nh

em
sk

 i
 M

ed
el

ha
vs

om
rå

de
t, 

ha
lv

ön
 C

ha
lk

id
ik

e.
 

Sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 

Fu
kt

: 9
–1

0 
g/

10
0 

g 
ör

te
r 

Pr
ot

ei
n:

 6
,1

 g
/1

00
 g

 ö
rt

er
 

Fe
tt:

 1
,6

 g
/1

00
 g

 ö
rt

er
 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

50
,1

 g
/1

00
 g

 ö
rt

er
 

Fi
br

er
: 2

7,
1 

g/
10

0 
g 

ör
te

r 

M
in

er
al

er
: 4

,4
 g

/1
00

 g
 ö

rt
er

 

N
at

riu
m

: 
0,

18
 g

 

Ka
liu

m
: 0

,7
5 

g 

M
ag

ne
siu

m
: 0

,2
4 

g 

Ka
lc

iu
m

: 1
,0

 g
 

Jä
rn

: 6
5 

m
g 

Vi
ta

m
in

 B
 1:

 3
,0

 μ
g 

Vi
ta

m
in

 B
 2:

 3
0 

μg
 

Vi
ta

m
in

 B
 6:

 5
4 

μg
 

Vi
ta

m
in

 C
: 

28
 m

g 

Vi
ta

m
in

 A
: 

m
in

dr
e 

än
 0

,1
 m

g 

Vi
ta

m
in

 E
: 

40
–5

0 
m

g 

A
lfa

-to
ko

fe
ro

l: 
20

–5
0 

m
g 

Be
ta

- 
oc

h 
ga

m
m

at
ok

of
er

ol
er

: 2
–1

5 
m

g 

de
lta

-T
ok

of
er

ol
: 

0,
1–

2 
m

g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/75 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

C
iti

ko
lin

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Ci
tik

ol
in

 f
ra

m
st

äl
ls 

ge
no

m
 e

n 
m

ik
ro

bi
ol

og
isk

 p
ro

ce
ss

. 

Ci
tik

ol
in

 b
es

tå
r 

av
 c

yt
os

in
, 

rib
os

, 
py

ro
fo

sf
at

 o
ch

 k
ol

in
. 

Vi
tt,

 k
ris

ta
lli

nt
 p

ul
ve

r 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 i

nr
e 

sa
lt 

av
 k

ol
in

cy
tid

in
-5

′-
py

ro
fo

sf
at

 o
ch

 c
yt

id
in

-5
′-

(tr
ih

yd
ro

ge
nd

ifo
sf

at
)-P

’-[
2-

(tr
im

et
yl

am
m

on
io

)e
ty

l]e
st

er
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 14
H

 26
N

 4O
 11

P 2  
M

ol
ek

yl
vi

kt
: 4

88
,3

2 
g/

m
ol

 

CA
S-

nr
: 

98
7-

78
-0

 

pH
 (

1 
%

 p
ro

vl
ös

ni
ng

): 
2,

5–
3,

5 

R
en

he
ts

gr
ad

 

In
ne

hå
ll:

 ≥
 9

8 
%

 t
or

rs
ub

st
an

s 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g 

(1
00

 °C
, 

4 
tim

m
ar

) 
≤ 

5,
0 

%
 

A
m

m
on

iu
m

: 
≤ 

0,
05

 %
 

A
rs

en
ik

: 
H

ög
st

 2
 p

pm
 

Fr
ia

 f
os

fo
rs

yr
or

: ≤
 0

,1
 %

 

5′
-C

yt
id

yl
sy

ra
: ≤

 1
,0

 %
 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

Ba
kt

er
ie

ta
l 

to
ta

lt:
 ≤

 1
03 

CF
U

/g
 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

≤ 
10

2 
CF

U
/g

 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i: 

ej
 p

åv
isa

de
 i

 1
 g

 

C
lo

st
ri

di
um

 b
ut

yr
ic

um
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Cl
os

tri
di

um
 b

ut
yr

icu
m

 (
CB

M
-5

88
) 

är
 e

n 
gr

am
po

sit
iv

, s
po

rb
ild

an
de

, o
bl

ig
at

 a
na

er
ob

, i
ck

e-
pa

to
ge

n,
 i

ck
e 

ge
ne

tis
kt

 m
od

ifi
er

ad
 b

ak
te

rie
. D

ep
os

ita
rie

nu
m

­
m

er
 F

ER
M

 B
P-

27
89

. 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

To
ta

lt 
an

ta
l 

le
va

nd
e 

ae
ro

ba
 b

ak
te

rie
r: 

≤ 
10

3 
CF

U
/g

 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i: 

ej
 p

åv
isa

de
 i

 1
 g



SV L 187/76 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

St
ap

hy
lo

co
cc

us
 a

ur
eu

s: 
ej

 p
åv

isa
de

 i
 1

 g
 

Ps
eu

do
m

on
as

 a
er

ug
in

os
a:

 e
j 

på
vi

sa
de

 i
 1

 g
 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

≤ 
10

2 
CF

U
/g

 

Ex
tr

ak
t 

av
 a

vf
et

ta
t 

ka
ka

op
ul

ve
r 

Ka
ka

oe
xt

ra
kt

 (
Th

eo
br

om
a 

ca
ca

o 
L.

) 

U
ts

ee
nd

e:
 m

ör
kb

ru
nt

 p
ul

ve
r 

ut
an

 s
yn

lig
a 

or
en

he
te

r 

Fy
sik

al
isk

a 
oc

h 
ke

m
isk

a 
eg

en
sk

ap
er

: 

Po
ly

fe
no

lh
al

t: 
m

in
st

 5
5,

0 
%

 G
A

E 

Te
ob

ro
m

in
ha

lt:
 h

ög
st

 1
0,

0 
%

 

A
sk

ha
lt:

 h
ög

st
 5

,0
 %

 

Fu
kt

ha
lt:

 h
ög

st
 8

,0
 %

 

Bu
lk

de
ns

ite
t: 

0,
40

–0
,5

5 
g 

pH
: 

5,
0–

6,
5 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
t: 

hö
gs

t 
50

0 
pp

m
 

K
ak

ao
ex

tr
ak

t 
m

ed
 l

åg
 f

et
th

al
t 

Ka
ka

oe
xt

ra
kt

 m
ed

 l
åg

 f
et

th
al

t 
(T

he
ob

ro
m

a 
ca

ca
o 

L.
) 

U
ts

ee
nd

e:
 m

ör
kr

öt
t 

til
l 

pu
rp

ur
fä

rg
at

 p
ul

ve
r 

Ka
ka

oe
xt

ra
kt

, k
on

ce
nt

ra
t: 

m
in

st
 9

9 
%

 

Ki
se

ld
io

xi
d:

 h
ög

st
 1

,0
 %

 

Ka
ka

of
la

va
no

le
r: 

m
in

st
 3

00
 m

g/
g 

—
 

Ep
ic

at
ec

hi
n:

 m
in

st
 4

5 
m

g/
g 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g:

 h
ög

st
 5

,0
 %

 

K
or

ia
nd

er
fr

öo
lja

 f
rå

n 
C

or
ia

nd
ru

m
 s

at
iv

um
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ko
ria

nd
er

fr
öo

lja
 ä

r 
en

 o
lja

 i
nn

eh
ål

la
nd

e 
fe

tts
yr

eg
ly

ce
rid

er
 s

om
 f

ra
m

st
äl

ls 
ur

 f
rö

na
 f

rå
n 

vä
xt

en
 k

or
ia

nd
er

 C
or

ia
nd

ru
m

 s
at

ivu
m

 L
. 

Sv
ag

t 
gu

l 
fä

rg
 o

ch
 m

ild
 s

m
ak

 

CA
S-

nr
: 

80
08

-5
2-

4 

Sa
m

m
an

sä
ttn

in
g 

av
 f

et
ts

yr
or

: 

Pa
lm

iti
ns

yr
a 

(C
16

:0
): 

2–
5 

%
 

St
ea

rin
sy

ra
 (

C1
8:

0)
: 

< 
1,

5 
%

 

Pe
tr

os
el

in
sy

ra
 (

cis
-C

18
:1

(n
-1

2)
): 

60
–7

5 
%

 

O
lje

sy
ra

 (
cis

-C
18

:1
(n

-9
)):

 8
–1

5 
%



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/77 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Li
no

lsy
ra

 (
C1

8:
2)

: 
12

–1
9 

%
 

α-
Li

no
le

ns
yr

a 
(C

18
:3

): 
< 

1,
0 

%
 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 1
,0

 %
 

R
en

he
ts

gr
ad

 

Br
yt

ni
ng

sin
de

x 
(2

0 
°C

): 
1,

46
6–

1,
47

4 

Sy
ra

ta
l: 

≤ 
2,

5 
m

g 
KO

H
/g

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 5
,0

 m
ek

v/
kg

 

Jo
dt

al
: 8

8–
11

0 
en

he
te

r 

Fö
rt

vå
ln

in
gs

ta
l: 

18
6–

20
0 

m
g 

KO
H

/g
 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 ≤
 1

5 
g/

kg
 

To
rk

ad
 f

ru
kt

 a
v 

C
ra

ta
eg

us
 

pi
nn

at
ifi

da
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

To
rk

ad
 f

ru
kt

 a
v 

ar
te

n 
Cr

at
ae

gu
s 

pi
nn

at
ifi

da
 s

om
 t

ill
hö

r 
fa

m
ilj

en
 R

os
ac

ea
e 

oc
h 

är
 i

nh
em

sk
 i

 n
or

ra
 K

in
a 

oc
h 

Ko
re

a.
 

Sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 

To
rr

su
bs

ta
ns

: 8
0 

%
 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

55
 g

/k
g 

rå
vi

kt
 

Fr
uk

to
s: 

26
,5

–2
9,

3 
g/

10
0 

g 

G
lu

ko
s: 

25
,5

–2
8,

1 
g/

10
0 

g 

Vi
ta

m
in

 C
: 

29
,1

 m
g/

10
0 

g 
rå

vi
kt

 

N
at

riu
m

: 
2,

9 
g/

10
0 

g 
rå

vi
kt

 

Ko
m

po
tte

r 
är

 p
ro

du
kt

er
 s

om
 e

rh
ål

ls 
ge

no
m

 v
är

m
eb

eh
an

dl
in

g 
av

 d
en

 ä
tli

ga
 d

el
en

 a
v 

en
 e

lle
r 

fle
ra

 f
ru

kt
ar

te
r, 

he
la

 e
lle

r 
de

la
de

, s
ik

ta
de

 e
lle

r 
ej

, u
ta

n 
be

ty
da

nd
e 

ko
nc

en
tr

at
io

n.
 M

an
 k

an
 a

nv
än

da
 s

oc
ke

r, 
va

tte
n,

 c
id

er
, 

kr
yd

do
r 

oc
h 

ci
tr

on
sa

ft.
 

α-
C

yk
lo

de
xt

ri
n 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

En
 i

ck
e-

re
du

ce
ra

nd
e 

cy
kl

isk
 s

ac
ka

rid
 b

es
tå

en
de

 a
v 

se
x 

D
-g

lu
ko

py
ra

no
sy

le
nh

et
er

 s
om

 ä
r 

sa
m

m
an

ko
pp

la
de

 m
ed

 α
-1

,4
-b

in
dn

in
ga

r 
på

 h
yd

ro
ly

se
ra

d 
st

är
ke

lse
. I

ns
am

lin
g 

oc
h 

re
ni

ng
 a

v 
α-

cy
kl

od
ex

tr
in

 k
an

 u
tfö

ra
s 

ge
no

m
 e

tt 
av

 f
öl

ja
nd

e 
fö

rf
ar

an
de

n:
 u

tfä
lln

in
g 

av
 e

tt 
ko

m
pl

ex
 a

v 
α-

cy
kl

od
ex

tr
in

 m
ed

 1
- 

de
ka

no
l, 

up
pl

ös
ni

ng
 i

 u
pp

vä
rm

t 
va

tte
n 

oc
h 

fö
rn

ya
d 

ut
fä

lln
in

g,
 å

ng
st

rip
pi

ng
 a

v 
ko

m
pl

ex
bi

ld
ar

en
 o

ch
 k

ris
ta

lli
sa

tio
n 

av
 α

-c
yk

lo
de

xt
rin

 u
r 

lö
sn

in
ge

n,
 

el
le

r 
jo

nb
yt

es
kr

om
at

og
ra

fi 
el

le
r 

ge
lfi

ltr
er

in
g 

åt
fö

ljt
 a

v 
kr

ist
al

lis
at

io
n 

av
 α

-c
yk

lo
de

xt
rin

 u
r 

de
n 

re
na

de
 m

od
er

lö
sn

in
ge

n,
 e

lle
r 

m
em

br
an

se
pa

ra
tio

ns
­

m
et

od
er

, 
så

so
m

 u
ltr

af
ilt

re
rin

g 
oc

h 
om

vä
nd

 o
sm

os
. 

Be
sk

riv
ni

ng
: 

St
or

t 
se

tt 
lu

kt
fr

itt
, 

vi
tt 

el
le

r 
nä

st
an

 v
itt

, 
kr

ist
al

lin
t 

fa
st

 ä
m

ne
 

Sy
no

ny
m

er
: 

α-
cy

kl
od

ex
tr

in
, α

-d
ex

tr
in

, c
yk

lo
he

xa
am

yl
os

, c
yk

lo
m

al
to

he
xa

os
, α

-c
yk

lo
am

yl
os

 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 c

yk
lo

he
xa

am
yl

os



SV L 187/78 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

CA
S-

nr
: 

10
01

6-
20

-3
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

(C
 6H

 10
O

 5)
 6 

Fo
rm

el
m

as
sa

: 9
72

,8
5 

In
ne

hå
ll:

 ≥
 9

8 
%

 (
to

rr
su

bs
ta

ns
) 

Id
en

tif
ie

ri
ng

 

Sm
äl

tin
te

rv
al

l: 
br

yt
s 

ne
d 

vi
d 

en
 t

em
pe

ra
tu

r 
öv

er
 2

78
 °C

 

Lö
sli

gh
et

: l
ät

tlö
sli

gt
 i

 v
at

te
n,

 m
yc

ke
t 

sv
ag

t 
lö

sli
gt

 i
 e

ta
no

l 

Sp
ec

ifi
k 

ro
ta

tio
n:

 [
α]

 D
25

 : 
m

el
la

n 
+1

45
o 

oc
h 

+1
51

o 
(1

 %
 l

ös
ni

ng
) 

Kr
om

at
og

ra
fi:

 R
et

en
tio

ns
tid

en
 f

ör
 d

en
 s

tö
rs

ta
 t

op
pe

n 
i e

tt 
vä

ts
ke

kr
om

at
og

ra
m

 a
v 

pr
ov

et
 ä

r 
de

ns
am

m
a 

so
m

 f
ör

 e
n 

re
fe

re
ns

lö
sn

in
g 

av
 α

-c
yk

lo
de

xt
rin

 i 
et

t 
kr

om
at

og
ra

m
 a

v 
re

fe
re

ns
en

 α
-c

yk
lo

de
xt

rin
 (

til
lg

än
gl

ig
 f

rå
n 

Co
ns

or
tiu

m
 f

ür
 e

le
kt

ro
ch

em
isc

he
 I

nd
us

tr
ie

 G
m

bH
, 

M
ün

ch
en

, 
Ty

sk
la

nd
 e

lle
r 

W
ac

ke
r 

Bi
oc

he
m

 G
ro

up
, A

dr
ia

n,
 M

I, 
Fö

re
nt

a 
st

at
er

na
) 

vi
d 

de
 b

et
in

ge
lse

r 
so

m
 a

ng
es

 u
nd

er
 r

ub
rik

en
 A

na
ly

sm
et

od
. 

R
en

he
ts

gr
ad

 

Va
tte

n:
 ≤

 1
1 

%
 (

Ka
rl 

Fi
sc

he
r-

m
et

od
en

) 

Re
st

 a
v 

ko
m

pl
ex

bi
ld

ar
e:

 ≤
 2

0 
m

g/
kg

 

(1
-d

ek
an

ol
) 

Re
du

ce
ra

nd
e 

äm
ne

n:
 ≤

 0
,5

 %
 (

ut
tr

yc
kt

 s
om

 g
lu

ko
s)

 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,1

 %
 

Bl
y:

 ≤
 0

,5
 m

g/
kg

 
A

na
ly

sm
et

od
 

Be
st

äm
ni

ng
 m

ed
 v

ät
sk

ek
ro

m
at

og
ra

fi 
vi

d 
fö

lja
nd

e 
be

tin
ge

lse
r. 

Pr
ov

lö
sn

in
g:

 V
äg

 n
og

gr
an

t 
up

p 
ci

rk
a 

10
0 

m
g 

pr
ov

 i 
en

 1
0 

m
l m

ät
ko

lv
 o

ch
 ti

lls
ät

t o
m

kr
in

g 
8 

m
l a

vj
on

ise
ra

t v
at

te
n.

 L
ös

 p
ro

ve
t h

el
t g

en
om

 a
tt 

pl
ac

er
a 

m
ät

ko
lv

en
 i

 e
tt 

ul
tr

al
ju

db
ad

 (
10

–1
5 

m
in

ut
er

) 
oc

h 
sp

äd
 s

ed
an

 t
ill

 m
är

ke
t 

m
ed

 r
en

at
, 

av
jo

ni
se

ra
t 

va
tte

n.
 F

ilt
re

ra
 l

ös
ni

ng
en

 g
en

om
 e

tt 
fil

te
r 

m
ed

 e
n 

po
rs

to
rle

k 
på

 0
,4

5 
m

ik
ro

m
et

er
. 

Re
fe

re
ns

lö
sn

in
g:

 V
äg

 n
og

gr
an

t 
up

p 
ci

rk
a 

10
0 

m
g 

α-
cy

kl
od

ex
tr

in
 i

 e
n 

10
 m

l 
m

ät
ko

lv
 o

ch
 t

ill
sä

tt 
om

kr
in

g 
8 

m
l 

av
jo

ni
se

ra
t 

va
tte

n.
 L

ös
 p

ro
ve

t 
he

lt 
ge

no
m

 a
tt 

pl
ac

er
a 

m
ät

ko
lv

en
 i

 u
ltr

al
ju

db
ad

 o
ch

 s
pä

d 
se

da
n 

til
l 

m
är

ke
t 

m
ed

 r
en

at
, 

av
jo

ni
se

ra
t 

va
tte

n.
 

Kr
om

at
og

ra
fi:

 v
ät

sk
ek

ro
m

at
og

ra
f 

fö
rs

ed
d 

m
ed

 R
I-d

et
ek

to
r 

oc
h 

en
 i

nt
eg

re
ra

d 
sk

riv
ar

e 

Ko
lo

nn
 o

ch
 p

ac
kn

in
g:

 n
uc

le
os

il-
10

0-
N

H
 2 

(1
0 

μm
) 

(M
ac

he
re

y 
&

 N
ag

el
 C

o.
 D

ür
en

, 
Ty

sk
la

nd
) 

el
le

r 
m

ot
sv

ar
an

de
 

Lä
ng

d:
 2

50
 m

m
 

D
ia

m
et

er
: 

4 
m

m
 

Te
m

pe
ra

tu
r: 

40
 °C

 

Rö
rli

g 
fa

s: 
ac

et
on

itr
il/

va
tte

n 
(6

7/
33

, 
v/

v)
 

Fl
öd

es
ha

st
ig

he
t: 

2,
0 

m
l/m

in
 

In
je

kt
io

ns
vo

ly
m

: 1
0 

μl



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/79 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Fö
rf

ar
an

de
: I

nj
ic

er
a 

pr
ov

lö
sn

in
ge

n 
i k

ro
m

at
og

ra
fe

n,
 r

eg
ist

re
ra

 k
ro

m
at

og
ra

m
m

et
 o

ch
 m

ät
 t

op
pa

re
an

 f
ör

 a
lfa

-c
yk

lo
de

xt
rin

pi
ke

n.
 B

er
äk

na
 a

nd
el

en
 a

lfa
- 

cy
kl

od
ex

tr
in

 i
 p

ro
ve

t 
m

ed
 h

jä
lp

 a
v 

fö
lja

nd
e 

fo
rm

el
: 

%
 α

-c
yk

lo
de

xt
rin

 (
på

 t
or

rs
ub

st
an

s)
 =

 1
00

 ×
 (

A
 S/

A
 R)

 (
W

 R/
W

 S)
 

dä
r 

A
 S 

oc
h 

A
 R 

är
 t

op
pa

re
or

na
 f

ör
 α

-c
yk

lo
de

xt
rin

 i
 p

ro
vl

ös
ni

ng
en

 r
es

pe
kt

iv
e 

re
fe

re
ns

lö
sn

in
ge

n.
 

W
 S 

oc
h 

W
 R 

är
 v

ik
te

n 
(m

g)
 α

-c
yk

lo
de

xt
rin

 i
 p

ro
ve

t 
re

sp
ek

tiv
e 

re
fe

re
ns

en
, 

ef
te

r 
ko

rr
ig

er
in

g 
fö

r 
va

tte
nh

al
te

n.
 

γ-
C

yk
lo

de
xt

ri
n 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

En
 i

ck
e-

re
du

ce
ra

nd
e 

cy
kl

isk
 s

ac
ka

rid
 b

es
tå

en
de

 a
v 

åt
ta

 D
-g

lu
ko

py
ra

no
sy

le
nh

et
er

 s
om

 ä
r 

sa
m

m
an

ko
pp

la
de

 m
ed

 α
-1

,4
-b

in
dn

in
ga

r. 
D

en
 f

ra
m

st
äl

ls 
ge

no
m

 a
tt 

cy
kl

od
ex

tr
in

gl
uk

os
yl

tr
an

sf
er

as
 (C

G
Ta

se
, E

C 
2.

4.
1.

19
) f

år
 r

ea
ge

ra
 m

ed
 h

yd
ro

ly
se

ra
d 

st
är

ke
lse

. I
ns

am
lin

g 
oc

h 
re

ni
ng

 a
v 

ga
m

m
a-

cy
kl

od
ex

tr
in

 
ka

n 
ut

fö
ra

s 
ge

no
m

 u
tfä

lln
in

g 
av

 e
tt 

ko
m

pl
ex

 a
v 

ga
m

m
a-

cy
kl

od
ex

tr
in

 m
ed

 8
-c

yk
lo

he
xa

de
ke

n-
1-

on
, u

pp
lö

sn
in

g 
av

 k
om

pl
ex

et
 i

 v
at

te
n 

oc
h 

n-
de

ka
n,

 
ån

gs
tr

ip
pn

in
g 

av
 v

at
te

nf
as

en
 o

ch
 i

ns
am

lin
g 

av
 g

am
m

a-
cy

kl
od

ex
tr

in
et

 f
rå

n 
lö

sn
in

ge
n 

ge
no

m
 k

ris
ta

lli
sa

tio
n.

 

St
or

t 
se

tt 
lu

kt
fr

itt
, v

itt
 e

lle
r 

nä
st

an
 v

itt
, 

kr
ist

al
lin

t 
fa

st
 ä

m
ne

 

Sy
no

ny
m

er
: 

γ-
cy

kl
od

ex
tr

in
, γ

-d
ex

tr
in

, c
yk

lo
ok

ta
am

yl
os

, c
yk

lo
m

al
to

ok
ta

os
, 

γ-
cy

kl
oa

m
yl

as
 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 c

yk
lo

ok
ta

am
yl

os
 

CA
S-

nr
: 

17
46

5-
86

-0
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

(C
 6H

 10
O

 5)
 8  

In
ne

hå
ll:

 ≥
 9

8 
%

 (
to

rr
su

bs
ta

ns
) 

Id
en

tif
ie

ri
ng

 

Sm
äl

tin
te

rv
al

l: 
br

yt
s 

ne
d 

vi
d 

en
 t

em
pe

ra
tu

r 
öv

er
 2

85
 °C

 

Lö
sli

gh
et

: l
ät

tlö
sli

gt
 i

 v
at

te
n,

 m
yc

ke
t 

sv
ag

t 
lö

sli
gt

 i
 e

ta
no

l 

Sp
ec

ifi
k 

ro
ta

tio
n:

 [
α]

 D
25

 : 
m

el
la

n 
+ 

17
4 

o  
oc

h 
+ 

18
0 

o  
(1

 %
 l

ös
ni

ng
) 

R
en

he
ts

gr
ad

 

Va
tte

n:
 ≤

 1
1 

%
 

Re
st

 a
v 

ko
m

pl
ex

bi
ld

ar
e 

(8
-c

yk
lo

he
xa

de
ke

n-
1-

on
): 

≤ 
4 

m
g/

kg
 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
t 

(n
-d

ek
an

): 
≤ 

6 
m

g/
kg

 

Re
du

ce
ra

nd
e 

äm
ne

n:
 ≤

 0
,5

 %
 (

ut
tr

yc
kt

 s
om

 g
lu

ko
s)

 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,1

 %
 

D
ex

tr
an

pr
ep

ar
at

 f
ra

m
st

äl
lt 

m
ed

 
hj

äl
p 

av
 L

eu
co

no
st

oc
 

m
es

en
te

ro
id

es
 

1.
 P

ul
ve

rf
or

m
 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

60
 %

 v
ar

av
 d

ex
tr

an
: 

50
 %

, 
m

an
ni

to
l: 

0,
5 

%
, 

fr
uk

to
s: 

0,
3 

%
, 

le
uk

ro
s: 

9,
2 

%
 

Pr
ot

ei
n:

 6
,5

 %
 

Li
pi

de
r: 

0,
5 

%



SV L 187/80 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

M
jö

lk
sy

ra
: 1

0 
%

Et
an

ol
: 

sp
år

 

A
sk

a:
 1

3 
%

 

Fu
kt

: 
10

 %
 

2.
 F

ly
ta

nd
e 

fo
rm

 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

12
 %

 v
ar

av
 d

ex
tr

an
: 

6,
9 

%
, 

m
an

ni
to

l: 
1,

1 
%

, 
fr

uk
to

s: 
1,

9 
%

, 
le

uk
ro

s: 
2,

2 
%

 

Pr
ot

ei
n:

 2
,0

 %
 

Li
pi

de
r: 

0,
1 

%
 

M
jö

lk
sy

ra
: 2

,0
 %

 

Et
an

ol
: 

0,
5 

%
 

A
sk

a:
 3

,4
 %

 

Fu
kt

: 
80

 %
 

D
ig

ly
ce

ri
do

lja
 a

v 
ve

ge
ta

bi
lis

kt
 

ur
sp

ru
ng

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Fr
am

st
äl

ls 
av

 g
ly

ce
ro

l 
oc

h 
fe

tts
yr

or
 f

rå
n 

ät
lig

a 
ve

ge
ta

bi
lis

ka
 o

ljo
r, 

sä
rs

ki
lt 

fr
ån

 s
oj

ab
ön

so
lja

 (
G

lyc
in

e 
m

ax
) 

el
le

r 
ra

ps
ol

ja
 (

Br
as

sic
a 

ca
m

pe
str

is,
 B

ra
ss

ica
 

na
pu

s) 
m

ed
 e

tt 
sä

rs
ki

lt 
en

zy
m

. 

Fö
rd

el
ni

ng
en

 a
v 

ac
yl

gl
yc

er
ol

er
 

D
ig

ly
ce

rid
er

 (
D

A
G

): 
≥ 

80
 %

 

1,
3-

D
ig

ly
ce

rid
er

 (
1,

3-
D

A
G

): 
≥ 

50
 %

 

Tr
ig

ly
ce

rid
er

 (
TA

G
): 

≤ 
20

 %
 

M
on

og
ly

ce
rid

er
 (

M
A

G
): 

≤ 
5,

0 
%

 
Sa

m
m

an
sä

tt
ni

ng
 a

v 
fe

tt
sy

ro
r 

(M
A

G
, 

D
A

G
, T

A
G

) 
O

lje
sy

ra
 (

C1
8:

1)
: 

20
–6

5 
%

 

Li
no

lsy
ra

 (
C1

8:
2)

: 
15

–6
5 

%
 

Li
no

le
ns

yr
a 

(C
18

:3
): 

≤ 
15

 %
 

M
ät

ta
de

 f
et

ts
yr

or
: ≤

 1
0 

%
 

Ö
vr

ig
a 

Sy
ra

ta
l: 

≤ 
0,

5 
m

g 
KO

H
/g

 

Fu
kt

 o
ch

 f
ly

kt
ig

a 
äm

ne
n:

 ≤
 0

,1
 %

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 1
,0

 m
ek

v/
kg

 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 ≤
 2

,0
 %

 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 1
,0

 %
 

M
A

G
 =

 m
on

og
ly

ce
rid

er
, D

A
G

 =
 d

ig
ly

ce
rid

er
, T

A
G

 =
 t

rig
ly

ce
rid

er



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/81 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

D
ih

yd
ro

ca
ps

ia
t 

(D
H

C
) 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

D
ih

yd
ro

ca
ps

ia
t s

yn
te

tis
er

as
 g

en
om

 e
nz

ym
ka

ta
ly

se
ra

d 
fö

re
st

rin
g 

av
 v

an
ill

yl
al

ko
ho

l o
ch

 8
-m

et
yl

no
na

ns
yr

a.
 E

fte
r 

fö
re

st
rin

ge
n 

ex
tr

ah
er

as
 d

ih
yd

ro
ca

ps
ia

t 
m

ed
 n

-h
ex

an
. 

Vi
sk

ös
, f

är
gl

ös
 t

ill
 g

ul
 v

ät
sk

a 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 18
 H

 28
 O

 4 
CA

S-
nr

: 
20

56
87

-0
3-

2 

Fy
si

ka
lis

k–
ke

m
is

ka
 e

ge
ns

ka
pe

r 

D
ih

yd
ro

ca
ps

ia
t: 

> 
94

 %
 

8-
M

et
yl

no
na

ns
yr

a:
 <

 6
,0

 %
 

Va
ni

lly
la

lk
oh

ol
: <

 1
,0

 %
 

Ö
vr

ig
a 

äm
ne

n 
so

m
 h

är
rö

r 
fr

ån
 s

yn
te

se
n:

 <
 2

,0
 %

 

To
rk

at
 e

xt
ra

kt
 a

v 
Li

pp
ia

 
ci

tr
io

do
ra

 f
rå

n 
ce

llk
ul

tu
re

r 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

To
rk

at
 e

xt
ra

kt
 a

v 
ce

llk
ul

tu
re

r 
H

TN
®

 Vb
 a

v 
Li

pp
ia

 c
itr

io
do

ra
 (

Pa
la

u)
 K

un
th

.  

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 c
el

lk
ul

tu
re

r 
av

 
Ec

hi
na

ce
a 

an
gu

st
ifo

lia
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 r
öt

te
rn

a 
av

 E
ch

in
ac

ea
 a

ng
us

tif
ol

ia
 s

om
 e

rh
ål

ls 
fr

ån
 v

äv
na

ds
ku

ltu
re

r 
av

 v
äx

te
r 

m
ot

sv
ar

ar
 i

 h
uv

ud
sa

k 
et

t 
ex

tr
ak

t 
fr

ån
 r

ot
en

 a
v 

Ec
hi

na
ce

a 
an

gu
sti

fo
lia

 s
om

 e
rh

ål
ls 

i 
et

an
ol

-v
at

te
n 

so
m

 t
itr

er
at

s 
til

l 
4 

%
 e

ch
in

ac
os

id
. 

Ex
tr

ak
t 

fr
ån

 c
el

lk
ul

tu
re

r 
av

 
Ec

hi
na

ce
a 

pu
rp

ur
ea

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

To
rk

at
 e

xt
ra

kt
 a

v 
Ec

hi
na

ce
a 

pu
rp

ur
ea

 f
rå

n 
ce

llk
ul

tu
re

r 
H

TN
®

 Vb
.  

O
lja

 f
rå

n 
Ec

hi
um

 p
la

nt
ag

in
eu

m
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ec
hi

um
ol

ja
 ä

r 
sv

ag
t 

gu
l o

ch
 f

ra
m

st
äl

ls 
ge

no
m

 r
af

fin
er

in
g 

av
 o

lja
 s

om
 u

tv
in

ns
 u

r 
fr

ön
 f

rå
n 

Ec
hi

um
 p

la
nt

ag
in

eu
m

 L
. s

te
ar

id
on

sy
ra

: ≥
 1

0 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

av
 

fe
tts

yr
or

 t
ot

al
t 

Tr
an

sf
et

ts
yr

or
: ≤

 2
,0

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 
av

 f
et

ts
yr

or
 t

ot
al

t 

Sy
ra

ta
l: 

≤ 
0,

6 
m

g 
KO

H
/g

 

Pe
ro

xi
dt

al
: ≤

 5
,0

 m
ek

v 
O

 2/
kg

 o
lja

 

O
fö

rt
vå

lb
ar

t 
in

ne
hå

ll:
 ≤

 2
,0

 %
 

Pr
ot

ei
nh

al
t 

(k
vä

ve
 t

ot
al

t):
 ≤

 2
0 

μg
/m

l 

Py
rr

ol
iz

id
in

al
ka

lo
id

er
: e

j 
på

vi
sb

ar
a 

vi
d 

de
te

kt
io

ns
gr

än
se

n 
4,

0 
μg

/k
g



SV L 187/82 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Ep
ig

al
lo

ka
te

ki
ng

al
la

t 
so

m
 r

en
at

 
ex

tr
ak

t 
av

 b
la

d 
av

 g
rö

nt
 t

e 
(C

am
el

lia
 s

in
en

si
s)

 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Et
t 

hö
gg

ra
di

gt
 r

en
at

 e
xt

ra
kt

 a
v 

bl
ad

en
 f

rå
n 

gr
ön

t 
te

 (
Ca

m
ell

ia
 s

in
en

sis
 (L

.) 
Ku

nt
ze

) 
i f

or
m

 a
v 

et
t 

fin
t, 

be
nv

itt
 t

ill
 b

le
kt

 r
os

a 
pu

lv
er

. D
et

 b
es

tå
r 

av
 m

in
st

 
90

 %
 e

pi
ga

llo
ka

te
ki

ng
al

la
t 

(E
G

CG
) 

oc
h 

ha
r 

en
 s

m
äl

tp
un

kt
 p

å 
om

kr
in

g 
21

0–
21

5 
°C

. 

U
ts

ee
nd

e:
 b

en
vi

tt 
til

l 
bl

ek
t 

ro
sa

 p
ul

ve
r 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 p

ol
yf

en
ol

(-)
ep

ig
al

lo
ka

te
ki

n-
3-

ga
lla

t 

Sy
no

ny
m

er
: 

ep
ig

al
lo

ka
te

ki
ng

al
la

t 
(E

G
CG

) 

CA
S-

nr
: 

98
9-

51
-5

 

IN
CI

-n
am

n:
 e

pi
ga

llo
ca

te
ch

in
 g

al
la

te
 

M
ol

ek
yl

m
as

sa
 4

58
,4

 g
/m

ol
 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g:

 h
ög

st
 5

,0
 %

 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

A
rs

en
ik

: 
hö

gs
t 

3,
0 

pp
m

 

Bl
y:

 h
ög

st
 5

,0
 p

pm
 

In
ne

hå
ll 

m
in

st
 9

4 
%

 E
G

CG
 (

to
rr

su
bs

ta
ns

) 

hö
gs

t 
0,

1 
%

 k
of

fe
in

 

Lö
sli

gh
et

: E
G

CG
 ä

r 
re

la
tiv

t 
lö

sli
gt

 i
 v

at
te

n,
 e

ta
no

l, 
m

et
an

ol
 o

ch
 a

ce
to

n 

L-
er

go
tio

ne
in

 
D

ef
in

iti
on

 

Ke
m

isk
t 

na
m

n 
(IU

PA
C)

: 
(2

S)
-3

-(2
-ti

ox
o-

2,
3-

di
hy

dr
o-

1H
-im

id
az

ol
-4

-y
l)-

2-
(tr

im
et

yl
am

m
on

io
)-p

ro
pa

no
at

 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 9H
 15

N
 3O

 2S
 

M
ol

ek
yl

m
as

sa
: 2

29
,3

 D
a 

CA
S-

nr
: 

49
7-

30
-3

 

Pa
ra

m
ete

r 
Sp

ec
ifi

ka
tio

n 
M

eto
d 

U
ts

ee
nd

e 
Vi

tt 
pu

lv
er

 
Vi

su
el

l 

O
pt

isk
 r

ot
at

io
n 

[α
] D

 ≥
 (

+)
 1

22
° 

(c
 =

 1
, 

H
 2O

)a)
 

Po
la

rim
et

ris
k 

Ke
m

isk
 r

en
he

t 
≥ 

99
,5

 %
 

≥ 
99

,0
 %

 

H
PL

C 
[E

ur
. P

h.
 2

.2
.2

9]
 

1H
-N

M
R



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/83 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Id
en

tif
ie

rin
g  

Ö
ve

re
ns

st
äm

m
an

de
 m

ed
 s

tr
uk

tu
re

n 

C:
 4

7,
14

 ±
 0

,4
 %

 

H
: 

6,
59

 ±
 0

,4
 %

 

N
: 

18
,3

2 
± 

0,
4 

%
 

1H
-N

M
R 

G
ru

nd
äm

ne
sa

na
ly

s 

To
ta

la
 l

ös
ni

ng
sm

ed
el

sr
es

te
r 

(m
et

an
ol

, 
et

yl
ac

et
at

, 
iso

pr
op

an
ol

, 
et

a­
no

l) 

[E
ur

. P
h.

 0
1/

20
08

:5
04

00
] 

< 
1 

00
0 

pp
m

 

G
as

kr
om

at
og

ra
fi 

[E
ur

. P
h.

 0
1/

20
08

:2
04

24
] 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g 

In
te

rn
 s

ta
nd

ar
d 

< 
0,

5 
%

 
[E

ur
. P

h.
 0

1/
20

08
:2

02
32

] 

O
re

nh
et

er
 

< 
0,

8 
%

 
H

PL
C/

G
PC

 e
lle

r 
1H

-N
M

R 

Tu
ng

m
et

al
le

rb)
 c

) 

Bl
y 

< 
3,

0 
pp

m
 

IC
P/

A
ES

 

Ka
dm

iu
m

 
< 

1,
0 

pp
m

 
(P

b,
 C

d)
 

Kv
ic

ks
ilv

er
 

< 
0,

1 
pp

m
 

A
to

m
flu

or
es

ce
ns

 (
H

g)
 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 s
pe

ci
fik

at
io

ne
rb)

 

To
ta

lt 
an

ta
l 

le
va

nd
e 

ae
ro

ba
 b

ak
te

rie
r 

(T
VA

C)
 

≤ 
1 

x 
10

3 
CF

U
/g

 
[E

ur
. P

h.
 0

1/
20

11
:5

01
04

] 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
 t

ot
al

t 
(T

YM
C)

 
≤ 

1 
x 

10
2 

CF
U

/g
 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i 

Ej
 p

åv
isa

de
 i

 1
 g

 

Eu
r. 

Ph
.: 

Eu
ro

pe
isk

a 
fa

rm
ak

op
én

, 
1H

-N
M

R:
 k

är
nm

ag
ne

tis
k 

re
so

na
ns

, 
H

PL
C:

 h
ög

pr
es

te
ra

nd
e 

vä
ts

ke
kr

om
at

og
ra

fi,
 G

PC
: 

ge
lfi

ltr
er

in
gs

kr
om

at
og

ra
fi,

 
IC

P/
A

ES
: 

IC
P-

at
om

em
iss

io
ns

sp
ek

tr
om

et
ri,

 

CF
U

: 
ko

lo
ni

bi
ld

an
de

 e
nh

et
er

. 

a)
 L

it.
 [

α]
 D

 =
 (

+)
 1

26
,6

o 
(c

 =
 1

, 
H

 2O
) 

b)
 A

na
ly

se
r 

so
m

 u
tfö

rt
s 

på
 v

ar
je

 p
ar

ti 

c)
 G

rä
ns

vä
rd

en
 i

 e
nl

ig
he

t 
m

ed
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

G
) 

nr
 1

88
1/

20
06



SV L 187/84 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Jä
rn

(I
II

)n
at

ri
um

-E
D

TA
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Jä
rn

(II
I)n

at
riu

m
-E

D
TA

 (
et

yl
en

di
am

in
te

tr
aä

tti
ks

yr
a)

 ä
r 

et
t 

lu
kt

fr
itt

, 
lä

ttr
in

na
nd

e,
 g

ul
t 

til
l 

br
un

t 
pu

lv
er

 m
ed

 e
n 

ke
m

isk
 r

en
he

ts
gr

ad
 p

å 
öv

er
 9

9 
%

 
(v

ik
t/v

ik
t).

 D
et

 ä
r 

fu
lls

tä
nd

ig
t 

lö
sli

gt
 i

 v
at

te
n.

 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 10
H

 12
Fe

N
 2N

aO
 8 

* 
3H

 2O
 

Ke
m

isk
a 

eg
en

sk
ap

er
: 

pH
 i

 1
 %

 l
ös

ni
ng

: 
3,

5–
5,

5 

Jä
rn

: 1
2,

5–
13

,5
 %

 

N
at

riu
m

: 
5,

5 
%

 

Va
tte

n:
 1

2,
8 

%
 

O
rg

an
isk

t 
m

at
er

ia
l 

(C
H

N
O

): 
68

,4
 %

 

ED
TA

: 
65

,5
–7

0,
5 

%
 

Ä
m

ne
n 

ol
ös

lig
a 

i 
va

tte
n:

 ≤
 0

,1
 %

 

N
itr

ilo
tr

iä
tti

ks
yr

a:
 ≤

 0
,1

 %
 

Jä
rn

am
m

on
iu

m
fo

sf
at

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Jä
rn

am
m

on
iu

m
fo

sf
at

 ä
r 

et
t 

gr
åt

t/g
rö

nt
, 

fin
t 

pu
lv

er
 s

om
 ä

r 
pr

ak
tis

kt
 t

ag
et

 o
lö

sli
gt

 i
 v

at
te

n 
oc

h 
lö

sli
gt

 i
 u

ts
pä

dd
a 

m
in

er
al

sy
ro

r. 

CA
S-

nr
: 

10
10

1-
60

-7
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

Fe
N

H
 4P

O
 4 

Ke
m

isk
a 

eg
en

sk
ap

er
: 

pH
 i

 5
 %

 s
us

pe
ns

io
n 

i 
va

tte
n:

 6
,8

–7
,8

 

Jä
rn

 (
to

ta
lt)

: 
≥ 

28
 %

 

Jä
rn

 (
II)

: 
22

–3
0 

%
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

Jä
rn

 (
III

): 
≤ 

7,
0 

%
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

A
m

m
on

ia
k:

 5
–9

 %
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

Va
tte

n:
 ≤

 3
,0

 %
 

Fi
sk

pe
pt

id
er

 a
v 

Sa
rd

in
op

s 
sa

ga
x 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

D
en

 n
ya

 l
iv

sm
ed

el
sin

gr
ed

ie
ns

en
 ä

r 
en

 p
ep

tid
bl

an
dn

in
g 

so
m

 f
ra

m
st

äl
ls 

ge
no

m
 e

n 
al

ka
lis

k 
pr

ot
ea

sk
at

al
ys

er
ad

 h
yd

ro
ly

s 
av

 f
isk

m
us

ke
l 

fr
ån

 S
ar

di
no

ps
 

sa
ga

x,
 v

ar
ef

te
r 

pe
pt

id
fr

ak
tio

ne
n 

iso
le

ra
s 

ge
no

m
 k

ol
on

nk
ro

m
at

og
ra

fi 
oc

h 
pr

od
uk

te
n 

ko
nc

en
tr

er
as

 g
en

om
 v

ak
uu

m
- 

oc
h 

sp
ra

yt
or

kn
in

g.
 

G
ul

ak
tig

t 
vi

tt 
pu

lv
er



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/85 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Pe
pt

id
er

 (
1 ) 

(p
ep

tid
er

, d
ip

ep
tid

er
 o

ch
 t

rip
ep

tid
er

 m
ed

 k
or

t 
ko

lk
ed

ja
 o

ch
 m

ed
 e

n 
m

ol
ek

yl
vi

kt
 p

å 
m

in
dr

e 
än

 2
 k

D
a)

: 
≥ 

85
 g

/1
00

 g
Va

l-T
yr

 (
di

pe
pt

id
): 

0,
1–

0,
16

 g
/1

00
 g

 

A
sk

a:
 ≤

 1
0 

g/
10

0 
g 

Fu
kt

: 
≤ 

8 
g/

10
0 

g 

(1 ) 
Kj

el
da

hl
m

et
od

en
 

Fl
av

on
oi

de
r 

fr
ån

 G
ly

cy
rr

hi
za

 
gl

ab
ra

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Fl
av

on
oi

de
r 

fr
ån

 r
öt

te
rn

a 
el

le
r 

jo
rd

st
am

m
en

 a
v 

G
lyc

yr
rh

iz
a 

gl
ab

ra
 L

. 
ex

tr
ah

er
as

 m
ed

 e
ta

no
l 

fö
ljt

 a
v 

yt
te

rli
ga

re
 e

xt
ra

kt
io

n 
av

 d
et

ta
 e

ta
no

le
xt

ra
kt

 m
ed

 
tr

ig
ly

ce
rid

er
 m

ed
 m

ed
el

lå
ng

a 
ke

dj
or

. D
et

 ä
r 

en
 m

ör
kb

ru
n 

vä
ts

ka
 s

om
 i

nn
eh

ål
le

r 
2,

5–
3,

5 
%

 g
la

br
id

in
. 

Fu
kt

: <
 0

,5
 %

 

A
sk

a:
 <

 0
,1

 %
 

Pe
ro

xi
dt

al
: <

 0
,5

 m
ek

v/
kg

 

G
la

br
id

in
: 2

,5
–3

,5
 %

 a
v 

fe
tt 

G
ly

cy
rr

hi
zi

ns
yr

a:
 <

 0
,0

05
 %

 

Fe
tt,

 i
nk

lu
siv

e 
äm

ne
n 

av
 t

yp
en

 p
ol

yf
en

ol
: 

≥ 
99

 %
 

Pr
ot

ei
n:

 <
 0

,1
 %

 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

ej
 p

åv
isb

ar
a 

Fu
co

id
an

ex
tr

ak
t 

fr
ån

 a
lg

en
 

Fu
cu

s 
ve

si
cu

lo
su

s 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Fu
co

id
an

 f
rå

n 
st

or
al

ge
n 

Fu
cu

s 
ve

sic
ul

os
us

 e
xt

ra
he

ra
s 

m
ed

 v
at

te
n 

i 
su

r 
lö

sn
in

g 
m

ed
 p

åf
öl

ja
nd

e 
fil

tr
er

in
gs

pr
oc

es
se

r 
ut

an
 a

nv
än

dn
in

g 
av

 o
rg

an
isk

a 
lö

sn
in

gs
m

ed
el

. 
Ex

tr
ak

te
t 

ko
nc

en
tr

er
as

 o
ch

 t
or

ka
s 

til
l 

de
n 

slu
tli

ga
 f

uc
oi

da
ne

xt
ra

kt
pr

od
uk

te
n 

m
ed

 f
öl

ja
nd

e 
sp

ec
ifi

ka
tio

ne
r: 

Be
nv

itt
 t

ill
 b

ru
nt

 p
ul

ve
r 

Lu
kt

 o
ch

 s
m

ak
: 

m
ild

 d
of

t 
oc

h 
sm

ak
 

Fu
kt

: <
 1

0 
%

 (
10

5 
°C

, 
2 

tim
m

ar
) 

pH
-v

är
de

: 4
,0

–7
,0

 (
1 

%
 l

ös
ni

ng
 v

id
 2

5 
°C

) 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

A
rs

en
ik

 (
pp

m
): 

< 
1,

0 
pp

m
 

Ka
dm

iu
m

: 
< 

3,
0 

pp
m

 

Bl
y:

 <
 2

,0
 p

pm
 

Kv
ic

ks
ilv

er
: <

 1
,0

 p
pm



SV L 187/86 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

ik
ro

or
ga

ni
sm

er
: 

< 
10

 0
00

 C
FU

/g
 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

< 
10

0 
CF

U
/g

 

To
ta

lt 
an

ta
l 

en
te

ro
ba

kt
er

ie
r: 

fr
ån

va
ro

/g
 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i: 

fr
ån

va
ro

/g
 

Sa
lm

on
ell

a:
 f

rå
nv

ar
o/

10
 g

 

St
ap

hy
lo

co
cc

us
 a

ur
eu

s: 
fr

ån
va

ro
/g

 

Sa
m

m
an

sä
ttn

in
g 

ho
s 

de
 t

vå
 t

ill
åt

na
 t

yp
er

na
 a

v 
ex

tr
ak

t, 
ba

se
ra

t 
på

 h
al

te
n 

fu
co

id
an

: 

Ex
tra

kt
 1

: 

Fu
co

id
an

: 7
5–

95
 %

 

A
lg

in
at

: 2
,0

–5
,5

 %
 

Po
ly

flo
ro

gl
uc

in
ol

: 0
,5

–1
5 

%
 

M
an

ni
to

l: 
1–

5 
%

 

N
at

ur
lig

a 
sa

lte
r/

fr
ia

 m
in

er
al

er
: 

0,
5–

2,
5 

%
 

A
nd

ra
 k

ol
hy

dr
at

er
: 0

,5
–1

,0
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 2
,0

–2
,5

 %
 

Ex
tra

kt
 2

: 

Fu
co

id
an

: 6
0–

65
 %

 

A
lg

in
at

: 3
,0

–6
,0

 %
 

Po
ly

flo
ro

gl
uc

in
ol

: 2
0–

30
 %

 

M
an

ni
to

l: 
< 

1,
0 

%
 

N
at

ur
lig

a 
sa

lte
r/

fr
ia

 m
in

er
al

er
: 

0,
5–

2,
0 

%
 

A
nd

ra
 k

ol
hy

dr
at

er
: 0

,5
–2

,0
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 2
,0

–2
,5

 %
 

Fu
co

id
an

ex
tr

ak
t 

fr
ån

 a
lg

en
 

U
nd

ar
ia

 p
in

na
tif

id
a 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Fu
co

id
an

 f
rå

n 
al

ge
n 

U
nd

ar
ia

 p
in

na
tif

id
a 

ex
tr

ah
er

as
 m

ed
 v

at
te

n 
i 

su
r 

lö
sn

in
g 

m
ed

 p
åf

öl
ja

nd
e 

fil
tr

er
in

gs
pr

oc
es

se
r 

ut
an

 a
nv

än
dn

in
g 

av
 o

rg
an

isk
a 

lö
sn

in
gs

m
ed

el
. 

Ex
tr

ak
te

t 
ko

nc
en

tr
er

as
 o

ch
 t

or
ka

s 
til

l 
de

n 
slu

tli
ga

 f
uc

oi
da

ne
xt

ra
kt

pr
od

uk
te

n 
m

ed
 f

öl
ja

nd
e 

sp
ec

ifi
ka

tio
ne

r: 

Be
nv

itt
 t

ill
 b

ru
nt

 p
ul

ve
r 

Lu
kt

 o
ch

 s
m

ak
: 

m
ild

 d
of

t 
oc

h 
sm

ak



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/87 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Fu
kt

: <
 1

0 
%

 (
10

5 
°C

, 
2 

tim
m

ar
) 

pH
-v

är
de

: 4
,0

–7
,0

 (
1 

%
 l

ös
ni

ng
 v

id
 2

5 
°C

) 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

A
rs

en
ik

 (
pp

m
): 

< 
1,

0 
pp

m
 

Ka
dm

iu
m

: 
< 

3,
0 

pp
m

 

Bl
y:

 <
 2

,0
 p

pm
 

Kv
ic

ks
ilv

er
: <

 1
,0

 p
pm

 

M
ik

ro
bi

ol
og

i 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

ik
ro

or
ga

ni
sm

er
: 

< 
10

 0
00

 C
FU

/g
 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

< 
10

0 
CF

U
/g

 

To
ta

lt 
an

ta
l 

en
te

ro
ba

kt
er

ie
r: 

fr
ån

va
ro

/g
 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i: 

fr
ån

va
ro

/g
 

Sa
lm

on
ell

a:
 f

rå
nv

ar
o/

10
 g

 

St
ap

hy
lo

co
cc

us
 a

ur
eu

s: 
fr

ån
va

ro
/g

 

Sa
m

m
an

sä
ttn

in
g 

ho
s 

de
 t

vå
 t

ill
åt

na
 t

yp
er

na
 a

v 
ex

tr
ak

t, 
ba

se
ra

t 
på

 h
al

te
n 

fu
co

id
an

: 

Ex
tra

kt
 1

: 

Fu
co

id
an

: 7
5–

95
 %

 

A
lg

in
at

: 2
,0

–6
,5

 %
 

Po
ly

flo
ro

gl
uc

in
ol

: 0
,5

–3
,0

 %
 

M
an

ni
to

l: 
1–

10
 %

 

N
at

ur
lig

a 
sa

lte
r/

fr
ia

 m
in

er
al

er
: 

0,
5–

1,
0 

%
 

A
nd

ra
 k

ol
hy

dr
at

er
: 0

,5
–2

,0
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 2
,0

–2
,5

 %
 

Ex
tra

kt
 2

: 

Fu
co

id
an

: 5
0–

55
 %

 

A
lg

in
at

: 2
,0

–4
,0

 %
 

Po
ly

flo
ro

gl
uc

in
ol

: 1
,0

–3
,0

 %
 

M
an

ni
to

l: 
25

–3
5 

%
 

N
at

ur
lig

a 
sa

lte
r/

fr
ia

 m
in

er
al

er
: 

8–
10

 %
 

A
nd

ra
 k

ol
hy

dr
at

er
: 0

,5
–2

,0
 %

 

Pr
ot

ei
n:

 1
,0

–1
,5

 %



SV L 187/88 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

 

(s
yn

te
tis

k)
 

D
ef

in
iti

on
 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 α

-L
-F

uk
op

yr
an

os
yl

-(1
→

2)
-β

-D
-g

al
ak

to
py

ra
no

sy
l-(

1→
4)

- 
D

-g
lu

ko
py

ra
no

s 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 18
H

 32
O

 15
 

CA
S-

nr
: 

41
26

3-
94

-9
 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 4
88

,4
4 

g/
m

ol
 

Be
sk

ri
vn

in
g 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

 ä
r 

et
t 

vi
tt 

til
l 

be
nv

itt
 p

ul
ve

r 
so

m
 f

ra
m

st
äl

ls 
ge

no
m

 k
em

isk
 s

yn
te

s. 

R
en

he
ts

gr
ad

 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

: ≥
 9

5 
%

 

D
-L

ak
to

s: 
≤ 

1,
0 

%
 (

vi
kt

/v
ik

t) 

L-
Fu

ko
s: 

≤ 
1,

0 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

D
ifu

ko
sy

l- 
D

-la
kt

os
iso

m
er

er
: 

≤ 
1,

0 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

2′
-F

uk
os

yl
- 

D
-la

kt
ul

os
: 

≤ 
0,

6 
%

 (
vi

kt
/v

ik
t) 

pH
 (

20
 °C

, 
5 

%
 l

ös
ni

ng
): 

3,
2–

7,
0 

Va
tte

n 
(%

): 
≤ 

9,
0 

%
 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,2

 %
 

Ä
tti

ks
yr

a:
 ≤

 0
,3

 %
 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
te

r 
(m

et
an

ol
, 

2-
pr

op
an

ol
, m

et
yl

ac
et

at
, a

ce
to

n)
: 

≤ 
50

,0
 m

g/
kg

 v
ar

 f
ör

 s
ig

, 
≤ 

20
0,

0 
m

g/
kg

 i
 k

om
bi

na
tio

n)
 

Pr
ot

ei
nr

es
te

r: 
≤ 

0,
01

 %
 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Pa
lla

di
um

: ≤
 0

,1
 m

g/
kg

 

N
ic

ke
l: 

≤ 
3,

0 
m

g/
kg

 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

es
of

ila
 b

ak
te

rie
r: 

≤ 
50

0 
CF

U
/g

 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

≤ 
10

 C
FU

/g
 

En
do

to
xi

nr
es

te
r: 

≤ 
10

 E
U

/m
g



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/89 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

 

(m
ik

ro
bi

el
lt 

ur
sp

ru
ng

) 

D
ef

in
iti

on
 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 α

-L
-F

uk
op

yr
an

os
yl

-(1
→

2)
-β

-D
-g

al
ak

to
py

ra
no

sy
l-(

1→
4)

- 
D

-g
lu

ko
py

ra
no

s 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
 C

 18
H

 32
O

 15
 

CA
S-

nr
: 

41
26

3-
94

-9
 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 4
88

,4
4 

g/
m

ol
 

K
äl

la
 

En
 g

en
et

isk
t 

m
od

ifi
er

ad
 s

ta
m

 a
v 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i 

K-
12

 

K
äl

la
 

En
 g

en
et

isk
t 

m
od

ifi
er

ad
 s

ta
m

 a
v 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i 

BL
21

 

Be
sk

ri
vn

in
g 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

 ä
r 

et
t 

vi
tt 

til
l b

en
vi

tt 
pu

lv
er

 s
om

 f
ra

m
st

äl
ls 

ge
no

m
 e

n 
m

ik
ro

­
bi

ol
og

isk
 p

ro
ce

ss
. 

R
en

he
ts

gr
ad

 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

: ≥
 9

0 
%

 

D
-L

ak
to

s: 
≤ 

3,
0 

%
 

L-
Fu

ko
s: 

≤ 
2,

0 

D
ifu

ko
sy

l-D
-la

kt
os

: 
≤ 

2,
0 

%
 

2′
-F

uk
os

yl
- 

D
-la

kt
ul

os
: 

≤ 
1,

0 
%

 

pH
 (

20
 °C

, 
5 

%
 l

ös
ni

ng
): 

3,
0–

7,
5 

Va
tte

n:
 ≤

 9
,0

 %
 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 2
,0

 %
 

Ä
tti

ks
yr

a:
 ≤

 1
,0

 %
 

Pr
ot

ei
nr

es
te

r: 
≤ 

0,
01

 %
 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

es
of

ila
 b

ak
te

rie
r: 

≤ 
3 

00
0 

CF
U

/g
 

Jä
st

: ≤
 1

00
 C

FU
/g

 

M
ög

el
: 

≤ 
10

0 
CF

U
/g

 

En
do

to
xi

ne
r: 

≤ 
10

 E
U

/m
g 

Be
sk

ri
vn

in
g 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

 ä
r 

et
t 

vi
tt 

til
l 

be
nv

itt
 p

ul
ve

r 
oc

h 
de

t 
fly

ta
nd

e 
ko

n­
ce

nt
ra

te
t 

är
 e

n 
fä

rg
lö

s 
til

l 
sv

ag
t 

gu
l 

kl
ar

 v
at

te
nl

ös
ni

ng
 (

45
 %

 (
vi

kt
/ 

vo
ly

m
) 

± 
5 

%
 (

vi
kt

/v
ol

ym
)).

 2
′-

Fu
ko

sy
lla

kt
os

 f
ra

m
st

äl
ls 

ge
no

m
 e

n 
m

ik
ro

bi
ol

og
isk

 p
ro

ce
ss

. 

R
en

he
ts

gr
ad

 

2′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

: ≥
 9

0 
%

 

La
kt

os
: 

≤ 
5,

0 
%

 

Fu
ko

s: 
≤ 

3,
0 

%
 

3′
-F

uk
os

yl
la

kt
os

: ≤
 5

,0
 %

 

Fu
ko

sy
lg

al
ak

to
s: 

≤ 
3,

0 
%

 

D
ifu

ko
sy

lla
kt

os
: ≤

 5
,0

 %
 

G
lu

ko
s: 

≤ 
3,

0 
%

 

G
al

ak
to

s: 
≤ 

3,
0 

%
 

Va
tte

n:
 ≤

 9
,0

 %
 (

pu
lv

er
) 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,5

 %
 (

pu
lv

er
 o

ch
 v

ät
sk

a)
 

Pr
ot

ei
nr

es
te

r: 
≤ 

0,
01

 %
 (

pu
lv

er
 o

ch
 v

ät
sk

a)



SV L 187/90 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Bl
y:

 ≤
 0

,0
2 

m
g/

kg
 (

pu
lv

er
 o

ch
 v

ät
sk

a)
 

A
rs

en
ik

: 
≤ 

0,
2 

m
g/

kg
 (

pu
lv

er
 o

ch
 v

ät
sk

a)
 

Ka
dm

iu
m

: 
≤ 

0,
1 

m
g/

kg
 (

pu
lv

er
 o

ch
 v

ät
sk

a)
 

Kv
ic

ks
ilv

er
: ≤

 0
,5

 m
g/

kg
 (

pu
lv

er
 o

ch
 v

ät
sk

a)
 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

Ba
kt

er
ie

ta
l 

to
ta

lt:
 ≤

 1
04 

CF
U

/g
 (

pu
lv

er
), 

≤ 
5 

00
0 

CF
U

/g
 (

vä
ts

ka
) 

Jä
st

 o
ch

 m
ög

el
: 

≤ 
10

0 
CF

U
/g

 (
pu

lv
er

) 
≤ 

50
 C

FU
/g

 (
vä

ts
ka

) 

En
te

ro
ba

ct
er

ia
ce

ae
/k

ol
ifo

rm
a 

ba
kt

er
ie

r: 
ej

 p
åv

isa
de

 i
 1

1 
g 

(p
ul

ve
r 

oc
h 

vä
ts

ka
) 

Sa
lm

on
ell

a:
 e

j p
åv

isa
de

 i 
10

0 
g 

(p
ul

ve
r),

 e
j p

åv
isa

de
 i 

20
0 

m
l (

vä
ts

ka
) 

Cr
on

ob
ac

ter
: e

j p
åv

isa
de

 i 
10

0 
g 

(p
ul

ve
r),

 e
j 

på
vi

sa
de

 i 
20

0 
m

l 
(v

ät
s­

ka
) 

En
do

to
xi

ne
r: 

≤ 
10

0 
EU

/g
 (

pu
lv

er
), 

≤ 
10

0 
EU

/m
l 

(v
ät

sk
a)

 

A
fla

to
xi

n 
M

1:
 ≤

 0
,0

25
 μ

g/
kg

 (
pu

lv
er

 o
ch

 v
ät

sk
a)

 

G
al

ak
to

ol
ig

os
ac

ka
ri

d 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

G
al

ak
to

ol
ig

os
ac

ka
ri

d 
fr

am
st

äl
ls

 a
v 

m
jö

lk
la

kt
os

 g
en

om
 e

n 
en

zy
m

pr
oc

es
s 

m
ed

 h
jä

lp
 a

v 
β-

ga
la

kt
os

id
as

er
 f

rå
n 

A
sp

er
gi

llu
s 

or
yz

ae
, B

ifi
do

ba
c­

te
ri

um
 b

ifi
du

m
, P

ic
hi

a 
pa

st
or

is
, S

po
ro

bo
lo

m
yc

es
 s

in
gu

la
ri

s, 
K

lu
yv

er
om

yc
es

 l
ac

tis
, B

ac
ill

us
 c

ir
cu

la
ns

 o
ch

 P
ap

ili
ot

re
m

a 
te

rr
es

tr
is

. 

G
O

S:
 m

in
st

 4
6 

%
 t

or
rs

ub
st

an
s 

La
kt

os
: 

hö
gs

t 
40

 %
 t

or
rs

ub
st

an
s 

G
lu

ko
s: 

hö
gs

t 
27

 %
 t

or
rs

ub
st

an
s 

G
al

ak
to

s: 
m

in
st

 0
,8

 %
 t

or
rs

ub
st

an
s 

A
sk

a:
 h

ög
st

 4
,0

 %
 t

or
rs

ub
st

an
s 

Pr
ot

ei
n:

 h
ög

st
 4

,5
 %

 t
or

rs
ub

st
an

s 

N
itr

it:
 h

ög
st

 2
 m

g/
kg

 

G
lu

ko
sa

m
in

 H
C

l 
fr

ån
 

A
sp

er
gi

llu
s 

ni
ge

r 
oc

h 
en

 
ge

ne
tis

kt
 m

od
ifi

er
ad

 s
ta

m
 a

v 
E.

 
C

ol
i 

K
-1

2 

Vi
tt,

 k
ris

ta
lli

nt
, l

uk
tfr

itt
 p

ul
ve

r 

M
ol

ek
yl

fo
rm

el
: C

 6H
 13

N
O

 5•
H

Cl
 

Re
la

tiv
 m

ol
ek

yl
m

as
sa

: 2
15

,6
3 

g/
m

ol
 

D
-G

lu
ko

sa
m

in
 H

Cl
: 

98
,0

–1
02

,0
 %

 a
v 

re
fe

re
ns

st
an

da
rd

 (
H

PL
C)

 

Sp
ec

ifi
k 

ro
ta

tio
n:

 +
 7

0,
0o –+

 7
3,

0o



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/91 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

G
lu

ko
sa

m
in

su
lfa

t 
K

C
l 

fr
ån

 
A

sp
er

gi
llu

s 
ni

ge
r 

oc
h 

en
 

ge
ne

tis
kt

 m
od

ifi
er

ad
 s

ta
m

 a
v 

E.
 C

ol
i 

K
-1

2 

Vi
tt,

 k
ris

ta
lli

nt
, l

uk
tfr

itt
 p

ul
ve

r 

M
ol

ek
yl

fo
rm

el
: (

C  6H
 14

N
O

 5)
 2S

O
 4 

•2
KC

l 

Re
la

tiv
 m

ol
ek

yl
m

as
sa

: 6
05

,5
2 

g/
m

ol
 

D
-G

lu
ko

sa
m

in
su

lfa
t 

2K
Cl

: 
98

,0
–1

02
,0

 %
 a

v 
re

fe
re

ns
st

an
da

rd
 (

H
PL

C)
 

Sp
ec

ifi
k 

ro
ta

tio
n:

 +
 5

0,
0o 

– 
+ 

52
,0

o 

G
lu

ko
sa

m
in

su
lfa

t 
N

aC
l 

fr
ån

 
A

sp
er

gi
llu

s 
ni

ge
r 

oc
h 

en
 

ge
ne

tis
kt

 m
od

ifi
er

ad
 s

ta
m

 a
v 

E.
 C

ol
i 

K
-1

2 

Vi
tt,

 k
ris

ta
lli

nt
, l

uk
tfr

itt
 p

ul
ve

r 

M
ol

ek
yl

fo
rm

el
: (

C  6H
 14

N
O

 5)
 2S

O
 4 

• 
2N

aC
l 

Re
la

tiv
 m

ol
ek

yl
m

as
sa

: 5
73

,3
1 

g/
m

ol
 

D
-G

lu
ko

sa
m

in
 H

Cl
: 

98
–1

02
 %

 a
v 

re
fe

re
ns

st
an

da
rd

 (
H

PL
C)

 

Sp
ec

ifi
k 

op
tis

k 
ro

ta
tio

n:
 +

 5
2o 

– 
+ 

54
o 

G
ua

rk
är

nm
jö

l 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

N
at

ur
lig

t 
gu

ar
kä

rn
m

jö
l 

är
 d

en
 m

al
da

 f
rö

vi
ta

n 
av

 f
rö

n 
fr

ån
 n

at
ur

lig
a 

ar
te

r 
av

 g
ua

rt
rä

de
t, 

Cy
am

op
sis

 t
etr

ag
on

ol
ob

us
 L

. 
Ta

ub
. 

(fa
m

ilj
en

 L
eg

um
in

os
ae

). 
M

jö
le

t 
be

st
år

 h
uv

ud
sa

kl
ig

en
 a

v 
po

ly
sa

ck
ar

id
er

 m
ed

 h
ög

 m
ol

ek
yl

vi
kt

, h
uv

ud
sa

kl
ig

en
 s

am
m

an
sa

tta
 a

v 
en

he
te

r 
av

 g
al

ak
to

py
ra

no
s 

oc
h 

m
an

no
py

ra
no

s 
so

m
 ä

r 
sa

m
m

an
ko

pp
la

de
 g

en
om

 g
ly

ko
sid

lä
nk

ar
, s

om
 k

em
isk

t 
ka

n 
be

sk
riv

as
 s

om
 g

al
ak

to
m

an
na

n 
(m

in
st

 7
5 

%
 g

al
ak

to
m

an
na

n)
. 

U
ts

ee
nd

e:
 V

itt
 t

ill
 g

ul
ak

tig
t 

pu
lv

er
 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 5
0 

00
0–

8 
00

0 
00

0 
D

a 

CA
S-

nr
: 

90
00

-3
0-

0 

Ei
ne

cs
-n

r: 
23

2-
53

6-
8 

Re
nh

et
sg

ra
d:

 i
 e

nl
ig

he
t 

m
ed

 k
om

m
iss

io
ne

ns
 f

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

nr
 2

31
/2

01
2 

av
 d

en
 9

 
m

ar
s 

20
12

 o
m

 f
as

ts
tä

lla
nd

e 
av

 s
pe

ci
fik

at
io

ne
r 

fö
r 

de
 l

iv
s­

m
ed

el
st

ill
sa

ts
er

 s
om

 f
ör

te
ck

na
s 

i 
bi

la
go

rn
a 

II 
oc

h 
III

 t
ill

 E
ur

op
ap

ar
la

m
en

te
ts

 o
ch

 r
åd

et
s 

fö
ro

rd
ni

ng
 (

EG
) 

nr
 1

33
3/

20
08

 (1 )
 o

ch
 k

om
m

iss
io

ne
ns

 
ge

no
m

fö
ra

nd
ef

ör
or

dn
in

g 
(E

U
) 

20
15

/1
75

 a
v 

de
n 

5 
fe

br
ua

ri 
20

15
 o

m
 f

as
ts

tä
lla

nd
e 

av
 s

är
sk

ild
a 

vi
llk

or
 f

ör
 i

m
po

rt
 a

v 
gu

ar
kä

rn
m

jö
l 

m
ed

 u
rs

pr
un

g 
i 

el
le

r 
av

sä
nt

 f
rå

n 
In

di
en

 p
å 

gr
un

d 
av

 r
isk

en
 f

ör
 k

on
ta

m
in

er
in

g 
m

ed
 p

en
ta

kl
or

fe
no

l 
oc

h 
di

ox
in

er
 (2 )

. 

Fy
si

ka
lis

k-
ke

m
is

ka
 e

ge
ns

ka
pe

r 

Pu
lv

er
 

H
ål

lb
ar

he
t: 

2 
år

 

Fä
rg

: v
it 

Lu
kt

: 
sv

ag
 

Pa
rt

ik
la

rn
as

 m
ed

el
di

am
et

er
: 6

0–
70

 μ
m

 

Fu
kt

: h
ög

st
 1

5 
%

 

Vi
sk

os
ite

t 
* 

ef
te

r 
1 

tim
m

e:
 –



SV L 187/92 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Vi
sk

os
ite

t 
* 

ef
te

r 
2 

tim
m

ar
: 

m
in

st
 3

 6
00

 m
Pa

.s 

Vi
sk

os
ite

t 
* 

ef
te

r 
24

 t
im

m
ar

: 
m

in
st

 4
 0

00
 m

Pa
.s 

Lö
sli

gh
et

: l
ös

lig
t 

i 
he

tt 
oc

h 
ka

llt
 v

at
te

n 

pH
 f

ör
 1

0 
g/

l 
vi

d 
25

 °C
 –

 6
–7

,5
 

Fl
in

go
r 

A
nv

än
dn

in
gs

tid
: 

1 
år

 

Fä
rg

: v
it/

be
nv

it 
m

ed
 f

å 
el

le
r 

in
ga

 s
va

rt
a 

pr
ic

ka
r 

Lu
kt

: 
sv

ag
 

Pa
rt

ik
la

rn
as

 m
ed

el
di

am
et

er
: 1

–1
0 

m
m

 

Fu
kt

: h
ög

st
 1

5 
%

 

Vi
sk

os
ite

t 
* 

ef
te

r 
1 

tim
m

e:
 m

in
st

 3
 0

00
 m

Pa
.s 

Vi
sk

os
ite

t 
* 

ef
te

r 
2 

tim
m

ar
: 

– 

Vi
sk

os
ite

t 
* 

ef
te

r 
24

 t
im

m
ar

: 
– 

Lö
sli

gh
et

: l
ös

lig
t 

i 
he

tt 
oc

h 
ka

llt
 v

at
te

n 

pH
 f

ör
 1

0 
g/

l 
vi

d 
25

 °C
 –

 5
–7

,5
 

(*
) 

Vi
sk

os
ite

te
n 

m
ät

s 
un

de
r 

fö
lja

nd
e 

fö
rh

ål
la

nd
en

: 
1 

%
, 

25
 °C

, 
20

 v
ar

v/
m

in
 

V
är

m
eb

eh
an

dl
ad

e 
m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
sy

ra
de

 m
ed

 
Ba

ct
er

oi
de

s 
xy

la
ni

so
lv

en
s 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Vä
rm

eb
eh

an
dl

ad
e 

sy
ra

de
 m

jö
lk

pr
od

uk
te

r 
fr

am
st

äl
ls 

m
ed

 B
ac

ter
oi

de
s 

xy
la

ni
so

lve
ns

 (
D

SM
 2

39
64

) 
so

m
 s

ta
rt

ku
ltu

r. 

M
el

la
nm

jö
lk

 (1
,5

 %
–1

,8
 %

 f
et

th
al

t) 
el

le
r 

sk
um

m
jö

lk
 (h

ög
st

 0
,5

 %
 f

et
th

al
t) 

pa
st

ör
ise

ra
s 

el
le

r 
U

H
T-

be
ha

nd
la

s 
fö

re
 s

yr
ni

ng
en

 m
ed

 B
ac

ter
oi

de
s 

xy
la

ni
so

lve
ns

 
(D

SM
 2

39
64

). 
D

e 
sy

ra
de

 m
jö

lk
pr

od
uk

te
rn

a 
ho

m
og

en
ise

ra
s 

oc
h 

vä
rm

eb
eh

an
dl

as
 s

ed
an

 f
ör

 a
tt 

in
ak

tiv
er

a 
Ba

cte
ro

id
es

 x
yla

ni
so

lve
ns

 (
D

SM
 2

39
64

). 
Sl

ut
pr

od
uk

te
n 

in
ne

hå
lle

r 
in

ga
 l

iv
sd

ug
lig

a 
ce

lle
r 

av
 B

ac
ter

oi
de

s 
xy

la
ni

so
lve

ns
 (

D
SM

 2
39

64
)(1 ).  

(1 ) 
Ä

nd
ra

d 
D

IN
 E

N
 I

SO
 2

15
28

–2
. 

H
yd

ro
xi

ty
ro

so
l  

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

H
yd

ro
xi

ty
ro

so
l 

är
 e

n 
bl

ek
gu

l, 
vi

sk
ös

 v
ät

sk
a 

so
m

 e
rh

ål
ls 

ge
no

m
 k

em
isk

 s
yn

te
s. 

M
ol

ek
yl

fo
rm

el
: C

 8H
 10

O
 3 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 1
54

,6
 g

/m
ol

 

CA
S-

nr
: 

10
59

7-
60

-1
 

Fu
kt

: 
≤ 

0,
4 

%
 

Lu
kt

: 
ka

ra
kt

er
ist

isk



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/93 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Sm
ak

: 
sv

ag
t 

bi
tte

r 

Lö
sli

gh
et

 (
va

tte
n)

: 
bl

an
db

ar
t 

m
ed

 v
at

te
n 

pH
: 

3,
5–

4,
5 

Br
yt

ni
ng

sin
de

x:
 1

,5
71

–1
,5

75
 

R
en

he
ts

gr
ad

 

H
yd

ro
xi

ty
ro

so
l: 

≥ 
99

 %
 

Ä
tti

ks
yr

a:
 ≤

 0
,4

 %
 

H
yd

ro
xi

ty
ro

so
la

ce
ta

t: 
≤ 

0,
3 

%
 

Su
m

m
an

 a
v 

ho
m

ov
an

ill
in

sy
ra

, i
so

-h
om

ov
an

ill
in

sy
ra

 o
ch

 3
-m

et
ox

i-4
-h

yd
ro

xi
fe

ny
lg

ly
ko

l: 
≤ 

0,
3 

%
 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Bl
y:

 ≤
 0

,0
3 

m
g/

kg
 

Ka
dm

iu
m

: 
≤ 

0,
01

 m
g/

kg
 

Kv
ic

ks
ilv

er
: ≤

 0
,0

1 
m

g/
kg

 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
te

r 

Et
yl

ac
et

at
: ≤

 2
5,

0 
m

g/
kg

 

Is
op

ro
pa

no
l: 

≤ 
2,

50
 m

g/
kg

 

M
et

an
ol

: 
≤ 

2,
00

 m
g/

kg
 

Te
tr

ah
yd

ro
fu

ra
n:

 ≤
 0

,0
1 

m
g/

kg
 

Is
st

ru
kt

ur
er

an
de

 p
ro

te
in

, t
yp

 
II

I 
H

PL
C

 1
2 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Pr
ep

ar
at

et
 a

v 
iss

tr
uk

tu
re

ra
nd

e 
pr

ot
ei

n 
(IS

P)
 ä

r 
en

 lj
us

br
un

 v
ät

sk
a 

so
m

 p
ro

du
ce

ra
s 

ge
no

m
 g

en
om

dr
än

kt
 f

er
m

en
te

rin
g 

av
 e

n 
ge

ne
tis

kt
 m

od
ifi

er
ad

 s
ta

m
 

av
 b

ak
jä

st
 a

v 
liv

sm
ed

el
sk

va
lit

et
 (

Sa
cc

ha
ro

m
yc

es
 c

er
ev

isi
ae

) 
dä

r 
en

 s
yn

te
tis

k 
ge

n 
fö

r 
de

t 
iss

tr
uk

tu
re

ra
nd

e 
pr

ot
ei

ne
t 

ha
r 

in
fö

rt
s 

i 
jä

st
en

s 
ge

no
m

. P
ro

te
in

et
 

ut
tr

yc
ks

 o
ch

 u
ts

ön
dr

as
 i

 t
ill

vä
xt

m
ed

ie
t 

dä
r 

de
t 

se
pa

re
ra

s 
fr

ån
 j

äs
tc

el
le

rn
a 

ge
no

m
 m

ik
ro

fil
tr

er
in

g 
oc

h 
ko

nc
en

tr
er

as
 g

en
om

 u
ltr

af
ilt

re
rin

g.
 J

äs
tc

el
le

rn
a 

öv
er

fö
rs

 d
är

m
ed

 i
nt

e 
til

l 
IS

P-
pr

ep
ar

at
et

 v
ar

e 
sig

 s
om

 s
åd

an
a 

el
le

r 
i 

fö
rä

nd
ra

d 
fo

rm
. 

IS
P-

pr
ep

ar
at

et
 b

es
tå

r 
av

 o
fö

rä
nd

ra
t 

IS
P,

 g
ly

ko
sy

le
ra

t 
IS

P 
oc

h 
pr

ot
ei

ne
r 

oc
h 

pe
pt

id
er

 f
rå

n 
jä

st
en

 s
am

t 
av

 s
oc

ke
ra

rt
er

, s
yr

or
 o

ch
 s

al
te

r 
so

m
 n

or
m

al
t 

fö
re

ko
m

m
er

 i
 li

vs
m

ed
el

. K
on

ce
nt

ra
te

t 
st

ab
ili

se
ra

s 
m

ed
 1

0 
m

M
 

ci
to

ns
yr

ab
uf

fe
rt

. 

In
ne

hå
ll:

 ≥
 5

 g
/l 

ak
tiv

t 
IS

P 

pH
: 

2,
5–

3,
5 

A
sk

a:
 ≤

 2
,0

 %
 

D
N

A
: 

ej
 p

åv
isb

ar
t 

V
ät

sk
ee

xt
ra

kt
 a

v 
to

rk
ad

e 
bl

ad
 

fr
ån

 I
le

x 
gu

ay
us

a 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

M
ör

kb
ru

n 
vä

ts
ka

. V
ät

sk
ee

xt
ra

kt
 a

v 
to

rk
ad

e 
bl

ad
 f

rå
n 

Ile
x 

gu
ay

us
a.



SV L 187/94 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 

Pr
ot

ei
n:

 <
 0

,1
 g

/1
00

 m
l 

Fe
tt:

 <
 0

,1
 g

/1
00

 m
l 

Ko
lh

yd
ra

te
r: 

0,
2–

0,
3 

g/
10

0 
m

l 

So
ck

er
ar

te
r 

to
ta

lt:
 <

 0
,2

 g
/1

00
 m

l 

Ko
ffe

in
: 

19
,8

–5
7,

7 
m

g/
10

0 
m

l 

Te
ob

ro
m

in
: 

0,
14

–2
,0

 m
g/

10
0 

m
l 

Kl
or

og
en

sy
ro

r: 
9,

9–
72

,4
 m

g/
10

0 
m

l 

Is
om

al
to

-o
lig

os
ac

ka
ri

d 
Pu

lv
er

 

Lö
sli

gh
et

 (
va

tte
n)

 (
%

): 
> 

99
 

G
lu

ko
s 

(%
 t

or
rs

ub
st

an
s)

: 
≤ 

5,
0 

Is
om

al
to

s 
+ 

D
P3

–D
P9

 (
%

 t
or

rs
ub

st
an

s)
: 

≥ 
90

 

Fu
kt

 (
%

): 
≤ 

4,
0 

Su
lfa

ta
sk

a 
(g

/1
00

 g
): 

≤ 
0,

3 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Bl
y 

(m
g/

kg
): 

≤ 
0,

5 

A
rs

en
ik

 (
m

g/
kg

): 
≤ 

0,
5 

Si
ra

p 

To
rr

su
bs

ta
ns

 (
g/

10
0 

g)
: 

> 
75

 

G
lu

ko
s 

(%
 t

or
rs

ub
st

an
s)

: 
≤ 

5,
0 

Is
om

al
to

s 
+ 

D
P3

–D
P9

 (
%

 t
or

rs
ub

st
an

s)
: 

≥ 
90

 

pH
: 

4–
6 

Su
lfa

ta
sk

a 
(g

/1
00

 g
): 

≤ 
0,

3 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Bl
y 

(m
g/

kg
): 

≤ 
0,

5 

A
rs

en
ik

 (
m

g/
kg

): 
≤ 

0,
5 

Is
om

al
tu

lo
s 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

En
 r

ed
uc

er
an

de
 d

isa
ck

ar
id

 b
es

tå
en

de
 a

v 
en

 g
lu

ko
s-

 o
ch

 e
n 

fr
uk

to
se

nh
et

 f
ör

en
ad

e 
ge

no
m

 e
n 

α-
1,

6-
gl

yk
os

id
bi

nd
ni

ng
. 

Ä
m

ne
t 

fr
am

st
äl

ls 
av

 s
ac

ka
ro

s 
ge

no
m

 e
n 

en
zy

m
at

isk
 p

ro
ce

ss
. 

D
et

 ä
r 

m
on

oh
yd

ra
tfo

rm
en

 s
om

 a
nv

än
ds

 s
om

 h
an

de
lsv

ar
a.

 U
ts

ee
nd

e:
 P

ra
kt

isk
t 

ta
ge

t 
lu

kt
lö

sa
, 

vi
ta

 e
lle

r 
nä

st
an

 v
ita

 
kr

ist
al

le
r 

m
ed

 s
öt

 s
m

ak
.



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/95 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 6

-O
-α

-D
-g

lu
ko

py
ra

no
sy

l-D
-fr

uk
to

fu
ra

no
s, 

m
on

oh
yd

ra
tC

A
S-

nr
: 

13
71

8-
94

-0
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 12
H

 22
O

 11
 ·

 H
 2O

 

St
ru

kt
ur

fo
rm

el
 

Fo
rm

el
m

as
sa

: 3
60

,3
 (

m
on

oh
yd

ra
t) 

R
en

he
ts

gr
ad

 

In
ne

hå
ll:

 ≥
 9

8 
%

 a
v 

to
rr

su
bs

ta
ns

en
 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g:

 ≤
 6

,5
 %

 (
60

 °C
, 

5 
tim

m
ar

) 

Tu
ng

m
et

al
le

r 

Bl
y:

 ≤
 0

,1
 m

g/
kg

 

Be
st

äm
 b

ly
ha

lte
n 

m
ed

 h
jä

lp
 a

v 
en

 a
to

m
ab

so
rp

tio
ns

m
et

od
 s

om
 ä

r 
an

pa
ss

ad
 ti

ll 
de

n 
an

gi
vn

a 
ni

vå
n.

 P
ro

vs
to

rle
ke

n 
oc

h 
m

et
od

en
 f

ör
 p

ro
vb

er
ed

ni
ng

 k
an

 
gr

un
da

s 
på

 p
rin

ci
pe

rn
a 

fö
r 

de
n 

m
et

od
 s

om
 b

es
kr

iv
s 

i 
FA

O
:s 

Fo
od

 a
nd

 N
ut

rit
io

n 
Pa

pe
r 

5 
(1 ), 

”In
st

ru
m

en
ta

l 
m

et
ho

ds
”. 

(1 ) 
Fo

od
 a

nd
 N

ut
rit

io
n 

Pa
pe

r 
5 

Re
v.

 2
 –

 G
ui

de
 t

o 
sp

ec
ifi

ca
tio

ns
 fo

r 
ge

ne
ra

l n
ot

ic
es

, g
en

er
al

 a
na

ly
tic

al
 t

ec
hn

iq
ue

s, 
id

en
tif

ic
at

io
n 

te
st

s, 
te

st
 s

ol
ut

io
ns

 a
nd

 o
th

er
 r

ef
er

en
ce

 
m

at
er

ia
ls 

(JE
CF

A
), 

19
91

, 
32

2 
s.,

 I
SB

N
 9

2–
5-

10
29

91
-1

. 

La
kt

ito
l 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Kr
ist

al
lin

t 
pu

lv
er

 e
lle

r 
fä

rg
lö

s 
lö

sn
in

g 
so

m
 f

ra
m

st
äl

lts
 g

en
om

 k
at

al
yt

isk
 h

yd
ro

ge
ne

rin
g 

av
 l

ak
to

s. 
Kr

ist
al

lin
a 

pr
od

uk
te

r 
fö

re
ko

m
m

er
 b

åd
e 

i 
va

tte
nf

ri 
fo

rm
 o

ch
 s

om
 m

on
oh

yd
ra

t 
oc

h 
di

hy
dr

at
. N

ic
ke

l 
an

vä
nd

s 
so

m
 k

at
al

ys
at

or
. 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 4

-O
-β

-g
al

ak
to

py
ra

no
sy

l-D
-g

lu
ci

to
l 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 12
H

 24
O

 11
 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 3
44

,3
1 

g/
m

ol
 

CA
S-

nr
: 

58
5-

86
-4



SV L 187/96 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

R
en

he
ts

gr
ad

 

Lö
sli

gh
et

 (
i 

va
tte

n)
: 

m
yc

ke
t 

lö
sli

gt
 i

 v
at

te
n 

Sp
ec

ik
 r

ot
at

io
n 

[α
] D

20
 = 

+ 
13

o –1
6o 

In
ne

hå
ll:

 ≥
 9

5 
%

 (
to

rr
vi

kt
) 

Va
tte

n:
 ≤

 1
0,

5 
%

 

A
nd

ra
 p

ol
yo

le
r: 

≤ 
2,

5 
%

 (
to

rr
vi

kt
) 

Re
du

ce
ra

nd
e 

so
ck

er
ar

te
r: 

≤ 
0,

2 
%

 (
to

rr
vi

kt
) 

Kl
or

id
er

: ≤
 1

00
 m

g/
kg

 (
to

rr
vi

kt
) 

Su
lfa

te
r: 

≤ 
20

0 
m

g/
kg

 (
to

rr
vi

kt
) 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,1

 %
 (

to
rr

vi
kt

) 

N
ic

ke
l: 

≤ 
2,

0 
m

g/
kg

 (
to

rr
vi

kt
) 

A
rs

en
ik

: 
≤ 

3,
0 

m
g/

kg
 (

to
rr

vi
kt

) 

Bl
y:

 ≤
 1

,0
 m

g/
kg

 (
to

rr
vi

kt
) 

La
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

(s
yn

te
tis

k)
 

D
ef

in
iti

on
 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 β

-D
-g

al
ak

to
py

ra
no

sy
l-(

1→
4)

-2
-a

ce
ta

m
id

o-
2-

de
ox

i-β
-D

-g
lu

ko
py

ra
no

sy
l-(

1→
3)

-β
-D

-g
al

ak
to

py
ra

no
sy

l-(
1→

4)
-D

-g
lu

ko
py

ra
no

s 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 26
H

 45
N

O
 21

 
CA

S-
nr

: 
13

00
7-

32
-4

 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 7
07

,6
3 

g/
m

ol
 

Be
sk

ri
vn

in
g 

La
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

är
 e

tt 
vi

tt 
til

l 
be

nv
itt

 p
ul

ve
r. 

Fr
am

st
äl

ls 
ge

no
m

 k
em

isk
 s

yn
te

s 
oc

h 
iso

le
ra

s 
ge

no
m

 k
ris

ta
lli

sa
tio

n.
 

R
en

he
ts

gr
ad

 

In
ne

hå
ll 

(v
at

te
nf

rit
t):

 ≥
 9

6 
%

 

D
-L

ak
to

s: 
≤ 

1,
0 

%
 

La
kt

o-
N

-tr
io

s 
II:

 ≤
 0

,3
 %

 

Is
om

er
 a

v 
la

kt
o-

N
-n

eo
te

tr
ao

sf
ru

kt
os

: 
≤ 

0,
6 

%
 

pH
 (

20
 °C

, 
5 

%
 l

ös
ni

ng
): 

5,
0–

7,
0 

Va
tte

n:
 ≤

 9
,0

 %
 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,4

 %
 

Ä
tti

ks
yr

a:
 ≤

 0
,3

 %



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/97 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
te

r 
(m

et
an

ol
, 

2-
pr

op
an

ol
, m

et
yl

ac
et

at
, a

ce
to

n)
: 

≤ 
50

 m
g/

kg
 v

ar
 f

ör
 s

ig
, 

≤ 
20

0 
m

g/
kg

 i
 k

om
bi

na
tio

n)
 

Pr
ot

ei
nr

es
te

r: 
≤ 

0,
01

 %
 

Pa
lla

di
um

: ≤
 0

,1
 m

g/
kg

 

N
ic

ke
l: 

≤ 
3,

0 
m

g/
kg

 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

es
of

ila
 b

ak
te

rie
r: 

≤ 
50

0 
CF

U
/g

 

Jä
st

: ≤
 1

0 
CF

U
/g

 

M
ög

el
: 

≤ 
10

 C
FU

/g
 

En
do

to
xi

nr
es

te
r: 

≤ 
10

 E
U

/m
g 

La
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

(m
ik

ro
bi

el
lt 

ur
sp

ru
ng

) 

D
ef

in
iti

on
 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 β

-D
-g

al
ak

to
py

ra
no

sy
l-(

1→
4)

-2
-a

ce
ta

m
id

o-
2-

de
ox

i-β
-D

-g
lu

ko
py

ra
no

sy
l-(

1→
3)

-β
-D

-g
al

ak
to

py
ra

no
sy

l-(
1→

4)
-D

-g
lu

ko
py

ra
no

s 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 26
H

 45
N

O
 21

 
CA

S-
nr

: 
13

00
7-

32
-4

 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 7
07

,6
3 

g/
m

ol
 

K
äl

la
 

En
 g

en
et

isk
t 

m
od

ifi
er

ad
 s

ta
m

 a
v 

Es
ch

er
ich

ia
 c

ol
i 

K-
12

 

Be
sk

ri
vn

in
g 

La
kt

o-
N

-n
eo

te
tr

ao
s 

är
 e

tt 
vi

tt 
til

l 
be

nv
itt

 p
ul

ve
r 

so
m

 f
ra

m
st

äl
ls 

ge
no

m
 e

n 
m

ik
ro

bi
ol

og
isk

 p
ro

ce
ss

. L
ak

to
-N

-n
eo

te
tr

ao
s 

iso
le

ra
s 

ge
no

m
 k

ris
ta

lli
sa

tio
n.

 

R
en

he
ts

gr
ad

 

In
ne

hå
ll 

(v
at

te
nf

rit
t):

 ≥
 9

2 
%

 

D
-L

ak
to

s: 
≤ 

3,
0 

%
 

La
kt

o-
N

-tr
io

s 
II:

 ≤
 3

,0
 %

 

pa
ra

-L
ak

to
-N

-n
eo

he
xa

os
: 

≤ 
3,

0 
%

 

Is
om

er
 a

v 
la

kt
o-

N
-n

eo
te

tr
ao

sf
ru

kt
os

: 
≤ 

1,
0 

%
 

pH
 (

20
 °C

, 
5 

%
 l

ös
ni

ng
): 

4,
0–

7,
0 

Va
tte

n:
 ≤

 9
,0

 %
 

Su
lfa

ta
sk

a:
 ≤

 0
,4

 %
 

Lö
sn

in
gs

m
ed

el
sr

es
te

r 
(m

et
an

ol
): 

≤ 
10

0 
m

g/
kg

 

Pr
ot

ei
nr

es
te

r: 
≤ 

0,
01

 %



SV L 187/98 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

M
ik

ro
bi

ol
og

is
ka

 k
ri

te
ri

er
 

To
ta

lt 
an

ta
l 

ae
ro

ba
 m

es
of

ila
 b

ak
te

rie
r: 

≤ 
50

0 
CF

U
/g

 

Jä
st

: ≤
 1

0 
CF

U
/g

 

M
ög

el
: 

≤ 
10

 C
FU

/g
 

En
do

to
xi

nr
es

te
r: 

≤ 
10

 E
U

/m
g 

Bl
ad

ex
tr

ak
t 

av
 b

lå
lu

se
rn

 
(M

ed
ic

ag
o 

sa
tiv

a)
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Bl
ål

us
er

n 
(M

ed
ica

go
 s

at
iva

 L
.) 

be
ar

be
ta

s 
in

om
 t

vå
 t

im
m

ar
 e

fte
r 

sk
ör

de
n.

 D
en

 s
kä

rs
 i 

bi
ta

r 
oc

h 
kr

os
sa

s. 
Ef

te
r 

at
t 

ha
 p

as
se

ra
t e

n 
ol

je
pr

es
s 

ge
r 

bl
ål

us
er

ne
n 

en
 f

ib
rig

 r
es

t 
oc

h 
pr

es
sa

ft 
(1

0 
%

 t
or

rs
ub

st
an

s)
. 

To
rr

su
bs

ta
ns

en
 a

v 
sa

fte
n 

in
ne

hå
lle

r 
ca

 3
5 

%
 r

åp
ro

te
in

. 
Pr

es
sa

fte
n 

(p
H

 5
,8

–6
,2

) 
ne

ut
ra

lis
er

as
. 

Fö
r­

vä
rm

ni
ng

 o
ch

 å
ng

in
sp

ru
tn

in
g 

gö
r 

at
t 

pr
ot

ei
ne

r 
as

so
ci

er
ad

e 
m

ed
 k

ar
ot

en
oi

d-
 o

ch
 k

lo
ro

fy
llp

ig
m

en
t 

ko
ag

ul
er

ar
. 

Pr
ot

ei
nf

äl
ln

in
ge

n 
se

pa
re

ra
s 

ge
no

m
 

ce
nt

rif
ug

er
in

g 
oc

h 
to

rk
as

 d
är

ef
te

r. 
A

sk
or

bi
ns

yr
a 

til
lsä

tts
 o

ch
 p

ro
te

in
ko

nc
en

tr
at

et
 a

v 
bl

ål
us

er
n 

gr
an

ul
er

as
 o

ch
 f

ör
va

ra
s 

i 
in

er
t 

ga
s 

el
le

r 
ky

lfö
rv

ar
as

. 

Sa
m

m
an

sä
tt

ni
ng

 

Pr
ot

ei
n:

 4
5–

60
 %

 

Fe
tt:

 9
–1

1 
%

 

Fr
ia

 k
ol

hy
dr

at
er

 (
lö

sli
ga

 f
ib

re
r):

 1
–2

 %
 

Po
ly

sa
ck

ar
id

er
 (

ol
ös

lig
a 

fib
re

r):
 1

1–
15

 %
 

in
kl

us
iv

e 
ce

llu
lo

sa
: 2

–3
 %

 

M
in

er
al

er
: 8

–1
3 

%
 

Sa
po

ni
ne

r: 
≤ 

1,
4 

%
 

Is
of

la
vo

ne
r: 

≤ 
35

0 
m

g/
kg

 

Co
um

es
tr

ol
: 

≤ 
10

0 
m

g/
kg

 

Fy
ta

te
r: 

≤ 
20

0 
m

g/
kg

 

L-
ka

na
va

ni
n:

 ≤
 4

,5
 m

g/
kg

 

Ly
ko

pe
n 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Sy
nt

et
isk

t 
ly

ko
pe

n 
fr

am
st

äl
ls 

ge
no

m
 s

.k
. 

W
itt

ig
-k

on
de

ns
at

io
n 

av
 s

yn
te

tis
ka

 i
nt

er
m

ed
iä

re
r 

so
m

 a
llm

än
t 

an
vä

nd
s 

vi
d 

fr
am

st
äl

ln
in

ge
n 

av
 a

nd
ra

 
ka

ro
te

no
id

er
 s

om
 a

nv
än

ds
 i

 l
iv

sm
ed

el
. 

Sy
nt

et
isk

t 
ly

ko
pe

n 
be

st
år

 a
v 

≥ 
96

 %
 l

yk
op

en
 o

ch
 m

in
dr

e 
m

än
gd

er
 a

v 
an

dr
a 

re
la

te
ra

de
 k

ar
ot

en
oi

dk
om

­
po

ne
nt

er
. L

yk
op

en
 ti

llh
an

da
hå

lls
 a

nt
in

ge
n 

i p
ul

ve
rf

or
m

 i 
en

 p
as

sa
nd

e 
m

at
ris

 e
lle

r 
so

m
 e

n 
ol

je
di

sp
er

sio
n.

 F
är

ge
n 

är
 m

ör
kr

öd
 e

lle
r 

rö
dl

ila
. A

nt
io

xi
da

tiv
t 

sk
yd

d 
sk

a 
ga

ra
nt

er
as

. 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 l

yk
op

en
 

CA
S-

nr
: 

50
2-

65
-8

 (
al

l-t
ra

ns
-ly

ko
pe

n)
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 40
H

 56
 

Fo
rm

el
m

as
sa

: 5
36

,8
5 

D
a



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/99 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Ly
ko

pe
n 

fr
ån

 B
la

ke
sl

ea
 t

ri
sp

or
a 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Re
nt

 l
yk

op
en

 f
rå

n 
Bl

ak
es

lea
 t

ris
po

ra
 b

es
tå

r 
av

 ≥
 9

5 
%

 l
yk

op
en

 o
ch

 ≤
 5

 %
 a

nd
ra

 k
ar

ot
en

oi
de

r. 
D

et
 t

ill
ha

nd
ah

ål
ls 

an
tin

ge
n 

i p
ul

ve
rf

or
m

 i 
en

 p
as

sa
nd

e 
m

at
ris

 e
lle

r 
so

m
 e

n 
ol

je
di

sp
er

sio
n.

 F
är

ge
n 

är
 m

ör
kr

öd
 e

lle
r 

rö
dl

ila
. A

nt
io

xi
da

tiv
t 

sk
yd

d 
sk

a 
ga

ra
nt

er
as

. 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 l

yk
op

en
 

CA
S-

nr
: 

50
2-

65
-8

 (
al

l-t
ra

ns
-ly

ko
pe

n)
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 40
H

 56
 

Fo
rm

el
m

as
sa

: 5
36

,8
5 

D
a 

Ly
ko

pe
n 

fr
ån

 t
om

at
er

 
Be

sk
ri

vn
in

g/
de

fin
iti

on
 

Re
nt

 l
yk

op
en

 f
rå

n 
to

m
at

er
 (

Ly
co

pe
rs

ico
n 

es
cu

la
nt

um
 L

.) 
be

st
år

 a
v 

≥ 
95

 %
 l

yk
op

en
 o

ch
 ≤

 5
 %

 a
nd

ra
 k

ar
ot

en
oi

de
r. 

D
et

 t
ill

ha
nd

ah
ål

ls 
an

tin
ge

n 
i 

pu
lv

er
fo

rm
 i

 e
n 

pa
ss

an
de

 m
at

ris
 e

lle
r 

so
m

 e
n 

ol
je

di
sp

er
sio

n.
 F

är
ge

n 
är

 m
ör

kr
öd

 e
lle

r 
rö

dl
ila

. A
nt

io
xi

da
tiv

t 
sk

yd
d 

sk
a 

ga
ra

nt
er

as
. 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 l

yk
op

en
 

CA
S-

nr
: 

50
2-

65
-8

 (
al

l-t
ra

ns
-ly

ko
pe

n)
 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

C 40
H

 56
 

Fo
rm

el
m

as
sa

: 5
36

,8
5 

D
a 

Ly
ko

pe
no

le
or

es
in

 f
rå

n 
to

m
at

er
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ly
ko

pe
no

le
or

es
in

 f
rå

n 
to

m
at

er
 u

tv
in

ns
 g

en
om

 e
xt

ra
kt

io
n 

m
ed

 lö
sn

in
gs

m
ed

el
 u

r 
m

og
na

 t
om

at
er

 (
Ly

co
pe

rs
ico

n 
es

cu
len

tu
m

 M
ill

.) 
va

re
fte

r 
lö

sn
in

gs
m

ed
le

t 
av

lä
gs

na
s. 

D
et

 r
ör

 s
ig

 o
m

 e
n 

rö
d 

til
l 

m
ör

kb
ru

n 
vi

sk
ös

, 
kl

ar
 v

ät
sk

a.
 

Ly
ko

pe
n 

to
ta

lt:
 5

–1
5 

%
 

Va
ra

v 
tra

ns
-ly

ko
pe

n:
 9

0–
95

 %
 

Ka
ro

te
no

id
er

 t
ot

al
t 

(b
er

äk
na

t 
so

m
 l

yk
op

en
): 

6,
5–

16
,5

 %
 

A
nd

ra
 k

ar
ot

en
oi

de
r: 

1,
75

 %
 

(F
yt

oe
n/

fy
to

flu
en

/β
-k

ar
ot

en
): 

(0
,5

–0
,7

5/
0,

4–
0,

65
/0

,2
–0

,3
5 

%
) 

To
ko

fe
ro

le
r 

to
ta

lt:
 1

,5
–3

,0
 %

 

O
fö

rt
vå

lb
ar

a 
äm

ne
n:

 1
3–

20
 %

 

Fe
tts

yr
or

 t
ot

al
t: 

60
–7

5 
%

 

Va
tte

n 
(K

ar
l 

Fi
sc

he
r):

 ≤
 0

,5
 %

 

M
ag

ne
si

um
ci

tr
at

m
al

at
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

M
ag

ne
siu

m
ci

tr
at

m
al

at
 ä

r 
et

t 
vi

tt 
til

l 
gu

lv
itt

, a
m

or
ft 

pu
lv

er
.



SV L 187/100 Europeiska unionens officiella tidning 24.7.2018 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Ke
m

isk
 f

or
m

el
: 

M
g  5(

C 6H
 5O

 7)
 2(

C 4H
 4O

 5)
 2 

Ke
m

isk
t 

na
m

n:
 p

en
ta

m
ag

ne
siu

m
 d

i-(
2-

hy
dr

ox
ib

ut
an

di
oa

t)-
di

-(2
-h

yd
ro

xi
pr

op
an

-1
,2

,3
-tr

ik
ar

bo
xy

la
t) 

CA
S-

nr
: 

12
59

38
1-

40
-2

 

M
ol

ek
yl

vi
kt

: 7
63

,9
9 

D
a 

(v
at

te
nf

rit
t) 

Lö
sli

gh
et

: l
ät

tlö
sli

gt
 i

 v
at

te
n 

(c
a 

20
 g

 i
 1

00
 m

l) 

Be
sk

riv
ni

ng
 a

v 
de

t 
fy

sik
al

isk
a 

til
lst

ån
de

t: 
am

or
ft 

pu
lv

er
 

M
ag

ne
siu

m
in

ne
hå

ll:
 1

2,
0–

15
,0

 %
 

Vi
kt

fö
rlu

st
 v

id
 t

or
kn

in
g 

(1
20

 °C
/4

 t
im

m
ar

): 
≤ 

15
 %

 

Fä
rg

 (
fa

st
 f

or
m

): 
vi

t 
til

l 
gu

la
kt

ig
 

Fä
rg

 (
20

 %
 v

at
te

nl
ös

ni
ng

): 
fä

rg
lö

s 
til

l 
gu

la
kt

ig
 

U
ts

ee
nd

e 
(2

0 
%

 v
at

te
nl

ös
ni

ng
): 

kl
ar

 l
ös

ni
ng

 

pH
 (

20
 %

 v
at

te
nl

ös
ni

ng
): 

ca
 6

,0
 

O
re

nh
et

er
 

Kl
or

id
: ≤

 0
,0

5 
%

 

Su
lfa

t: 
≤ 

0,
05

 %
 

A
rs

en
ik

: 
≤ 

3,
0 

pp
m

 

Bl
y:

 ≤
 2

,0
 p

pm
 

Ka
dm

iu
m

: 
≤ 

1 
pp

m
 

Kv
ic

ks
ilv

er
: ≤

 0
,1

 p
pm

 

Ex
tr

ak
t 

av
 m

ag
no

lia
ba

rk
 

Be
sk

ri
vn

in
g/

de
fin

iti
on

 

Ex
tr

ak
t 

av
 m

ag
no

lia
ba

rk
 u

tv
in

ns
 f

rå
n 

ba
rk

en
 a

v 
M

ag
no

lia
 o

ffi
cin

al
is 

L.
 o

ch
 f

ra
m

st
äl

ls 
ge

no
m

 s
up

er
kr

iti
sk

 k
ol

di
ox

id
ex

tr
ak

tio
n.

 B
ar

ke
n 

tv
ät

ta
s 

oc
h 

ug
ns

to
rk

as
 f

ör
 a

tt 
m

in
sk

a 
fu

kt
ha

lte
n 

fö
re

 m
al

ni
ng

 o
ch

 e
xt

ra
kt

io
n 

m
ed

 s
up

er
kr

iti
sk

 k
ol

di
ox

id
. E

xt
ra

kt
et

 lö
se

s 
up

p 
i e

ta
no

l 
av

 m
ed

ic
in

sk
 k

va
lit

et
 o

ch
 

om
kr

ist
al

lis
er

as
 f

ör
 a

tt 
ge

 e
xt

ra
kt

 a
v 

m
ag

no
lia

ba
rk

. 

Ex
tr

ak
t 

av
 m

ag
no

lia
ba

rk
 b

es
tå

r 
hu

vu
ds

ak
lig

en
 a

v 
tv

å 
fe

no
lfö

re
ni

ng
ar

, 
m

ag
no

lo
l 

oc
h 

ho
no

ki
ol

. 

U
ts

ee
nd

e:
 l

ju
st

 b
ru

na
kt

ig
t 

pu
lv

er
 

R
en

he
ts

gr
ad

 

M
ag

no
lo

l: 
≥ 

85
,2

 %
 

H
on

ok
io

l: 
≥ 

0,
5 

%
 

M
ag

no
lo

l 
oc

h 
ho

no
ki

ol
: 

≥ 
94

 %
 

Eu
de

sm
ol

 t
ot

al
t: 

≤ 
2 

%
 

Fu
kt

: 0
,5

0 
%



SV 24.7.2018 Europeiska unionens officiella tidning L 187/101 

G
od

kä
nt

 n
yt

t 
liv

sm
ed

el
 

Sp
ec

ifi
ka

tio
n 

Tu
ng

m
et

al
le

r 
A

rs
en

ik
 (

pp
m

): 
≤ 

0,
5 

Bl
y 

(p
pm

): 
≤ 

0,
5 

M
et

yl
eu

ge
no

l 
(p
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 m
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 o
lja

 

Tu
ng

m
et

al
le

r 
Jä

rn
 (

Fe
): 

< 
1 

50
0 

μg
/k

g 

Ko
pp

ar
 (

Cu
): 

< 
10

0 
μg

/k
g 

O
re

nh
et

er
 

Po
ly

cy
kl

isk
a 

ar
om

at
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 f
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 p
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 m
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 c
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ra
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 f
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 o
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: m
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 c
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 c
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 m
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