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REKOMMENDATIONER

KOMMISSIONENS REKOMMENDATION (EU) 2022/561
av den 6 april 2022

om 6vervakning av forekomsten av glykoalkaloider i potatis och potatisprodukter

EUROPEISKA KOMMISSIONEN UTFARDAR DENNA REKOMMENDATION
med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktionssitt, sarskilt artikel 292, och
av foljande skal:

(1)  Panelen for frimmande dmnen i livsmedelskedjan (Contam) vid Europeiska myndigheten for livsmedelssidkerhet
(Efsa) antog 2020 en riskbedomning av glykoalkaloider i foder och livsmedel, sdrskilt i potatis och
potatisprodukter (').

(2)  De akuta toxiska effekterna av glykoalkaloider (a-solanin och a-chakonin) i potatis hos méanniskor 4r bland annat
gastrointestinala symtom som illaméende, krakningar och diarré. For dessa effekter angav Contam-panelen en lagsta
observerade effektnivd pd totalt 1 mg glykoalkaloider/kg kroppsvikt per dag som referenspunkt for riskkarakte-
riseringen efter akut exponering. En exponeringsmarginal 6ver 10 indikerar att det inte finns ndgra hélsorisker. I
denna exponeringsmarginal pa 10 omfattas extrapolering fran en lagsta observerade effektnivd till en niva dir ingen
skadlig effekt observeras (en faktor pd 3) och toxikodynamikens interindividuella variabilitet (en faktor pa 3,2).
Eftersom uppskattningar av akut exponering i vissa exponeringsscenarier resulterade i en exponeringsmarginal
under 10 indikerar det en halsorisk.

(3)  Contam-panelen rekommenderade att fler uppgifter skulle samlas in om forekomsten av glykoalkaloider och deras
aglykoner i de potatissorter som finns pd marknaden, i nya potatissorter frén f6radlingsférsok och i bearbetade
potatisprodukter, inklusive spadbarnsmat.

(4)  Brajordbruksmetoder, goda lagrings- och transportforhéllanden och god tillverkningssed kan minska férekomsten
av glykoalkaloider i potatis och bearbetade potatisprodukter. Mer information méste dock samlas in om de faktorer
som leder till relativt hoga halter av glykoalkaloider i potatis och bearbetade potatisprodukter for att det ska gé att
faststilla vilka dtgirder som behover vidtas for att undvika eller minska forekomsten av glykoalkaloider i de
livsmedlen. Om méjligt bor nedbrytningsprodukterna p- och y-solanin och p- och y-chakonin samt aglykonen
solanidin ocksd analyseras, sirskilt i bearbetade potatisprodukter, eftersom dessa foreningar har samma toxicitet
som a-solanin och a-chakonin.

(5)  Resultaten av overvakningen av glykoalkaloider maste vara tillforlitliga och jamforbara. Det dr darfor lampligt att ge
anvisningar for hur glykoalkaloiderna bor extraheras och ange vilka krav som stélls for analys. Eftersom férekomsten
av glykoalkaloider dr hogre i oskalad potatis dn i skalad potatis, och hogre i smépotatis dn i storre potatis, dr det
viktigt att limna information om dessa faktorer nir man rapporterar uppgifter om férekomst.

(6)  For att ge vigledning om nir det dr limpligt att kartligga de faktorer som leder till relativt hoga halter av
glykoalkaloider bor det faststillas ett riktvirde for potatis. Mer information bor ockséd samlas in om hur bearbetning
paverkar halten av glykoalkaloider.

() Efsas Contam-panel (Efsas vetenskapliga panel for frimmande dmnen i livsmedelskedjan), 2020, "Scientific Opinion — Risk assessment
of glycoalkaloids in feed and food, in particular in potatoes and potato-derived products”, EFSA Journal, vol. 8(2020):18,
artikelnr 6222, 190 sidor, https://doi.org/10.2903j.efsa.2020.,6222.
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(7)  Det dr darfor limpligt att rekommendera &vervakning av glykoalkaloider i potatis och potatisprodukter och
kartlaggning av faktorer som leder till hoga halter av dem, samt att samla in mer information om hur bearbetning
paverkar halten av glykoalkaloider.

HARIGENOM REKOMMENDERAS FOLJANDE.

1. Medlemsstaterna bor med livsmedelsforetagarnas aktiva medverkan 6vervaka glykoalkaloiderna a-solanin och
a-chakonin i potatis och potatisprodukter. Om mojligt bor nedbrytningsprodukterna p- och y-solanin och f- och
y-chakonin samt aglykonen solanidin ocksé analyseras, sirskilt i bearbetade potatisprodukter.

2. For att forhindra enzymatisk nedbrytning av a-chakonin, i synnerhet vid analys av rd potatis (oskalad/skalad), bor en
16sning av 1 % myrsyra i metanol tillsittas potatisen i forhéllandet 1:2 (volym:vikt) nir de blandas och homogeniseras
fore extraktion och rening. De rekommenderade analysmetoderna dr vitskekromatografi med ultraviolett diod-array-
detektion (LC-UV-DAD) eller vitskekromatografi-masspektrometri (LC-MS). Andra analysmetoder kan anviandas under
forutsittning att det finns beldgg for att de ger tillforlitliga resultat for enskilda glykoalkaloider. Kvantifieringsgrinsen
for bestdimning av varje glykoalkaloid bor helst vara omkring 1 mg/kg och bor inte vara hogre 4dn 5 mg/kg.

3. Medlemsstaterna bor, med livsmedelsforetagarnas aktiva medverkan, genomfora undersdkningar for att kartligga de
faktorer som leder till halter over riktvirdet pd 100 mg/kg som summan av a-solanin och a-chakonin i potatis och
bearbetade potatisprodukter.

4. Medlemsstaterna och livsmedelsforetagarna bor senast den 30 juni varje ar forse Efsa med uppgifter for det foregdende
dret for sammanstallning i en databas i enlighet med kraven i Efsas vigledning om standardiserad provbeskrivning for
livsmedel och foder och Efsas ytterligare sirskilda rapporteringskrav (). For potatis och bearbetade potatisprodukter ar
det viktigt att rapportera potatissort och storlek (genomsnittlig vikt, sirskilt for oskalad potatis), farskpotatis eller
potatis som lagras mogen eller under en lingre tid, provtagningsplats (producent, grossisthandel, detaljhandel) och om
potatisen skalades eller inte ().

Utfdrdad i Bryssel den 6 april 2022.

Pi kommissionens vignar
Stella KYRIAKIDES
Ledamot av kommissionen

() https:/|www.efsa.europa.eu/sv/call/call-continuous-collection-chemical-contaminants-occurrence-data-0.
() Tester av hur skalning paverkar halten glykoalkaloider bor utféras med en (potatis)skalare.


https://www.efsa.europa.eu/sv/call/call-continuous-collection-chemical-contaminants-occurrence-data-0

	Kommissionens rekommendation (EU) 2022/561 av den 6 april 2022 om övervakning av förekomsten av glykoalkaloider i potatis och potatisprodukter 

