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1. Slutsatser och rekommendationer

1.1 Pa EU-nivd

1.1.1 I medlemsstaternas samarbete om vacciner bor man beakta vaccinernas roll under en persons hela liv och
uttryckligen ta itu med vaccinationer for barn, ungdomar, vuxna och aldre over granserna. Uppgifter fran Europeiska
centrumet for forebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC) visar att sddana sjukdomar som massling, som brukade vara
barnsjukdomar, nu drabbar tondringar och unga vuxna till foljd av avtagande immunitet. Tillsammans med
gransoverskridande migrationsstrommar och tillgdngen pd nya vacciner som riktar sig till specifika aldersgrupper (t.ex.
HPV, meningokocksjukdom och herpes zoster) motiverar detta en livscykelbaserad syn pé vaccination.

1.1.2  For dagens barn utgor fordldrarnas tveksambhet till vacciner ett av de storsta hoten mot deras vilbefinnande —
resultatet av att mingdriga vetenskapliga ron undergrévs for att frimja en antivaccinationsagenda. Denna bredare trend av
misstroende mot experter och vetenskapligt samforstdnd mdste motverkas med hjilp av faktabaserad kommunikation,
storre Oppenhet och 6kad medvetenhet om vi ska kunna undvika de masslingsepidemier som EU drabbats av och den
senaste tidens dodliga fall av difteri. Allmdnhetens engagemang i forsknings- och innovationsprogram, sdsom programmet
"Vetenskap med och for samhallet”, dr ett av de verktyg som kommissionen bor anvanda for att upplysa om fordelarna med
vaccination.

1.1.3  EESK uppmanar kommissionen att 6ka medvetenheten om den roll som vacciner spelar for att skydda ménniskor
fran funktionsnedsittande sjukdomar genom att fira Europeiska immuniseringsdagen. I ett sddant forum bor man anvinda
skraddarsydd kommunikation for att utbilda européerna, sarskilt foraldrar, barn, vardpersonal, migranter, minoriteter och
andra befolkningsgrupper som l6per okad risk for allvarliga foljder av sjukdomar som kan férebyggas genom vaccination.
Alla kommunikationskanaler, inklusive traditionella och sociala medier, bor anvindas for att tillhandahélla vetenskapligt
grundad och tillgidnglig information for privatpersoner och organisationer. En generationsovergripande lirandestrategi i den
vaccinrelaterade kommunikationen skulle ocksd bidra till att frimja vaccination mellan generationerna och motverka
misstro.

1.1.4  Ien tid da informationen och kommunikationen blir alltmer digital och da ny teknik ger ménga mojligheter att
forbittra tillgangen till vaccination och dess tickning méste unionen arbeta for att forbattra européernas vaccinkompetens
for att motverka misstro, och den digitala hilsokompetensen maste forbattras for att mojliggora tillgdng till och bearbetning
av digital information om vacciner.
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1.1.5  Man maste alltid hélla i dtanke att manniskors och djurs halsa dr oupplosligt forbundna med varandra. Europeiska
myndigheten for livsmedelssikerhet uppskattar att 75 % (') av de infektionssjukdomar som drabbar ménniskor har sitt
ursprung hos djur. Aven det allt storre hotet frdn antimikrobiell resistens forbinder manniskors och djurs hélsa. I detta
sammanhang forebygger vacciner inte bara sjukdomar, utan de bidrar till kampen mot antimikrobiell resistens genom att
minska den onodiga anvindningen av antimikrobiella medel. Detta samhillsvirde dterspeglas dock inte i EU:s
stodmekanismer, och det finns inget marknadsincitament for jordbrukare att anvdnda vacciner i stillet for billigare
produkter som forvirrar den antimikrobiella resistensen. EESK rekommenderar kommissionen att i den kommande
oversynen av den gemensamma jordbrukspolitiken inféra subventioner for jordbruksforetag som uppvisar den hoga
vaccinationstickning som behovs for att minska de ekonomiska farorna och hilsohoten med antimikrobiell resistens.

1.2 Pd nationell nivd

1.2.1  Vimaste se till att sjukdomar fran vért avligsna forflutna som kan forebyggas eller sjukdomar som kan forebyggas
genom nya generationer av vacciner aldrig kommer att dyka upp igen i framtiden. Vardpersonal, bla. farmaceuter,
sjukskoterskor och lakare samt skol- och foretagshilsovdrden, dr en hornsten i kampen mot tveksamhet till vaccination
eftersom de spelar en central roll for att vigleda och ge rdd till patienter. EESK uppmanar medlemsstaterna att investera i
kontinuerlig fortbildning sd att vdrdpersonal, och i synnerhet farmaceuter, kan bli ambassadérer for vaccination och ett
balverk mot antivaccinationsrorelsens fruktansvarda folkhdlsokonsekvenser. Vaccinationer skulle ocksd kunna utféras av
lakare for att se till att eventuella akuta reaktioner eller anafylaktiska chocker hanteras pé ett sikert sitt.

1.2.2  Vardpersonal loper ocksd risk att exponeras for en lang rad sjukdomar. Som ett rddgivande organ som foretrader
arbetstagare, arbetsgivare och Ovriga intressegrupper uppmanar EESK medlemsstaterna att sorja for ett fullstindigt och
effektivt genomforande av direktiv 2000/54/EG, ddr det foreskrivs att om det finns en risk for arbetstagarnas hilsa och
sikerhet pd grund av exponering for biologiska agens som det finns effektiva vacciner mot bor arbetsgivarna erbjuda
vaccination.

1.2.3  Utover vardpersonal maste medlemsstaterna intensifiera sina insatser for att nd ut till befolkningsgrupper som
loper okad risk for allvarliga foljder av vissa sjukdomar som kan forebyggas genom vaccination, sdsom barn, gravida
kvinnor, ildre, minoriteter och grupper med specifika underliggande hilsoproblem eller som exponeras for sexuellt
overforbara sjukdomar, t.ex. humant papillomvirus (HPV) samt hepatit A och B. Att kombinera rutinkontroller sdsom barn-
och arbetshilsokontroller med immuniseringsprogram skulle kunna bidra till att ta itu med otillfredsstillande
tackningsgrader.

1.2.4  Europa stdr for ndrvarande infor en historisk och utmanande situation eftersom den europeiska befolkningens
aldersstruktur har borjat vinda. Forebyggande dtgarder sdsom vaccination av vuxna bor betraktas som ett verktyg for att
hantera denna utmaning samtidigt som det bidrar till EU-malet om aktivt och hilsosamt aldrande.

1.2.5  EESK noterar dock med oro att trots radets mal fran 2009 om att nd 75 % influensavaccination for aldre
aldersgrupper har bara en medlemsstat uppnatt detta mal. Med tanke pa att influensa hos ildre i basta fall dr forsvagande
och i virsta fall dodligt bér medlemsstaterna stirka sina insatser for att uppnd detta mal.

1.2.6  De utmaningar som medlemsstaterna for nirvarande moter stricker sig fran tveksamhet till vaccination till
demografiska forandringar i frdga om befolkningens dldrande och ménniskors okade rorlighet, som péverkar risken for
exponering for patogener i hela unionen. EESK uppmanar medlemsstaterna att utbyta basta praxis och kunskaper om hur
man kan hantera dessa utmaningar.

2. Allminna kommentarer

2.1  EESK stoder kommissionens strategi med tre pelare for att stirka samarbetet mot sjukdomar som kan forebyggas
genom vaccination som ett lagligt svar pa de akuta hdlsohot som EU star infor i dag, nimligen tveksambhet till vaccination,
avtagande tickning for vissa sjukdomar, aldrig tidigare skddade utbrott av sjukdomar som kan forebyggas genom
vaccination, skillnader mellan nationella vaccinationsprogram och brist pa vacciner.

(") Europeiska myndigheten for livsmedelssikerhet, "How do animal diseases affect humans?”
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2.2 EESK vilkomnar de foreslagna dtgarderna for att oka synergieffekterna mellan vaccinationspolitiken och narliggande
politikomrdden, bla. krisberedskap, e-hilsa, utvirdering av medicinska metoder, forskning och utveckling samt
lakemedelsindustrin, pa nationell, europeisk och internationell nivd. En samlad insats dr avgorande for att ta itu med de
utmaningar som for nirvarande himmar effektiviteten hos vaccinationsprogrammen i unionen.

2.3 Genom vaccination, det fraimsta verktyget for primarprevention, har man lyckats gora Europa fritt frdn polio och
utrota andra sjukdomar sdsom smittkoppor genom att férebygga sjukdomar hos enskilda personer och samtidigt hejda
spridningen av virus. Utanfor Europa har globaliseringen lett till 6kade grinsoverskridande floden av virus, patogener och
sjukdomar samt ménniskor. Den senaste tidens migrationsstrommar har paskyndat denna tendens. Vaccination bidrar
avsevirt till den globala hilsan eftersom sjukdomar inte begrinsas till nationella eller regionala granser.

2.4 1EU dr vaccinationsprogram medlemsstaternas befogenhet. Det gor att det finns olika immuniseringsstrategier i EU,
dir vissa medlemsstater har infort avancerade program som ar inriktade pa specifika sjukdomar under hela livscykeln och/
eller tar itu med geografiska sirdrag. Med tanke pa att spridningen av sjukdomar inte kdnner nigra granser stoder EESK
kommissionens forslag om att utarbeta riktlinjer for ett gemensamt vaccinationsschema inom EU for att underlitta
forenligheten mellan nationella scheman.

2.5  Den bristande harmoniseringen av vaccinationsscheman inom unionen ar ocksa ett hinder for fri rorlighet och
bosittning, som ar en av EU-medborgarnas och deras familjemedlemmars grundlaggande rattigheter. Sdsom beskrivs i
kommissionens meddelande kan det ndmligen vara svart for manniskor, sarskilt for barn, att ateruppta vaccination ndr de
flyttar over granserna. En sddan harmonisering bor dock inte leda till att utbudet av vacciner minskar.

2.6 I sina slutsatser frin december 2014 (%) konstaterade ridet att dven om vaccinering ir ett indamalsenligt verktyg
inom folkhalsan, utgor smittsamma sjukdomar som upptrader pa nytt, t.ex. tuberkulos, missling, kikhosta och roda hund,
som kan leda till ett stort antal infektioner och dodsfall, fortfarande en utmaning mot folkhilsan. Den senaste tidens
utveckling gor samarbetet mellan medlemsstaterna mot sjukdomar som kan forebyggas genom vaccination dnnu mer

bradskande.

2.7 Mot denna bakgrund ar rddets rekommendation om stirkt samarbete mellan medlemsstaterna, niringslivet och
berorda aktorer pd EU-nivd ett steg i rdtt riktning. EESK ger sitt fulla stod till forstirkta dtgirder pd vaccinationsomradet.

3. Sarskilda kommentarer

3.1  EESK haller med kommissionen om att digitala verktyg sdsom ett gemensamt vaccinationskort for EU-medborgare,
som ar atkomligt genom elektroniska informationssystem om immunisering, och en webbportal for att 6ka medvetenheten
om fordelarna med vaccination och vaccinsikerhet skulle kunna bidra till att uppnd mélen i meddelandet. I detta avseende
bor kommissionen samarbeta med medlemsstaterna for att 6ka européernas digitala hilsokompetens i syfte att maximera
nyttan av dessa digitala verktyg.

3.2 Eftersom bordan av traditionella barnsjukdomar f6rskjuts mot senare skeden i livet och det finns nya vacciner som
kan forebygga sjukdomar hos vuxna och aldre aldersgrupper, uppmuntras medlemsstaterna att Gverviga vaccinationspro-
gram under hela livscykeln, med beaktande av de mest kostnadseffektiva vaccinationsstrategierna for att forebygga sjukdom
enligt behoven hos olika dldersgrupper (t.ex. ungdomar, gravida kvinnor, personer med kroniska sjukdomar, minoriteter
och dldre aldersgrupper).

3.3 Som Jean-Claude Juncker framholl i sitt tal om tillstandet i unionen 2017 dor barn fortfarande av sjukdomar sisom
missling, som kan forebyggas genom vaccination. Risken for barn fran ovaccinerade klasskamrater utgor ett allvarligt hot.
Inskrivning i en skola kan behova goras beroende av bevis péd vaccination for att sikerstilla en hog vaccinationstickning. I
detta sammanhang bor skolor och ldrare fi battre information om vaccinernas roll for att kunna kommunicera med
foraldrar och barn om vaccination. Denna utbildningsaspekt ar en avgorande faktor eftersom skolorna spelar en central roll
i fordldrarnas beslutsprocess.

() Radets slutsatser om vaccinering som ett andamalsenligt verktyg inom folkhilsan, den 1 december 2014


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/sv/TXT/PDF/?uri=CELEX:52014XG1206(01)&from=SV

6.12.2018 Europeiska unionens officiella tidning C 440/153

3.4 Dagens ungdomar riskerar att drabbas av cancerformer som kan forebyggas genom vaccination nar de blir aldre.
Infor en okande cancerbérda har EU:s medlemsstater gett kampen mot cancer hogsta prioritet pa sin politiska dagordning.
Erfarenheterna visar att man med en ordentligt genomford vaccinationspolitik nédstan helt kan utrota sjukdomar sdsom
infektioner som orsakas av humant papillomvirus (HPV). Att erbjuda ungdomar vaccination mot HPV bor betraktas som en
viktig aspekt i cancerprogram, eftersom de utgér en unik typ av cancerformer som kan forebyggas genom vaccination.

3.5  Vaccination av vuxna dr ibland den enda tillgdngliga forebyggande losningen for att bekdmpa en viss sjukdom, t.ex.
influensa eller herpes zoster, antingen for att undvika den helt eller mildra dess effekter. I EU kommer en av fyra ménniskor
att drabbas av herpes zoster under sin livstid, medan upp till knappt 40 000 personer dor i fortid varje ar av orsaker
kopplade till influensa. Dessa siffror kan bara minskas genom vaccination.

3.6 Med tanke pd den rapporterade tveksamheten bland vérdanstillda sjilva, samt fall och utbrott av sjukdomar som
kan forebyggas genom vaccination pd grund av overforing frn vdrdpersonal, bor genomforandet och efterlevnaden av
vaccinationsprogram for védrdpersonal overvakas noga och underbyggas med limplig fortbildning, med hinsyn till
patientsikerheten och for vardpersonalens eget skydd, i linje med direktiv 2000/54/EG.

Bryssel den 19 september 2018.

Luca JAHIER
Europeiska ekonomiska och sociala kommitténs
ordforande



