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Underniring bland barn i utvecklingslinder

Europaparlamentets resolution av den 27 november 2014 om underniring och felniring bland barn i

utvecklingslinder (2014/2853(RSP))
(2016/C 289/12)

Europaparlamentet utfardar denna resolution

med beaktande av den allminna forklaringen om de minskliga rattigheterna frdn 1948, sarskilt artikel 25, som
erkdnner ritten till mat som en del av ratten till en adekvat levnadsstandard,

med beaktande av den internationella konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter, sirskilt
artikel 11, som erkdnner ritten till en tillfredsstillande levnadsstandard, daribland tillrackligt med mat, samt den
grundliggande ritten att vara tryggad mot hunger,

med beaktande av det fakultativa protokollet till den internationella konventionen om ekonomiska, sociala och
kulturella rattigheter som antogs 2008 och som gor ritten till mat verkstillbar pa internationell nivd,

med beaktande av FN:s konvention om barnets rittigheter, sirskilt artiklarna 24.2 ¢ och 27.3,

med beaktande av deklarationen om en tryggad global livsmedelsforsorjning, som antogs vid det virldslivsmedels-
toppmote som sammankallades av FN:s livsmedels- och jordbruksorganisation (FAO) i Rom 1996,

med beaktande av de riktlinjer for rétten till mat som FAO antog 2004 och som ger stater vigledning om hur de ska
genomfora sina skyldigheter nar det giller ratten till mat,

med beaktande av millennieutvecklingsmalen, sdrskilt mdl 1 (att utrota extrem fattigdom och hunger till 2015) och mal
4 (att minska barnadodligheten),

med beaktande av konventionen om livsmedelsbistdnd som antogs 2012,

med beaktande av de globala och sammanfattande rapporterna fran FN:s internationella studie av hur kunskap,
vetenskap och teknik inom jordbruket kan bidra till utveckling, vilka offentliggjordes 2009 ('),

med beaktande av FN:s barnfonds (Unicef) rapport fran 2009 om global livsmedelsbrist som drabbar barn,

med beaktande av rapporten Agroecology and the Right to Food, som FN:s sirskilda rapportor for ritten till mat lade fram
vid den sextonde sessionen i FN:s rdd for manskliga rattigheter den 8 mars 2011,

med beaktande av virldsutstillningen i Milano 2015 Feeding the Planet, Energy for Life,
med beaktande av kommissionens meddelande av den 31 mars 2010 Humanitdrt livsmedelsbistand (COM(2010)0126),

med beaktande av kommissionens meddelande av den 31 mars 2010 EU:s policyram for att hjdlpa utvecklingslander att
starka livsmedelsforsorjningen (COM(2010)0127),

http:/[www.unep.org/dewa/Assessments/Ecosystems/IAASTD tabid[105853/Default.aspx.
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— med beaktande av kommissionens meddelande av den 3 oktober 2012 EU-strategi for resiliens: lara av livsmedelsfor-
sarjningskriser (COM(2012)0586),

— med beaktande av kommissionens meddelande av den 12 mars 2013 Battre nutrition for madrar och barn i det externa
bistandet: ett politiskt ramverk for EU (COM(2013)0141),

— med beaktande av sin resolution av den 27 september 2011 om EU:s policyram for att hjilpa utvecklingslinder att
stirka livsmedelsforsorjningen (),

— med beaktande av sin resolution av den 11 december 2013 om EU:s strategi for resiliens och katastrofriskreducering i
utvecklingslinderna: lira av livsmedelsforsorjningskriser (%),

— med beaktande av fragan till kommissionen om malnutrition bland barn i utvecklingsldnder (0-000083/2014 — B8-
0041/2014),

— med beaktande av forslaget till resolution fran utskottet for utveckling,

— med beaktande av artiklarna 128.5 och 123.2 i arbetsordningen, och av foljande skal:

A. Nirmare en miljard ménniskor lider fortfarande av hunger. Minst 225 miljoner barn under fem ar i virlden lider av akut
och kronisk underniring eller forsvagad tillvixt till foljd av kronisk underndring bland barn och modrar. Av dem dor
uppskattningsvis 2,6 miljoner varje dr i utvecklingslanderna.

B. Enligt Global Hidden Hunger Indices and Maps (°) uppskattas tva miljarder méanniskor i virlden, eller en tredjedel av
befolkningen i utvecklingsldnderna, lida kronisk brist pa livsnodvindiga vitaminer och mineraler (mikrondringsimnen).
Bland dem som rdkar ut for detta tillstind, som kallas "dold hunger”, finns en kraftigt utokad risk for medfodda
missbildningar, infektioner och utvecklingshimning.

C. Enligt Virldshilsoorganisationen (WHO) dr underniring med bred marginal den frimsta orsaken till barnadodlighet
och ger upphov till 35 procent av de sjukdomar som barn under fem ér lider av.

D. Nistan 20 miljoner barn lider fortfarande av allvarlig akut felndring i nodsituationer och andra situationer, och endast
10 procent av dem har tillgdng till vard.

E. Niringsstatusen hos barn upp till fem ar beror till stor del pa hur mycket niring deras modrar intagit under graviditeten
och amningen.

F. Underniring ligger ocksd bakom sjukdomar och minskad produktivitet och hindrar den sociala och ekonomiska
utvecklingen i utvecklingsldnderna.

G. De som overlever underniring har ofta livslinga fysiska och kognitiva funktionsnedsittningar som begransar deras
inldrningsformdga och formdaga att ta sig in pa arbetsmarknaden och gor att de fastnar i en spiral av sjukdom och
fattigdom som loper frdn generation till generation.

EUT C 56 E, 26.2.2013, s. 75.
Antagna texter, P7_TA(2013)0578.
Global Hidden Hunger Indices and Maps: An Advocacy Tool for Action.
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H. Antalet undernirda barn forvintas oka till {6ljd av de effekter som klimatforandringarna har pa jordbruksproduktionen,
och i forlingningen, fodan.

I.  Enviktig orsak till att det rdder hunger i utvecklingslinderna ar den massiva fattigdomen pa landsbygden och i stiderna.
Denna fattigdom forvirras av flykten frén landsbygden, som orsakas av att manga manniskor inte kan forsorja sig som
smébrukare.

J. Trots att 25 &r har gitt sedan konventionen om barnets rittigheter antogs har vissa av de stater som &r parter i
konventionen dnnu inte lyckats skapa en gynnsam miljo dir man kan sikerstilla att barnen far tillrackligt med mat.

K. Vid 1996 ars virldslivsmedelstoppméte framholl regeringarna ritten till mat och atog sig att halvera antalet hungrande
och undernirda fran 840 till 420 miljoner senast 2015. Antalet hungrande och undernirda, framfor allt barn, har dock
okat pa senare dr, framfor allt till foljd av livsmedelskriserna 2008 och 2011.

L. Olika internationella rattsinstrument kopplar samman ratten till mat med andra manskliga rattigheter, bl.a. ratten till liv,
ritten till fors6rjningsméjligheter, rétten till hélsa, ritten till egendom, rdtten till utbildning och ritten till vatten.

M. Ritten till mat och god niringstillforsel for alla dr av allra storsta vikt for att uppnd millennieutvecklingsmalen.
Nutrition hor samman med de flesta, om inte alla, millennieutvecklingsmal, vilka i sin tur dr ndra sammanlankade med
varandra.

N. Internationella organisationer bekriftar att livsmedelsproduktionen ricker for hela virldsbefolkningen och att
underndring hos barn hor samman med bristande livsmedelsforsorjning och fattigdom hos hushéllen, utslagning,
otillriacklig omvardnad, daliga matvanor, ohdlsosam hushallsmiljé och bristande hilsovérdstjanster.

O. Riitten till mat och god niringstillforsel dr av storsta vikt for att familjer och samhillen ska kunna dterhimta sig liksom
for deras formaga att forkorta lnga dterhimtningsperioder efter en nédsituation dir katastroferna blir flera och mer
omfattande.

P. En optimal nidringsstatus uppstar da barn har tillgdng till mangsidig och ndringsrik mat till ett rimligt pris och ocksa till
andamalsenlig modra- och barnavdrd, andamalsenliga halso- och sjukvérdstjanster och en hilsosam miljo, inklusive rent
vatten och goda sanitdra och hygieniska forhillanden.

1. Europaparlamentet papekar att det finns mdnga olika orsaker till underniring hos barn. De flesta har skapats av
minniskan och kan ddrfor undvikas. Det kan vara fraga om allt fran ineffektiva ekonomiska strukturer, ojamlik fordelning
och/eller en ohdllbar resursanvindning, vanstyre, alltfor stor tillit till enstaka grodor och monokulturella odlingsmetoder,
diskriminering av kvinnor och barn, ohilsa till foljd av bristande hilso- och sjukvardssystem samt brist pa utbildning,
sarskilt for modrar.

2. Europaparlamentet vidhéller att offentliga myndigheter maste garantera de tre dimensionerna i rétten till mat och god
ndringstillforsel: disponibilitet (dvs. mojligheten att direkt kunna niéra sig sjilv av odlad mark eller andra naturresurser eller
en vilfungerande distribution, féradling och marknad), tillginglighet (dvs. garanterad ekonomisk och fysisk tillgdng till mat)
och dndamélsenlighet (dvs. maten mdste vara siker och tillfredsstilla allas niringsbehov, med hdnsyn till alder,
levnadsvillkor, halsa, yrke, kon, kultur och religion).
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3. Europaparlamentet understryker att ur ett livscykelperspektiv infaller den mest kritiska tiden for att uppfylla ett barns
ndringsbehov under de 1 000 forsta dagarna av ett barns liv, inklusive graviditeten, eftersom barnet under den hir tiden har
okade ndringsbehov for att kunna vixa och utvecklas snabbt, dr mer kinsligt for infektioner och dr totalt beroende av andra
nidr det giller mat, vard och ndrhet.

4. Europaparlamentet konstaterar att dtgarderna for att fa bukt med felndringen bland barn och médrar kréaver att man —
genom att pa ett ansvarsfullt sitt gora alla berorda aktorer delaktiga — antar en integrerad strategi och samordnade atgédrder
inom en rad sektorer som péverkar underniring, sdsom halsa, utbildning, jordbruk, vatten, energitillgdng och sanitet.
Kommissionen och medlemsstaterna uppmanas att anta konsekventa langsiktiga utvecklingsstrategier och att striva efter att
minska felndringen dven i nodsituationer och vid humanitira interventioner.

5. Europaparlamentet uppmanar EU att i sina program for utvecklingsbistdnd oka stodet till hallbara smabrukare,
jordbrukare och medelstora jordbruk som framfor allt producerar fo6r lokal konsumtion och att investera i integrerade,
nationellt ledda planer som bor genomforas pé lokal nivé i samarbete med jordbrukarna och deras foretradare, de lokala
och regionala myndigheterna och det civila samhillets organisationer.

6.  Europaparlamentet lovordar forbattringarna under de senaste dren for att bekimpa underniring hos barn. Dessa
forbattringar framgar av indikatorerna for framsteg ndr det géller att nd det forsta millennieutvecklingsmalet. Parlamentet
anser dock att antalet barn som dor eller lider av underndring fortfarande dr oacceptabelt hogt och bidrar till att
uppritthalla den onda cirkeln av fattigdom och hunger.

7. Europaparlamentet betonar dirfor att bekdmpandet av underniring bland barn och allmén tillgang till ndringsrik mat
i tillracklig méngd aven fortsittningsvis bor vara ett av de frimsta mélen for agendan efter 2015 inom ramen for malet att
fa slut pa hungern. Det bor finnas en sirskild uppmaning om att senast 2030 stoppa alla former av underndring och senast
2025 uppfylla de internationellt overenskomna mélen nir det giller tillvixthamning och utmirgling bland barn under fem
ar.

8.  Europaparlamentet anser att det var ett misstag att minska anslagen till jordbruk i den tionde Europeiska
utvecklingsfonden (EUF) jamfort med anslagen i den nionde fonden. Parlamentet uppmanar dérfor radet att diskutera fragan
och att ritta till problemet i den elfte Europeiska utvecklingsfonden.

9.  Europaparlamentet understryker att det behovs en politisk vilja att rdda bot pd underndringen. Parlamentet vilkomnar
den firdplan for okad naringstillforsel (SUN) som FN:s stindiga nutritionskommitté (UNSCN) utarbetat for okade
nutritionsinsatser, sarskilt i allvarligt drabbade lander, tillsammans med olika aktorer, inklusive de FN-organ som arbetar
med nutritionsfrdgor. Parlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att genomféra de principer som
faststillts i fardplanen. Kommissionen uppmanas eftertryckligen att uppmuntra och samordna deltagande i SUN-initiativet
av civilsamhilles- och grisrotsorganisationer med direkta kopplingar till smibrukare och deras familjer.

10.  Europaparlamentet vilkomnar kommissionens dtagande att investera 3,5 miljarder euro mellan 2014 och 2020 i
forbdttrad naringstillforsel i nigra av virldens fattigaste linder och uppmanar kommissionen att oka sina ataganden nar det
giller niringsspecifika insatser, i syfte att nd sitt mal att det 2025 ska finnas sju miljoner férre tillvixthimmade barn under
fem ar.

11.  Europaparlamentet understryker att kvinnor spelar en avgorande roll nér det giller att tillgodose barns naringsbehov
och livsmedelstrygghet genom amning, produktion, inkép, tillagning och distribution av familjens mat och genom
barnomsorg, vard av sjuka och sikerstilld god hygien. Fastdn 60 procent av dem som drabbas av kronisk hunger ar kvinnor
och flickor, stir kvinnor for 60-80 procent av livsmedelsproduktionen i utvecklingslinderna.
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12.  Europaparlamentet understryker att kvinnor visserligen svarar for ungefir 80 procent av jordbruket i Afrika, men att
de formellt sett inte dger mer dn 2 procent av marken. Nyligen genomforda program i Indien, Kenya, Honduras, Ghana,
Nicaragua och Nepal har visat att hushéll som forestds av kvinnor har bittre livsmedelstrygghet, bittre hilso- och sjukvérd
och ett storre fokus pé utbildning dn hushall som férestds av man.

13.  Europaparlamentet betonar att det finns ett nira samband mellan en kvinnas utbildningsnivd och hennes familjs
ndringsstatus. Parlamentet anser darfor att det dr viktigt att ge kvinnor okat tilltrade till utbildning genom att avskaffa de
konsbarridrer som hindrar dem fran att utbilda sig och lara sig att ldsa och skriva.

14.  Europaparlamentet kraver darfor att en genusdimension ska tas med och kvinnors egenmakt frimjas i all politik som
bekidmpar underniring hos barn.

15.  Europaparlamentet betonar att underndring hos gravida kvinnor har férodande effekter for de nyfodda och att dessa
effekter troligtvis pé ett odterkalleligt sitt kommer att bromsa barnets framtida utveckling. Parlamentet kraver darfor att
skyddet av kvinnors hilsa och rittigheter ska dgnas sarskild uppmarksamhet och att niringsldra ska ingd som en integrerad
del i utbildningsprogram och ldroplaner for flickor.

16.  Europaparlamentet vidhéller att lds- och skrivkunnighet ar ett kraftfullt redskap for att bekdmpa fattigdom och
stirka den ekonomiska utvecklingen. Det dr darfor viktigt att stodja flickors utbildning, eftersom man genom att investera i
flickor forbattrar mojligheterna for dem och deras framtida barn att leva mer hilsosamma och produktiva liv.

17.  Europaparlamentet betonar att underniring bland barn oftast pétriffas i utvecklingslinderna, inte bara pa
landsbygden, utan dven i stdderna. Parlamentet anser dirfor att en av de viktigaste faktorerna for att utrota hunger bland
barn finns inom jordbrukspolitiken och jordbruksreformer som syftar till att gora det mojligt for smajordbrukare att
producera pa ett mer effektivt och héllbart sitt for att garantera tillrickligt med mat for sig sjdlva och sina familjer.

18.  Europaparlamentet framhaller att underlatenhet att i tid atgdrda underndring bland barn inom bistdndssamarbetet
och vid humanitira interventioner kan hota alla dimensioner av minsklig utveckling, underminera de nationella
utbildningsprogrammen, 6ka de nationella utgifterna for hélso- och sjukvdrd och dventyra den socioekonomiska
utvecklingen i utvecklingslinderna, ndgot som kan fororsaka dem ekonomiska forluster pd uppskattningsvis mellan 2 och 8
procent av dessa landers BNP.

19.  Europaparlamentet paminner om att brist pd mikrondringsimnen, som &r orsaken till ungefir 7 procent av
sjukdomarna i vérlden, har allvarliga konsekvenser for den fysiska och kognitiva utvecklingen hos spiadbarn och smébarn. I
de 20 linder som hamnat hogst pd Hidden Hunger Index (av vilka 18 ligger i Afrika soder om Sahara och tvd, Indien och
Afghanistan, ligger i Asien) dr det mycket vanligt med tillvixthdmning, jarnbristanemi och A-vitaminbrist bland barn i
forskoledldern.

20.  Europaparlamentet papekar att underniring bland barn inte enbart beror pd brist pd mat och avsaknaden av
infrastruktur, utan dven pa problem med livsmedelsdistribution, otillricklig tillgdng pa mat och bristande kopkraft, framfor
allt pd grund av de hoga livsmedelspriserna, som drivits upp av ravaruspekulation. Parlamentet noterar att bristen pa
kopkraft slar sarskilt hart mot de fattiga i stiderna som inte kan odla sin egen mat. Parlamentet betonar i detta sammanhang
hur viktigt det ar att skydda sméabrukare och traditionella jordbruksmetoder.

21.  Europaparlamentet uppmanar kommissionen att forsoka fd de medlemsstater som 4r med i virldsutstdllningen 2015
att delta i genomforandet av ett gemensamt initiativ pa temat "Feeding the Planet, Energy for Life”, i syfte att sikerstilla
dtaganden och bindande maél for kampen mot hunger och underndring tillsammans med diversifierade strategier pé
omraden som omfattar allt fran jordbruk till samarbete.
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22.  Europaparlamentet erkdnner att battre nutrition for barn och maédrar, och bittre livsmedelstrygghet over huvud
taget, kommer att kriva effektiva och samordnade tgirder inom en rad politiska omrdden och sektorer: effektiv och hallbar
landsbygdsutveckling och politik f6r mark- och vattenanvindning; dndamélsenliga tjanster i friga om hilso- och sjukvard,
rent vatten och sanitet; dndamdlsenlig modra- och barnavérd; skydd av den marina miljon och andra ekosystem och
biologisk mangfald; motverkande av avskogning och klimatforandringar; anpassning och minskning av katastrofriskerna;
hallbar produktion och konsumtion; hallbar och siker energitillgdng, handel, fiske, social integration samt arbetstillfillen
med dragliga villkor.

23.  Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att inforliva nutrition, livsmedelssikerhet och ett
hallbart jordbruk i all sin utvecklingspolitik i syfte att skydda och frimja nutrition och garantera ett helhetsperspektiv pa
saval lokala som globala nivéder. Parlamentet uppmanar rddet och kommissionen, beroende pé vad som ar lampligt, att
prioritera nutrition som ett viktigt utvecklingsmdl i utvecklingssamarbetsinstrumenten, framfor allt elfte Europeiska
utvecklingsfonden och det nya finansieringsinstrumentet for utvecklingssamarbete.

24.  Europaparlamentet betonar att utvecklingsprogrammen och de akuta bistandsprogrammen, for att bli mer effektiva,
mdste vara nira sammanldnkade, sa att de kan forutse och forebygga livsmedelskriser, bidra till att begrdnsa den skada som
uppstdr och underldtta dterhdmtning.

25.  Europaparlamentet uppmanar utvecklingslindernas regeringar att skapa en gynnsam miljo for battre nutrition for
barn genom forbdttrade politiska riktlinjer, samordning mellan nationella planer och strategier fo6r nutrition och
givarprogram, forvaltning och ansvar infor medborgarna. Parlamentet efterlyser storre insyn i utvecklingslindernas
budgetar, till exempel genom budgetuppfoljning, sa att det blir majligt att battre bedéoma hur ménga projekt som ar
inriktade pa att rdda bot pé felniringen och hur god kvaliteten péd dessa projekt ar.

26.  Europaparlamentet framhaller att forbdttrade och samordnade uppgifter om underndring och brist pd mikrona-
ringsimnen behovs for att bittre stodja insatsprogram och tillhandahélla de berorda linderna riktat och genomtinkt stod.

27.  Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att mobilisera ldngsiktiga finansiella invester-
ingar och resurser for nutrition i samarbete med olika aktorer, inklusive FN-organ, G8/G20, tillvixtekonomier,
internationella och icke-statliga organisationer, akademiska institutioner, det civila samhillets organisationer och den
privata sektorn, samt att faststilla nutrition som en prioritet for innovativ finansiering.

28.  Europaparlamentet uppdrar t talmannen att Gversinda denna resolution till rddet, kommissionen, medlems-
staternas regeringar och parlament samt till FN:s stdndiga nutritionskommitté.




