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Yttrande frin Regionkommittén — Idrott, funktionsnedsittning och fritid

(2014/C 114/06)

I. POLITISKA REKOMMENDATIONER

REGIONKOMMITTENS STANDPUNKT

Bakgrund

1. Regionkommittén vill rikta uppmirksamheten pd att det i EU finns uppskattningsvis 80 miljoner personer med
funktionsnedsittning, dvs. ca 15 % av befolkningen. Personer med nedsatt rorlighet utgér enligt uppskattningar mer 4n
40 % av befolkningen.

2. Pd grund av den okade risken for funktionsnedsattning hos dldre minniskor och den allmanna okningen av kroniska
sjukdomar, kan antalet personer med funktionsnedsattning komma att oka. De europeiska regionerna kommer séledes att i
framtiden stillas infor nya utmaningar.

3. Det finns ingen gemensam definition av funktionsnedsttning i EU, och de rittsliga definitionerna av detta begrepp
har varit foremal for ménga debatter och semantiska tolkningar. Funktionsnedsittning dr en komplex foreteelse och en
flerdimensionell erfarenhet som ar resultatet av en vixelverkan mellan den berorda personens fysiska och intellektuella
sirdrag och forhdllandena i det samhille dar han eller hon lever. Dirfor bor man ldgga till begreppet “personer med
funktionsnedsittning”.

4. Det rdder brist pa kunskap och det finns falska forestallningar om de faktiska foljderna av funktionsnedsittningar, och
Regionkommittén betonar att man madste ligga tonvikten vid de "férmdgor” som kan beaktas inom ramen for
idrottsprestationer.

5. ReK erkidnner den fysiska aktivitetens och idrottens varde och betydelse for personer med funktionsnedsittning samt
dess faktiska bidrag till att uppné EU:s strategiska mél, sdrskilt malen i Europa 2020-strategin. Vi noterar att den anpassade
idrotten och idrott som utovas av personer med funktionsnedsittning har gjort stora framsteg de senaste dren. Det senaste
exemplet dr Paralympiska spelen i London 2012, dir medierna gjorde stora insatser for att ticka evenemanget och frimja
den paralympiska rorelsen.

6. Kommittén vill pdpeka att idrotten har ett obestridligt vdrde for minniskors vilbefinnande, med positiva
konsekvenser i frdga om rehabilitering och habilitering av personer med funktionsnedsittning, och att méjligheten for
personer med funktionsnedsattning att utova idrott framfor allt dr en grundliggande mansklig rattighet.

7. ’Idrott for personer med funktionsnedsittning” omfattar ett brett spektrum av aktiviteter som gdr fran elitidrott till
motionsidrott och frdn anpassad fysisk traning till rehabilitering genom idrott, ett spektrum vars médngfald motsvarar
svarigheten att definiera termen "idrott” eller till och med 6vertriffar den. Det ér en av anledningarna till att det finns olika
definitioner i de olika europeiska regionerna. Fysisk aktivitet och idrott har en rad konnotationer som innebdr att utévandet
av fysisk aktivitet forknippas med sport, rekreation, hélsa etc. Denna aspekt ér i alla hiandelser en viktig faktor for utévaren
eller anvandaren eftersom utovandet, bade inom idrotten och rent generellt, leder till en bittre fysisk och mental hilsa hos
alla ménniskor.

8. De olika termer och begrepp som ror denna sektor eller som anvinds av dess aktorer ar foremal for livlig debatt. Hir
anvinds termen "idrott for personer med funktionsnedsdttning” for att inrikta infallsvinkeln pa personen och samtidigt ge
amnet en allmin rackvidd.
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9. Kommittén framhdller pad nytt behovet av att till fullo respektera subsidiaritetsprincipen och de idrottsliga
ledningsorganens, inklusive de fristdende idrottsorganisationernas, sjalvbestimmande. Rekommendationerna i det har
yttrandet syftar till att spela en roll som katalysator for att 6ka genomslaget i de dtgdrder som vidtas av medlemsstaterna
och de lokala och regionala myndigheterna och till att ge upphov till en dndrad instillning, dir de funktionsnedsattas
formédgor framhavs i samhillet i stort.

Politisk bakgrund

10.  Regionkommittén glidder sig at och stéder hdnvisningarna i EU:s politik till erkdnnandet av idrott for personer med
funktionsnedsattning, sirskilt i EU:s handikappstrategi 2010-2020 ('), kommissionens meddelande *Utveckling av
idrottens europeiska dimension” () och kommissionens vitbok om idrott (°).

11.  Kommittén beklagar dock avsaknaden av hdnvisningar till personer med funktionsnedsittning i kommissionens
ursprungliga forslag till Erasmus+, det nya EU-programmet for utbildning, yrkesutbildning, ungdom och idrott f6r 2014-
2020, och anser ddrfor att man i det nya programmet, som fortfarande ar foremal for forhandlingar, bor infoga en tydlig
hanvisning till behovet av att frimja héllbar tillvixt for alla genom att underlatta tillgdngen till idrottsaktiviteter for personer
med funktionsnedsittning.

12.  De nationella, regionala och lokala myndigheterna kan inom ramen for sina respektive befogenheter och
ekonomiska mojligheter spela en viktig roll for utvecklingen av idrott for personer med funktionsnedsittning, sirskilt nar
det géller att frimja och investera i idrottsinfrastruktur och idrottsverksamhet pa lang sikt. ReK understryker darfor behovet
av att sakerstilla projektfinansiering for de regioner dir infrastrukturen nir det géller skolor och andra utbildningsinstanser
ar underutvecklad, och dir det inte finns ndgra eller endast begrinsade mojligheter for barn med funktionsnedsattning att
utéva idrott.

13.  Vid anvdndningen av offentliga anldggningar ska de offentliga myndigheterna pa limpligt sitt ta hinsyn till idrott
som bedrivs av personer med funktionsnedsittningar, sd att kravet pd likvirdiga livsvillkor for ménniskor med
funktionsnedsittningar beaktas. Friheten fran hinder ér ett viktigt inslag i detta sammanhang.

14.  Aktorerna inom sektorn for sektorn for idrott for personer med funktionsnedsattning har en sarskild roll att spela
for att man ska kunna dra fordel av idrottens formdaga att frimja social delaktighet, integration och lika mojligheter.

15.  Ofta tycks idrott for personer med funktionsnedsittning bara ndmnas specifikt ndr det handlar om social
delaktighet. Kommittén anser att man i stor utstrickning bor gora dtskillnad mellan de olika typerna av idrott for personer
med funktionsnedsittning, som kan omfatta elitidrott, motionsidrott, fysisk traning, mojligheter till utbildning genom
idrott, anpassad fysisk aktivitet, rehabilitering genom idrott eller idrott for sirskilda terapeutiska dndamal.

16. Vi foresprékar ett storre erkdnnande av sektorns kvalificerade foretridare inom all verksamhet for att utveckla och
utvirdera breddidrott som fir stod frin EU-institutionerna. Man bor overviga att tilldela sirskilda resurser for att
mojliggora ett sddant deltagande och for att stodja specifik utbildning av tekniska fackmdn som ar verksamma pa
idrottsomrédet.

17.  Det bor utarbetas ett detaljerat strategidokument som bygger pd den radande politiken men som agnas sarskilt dt
idrott for personer med funktionsnedsattning i syfte att faststilla prioriteringar bland de viktigaste fragor som speciellt avser
detta omrade.

Sirskilda utmaningar: utovande av idrott

18.  Trots det vixande politiska intresset for funktionsnedsattas deltagande i idrott dr andelen som utévar idrott
fortfarande for 1ag. Detta beror bland annat pa begrinsningarna i tillgdngen till en idrottsinfrastruktur som ar anpassad till
behoven hos personer med funktionsnedsittningar.

()  COM(2010) 636 final
()  COM(2011) 12 final
()  COM(2007) 391 final
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19.  Utover de fysiska och sociockonomiska hindren samt kommunikationshindren péverkas idrottsutévandet av
kulturella barridrer och psykologiska faktorer, sirskilt attityder till funktionsnedsattningar hos arrangorer av och aktorer
inom breddidrottsverksamhet. Dessa attityder bottnar i okunskap och en bristande forméga att hantera ovana situationer,
och man bor genomféra informations- och utbildningskampanjer for att 6ka acceptansen for personer med
funktionsnedsittning inom idrotten. Kommittén rekommenderar att alla dtgirder for att forbattra tillgdngen till
idrottsverksamhet ska utformas efter samrdd med aktorerna inom sektorn, eftersom de olika grupperna kan ha behov av
olika slags stod.

20.  Forbattrad tillgdnglighet genom anpassningar av det fysiska tilltradet till idrottsanldggningar och battre
kommunikation dr grundliggande forutsittningar for att oka deltagandet i idrott.

21.  Det bor anordnas samordnade informationskampanjer om de befintliga méjligheterna till att utéva idrott. Sddana
kampanjer skulle kunna sjosittas pd europeisk nivd, men de maste foras ner till den regionala och lokala nivén, dar det
konkreta utbudet finns. Det ar viktigt att man riktar sig till personerna med funktionsnedsittning sjilva och ger dem
information. I idealfallet bor dessa kampanjer anordnas med stod av ledningsorganen for breddidrottsrorelsen, den
nationella idrotten och idrotten for personer med funktionsnedsittning samt organisationerna (sirskilt forbunden) for
personer med funktionsnedsittning. Det dr dessutom viktigt att organisera informationskampanjer inte bara for personer
med funktionsnedsittning, utan ocksd for allmdnheten i syfte att oka forstdelsen, acceptansen, integrationen och
kunskaperna om hur man hjilper personer med funktionsnedsattning. Man maste ge personer med funktionsnedsattning
storsta mojliga autonomi for att ge dem mojligheter, hjalpmedel och stod sd att de sjilva kan ta initiativ till och organisera
sddana evenemang.

22, Det kan visa sig bli nédvindigt att rikta sig enskilt till de olika malgrupperna med hinsyn tagen till deras formaga,
deras respektive dlderskategorier och deras sociala situation. Dessutom dr det viktigt att respektera idrottsstrukturen i varje
medlemsstat, liksom de lokala och regionala sirdragen. Man bor stodja tillhandahallandet av information av god kvalitet
som dr lattillganglig och uppdateras regelbundet, i syfte att se till att de olika malgrupperna standigt hélls informerade om
utbudet av idrott som dar tillgdngligt for dem. Att underlatta och stodja utvecklingen av organiserade grisrotsrorelser kan i
detta sammanhang gora det lttare att sprida sddan information och 6ka tillgangligheten.

23.  Det dr viktigt att det pd lokal och regional nivd finns ett anpassat transportnit som ger personer med
funktionsnedsittning mojlighet att ta sig till idrottsanldggningar for att dgna sig at idrott pd sdval amatornivd som
tavlingsniva.

24.  Foraldrarna spelar en viktig roll ndr det giller att uppmuntra de unga att delta i idrottsverksamhet, och frivilliga
utgor ryggraden inom denna sektor. Dirfor behover man 6ka medvetenheten om vikten av volontirarbete och overviga att
uppritta plattformar for att rekrytera och utbilda frivilliga samt reflektera 6ver tgarder for att erkdnna och belona deras
insatser.

25.  Kommittén foresldr att man skapar en plattform for information om sportanldggningar i EU och en webbsida
tillgdnglig for allminheten dar personer med funktionsnedsittning kan finna information om idrottsanldggningar, tekniska
mojligheter m.m. i sitt ndromrade/sin region.

26.  Vissa grupper i befolkningen ar utsatta for dubbel- eller trippeldiskriminering eftersom de inte bara har en utan flera
funktionsnedsittningar, eller dessutom har utlandskt ursprung, tillhér en minoritet eller drabbas av social utestingning pa
grund av homofobi eller sin konstillhorighet. Alla méste garanteras sarskilt stod och lika mojligheter nér det galler tillgdng
till idrott.

27.  Idrott for personer med funktionsnedsittning far inte vara dtskild frdn breddidrotten. Dess allmdnna utbredning, i
detta fall delat ansvar for dess organisation med de stora idrottsforbunden, tycks faktiskt redan utgora ett prioriterat
politiskt mal. Man mdste darfor se till att integrationen av idrott for personer med funktionsnedsattning i den ordinarie
idrottsverksamheten fortsitter och att olika organisationssitt, metoder och strukturer kan anvindas parallellt baserat pa
vilka verkliga formédgor personerna med funktionsnedsittning har samt pa integrationsmalet.

28.  Idrottsutovande for personer med en viss funktionsnedsittning bor frimjas inom ramen for det forbund som
omfattar den gren eller specialisering som &r relevant. Detta bor ske i samrdd med och med respekt for de idrottsforbund
vars verksamhet huvudsakligen dr inriktad péd personer med funktionsnedsittning — och som maste stirkas i sitt for dessa
personer sd betydelsefulla kall.



C 114/30 Europeiska unionens officiella tidning 15.4.2014

29.  Idrottsférbunden bor vid sina sammankomster uppmuntra idrottsforeningar som inte ingdr i forbunden — men som
inriktar sig pa funktionshindrades utévande av den aktuella idrottsgrenen — att delta och framfora synpunkter, men inte att
delta i omrostningar.

30.  Utifran befintliga exempel konstaterar kommittén att tillvigagngssittet att férena turism och motionsidrott for alla
utgor ett bra verktyg for att etablera en forsta kontakt med idrott for personer med funktionsnedsittning i syfte att 6ka
deras deltagande i idrott och gora allmédnheten medveten om deras formagor.

31.  Man bor inkludera aktuell information av hog kvalitet om idrottsverksamhet som 4r anpassad till personer med
funktionsnedsittning samt om anpassade transporter och anpassat tilltrdde till idrottsanldggningar, i syfte att gora reklam
for idrottsturismen.

Sarskilda utmaningar: utbildning

32.  En forutsittning for en lamplig utveckling av idrott f6r personer med funktionsnedsittning ér yrkesverksamma med
en god utbildningsniva.

33.  Aven om personer med funktionsnedsittning inte r stigmatiserade s& kan de fortfarande drabbas av utestingning,
eftersom médnga minniskor inte vet hur de ska ta emot dem och integrera dem i idrottsverksamhet och idrottsliga
strukturer. Kommittén efterlyser samordnad information genom utbildningsinitiativ, inte bara for de personer som berors
direkt av anordnandet av idrottsverksamhet, utan ocksd i storre skala, for allmidnheten i stort, till exempel genom
lattillgingliga utbildningsverktyg online. I detta sammanhang bor man samtidigt oka kunskaperna om de funktions-
nedsattas rattigheter, behov och firdigheter.

34.  Alla skolelever bor ha tillgang till idrottsundervisning, och en funktionsnedsittning far inte utgéra ett hinder for
integrering i skolornas idrottsprogram. Det dr ofta under idrottsundervisningen i skolan som de unga far smak for idrott
och utvecklar en passion for sport, och detsamma giller for unga med funktionsnedsattning. Dessutom ger idrottsmiljon i
skolan en mojlighet att fostra eleverna utan funktionsnedsittning och gora dem medvetna om sina klasskamraters
formégor. I detta sammanhang bor man sarskilt uppmuntra inforandet av "idrottsprogram som dar tillgingliga for alla”.
Tanken pd omvind integration, dvs. att integrera unga idrottare utan funktionsnedsittning i idrott fér personer med
funktionsnedsittning, 4r ett bra exempel som gor det mojligt att dndra instdllningen till andra deltagares formdgor. Pa
samma sdtt bor initiativ av typen “gemensam idrott” stodjas och utvecklas. For att detta mal ska uppnds madste
utbildningsinstitutionernas ldrare, och i synnerhet idrottslararna, ges sirskild utbildning, och fordldrar till barn med
funktionsnedsittning bor ges tillgdng till information om utbudet av idrottsaktiviteter.

35.  Tranarnas kunskaper och kompetens utnyttjas ofta inte, pd grund av bristande utbyte och samordning mellan
aktorerna inom idrotten for personer med funktionsnedsittning och aktérerna inom breddidrotten. Kommittén foreslar att
man tar initiativ till utbildningssamarbete mellan dessa organisationer, med stdd frin utbildningsorgan och offentliga
myndigheter.

36.  Kommittén anser att man i storre utstrackning ska involvera foretradare for hogskolevisenet i anpassningarna for att
minska den sociala utestingningen av personer med funktionsnedsattning. Syftet med denna atgard ar att utbilda framtida
idrottsldrare sd att de far okad forstaelse for olika halsofrdgor som eleverna stills infor.

37.  Bilden av idrott for personer med funktionsnedsittning maste uppvirderas genom att man framjar elitidrott for
hognivaidrottare med funktionsnedsittning och striavar efter att ge dem samma status som elitidrottare utan
funktionsnedsittning. Det anses allmdnt att uppmarksamhet for prestationerna av elitidrottare med funktionsnedsattning
ofrankomligen kommer att leda till en dndrad instdllning. I detta sammanhang dr kommunikationsstrategin for de
paralympiska spelen och idrottsevenemang pd hog niva for personer med funktionsnedsittning mycket viktig.

38.  Idrott for personer med funktionsnedsittning bygger i mycket hog grad pa frivilligarbete. Man maste fortsitta att
fraimja en utbildning av hog kvalitet for de frivilliga. I vissa avseenden maste utbildningen anpassas till de berorda parternas
behov. Dessutom kravs det en storre insats for att forvalta den frivilliga arbetskraften. De organisationer som dgnar sig at
idrott for personer med funktionsnedsittning madste forbdttra sitt funktionssitt genom att infora verktyg for
personaladministration och kvalitetsutveckling. Det dr nodvindigt att utbilda fackmdn om vi vill forbittra kvaliteten.
Dessa dr sirskilt viktiga eftersom det handlar om grupper med sirskilda forutsittningar. Strukturerna boér bli
professionaliserade pa riktigt.
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39. Vi beklagar att de funktionshindrades potential ofta underskattas. ReK understryker att idrotten kan stirka personer
med funktionsnedsittningar i deras personlighetsutveckling och pd sd sitt ocksé i hog grad bidra till att de framgangsrikt
integreras pa arbetsmarknaden.

40.  Kommittén stoder EU:s riktlinjer om dubbla karridrer for idrottare (*), ddr det betonas att en rittvis tillimpning av
atgarder till stod for dubbla karridrer for alla idrottare skulle utgora ett betydande framsteg for idrotten i allmdnhet och den
idrott som utdvas av personer med funktionsnedsittning i synnerhet. ReK delar dven helt det synsitt som framkommer i
riktlinjerna, ndmligen att eftersom ménga idrottsgrenar for personer med funktionsnedsittning ar integrerade i traditionella
idrottsorganisationer behover man dgna denna grupp sirskild uppmarksamhet for att garantera en rattvis behandling och
kunna utveckla sirskilda karridrutvecklingsmojligheter niar motsvarande mojligheter for idrottare utan funktionsnedsitt-
ning inte kan utnyttjas.

41.  Sektorn bor hddanefter verka for att gora de yngsta idrottarna mer sjilvstindiga och ledsaga dem i deras personliga
utveckling. 1 detta sammanhang bor man stddja de sirskilda utbildningsinsatser som unga idrottare erbjuds vid
idrottsevenemang.

Sirskilda utmaningar: hilsa

42.  Regionkommittén erkdnner idrottens virde for frimjande av och utbildning om hilsa, och understryker den
sdrskilda kopplingen mellan anpassad fysisk aktivitet och rehabilitering av personer med funktionsnedsittning, nar det ar
fraga om deras fysiska och mentala hilsa.

43, Kommittén stoder arbetet inom EU:s expertgrupp for idrott, hilsa och deltagande, som har fatt i uppdrag av radet att
foresld dtgarder for att gynna hélsofrimjande fysisk aktivitet och deltagande i idrott pd grasrotsnivd och att identifiera
motsvarande atgirder fram till mitten av 2013. ReK betonar att fysisk aktivitet och idrott uttryckligen ska erkinnas och
stddjas som terapeutiska verktyg for personer med funktionsnedsittning.

44, Vitar del av resultatet av arbetet inom EU:s expertgrupp mot dopning, som fétt i uppdrag av radet att formulera EU:s
kommentarer till Varldsantidopningsbyrdns (Wada) Gversyn av virldsantidopningskoden och betydelsen av “god
forvaltning” inom idrotten. ReK rekommenderar att de berorda parterna i den paralympiska rorelsen ska goras mer
delaktiga i detta arbete.

45.  Kommittén anser att alla finansieringsinstrument i den nya flerdriga finansieringsramen bor omfatta frdgan om
tillgdanglighet for personer med funktionsnedsittning.

Sirskilda utmaningar: finansiellt och strukturellt stod

46.  Regionkommittén noterar den budgetpost for idrott som har foreslagits i Erasmus+-programmet, som fortfarande ar
under forhandling. Kommittén uppmanar dock kommissionen att sirskilt hinvisa till idrott for personer med
funktionsnedsittning i Erasmus+-programmets riktlinjer for stodmottagare samt att erkdnna idrott for denna grupp som
en prioritet inom programmets dtgard for idrott.

47.  Kommittén foresldr kommissionen att uppmuntra sarskilda dtgarder till stod for projekt for att frimja idrott for
personer med funktionsnedsattning pd lokal och regional niva.

48.  Sektorn kinnetecknas av en viss fragmentering mellan olika EU-instrument med liknande mal. En Dbattre
harmonisering i kombination med langsiktiga finansieringsdtaganden, dtminstone for sektorns viktigaste foretradare pa
europeisk nivd, skulle vara mycket gynnsam.

49.  ReK menar att strukturfonderna bor anvindas for att utveckla idrottsinfrastruktur som ér tillganglig och oppen for
alla pa lokal och regional nivd. Att finansiera forskning pa omradet for teknik med koppling till idrott for personer med
funktionsnedsittning genom Horisont 2020 ar ocksd nodvindigt. Det dr mycket viktigt att investera i forskning och
innovation, framfor allt via universitet och foretag inom sektorn. I sjdlva verket finns det for nirvarande manga fackman
som behandlar detta omrdde i sina doktorsavhandlingar. Sarskilda anstringningar bor goras nar det galler idrott med ett
terapeutiskt syfte, t.ex. hippoterapi (hdstterapi).

50.  EU-institutionerna uppmanas att fortsitta att langsiktigt stodja idrottsevenemang som 4r 6ppna for alla, och sarskilt
for unga med funktionsnedsattning.

De lokala och regionala myndigheternas roll

51.  De lokala och regionala myndigheterna spelar inom ramen f6r sina institutionella befogenheter en grundliggande
roll nir det giller att utveckla den europeiska dimensionen av idrott for personer med funktionsnedsattning.

() http://ec.europa.eu/sport/library/documents/c3/dual-career-guidelines-final.pdf
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52.  Det dr nodvindigt att stirka de lokala och regionala myndigheternas delaktighet pa grundval av ett gemensamt
program som utarbetats tillsammans med kommissionen, radet och nationella myndigheter med ansvar for idrott, personer
med funktionsnedsdttning och idrottsaktiviteter som anordnas for dessa personer for att integrera dem i den ordinarie
idrottsverksamheten. De lokala och regionala myndigheterna kan fora EU nirmare den lokala nivén, i syfte att skapa en
koppling till initiativ som genomférs av foreningar, skolor och foraldrar.

53.  Det finns, sdrskilt pa lokal och regional nivd, erfarenhet av och strukturerade partnerskap for att frimja utvecklingen
av idrott och idrottsutévande for personer med funktionsnedsdttning. Kommittén foresprakar utbyte av bra metoder och
framhéller att ReK kan sprida metoderna med stéd av EU-institutionerna och de berérda parterna. Oversittning av
befintligt material utgor en stor utmaning och kommer att uppmuntras. Man bor 6verviga ett system med beloning for
“enastdende metoder”.

54.  Vistoder systemet med regionalt ansvariga for utveckling av idrott f6r personer med funktionsnedsittning. De skulle
kunna ansvara for att utbyta och genomfora bra metoder, t.ex. vid anvindning av it-verktyg, och utgora linken mellan EU-
politiken och verkligheten i regionerna. Frimjandet och utvecklingen av europeiska projekt for utbyte av basta praxis skulle
gora det mojligt att tillimpa effektiva l6sningar pa gemensamma problem, och samtidigt ge tillfille att lira sig mer om
behoven i andra regioner och linder.

Kompletterande slutsatser

55.  Regionkommittén noterar de forsta initiativen for att frimja en "europeisk idrottsvecka” och framhaller att man
inom denna ram maste planera idrott som ar sarskilt inriktad pd personer med funktionsnedsittning och inkludera den i
breddidrotten. Dessutom bor man Overvdga att infora en darlig "europeisk dag for idrott for personer med
funktionsnedsittning”.

56.  Kommittén konstaterar att det saknas jamforbara regionala uppgifter pa detta omrade, och efterlyser en process for
insamling av tillforlitliga uppgifter. I detta syfte skulle man t.ex. kunna bestilla en sirskild Eurobarometerundersokning om
idrott for personer med funktionsnedsittning eller dtminstone ta med mer specifika frigor om detta dmne i framtida
Eurobarometerundersokningar om idrott eller funktionsnedsattningar.

57. Vi uppmuntrar starkt inrdttandet av en europeisk expertgrupp i denna frdga som erkdnner sektorns annorlunda
uppdrag och undersoker bidragen frdn det breda spektrumet av aktorer inom sektorn. Denna europeiska expertgrupp skulle
med fordel kunna vidta foljande dtgarder:

— P4 det semantiska planet:

— Foresld en gemensam definition av begreppen "idrott for personer med fysisk funktionsnedsittning”, "idrott for
personer med intellektuell funktionsnedsattning” och "gemensam idrott” for att underlitta erkdnnandet av dem.

— P4 det tekniska planet:

— Kartldgga och samla in de viktigaste regionala och lokala erfarenheterna for att uppmuntra modellering och
spridning av dem.

— Ge de politiskt ansvariga den tekniska information som kravs for att oka insikten samt gora det mojligt for
Regionkommittén att forverkliga sin ambition att fungera som kontaktpunkt pad detta omrade dar de lokala och
regionala myndigheterna spelar en ledande roll.

Bryssel den 29 november 2013

Regionkommitténs
ordforande

Ramoén Luis VALCARCEL SISO



