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MEDDELANDE FRAN KOMMISSIONEN TILL RADET, EUROPAPARLAMENTET
SAMT EUROPEISKA EKONOMISKA OCH SOCIALA KOMMITTEN

i enlighet med artikel S i direktiv 2000/84/EG om bestimmelser betriffande sommartid

(Text av betydelse for EES)

BAKGRUND

Direktivet om bestimmelser betriffande sommartid' antogs gemensamt av radet och
Europaparlamentet den 19 januari 2001.

I artikel 5 1 direktivet foreskrivs att kommissionen ska Overldmna en rapport till
Europaparlamentet, radet och Ekonomiska och sociala kommittén om hur bestimmelserna i
direktivet paverkar de berorda sektorerna. I artikel 5 anges ocksa att rapporten ska uppréttas
pa grundval av de uppgifter som medlemsstaterna har dverlimnat till kommissionen senast
den 30 april 2007.

Genom detta meddelande tillhandahalls den rapport som krdvs enligt artikel 5 1 direktiv
2000/84/EG.

1. BAKGRUND TILL EU-LAGSTIFTNINGEN

De flesta medlemsstaterna inforde sommartid under 1970-talet, men vissa medlemsstater hade
redan tidigare borjat tillimpa systemet under perioder av olika ldngd.

I det forsta direktivet om sommartid, dvs. radets direktiv 80/737/EEG av den 22 juli 1980,
som tradde 1 kraft 1981, faststilldes endast ett gemensamt datum for ndr sommartiden skulle
borja. I efterfoljande direktiv faststilldes ett gemensamt startdatum, dvs. den sista sondagen i
mars och tva slutdatum, dvs. den sista sondagen i1 september for medlemsstaterna pa
kontinenten respektive den fjarde sondagen i oktober for Forenade kungariket och Irland.
Situationen forblev ofordndrad fram tills att man antog Europaparlamentets och radets sjunde
direktiv 94/21/EG av den 30 maj 1994, da det i detta for forsta gangen faststélldes ett
gemensamt slutdatum, dvs. den sista sondagen i oktober, som skulle tillimpas fran och med
1996. Sexton ar efter det att det fOrsta direktivet antogs blev det slutligen mojligt att
harmonisera datumen. Genom Europaparlamentets och radets attonde direktiv 97/44/EG* av
den 22 juli 1997 forldngs bestimmelserna i det sjunde direktivet under en fyraarsperiod (frdn
och med 1998 till och med 2001).

Det nu gillande direktivet innebdr, till skillnad fran de tidigare direktiven, att bestimmelserna
i det attonde direktivet forlangs pa obestimd tid. Som anges i direktivet krdvs det en stabil och
langsiktig tidsplanering for att vissa sektorer ska kunna fungera vil. Det anges dessutom att
tillimpningen av direktivet bor foljas upp genom en rapport fran kommissionen.

! EGTL 31,2.2.2001, s. 21.
2 EGT L 206, 1.8.1997, s. 62.
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2. SAMMANFATTNING AV KOMMISSIONENS GENOMGANG AV FOLJDERNA AV
SOMMARTIDEN

Innan kommissionen lade fram sitt forslag till det nionde direktivet gjordes det en grundlig
genomgang av vilka foljder som sommartiden far i EU:s medlemsstater, bland annat avseende
hur omstéllningen av klockan tva ginger om aret och det faktum att det blir morkare pa
morgonen och ljusare pa kvéllen paverkar oss.

En undersokning gjordes av en oberoende konsult. Konsultens uppdrag var att studera de
olika undersdkningar i fragan som har gjorts pa gemenskapsnivd och pa nationell nivé, att
intervjua experter pa berérda omrdden, att samrdda med berorda parter och med
medlemsstaterna och didrefter, att presentera resultatet av arbetet och utfirda
rekommendationer pa grundval av de undersdkningar och analyser som gjorts.

De slutsatser som kommissionen har kunnat dra av undersdkningen presenteras i det aktuella
forslaget till direktiv och kan sammanfattas enligt foljande”:

1. Mer an tjugo &r efter det att det forsta direktivet om sommartid antogs har de sektorer
som betraktas som mest berdrda av sommartiden, dvs. jordbruket, turismen och
transportsektorn, helt integrerat denna i sin verksamhet och ifrdgasitter inte dess
berittigande.

2. Det faktum att start- och slutdatumen har harmoniserats fullt ut har gjort att de
problem som man tidigare stotte pd inom transportsektorn inte lingre ar aktuella.

3. Sommartiden har gjort det léttare att utdva olika former av fritidsverksamhet pa
kvéllstid, tack vare att det ar ljust ldngre.

4. Vad géller sommartidens inverkan pa miljon dr det hir inte mojligt att dra nagra
slutsatser, eftersom det finns undersdkningar som visar pa resultat som dr varandras
raka motsatser. Detta giller sdrskilt frigan om huruvida sommartiden innebér 6kad
eller minskad produktion av ozon 1 forhallande till en situation utan sommartid.

5. Sommartiden innebédr att man sparar energi eftersom det gir at mindre el till
belysning pa kvillen i och med att det ar ljust langre. Det bor emellertid tas hédnsyn
till att energiforbrukningen dkar i och med att man i1 dkad utstrackning varmer upp
bostidder och liknande pa morgonen i samband med omstillningen av klockan och att
brinsleforbrukningen eventuellt gar upp pé grund av att trafiken 6kar nér det ar ljust
langre pa kvillarna. Det r svart att kvantifiera de faktiska besparingarna och dessa ar
under alla omsténdigheter relativt sma.

6. De eventuella foljder som sommartiden kan fa for folkhilsan ar kopplade till det
faktum att kroppen maéste anpassa sig till omstillningarna av klockan i april och
oktober. De experter som har tillfragats dr, pad grundval av den forskning som gjorts
och den kunskap som finns nu, 6verens om att de eventuella problem som uppstér ar
kortvariga och ofarliga for folkhélsan.

7. Vad giller trafiksikerheten dr frigan om de morkare morgnarna pd véren och
hosten respektive de ljusare kvillarna paverkar antalet trafikolyckor. Det &r inte

Se den sammanfattning av slutsatserna som ges i motiveringen till direktiv 2000/84/EG.
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mojligt att peka ut ett sdkert orsakssamband mellan sommartiden och antalet
trafikolyckor da det inte finns tillrdckligt med kvantifierade uppgifter och andra
faktorer, som viaderforhéllanden, ocksa spelar in.

De uppgifter som medlemsstaterna har l&dmnat in for denna rapport boér vid behov kunna
anvéndas for att aktualisera eller komplettera slutsatserna i undersdkningen.

3. SAMMANFATTNING AV DE UPPGIFTER SOM MEDLEMSSTATERNA HAR LAMNAT IN
OM FOLJDERNA AV SOMMARTIDEN

Sammanlagt 25 medlemsstater har ldmnat in synpunkter till kommissionen betréffande
foljderna av sommartiden. Nér det géller de 6vriga medlemsstaterna antar kommissionen att
dessa inte forfogar 6ver nigra specifika uppgifter om foljderna av sommartiden®.

Medlemsstaternas synpunkter kan sammanfattas enligt foljande:
3.1. Medlemsstaternas synpunkter pa det nuvarande systemet

Ingen av medlemsstaterna har begirt att det nuvarande systemet ska &ndras. De flesta
medlemsstaterna understryker att det dr viktigt att start- och slutdatumen &r harmoniserade i
EU, sdrskilt for transportsektorn.

Belgien menar att det nuvarande systemet bor finnas kvar och foreslar som alternativ en
tillimpning av sommartiden aret om.

3.2. Hur paverkas de ekonomiska sektorer som berors mest?

De flesta medlemsstaterna konstaterar, och vissa medlemsstater bygger sina slutsatser pé
samrad med de berdrda sektorerna, att det inte finns ndgot som tyder pa att sommartiden fér
nagra storre foljder for de mest berdrda ekonomiska sektorerna, dvs. jordbruket,
transportsektorn och turismen.

I Lettland menar experter pd turismomradet att sommartiden inverkar positivt pa turismen da
man har konstaterat en 6kande efterfrdgan pa fritidsverksamheter (cykling, segling, etc.).

Italien rapporterar att sommartiden gynnar jordbruket och byggsektorn, sérskilt i de sddra
delarna av landet, da det tack vare sommartiden ar svalare pad morgnarna.

Det dr, pa grundval av de uppgifter som limnats av medlemsstaterna, mojligt att konstatera att
den slutsats som dras i det aktuella forslaget till direktiv fortfarande &r giltig, dvs. de
ekonomiska sektorerna har integrerat sommartiden i sin verksamhet.

Kommissionen underrittade i juni 2007 medlemsstaterna om sin avsikt att ga till viga péd detta sétt
betrdffande de medlemsstater som inte skulle komma att ha ld&mnat in nagra uppgifter i slutet av juli
2007. Rapporten bygger saledes pa den samlade information som kommissionen forfogade Gver den 31
juli 2007.
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3.3. Nya undersokningar

Vissa medlemsstater har skickat in nyligen genomforda kvantitativa undersdkningar.
Undersokningarna avser sommartidens foljder for energiforbrukningen, trafiksdkerheten och
folkhdlsan.

Energi

I Bulgarien har en eloperatér genomfort en undersdkning av elforbrukningen under de tre
senaste aren, vilken visar att sommartiden har gett vinster i form av icke-anvéndning av
elbelysning pa bortat 20,5 GWh per ar, dvs. cirka§0,01 % av landets totala forbrukning under
2005°.

I en undersokning som har gjorts i Frankrike jamfors den nuvarande situationen med en
simulerad situation utan sommartid. Undersokningen visar att sommartiden mojliggor
energibesparingar pd 684 GWh (belysning och klimatstyrning) och att varmeforbrukningen
okar med 14 GWh, vilket motsvarar en besparing pad 0,014 % av den sammanlagda
forbrukningen under 2005°. Undersdkningen visar ocksd att ett tidigareliggande av
sommartidens borjan med en manad skulle ge ytterligare besparingar pa 45 GWh av den
energi som anvénds for belysning.

I Slovenien har ett antal undersokningar som har gjorts av elforetag visat att dvergingen till
och frdn sommartid i mars och oktober endast paverkar elférbrukningen i mycket liten
utstrackning eller inte alls.

I Estland visar statistiska uppgifter avseende aren 2000 och 2001, d& sommartid undantagsvis
inte tillimpades i landet, att hushéllens elférbrukning under perioden april-oktober var hogre
dn under dren fore och efter 2000-2001. Skillnaden var emellertid mindre 4n 10 % och
forhallandet mellan sommar- och vinterforbrukningen var ungefar detsamma som under de ér
dé sommartid tillimpades.

I Lettland gjordes det i mars 2006 en jimforelse mellan energiférbrukningen och de hogsta
belastningsnivderna fore och efter omstédllningen till sommartid péd varen. Endast minimala
fordndringar konstaterades betraffande de bada parametrarna.

Vad giller Cypern foreslar astronomiska foreningen 1 en rapport att sommartidsperioden bor
kortas och endast 16pa mellan maj och september. Om april utesluts skulle sommartiden l6pa
over minader med mer én tolv timmars soltid och med en medeltemperatur pd mer dn 24° C. |
rapporten hdvdas att detta skulle mojliggora ytterligare energibesparingar, men pastdendet
atfoljs inte av ndgon kvantitativ analys.

Trafiksiikerhet

I Estland har det gjorts en jimforande undersdkning av antalet trafikolyckor (med skadade
eller doda) under 30 dagar fore och efter omstillningarna under 2004-2006, men
undersdkningen visar inte pd nigra storre avvikelser 1 forhéllande till antalet olyckor per ér.

5 Killa: Statistik frin EURELECTRIC.
6 Killa: Statistik frin EURELECTRIC.
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De undersokningar som gjorts i Portugal av Estradas de Portugal’ har inte kunnat pavisa att
det skulle finnas nigot direkt samband mellan sommartiden och forsdmrad trafiksékerhet.
Detta har ocksa bekriftats av flera experter pa transportomradet.

Folkhdlsa

I Finland gjordes 2003 och 2004 tva undersokningar om hur 6vergangen till sommartid i mars
paverkar manniskokroppen. Undersokningen avsdg 10 personer. Undersdkningarna visar att
sommartiden i viss man péverkar sdmnen och kroppens naturliga cykler under fyra dagar efter
omstdllningen. Det papekas emellertid att det, pa grund av att undersokningarna endast avser
ett s litet urval personer, inte &r mojligt att dra slutsatser som ar giltiga for hela befolkningen.

Avslutningsvis kan det konstateras, sérskilt ndr det géller sommartidens effekter pa
energiforbrukningen, att det finns nyare kvantitativa undersokningar som bekriftar att
sommartiden innebér att man sparar energi, dven om besparingarna inte ar sérskilt stora i
forhallande till den totala energiférbrukningen. Undersokningarna tar inte hénsyn till att
energiforbrukningen eventuellt kan 6ka pa grund av 6kad biltrafik pa kvillarna. Det dr ocksé
sant att energibesparingarnas betydelse kan komma att minska i och med att fler och fler
borjar anvédnda lagenergilampor, vilket har papekats av foreningen Association contre l'heure
d'été double (ACHED). Endast framtiden kan emellertid utvisa i vilken utstrickning dessa
mindre besparingar kommer att uppvégas av storre besparingar pad omradet klimatstyrning, da
anvindningen av klimatstyrning okar pé arbetsplatser och liknande.

34. Vad tycker EU-medborgarna?
Opinionsundersékningar i medlemsstaterna

Vissa medlemsstater har skickat in resultaten av nyligen genomforda opinionsundersdkningar
och offentliga samrad via Internet om sommartiden.

I Estland visade en opinionsundersdokning som gjordes 2001 att andelen anhingare av
sommartiden var ungefar lika stor som andelen motstandare.

I Litauen visade en undersokning som gjordes 2006 att 55 % ar emot sommartiden och 32 %
for.

I Lettland holls tva offentliga samrdd pa Internet under 2006. Samraden visar att cirka 60 %
av deltagarna dr emot sommartiden. Nér det giller dessa resultat bor det emellertid papekas att
de svarande i undersokningarna inte var personer som valts ut som var representativa for
befolkningen utan personer som sjélva hade valt att delta i samrédet.

Enligt en undersokning i Frankrike, som har gjorts av CREDOC-institutet, dr cirka tva
tredjedelar av fransménnen positivt instédllda till sommartiden eller har ingen &sikt. Detta
innebdr att andelen personer som dr positivt instillda har 6kat med 12 procentenheter och att
andelen negativt instidllda personer har minskat med 13 procentenheter. I en undersékning
som gjordes av SOFRES 2002 uttryckte emellertid 45 % av de tillfrdgade att de var for
sommartid dret runt, 31,4 % hade ingen ésikt och 26,3% var emot sommartiden.

Det statliga organ som forvaltar vigarna i Portugal.
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Sammanfattningsvis kan det konstateras att det inte dr mojligt att dra nagra giltiga slutsatser
av det fital undersdkningar som gjorts under senare tid. Dessutom bygger inte alla
undersokningarna pa representativa urval och resultaten varierar fran land till land.

Eurobarometern

Den Eurobarometer som genomfordes 1990 visade att 57,4% av medborgarna 1 Europeiska
gemenskapen var positiva till sommartiden.

Den Eurobarometer om slutdatum for sommartiden som genomfordes 1993 visade att
majoriteten av medborgarna i Europeiska gemenskapens tolv medlemsstater féredrog slutet av
oktober (54,5 %) framfor slutet av september (38,4 %), dvs. det nuvarande systemet.

Kontakter med foreningslivet och medborgarna

Kommissionen har vid flera tillfillen kontaktats av den franska foreningen ACHED, som é&r
emot sommartiden i Frankrike och Europa. ACHED har bland annat skickat in brev,
yttranden, artiklar och rapporter, huvudsakligen fran 1980- och 1990-talen, i vilka olika
personer uttrycker olika skil till varfor sommartiden bor avskaffas. Foreningen hénvisar
sarskilt till ett antal d4ldre undersokningar om effekterna av sommartiden.

Inga andra foreningar har hort av sig till kommissionen, inte ens inom de berorda sektorerna.

Kommissionen far emellertid ibland brev frdn EU-medborgare som vill fa till stind en dndring
av det nuvarande systemet (till exempel avskaffande av sommartiden, sommartid aret runt).

4. SLUTSATSER

Pa grundval av de uppgifter som har stillts till kommissionens forfogande for denna rapport
ar det mgjligt att konstatera att den analys som gors 1 direktivet fortfarande ar giltig, dvs.
sommartiden gor det enklare att utdva alla former av fritidsverksamheter pa kvéllen och den
mojliggdr dessutom vissa energibesparingar. De negativa effekterna dr fi och det nuvarande
systemet upplevs inte som nagot problem i EU:s medlemsstater.

Mot bakgrund av detta anser kommissionen att det system for sommartid som inréttas genom
direktivet ar ldmplig. Ingen medlemsstat har uttryckt Onskemdl om avskaffande av
sommartiden eller om dndring av det nuvarande direktivet. Daremot &dr det viktigt att dven
fortsédttningsvis harmonisera start- och slutdatumen for att sikra en vélfungerande inre
marknad, vilket ar det grundlédggande syftet med direktivet.

SV



