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KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) 2023/465
av den 3 mars 2023

om indring av férordning (EG) nr 1881/2006 vad giller grinsvirden for arsenik i vissa livsmedel

(Text av betydelse for EES)

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA FORORDNING

med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktionssitt,

med beaktande av rddets forordning (EEG) nr 315/93 av den 8 februari 1993 om faststillande av gemenskapsforfaranden
for frimmande dmnen i livsmedel ('), sarskilt artikel 2.3, och

av foljande skal:

(1)

I kommissionens foérordning (EG) nr 1881/2006 () faststills gransvirden for vissa frimmande dmnen i livsmedel,
bland annat for oorganisk arsenik i vissa livsmedel.

Arsenik ar en halvmetall som ar allmént forekommande i ldga koncentrationer i bergarter, jordmanen och naturligt
grundvatten. Dessutom har ménsklig verksamhet ocksd bidragit till att 6ka arsenikhalterna i miljon genom utslipp
fran industrin (gruvdrift, sméltning av andra metaller dn jarn och forbrinning av fossila brinslen) samt genom
anvindning av arsenik i gddselmedel, triskyddsmedel, insekticider och herbicider. Aven om det dr méjligt att
exponeras via huden och genom inandning, dr livsmedel och dricksvatten de frimsta exponeringsvigarna for
arsenik.

Vetenskapliga panelen for frimmande dmnen i livsmedelskedjan (panelen) vid Europeiska myndigheten for
livsmedelssikerhet (livsmedelsmyndigheten) antog den 12 oktober 2009 ett yttrande om arsenik i livsmedel (). I
yttrandet konstaterade panelen att det provisoriska hogsta tolerabla veckointaget pd 15 pglkg kroppsvikt som
faststdllts av FAO/WHO:s gemensamma expertkommitté for livsmedelstillsatser (JECFA) inte lingre var lampligt,
eftersom det fanns uppgifter som visade att oorganisk arsenik orsakade lungcancer, bldscancer och hudcancer, och
att en rad skadliga effekter hade rapporterats vid lagre exponeringar dn dem som studerats av JECFA.

For den hilsobaserade referenspunkten (BMDLO1) faststillde panelen flera virden for det ligre konfidensintervallet
pd 0,3-8 pglkg kroppsvikt per dygn for lungcancer, hudcancer, bldscancer och hudskador. I sitt vetenskapliga
yttrande konstaterade panelen att de europeiska genomsnitts- och storkonsumenternas uppskattade exponering for
oorganisk arsenik via kosten ligger inom intervallet for de faststdllda BMDLO1-vdrdena, och att det darfor inte kan
uteslutas att vissa konsumenter utsitts for risk.

I det vetenskapliga yttrandet konstaterades vidare att storkonsumenter av ris i Europa, t.ex. vissa etniska grupper och
barn under tre ar, 4r de som exponeras mest for oorganisk arsenik via kosten. For barn under tre ar uppskattades
exponering for oorganisk arsenik via kosten, bland annat via risbaserade livsmedel, vara tva till tre gdnger storre 4n
for vuxna.

I sin vetenskapliga rapport frdn 2014 (*) om den europeiska befolkningens exponering for oorganisk arsenik via
kosten identifierade livsmedelsmyndigheten spannmaélsprodukter som den frimsta kallan till exponeringen samt ris,
mjolk och mejeriprodukter som viktiga killor. Skillnaderna i uppgifterna om livsmedelskonsumtion, omvandlingen
av den totala halten arsenik till oorganisk arsenik och hanteringen av virden under kvantifieringsgransen ger dock
upphov till stor osikerhet vid bedomningen av exponeringen.

EGTL 37,13.2.1993,s. 1.

Kommissionens férordning (EG) nr 1881/2006 av den 19 december 2006 om faststillande av grinsvirden for vissa frimmande
dmnen i livsmedel (EUT L 364, 20.12.2006, s. 5).

Efsas panel for frimmande dmnen i livsmedelskedjan, "Scientific Opinion on Arsenic in Food”, EFSA Journal, vol. 7(2009):10,
artikelnr 1351 (https:|/efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903j.efsa.2009.1351).

"Scientific report of EFSA on the dietary exposure to inorganic arsenic in the European population”, EFSA Journal, vol. 12(2014):3,
artikelnr 3597 (https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doifepdf/10.2903j.efsa.2014.3597).


https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2009.1351
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2014.3597
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(7) Mot bakgrund av den informationen faststilldes genom kommissionens f6érordning (EU) 2015/1006 () endast
gransvirden for oorganisk arsenik i ris och risbaserade produkter, och medlemsstaterna uppmanades i enlighet med
kommissionens rekommendation (EU) 2015/1381 () att under 2016, 2017 och 2018 &vervaka forekomsten av
arsenik i livsmedel, foretradesvis genom bestimning av halten av oorganisk arsenik och den totala méngden arsenik
och om mojligt andra relevanta arsenikformer i en rad olika livsmedel.

(8)  Isin vetenskapliga rapport frdn 2021 (') bedomde livsmedelsmyndigheten den kroniska exponeringen for oorganisk
arsenik via kosten, med beaktande av de senaste uppgifterna om forekomst av oorganisk arsenik i livsmedel.
Livsmedelsmyndigheten konstaterade att i alla aldersgrupper var den frimsta killan till exponering for oorganisk
arsenik via kosten ris, risbaserade produkter, spannmal och spannmalsprodukter som inte inneh6ll ris samt
dricksvatten. Livsmedelsmyndigheten konstaterade dessutom att sirskilda livsmedel avsedda for den unga
befolkningen (t.ex. spannmalsbaserade livsmedel avsedda for spadbarn och smébarn, kex, skorpor och kakor for
barn, modersmjolksersattning, tillskottsndring, livsmedel for speciella medicinska dndamal avsedda f6r spadbarn
och smébarn samt smédbarnsndring, barnmat och fruktjuice) stod for en stor del av exponeringen for oorganisk
arsenik via kosten i denna befolkningsgrupp.

(9)  Den nuvarande genomsnittliga exponeringen och exponeringen i den 95:e percentilen for arsenik i livsmedel ligger
fortfarande inom intervallet for de faststallda BMDLO1-vérdena i panelens vetenskapliga yttrande frdn 2009. Det 4r
dirfor lampligt att faststdlla nya gransvirden for varor som ar killor till exponering for arsenik och att sinka
gillande gransvarden, om mojligt pd grundval av uppgifter om forekomst.

(10) I Codex Alimentarius faststdlls ett grinsvarde pd 0,5 mg/kg for den totala mingden arsenik i salt (¥). Samma
gransvirde bor faststallas i unionslagstiftningen.

(11) Forordning (EG) nr 1881/2006 bor darfor dndras i enlighet med detta.

(12) Med hinsyn till att vissa livsmedel som omfattas av denna férordning har lang héllbarhet bor livsmedel som lagligen
slappts ut pd marknaden fore den dag dé denna férordning bérjar tillimpas fa finnas kvar pa marknaden.

(13) De atgirder som foreskrivs i denna forordning ar forenliga med yttrandet fran stindiga kommittén for vixter, djur,
livsmedel och foder.

HARIGENOM FORESKRIVS FOLJANDE.

Artikel 1

Bilagan till férordning (EG) nr 1881/2006 ska dndras i enlighet med bilagan till den hér forordningen.

Artikel 2

De livsmedel som lagligen har slappts ut pd marknaden fore denna forordnings ikrafttradande far finnas kvar pd marknaden
till och med datumet for deras minsta héllbarhetstid eller sista forbrukningsdag.

Artikel 3

Denna forordning trader i kraft den tjugonde dagen efter det att den har offentliggjorts i Europeiska unionens officiella tidning.

() Kommissionens forordning (EU) 2015/1006 av den 25 juni 2015 om dindring av forordning (EG) nr 1881/2006 vad giller
gransvarden for oorganisk arsenik i livsmedel (EUT L 161, 26.6.2015, s. 14).

(®) Kommissionens rekommendation (EU) 2015/1381 av den 10 augusti 2015 om 6vervakning av arsenik i livsmedel (EUT L 213,
12.8.2015,.9).

() "Scientific report of EFSA on the chronic dietary exposure to inorganic arsenic”, EFSA Journal, vol. 19(2021):1, artikelnr 6380 (https://
efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903j.efsa.2021.6380).

(®) "Codex General Standard for Contaminants and Toxins in Food and Feed” (CODEX STAN 193-1995).


https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2021.6380
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2021.6380
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Denna forordning 4r till alla delar bindande och direkt tillimplig i alla medlemsstater.

Utfdrdad i Bryssel den 3 mars 2023.

Pi kommissionens vaghar
Ursula VON DER LEYEN
Ordférande
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BILAGA

[avsnitt 3 i bilagan till forordning (EG) nr 1881/2006 ska underavsnitt 3.5 Arsenik (oorganisk) ersittas med foljande:

Livsmedel

Grinsvirden (mg/kg

vatvikt)
”3.5 Arsenik (oorganisk arsenik for 3.5.1-3.5.4 och total mingd arsenik for 3.5.5) (*%)
3.5.1 Spannmal och spannmélsprodukter ¢V
3.5.1.1 Ej dngbehandlat, slipat ris (polerat eller vitt ris) 0,15
3.5.1.2 Angbehandlat ris och rdris 0,25
3.5.1.3 Rismjol 0,25
3.5.1.4 Riskakor, risrn, riskex, mjuka riskakor, risflingor och rispuffar 0,30
3.5.1.5 Ris for framstillning av livsmedel for spadbarn och smdbarn 0,10
3.5.1.6 Alkoholfria risbaserade drycker 0,030
3.5.2 Modersmjolksersattning @ @, tillskottsnaring ¥, livsmedel for speciella medicinska

dndamdl avsedda for spadbarn och smdbarn @ samt smébarnsnéring **¢”

3.5.2.1 - saluforda i pulverform 0,020
3.5.2.2 - saluforda i flytande form 0,010
3.5.3 Barnmat ®9 0,020
3.5.4 Fruktjuicer, koncentrerade fruktjuicer efter rekonstiturering och fruktnektar % 0,020
3.5.5 Salt 0,50”
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