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KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) nr 488/2014
av den 12 maj 2014

om indring av forordning (EG) nr 1881/2006 vad giller grinsvirden for kadmium i livsmedel

(Text av betydelse for EES)

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA FORORDNING
med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktionssitt,

med beaktande av rddets forordning (EEG) nr 315/93 av den 8 februari 1993 om faststillande av gemenskapsforfar-
anden for frimmande dmnen i livsmedel (!), sarskilt artikel 2.3, och

av foljande skal:
(1) I kommissionens férordning (EG) nr 1881/2006 () faststalls gransvirden for kadmium i en rad livsmedel.

(2)  Vetenskapliga panelen for frimmande dmnen i livsmedelskedjan (nedan kallad panelen) vid Europeiska myndig-
heten for livsmedelssikerhet (Efsa) antog den 30 januari 2009 ett yttrande om kadmium i livsmedel (). I det
yttrandet faststillde Efsa ett tolerabelt veckointag for kadmium pd 2,5 ug/kg kroppsvikt. I sitt yttrande "Statement
on tolerable weekly intake for cadmium” () tog Efsa hinsyn till den riskbedomning som strax innan hade gjorts
av. WHO:s och FAO:s gemensamma expertkommitté for livsmedelstillsatser (JEFCA, Joint FAO/WHO Expert
Committee on Food Additives) (), och bekriftade det tolerabla veckointaget for kadmium pa 2,5 pg/kg kroppsvikt.

(3)  Idet vetenskapliga yttrandet om kadmium i livsmedel konstaterade panelen att den genomsnittliga kadmiumexpo-
neringen via kosten ligger nira eller ndgot 6ver det tolerabla veckointaget pd 2,5 pglkg kroppsvikt. Vissa befol-
kningsgrupper kan ha ett tolerabelt veckointag som dr ungefir dubbelt s stort. Panelen konstaterade ocksd att
exponeringen hos befolkningen i stort bér minskas, dven om den exponeringsnivdn sannolikt inte har skadliga
effekter pd njurfunktionen hos enskilda personer.

(4)  Enligt panelens vetenskapliga yttrande om kadmium i livsmedel stdr spannmél och spannmaélsprodukter, gron-
saker, notter, torkade baljvixter, stirkelsehaltiga rotgronsaker eller potatis samt kott och kottprodukter for storre
delen av kadmiumexponeringen via kosten. De hogsta kadmiumbhalterna har uppmatts i alger, fisk, skaldjur,
choklad och livsmedel for sirskilda niringsindamal samt svamp, oljevixtfron och itliga slaktbiprodukter.

(5) I en mer ingdende exponeringsbedémning som Efsa gjort inom ramen for sin vetenskapliga rapport "Cadmium
dietary exposure in the European population” (°), med anvindning av den nya 6vergripande databasen over livs-
medelskonsumtion som innehéller uppdaterade siffror 6ver livsmedelskonsumtion f6r de olika medlemsstaterna
och de olika dldersgrupperna i befolkningen, ges mer detaljerad information om de enskilda livsmedel som bidrar
till exponeringen per dldersgrupp. Nar det giller vuxna bidrar stirkelsehaltiga rot- och knélgronsaker, spannmal
och spannmdlsbaserade produkter samt gronsaker och gronsaksprodukter i hog grad till exponeringen. Nar det
giller barn och tondringar ar det huvudsakligen stirkelsehaltiga rot- och knolgronsaker, spannmal och spannmals-
baserade produkter samt socker och konfektyrer som bidrar till exponeringen, medan det f6r spadbarn och
smabarn ir stirkelsehaltiga rot- och knolgronsaker, spannmal och spannmalsbaserade produkter, gronsaker och
gronsaksbaserade produkter, mjolk och mjolkprodukter samt livsmedel for spadbarn och smédbarn som bidrar
mest. Det framgér av den mer ingdende exponeringsbedomningen att den sammantagna exponeringen inte bara
beror pd ett fatal huvudkallor utan pé bidrag frén flera olika livsmedelsgrupper.

(") EGTL37,13.2.1993,s. 1.

(*) Kommissionens férordning (EG) nr 1881/2006 av den 19 december 2006 om faststéllande av gransvirden for vissa frimmande dmnen i
livsmedel (EUT L 364, 20.12.2006, s. 5).

(}) "Cadmium in food”, The EFSA Journal, nr 980, s. 1-139, 2009.

(*) "Scientific Opinion on tolerable weekly intake for cadmium”, The EFSA Journal, vol. 9(2011):2, artikelnr 1975, [19 s.] doi:10.2903]].
efsa.2011.1975. Finns pd www.efsa.europa.eu/efsajournal

(®) WHO Food Additives Series 64, 73:e motet i JEFCA (Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives), Virldshilsoorganisationen,
Geneéve, 2011.

(®) "Cadmium dietary exposure in the European population”, The EFSA Journal, vol. 10(2012):1, artikelnr 2551 [37 s.] doi:10.2903j.
efsa.2012.2551. Finns pd www.efsa.europa.eu/efsajournal
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Gransvirden for kadmium har faststallts i ett stort antal livsmedel, bl.a. spannmal, gronsaker, kott, fisk, skaldjur,
slaktbiprodukter och kosttillskott. For ndgra livsmedel som i hog grad bidrar till vissa befolkningsgruppers expo-
nering (choklad- och kakaoprodukter, livsmedel for spadbarn och smébarn) har det dnnu inte faststillts nigra
gransvarden. Det dr sdledes nodvindigt att faststalla gransvarden f6r kadmium i dessa livsmedel.

Grinsvirden for frimmande dmnen faststills i enlighet med ALARA-principen (sé 1ag som rimligen ar mojlig)
bade nir det giller livsmedel som redan har gransvirden for kadmium (t.ex. gronsaker, kott, fisk, skaldjur, slaktbi-
produkter och kosttillskott) och livsmedel som nyligen har fatt gransvirden (t.ex. kakao- och chokladprodukter),
med hjilp av uppgifter om forekomsten och befolkningens konsumtionsmonster i Europeiska unionen.

Choklad och kakaopulver som siljs till slutkonsumenterna kan innehélla hoga halter kadmium och ér en viktig
exponeringskilla. De konsumeras ofta av barn, t.ex. i form av choklad eller som sotat kakaopulver i kakaodrycker.
Nar man faststiller gransvirden for kadmium bor man beakta uppgifter om forekomsten i olika typer av choklad
och i kakaopulver som siljs till slutkonsumenterna. Eftersom kadmiumhalterna i kakaoprodukter ar kopplade till
deras kakaohalt bor man faststilla olika grinsvirden for kadmium i produkter med olika andel kakao. Detta bor
sakerstilla att dven choklad med hogre andel kakao kan f6lja gransvirdena.

I ndgra regioner i kakaoproducerande linder kan kadmiumbhalten i jorden vara naturligt hog. Ndr man faststaller
gransvirden for kadmium bor man dirfor ta hinsyn till de uppgifter om forekomsten i kakao- och chokladpro-
dukter som limnas av linder ddr kadmiumbhalten i jorden ar hog.

Modersmjolkersittning och tillskottsndring bidrar visentligt till spadbarns och smabarns exponering for
kadmium. Modersmjolkersittning och tillskottsndring som framstills av sojaproteinisolat eller sojaproteinisolat
blandat med komjolksproteiner kan innehdlla hogre halter av kadmium dn mjolkbaserade produkter, eftersom
sojabonor naturligt tar upp kadmium frén jorden. Sojabaserad modersmjolkersittning och tillskottsniring ar ett
viktigt alternativ for laktosintoleranta barn, och dirfor méste man se till att tillgdngen till dem pd marknaden ar
tillracklig. Foljaktligen bor det faststillas ett hogre gransvirde i sojabaserade produkter.

Beredda spannmélsbaserade livsmedel och annan barnmat for spddbarn och smébarn dr en viktig killa till
kadmiumexponering hos spadbarn och smabarn. Darfor bor det faststillas ett sarskilt gransvirde for kadmium i
beredda spannmaélsbaserade livsmedel och annan barnmat.

Minskad exponering hos en mycket sirbar konsumentgrupp kan uppnds genom att det faststills gransvirden i
vissa kategorier livsmedel for sirskilda ndringsindamal (t.ex. livsmedel for speciella medicinska dndamél avsedda
for spadbarn). 1 brist p& uppgifter som kan styrka sddana grinsvdrden bor man samla in uppgifter om fore-
komsten, med tanke pd eventuella specifika gransvirden i framtiden.

Nir det giller vissa specifika gronsaker (haverrot, palsternackor, bladselleri, pepparrot) dr det svért att folja de
nuvarande gransvirdena, och medlemsstaternas uppgifter om forekomsten visar att de naturliga bakgrundsniva-
erna dr hogre och jimforbara med nivderna for rotselleri. Eftersom konsumtionen av dessa livsmedel ar ldg och
inverkan pd minniskors exponering ar forsumbar, bor grinsvirdena for kadmium i palsternackor, haverrot, blad-
selleri och pepparrot hojas till samma nivd som gransvirdet i rotselleri.

Vissa fiskarter omfattas for nirvarande inte av det standardiserade gransvardet for fisk pd 0,05 mg/kg. For fiskar-
terna ryggstrimmig pelamid (Sarda sarda), tvabandsblecka (Diplodus vulgaris), al (Anguilla anguilla), multe (Mugil
labrosus labrosus), taggmakrill och andra arter inom sliktet Trachurus (Trachurus spp.), "luvar” (Luvarus imperialis),
sardiner och andra arter inom sliktet Sardinops (Sardinops spp.) och tunga (Dicologoglossa cuneata) visar nya
uppgifter om forekomsten att det inte langre dn nodvindigt med undantag och att det standardiserade gransvirdet
kan foljas genom tillimpning av god fiskesed. Darfor behovs det inte lingre sirskilda gransvirden for dessa
fiskarter.

For makrill och andra arter inom slaktet Auxis (Auxis spp.), ansjovis och andra arter inom slaktet Engraulis
(Engraulis spp.) och svardfisk (Xiphias gladius) visar nya uppgifter om forekomsten att ett ligre grinsvirde kan
foljas genom tillimpning av god fiskesed. Grinsvirdena nir det giller dessa fiskarter bor darfor justeras.
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(16)  For sardin (Sardina pilchardus) och Sicyopterus lagocephalus visar uppgifter om forekomsten att det dr svért att folja
de nuvarande grinsvirdena eftersom de naturliga bakgrundsnivderna kan vara hogre. For bida fiskarterna dr
konsumtionen lag och har férsumbar inverkan pd manniskors exponering. Darfor bor det faststillas hogre grans-
virden i dessa tva fiskarter for att sikra marknadstillgdngen.

(17)  Forordning (EG) nr 18812006 bor darfor dndras i enlighet med detta.

(18) Medlemsstaterna och livsmedelsforetagen bor fa tid pa sig att anpassa sig till de nya grinsvirden som faststills
genom denna forordning i kakaoprodukter och livsmedel for spidbarn och smébarn. Det datum dd grinsvirdena
for kadmium i dessa livsmedel ska borja tillimpas bor darfor skjutas upp.

(19) De étgarder som foreskrivs i denna forordning ar forenliga med yttrandet fran stindiga kommittén for livsmedels-
kedjan och djurhalsa.

HARIGENOM FORESKRIVS FOLJANDE.

Artikel 1

Bilagan till férordning (EG) nr 18812006 ska dndras i enlighet med bilagan till den hir forordningen.

Artikel 2

1. De gransvirden f6r kadmium som faststills i punkt 3.2.19 och 3.2.20 i bilagan till forordning (EG) nr 1881/2006,
dndrad genom den hir forordningen, ska tillimpas fran och med den 1 januari 2015. Livsmedel som inte foljer dessa
gransvirden och som lagligen sldppts ut pd marknaden fore den 1 januari 2015 far fortsitta att saluforas efter den dagen
fram till datumet for minsta hallbarhetstid eller sista forbrukningsdag.

2. De grinsvirden for kadmium som faststills i punkt 3.2.7 i bilagan till férordning (EG) nr 1881/2006, dndrad
genom den hir foérordningen, ska tillimpas frén och med den 1 januari 2019. Livsmedel som inte foljer dessa grans-
virden och som lagligen sldppts ut pd marknaden fore den 1 januari 2019 far fortsitta att saluforas efter den dagen fram
till datumet f6r minsta héllbarhetstid eller sista forbrukningsdag.

Artikel 3

Denna forordning trader i kraft den tjugonde dagen efter det att den har offentliggjorts i Europeiska unionens officiella
tidning.

Denna forordning ar till alla delar bindande och direkt tillimplig i alla medlemsstater.

Utfardad i Bryssel den 12 maj 2014.

Pd kommissionens vignar
José Manuel BARROSO
Ordférande
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BILAGA

Bilagan till férordning (EG) nr 18812006 ska dndras pa foljande sitt:

1. Avsnitt 3.2 (Kadmium) ska ersdttas med foljande:

”3.2 Kadmium

3.2.1 Gronsaker och frukt, utom rot- och knolgronsaker, bladgronsaker, 0,050
farska orter, bladbildande kal, stjalkgronsaker, svampar, och alger (%)

3.2.2 Rot- och knélgronsaker (utom rotselleri, palsternackor, haverrot och 0,10
pepparrot), stjdlkgronsaker (utom bladselleri) (). I frdga om potatis
giller griansvirdet skalad potatis

3.2.3 Bladgronsaker, firska orter, bladbildande kal, bladselleri, rotselleri, 0,20
palsternackor, haverrot och pepparrot samt féljande svampar (¥):
Agaricus bisporus (tradgdrdschampinjon), Pleurotus ostreatus (ostron-
mussling, ostronskivling), Lentinula edodes (shiitake)

3.2.4 Svampar, utom de som fortecknas i punkt 3.2.3 (%) 1,0
3.2.5 Spannmadl, utom vete och ris 0,10
3.2.6 — Vetekirnor, riskorn 0,20
— Vetekli och vetegroddar for direkt konsumtion
— Sojabonor

3.2.7 Foljande specifika kakao- och chokladvaror (+9):

— Mjolkchoklad med < 30 % total kakaotorrsubstans 0,10 frén och med den 1 januari
2019

— Choklad med < 50 % total kakaotorrsubstans; mjolkchoklad | 0,30 frn och med den 1 januari
med > 30 % total kakaotorrsubstans 2019

— Choklad med = 50 % total kakaotorrsubstans 0,80 fran och med den 1 januari
2019

— Kakaopulver som siljs till slutkonsumenter eller som ingrediens | 0,60 frin och med den 1 januari
i sotat kakaopulver som siljs till slutkonsumenter (drickchoklad) 2019
3.2.8 Kott (utom slaktbiprodukter) frin nétkreatur, far, svin och fjaderfd () 0,050
3.2.9 Histkott, utom slaktbiprodukter (6) 0,20
3.2.10 Lever fran notkreatur, fr, svin, fjdderfd och hist (%) 0,50

3.2.11 Njure frdn notkreatur, far, svin, fjaderfd och hist (%) 1,0

3.2.12 Muskelkott frdn fisk (24) (25), utom de fiskarter som fortecknas i 0,050

punkt 3.2.13, 3.2.14 och 3.2.15

3.2.13 Muskelkott fran foljande fiskarter(24) (2%): 0,10

makrill, alla arter inom sldktet Scomber (Scomber spp.), tonfisk, alla
arter inom sldktena Thunnus och Euthynnus samt bonit (Thunnus
spp., Katsuwonus pelamis, Euthynnus spp.), Sicyopterus lagocephalus

3.2.14 Muskelkott fran foljande fiskarter(?) (2°): 0,15

makrill, alla arter inom sliktet Auxis (Auxis spp.)
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3.2.15 Muskelkott fran foljande fiskarter(2) (2°): 0,25
ansjovis, alla arter inom sliktet Engraulis (Engraulis spp.),
svirdfisk (Xiphias gladius),
sardin (Sardina pilchardus)
3.2.16 | Skaldjur (%%): muskelkott frén bihang och mage (*). I friga om 0,50
krabbor och liknande skaldjur (Brachyura och Anomura), muskelkott
fran bihang
3.2.17 | Tvéskaliga blotdjur (%) 1,0
3.2.18 Blackfisk (utan inilvor) (26) 1,0
3.2.19 | Modersmjolksersittning och tillskottsnaring for spadbarn () (%):
— Modersmjolkersittning och tillskottsniring i pulverform fram- | 0,010 frén och med den 1 januari
stalld av komjolksproteiner eller hydrolyserade proteiner 2015
— Flytande modersmjolkersittning och tillskottsndring framstilld | 0,005 frdn och med den 1 januari
av komjolksproteiner eller hydrolyserade proteiner 2015
— Modersmjolkersittning och tillskottsndring i pulverform fram- | 0,020 frdn och med den 1 januari
stilld av sojaproteinisolat eller sojaproteinisolat blandat med 2015
komjolksproteiner
— Flytande modersmjolkersittning och tillskottsndring framstilld | 0,010 frdn och med den 1 januari
av sojaproteinisolat eller sojaproteinisolat blandat med komjolk- 2015
sproteiner
3.2.20 | Bearbetade spannmadlsbaserade livsmedel och barnmat for spiadbarn | 0,040 fran och med den 1 januari
och smébarn () (%) 2015
3.2.21 Kosttillskott (*%), utom de som fortecknas i punkt 3.2.22 1,0
3.2.22 Kosttillskott (3%) som helt eller till storsta delen bestdr av torkade 3,0”

alger, av produkter som framstillts av alger eller av torkade musslor

2. I fotnot 26 ska foljande mening ldggas till: "I friga om Pecten maxius giller grinsvirdet endast adduktormuskeln och

gonad.”

3. Foljande fotnot ska laggas till:

”(49) 1 frdga om de specifika kakao- och chokladvarorna giller definitionerna i punkt A.2, A.3 och A.4 i bilaga I till
Europaparlamentets och rddets direktiv 2000/36/EG av den 23 juni 2000 om kakao- och chokladvaror
avsedda som livsmedel (EGT L 197, 3.8.2000, s. 19).”
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