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REKOMMENDATIONER

KOMMISSIONENS REKOMMENDATION
av den 4 april 2014

om minskning av forekomsten av kadmium i livsmedel
(Text av betydelse for EES)

(2014[193[EU)

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA REKOMMENDATION
med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktionssitt, sirskilt artikel 292, och
av foljande skal:

(1) I kommissionens forordning (EG) nr 1881/2006 av den 19 december 2006 om faststillande av gransvirden for
vissa frimmande dmnen i livsmedel (') faststalls gransvirden for kadmium i en rad livsmedel.

(2)  Vetenskapliga panelen for frimmande dmnen i livsmedelskedjan (nedan kallad panelen) vid Europeiska myndig-
heten for livsmedelssikerhet (Efsa) antog den 30 januari 2009 ett yttrande om kadmium i livsmedel (). T det
yttrandet faststillde Efsa ett nytt tolerabelt veckointag pé 2,5 ug/kg kroppsvikt. I ett uttalande om omprévningen
av det tolerabla veckointag for kadmium som hade faststillts av panelen 2009 () tog Efsa hdnsyn till den riskbe-
domning som strax innan hade gjorts av WHO:s och FAO:s gemensamma expertkommitté for livsmedelstillsatser
(JEFCA, Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives) (*) och bekriftade det tolerabla veckointaget for
kadmium pé 2,5 pglkg kroppsvikt.

(3)  Idet vetenskapliga yttrandet konstaterade panelen att den genomsnittliga kadmiumexponeringen via kosten ligger
ndra eller ndgot over det tolerabla veckointaget pd 2,5 pg/kg kroppsvikt. Vissa delar av befolkningen kan ha ett
veckointag som dr ungefar dubbelt sd stort som det tolerabla veckointaget. Panelen konstaterade ocksé att expo-
neringen hos befolkningen i stort bor minskas, dven om den exponeringsnivan sannolikt inte har skadliga effekter
pa njurfunktionen hos enskilda personer.

(4)  Enligt panelens vetenskapliga yttrande star spannmdl och spannmalsprodukter, gronsaker, notter, torkade balj-
vixter, stirkelsehaltiga rotgronsaker eller potatis samt kott och koéttprodukter for storre delen av kadmiumexpo-
neringen via kosten, framst eftersom de fortirs i stora méingder. De hdgsta kadmiumhalterna har uppmiitts i alger,
fisk, skaldjur, choklad och livsmedel for sirskilda niringsindamél samt svamp, oljevixtfron och dtliga slaktbipro-
dukter.

(5)  Grénsvdrden for kadmium faststilldes 2001 i ett stort antal livsmedel, bla. spannmdl, gronsaker, kott, fisk, skal-
djur, slaktbiprodukter och kosttillskott. Med beaktande av Efsas nya slutsatser har nya gransvirden for barnmat
och choklad- och kakaoprodukter dvervigts, och de vintas bli antagna inom kort.

(6)  Till foljd av panelens vetenskapliga yttranden om kadmium har kommissionen ocksd undersokt mojligheterna att
minska ndgra av de befintliga gransvirdena for kadmium i livsmedel som stir for en stor del av exponeringen
(t.ex. spannmdl, gronsaker och potatis).

(7)  Enligt kommissionen dr det knappast genomforbart att omedelbart sinka grinsvirdena. Kadmium forekommer
inte i samma utstrackning i alla livsmedel, utan férekomsten varierar i hog grad beroende pé t.ex. odlingsytans
geografiska lige (varierande naturliga kadmiumhalter i jorden till foljd av olika distribution i jordskorpan),
upptaget av kadmium frdn jorden (olika stor overforing fran jorden till vixter beroende pa jordens och andra
jordkomponenters pH-virde), olika vixtsorter med olika monster for ackumulering av kadmium, men ocksd
antropogena faktorer sdsom anvindningen inom jordbruket av avloppsslam, godsel eller fosforgodselmedel och
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andra faktorer. Nar det giller forekomsten av kadmium i fosforgodselmedel, dir arbete pagér, dr kommissionen
medveten om behovet av att vidta dtgirder i enlighet med den strategi for att begrinsa riskerna betriffande
dmnena kadmium och kadmiumoxid som antogs 2008 (').

(8)  Det finns redan metoder for att minska forekomsten av kadmium i livsmedel, men det dréjer innan de fullt ut har
borjat anvindas av jordbrukare och livsmedelsforetag. I ndgra fall maste de befintliga metoderna sarskilt anpassas
till grodorna och de geografiska omraden dir de ska anvindas, och jordbrukarna maste fa battre information och
stimuleras att anvinda dem for att man ska uppnd minskade halter av kadmium i livsmedel pd mellanling och
lang sikt. Darfor bor medlemsstaterna vidta nodvandiga atgarder for att sdkerstilla att jordbrukarna far informa-
tion om de begrinsningsmetoder som redan finns och stimuleras att anvinda dem, och att de ska borja eller fort-
sdtta att anvanda dessa metoder i syfte att minska kadmiumhalterna i livsmedel. Vid behov bor ytterligare forsk-
ning och undersokningar bedrivas for att fylla eventuella kunskapsluckor om begransningsmetoder.

(9)  Effekterna av de vidtagna dtgarderna bor regelbundet 6vervakas och rapporteras till kommissionen. Ytterligare
uppgifter om forekomsten av kadmium bor samlas in och regelbundet rapporteras till Efsa for att kommissionen
ska kunna ompréva situationen senast den 31 december 2018 och direfter fatta beslut om limpliga dtgarder.

HARIGENOM REKOMMENDERAS FOLJANDE.

1. Medlemsstaterna bor se till att jordbrukare och livsmedelsforetag successivt infor de tillgingliga begriansningsdtgr-
derna for att minska kadmiumhalten i livsmedel, sarskilt i spannmal, gronsaker och potatis. Bland annat bor de pd ett
effektivt sitt informera jordbrukare och livsmedelsforetag om kdnda begransningsmetoder och frimja anvidndningen
av dem.

2. I .den médn det behovs mer kunskap for att vilja limpliga begrinsningsétgdrder, t.ex. for en viss groda eller i ett visst
geografiskt omrdde, bor medlemsstaterna se till att det bedrivs undersokningar och forskning for att fylla dessa
kunskapsluckor.

3. Medlemsstaterna bor regelbundet overvaka tillimpningen av begrinsningsdtgirderna genom att samla in uppgifter
om kadmiumbhalterna i livsmedel. Medlemsstaterna bor sikerstilla

1. att analysresultaten regelbundet 6verlimnas till Europeiska myndigheten for livsmedelssikerhet for sammanstall-
ning i en enda databas, och

2. att en rapport om genomforandet av denna rekommendation limnas till Europeiska kommissionen i december
2015, foljt av en slutrapport senast i februari 2018. I dessa rapporter bor man sarskilt uppmérksamma kadmium-
halter som ligger néra eller 6ver gransvirdena.

4. Provtagning och analys bor goras i enlighet med bestimmelserna i kommissionens foérordning (EG) nr 333/2007 av
den 28 mars 2007 om provtagnings- och analysmetoder for offentlig kontroll av halten av bly, kadmium, kvicksilver,
oorganiskt tenn, 3-MCPD och polycykliska aromatiska kolviten i livsmedel (%).

Utfardad i Bryssel den 4 april 2014.

Pi kommissionens vignar
Tonio BORG

Ledamot av kommissionen

(") Meddelande fran kommissionen om resultatet av riskbedomningen och strategierna for att begrinsa riskerna betriffande dmnena
kadmium och kadmiumoxid (EUT C 149, 14.6.2008, s. 6).
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