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KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) nr 1018/2013
av den 23 oktober 2013

om indring av forordning (EU) nr 432/2012 om faststillande av en forteckning 6ver andra
godkinda hilsopistienden om livsmedel in sidana som avser minskad sjukdomsrisk och barns
utveckling och hilsa

(Text av betydelse for EES)

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA
FORORDNING

med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktions-
satt,

med beaktande av Europaparlamentets och rddets forordning
(EG) nr 1924/2006 av den 20 december 2006 om nirings-
pastdenden och hilsopastdenden om livsmedel (1), sarskilt arti-
kel 13.3, och

av foljande skal:

—
—

) 1 enlighet med artikel 13.3 i forordning (EG) nr
1924/2006 antog kommissionen forordning (EU) nr
4322012 av den 16 maj 2012 om faststillande av en
forteckning 6ver andra godkinda hilsopédstdenden om
livsmedel dn sidana som avser minskad sjukdomsrisk
och barns utveckling och hilsa (2).

()  Vid den tidpunkt da forteckningen oOver tillitna halso-
pastdenden antogs fanns det dock ett antal halsopéstien-
den for vilka Europeiska myndigheten for livsmedels-
sakerhets (nedan kallad myndigheten) utvirdering eller
kommissionens bedomning inte hade slutforts (3).

(3)  Bland dessa pastdenden gav myndigheten en positiv be-
domning till halsopastidendet om effekten av kolhydrater
pa bibehallandet av hjarnfunktionen och foreslog som ett
lampligt villkor for anvdndning att ett dagligt intag av
130 g glykemiska kolhydrater har bedémts fylla hjirnans
glukosbehov ().

(4 Enligt artikel 13.3 i forordning (EG) nr 1924/2006 ska
tillitna halsopdstdenden atfoljas av alla nodvindiga vill-
kor (inklusive begransningar) for anvindningen av dem.
Forteckningen over tillitna pastdenden bor darfor om-
fatta péstdendenas lydelse, sirskilda villkor for anvind-
ning av péstdendena och, i tillimpliga fall, villkor eller

) EUT L 404, 30.12.2006, s. 9.

()
() EUT L 136, 25.5.2012, s. 1.

(’) Motsvarande 2232 poster i den konsoliderade forteckningen.
(* Se http:/[www.efsa.europa.cufen/efsajournal/doc/2226.pdf

(10)

begransningar for anvindningen och/eller ett komplette-
rande uttalande eller en varning, i enlighet med bestim-
melserna i forordning (EG) nr 1924/2006 och myndig-
hetens yttranden.

Ett antal medlemsstater uttryckte dock farhdgor om att
ett godkdnnande av ett sddant pastidende och villkoren
for dess anvindning skulle frimja och uppmuntra intag
av livsmedel som innehdller andra sockerarter dn sddana
som forekommer naturligt i dem. Dessutom skulle ett
motstridigt och forvirrande budskap sindas till kon-
sumenterna, i synnerhet med hinsyn till de nationella
kostrdden om att minska intaget av sockerarter. For detta
specifika halsopéstdende kan de motstridiga syftena be-
aktas genom att pdstdendet bara godkinns pd sirskilda
villkor for anvindning vilka begrinsar dess anvindning
antingen till livsmedel som har en ldg sockerhalt eller till
livsmedel som inte har tillsatta sockerarter dven om de
kan innehdlla naturligt forekommande sockerarter.

Denna forordning bor borja tillimpas sex manader efter
den dag den trader ikraft sa att livsmedelsforetagarna ska
kunna anpassa sig till kraven i forordningen.

I enlighet med artikel 20.1 i forordning (EG) nr
1924/2006 bor registret over naringspastdenden och hil-
sopastdenden som innehéller alla godkinda hilsopdstden-
den uppdateras mot bakgrund av den hir férordningen.

De synpunkter och stindpunkter som kommissionen
mottagit fran allmédnheten och berorda parter har i till-
ricklig utstrickning beaktats vid faststillandet av atgar-
derna i denna férordning.

Forordning (EU) nr 432/2012 bor dirfor dndras i enlig-
het med detta.

De atgirder som foéreskrivs i denna férordning ar for-
enliga med yttrandet frén stindiga kommittén for livs-
medelskedjan och djurhilsa, och varken Europaparlamen-
tet eller rddet har motsatt sig dem.
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HARIGENOM FORESKRIVS FOLJANDE.
Artikel 1

Bilagan till férordning (EU) nr 432/2012 ska dndras i enlighet med bilagan till den hir forordningen.
Artikel 2

Denna forordning trader i kraft den tjugonde dagen efter det att den har offentliggjorts i Europeiska unionens
officiella tidning.

Den ska tillimpas fran och med den 13 maj 2014.

Denna forordning ar till alla delar bindande och direkt tillimplig i alla medlemsstater.

Utfirdad i Bryssel den 23 oktober 2013.

Pd kommissionens vignar
José Manuel BARROSO
Ordforande



BILAGA

[ bilagan till forordning (EU) nr 432/2012 ska foljande post inforas i alfabetisk ordning:

Naringsamne, dmne,
livsmedel eller
livsmedelskategori

Pastdende

Villkor fér anvindning av péstdendet

Villkor och/eller begrinsningar for
anviandning av livsmedlet och/eller
kompletterande uttalande eller
varning

The EFSA Journal-nummer

Berdrd post i den konsoliderade
forteckning som sints till Efsa for
bedomning

"Kolhydrater

Kolhydrater bidrar till att bibe-
hélla normal hjdrnfunktion

For att pastdendet ska fi anvindas ska information ges
till konsumenten om att den gynnsamma effekten upp-
nds vid ett dagligt intag av 130 g kolhydrater fran alla
kallor.

Pistdendet fir anvindas om livsmedel som innehéller
minst 20 g kolhydrater som kan omvandlas i manni-
skokroppen, utom polyoler, per angiven portion och
som overensstimmer med niringspistiendet LAG
SOCKERHALT eller UTAN TILLSATT SOCKER i bila-
gan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Pastdendet far inte anvindas
om livsmedel som innehéller
100 % sockerarter.
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