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KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) nr 1258/2011
av den 2 december 2011

om indring av férordning (EG) nr 1881/2006 vad giller grinsvirden for nitrater i livsmedel

(Text av betydelse for EES)

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA
FORORDNING

med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktions-

satt,

med beaktande av rddets forordning (EEG) nr 315/93 av den
8 februari 1993 om faststillande av gemenskapsforfaranden for
frimmande dmnen i livsmedel (), sdrskilt artikel 2.3, och

av foljande skal:

1

I kommissionens forordning (EG) nr 1881/2006 av den
19 december 2006 om faststillande av grinsvirden for
vissa frimmande dmnen i livsmedel () faststalls gransvar-
den for nitrater i vissa bladgronsaker.

I vissa fall overskrids gransvirdena trots utvecklingen
inom god jordbrukspraxis, varfor vissa medlemsstater
beviljades ett tidsbegrinsat undantag for utslippande pé
marknaden av vissa bladgronsaker, odlade och avsedda
for konsumtion pd deras territorium, med nitrathalter
som var hogre dn de faststillda gransvirdena.

Sedan gransvirdena for nitrat i sallat och spenat infordes
har manga undersokningar gjorts av de faktorer som
paverkar nitrathalterna i sallat och spenat och av de
atgarder som bor vidtas for att minska nitrathalterna i
sallat och spenat sd mycket som mojligt. Trots framste-
gen inom god jordbrukspraxis for att minska nitrath-
alterna i sallat och spenat och trots string tillimpning
av denna goda jordbrukspraxis dr det i vissa regioner i
unionen inte mojligt att konsekvent uppnd nitrathalter i
sallat och fdrsk spenat under de gillande gransvirdena.
Orsaken dr att klimatet, sdrskilt ljusférhéllandena, ar den
faktor som frimst pédverkar nitrathalterna i sallat och
spenat. Producenterna kan inte paverka eller dndra dessa
klimatforhallanden.

For att fa en aktuell vetenskaplig grund for en langsikti-
gare riskhanteringsstrategi avseende nitrat i gronsaker be-
hovdes en vetenskaplig riskbedomning frin Europeiska
myndigheten for livsmedelssikerhet (Efsa), dir nya ron
beaktades. I en sddan beddmning mdste hidnsyn tas till
alla relevanta 6verviaganden om risker och nytta, till ex-
empel nitratets eventuella skadeverkningar i forhallande
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till den eventuella nyttan med att dta gronsaker, i form av
bland annat antioxidantverkan eller andra egenskaper
som kan motverka eller uppvidga riskerna pa grund av
nitrat och de nitrosoforeningar som bildas av nitrat.

Pd kommissionens begiran antog panelen for frimmande
amnen i livsmedelskedjan (nedan kallad panelen) den
10 april 2008 ett vetenskapligt yttrande om nitrat i
gronsaker (%). Panelen jimforde riskerna med exponering
for nitrat med nyttan av att dta gronsaker. Allmant sett ar
det osannolikt att de skattade exponeringarna for nitrat
fran gronsaker leder till markbara hilsorisker, varfor de
kinda vilgorande effekterna av intag av gronsaker over-
viger. Panelen erkinde att det under vissa omstindighe-
ter (t.ex. ogynnsamma lokala produktionsforhéllanden el-
ler forhéllanden i hemmet) kan behovas en bedémning
fran fall till fall fér gronsaker som utgér en stor andel av
kosten eller for personer som dter mycket gronsaker,
sdsom rucola.

Efter en diskussion om lampliga atgdrder och farhdgor
for eventuella risker for spadbarn och smédbarn efter akut
exponering genom kosten bad kommissionen Efsa limna
ett kompletterande vetenskapligt yttrande om nitrat i
gronsaker, dir man mer ingdende bedomde de eventuella
riskerna for spadbarn och smébarn med nitrat i farska
gronsaker, dven med beaktande av akut exponering ge-
nom kosten, med beaktande av farska uppgifter om ni-
trathalter i gronsaker, mer utforliga uppgifter om spad-
barns och smdbarns gronsaksintag samt mojligheten att
faststdlla ndgot hogre gransvirden dn de nuvarande for
nitrat i bladgronsaker. Panelen antog den 1 december
2010 ett uttalande om mojliga folkhalsorisker for spad-
barn och smédbarn pd grund av nitrat i bladgronsaker ().

I uttalandet konstaterade panelen att det 4r osannolikt att
exponering for nitrat enligt nuvarande eller planerade
gransvirden i spenat tillagad av fdrsk spenat utgor ett
halsoproblem, dven om en risk for vissa spadbarn som
dter mer dn en maltid med spenat om dagen inte kan
uteslutas. Efsa noterade att man inte hade beaktat even-
tuella fordndringar av nitrathalten pd grund av bearbet-
ning av livsmedlen, sdsom tvittning, skalning eller till-
lagning, eftersom representativa uppgifter saknades. Att
livsmedelsbearbetningens kvantitativa inverkan pd ni-
trathalterna inte beaktades kan darfor ha lett till att
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risk assessment on nitrate in vegetables”, The EFSA Journal nr 689,
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exponeringen Overskattades. Vidare konstaterades att ni-
trathalter i sallat inte utgor ndgon hélsorisk for barn. En
tillimpning av de nuvarande grinsvdrdena for nitrat i
sallat och spenat, eller de planerade gransvirdena pa
500 mg/kg hogre dn de nuvarande, skulle f liten inver-
kan.

For att trygga rittssikerheten for de producenter i alla
Europeiska unionens regioner som strikt tillimpar god
jordbrukspraxis for att i mojligaste man minska nitrath-
alterna i spenat och sallat dr det dérfor pékallat att ndgot
hoja gransvirdena for nitrat i farsk spenat och sallat utan
att aventyra folkhalsan.

Med tanke pa de ibland mycket hoga halterna av nitrat i
rucola bor ett gransvirde for rucola faststillas. Gransvar-
det for rucola bor ses Gver inom tvd r for att minska
halterna, efter en kartliggning av de faktorer som péver-
kar nitrathalten i rucola och med fullstindig tillimpning
av god jordbrukspraxis pd rucola for att minimera nitrat-
halten.

Eftersom Efsa har fatt i uppdrag av kommissionen att
sammanstilla alla uppgifter om forekomsten av frim-
mande dmnen, inklusive nitrat, i livsmedel i en enda
databas bor resultaten ldmnas direkt till Efsa.

De étgirder som foreskrivs i denna forordning dr for-
enliga med yttrandet frdn stindiga kommittén for livs-
medelskedjan och djurhilsa, och varken Europaparlamen-
tet eller rddet har motsatt sig dem.

HARIGENOM FORESKRIVS FOLJANDE.

Artikel 1
Forordning (EG) nr 1881/2006 ska dndras pd foljande sitt:

1. I artikel 7 ska punkterna 1, 2 och 3 utgd.

2. Artikel 9.1 ska ersdttas med foljande:

"1. Medlemsstaterna ska overvaka nitrathalterna i gronsa-
ker som kan innehélla signifikanta halter, i synnerhet grona
bladgrénsaker, och regelbundet meddela resultaten till Efsa.”

3. I bilagan ska Avsnitt 1: Nitrat ersdttas med avsnittet i bilagan
till den hdr forordningen.

Attikel 2

Denna forordning trader i kraft den tjugonde dagen efter det att
den har offentliggjorts i Europeiska unionens officiella tidning.

Den ska tillimpas frdn och med den dag den trader i kraft.
Grénsvirdena for rucola i punkt 1.5 i bilagan ska dock tillimpas
fran och med den 1 april 2012.

Denna forordning ar till alla delar bindande och direkt tillimplig i alla medlemsstater.

Utfirdad i Bryssel den 2 december 2011.

Pd kommissionens vignar
José Manuel BARROSO
Ordforande
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BILAGA

"Avsnitt 1: Nitrat

Livsmedel (1)

Gransvarden (mg NO;/kg)

1.1 Firsk spenat (Spinacia oleracea) (%) 3500
1.2 Konserverad, djupfryst eller fryst spenat 2000
1.3 Firsk sallat (Lactuca sativa L.) (odlad pd tickt | Skordad under perioden 1 oktober-31 mars:
omrdde och frilandsodlad) med undantag av | sallat odlad pa tickt omrade 5000
sallat enligt punkt 1.4 frilandsodlad sallat 4000
Skordad under perioden 1 april-30 septem-
ber:
sallat odlad pé tickt omride 4000
frilandsodlad sallat 3000
1.4 Isbergssallat Sallat odlad pa tickt omrade 2500
Frilandsodlad sallat 2000
1.5 Rucola (Eruca sativa, Diplotaxis sp, Brassica te- | Skordad under perioden 1 oktober-31 mars: 7 000
nuifolia, Sisymbrium tenuifolium)
Skordad under perioden 1 april-30 septem- 6 000
ber:
1.6 Bearbetade spannmalsbaserade livsmedel och 200”

barnmat for spidbarn och smabarn (%) (%)




