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KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) 2019/649
av den 24 april 2019

om indring av bilaga III till Europaparlamentets och ridets férordning (EG) nr 1925/2006 vad
giller annat transfett 4n sidant som forekommer naturligt i animaliskt fett

(Text av betydelse for EES)
EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA FORORDNING
med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktionssitt,

med beaktande av Europaparlamentets och rddets forordning (EG) nr 1925/2006 av den 20 december 2006 om
tillsdttning av vitaminer och mineralimnen samt vissa andra dmnen i livsmedel ('), sarskilt artikel 8.2, och

av foljande skal:

(1) I enlighet med férordning (EG) nr 1925/2006 fir kommissionen pé eget initiativ fatta beslut om att inkludera ett
dmne som inte r ett vitamin eller mineralimne, eller en ingrediens som innehdller ett sidant annat dmne,
i bilaga III till den férordningen, dir dmnen vilkas anvindning i livsmedel 4r forbjuden, begrinsad eller foremal
for unionens granskning fortecknas, om det dmnet i enlighet med artikel 8.1 ar forknippat med potentiell risk for
konsumenterna

(2)  Den 4 december 2009 antog Europeiska myndigheten for livsmedelssikerhet (nedan kallad myndigheten) ett
vetenskapligt yttrande () och drog slutsatsen att intaget av transfettsyror bor vara sd ldgt som mojligt i en
ndringsmdssigt adekvat kost.

(3)  Den 3 december 2015 antog kommissionen en rapport om transfetter i livsmedel och i EU-befolkningens
samlade kostintag (°). I rapporten framholls att kranskarlssjukdom &r den ledande dodsorsaken i unionen och att
ett hogt intag av transfettsyror avsevirt okar risken for hjirtsjukdom, mer 4n ndgot annat ndringsimne per
kalori.

(4) I rapporten drar man slutsatsen att ett grinsvirde for industriella transfettsyror i livsmedel skulle vara den
effektivaste atgirden nir det giller folkhdlsan, konsumentskyddet och forenligheten med den inre marknaden.

(5)  Den 30 april 2018 uppmanade kommissionen myndigheten att samla resultaten av de vetenskapliga utlitanden
som myndigheten redan avgett om transfetters halsoeffekter, sirskilt om nédringspastdenden och hilsopdstdenden
samt referensvirden for niringsintag och livsmedelstillsatser, och att informera kommissionen om hur sddana
vetenskapliga utlitanden forhaller sig till nuvarande mal och rekommendationer for intag av transfetter for att
bevara hilsan.

(6)  Den 19 juni 2018 limnade myndigheten sina slutsatser i form av vetenskapligt och tekniskt stod. Pd grundval av
en granskning av tillgingliga vetenskapliga ron drogs slutsatsen (%) att kostintagen av transfettsyror bor vara sd
ldga som mojligt enligt de senaste nationella och internationella rekommendationerna.

(7)  Den 15 maj 2018 uppmanade Virldshilsoorganisationen till avligsnande av industriella transfettsyror frdn det
globala livsmedelsutbudet (°).

(8)  Transfett dr ett dmne som inte dr ett vitamin eller mineralimne och som konstaterats ha skadliga effekter pa
hélsan. Amnet bor darfor ingd i del B i bilaga III till forordning (EG) nr 1925/2006 och dess tillsittning
i livsmedel eller anvindning i livsmedelstillverkning endast fd ske pd de villkor som anges i den bilagan, mot
bakgrund av aktuella vetenskapliga och tekniska ron.

(') EUTL 404, 30.12.2006, s. 26.

(}) Efsas panel for dietprodukter, nutrition och allergier; "Scientific Opinion on Dietary Reference Values for fats, including saturated fatty
acids, polyunsaturated fatty acids, monounsaturated fatty acids, trans fatty acids, and cholesterol”. EFSA Journal, vol. 8(2010):3,
artikelnr 1461.

() COM(2015) 619 final, 3.12.2015.

(*) EFSA, 2018. "Scientific and technical assistance on trans fatty acids”. EFSA supporting publication, EN-1433, 2018. [16 s.]
doi:10.2903sp.efsa.2018.EN-1433.

() REPLACE — an Action package to eliminate industrially-produced trans fatty acids, referens WHO/NMH/NHD/18.4, maj 2018.
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(9)  Definitionerna av fett och transfett i bilaga I till Europaparlamentet och rddets forordning (EU) nr 1169/2011 (¢
och av detaljhandel 1 artikel 3.7 i Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 178/2002 () bor tillimpas pa
de relevanta termerna i del B i bilaga III till férordning (EG) nr 1925/2006.

(10)  For att underldtta tillimpningen av denna forordning maste livsmedelsforetagare som levererar livsmedel till andra
livsmedelsforetagare, med undantag for detaljhandlare, informera dem om mingden annat transfett dn sddant
som forekommer naturligt i animaliskt fett, i de fall mingden Gverstiger 2 gram per 100 gram fett.

(11) For att livsmedelsforetagare ska kunna anpassa sig till de nya krav som stills genom denna forordning bor
lampliga 6vergdngsbestimmelser antas.

(12)  Forordning (EG) nr 1925/2006 bor dirfor dndras i enlighet med detta.

(13) De éatgirder som foreskrivs i denna forordning ar forenliga med yttrandet frin stindiga kommittén for vixter,
djur, livsmedel och foder.

HARIGENOM FORESKRIVS FOLJANDE.

Artikel 1

Innehéllet av annat transfett dn sddant som férekommer naturligt i animaliskt fett, i livsmedel som dr avsedda for
slutkonsumenter och i livsmedel som 4r avsedda for leverans till detaljhandeln, fir inte Gverstiga 2 gram per 100 gram
fett.

Artikel 2

Livsmedelsforetagare som levererar livsmedel som inte dr avsedda for slutkonsumenter eller som inte dr avsedda for
leverans till detaljhandeln till andra livsmedelsforetagare ska sikerstilla att de livsmedelsforetagare de levererar till far
information om mangden annat transfett dn sddant som forekommer naturligt i animaliskt fett, i de fall midngden
overstiger 2 gram per 100 gram fett.

Artikel 3

Del B i bilaga III till forordning (EG) nr 1925/2006 ska dndras i enlighet med bilagan till den hir forordningen.

Artikel 4

Denna forordning trader i kraft den tjugonde dagen efter det att den har offentliggjorts i Europeiska unionens officiella
tidning.

Livsmedel som inte uppfyller kraven i denna forordning far fortsitta att slippas ut pd marknaden till den 1 april 2021.

(6

Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1169/2011 av den 25 oktober 2011 om tillhandahéllande av livsmedelsinformation
till konsumenterna, och om dndring av Europaparlamentets och rddets férordningar (EG) nr 1924/2006 och (EG) nr 1925/2006 samt
om upphivande av kommissionens direktiv 87/250/EEG, radets direktiv 90/496/EEG, kommissionens direktiv 1999/10/EG, Europapar-
lamentets och rddets direktiv 2000/13/EG, kommissionens direktiv 2002/67/EG och 2008/5/EG samt kommissionens forordning (EG)
nr 608/2004 (EUT L 304, 22.11.2011, 5. 18).

Europaparlamentets och rddets férordning (EG) nr 178/2002 av den 28 januari 2002 om allménna principer och krav for livsmedelslag-
stiftning, om inréttande av Europeiska myndigheten for livsmedelssikerhet och om forfaranden i fragor som giller livsmedelssikerhet
(EGTL 31, 1.2.2002,s. 1).

—
-
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Denna férordning 4r till alla delar bindande och direkt tillimplig i alla medlemsstater.

Utfdrdad i Bryssel den 24 april 2019.

Pi kommissionens vignar
Jean-Claude JUNCKER
Ordférande
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BILAGA

I del B i bilaga III till férordning (EG) nr 1925/2006 ska foljande tabell liggas till:

"DEL B
Amnen som omfattas av begrinsningar

Amne som omfattas av

beorinsni Villkor for anvindning Ytterligare krav
egransningar

Annat transfett in sidant | Hogst 2 gram per 100 gram fett i livs- | Livsmedelsforetagare som levererar livsmedel
som forekommer naturligt | medel som ir avsedda for slutkonsu- | som inte dr avsedda for slutkonsumenter eller
i animaliskt fett menter och i livsmedel som &r av- | som inte ar avsedda for leverans till detaljhandeln
sedda for leverans till detaljhandeln. | till andra livsmedelsforetagare ska sikerstilla att
de livsmedelsforetagare de levererar till fir infor-
mation om mingden annat transfett dn sddant
som forekommer naturligt i animaliskt fett, i de
fall mingden Overstiger 2 gram per 100 gram
fett.”
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