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MEDZINARODNE DOHODY

ROZHODNUTIE RADY 2012/486/SZBP
z 23. jiila 2012

o podpise a uzavreti Dohody medzi Organiziciou pre spolupricu v oblasti vyzbrojovania
a Eurépskou tiniou o ochrane utajovanych skuto¢nosti

RADA EUROPSKE] UNIE,

so zretefom na Zmluvu o Eurdpskej Gnii, a najma jej ¢lanok 37
v spojeni s ¢ldnkom 218 ods. 5 a 6 Zmluvy o fungovani
Eurdpskej tnie,

so zretelom na ndvrh vysokej predstavitelky Unie pre zahra-
ni¢né veci a bezpe¢nostni politiku,

kedZe:

(1)  Rada sa na zasadnut{ 15. jina 2009 rozhodla poverit
predsednictvo, aby v sdlade s byvalym clinkom 24
Zmluvy o Eurdpskej tnii zacalo rokovania zamerané na
dohodu o bezpecnosti informdacii medzi Organiziciou
pre spoluprdcu v oblasti vyzbrojovania a Eurépskou
uniou.

(2)  Predsednictvo na zdklade poverenia na zacatie rokovani
dojednalo Dohodu medzi Organizdciou pre spolupricu
v oblasti vyzbrojovania a Eurdpskou tniou o ochrane
utajovanych skutoénosti.

(3)  Dohoda by sa mala schvili,

PRIJALA TOTO ROZHODNUTIE:

Clanok 1

Tymto sa v mene Unie schvaluje Dohoda medzi Organizaciou
pre spoluprdcu v oblasti vyzbrojovania a Eurdpskou uniou
o ochrane utajovanych skuto¢nosti.

Text dohody je pripojeny k tomuto rozhodnutiu.

Cldnok 2

Tymto sa predseda Rady poveruje urcit osobu(-y) splnomocne-
nii(-é) podpisat dohodu s cielom zaviazat Uniu.

Clanok 3

Toto rozhodnutie nadobida G¢innost ditom jeho prijatia.

V Bruseli 23. jala 2012

Za Radu
predsednicka
C. ASHTON
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PREKLAD
DOHODA

medzi Organizdciou pre spolupricu v oblasti vyzbrojovania a Eurdpskou tiniou o ochrane
utajovanych skuto¢nosti

Organizicia pre spoluprdcu v oblasti vyzbrojovania (dalej len ,OCCAR")
a

Eurépska tinia (dalej len ,EUY),

dalej len ,zmluvné strany®,

BERUC DO UVAHY, ZE zmluvné strany sa zhodli na tom, Ze by medzi nimi mali prebiehat konzulticie a mala by sa
rozvijat spoluprica v otdzkach spolo¢ného zdujmu tykajucich sa bezpe¢nosti;

UZNAVA]UQ, 7E komplexné a G¢inné konzultdcie a spoluprdca si mozu vyzadovat pristup k utajovanym skutocnostiam
OCCAR a EU, ako aj vymenu utajovanych skuto¢nosti medzi tymito zmluvnymi stranami;

S VEDOMIM, ZE takyjto pristup k utajovanym skutoénostiam a ich vymena si vyZadujd primerané bezpecnostné opat-
renia;

BERUC DO UVAHY, ZE Rada 18. mija 2009 schvilila odpordcanie riadiaceho vyboru Eur6pskej obrannej agentiry
(EDA) pokrocit v praci na uzavreti bezpecnostnej dohody medzi EU a OCCAR tak, aby bola vcas k dispozicii pri
schvalovani spravneho dojednania medzi EDA a OCCAR;

BERUC NA VEDOMIE, ZE dozornd rada OCCAR poverila riaditela spravnej rady OCCAR uzavriet takito bezpeénostnd
dohodu;

BERUC NA VEDOMIE, ZE Rada 15. jina 2009 poverila predsednictvo zacat rokovania s OCCAR s ciefom uzavrief

dohodu o bezpecnosti utajovanych skutocnosti,

SA DOHODLI TAKTO:

Cldnok 1

Dohoda medzi OCCAR a EU o ochrane utajovanych skutoc-
nosti (dalej len ,dohoda“) sa uplatiiuje na utajované skutocnosti
v akejkolvek forme, ktoré sa bud poskytujii alebo vymienaja
medzi zmluvnymi stranami.

Cldnok 2

Na dclely tejto dohody ,utajovand skutocnost“ oznaluje
akékolvek informdcie (najmid poznatok, ktory moze byt oznd-
meny v akejkolvek forme), dokumenty alebo materidly, pre
ktoré ktordkolvek zmluvnd strana vyZzaduje ochranu pred
neopravnenym spristupnenim, ktoré by mohlo sposobit rozny
stupent $kody, ujmy alebo poskodenia zdujmov na strane
OCCAR alebo EU ¢i jedného alebo viacerych ich prislusnych
¢lenskych $titov, a ktoré boli takto oznacené stupiiom utajenia.

Clanok 3

Institticie a subjekty EU, na ktoré sa tito dohoda vztahuje si:
Eur6pska rada, Rada Eurdpskej tinie (dalej len ,Rada“), Gene-
rélny sekretaridt Rady, vysoky predstavitel Unie pre zahraniéné
veci a bezpe¢nostnii politiku, Eurépska komisia a Eurdpska
sluzba pre vonkajsiu cinnost (dalej len ,ESVCY). Na tcely tejto
dohody sa tieto institiicie a subjekty oznacujii ako ,EU*,

Cldnok 4

1. Utajované skutocnosti mozZe jedna zmluvna strana (posky-
tujica zmluvnd strana) spristupnit alebo uvolnit druhej
zmluvnej strane (prijimajica zmluvnd strana) v stlade so
zdsadou kontroly pdvodcom.

2. Pri vykondvani odseku 1 nie je mozné Ziadne vSeobecné
uvolnenie, ak sa medzi zmluvnymi stranami nedohodni
postupy tykajice sa urcitych kategéril informacii, ktoré sa rele-
vantné vzhladom k operaénym poziadavkdm zmluvnych stran.

Cldnok 5

Kazda zmluvnd strana a jej subjekty vymedzené v ¢lanku 3 tejto
dohody zabezpeci, aby mala zavedeny bezpecnostny systém
a bezpecnostné opatrenia, ktoré vychddzaji zo zdkladnych
zdsad a minimalnych bezpecnostnych noriem ustanovenych
v jej prislusnych bezpecnostnych pravidlach a prévnych pred-
pisoch a ktoré sii zohladnené v opatreniach, ktoré sa ustanovia
podla ¢ldnku 12, s cielom zabezpecit, aby sa na utajované
skutocnosti poskytované alebo vymieniané podla tejto dohody
uplatiovala rovnaka droven ochrany.

Cldnok 6

1. Utajované skutocnosti sa oznacuju takto:

a) utajované skutocnosti v pripade organizcie OCCAR maju
oznacenie OCCAR SECRET, OCCAR CONFIDENTIAL alebo
OCCAR RESTRICTED;

b) utajované skutocnosti v pripade EU majii oznacenie SECRET
UE/EU SECRET, CONFIDENTIEL UE/EU CONFIDENTIAL
alebo RESTREINT UE/EU RESTRICTED.
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2. Zodpovedajice stupne utajenia si nasledovné:

V organizicii OCCAR V Eurépskej anii

OCCAR SECRET SECRET UE[EU SECRET

OCCAR CONFIDENTIAL CONFIDENTIEL UE/EU CONFIDENTIAL

OCCAR RESTRICTED RESTREINT UE/EU RESTRICTED

Clanok 7

1. Kazdd zmluvnd strana:

a) ochranuje a zabezpecuje utajované skutocnosti poskytované
alebo vymienané druhou zmluvnou stranou podla tejto
dohody pred neopravnenym spristupnenim, stratou alebo
ohrozenim;

g

zaistuje, aby si utajované skutocnosti poskytované alebo
vymiefiané podla tejto dohody zachovali oznacenie stuptiom
utajenia, ktoré im urcila poskytujica zmluvnd strana. Priji-
majiica zmluvnd strana ochrafuje a zabezpeCuje utajované
skuto¢nosti na stupni, ktory je minimalne taky prisny ako
ustanovenia uvedené v jej vlastnych bezpecnostnych pravid-
lach a pravnych predpisoch pre informécie alebo materidl
s rovnocennym stupfiom utajenia, ako sa uvadza v ¢lanku 6;

¢) zaistuje, aby sa stupenl utajenia alebo klasifikdcie utajovanych
skutocnosti prijatych od druhej zmluvnej strany nezniZil bez
predchddzajiceho pisomného sthlasu tejto zmluvnej strany;

d) nepouziva takéto utajované skutocnosti na iné tcely ako tie,
ktoré urcil povodca a na ktoré sa tieto skuto¢nosti poskytuji
alebo vymiertiaju;

¢) neumoziluje pristup k utajovanym skutocnostiam jednotliv-
com, okrem pripadu, ked ich musia poznat, aby mohli vyko-
navat svoje sluzobné povinnosti, a v pripade, Ze je potrebné,
aby mali pristup k utajovanym skuto¢nostiam oznacenym
ako CONFIDENTIEL UE/EU CONFIDENTIAL alebo OCCAR
CONFIDENTIAL, ¢ SECRET UE[EU SECRET alebo OCCAR
SECRET, ak presli bezpecnostnou previerkou v siilade
s bezpe¢nostnymi pravidlami a pravnymi predpismi prijima-
jicej zmluvnej strany, a

f) zaistuje, aby vsetci jednotlivci, ktori maja pristup k utajo-
vanym skuto¢nostiam, boli informovani o svojich povinnos-
tiach ochraniovat tieto skutocnosti v stilade s platnymi
bezpe¢nostnymi pravidlami a pravnymi predpismi.

2. EU bez predchddzajiceho pisomného sithlasu OCCAR
nespristupfiuje tretfm stranim alebo akejkolvek institicii EU &
subjektu, ktoré sa neuvadzaji v ¢lanku 3, utajované skuto¢nosti,
ktoré OCCAR poskytne podla tejto dohody.

OCCAR bez predchddzajiiceho pisomného sthlasu EU nespri-
stupfiuje tretim strandm utajované skutocnosti, ktoré EU
poskytne podla tejto dohody. Takyto sthlas vydd Rada jedno-
myselnym rozhodnutim.

Cldnok 8

1. Zmluvné strany zaistia, aby vSetky osoby, ktoré pri vyko-
navani svojich sluzobnych povinnosti potrebujii pristup k utajo-
vanym skuto¢nostiam poskytovanym alebo vymiefianym podla
tejto dohody, alebo osoby, ktorych povinnosti ¢i funkcie moézu
umoziovat takyto pristup, boli néleZite bezpe¢nostne preverené
predtym, ako im bude udeleny pristup ku skuto¢nostiam klasi-
fikovanym ako CONFIDENTIEL UE/EU CONFIDENTIAL alebo
OCCAR CONFIDENTIAL, ¢i SECRET UE[EU SECRET alebo
OCCAR SECRET.

2. Vypracuji sa postupy bezpecnostnej previerky s cielom
urdit, & jednotlivec moéze mat pristup k utajovanym skutoénos-
tiam, pricom sa zohladnuje jeho lojalita, doveryhodnost
a spolahlivost.

Cldnok 9

Zmluvné strany si poskytuji vzdjomnt pomoc, pokial ide
o bezpecnost utajovanych skuto¢nosti poskytovanych alebo
vymiefianych podla tejto dohody. Orgdny uvedené v clinku
12 vykondvaji reciproéné bezpecnostné konzulticie a hodno-
tiace ndvstevy s cielom posudit G¢innost bezpe¢nostnych opat-
reni, ktoré vypracuji v rdmci svojej prislusnej zodpovednosti za
ochranu takychto utajovanych skuto¢nosti.

Cldnok 10
1. Na dGéely tejto dohody:

a) pokial ide o EU, vietka korespondencia sa zasiela prostred-
nictvom vediiceho spisovej sluzby Rady, ktory ju postipi
dalej clenskym Stitom a subjektom uvedenym v ¢&ldnku 3,
ak sa v odseku 2 neustanovuje inak;

b) pokial ide o OCCAR, vietka kore$pondencia sa zasiela vedd-
cemu spisovej sluzby sprdvnej rady OCCAR, ktory ju
v pripade potreby postipi dalej prislusnym klasifikovanym
registrom spravnej rady OCCAR, ak sa v odseku 2 tohto
¢lanku neustanovuje inak.

2. Z operatnych dovodov sa moze korespondencia jednej
zmluvnej strany, ktord je pristupnd len urcitym prislusnym
tradnikom, orgdnom alebo sluzbdm tejto strany, vynimocne
adresovat a spristupnit len urcitym prislusnym dtradnikom,
orgdnom alebo sluzbdm druhej zmluvnej strany jednoznacne
uréenym poskytujicou zmluvnou stranou ako prijemcovia,
pricom sa zohladnia ich pravomoci a zdsada ,potreby poznat*.

Pokial ide o Eurépsku tniu, takdto kore$pondencia sa podla
potreby zasiela prostrednictvom vediceho spisovej sluzby
Rady, vediiceho spisovej sluzby Eurdpskej komisie alebo vedi-
ceho spisovej sluzby ESVC.

Pokial ide o OCCAR, tdto kore$pondencia sa zasiela prostred-
nictvom vediceho spisovej sluzby spravnej rady OCCAR.

3. Vsetky utajované skutocnosti sa zasielaju prostrednictvom
kandlov schvélenych bezpe¢nostnymi orgdnmi stran.
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4. Utajované skutocnosti zasielané elektronickymi prostried-
kami sa Sifruju v stlade s poziadavkami poskytujiicej zmluvnej
strany, ako sa uvddza v jej bezpecnostnych pravidlich a prav-
nych predpisoch. Pri zasielani, uchovévani a spracovavani utajo-
vanych skutoénosti na vndtornych sietach zmluvnych strin sa
dodrziavaju poziadavky poskytujicej zmluvnej strany.

Clanok 11

Na vykondvanie tejto dohody zo strany OCCAR dohliada
riadite] sprévnej rady OCCAR. Na vykondvanie tejto dohody
zo strany EU dohliada vysoky predstavitel Unie pre zahrani¢né
veci a bezpeénostnd politiku, ¢len Eurépskej komisie zodpo-
vedny za otdzky bezpecnosti a generdlny tajomnik Rady.

Cldnok 12

1. Na vykondvanie tejto dohody sa medzi Styrmi organmi
urenymi v odsekoch 2, 3, 4 a 5 vypracuji bezpe¢nostné opat-
renia s cielom stanovif normy pre zasielanie a recipro¢nii
ochranu utajovanych skuto¢nosti, ako aj ndvstevy podla tejto
dohody.

2. Bezpecnostny odbor sprdvnej rady OCCAR vypracuje pod
vedenim a v mene riaditela spravnej rady OCCAR, konajiceho
za OCCAR a na zdklade jej pravomoci, bezpecnostné opatrenia
na ochranu a zabezpelenie utajovanych skutocnosti, ktoré sa
podla tejto dohody poskytuji organizdcii OCCAR, v stlade
s bezpe¢nostnymi pravidlami a pravnymi predpismi OCCAR.

3. Bezpecnostny trad Generdlneho sekretaridtu Rady vypra-
cuje pod vedenim a v mene generdlneho tajomnika Rady, kona-
jiceho v mene Rady a na zdklade jej prdvomoci, bezpe¢nostné
opatrenia na ochranu a zabezpecenie utajovanych skutocnosti,
ktoré sa podla tejto dohody poskytujii EU, v siilade s bezpec-
nostnymi pravidlami Rady.

4. Bezpecnostné riaditelstvo Eurdpskej komisie, konajtice na
zédklade prévomoci komisdra zodpovedného za otdzky bezpec-
nosti, vypracuje bezpecnostné opatrenia na ochranu utajova-
nych skuto¢nosti poskytovanych podla tejto dohody v rdmci
Eurdpskej komisie a jej priestorov v silade bezpecnostnymi
ustanoveniami Komisie.

5. Riaditelstvo pre bezpecnost Eurdpskej sluzby pre
vonkajsiu ¢innost, konajiice na zdklade pravomoci vysokého
predstavitela Unie pre zahranicné veci a bezpecnostnt politiku,
vypracuje bezpecnostné opatrenia na ochranu utajovanych
skutocnost{ poskytovanych podla tejto dohody v rdmci ESVC
a jej priestorov, a to v stlade bezpecnostnymi ustanoveniami
ESVC.

6.V pripade EU podliehajii bezpecnostné opatrenia uvedené
v odseku 1 schvéleniu Bezpecnostnym vyborom Rady.

7.V pripade OCCAR podlichaji bezpecnostné opatrenia
uvedené v odseku 1 schvéleniu bezpecnostnym vyborom
OCCAR.

Cldnok 13

V pripade porusenia bezpe¢nosti vyplyvajiceho zo straty alebo
ohrozenia utajovanych skuto¢nosti prijatych od poskytujticej
zmluvnej strany alebo v pripade podozrenia, Ze takéto utajo-
vané skutocnosti boli spristupnené neopravnenym osobam,
prijimajica zmluvnd strana bezodkladne informuje poskytujicu
zmluvnd stranu.

Prijimajica zmluvnd strana bezodkladne vykond vySetrovanie
(ak je to potrebné, s pomocou poskytujicej zmluvnej strany)
v stlade so svojimi bezpecnostnymi pravidlami a pravnymi
predpismi na ochranu utajovanych skuto¢nosti. Hned, ako je
to mozné, informuje prijimajica zmluvna strana poskytujicu
zmluvnd stranu o okolnostiach, prijatych opatreniach a vysledku
vySetrovania, ako aj o ndpravnych opatreniach na zabrdnenie
opakovaniu takejto udalosti. Orgdny uvedené v ¢lanku 12 moézu
na tento Gcel ustanovit postupy.

Cldnok 14

Kazdd zmluvnd strana zndsa vlastné néklady, ktoré vznikli pri
vykonavani tejto dohody.

Cldnok 15

Predtym, ako sa utajované skutocnosti poskytni alebo vymenia
medzi zmluvnymi stranami podla tejto dohody, zodpovedné
bezpecnostné orgdny uvedené v ¢lanku 12 odsdhlasia, Ze priji-
majica zmluvnd strana je schopnd ochranit a zabezpecit utajo-
vané skutocnosti sposobom, ktory je v sulade s opatreniami,
ktoré sa vypracuju podla uvedeného ¢lanku.

Clanok 16

Téato dohoda nebrani zmluvnym strandm uzavriet iné dohody
tykajice sa poskytovania alebo vymeny utajovanych skutocnosti
za predpokladu, Ze nie st v rozpore s ustanoveniami tejto
dohody.

Clanok 17

Akékolvek spory medzi OCCAR a EU vyplyvajice z vykladu
alebo uplatilovania tejto dohody sa rieia rokovanim medzi
zmluvnymi stranami. Zmluvné strany pokracujii az do urov-
nania akychkolvek sporov v plneni vsetkych svojich povinnosti
vyplyvajicich z tejto dohody.

Cldnok 18

1. Této dohoda nadobuda platnost diiom podpisu zmluv-
nymi stranami.

2. Zmluvnd strana informuje druht zmluvni stranu o kazdej
zmene vo svojich pravidlach a pravnych predpisoch, ktord by
mohla mat vplyv na ochranu utajovanych skutoénosti, na ktoré
sa vztahuje tito dohoda.

3. Tito dohoda sa moze na Zziadost ktorejkolvek zmluvnej
strany prehodnotit, aby sa zvazili pripadné zmeny a doplnenia.
Zreviduje sa v pripade, Ze sa akykolvek 3tdt, ktory nie je ¢lenom
EU, stane ¢lenom OCCAR.
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4. Akékolvek zmeny a doplnenia tejto dohody sa vykondvaji iba pisomne a podpisuje ich kazdd
zmluvna strana tejto dohody.

Clanok 19

Tato dohoda sa uzatvdra na neurcitd dobu. Tdto dohodu moéze zmluvnd strana vypovedat pisomnym
ozndmenim o vypovedani, ktoré odovzdd druhej zmluvnej strane. Takéto vypovedanie nadobudne t¢innost
Sest mesiacov po doruceni ozndmenia druhej zmluvnej strane, ale neovplyvni zdvizky uz dohodnuté podla
ustanoveni tejto dohody. Predovietkym, vietky utajované skutocnosti poskytnuté alebo vymenené podla
tejto dohody sa budt aj nadalej ochranovat v stilade s ustanoveniami uvedenymi v tejto dohode.

Na dokaz toho splnomocneni zdstupcovia riadne povereni na tento ucel podpisali tito dohodu.

V Bruseli dvadsiateho siedmeho jila dvetisicdvandst v dvoch vyhotoveniach v anglickom jazyku.

Za OCCAR Za Eur6psku dniu
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NARIADENIA

VYKONAVACIE NARIADENIE KOMISIE (EU) ¢. 766/2012
z 24. jiila 2012,

ktorym sa schvaluji malé zmeny a doplnenia Specifikicie ndzvu zapisaného v Registri chrinenych
oznaceni povodu a chrinenych zemepisnych oznaleni [Patata di Bologna (CHOP)]

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Rady (ES) ¢. 510/2006 z 20. marca
2006 o ochrane zemepisnych oznaceni a oznaceni povodu
polnohospodarskych vyrobkov a potravin (!), a najmi na jeho
¢ldnok 9 ods. 2 druhd vetu,

kedZe:

(1)  V stlade s ¢lankom 9 ods. 1 prvym pododsekom naria-
denia (ES) ¢ 510/2006 Komisia preskiimala Ziadost
Talianska o schvélenie zmien a doplneni $pecifikicie
chraneného oznacenia povodu ,Patata di Bologna“ zapi-
saného do registra podla nariadenia Komisie (ES)
& 228/2010 (2.

(2)  Ziadost sa tyka zmien a doplneni opisu vyrobku s chra-
nenym oznacenim povodu ,Patata di Bologna“ a zahfia
zmeny jednotného dokumentu.

(3)  Komisia preskiimala uvedend zmenu a doplnenie
a dospela k zdveru, Ze je opodstatnend. Vzhladom na
to, Ze ide o malii zmenu a doplnenie v zmysle ¢lanku
9 ods. 2 nariadenia (ES) ¢. 510/2006, Komisia ju moze
prijat bez poutzitia postupu opisané¢ho v clankoch 6 a 7
uvedeného nariadenia,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Cldnok 1
Specifikdcia chraneného oznacenia povodu ,Patata di Bologna“
sa meni a doplia v stlade s prilohou I k tomuto nariadeniu.
Cldnok 2

Konsolidovany jednotny dokument, v ktorom st uvedené
hlavné body S3pecifikdcie, je uvedeny v prilohe II k tomuto
nariadeniu.

Cldnok 3

Toto nariadenie nadobtida Gcinnost dvadsiatym diiom po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vsetkych clenskych

statoch.

V Bruseli 24. jila 2012

3, 31.3.2006, s. 12.
9, 19.3.2010, s. 1.

[o e}

J L
L

Za Komisiu
v mene predsedu

Dacian CIOLOS
clen Komisie
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PRILOHA 1

Boli schvilené tieto zmeny a doplnenia 3pecifikdcie chrdneného oznacenia povodu ,Patata di Bologna“:
Jednotlivé prvky sa menia takto:
Voda: $pecifikuje sa metdda analyzy, ktord sa md pouzit v laboratériu.

Bielkoviny: rozmedzie obsahu bielkovin sa meni na 0,9 — 2,6 % a Specifikuje sa metdda analyzy, ktord sa md pouzit
v laboratériu.

Tuky: rozmedzie obsahu v jedlej ¢asti zemiaku 0,09 — 1,12 %; meni sa iba maximdlna hodnota.

Sacasny detekény limit zvolenej metddy analyzy je 0,1 % a koncentricie pod touto hranicou sa preto nedaji urdit.
Vzhladom na to, Ze skutocné dosiahnutelné minimum je nezndme, povazuje sa za vhodné uddvat iba maximélnu
hodnotu.

Specifikuje sa metéda analyzy, ktord sa ma pouzit v laboratériu.

Sacharidy: rozmedzie obsahu sacharidov sa rozsiruje z 13,5 — 17,0 % na 8,0 — 19,0 %. V stivislosti s analyzou sa navyse
stanovuje, ze analytické tdaje sa ziskavajii odé¢itanim hodnot obsahu vody, popola, tuku, bielkovin a vldkniny (ziskanych
$pecifikovanymi metddami analyzy) od &isla 100. Navrhované zmeny minimélnych a maximdlnych hodnot urcitych
parametrov tak zahffiaji aj zmenu rozmedzia hodnot pre sacharidy.

Vldknina: rozmedzie obsahu vldkniny sa rozsiruje z 2,2 — 2,7 % na 0,9 — 4,0 %. Specifikuje sa metdda analyzy, ktord sa
mé pouzit v laboratériu.

Mineralne latky: PovaZuje sa za vhodné neuvddzat dalej kazdd minerdlnu litku v zdtvorkdch a nahradit pojem ,minerdlne
latky“ pojmom ,popol“, pricom sa 3pecifikuje metoda analyzy, ktord sa ma pouZif, a hodnoty sa stanovujii nanovo.

Rozsirené rozmedzie hodnot pre popol, ktoré sa maji pouzit ako parameter obsahu mineralnych ldtok, vyplyva z potreby
zohladnit rozli¢né faktory, ktoré by mohli ovplyvnit tento obsah. Vzhladom na zlozZitost presného stanovenia roznych
premennych, ktoré mozu ovplyviovat obsah popola, sa rozsirené rozmedzie obsahu javi ako vhodné a zdroven potrebné.
Okrem toho je vhodné a potrebné 3pecifikovat nielen postup odberu vzoriek, ale aj postup pripravy vzoriek pred
analyzou.

Z jednotlivych minerdlnych latok, ktoré boli uvedené v predchddzajicej verzii Specifikicii chraneného oznacenia povodu
vyrobku ,Patata di Bologna“, sa povazuje za vhodné uvddzat iba minerdlnu litku, ktord je pritomnd vo velkych mnoz-
stvich a je charakteristickd pre nutri¢nii hodnotu zemiaku, teda draslik (K), ktorého obsah sa vyjadruje v mg/100 g jedlej
Casti zemiaku. Minimdlna hodnota je 250 mg/100 g, pricom na stanovenie obsahu sa pouziva analyza EPA 3015A/EPA
6010B.

Vitaminy: pojem ,vitaminy* je prili§ veobecny. Preto sa navrhuje prestat tento parameter pouZivat, pretoze analytické
urcenie vietkych vitaminov pritomnych vo vyrobku by vyrazne ovplyvnilo néklady na analyzu bez toho, aby sa ziskali
udaje dolezité z hladiska vyzivy a vlastnosti vyrobku. Ani analyza vitaminu C (kyseliny L-askorbovej), teda vitaminu
s najvy$Sou koncentrdciou v hluze, by neposkytla tdaje, ktorymi by sa dal vyrobok charakterizovat, kedze obsah
vitaminu ovplyvitujii viaceré nestivisiace parametre (dfzka skladovania, metéda analyzy, sezénne podmienky, rychla
degradicia pocas analyzy).

Susina: hodnota uvedend v zdtvorkdch sa vynechdva, pretoze tdto informdcia je nadbytocnd a je v protiklade s uvedenym
parametrom obsahu vody v priemernom zloZeni na 100 g jedlej Casti zemiaku.
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PRILOHA I

JEDNOTNY DOKUMENT
NARIADENIE RADY (ES) & 510/2006
,PATATA DI BOLOGNA*

ES & IT-PDO-0105-0934-02.01.2012
CHZO () CHOP (X )

1. Nazov

,Patata di Bologna“

2. Clensky tit alebo tretia krajina

Taliansko

3. Opis polnohospodirskeho vyrobku alebo potraviny

3.1. Druh vyrobku

Trieda 1.6 — Ovocie, zelenina a obilniny v pévodnom stave alebo spracované

3.2. Opis vyrobku, na ktory sa vztahuje ndzov uvedeny v bode 1

Vyrobok musi patrit k odrode Primura a musi byt identifikovatelny na zdklade svojho fyzického vzhladu, ako aj
chemickych a organoleptickych vlastnosti, ktoré zodpovedaji tomuto opisu: hluzy: pravidelny predlzeny ovélny tvar
s povrchovymi, malo vyraznymi pupencami (okami); hladkd, neporusend Supka bez vonkajsich poskodeni, ktoré
menia vlastnosti vyrobku; velkost hltiz: rovnomerny priemer hltiz v rozmedzi 40 az 75 mm;

konzistentnd duzina bielej az svetlozltej farby;

dobra skladovatelnost.

Priemerné zloZenie na 100 gramov jedlej Casti je takéto:

voda 70,0 - 85,0 %; laboratérna analyza podla ministerského vynosu z 27. mdja 1985 (Uradny vestnik Talian-
skej republiky ¢. 145, 2.6.1985);

bielkoviny 0,9 — 2,6 %; laboratérna analyza podla ISO 937 — 1978 (E) a podla dradnej metédy AOAC
¢. 932.08;

maximdlny obsah tuku 1,12 %; laboratérna analyza podla ISTISAN 1996/34s. 41 — 43;

sacharidy 8,0 — 19,0 %; analytické ddaje ziskané odé¢itanim hodnot obsahu vody, popola, tuku, bielkovin
a vldkniny od ¢isla 100;

vldknina 0,9 — 4,0 %; laboratorna analyza podla AOAC 985.29 17. vydanie 2003;
popol 0,4 — 1,45 %; analytickd metéda podla ISTISAN 1996/34s. 77 — 78 a ISO 936:1998 (E);

draslik (K) s minimalnou hodnotou najmenej 250 mg/100 g vyrobku; analytickd metéda podla EPA 3015A
a EPA 6010B.

Odroda Primura, ktord je symbolom zemiakov ,Patata di Bologna“, predstavuje este aj dnes zemiaky, ktoré vyhovuji
poziadavkdm trhu, a to v dosledku svojich vlastnosti, ako st dobry vzhlad na tanieri, priemerny obsah susiny, dobrd
konzistencia duziny, typickd, ale nie prili§ vyraznd chuf a dobrd skladovatelnost. Tieto vlastnosti st vysledkom
pestovania na vhodnych podach, ktoré sa aj postupom ¢asu uchovali v nezmenenom stave.

3.3. Suroviny (len pri spracovanych vyrobkoch)

3.4. Krmivo (len pri vyjrobkoch Zivocisneho povodu)
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3.5.

3.6.

3.7.

5.1.

Konkrétne kroky pri vyrobe, ktoré sa musia uskutocnit v oznacenej zemepisnej oblasti

Vsetky kroky od vysadby po zdvere¢ny zber hltz sa musia uskutocnit v zemepisnej oblasti vyroby.

Osobitné pravidld pri krdjani, strithani, baleni atd.

Priprava a balenie sa musia uskuto¢nit v provincii Bologna. Spravne balenie je velmi dolezité pre zachovanie
vynikajtcich organoleptickych a obchodnych vlastnosti zemiakov s chrdnenym oznacenim povodu (CHOP) ,Patata
di Bologna“. Miestne hospodarske subjekty ziskali Specifické vedomosti o vyrobku, ako je sprdvna manipuldcia
a preprava, zaobchddzanie po zbere vo velmi kritkom case spolu s uskladnenim v chladnom prostredi s cielom

obmedzit stratu vlhkosti. Tieto vedomosti a stvisiace postupy vykondvané na miestnej trovni umoziuji zachovat
kvalitativne vlastnosti zemiakov s CHOP ,Patata di Bologna“ s ohladom na ich prirodzené fyziologické procesy.

Osobitné pravidld pri oznacovani

Pri predaji zemiakov ,Patata di Bologna“ na ucely spotreby sa musia pouzivat tieto obaly:

— vrecia s nosnostou 4 kg, 5kg, 10 kg a 25 kg so stredovou vytlacenou paskou so $irkou aspont 10 cm;
— sietky s nosnostou 0,5 kg, 1kg, 1,5kg, 2kg a 2,5kg;

— obaly vertbag, quickbag, girsac a vreckd s nosnostou 0,5 kg, 1 kg, 1,5 kg, 2 kg, 2,5 kg a 5 kg;

— tacky s nosnostou 0,5 kg, 0,75 kg a 1kg;

— karténové obaly a koSe s nosnostou 10 kg, 12,5 kg, 15 kg, 20 kg a 25 kg.

Na obaloch sa musi uviest népis: ,Patata di Bologna“, za ktorym sa uvedie skratka ,D.0.P.“ (CHOP) a logo obsa-
hujiice Stylizovany obraz zemiaku prie¢ne prekrizeny dvomi paskami cervenej a modrej farby podla tychto $peci-
fikdcif:

— 7lté farba stylizovaného zemiaku Pantone Yellow 116 C, $tvorfarebny rozklad 0/20/100/0;

— Cervend farba prvej Sikmej pdsky Pantone Warm Red C, Stvorfarebny rozklad 0/100/100/0;

— modré farba druhej $ikmej pdsky Pantone Blue 286 C, Stvorfarebny rozklad 100/70/0/0.
Typografia pisma pouzivaného na zostavenie akéhokolvek textu je Avenir v obycajnej a tucnej forme.

Znacka na obaloch sa nemdze vyobrazovat s rozmermi zdkladne mensimi ako 20 mm a text ,Patata di Bologna
D.O.P.“ sa musi zobrazovat vic$imi pismenami v porovnani s akymkolvek inym ndpisom uvedenym na etikete.

PATATA
DI BOLOGNA
D.O.P.

Stru¢né vymedzenie zemepisnej oblasti

Provincia Bologna.

Spojenie so zemepisnou oblastou
Specifickost zemepisnej oblasti

Pre bolonski niZinu st charakteristické mierne jarné teploty od konca februdra/zaciatku marca, ktoré sii idedlne pre
zaruCenie vhodného klicenia hltiz zasadenych v tomto obdobi. Pocas fizy maximélneho vegetativneho vyvoja (od
aprila do jina) teploty dosahuji 25 — 28 °C, ¢o umoziiuje tvorbu a rast hliz a plynulé dozrievanie. Zrdzky rozdelené
pocas roka podporujii pestovanie vo fize prvého vegetativneho rastu a zacatia tvorby hluzy. Zrdzky zarucuji aj
obnovu kolektorov podzemnej vody a pripravné obrobenie pody na vysadbu zemiakov.
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5.2.

5.3.

Vdaka pritomnosti prirodnych potokov a riek (Idice, Reno, Gaiana, Fossatone, Quaderna, Rido, Sillaro, Samoggia
a Savena) a existencii umelych kandlov (kanal Emiliano-Romagnolo) vybudovanych na tcely zavlazovania, je oblast
dobre zdsobovand vodu na ticely pestovania v obdobi jari a leta, ked je to najviac potrebné.

Morfologické vlastnosti pod, ktoré st prevaine ndnosové a vrstvené, a teda bohaté na kyslik, vytvdraji velmi
priaznivé podmienky pre vyvoj zemiaka.

Specifickost vyrobku

Zemiaky ,Patata di Bologna“ sa ziskavaji vylucne z odrody Primura. Této odroda je dobre prispdsobend podnym
a klimatickym podmienkam oblasti vjroby a stala sa symbolom zemiakov ,Patata di Bologna“. Co sa tyka organo-
leptickych vlastnosti, duzina zemiakov ,Patata di Bologna“ mimoriadne dobre zndsa skladovanie a nie je mucnatd,
preto je vhodnd na mnoho sposobov pripravy, ako je praZenie, varenie v pare a pecenie. Typickd, ale nie prili§
vyraznd chut a dobrd skladovatelnost si vysledkom pestovania na vhodnych podach a pouzivania
polnohospodarskych metdd s dlhou tradiciou, vdaka Comu sa tieto zemiaky stali referenénym vyrobkom na trhu.

Pricinnd sivislost medzi zemepisnou oblastou a akostou alebo typickou vlastnostou vyrobku (CHOP), alebo Specifickou akostou,
povestou alebo inou typickou vlastnostou vyrobku (CHZO)

Vlastnosti zemiakov ,Patata di Bologna“, ako st vona, chut, intenzita farby duZiny a Supky, si okrem genetiky
podmienené aj prostredim, v ktorom sa pestuji (poda, podnebie, technika pestovania, podmienky skladovania),
z Coho jasne vyplyva prepojenie zemiakov ,Patata di Bologna“ s provinciou Bologna. Pestovanie zemiakov md
v provincii Bologna dlht tradiciu vdaka obzvlast vyhovujicim podam, skvelej kvalite a organoleptickym vlastnos-
tiam niektorych odrod a tradiénym technikdm pestovania, ktoré pouzivaji pestovatelia. Tradicia pestovania zemiakov
v tejto provincii vyplynula z potreby zabezpecit obzivu pre obyvatelov, najmd v obdobiach slabej Grody psenice
(p3enica sa odjakziva povazovala za zdklad Tudskej potravy), a z presvedenia, Ze takéto pestovanie by prinieslo
vyhodu aj pre samotnii provinciu, kedZe by sa uz nemusela spolichat na kupovanie potravin odinakial. Toto
spojenie sa pozvolna posilnilo v dosledku naméhavej prace pestovatelov, ktori postupne vyvinuli takmer dokonalé
techniky pestovania, Coraz vykonnejSie ndstroje prisposobené vyrobku, $pickové techniky skladovania vyrobku
a obchodné Struktiry, ktoré zabezpecili plné zhodnotenie jeho obchodnych a kvalitativnych vlastnosti, a tiez
predovietkym pre vysokd troven 3pecializcie v tejto oblasti.

V dosledku tohto osobitného prostredia vytvoreného spojenim medzi podou (pedoldgia a hydrografia) a podnebim
(dazdivé na jesent a v zime, s miernymi jarnymi teplotami uz od konca februdra a optimélnymi teplotami, t. j. okolo
25 °C pocas tvorby hliz) maji zemiaky, ktoré sa tu dopestujd, fyzikdlne vlastnosti (ako st textiira, granulometria
duziny), a organoleptické vlastnosti (ako je osobitnd vona a chut), ktoré urcuji ich osobitni kvalitu.

Ucenec Giovanni Francesco Contri uvddza vo svojom diele z roku 1817, Ze pody v provincii Bologna si na
pestovanie zemiakov vhodné, pretoze zemiakom sa dari v ,nizkom, odvodnenom podloZi, naviSenom riecnymi
néplavmi®, ¢o st vlastnosti bolonskej bonitnej pody. Zmeny pod, ku ktorym doslo postupom casu, viedli k vzniku
rovinatych oblasti tvorenych ndplavovymi usadeninami z riek a potokov s povodom v Apenindch, ktoré si aktivne
dodnes. Tieto pody maji stredne jemnd texttru, vhodnd hlbku a st dobre odvodnené. Maju zdsadité pH, obsahuji
organické latky a s bohaté na Ziviny dolezité pre zemiaky, ako napriklad draslik (ktory je pritomny vo velkych
mnoZstvach), fosfor a dusik. Tieto podmienky st idedlne na pestovanie zemiakov, v neposlednom rade z dovodu
zvizkového koreniového apardtu bez hlavného korefia s hustym systémom korenovych kapilar.

Historické a kultdrne stvislosti

Pestovanie zemiakov sa v provincii Bologna rozsirilo zaciatkom 19. storocia. Podporoval ho najmi agroném Pietro
Maria Bignami, ktory s touto plodinou obozndmil polnohospoddrov. Popri pouzivani ako krmivo pre zvieratd sa
postupne stali aj sti¢astou jeddlnicka Tudi.

Od konca 18. storocia a pocas celého 19. storocia rozni ucenci opisovali vyhody a nevyhody tychto zemiakov.
Najmid pod vplyvom uz spominaného diela Contriho, ako aj obeznika papezského legdta kardindla Opizzoniho
(1817) a opisu pestovatelskych postupov Benniho v3ak doslo k vyraznému rozsireniu plochy urcenej na ich
pestovanie.

Okrem toho sa treba zmienit aj o dielach Berti-Pichata a Bignardiho k téme pestovania zemiakov v provincii
Bologna, ktoré boli uverejnené v druhej polovici 19. storocia. Do roku 1900 dosiahlo pestovanie tejto plodiny
svoj maximdlny potencidl a pre celd provinciu, od niZiny aZ po kopcovité a horské oblasti, sa stalo dolezitym
zdrojom prijmov miestneho vidieckeho hospodérstva. Okolo zemiakov sa rozvinulo celé hospoddrske odvetvie
a vznikli moderné skladovacie a obchodné podniky prisposobené ticinnému spracovaniu vyrobku.
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Odkaz na uverejnenie Specifikicie

Sdcasné sprdvne orgdny zacali vndtrodtitne ndmietkové konanie prostrednictvom uverejnenia Ziadosti o zmenu
a doplnenie tykajice sa CHOP ,Patata di Bologna“ v Uradnom vestniku Talianskej republiky ¢. 263 z 11. novembra 2011.

Konsolidované znenie $pecifikdcie vyrobku sa nachddza na internetovej stranke:
http:/|www.politicheagricole.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/3335

alebo

priamo na internetovej strinke Ministerstva pre politiku polnohospodarstva, potravindrstva a lesného hospodarstva (www.

politicheagricole.it) kliknutim na ,Qualita e sicurezza (Kvalita a bezpecnost)* (v pravej hornej Casti obrazovky) a na
,Disciplinari di Produzione all'esame dell'UE (Specifikdcia predlozend na preskdmanie EU)“.


http://www.politicheagricole.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/3335
http://www.politicheagricole.it
http://www.politicheagricole.it
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NARIADENIE KOMISIE (EU)

& 767/2012

zo 17. augusta 2012,

ktorym sa ustanovuje zdkaz lovu tuniaka modroplutveho v Atlantickom ocedne vychodne od 45°
zépadnej zemepisnej dizky a v Stredozemnom mori plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou
Portugalska

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Rady (ES) & @ 1224/2009
z 20. novembra 2009, ktorym sa zriaduje systém kontroly
Spoloenstva na zabezpeCenie dodrziavania pravidiel spolo¢nej
politiky v oblasti rybného hospodarstva ('), a najmd na jeho
¢lanok 36 ods. 2,

kedZe:

(1)  Nariadenim Rady (EU) ¢. 44/2012 zo 17. janudra 2012,
ktorym sa na rok 2012 stanovuji vo voddch EU a pre
plavidld EU v urcitych voddch nepatriacich EU rybolovné
moznosti pre ur¢ité populdcie ryb a skupiny populdcii
ryb, ktoré s predmetom medzindrodnych rokovani
alebo dohdd (%), sa stanovuji kvéty na rok 2012.

2) Podla informdcii, ktoré Komisia dostala, sa lovom popu-
lacie uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu plavidlami
plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského $titu alebo plavid-
lami zaregistrovanymi v clenskom Stite uvedenom
v danej prilohe vycerpala kvéta pridelend na rok 2012.

(3)  Je preto nevyhnutné zakdzat rybolov v tejto populdcii,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Cldnok 1
Vy¢erpanie kvéty

Rybolovnd kvéta pridelend ¢lenskému  $titu  uvedenému
v prilohe k tomuto nariadeniu na lov z populdcie uvedenej
v danej prilohe na rok 2012 sa povazuje za vycerpand odo
dna uvedeného v danej prilohe.

Cldnok 2
Zikazy

Rybolov v populdcii uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu
plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského stitu alebo
plavidlami zaregistrovanymi v clenskom Stite uvedenom
v danej prilohe sa zakazuje odo dfia uvedeného v danej prilohe.
Po uvedenom ddtume sa zakazuje najmi ponechdvat na palube,
premiestiiovat, prekladat alebo vykladat ryby z uvedenej popu-
lacie ulovené uvedenymi plavidlami.

Cldnok 3
Nadobudnutie Géinnosti

Toto nariadenie nadobtda ti¢innost diiom nasledujdcim po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej Unie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych ¢lenskych

statoch.

V Bruseli 17. augusta 2012

() U. v. EU L 343, 22.12.2009, s. 1.
® U.v. EU L 25, 27.1.2012, s. 55.

Za Komisiu
v mene predsedu

Lowri EVANS

generdlna riaditelka pre ndmorné zdleZitosti

a rybné hospoddrstvo
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24.8.2012 Uradny vestnik Eurépskej Ginie
PRILOHA
¢ 14/TQ44
Clensky 3tdt Portugalsko
Populdcia BFT/AE045WM
Druh tuniak modroplutvy (Thunnus thynnus)
Zdna Atlanticky ocedn vychodne od 45° zdpadnej zemepisnej dfzky a Stredozemné more
Datum 29.7.2012
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Uradny vestnik Eurépskej tinie

24.8.2012

NARIADENIE KOMISIE (EU) &. 768/2012

zo 17. augusta 2012,

ktorym sa stanovuje zédkaz lovu miefiovcov rodu Phycis vo vodich EU a v medzinirodnych vodich
podoblasti VIII a IX plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou Portugalska

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Rady (ES) ¢ 1224/2009
z 20. novembra 2009, ktorym sa zriaduje systém kontroly
Spolocenstva na zabezpecenie dodrziavania pravidiel spolo¢nej
politiky v oblasti rybného hospodarstva (!), a najmd na jeho
¢lanok 36 ods. 2,

kedZe:

(1) V nariadeni Rady (EU) ¢ 1225/2010 z 13. decembra
2010, ktorym sa stanovuji rybolovné mozZnosti pre
plavidld EU na roky 2011 a 2012, pokial ide o populacie
ryb urcitych hlbokomorskych druhov (), sa stanovuji
kvéty na rok 2012.

2) Podla informdcii, ktoré Komisia dostala, sa lovom v popu-
lacii uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu plavidlami
plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského §titu alebo plavid-
lami zaregistrovanymi v clenskom Stite uvedenom
v danej prilohe vycerpala kvéta pridelend na rok 2012.

(3)  Je preto nevyhnutné zakdzat rybolov v tejto populdcii,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Cldnok 1
Vy¢erpanie kvéty

Rybolovnd kvéta pridelend clenskému  $tdtu  uvedenému
v prilohe k tomuto nariadeniu na lov v populdcii uvedenej
v danej prilohe na rok 2012 sa povazuje za vycerpani odo
dna uvedeného v danej prilohe.

Cldnok 2
Zikazy

Rybolov v populdcii uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu
plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského stdtu alebo
plavidlami zaregistrovanymi v c¢lenskom Stite uvedenom
v danej prilohe sa zakazuje odo diia uvedeného v danej prilohe.
Po uvedenom ddtume sa zakazuje najmi ponechdvat na palube,
premiestilovat, prekladat alebo vykladat ryby z uvedenej popu-
lacie ulovené uvedenymi plavidlami.

Cldnok 3
Nadobudnutie ti¢innosti

Toto nariadenie nadobtida G¢innost diiom nasledujticim po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej Unie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vsetkych clenskych

Statoch.

V Bruseli 17. augusta 2012

() U.v. EU L 343, 22.12.2009, s. 1.
() U.v. EU

L 336, 21.12.2010, s. 1.

Za Komisiu
v mene predsedu

Lowri EVANS

generdlna riaditelka pre ndmorné zdlezitosti

a rybné hospoddrstvo
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24.8.2012 Uradny vestnik Eurépskej Ginie
PRILOHA
¢ 13/DSS
Clensky 3tdt Portugalsko
Populdcia GFB/89-
Druh miefiovee rodu Phycis (Phycis blennoides)
Zéna vody EU a medzindrodné vody podoblasti VIII a IX

Datum 28.7.2012
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Uradny vestnik Eurépskej tinie

24.8.2012

NARIADENIE KOMISIE (EU) &. 769/2012

zo 17. augusta 2012,

ktorym sa ustanovuje zdkaz lovu beryxov vo vodich EU a v medzindrodnych vodich podoblasti III,
IV, V, VI, VII, VIII, IX, X, XII a XIV plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou Portugalska

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Rady (ES) ¢ 1224/2009
z 20. novembra 2009, ktorym sa zriaduje systém kontroly
Spolocenstva na zabezpecenie dodrziavania pravidiel spolo¢nej
politiky v oblasti rybného hospodarstva (!), a najmd na jeho
¢lanok 36 ods. 2,

kedZe:

(1) V nariadeni Rady (EU) ¢ 1225/2010 z 13. decembra
2010, ktorym sa stanovuji rybolovné mozZnosti pre
plavidld EU na roky 2011 a 2012, pokial ide o populacie
ryb urcitych hlbokomorskych druhov (), sa stanovuji
kvéty na rok 2012.

2) Podla informdcii, ktoré Komisia dostala, sa lovom v popu-
lacii uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu plavidlami
plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského §titu alebo plavid-
lami zaregistrovanymi v clenskom Stite uvedenom
v danej prilohe vycerpala kvéta pridelend na rok 2012.

(3)  Je preto nevyhnutné zakdzat rybolov v tejto populdcii,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Cldnok 1
Vy¢erpanie kvéty

Rybolovnd kvéta pridelend clenskému  $tdtu  uvedenému
v prilohe k tomuto nariadeniu na lov v populdcii uvedenej
v danej prilohe na rok 2012 sa povazuje za vycerpani odo
dna uvedeného v danej prilohe.

Cldnok 2
Zikazy

Rybolov v populdcii uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu
plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského stdtu alebo
plavidlami zaregistrovanymi v c¢lenskom Stite uvedenom
v danej prilohe sa zakazuje odo diia uvedeného v danej prilohe.
Po uvedenom ddtume sa zakazuje najmi ponechdvat na palube,
premiestilovat, prekladat alebo vykladat ryby z uvedenej popu-
lacie ulovené uvedenymi plavidlami.

Cldnok 3
Nadobudnutie ti¢innosti

Toto nariadenie nadobtida G¢innost diiom nasledujticim po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej Unie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vsetkych clenskych

Statoch.

V Bruseli 17. augusta 2012

() U.v. EU L 343, 22.12.2009, s. 1.
() U.v. EU

L 336, 21.12.2010, s. 1.

Za Komisiu
v mene predsedu

Lowri EVANS

generdlna riaditelka pre ndmorné zdlezitosti

a rybné hospoddrstvo
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PRILOHA
C 12/DSS
Clensky 3tdt Portugalsko
Populdcia ALF/3X14-
Druh beryxy (Beryx spp.)
Zbéna vody EU a medzindrodné vody podoblasti III, IV, V, VI, VI, VIII, IX, X, XII a XIV
Ddtum 28.7.2012
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Uradny vestnik Eurépskej tinie

24.8.2012

NARIADENIE KOMISIE (EU) & 770/2012

z 21. augusta 2012,

ktorym sa stanovuje zikaz rybolovu tresky jednoskvrnnej vo vodich EU a v medzindrodnych
vodich podoblasti Vb a VIa plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou Spanielska

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Rady (ES) ¢ 1224/2009
z 20. novembra 2009, ktorym sa zriaduje systém kontroly
Spolocenstva na zabezpecenie dodrziavania pravidiel spolo¢nej
politiky v oblasti rybného hospodarstva (!), a najmd na jeho
¢lanok 36 ods. 2,

kedZe:

(1) Nariadenim Rady (EU) ¢. 43/2012 zo 17. janudra 2012,
ktorym sa na rok 2012 stanovujii pre plavidld EU rybo-
lovné moznosti pre urcité populdcie ryb a skupiny popu-
lacii ryb, ktoré nie st predmetom medzindrodnych roko-
vani ani dohdd (?), sa stanovuji kvéty na rok 2012.

()  Podla informdcii, ktoré Komisia dostala, sa vylovom
populdcie uvedenej v prilohe k tomuto nariadeniu plavid-
lami plaviacimi sa pod vlajkou ¢lenského Stitu alebo
plavidlami zaregistrovanymi v ¢lenskom 3tite uvedenom
v danej prilohe vycerpala kvéta pridelend na rok 2012.

(3)  Rybolovné cinnosti tykajiice sa tejto populdcie je preto
nevyhnutné zakazat,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Cldnok 1
Vy¢erpanie kvéty

Rybolovnd kvéta pridelend clenskému  $tdtu  uvedenému
v prilohe k tomuto nariadeniu na populdciu uvedent v danej
prilohe na rok 2012 sa povazuje za vycerpant odo dia stano-
veného v danej prilohe.

Cldnok 2
Zikazy

Rybolovné ¢innosti tykajice sa populdcie uvedenej v prilohe
k tomuto nariadeniu plavidlami plaviacimi sa pod vlajkou ¢len-
ského $tatu alebo plavidlami zaregistrovanymi v ¢lenskom State
uvedenom v danej prilohe sa zakazuji odo dna stanoveného
v danej prilohe. Po uvedenom datume sa zakazuje najmd pone-
chavat na palube, premiestiiovat, prekladat alebo vykladat ryby
z uvedenej populdcie ulovené uvedenymi plavidlami.

Cldnok 3
Nadobudnutie ti¢innosti

Toto nariadenie nadobtida G¢innost diiom nasledujiicim po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vsetkych clenskych

Statoch.

V Bruseli 21. augusta 2012

(" U.v.
® U v

EU L 343, 22.12.2009, s. 1.
. EU

L 25, 27.1.2012, s. 1.

Za Komisiu
v mene predsedu

Lowri EVANS

generdlna riaditelka pre ndmorné zdlezitosti

a rybné hospoddrstvo
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24.8.2012 Uradny vestnik Eurépskej Ginie
PRILOHA
¢ 15/TQ43
Clensky 3tdt Spanielsko
Populdcia HAD/5BC6A.
Druh Treska jednoskvrnd (Melanogrammus aeglefinus)
Zbna vody EU a medzindrodné vody podoblasti Vb a Via
Détum 6.8.2012
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Uradny vestnik Eurépskej tinie

24.8.2012

NARIADENIE KOMISIE (EU)

¢ 771/2012

z 23. augusta 2012,

ktorym sa podla ¢linku 24 ods.

5 nariadenia Rady (ES) & 597/2009 o ochrane pred

subvencovanymi dovozmi z krajin, ktoré nie sit ¢lenmi Eurépskeho spolocenstva, zavidza
registricia dovozu bioetanolu s pdvodom v Spojenych stitoch americkych

EUROPSKA KOMISIA,

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretefom na nariadenie Rady (ES) ¢

597/2009 z 11. jina

2009 o ochrane pred subvencovanymi dovozmi z krajin, ktoré
nie st ¢lenmi Eurdépskeho spolocenstva () (dalej len ,zdkladné
nariadenie®), a najmé na jeho ¢ldnok 16 ods. 4, ¢ldnok 24 ods.
3 a cldnok 24 ods. 5,

po porade s poradnym vyborom,

kedZe:

(
(

1
2

)
)

U
U.v

Diia 25. novembra 2011 Eurépska komisia (dalej len
,Komisia“) ozndmila prostrednictvom ozndmenia uverej-
neného v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie () (dalej len
,ozndmenie o zacati konania“) zacatie antisubvencného
konania (dalej len ,konanie®) tykajiiceho sa dovozu bioe-
tanolu s povodom v Spojenych stdtoch americkych (dalej
len ,USA* alebo ,prisluind krajina“) do Unie, na zdklade
podnetu podaného 12. oktébra 2011 eurdpskym zdru-
Zenim vyrobcov etanolu z obnovitelnych zdrojov
(ePURE) (dalej len ,navrhovatel*) v mene vyrobcov,
ktori predstavuji viac ako 25 % celkovej vyroby bioeta-
nolu v Unii.

A. PRISLUSNY VYROBOK

Prislusnym vyrobkom z hladiska tejto registricie je ten
isty vyrobok ako vyrobok vymedzeny v ozndmeni
o zalati konania, teda bioetanol, niekedy uvddzany ako
,etanolové  palivo’, t. j.  etylalkohol  vyrobeny
z polnohospodérskych produktov (uvedenych v prilohe
I k Zmluve o fungovani Eurdpskej tnie), denaturovany
alebo nedenaturovany, okrem produktov s obsahom
vody vy$$im ako 0,3 % (m/m) meranym podla normy
EN 15376, ako aj  etylalkohol  vyrobeny
z polnohospodérskych produktov (uvedenych v prilohe
I k Zmluve o fungovani Eurépskej tnie), obsiahnuty
v zmesiach s benzinom s obsahom etylalkoholu vy3$sim
ako 10 % (v/v), s povodom v USA, v stiCasnosti zaradeny
pod ciselné znaky KN ex 2207 10 00, ex 2207 20 00,
ex 2208 90 99, ex 27101211, ex 2710 12 15,

EU L 188, 18.7.2009, s. 93.
. EU C 345, 25.11.2011, s. 13.

ex 2710 12 21,
ex 2710 12 41,
ex 2710 12 51,
ex 2710 12 90,

ex 2710 12 25,
ex 2710 12 45,
ex 2710 12 59,
ex 3814 00 10,

ex 2710 12 31,
ex 2710 12 49,
ex 271012 70,
ex 3814 00 90,

ex 3820 00 00 a ex 3824 90 97.

B. ZIADOST

Po uverejneni ozndmenia o zacati konania navrhovatel
v novembri 2011 poziadal, aby sa v silade s ¢linkom 24
ods. 5 zdkladného nariadenia zaviedla registricia dovozu
prislusného vyrobku, aby bolo mozné opatrenia nasledne
uplatnit na tento dovoz od ditumu takejto registracie.
Navrhovatel svoju Zziadost o registriciu dovozu prislus-
ného vyrobku niekolkokrdt zopakoval, naposledy
3. augusta 2012, a poskytol dalsie dovody pre takii regi-
strdciu v tomto preSetrovani.

C. DOVODY REGISTRACIE

Podla ¢lanku 24 ods. 5 zdkladného nariadenia moze
Komisia po porade s poradnym vyborom nariadit
colnym dradom, aby podnikli vhodné kroky na zave-
denie registrcie dovozu, aby bolo mozné od ddtumu
takejto registracie ndsledne uplatnit na tento dovoz opat-
renia. Registraciu dovozu je mozné zaviest na zdklade
#iadosti vyrobného odvetvia Unie, ktord obsahuje dosta-
to¢né dokazy na odovodnenie takého postupu.

Navrhovatel tvrdil, Ze prislusny vyrobok bol subvenco-
vany a 7e ujma vyrobnému odvetviu Unie, ktord bude
tazké napravit, bola sposobend prudkym ndrastom
dovozu v relativne kritkom obdobi, ktory bol zvyhod-
neny napadnutelnymi subvenciami.

Navrhovatel' poskytol dokazy o tom, ze dovoz prislus-
ného vyrobku sa vyznamne zvysil v absolitnom vyja-
dreni a z hladiska podielu na trhu. Objem a ceny dova-
zaného prlslusneho vyrobku negativne ovplyvnili predané
mnozstvd, Groven cien Gctovanych na trhu Unie a podiel
Vyrobneho odvetvia Unie na trhu, ¢o malo za nasledok
vyrazné nepriaznivé ucinky na celkovi vykonnost
a finanénd situiciu vyrobného odvetvia Unie.
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Tieto zistenia tak, ako boli spristupnené pre zaintereso-
vané strany, Komisia v auguste 2012 potvrdila vo
svojom predbeznom zdvere v rémci konania. Ziadost
preto obsahuje dostato¢né dokazy na oddévodnenie regi-
stracie.

D. POSTUP

Vzhladom na uvedené skuto¢nosti Komisia dospela
k zéveru, Ze navrhovatel poskytol dostatok dokazov na
to, aby sa v stlade s ¢lainkom 24 ods. 5 zdkladného
nariadenia zaviedla registricia dovozu prislusného
vyrobku.

Vsetky zainteresované strany sa vyzyvaji, aby pisomne
ozndmili svoje stanoviskd a predlozili dokazy na podporu
svojich stanovisk. Okrem toho, Komisia moze vypocut
zainteresované strany za predpokladu, Zze predlozia
pisomni Ziadost a preukazu, Ze na ich vypocutie existuji
osobitné dovody.

E. REGISTRACIA

Napriek pozitivnym zisteniam napadnutelného subven-
covania a znacnej ujmy sposobenej vyrobnému odvetviu
Unie pocas obdobia presetrovania (dalej len ,OP),
konkrétne od 1. oktdbra 2010 do 30. septembra
2011, sa Komisia rozhodla neprijat docasné vyrovnéavacie
clo podla ¢ldnku 12 zédkladného nariadenia, pretoze sa
predbezne zistilo, Ze hlavny systém subvencovania,
platny pocas OP sa skon¢il v tom zmysle, Ze tento
systém by v Case uloZenia docasnych opatreni uz nepo-
skytoval zZiadnu vyhodu. Existuji v3ak dokazy, ze
Spojené 3tity v nasledujicich mesiacoch mozno opit
zavedd hlavny subvencny systém, o ktorom sa zistilo,
Zze je napadnutelny, a to so spiatnym ucinkom.
V takom pripade Komisia usudzuje, ze by v rdmci
tohto preSetrovania bola oprdvnend prijat (a nakoniec
vyberat) do¢asné vyrovnavacie clo. V zdujme zachovania
prav Eurdpskej tnie za tychto osobitnych okolnosti sa
preto Komisia rozhodla postupovat tak, ako sa uvddza
dalej.

V stlade s ¢linkom 24 ods. 5 zdkladného nariadenia sa
na dovoz prislusného vyrobku zavddza registricia, aby
bolo napokon mozné uplatnit opatrenia na tento
dovoz od ditumu takejto registracie. Ak Spojené Staty
opdtovne zavedd hlavny subvencny systém so spitnym
Gc¢inkom, Komisia zamysla navrhnit Rade vyber kone¢-
ného cla na dovoz podlichajici registricii. Ak bude
v kone¢nom S§tddiu Komisia presvedéend o tom, Ze
Spojené Stity nebudd konat uvedenym spdsobom,
Komisia zamys$la navrhnit Rade, aby sa na tento
dovoz podliehajici registricii nezavadzali ziadny dalsi
colny dlh vyplyvajtci z tohto antisubven¢ného presetro-
vania.

(12)  Kazdy budici colny dlh by vyplyval z koneénych zisteni
antisubvenéného  preSetrovania. Odhadovand  vyska
mozného budiiceho colného dlhu je stanovend na tirovni
doteraz zisteného subvencovania, t. j. 108 EUR na tonu
Cistého bioetanolu (1).

(13) V zdujme toho, aby bola registricia dostato¢ne G¢innd
vzhladom na pripadné vyberanie antisubvenéného cla
so spatnym ac¢inkom, deklarant by mal v colnom vyhla-
seni v pripade zmesi uviest hmotnostny podiel celkového
obsahu etylalkoholu vyrobeného z polnohospodarskych
produktov (obsah bioetanolu).

F. SPRACOVANIE OSOBNYCH UDAJOV

(14)  So vSetkymi osobnymi udajmi ziskanymi pocas tohto
antisubvencného preSetrovania sa bude zaobchddzat
v stlade s nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady
(ES) ¢. 45/2001 z 18. decembra 2000 o ochrane jedno-
tlivcov so zretefom na spracovanie osobnych tdajov
institdciami a orgdnmi Spolocenstva a o volnom pohybe
takychto tdajov (%),

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Clanok 1

1.  Tymto sa v stlade s ¢lankom 24 ods. 5 nariadenia (ES)
¢. 597/2009 colnym orgdnom nariaduje, aby podnikli vhodné
kroky na zavedenie registricie dovozu bioetanolu do Unie,
ktory je niekedy uvddzany ako ,etanolové palivo®, t. j. etylal-
kohol vyrobeny z polnohospodérskych produktov (uvedenych
v prilohe I k Zmluve o fungovani Eurépskej tinie), denaturovany
alebo nedenaturovany, okrem produktov s obsahom vody
vy$$im ako 0,3 % (m/m) meranym podla normy EN 15376,
ako aj etylalkohol vyrobeny z polnohospodérskych produktov
(uvedenych v prilohe I k Zmluve o fungovani Eurdpskej tdnie)
obsiahnuty v zmesiach s benzinom s obsahom etylalkoholu
vy$$im ako 10 % (v[v), ktory je v sdcasnosti zaradeny pod
¢iselné  znaky KN ex 2207 1000,  ex 2207 20 00,
ex 2208 90 99, ex 2710 12 11, ex 2710 12 15, ex 2710 12 21,
ex 2710 12 25, ex 2710 12 31, ex 2710 12 41, ex 2710 12 45,
ex 271012 49, ex 2710 12 51, ex 2710 12 59, ex 2710 12 70,
ex 2710 12 90, ex 3814 00 10, ex 3814 00 90, ex 3820 00 00
a ex 3824 90 97 (k6édy TARIC 2207 10 00 11, 2207 20 00 11,
2208 90 99 11, 27101211 10, 271012 15 10,
227012 21 10, 271012 2510, 271012 31 10,
2710 12 41 10, 271012 45 10, 271012 49 10,
271012 51 10, 271012 59 10, 27101270 10,
27101290 10, 3814 00 90 70, 38200000 10
a 382490 97 67), s povodom v Spojenych stitoch americkych.
Platnost registracie uplynie devit mesiacov po datume nadobud-
nutia G¢innosti tohto nariadenia.

(1) Uvadzany aj ako E100.
) U.v. ES'L 8, 12.1.2001, s. 1.
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Deklarant v colnom vyhldseni uvedie hmotnostny podiel celkového obsahu etylalkoholu vyrobeného
z polnohospodérskych produktov (uvedenych v prilohe I k Zmluve o fungovani Eurdpskej tnie) (obsah
bioetanolu) v zmesi.

2. Vsetky zainteresované strany sa vyzyvajd, aby pisomne ozndmili svoje stanoviskd, predlozili podporné
dokazy alebo poziadali o vypocutie do dvadsiatich dni odo dita uverejnenia tohto nariadenia.

Cldnok 2

Toto nariadenie nadobtda G¢innost diiom nasledujicim po jeho uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej
tinie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vsetkych clenskych
Statoch.

V Bruseli 23. augusta 2012

Za Komisiu
predseda
José Manuel BARROSO
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VYKONAVACIE NARIADENIE KOMISIE (EU) & 772/2012

z 23. augusta 2012,

ktorym sa ustanovuji pausilne dovozné hodnoty na urcovanie vstupnych cien niektorych druhov
ovocia a zeleniny

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurépskej tnie,

so zretelom na nariadenie Rady (ES) ¢. 12342007 z 22. oktdbra
2007 o vytvoreni spolo¢nej organizdcie polnohospodarskych
tthov. a o osobitnjch ustanoveniach pre  urcité
polnohospodarske vyrobky (nariadenie o jednotnej spolo¢nej
organizicii trhov) (1),

so zretefom na vykonivacie nariadenie Komisie (EU)
¢. 543/2011 zo 7. jina 2011, ktorym sa ustanovuji podrobné
pravidld uplatiiovania nariadenia Rady (ES) ¢ 1234/2007,
pokial ide o sektory ovocia a zeleniny a spracovaného ovocia
a zeleniny (%), a najmi na jeho ¢ldnok 136 ods. 1,

kedze:
(1) Vykondvacim nariadenim (EU) ¢. 543/2011 sa v siilade

s vysledkami Uruguajského kola mnohostrannych
obchodnych rokovani ustanovuji kritérid, na zdklade

ktorych Komisia stanovuje pausdlne hodnoty na dovoz
z tretich krajin, pokial ide o vyrobky a obdobia uvedené
v Casti A prilohy XVI k uvedenému nariadeniu.

(2)  Paudédlne dovozné hodnoty sa vypocitaja kazdy pracovny
deti v sulade s ¢lankom 136 ods. 1 vykonavacieho naria-
denia (EU) ¢. 5432011, pricom sa zohladnia premenlivé
kazdodenné tdaje. Toto nariadenie by preto malo nado-
budndt Géinnost diiom jeho uverejnenia v Uradnom vest-
niku Eurdpskej iinie,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Clanok 1

Pausdlne dovozné hodnoty uvedené v ¢lanku 136 vykondva-

cieho nariadenia (EU) ¢ 543/2011 st stanovené v prilohe
k tomuto nariadeniu.

Clanok 2

Toto nariadenie nadobida ucinnost diiom jeho uverejnenia
v Uradnom vestniku Eurdpskej iinie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych ¢lenskych

Statoch.

V Bruseli 23. augusta 2012

0 U L 299, 16.11.2007, s. 1.
G

U v. EU
U.v. EU L 157, 15.6.2011, s. 1.

Za Komisiu
v mene predsedu

José Manuel SILVA RODRIGUEZ

generdlny riaditel pre polnohospoddrstvo

a rozvoj vidieka
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PRILOHA

Pausilne dovozné hodnoty na urcovanie vstupnych cien niektorych druhov ovocia a zeleniny

(EUR/100 kg)

Ciselny znak KN

Kéd tretej krajiny (1)

Pausdlna dovoznd hodnota

0707 00 05

0709 93 10

0805 50 10

0806 10 10

0808 10 80

0808 30 90

0809 30

0809 40 05

TR
77

TR
77

AR
CL
TR
uy
ZA
77

BA
CL
EG
TR
XS
77

BR
CL
NZ
uUs
uy
ZA
77

CN
TR
ZA
77

TR
77

BA
IL
77

91,2
91,2

112,1
112,1

96,8
88,4
95,0
81,2
96,8
91,6

61,1
196,9
196,2
146,2

91,2
138,3

75,9
138,8
126,6
147,7

68,3

98,4
109,3

71,7
137,8
131,7
113,7

165,7
165,7

62,4
64,7
63,6

(') Nomenklattira krajin stanovena nariadenim Komisie (ES) ¢. 1833/2006 (U. v. EU L 354, 14.12.2006, s. 19). K6d ,ZZ“ znamena ,iného

povodu®.




24.8.2012

Uradny vestnik Eurépskej tinie

ROZHODNUTIA

ROZHODNUTIE POLITICKEHO A

BEZPECNOSTNEHO VYBORU

EUAVSEC-SOUTH

SUDAN/1/2012
z 10. augusta 2012

o vymenovani veddceho misie Eurépskej tnie v rdimci SBOP zameranej na bezpecnostnii ochranu
leteckej dopravy v JuZznom Suddne (EUAVSEC-South Sudan)

(2012/487/SZBP)

POLITICKY A BEZPECNOSTNY VYBOR,

so zretelom na Zmluvu o Eurépskej tnii, a najmi na jej ¢lanok
38 treti odsek,

so zretefom na rozhodnutie Rady 2012/312/SZBP z 18. jlna

2012

o misii Eurépskej tnie v rdmci SBOP zameranej na

bezpe¢nostnii ochranu leteckej dopravy v JuZnom Sudéne (1),
a najmd na jeho cldnok 9 ods. 1,

kedZe:

1

Rada v clanku 9 ods. 1 rozhodnutia 2012/312/SZBP
poverila Politicky a bezpe¢nostny vybor prijimat v sdlade
s ¢lankom 38 zmluvy prislusné rozhodnutia na dacely
politickej kontroly a strategického riadenia misie EUAV-
SEC-South Sudan vrdtane rozhodnutia o vymenovani
vediceho misie.

Vysoka predstavitelka Unie pre zahranicné veci a bezpec-
nostnt politiku navrhla vymenovat pina Lasse ROSEN-
KRANDS CHRISTENSENA za vediceho misie EUAVSEC-
South Sudan do 18. janudra 2014,

PRIJAL TOTO ROZHODNUTIE:

Clanok 1

Pan Lasse ROSENKRANDS CHRISTENSEN sa tymto vymendva za
vediceho misie Eurdpskej tnie v rdmci SBOP zameranej na
bezpe¢nostnt ochranu leteckej dopravy v Juznom Suddne

(EUAVSEC-South Sudan) do 18. janudra 2014.
Cldnok 2

Toto rozhodnutie nadobidda Géinnost diiom jeho prijatia.

V Bruseli 10. augusta 2012

Za Politicky a bezpecnostny vybor
predseda
0. SKOOG

() U.v.EU L 158, 19.6.2012, s. 17.
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KORIGENDA

Korigendum k nariadeniu Komisie (EU) & 4322012 zo 16. médja 2012 o povoleni uréitych zdravotnych tvrdeni o inych potravinich, ako si tie, ktoré odkazujii na
zniZenie rizika ochorenia a na vyvoj a zdravie deti

(Uradny vestnik Eurdpskej tinie L 136 z 25. mdja 2012)

Na strane 1 mé ndzov zniet takto:

,Nariadenie Komisie (EU) & 4322012 zo 16. mdja 2012, ktorym sa vytvira zoznam povolenych zdravotnych tvrdeni o potravinich, inych, ako st tvrdenia, ktoré
odkazujd na zniZenie rizika ochorenia a na vyvoj a zdravie deti“.

Na strane 4 v prilohe sa tabulka nahrddza tymto textom:
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,Zoznam povolenych zdravotnych tvrdeni

Zivina, latka, potravina alebo
kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplnujiice informdcie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na tcely

postidenia
Aktivne uhlie Aktivne uhlie prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2049 1938
k znizeniu nadmernej 1 g aktivneho uhlia na kvantifikovant porciu. Aby mohlo byt
plynatosti po jedle. uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri 1 g, ktory sa md uzif mini-
mélne 30 mindt pred jedlom alebo kritko po fiom.
Arabinoxylan vyrobeny zo | Konzumdcia arabinoxyldnu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(6):2205 830

pseni¢ného endospermu

ako sucasti jedla prispieva
k znizeniu ndrastu glukozy
v krvi po tomto jedle.

najmenej 8 g vlakniny bohatej na arabinoxyldn (AX) vyrobeny zo
pSeni¢ného endospermu (najmenej 60 hmotnostnych percent AX)
na 100 g vyuzite[nych sacharidov v kvantifikovanej porcii ako
stcasti jedla. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel
musi byt informovany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne
pri konzumdcii vldkniny bohatej na arabinoxyldn (AX) ako sticasti

jedla.

Betaglukany

Betaglukdny prispievajia
k udrzaniu normalnej
hladiny cholesterolu v krvi.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 1 g betaglukdnov z ovsa, ovsenych otrib, ja¢menia,
ja¢mennych otrib alebo zo zmesi tychto zdrojov na kvantifiko-
vand porciu. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel
musi byt informovany o tom, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne
pri dennom prijme 3 g betaglukdnov z ovsa, ovsenych otrib,
ja¢meria, jaémennych otrib alebo zmesi tychto betaglukdnov.

2009;7(9):1254
2011;9(6):2207

754, 755, 757, 801,
1465, 2934

1236, 1299

Betaglukdny z ovsa a jamena

Konzumadcia betaglukdnov
z ovsa alebo ja¢mena ako
stcasti jedla prispieva

k zniZeniu ndrastu glukézy
v krvi po tomto jedle.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 4 g betaglukdnov z ovsa alebo jacmena na kazdych 30 g
vyuzitelnych sacharidov v kvantifikovanej porcii ako sticasti jedla.
Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri konzumdcii
betaglukdnov z ovsa alebo jacmena ako stcasti jedla.

2011;9(6):2207

821, 824

Betain

Betain prispieva k spravnej
latkovej premene homocys-
tefnu.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
aspoit 500 mg betainu na kvantifikovand porciu. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze
priaznivy Gcinok sa dosiahne pri dennom prijme 1,5 g betainu.

Pri pouziti tohto tvrdenia
musi byt spotrebitel infor-
movany o tom, Ze denny
prijem prevysujici 4 g
mozZe vyrazne zvysit
hladinu cholesterolu

v krvi.

2011;9(4):2052

4325

Bielkoviny

Bielkoviny prispievaji
k rastu svalovej hmoty.

Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom bielkovin, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1811
2011;9(6):2203

415, 417, 593, 594,
595, 715

1398
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Zivina, litka, potravina alebo

kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplnujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na dcely
postdenia

Bielkoviny Bielkoviny prispievaji Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2010;8(10):1811 415, 417, 593, 594,
k udrzaniu svalovej hmoty. | zdrojom bielkovin, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN 2011:9(6):2203 595, 715
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. B 1398
Bielkoviny Bielkoviny prispievaji Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1811 416
k udrzaniu zdravych kosti. | zdrojom bielkovin, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN .0(c\
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. 2011:9(6):2203 4704
Biotin Biotin prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1209 114, 117
latkovej premene dolezitej zdrojom biotinu, ako sa uvidza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie. MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k spravnemu | Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1209 116
fungovaniu nervového systé- | zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
mu. MINL}/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1209 113, 114, 117, 4661
litkovej premene makronu- | zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010;8(10):1728
trientov. MIN[J/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI- ' ’
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k spravnej Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1728 120
funkcii psychiky. zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009;7(9):1209 118, 121, 2876
zdravych vlasov. zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV VITA- 2010;8(10):1728
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI— ' '
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k zacho- Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1209 115
vaniu zdravych sliznic. zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1209 115, 121

zdravej pokozky.

zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOY VITA-
MINL’J/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1728
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Zivina, latka, potravina alebo
kategdria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplaujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZenom
tradu EFSA na tcely
postdenia

Draslik

Draslik prispieva k sprav-
nemu fungovaniu nervového
systému.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom draslika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(2):1469

386

Draslik

Draslik prispieva k sprav-
nemu fungovaniu svalov.

Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom draslika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(2):1469

320

Draslik

Draslik prispieva k udrzaniu
normélneho krvného tlaku.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom draslika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(2):1469

321

Enzym laktdza

Enzym laktdza zlepsuje
travenie laktdzy v pripade
osob, ktoré maja tazkosti
s travenim laktdzy.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade vyzivovych doplnkov
s ddvkou najmenej 4 500 FCC (Food Chemicals Codex) jednotiek
s navodom pre cielovi populdciu, aby ich uZzivala s kazdym
jedlom, ktoré obsahuje laktézu.

Cielovi populdciu je
potrebné informovat aj

o tom, Ze znasanlivost
laktézy je premenlivd a Ze
by si mala vyziadat infor-
mécie o tlohe tejto latky
VO svojej strave.

2009;7(9):1236
2011;9(6):2203

1697, 1818
1974

Fluorid Fluorid prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1212 275, 276, 338, 4238
mineralizdcie zubov. zdrojom fluoridu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010:8(10):1797
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ] [NAZOV MINERALU/MI- ' ’
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Foldt Folat prispieva k rastu zdro- | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspont 2009;7(9):1213 2882
do¢nych tkanfv pocas teho- | zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
tenstva. MINL,]/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Folat Foldt prispieva k sprdvnej Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1760 195, 2881
syntéze aminokyselin. zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Foldt Foldt prispieva k sprdvnej Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009;7(9):1213 79

tvorbe krvi.

zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZO\{ VITA-
MINL’J/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Zivina, litka, potravina alebo
kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplnujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na dcely

postdenia
Folat Foldt prispieva k spravnej Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1213 80
litkovej premene homocys- | zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ [NAZOV VITA-
tefnu. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
Folat Foldt prispieva k spravnej Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1760 81, 85, 86, 88
funkcii psychiky. zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Folat Folat prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1213 91
fungovaniu imunitného zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
systému. MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Foldt Foldt prispieva k zniZeniu Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1760 84
vyCerpania a unavy. zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Foldt Foldt zohrdva tlohu Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1213 193, 195, 2881
v procese delenia buniek. zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010:8(10):1760
MINL}/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI- ' ’
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1219 329, 373
latkovej premene dolezitej zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva k spravnemu | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1219 328
fungovaniu bunkovych zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
membran. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1219 324, 327
zdravych kosti. zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1219 324, 327

zdravych zubov.

zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely
postdenia

Glukomanan
(konjac mannan)

Glukomanan prispieva
k udrzaniu normélnej
hladiny cholesterolu v krvi.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabez-
pecuje denny prijem 4 g glukomananu. Aby mohlo byt uvedené
toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaz-
nivy G¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 4 g glukomananu.

Upozornenie na nebezpe-
enstvo udusenia — pre
ludi s problémami pri
prehltani a v pripade
pozitia s nedostatocnym
mnozstvom tekutiny —
odporicanie uzivat

s velkym mnozstvom
vody, aby sa ldtka dostala
do zaltdka.

2009;7(9):1258
2010;8(10):1798

836, 1560, 3100,
3217

Glukomanan
(konjac mannan)

Glukomanan prispieva

v ramci diéty so zniZenou
energetickou hodnotou

k zniZeniu telesnej hmot-
nosti.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
1 g glukomananu na kvantifikovand porciu. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 3 g glukoma-
nanu v troch 1 g ddvkach spolu s 1 — 2 pohdrmi vody pred jedlom
a v rémci diéty so zniZenou energetickou hodnotou.

Upozornenie na nebezpe-
¢enstvo udusenia — pre
[udf s problémami pri
prehltani alebo v pripade
pozitia s nedostatocnym
mnozstvom tekutiny —
odportcanie uzivat

s velkym mnozstvom
vody, aby sa latka dostala
do zaltdka.

2010;8(10):1798

854, 1556, 3725

Guarovd guma Guarovd guma prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje | Upozornenie na nebezpe- 2010;8(2):1464 808
k udrzaniu normalnej denny prijem 10 g guarovej gumy. Aby mohlo byt uvedené toto | ¢enstvo udusenia — pre
hladiny cholesterolu v krvi. | tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, zZe priaznivy | ludi s problémami pri
t¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 10 g guarovej gumy. prehltani a v pripade
pozitia s nedostatocnym
mnozstvom tekutiny —
odportcanie uzivat
s velkym mnozstvom
vody, aby sa latka dostala
do zaltdka.
Hor¢ik Horcik prispieva k zniZeniu | Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1807 244
vyCerpania a Gnavy. zdrojom horéika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Horcik Hor¢ik prispieva k rovnovahe | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1216 238

elektrolytov.

zd’rojom horéi}(a, ako sa uvadza v tvrdeni Z}DRO] [NAZOY VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Horcik Horcik prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1216 240, 247, 248
latkovej premene dolezitej zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie. MINQ/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Hor¢ik Hor¢ik prispieva k sprav- Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1216 242
nemu fungovaniu nervového | zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
systému. MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Hor¢ik Horcik prispieva k sprav- Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1216 241, 380, 3083
nemu fungovaniu svalov. zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010:8(10):1807
MINL,]/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ] [NAZOV MINERALU/MI- ' ’
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Hor¢ik Hor¢ik prispieva k normalnej | Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1216 364
syntéze bielkovin. zdrojom horéika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Horc¢ik Horcik prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1807 245, 246
funkcii psychiky. zdrojom hortika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ | [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Hor¢ik Horcik prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1216 239
zdravych kosti. zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Horc¢ik Horcik prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1216 239
zdravych zubov. zdrojom hortika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Horcik Hor¢ik zohrdva dlohu Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1216 365

v procese delenia buniek.

zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Hydroxypropyl metylceluléza | Konzumadcia hydroxypropyl | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje | Upozornenie na nebezpe- 2010;8(10):1739 814
(HPMC) metylceluldzy s jedlom 4 g HPMC na kvantifikovant porciu ako sucast jedla. Aby mohlo | censtvo udusenia — pre
prispieva k obmedzeniu byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany | Tudi s problémami pri
zvysenia glukézy v krvi po | o tom, Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri konzumdcii 4 g | prehltani a v pripade
tomto jedle. HPMC ako sticasti jedla. pozitia s nedostato¢nym
mnozstvom tekutiny —
odporicanie uzivat
s velkym mnozstvom
vody, aby sa latka dostala
do zaltdka.
Hydroxypropyl metylceluléza | Hydroxypropyl metylcelu- Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje | Upozornenie na nebezpe- 2010;8(10):1739 815
(HPMCQ) 16za prispieva k udrzaniu denny prijem 5 g HPMC. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, | ¢enstvo udusenia — pre
normalnej hladiny choleste- | spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy tcinok sa | Tudi s problémami pri
rolu v krvi. dosiahne pri dennom prijme 5 g HPMC. prehltani a v pripade
pozitia s nedostatocnym
mnozstvom tekutiny —
odportcanie uZivat
s velkym mnozstvom
vody, aby sa ldtka dostala
do zaludka.
Chitosan Chitosan prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabez- 2011;9(6):2214 4663
k udrzaniu normdlnej peci denny prijem 3 g chitosanu. Aby mohlo byt uvedené toto
hladiny cholesterolu v krvi. | tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
u¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 3 g chitosanu.
Chlorid Chlorid prispieva k sprav- Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon | Tvrdenie sa nemoze 2010;8(10):1764 326
nemu traveniu produko- zdrojom chloridu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- | pouzivat v pripade chlo-
vanim kyseliny chlorovodi- | MINU/VITAMINOV] AJ/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI- | ridu, ktorého zdrojom je
kovej v zaludku. NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006. | chlorid sodny.
Cholin Cholin prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2056 3090
latkovej premene homocys- | najmenej 82,5 mg cholinu na 100 g alebo 100 ml alebo na jednu
teinu. porciu potraviny.
Cholin Cholin prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2056 3186
latkovej premene lipidov. najmenej 82,5 mg cholinu na 100 g alebo 100 ml alebo na jednu
porciu potraviny.
Cholin Cholin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2056 1501
normadlnej funkcie pecene. najmenej 82,5 mg cholinu na 100 g alebo 100 ml alebo na jednu 2011;9(6):2203 712, 1633

porciu potraviny.
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Chrém Chrém prispieva k sprévnej | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1732 260, 401, 4665,
litkovej premene makronu- | zdrojom trojmocného chrému, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] 4666, 4667
trientov. [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Chrém Chrém prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspor 2010;8(10):1732 262, 4667
normdlnej hladiny glukézy | zdrojom trojmocného chrému, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] 2011:9(6):2203 4698
v krvi. [NAZO\] VITAMIN’U/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV e
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Jod Jod prispieva k spravnej Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1800 273
kognitivnej funkcii. zdrojom jodu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Jod Jod prispieva k spravnej Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1214 274, 402
latkovej premene doleZitej zdrojom jodu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2010:8(10):1800
pre tvorbu energie. N[’J/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ' ’
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Jod Jod prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1800 273
fungovaniu nervového systé- | zdrojom jédu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV VITAMI—
mu. NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Jod Jod prispieva k udrzaniu Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1214 370
zdravej pokozky. zdrojom jodu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ | [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Jod Jod prispieva k spravnej Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1214 274, 1237
tvorbe hormoénov stitnej zdrojom jédu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2010:8(10):1800
7lazy a k spravnemu fungo- NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ' '
vaniu $titnej zlazy. RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Kreatin Kreatin zvySuje fyzicka Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabez- | Tvrdenie sa moze pouZivat 2011;9(7):2303 739, 1520, 1521,

vykonnost v priebehu krat-

kodobych po sebe nasledu-

jcich ddvok velmi intenziv-
neho cvicenia.

pecuje denny prijem 3 g kreatinu. Aby mohlo byt uvedené toto
tvrdenie, spotrebite] musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
u¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 3 g kreatinu.

len v pripade potravin

uréenych pre dospelych,
ktori vykondvaji velmi
intenzivne cvicenie.

1522, 1523, 1525,

1526, 1531, 1532,

1533, 1534, 1922,
1923, 1924
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Kyselina a-linolénova
(ALA)

ALA prispieva k udrzaniu
normédlnej hladiny choleste-
rolu v krvi.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom ALA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ] OMEGA-3 MAST-
NYCH KYSELIN uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.

Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa
dosiahne pri dennom prijme 2 g ALA.

2009;7(9):1252
2011;9(6):2203

493, 568

Kyselina dokozahexaénova
(DHA)

DHA prispieva k udrzaniu
spravnej funkcie mozgu.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, zZe
priaznivy ucinok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg DHA.

2010;8(10):1734
2011;9(4):2078

565, 626, 631, 689,
704, 742, 3148, 690,
3151, 497, 501, 510,
513, 519, 521, 534,
540, 688, 1323,
1360, 4294

Kyselina dokozahexaénova
(DHA)

DHA prispieva k udrzaniu
dobrého zraku.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, ze
priaznivy ucinok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg DHA.

2010;8(10):1734
2011;9(4):2078

627, 632, 743, 3149,

2905, 508, 510, 513,

519, 529, 540, 688,
4294

Kyselina eikozapentaénovd
a kyselina dokozahexaénovd
(EPA/DHA)

EPA a DHA prispievaju
k sprdvnej funkcii srdca.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ] OMEGA-3
MASTNYCH KYSELIN uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel
musi byt informovany o tom, Ze priaznivy ti¢inok sa dosiahne pri
dennom prijme 250 mg EPA a DHA.

2010;8(10):1796
2011;9(4):2078

504, 506, 516, 527,
538, 703, 1128,
1317, 1324, 1325,
510, 688, 1360

Kyselina linolovd

Kyselina linolovd prispieva
k udrzaniu normédlnej
hladiny cholesterolu v krvi.

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 1,5 g kyseliny linolovej (LA) na 100 g a na 100 kcal.
Spotrebitel by mal byt informovany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa
dosiahne pri dennom prijme 10 g LA.

2009;7(9):1276
2011;9(6):2235

489, 2899

Kyselina olejovd

Néhrada nasytenych tukov
nenasytenymi tukmi v strave
prispieva k udrzaniu
normadlnej hladiny choleste-
rolu v krvi. Kyselina olejovd
je nenasyteny tuk.

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
vysoky obsah nenasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza
v tvrdeni S VYSOKYM OBSAHOM NENASYTENEHO TUKU
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2043

673, 728, 729, 1302,
4334

Kyselina pantoténové

Kyselina pantoténové
prispieva k spravnej litkovej
premene dolezZitej pre tvorbu
energie.

Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]
[NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO] [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2009;7(9):1218

56, 59, 60, 64, 171,
172, 208
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tradu EFSA na dcely

postidenia
Kyselina pantoténové Kyselina pantoténové Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1218 181
prispieva k sprdvnej syntéze | zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]
a litkovej premene steroid- | [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV
nych horménov, vitaminu MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
D a niektorych neurotrans- | ¢. 1924/2006.
miterov.
Kyselina pantoténové Kyselina pantoténové Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1758 63
prispieva k znfZeniu vycer- | zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdem ZDROJ
pania a tinavy. [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Kyselina pantoténovd Kyselina pantoténovd Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1218 57, 58
prispieva k zdravej dusevnej | zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdem ZDROJ 2010:8(10):1758
vykonnosti. [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV ' ’
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Laktuldza Laktuléza prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2010;8(10):1806 807
k urychleniu prechodu 10 g laktulézy v jednej kvantifikovanej porcii. Aby mohlo byt
¢revnym traktom. uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovan)'f o tom,
Ze priaznivy Gcinok sa dosiahne pri 10 g laktuldzy v jednej porcii
za den.
Mangin Mangén prispieva k sprévnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspont 2009;7(9):1217 311, 405
latkovej premene dolezitej zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV 2010:8(10):1808
pre tvorbu energie. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/ ’ ’
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Mangén Mangén prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009;7(9):1217 310
zdravych kosti. zdrojom mangdnu, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Mangédn Mangdn prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1808 404

k normadlnej tvorbe spojivo-
vého tkaniva.

zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v  prilohe k nariadeniu  (ES)
¢ 1924/2006.
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Mangén Mangén prispieva k ochrane | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1217 309
buniek pred oxida¢nym zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
stresom. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Miso alebo ryby Miso alebo ryby prispievajii | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2040 1223

k lepsiemu vstrebdvaniu
zeleza, ked sa konzumuja
spolu s dalsimi potravinami,
ktoré obsahuji Zelezo.

najmenej 50 g mdsa alebo ryby v jednej kvantifikovanej porcii.
Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri konzumdcii
50 g mdsa alebo ryby spolu s potravinou (potravinami), ktoré
obsahuji zZelezo.

Med Med' prispieva k udrzaniu Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1211 265, 271, 1722
zdravych spojivovych tkaniv. | zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAzOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Med Med prispieva k sprdvnej Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1211 266, 1729
litkovej premene doleZitej zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2011:9(4):2079
pre tvorbu energie. NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- B
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med' prispieva k sprédvnemu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1211 267, 1723
fungovaniu nervového systé- | zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2011;9(4):2079
mu. NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE— BN
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med prispieva k zdravej Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1211 268, 1724
pigmenticii vlasov. zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Med Med' prispieva k spravnemu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoit 2009;7(9):1211 269, 270, 1727
prenosu Zeleza v tele. zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med prispieva k zdravej Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1211 268, 1724

pigmentdcii pokozky.

zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Med Med' prispieva k spravnemu | Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1211 264, 1725
fungovaniu imunitného zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOY VITAMI- 2011:9(4):2079
systému. NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- BN
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med' prispieva k ochrane Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1211 263, 1726
buniek pred oxidanym zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
stresom. NU/VITAMINOV] AJ/ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Melatonin Melatonin prispieva k zmier- | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2010;8(2):1467 1953
neniu subjektivnych pocitov | asponn 0,5 mg melatoninu na kvantifikovanii porciu. Aby mohlo
unavy po dlhej ceste byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany
lietadlom do iného casového | o tom, Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri prijme minimdlne
pasma (jet lag). 0,5 mg tesne pred ¢asom spania prvy den cesty a nickolko nasle-
dujicich dni po prichode na miesto urcenia.
Melatonin Melatonin prispieva k skrd- | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(6):2241 1698, 1780, 4080
teniu Casu potrebného na 1 mg melatoninu na kvantifikovani porciu. Aby mohlo byt
zaspanie. uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
Ze priaznivy t¢inok sa dosiahne pri konzumdcii 1 mg melatoninu
tesne pred spanim.
Molybdén Molybdén prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1745 313
k spravnej litkovej premene | zdrojom molybdénu, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
sitnych aminokyselin. VITAMINU/VITAMINOV] AJ/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Monascus purpureus Monacolin K z Cervenej Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje 2011;9(7):2304 1648, 1700

(¢ervend fermentovand ryza)

fermentovanej ryze prispieva
k udrzaniu normdlnej
hladiny cholesterolu v krvi.

denny prijem 10 mg monacolinu K z Cervenej fermentovanej ryze.
Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa dosiahne pri dennom
prijme 10 mg monacolinu K z potravin z Cervenej fermentovanej
ryze.

Mononenasytené afalebo
polynenasytené mastné kyse-
liny

Néhrada nasytenych tukov
nenasytenymi tukmi v strave
prispieva k udrzaniu
normélnej hladiny choleste-
rolu v krvi [MUFA a PUFA
st nenasytené tuky].

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
vysoky obsah nenasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza
v tvrdeni S VYSOKYM OBSAHOM NENASYTENEHO TUKU
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2069
2011;9(6):2203

621, 1190, 1203,
2906, 2910, 3065
674, 4335
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Nahrady cukru, t. j. intenzivne

sladidlé:

xylitol, sorbitol, mannitol,
maltitol, laktitol, izomalt,
erytritol, sukraléza a polydex-
troza; D-tagatdza a izomaltu-
l6za

Konzumadcia potravin/nd-
pojov obsahujtcich <ndzov
néhrady cukru> namiesto
cukru (¥) vyvoldva mensi
vzostup hladiny glukézy

v krvi po ich konzumdcii
v porovnani s potravinami/
ndpojmi, ktoré obsahujii
cukor.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, cukry v potravinich alebo
ndpojoch by mali byt nahradené nihradami cukru, t. j. intenziv-
nymi sladidlami xylitolom, sorbitolom, mannitolom, maltitolom,
laktitolom, izomaltom, erytritolom, sukralézou alebo polydextré-
zou, alebo ich kombindciou tak, aby potraviny alebo ndpoje obsa-
hovali mnozstvo cukrov zniZené najmenej o hodnotu uvedend
v tvrdeni SO ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY]
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

D-tagatéza a izomaltuléza by sa mali nahradit ekvivalentnymi
mnozstvami inych cukrov v rovnakom pomere, ako je pomer
uvedeny v tvrdeni SO ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY]
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2076
2011;9(6):2229

617, 619, 669, 1590,
1762, 2903, 2908,
2920

4298

Nahrady cukru, t. j. intenzivne

sladidl4:

xylitol, sorbitol, mannitol,
maltitol, laktitol, izomalt,
erytritol, sukral6za a polydex-
tréza; D-tagatéza a izomaltu-
l6za

Konzumadcia potravin/nd-
pojov obsahujtcich <ndzov
nahrady cukru> namiesto
cukru (**) prispieva

k udrzaniu mineralizdcie
zubov.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, cukry v potravinich alebo
ndpojoch (ktoré znizuji pH plaku pod 5,7), by mali byt nahradené
ndhradami cukruy, t. j. intenzivnymi sladidlami xylitolom, sorbito-
lom, mannitolom, maltitolom, laktitolom, izomaltom, erytritolom,
sukralézou alebo polydextrézou, alebo ich kombindciou v takych
mnozstvach, aby konzumdcia tychto potravin alebo ndpojov
neznizovala pH plaku pod 5,7 pocas a do 30 mindt po ich
konzumdcii.

2011;9(4):2076
2011;9(6):2229

463, 464, 563, 618,
647, 1182, 1591,
2907, 2921, 4300

1134, 1167, 1283

Néhrada za ddvku jedla na | Pouzitie ndhrady za dévku | Aby mohlo byt na potravine uvedené toto tvrdenie, potravina musi 2010;8(2):1466 1418
tcely reguldcie hmotnosti | jedla namiesto jedného spliiat $pecifikicie stanovené v smernici 96/8/ES tykajice sa
denného jedla v rdmci diéty | potravin podla ¢lanku 1 ods. 2 pism. b) uvedenej smernice. Aby
so zniZenou energetickou sa dosiahol tvrdeny d¢inok, namiesto jedného jedla sa md kazdy
hodnotou prispieva den pouzit ndhrada za dévku jedla.
k udrzaniu telesnej hmot-
nosti po jej znizeni.
Néhrada za dévku jedla na | Pouzitie ndhrady za ddvku | Aby mohlo byt na potravine uvedené toto tvrdenie, potravina musi 2010;8(2):1466 1417
tcely reguldcie hmotnosti | jedla namiesto dvoch spliat 3pecifikdcie stanovené v smernici 96/8/ES tykajice sa
dennych jeddl v ramci diéty | potravin podla ¢lanku 1 ods. 2 pism. b) tejto smernice. Aby sa
so zniZenou energetickou dosiahol tvrdeny tcinok, namiesto dvoch jeddl sa maja kazdy den
hodnotou prispieva pouzit nahrady za davku jedla.
k zniZeniu telesnej hmot-
nosti.
Niacin Niacin prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1224 43, 49, 54, 51

latkovej premene dolezitej
pre tvorbu energie.

Zd,rojom niacipu, ako sa uvadza v tvrdeni Z/DRO] [NAZOY VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1757
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Niacin Niacin prispieva k sprav- Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1224 44, 53
nemu fungovaniu nervového | zdrojom niacinu, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
systému. MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Niacin Niacin prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1757 55
funkcii psychiky. zdrojom niacinu, ako sa uviddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Niacin Niacin prispieva k zacho- Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1224 45, 52, 4700
vaniu zdravych sliznic. zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Niacin Niacin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1224 45, 48, 50, 52, 4700
zdravej pokozky. zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZO\{ VITA- 2010:8(10):1757
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI- ' '
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Niacin Niacin prispieva k zniZeniu | Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1757 47
vyCerpania a unavy. zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Pektiny Pektiny prispievaji Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje | Upozornenie na nebezpe- 2010;8(10):1747 818, 4236
k udrzaniu normélnej denny prijem 6 g pektinov. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, | enstvo udusenia — pre
hladiny cholesterolu v krvi. | spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy dcinok sa | ludi s problémami pri
dosiahne pri dennom prijme 6 g pektinov. prehltani a v pripade
pozitia s nedostato¢nym
mnozstvom tekutiny —
odportcanie uZzivat
s velkym mnozstvom
vody, aby sa litka dostala
do zaltdka.
Pektiny Konzumadcia pektinov Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje | Upozornenie na nebezpe- 2010;8(10):1747 786

s jedlom prispieva
k zniZeniu ndrastu glukézy
v krvi po tomto jedle.

10 g pektinov na kvantifikovant porciu. Aby mohlo byt uvedené
toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaz-
nivy acinok sa dosiahne pri konzumdcii 10 g pektinov ako sticasti
jedla.

enstvo udusenia — pre
[udf s problémami pri
prehltani a v pripade
pozitia s nedostato¢nym
mnozstvom tekutiny —
odportcanie uZzivat

s velkym mnozstvom
vody, aby sa litka dostala
do zaldka.
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Polyfenoly v olivovom oleji

Polyfenoly pritomné

v olivovom oleji prispievaji
k ochrane krvnych lipidov
(LDL) pred oxida¢nym stre-
som.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade olivového oleja, ktory
obsahuje najmenej 5 mg hydroxytyrozolu a jeho derivdtov (napr.
komplex oleuropein a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby mohlo
byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany
o tom, Ze priaznivy U¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 20 g
olivového oleja.

2011;9(4):2033

1333, 1638, 1639,
1696, 2865

Potraviny s nizkym alebo
zniZenym obsahom nasyte-
nych mastnych kyselin

ZniZenie spotreby nasyte-
nych tukov prispieva

k udrzaniu normdlnej
hladiny cholesterolu v krvi.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
aspon nizky obsah nasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza
v tvrdeni S NIZKYM OBSAHOM NASYTENYCH TUKOV, alebo
znizeny obsah nasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza
v tvrdeni SO ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY]
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2062

620, 671, 4332

Potraviny s nizkym alebo so
zniZenym obsahom sodika

ZniZenie spotreby sodika
prispieva k udrzaniu
normélneho krvného tlaku.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
aspoi nizky obsah sodika/soli, ako sa uvddza v tvrdeni S NIZKYM
OBSAHOM SODIKA/SOLI, alebo zniZeny obsah sodika/soli, ako sa
uvddza v tvrdeni SO ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY]
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(6):2237

336, 705, 1148,
1178, 1185, 1420

Rastlinné steroly a rastlinné
stanoly

Rastlinné steroly/stanoly
prispievaji k udrzaniu
normélnej hladiny choleste-

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze priaznivy U¢inok sa dosiahne pri dennom
prijme najmenej 0,8 g rastlinnych sterolov/stanolov.

2010;8(10):1813
2011;9(6):2203

549, 550, 567, 713,
1234, 1235, 1466,
1634, 1984, 2909,

rolu v krvi. 3140
568
Rezistentny Skrob Nahradenie stravitelného Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, v ktorej bol 2011;9(4):2024 681
Skrobu v jedle rezistentnym | stravitelny skrob nahradeny rezistentnym skrobom, takze konec¢ny
skrobom prispieva obsah rezistentného Skrobu predstavuje najmenej 14 % celkového
k zniZeniu ndrastu glukézy | skrobu.
v krvi po tomto jedle.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1814 29, 35, 36, 42
(vitamin B2) k sprdvnej litkovej premene | zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
dolezitej pre tvorbu energie. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva k sprdv- | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 213

(vitamin B2)

nemu fungovaniu nervového
systému.

zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
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Riboflavin Riboflavin prispieva k zacho- | Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 31
(vitamin B2) vaniu zdravych sliznic. zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 40
(vitamin B2) k udrzaniu zdravych cerve- | zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
nych krviniek. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1814 31, 33
(vitamin B2) k udrzaniu zdravej pokozky. | zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU|VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 39
(vitamin B2) k udrzaniu dobrého zraku. | zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 30, 37
(vitamin B2) k spravnej litkovej premene | zdrojom riboflavinu, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
zeleza. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 207
(vitamin B2) k ochrane buniek pred zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
oxidacnym stresom. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1814 41

(vitamin B2)

k zniZeniu vyCerpania
a Gnavy.

zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJ/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
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Roztoky elektrolytov so
sacharidmi

Roztoky elektrolytov so
sacharidmi prispievaja

k udrzaniu vytrvalostnej
vykonnosti pocas dlhsieho
vytrvalostného cviCenia.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, roztoky elektrolytov so
sacharidmi by mali obsahovat 80 - 350 kcal/l zo sacharidov
a najmenej 75% energie by malo pochddzat zo sacharidov,
ktoré vyvoldvaji vysoki glykemickd reakciu, ako napriklad
glukoza, polyméry glukézy a sacharéza. Tieto ndpoje by mali
okrem toho obsahovat od 20 mmol/l (460 mg/l) do 50 mmol/l
(1,150 mgfl) sodika a osmolalita ndpojov by mala byt v rozsahu
od 200 do 330 mOsm/kg vody.

2011;9(6):2211

466, 469

Roztoky elektrolytov so
sacharidmi

Roztoky elektrolytov so
sacharidmi podporujt
absorpciu vody pocas teles-
ného cvicenia.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, roztoky elektrolytov so
sacharidmi by mali obsahovat 80 - 350 kcal/l zo sacharidov
a najmenej 75% energie by malo pochddzat zo sacharidov,
ktoré vyvoldvaji vysokd glykemickii reakciu, ako napriklad
glukéza, polyméry glukézy a sacharéza. Tieto ndpoje by mali
okrem toho obsahovat od 20 mmol/l (460 mg/l) do 50 mmol/l
(1,150 mg/l) sodika a osmolalita népojov by mala byt v rozsahu
od 200 do 330 mOsm/kg vody.

2011;9(6):2211

314, 315, 316, 317,
319, 322, 325, 332,
408, 465, 473, 1168,
1574, 1593, 1618,
4302, 4309

Selén

Selén prispieva k spravnej
spermatogenéze.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1220

396

Selén

Selén prispieva k udrzaniu
zdravych vlasov.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1727

281

Selén

Selén prispieva k udrzaniu
zdravych nechtov.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010:8(10):1727

281

Selén

Selén prispieva k spravnemu
fungovaniu imunitného
systému.

Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1220
2010:8(10):1727

278, 1750

Selén

Selén prispieva k spravnemu
fungovaniu Stitnej zlazy.

Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom selénu, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1727
2009;7(9):1220

279, 282, 286, 410,
1289, 1290, 1291,
1292, 1293
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Selén

Selén prispieva k ochrane
buniek pred oxidacnym
stresom.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii
Zdro;om selenu, ako sa uvadza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1220
2010;8(10):1727

277, 283, 286, 1289,

1290, 1291, 1293,
1751, 410, 1292

Tiamin

Tiamin prispieva k spravnej
latkovej premene dolezitej
pre tvorbu energie.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom tiaminu, ako sa uvadza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1222

21, 24, 28

Tiamin

Tiamin prispieva k sprav-
nemu fungovaniu nervového
systému.

Tvrdenie sa moZze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii
zdrojom tiaminu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2009;7(9):1222

22, 27

Tiamin

Tiamin prispieva k sprdvnej
funkcii psychiky.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom tiamfnu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1755

205

Tiamin

Tiamin prispieva k sprdvnej
funkcii srdca.

Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom tiaminu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1222

20

Viépnik

Vépnik prispieva k normélnej
zrdzanlivosti krvi.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom vdpnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU|VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2009;7(9):1210

230, 236

Vépnik

Vipnik prispieva k spravnej
latkovej premene doleZitej
pre tvorbu energie.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1210

234

Vapnik

Viapnik prispieva k normadl-
nemu fungovaniu svalov.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom vdpnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1210

226, 230, 235

Vapnik

Viapnik prispieva k spravnej
neurotransmisii.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1210

227, 230, 235
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Vapnik Viapnik prispieva k sprav- Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1210 355
nemu fungovaniu tréviacich | zdrojom vdpnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
enzymov. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vapnik Vipnik zohrdva dlohu Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1725 237
v procese delenia a Speciali- | zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO]J [NAZOV VITA-
zédcie buniek. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Viépnik Vipnik je potrebny na Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1210 224, 230, 350, 354,
udrzanie zdravych kosti. zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2009:7(9):1272 2731, 3155, 4311,
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI— B 4312, 4703
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. 2010;8(10):1725 4704
2011;9(6):2203
Vépnik Vépnik je potrebny na Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1210 224, 230, 231, 2731,
udrzanie zdravych zubov. zdr0]0m vapmka ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA- 2010:8(10):1725 3099,3155, 4311,
MINL}/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MI- ' ' 4312, 4703
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. 2011;9(6):2203 4704
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1221 206
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
zeleza. VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1221 15, 4702
k zachovaniu zdravych sliz- | zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV 2010:8(10):1754
nic. VI:FAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINE- ' ’
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1221 15, 17, 4660, 4702
k udrzaniu zdravej pokozky. | zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV 2010:8(10):1754
VI:FAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINE- ' '
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1221 16, 4239, 4701
k udrzaniu dobrého zraku. | zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV 2010:8(10):1754
VITAMINU/VITAMINOW A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ' '
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva k sprdv- | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2009;7(9):1222 14, 200, 1462

nemu fungovaniu imunit-
ného systému.

zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2011;9(4):2021
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postdenia
Vitamin A Vitamin A zohrdva tlohu Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009;7(9):1221 14
v procese $pecializdcie zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
buniek. VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1223 99, 190

k spravnej litkovej premene
dolezitej pre tvorbu energie.

zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.

Vitamin B12

Vitamin B12 prispieva

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil

2010;8(10):4114

95,97, 98, 100, 102,

k sprdvnemu fungovaniu zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV 109
nervového systému. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):4114 96, 103, 106

k sprdvnej latkovej premene
homocysteinu.

zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.

Vitamin B12

Vitamin B12 prispieva

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii

2010;8(10):4114

95,97, 98, 100, 102,

k sprdvnej funkcii psychiky. | zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ NAZOV 109
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1223 92, 101
k sprévnej tvorbe cervenych | zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV
krviniek. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1223 107
k spravnemu fungovaniu zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ | [NAZOV
imunitného systému. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2010;8(10):4114 108

k zniZeniu vyCerpania
a tnavy.

zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
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Zivina, latka, potravina alebo
kategdria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplaujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZenom
tradu EFSA na tcely

postdenia
Vitamin B12 Vitamin B12 zohrdva tlohu | Tvrdenie sa mbze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1223 93, 212
v procese delenia buniek. zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV 2010;8(10):1756
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ' '
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1759 4283
k sprdvnej syntéze cysteinu. | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2010;8(10):1759 75, 214
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
dolezitej pre tvorbu energie. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1225 66
k spravnemu fungovaniu zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
nervového systému. VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO [NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1759 73,76, 199
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
homocysteinu. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1225 65, 70, 71
k normalnej litkovej zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
premene bielkovin a glykogé- VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
nu. MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1759 77
k spravnej funkcii psychiky. | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1225 67,72, 186

k spravnej tvorbe cervenych
krviniek.

zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
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tradu EFSA na dcely

varovanie postidenia
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1225 68
k sprdvnemu fungovaniu zdrojom vitaminu B6, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
imunitného systému. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1759 78
k znizeniu vycerpania zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a tinavy. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva k regu- | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1225 69
ldcii hormondlnej Ginnosti. | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU|VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabez- 2009;7(9):1226 144
k udrzaniu spravneho pecuje denny prijem 200 mg vitaminu C. Aby mohlo byt uvedené
fungovania imunitného toto tvrdenie, spotrebite] musi byt informovany o tom, Ze priaz-
systému pocas intenzivnej nivy Gcinok sa dosiahne pri dennom prijme 200 mg navyse
telesnej ndmahy a po nej. k odportacanému dennému prijmu vitaminu C.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 130, 131, 149
k normdlnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a k spravnej funkcii krvnych | VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
ciev. MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 131, 149
k spravnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uviddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a k spravnej funkcii kosti. | VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009;7(9):1226 131, 149

k sprdvnej tvorbe kolagénu
a k spravnej funkcii chrupa-
viek.

zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJ/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
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Zivina, latka, potravina alebo
kategdria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplaujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZenom
tradu EFSA na tcely

postdenia
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1226 131, 136, 149
k sprdvnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
a k spravnej funkcii dasien. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 131, 137, 149
k spravnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV
a k spravnej funkcii pokoz- | VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
ky. MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009;7(9):1226 131, 149
k sprdvnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ [NAZOV
a k spravnej funkcii zubov. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v  prilohe k nariadeniu  (ES)
& 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 135, 2334, 3196
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV 2010;8(10):1815
dolezitej pre tvorbu energie. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ' ’
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva k sprdv- | Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1226 133
nemu fungovaniu nervového | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV
systému. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1815 140
k sprdvnej funkcii psychiky. | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva k sprdv- | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 134, 4321

nemu fungovaniu imunit-
ného systému.

zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.

2010;8(10):1815
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Zivina, litka, potravina alebo
kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplnujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na dcely

postdenia
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 129, 138, 143, 148,
k ochrane buniek pred zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV 2010:8(10):1815 3331
oxidaénym stresom. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ' '
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1815 139, 2622
k znizeniu vycerpania zdrojom vitaminu C, ako sa uvadza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a tinavy. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva k rege- | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1815 202
nerdcii redukovanej formy zdrojom vitaminu C, ako sa uvadza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
vitaminu E. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C zvy3uje vstrebd- | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1226 132, 147
vanie Zeleza. zdrojom vitaminu C, ako sa uvadza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin D Vitamin D prispieva k sprav- | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1227 152, 157, 215
nemu vstrebdvaniu/vyuzitiu | zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
vépnika a fosforu. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin D Vitamin D prispieva Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1227 152, 157
k normdlnej hladine vépnika | zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV 2011:9(6):2203 )15
v krvi. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ B
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Vitamin D Vitamin D prispieva Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1227 150, 151, 158, 350

k udrzaniu zdravych kosti.

zdrojom vitaminu D, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
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Zivina, latka, potravina alebo
kategdria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplaujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZenom
tradu EFSA na tcely

postdenia
Vitamin D Vitamin D prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(2):1468 155
k udrzaniu spravneho zdrojom vitaminu D, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
fungovania svalov. VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin D Vitamin D prispieva Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1227 151, 158
k udrzaniu zdravych zubov. | zdrojom vitaminu D, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin D Vitamin D prispieva k sprdv- | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(2):1468 154, 159
nemu fungovaniu imunit- zdrojom vitaminu D, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
ného systému. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin D Vitamin D zohrédva tdlohu Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1227 153
v procese delenia buniek. zdrojom vitaminu D, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin E Vitamin E prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1816 160, 162, 1947
k ochrane buniek pred zdrojom vitaminu E, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
oxidaénym stresom. VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vitamin K Vitamin K prispieva Tvrdenie sa mdzZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7 (9):1228 124, 126
k spravnej zrazanlivosti krvi. | zdrojom vitaminu K, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.
Vitamin K Vitamin K prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7 (9):1228 123, 127, 128, 2879

k udrzaniu zdravych kosti.

zdrojom vitaminu K, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU|VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.

Vldknina z ja¢menného zrna

Vldknina z jamenného zrna
prispieva k zvicSeniu
objemu stolice.

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
vysoky obsah vlikniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM
OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2011:9(6):2249
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na dcely
postdenia

Vldknina z ovseného zrna

Vldknina z ovseného zrna
prispieva k zvicSeniu
objemu stolice.

Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord ma
vysoky obsah vldkniny, ako sa uvidza v tvrdeni S VYSOKYM
OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2011;9(6):2249

822

Vldknina z p3eni¢nych otrib

Vldknina z pSeni¢nych otrib
prispieva k urychleniu
prechodu ¢revnym traktom.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
vysoky obsah vldkniny, ako sa uvidza v tvrdeni S VYSOKYM
OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel
musi byt informovany o tom, Ze uvedeny tc¢inok sa dosiahne pri
dennom prijme najmenej 10 g vldkniny z p3eni¢nych otrab.

2010;8(10):1817

828, 839, 3067,
4699

Vldknina z p3eni¢nych otrib

Vldknina z pSeni¢nych otrab
prispieva k zvicSeniu
objemu stolice.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
vysoky obsah vldkniny, ako sa uvidza v tvrdeni S VYSOKYM
OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.

2010;8(10):1817

3066

Vlasské orechy

Vlagské orechy prispievaji
k zlepSeniu pruznosti
krvnych ciev.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje
denny prijem 30 g vladskych orechov. Aby mohlo byt uvedené
toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaz-
nivy uU¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 30g vlasskych
orechov.

2011;9(4):2074

1155, 1157

Voda

Voda prispieva k udrzaniu
normélnych telesnych
a kognitivnych funkcif.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze na dosiahnutie uvedeného a¢inku by mal denny
prijem predstavovat najmenej 2 litre vody zo vietkych zdrojov.

Tvrdenie sa moze pouzivat
len v pripade vody, ktord
splna poziadavky smernice
2009/54/ES afalebo
98/83/ES.

2011;9(4):2075

1102, 1209, 1294,
1331

Voda

Voda prispieva k udrzaniu
spravnej reguldcie telesnej
teploty.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze na dosiahnutie uvedeného dcinku by mal denny
prijem predstavovat najmenej 2 litre vody zo vietkych zdrojov.

Tvrdenie sa moze pouzivat
len v pripade vody, ktord
splna poziadavky smernice
2009/54[ES afalebo
98/83/ES.

2011;9(4):2075

1208

Zinok

Zinok prispieva k spravnej
ldtkovej premene kyselin
a zdsad.

Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1229

360

Zinok

Zinok prispieva k spravnej
latkovej premene sacharidov.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1819

382
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Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplaujtice informécie alebo

varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZenom
tradu EFSA na tcely

postdenia
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa mozZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1229 296
kognitivnej funkcii. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINL’]/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspor 2010;8(10):1819 292, 293, 1759
syntéze DNA. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k plodnosti | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1229 297, 300
a spravnej reprodukénej zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
funkcii. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1819 2890
litkovej premene makronu- | zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV VITA-
trientov. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009;7(9):1229 302
litkovej premene mastnych | zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
kyselin. MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1229 361
litkovej premene vitamfnu | zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa mozZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1819 293, 4293
syntéze bielkovin. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINL’]/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspor 2009;7(9):1229 295, 1756
zdravych kosti. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1819 412

zdravych vlasov.

zdro;om zmku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
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pouzivania potraviny a/alebo
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varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na dcely

postdenia
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1819 412
zdravych nechtov. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1819 293
zdravej pokozky. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1819 301
normdlnej hladiny testoste- | zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
rénu v krvi. MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1229 361
dobrého zraku. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINQ/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k spravnemu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspor 2009;7(9):1229 291, 1757
fungovaniu imunitného zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
systému. MINL,]/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k ochrane | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1229 294, 1758
buniek pred oxidaénym zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
stresom. MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Zinok Zinok zohrdva tlohu Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1229 292, 293, 1759
v procese delenia buniek. zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoti 2009;7(9):1215 253
kognitivnej funkcii. zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009;7(9):1215 251, 1589, 255

litkovej premene doleZitej
pre tvorbu energie.

zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1740
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varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZenom
tradu EFSA na tcely
postdenia

Zelezo

Zelezo prispieva k spravnej
tvorbe Cervenych krviniek
a hemoglobinu.

Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2009;7(9):1215
2010;8(10):1740

249, 1589, 374,
2889

Zelezo

Zelezo prispieva k sprav-

nemu prenosu kyslika v tele.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1215
2010;8(10):1740

250, 254, 256, 255

Zelezo

Zelezo prispieva k sprav-
nemu fungovaniu imunit-
ného systému.

Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI—
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2009;7(9):1215

252, 259

Zelezo

Zelezo prispieva k znizeniu
vyCerpania a Uinavy.

Tvrdenie sa mdzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1740

255, 374, 2889

Zelezo

Zelezo zohrdva tilohu
v procese delenia buniek.

Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MI-
NERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009;7(9):1215

368

Zitna vlaknina

Zitnd vldknina prispieva
k spravnej funkcii Criev.

Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord ma

vysoky obsah vldkniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM

OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2011;9(6):2258

825

Zivé jogurtové kultdry

Zivé kultiry v jogurte alebo
kyslomlie¢nych vyrobkoch
zlepSujui trdvenie laktozy

v pripade osob, ktoré majd
tazkosti s travenim lakt6zy.

Aby mohlo byt na nich uvedené toto tvrdenie, jogurt alebo kyslo-
mlie¢ne vyrobky by mali obsahovat najmenej 108 jednotiek, ktoré
tvoria kol6nie (CFU) zivych zdkvasovych mikroorganizmov (Lacto-
bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus a Streptococcus thermophilus) na
gram.

2010;8(10):1763

1143, 2976

Zuvacka bez obsahu cukru

Zuvacka bez obsahu cukru
prispieva k udrZaniu mine-
ralizdcie zubov.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade Zuvaciek, ktoré spliiajii
podmienky pouzivania vyZivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa
dosiahne pri zuvani v trvani najmenej 20 mintt po jedle alebo piti.

2009;7(9):1271
2011;9(4):2072
2011;9(6):2266

1151, 1154
486, 562, 1181
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na dcely

postdenia
Zuvacka bez obsahu cukru | Zuvacka bez obsahu cukru | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade Zuvaciek, ktoré splhaja 2009;7(9):1271 1150
prispieva k neutralizdcii podmienky pouzivania vyzivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU 2011:6(6):2266 485
kyselin sposobujicich zubny | uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. B
poviak. Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa
dosiahne pri Zuvani v trvani najmenej 20 mindt po jedle alebo piti.
Zuvacka bez obsahu cukru | Zuvacka bez obsahu cukru | Tvrdenie sa méze pouzivat len v pripade Zuvadiek, ktoré splnaja 2009;7(9):1271 1240
prispieva k zmierneniu podmienky pouzivania vyZivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
pocitu sucha v dstach. uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy G¢inok sa
dosiahne pri pouzivani zuvacky vzdy vtedy, ked sa dostavi pocit
sucha v ustach.
Zuvacka bez obsahu cukru | Zuvacka bez obsahu cukru | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade Zuvacick, ktoré splhajti 2011;9(4):2071 1153

s karbamidom

s karbamidom neutralizuje
kyseliny sposobujiice zubny
povlak tc¢innejSie nez
zuvacky bez obsahu cukru
bez karbamidu.

podmienky pouzivania vyZivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, kazdy kus Zuvacky bez
obsahu cukru by mal obsahovat najmenej 20 mg karbamidu.
Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze Zuvacka by sa mala
po jedle alebo piti Zuvat najmenej 20 mindt.

(*) V pripade D-tagatézy a izomaltulézy ma text zniet ,inych cukrov’.
(**) V pripade D-tagatdzy a izomaltulézy md text zniet ,inych cukrov'.
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Predplatné na rok 2012 (bez DPH, vratane postovného)

Uradny vestnik EU, séria L + C, len tladené vydanie 22 Gradnych jazykov EU 1200 EUR roéne
Uradny vestnik EU, séria L + C, tlaené vydanie + ro¢né DVD 22 Gradnych jazykov EU 1310 EUR roéne
Uradny vestnik EU, séria L, len tladené vydanie 22 uradnych jazykov EU 840 EUR rodéne
Uradny vestnik EU, séria L + C, mesagné (stihrnné) DVD 22 Gradnych jazykov EU 100 EUR roéne
Dodatok k uradnému vestniku (séria S), Verejné obstaravanie viacjazy¢né: 23 uradnych 200 EUR rocne
a vyberové konania, DVD, jedno vydanie za tyzden jazykov EU

Uradny vestnik EU, séria C — konkurzy jazyk(-y), v ktorom(-ych) sa 50 EUR rodéne

konaju konkurzy

Uradny vestnik Eurdépskej Unie, ktory vychadza vo véetkych radnych jazykoch Eurépskej Unie, si mozno predplatit
v ktoromkolvek z 22 jazykovych zneni. Zahffa sériu L (Pravne predpisy) a C (Informacie a oznamenia).

Kazdé jazykové znenie ma samostatné predplatné.

V sulade s nariadenim Rady (ES) €. 920/2005 uverejnenym v uUradnom vestniku L 156 z 18. juna 2005
a ustanovujucim, ze inStitucie Eurdpskej unie nie su viazané povinnostou vyhotovovat vSetky pravne akty
v irskom jazyku a uverejiiovat ich v tomto jazyku, sa uradné vestniky uverejnené v irskom jazyku predavaju
osobitne.

Predplatné na dodatok k uradnému vestniku (séria S — Verejné obstaravanie a vyberové konania) zahffa vSetkych
23 uradnych jazykovych zneni na jednom viacjazyénom DVD.

Predplatitelia Uradného vestnika Eurdpskej tnie mozu ziskat na zaklade Ziadosti rézne prilohy k uradnému
vestniku. O vydani tychto priloh budu informovani prostrednictvom oznamov pre Citatelov, ktoré sa vkladaju do
Uradného vestnika Eurdpskej unie.

Predaj a predplatné

Rozlitné platené publikacie, rovnako ako aj Uradny vestnik Eurdpskej unie, si mozno predplatit a ziskat
u obchodnych distributorov. Zoznam obchodnych distributorov mozno najst na tejto internetovej adrese:

http://publications.europa.eu/others/agents/index_sk.htm.

EUR-Lex (http://eur-lex.europa.eu) poskytuje priamy a bezplatny pristup k pravu Eurépskej unie. Na
stranke mozno prehliadat Uradny vestnik Eurépskej unie, ako aj zmluvy, pravne predpisy,
judikataru a navrhy pravnych aktov.

Viac sa dozviete na stranke: http://europa.eu.

Urad pre vydavanie publikécii Eurépskej nie
2985 Luxemburg
LUXEMBURSKO
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