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II

(Nelegislativne akty)

NARIADENIA

NARIADENIE KOMISIE (EU) & 432/2012
zo 16. mdja 2012

o povoleni uréitych zdravotnych tvrdeni o inych potravinich, ako sii tie, ktoré odkazujd na
zniZenie rizika ochorenia a na vyvoj a zdravie deti

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKA KOMISIA,

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES)
¢. 1924/2006 z 20. decembra 2006 o vyZivovych a zdravotnych
tvrdeniach o potravindch ('), a najmé na jeho ¢lanok 13 ods. 3,

tvrdeni. Pri preskimani vndtrostitnych zoznamov sa
ukdzalo, ze vzhladom na duplicitu mnohych poloziek
a na zdklade diskusii s ¢lenskymi $titmi je nevyhnutné
zlGéit vnitrostitne zoznamy do jedného konsolidova-
ného zoznamu zdravotnych tvrdeni (dalej len ,konsoli-
dovany zoznam®) (3), ku ktorému by mal drad poskytnut
vedecké stanovisko.

(5)  Komisia zaslala 24. jula 2008 dradu formalnu Ziadost
o vedecké stanovisko k zoznamu povolenych zdravot-
kedze: nych tvrdeni podla ¢lanku 13 ods. 3 nariadenia (ES)
¢ 1924/2006 spolu s referenénym rdmcom a prvou
¢astou konsolidovaného zoznamu. Dalsie ¢asti konsoli-
oo L 5 ) dovaného zoznamu boli zaslané v novembri a decembri
(1) Podla clapku 10 ods. 1 nar1a.de,ma (ES) <. 1,924/290,6.511 2008. Komisia dokoncila konsolidovany zoznam vo
zdrayotne tvrdenia o potraylnach zakdzané, pokial ich forme dodatku, ktory bol tdradu predlozeny 12. marca
v sulad.e $ uved,enym nariadenim nep’ovohla Komisia 2010. Clenské $tity nasledne este pred zhodnotenim
a neboli zahrnuté do zoznamu povolenych tvrdeni. tiradom niektoré tvrdenia z konsolidovaného zoznamu
stiahli. Vedecké hodnotenie trad zavisil uverejnenim
svojich stanovisk v obdobi od oktébra 2009 do jila
)V ¢&anku 13 ods. 2 nariadenia (ES) ¢ 1924/2006 sa 2011 ().
ustanovuje, Ze Clenské Stity predkladaji  Komisii
najneskor do 31. janudra 2008 vnitrodtitne zoznamy
zdravotnych tvrdeni o potravindch uvedenych v ¢lanku ’
13 ods. 1 uvedeného nariadenia. Vnutrostitne zoznamy (6)  Urad pri zhodnocovani zistil, Ze niektoré predlozené
tvrden{ sa musia predlozZit spolu s podmienkami, ktoré sa tvrdenia zahffiali rozlicné tvrdené cinky alebo zlucovali
na ne vztahuji, a odkazmi na prislusné vedecké odovod- rovnaky tvrdeny duc¢inok. Preto zdravotné tvrdenia
nenia. zohladnené tymto nariadenim moézu predstavovat jednu
alebo viac poloziek konsolidovaného zoznamu.
() V clanku 13 ods. 3 nariadenia (ES) ¢. 19242006 sa
ustanovuje, Ze po porade s Europskym firadom pre (7)  V pripade mnohych zdravotnych tvrdeni trad na zaklade

(4)

bezpecnost potravin (dalej len ,Grad”) Komisia prijme
najneskor do 31. janudra 2010 zoznam povolenych
zdravotnych tvrdeni o potravindch uvedenych v ¢lanku
13 ods. 1 uvedeného nariadenia a vSetky nevyhnutné
podmienky na pouzivanie tychto tvrdeni.

Komisii boli 31. janudra 2008 od ¢lenskych stitov doru-
¢ené zoznamy obsahujice viac ako 44 000 zdravotnych

() U.v. EU L 404, 30.12.2006, s. 9.

predlozenych tdajov dospel k zdveru, ze bola zistend
pri¢innd stvislost medzi kategériou potravin, potravinou
alebo jednou z jej zloziek a tvrdenym dcinkom. Zdra-
votné tvrdenia, ktorych sa tyka uvedeny zdver a ktoré
zodpovedaji poziadavkdm nariadenia (ES) ¢. 1924/2006,
by sa mali povolit podla ¢lanku 13 ods. 3 nariadenia (ES)
¢ 1924/2006 a zahrndt do zoznamu povolenych
tvrden.

() http:/|www.efsa.europa.cufen/ndaclaims13/docs/ndaclams13.zip.

() http:/|www.efsa.europa.cu/en/topics/topic/article13.htm.


http://www.efsa.europa.eu/en/ndaclaims13/docs/ndaclaims13.zip
http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/article13.htm
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(8) V clanku 13 ods. 3 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 sa vitaminov rozpustnych v tukoch a dalsie tvrdenie ()

(10)

(11)

ustanovuje, ze povolené zdravotné tvrdenia musia
zahffat vetky nevyhnutné podmienky na ich pouzivanie
(vritane obmedzeni). Zoznam povolenych tvrdeni by
preto mal zahffiat znenie tvrdeni a $pecifické podmienky
pouzivania danych tvrdeni a podla potreby aj podmienky
a obmedzenia pouzivania afalebo dopliujiice informdcie
alebo varovanie, ktoré st v stlade s pravidlami ustano-
venymi v nariadeni (ES) ¢. 1924/2006 a zodpovedaji
stanoviskdm dradu.

Jednym z cielov nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 je zabez-
pecenie toho, aby boli zdravotné tvrdenia pravdivé, jasné,
spolahlivé a uzitocné pre pouzivatela, co by malo byt
zohladnené v zneni tvrdenia a v jeho prezentacii.
V pripade, Ze znenie tvrdeni md pre spotrebitelov
rovnaky vyznam ako znenie povoleného zdravotného
tvrdenia, kedZe preukazuje rovnaki stvislost medzi kate-
gbriou potravin, potravinou alebo jednou jej zlozkou
a zdravim, mali by sa na prislusné tvrdenia vztahovat
tie isté podmienky pouzitia, aké st uvedené pri povole-
nych zdravotnych tvrdeniach.

Komisia identifikovala mnozstvo tvrdeni predlozenych na
hodnotenie, ktoré uvadzaja Gcinky rastlin alebo rastlin-
nych latok nazyvanych aj ako ,botanické“ latky, pre ktoré
musi Grad eSte vypracovat vedecké hodnotenie. Okrem
toho existuje mnoho zdravotnych tvrdeni, pre ktoré sa
bud pozaduje vypracovanie dalsicho hodnotenia, aby
Komisia bola schopnd posadit ich ndrok na zaclenenie
do zoznamu povolenych tvrdeni, alebo pre ktoré uz
hodnotenie existuje, ale v dosledku inych opravnenych
faktorov nie je Komisia v stcasnosti schopnd vykonat
ich postdenie.

Tvrdenia, pre ktoré tirad eSte nevypracoval hodnotenie
alebo ktoré este Komisia neposudila, sa uverejnia na
webovej lokalite Komisie () a mozu sa nadalej pouzivat
na zdklade clinku 28 ods. 5 a 6 nariadenia (ES)
¢. 1924/2006.

Podla ¢lanku 6 ods. 1 a ¢ldnku 13 ods. 1 nariadenia (ES)
¢. 1924/2006 sa zdravotné tvrdenia musia zakladat na
vSeobecne uzndvanych vedeckych dokazoch. Zdravotné
tvrdenia, ktorych vedecké odovodnenie trad nezhodnotil
kladne z dovodu, Ze nedosiel k zdveru, Ze bola zistend
pri¢innd suvislost medzi kategériou potravin, potravinou
alebo jednou z jej zloziek a tvrdenym udcinkom, by sa
teda nemali povolit. Povolenie je tieZ mozné legitimne
zamietnut, ak zdravotné tvrdenia nie st v stlade s inymi
vSeobecnymi alebo $pecifickymi poziadavkami nariadenia
(ES) ¢. 19242006, a to dokonca aj v pripade kladného
vedeckého hodnotenia tradu. Zdravotné tvrdenia, ktoré
nie si v stlade so veobecne prijatymi zdsadami vyzivy
a zdravia, by sa nemali uvddzat. Urad dospel k zéveru, Ze
pre tvrdenie (%) o tc¢inku tukov na normaélne vstrebavanie

(") http:[[ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/daims/index_en.htm.
(?) Zodpovedd polozkim ID 670 a ID 2902 konsolidovaného
zoznamu.

(13)

(14)

(16)

17)

o u¢inku sodika na udrzanie normélnej funkcie svalov
bola zistend pri¢innd stivislost. Pouzivanie tychto dvoch
zdravotnych tvrdeni by v3ak spotrebitelom poskytlo
protireciace a zmdto¢né informdcie, pretoze by povzbu-
dzovalo na spotrebu Zivin, o ktorych eurdpske, vnitro-
Statne i medzindrodné tirady informuji na zdklade vSeo-
becne uzndvanych vedeckych odportcani, ze ich prijem
by sa mal obmedzit. Preto uvedené dve tvrdenia nie st
v stlade s ¢ldnkom 3 druhym odsekom pism. a) naria-
denia (ES) ¢. 19242006, kde sa uvddza, Ze pouZivanie
tvrdeni nesmie byt nejednoznacné ani klamlivé. Navyse
dokonca ani v pripade, ak by sa mali prislusné zdravotné
tvrdenia povolit len za uréitych podmienok pouzitia
ajalebo spolu s dalsimi informédciami alebo varovanim,
ani to by nestacilo na zamedzenie uvedenia spotrebitela
do omyluy, a preto by sa uvedené tvrdenia nemali povolit.

Toto nariadenie by sa malo zacat uplatiovat Sest
mesiacov po jeho nadobudnuti G¢innosti, aby sa umoz-
nilo prevadzkovatelom potravindrskych podnikov prisp6-
sobit sa v flom uvedenym pozZiadavkdm vratane zdkazu
na zéklade ¢lanku 10 ods. 1 nariadenia (ES) ¢. 19242006
tych zdravotnych tvrdeni, pre ktoré tirad uz vypracoval
hodnotenie a ktoré uz Komisia posudila.

V ¢&lanku 20 ods. 1 nariadenia (ES) & 19242006 sa
stanovuje, Ze Komisia zriadi a spravuje Register vyZivo-
vych a zdravotnych tvrdeni Unie o potravinach (dalej len
Jregister”). Register obsahuje vsetky povolené tvrdenia
a okrem iného podmienky pouZivania, ktoré sa na ne
vztahuji. Register obsahuje takisto zoznam zamietnutych
zdravotnych tvrdeni aj s odévodnenim ich zamietnutia.

Zdravotné tvrdenia, ktoré boli stiahnuté ¢lenskymi
§tdtmi, sa nezahrni do zoznamu zamietnutych tvrdeni
v registri Unie. Register sa bude periodicky aktualizovat
a bude sledovat postup v pripade zdravotnych tvrdeni,
pre ktoré trad este nevypracoval hodnotenie a/alebo
ktoré este Komisia neposudila.

Pripomienky a stanoviskd, ktoré boli doruc¢ené Komisii
od verejnosti a zainteresovanych strdn, boli pri stanoveni
opatreni v tomto nariadeni primerane zohladnené.

Priddvanie latok do potravin alebo ich pouzitie v potravi-
nach upravujii konkrétne préavne predpisy Unie a jedno-
tlivych Stitov, ¢o plati aj pre klasifikdciu vyrobkov ako
potravin alebo liekov. Ziadne rozhodnutie tykajice sa
zdravotného tvrdenia v sulade s nariadenim (ES)
¢. 1924/2006, ako napr. zaradenie do zoznamu povole-
nych tvrdeni podla ¢linku 13 ods. 3 uvedeného naria-
denia, nepredstavuje povolenie na umiestnenie danej

(}) Zodpoveda polozke ID 359 konsolidovaného zoznamu.


http://ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/claims/index_en.htm
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latky, ktorej sa tvrdenie tyka, na trh, rozhodnutie, ¢i 2. Zdravotné tvrdenia uvedené v odseku 1 mozno uvadzat
moze byt latka pouzitd v potravinich, alebo klasifikdciu na potravinich v stlade s podmienkami uvedenymi v prilohe.
urcitého vyrobku ako potraviny.

(18)  Opatrenia stanovené v tomto nariadeni st v stlade so
stanoviskom Stdleho vyboru pre potravinovy retazec
a zdravie zvierat a Eurdpsky parlament ani Rada proti

nim nevzniesli ndmietku, Cldnok 2

Nadobudnutie G¢innosti a uplatiiovanie
PRIJALA TOTO NARIADENIE: Toto nariadenie nadobtida G¢innost dvadsiatym diiom po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tnie.

Clanok 1
Povolené zdravotné tvrdenia

1. Zoznam zdravotnych tvrdeni, ktoré mozno uvddzat na
potravinich podla ¢lanku 13 ods. 3 nariadenia (ES)
¢. 1924/2006, je uvedeny v prilohe k tomuto nariadeniu. Uplatiiuje sa od 14. decembra 2012.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych clenskych
Statoch.

V Bruseli 16. mdja 2012

Za Komisiu
predseda
José Manuel BARROSO



PRILOHA

Zoznam povolenych zdravotnych tvrdeni

Zivina, latka, potravina alebo
kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky a/alebo
obmedzenia pouzivania
potraviny afalebo
dopliwjice informécie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postidenia
Aktivne uhlie Aktivne uhlie prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2049 1938
k zniZeniu nadmernej 1 g aktivneho uhlia na kvantifikovan porciu. Aby mohlo byt
plynatosti po jedle uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
Ze priaznivy tic¢inok sa dosiahne pri 1 g, ktory sa md uzitf minimalne
30 minit pred jedlom alebo kritko po fiom.
Arabinoxyldn vyrobeny zo | Konzumécia arabinoxyldnu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(6):2205 830

pSeni¢ného endospermu

ako stcasti jedla prispieva
k znizZeniu ndrastu glukdzy
v krvi po tomto jedle

najmenej 8 g vldkniny bohatej na arabinoxylin (AX) vyrobeny zo
pSeni¢ného endospermu (najmenej 60 hmotnostnych percent AX)
na 100 g vyuzitelnych sacharidov v kvantifikovanej porcii ako
sacasti jedla. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel
musi byt informovany o tom, Ze priaznivy acinok sa dosiahne pri
konzumacii vlakniny bohatej na arabinoxyldn (AX) ako sticasti jedla.

Beta-glukdny

Beta-glukdny prispievaja

Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje

2009; 7(9):1254

754, 755, 757, 801,

k udrzaniu normalnej najmenej 1 g beta-glukdnov z ovsa, ovsenych otrab, ja¢mena, 2011;9(6):2207 1465, 2934

hladiny cholesterolu v krvi | jaémennych otrab alebo zo zmesi tychto zdrojov na kvantifikovand SRS 1236, 1299
porciu. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt ’
informovany o tom, Ze priaznivy t¢inok sa dosiahne pri dennom
prijme 3 g beta-glukdnov z ovsa, ovsenych otriib, jaémeria, ja¢men-
nych otriib alebo zmesi tychto beta-glukdnov.

Beta-glukdny z ovsa Konzumdcia beta-glukdnov | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(6):2207 821, 824
a ja¢mena z ovsa alebo ja¢mena ako najmenej 4 g beta-glukdnov z ovsa alebo ja¢mena na kazdych 30 g

stcasti jedla prispieva vyuzitelnych sacharidov v kvantifikovanej porcii ako sdcasti jedla.

k zniZeniu ndrastu glukézy | Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-

v krvi po tomto jedle movany o tom, Ze priaznivy Gc¢inok sa dosiahne pri konzumdcii
beta-glukdnov z ovsa alebo ja¢mena ako stcasti jedla.

Betain Betain prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje | Pri pouziti tohto 2011;9(4):2052 4325

latkovej premene
homocysteinu

aspont 500 mg betainu na kvantifikovand porciu. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, zZe
priaznivy G¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 1,5 g betainu.

tvrdenia musi byt
spotrebitel
informovany o tom,
ze denny prijem
prevysujici 4 g moze
vyrazne zvysit hladinu
cholesterolu v krvi.
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Zivina, latka, potravina alebo
kategdria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky a/alebo
obmedzenia pouzivania
potraviny afalebo
dopliujiice informacie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postdenia
Biotin Biotin prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1209 114, 117
litkovej premene doleZitej zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie M[NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1209 116
k sprdvnemu fungovaniu zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
nervového systému M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1209 113, 114, 117, 4661
latkovej premene zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010;8(10):1728
makronutrientov MI’NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ’ '
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1728 120
funkcii psychiky zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1209 118, 121, 2876
zdravych vlasov zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA- 2010;8(10):1728
M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ’ '
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Biotin Biotin prispieva Tvrdenie sa modzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1209 115

k zachovaniu zdravych
sliznic

zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo
obmedzenia pouzivania
potraviny afalebo
doplijice informdcie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely

alebo varovanie postidenia
Biotin Biotin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009; 7(9):1209 115, 121
zdravej pokozky zdrojom biotinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010:8(10):1728
M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ’ '
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Bielkoviny Bielkoviny prispievaji Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2010;8(10):1811 415, 417, 593, 594,
k rastu svalovej hmoty zdrojom bielkovin, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN 2011:9(6):2203 595, 715
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. e 1398
Bielkoviny Bielkoviny prispievaju Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1811 415, 417, 593, 594,
k udrzaniu svalovej hmoty | zdrojom bielkovin, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN 2011:9(6):2203 595, 715
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. T 1398
Bielkoviny Bielkoviny prispievaji Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1811 416
k udrzaniu zdravych kosti zdrojom bielkovin, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN
’ 2011;9(6):22 4704
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. 011:9(6):2203 70
Draslik Draslik prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010; 8(2):1469 386
k spravnemu fungovaniu zdrojom draslika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
nervového systému MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Draslik Draslik prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010; 8(2):1469 320
k spravnemu fungovaniu zdrojom draslika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
svalov M[NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Draslik Draslik prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010; 8(2):1469 321

normélneho krvného tlaku

zdrojom draslika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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kategdria potravin
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Podmienky pouzitia tvrdenia
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obmedzenia pouzivania
potraviny afalebo
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely
postdenia

Enzym laktdza

Enzym laktdza zlepsuje
travenie laktézy v pripade
osob, ktoré maja tazkosti
s travenim laktozy

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade vyZzivovych doplnkov
s ddvkou najmenej 4 500 FCC (Food Chemicals Codex) jednotiek
s ndvodom pre cielovii populdciu, aby ich uZzivalo s kazdym jedlom,
ktoré obsahuje laktozu.

Cielovti populdciu je
potrebné informovat
aj o tom, Ze

znasanlivost laktozy je

premenlivd a zZe by si
mala vyZziadat
informdcie o tdlohe
tejto ltky vo svojej
strave.

2009; 7(9):1236
2011;9(6):2203

1697, 1818
1974

Fluorid Fluorid prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1212 275, 276, 338, 4238,
mineralizicie zubov Zdro;om fluoridu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010:8(10):1797
MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE— ’ '
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Folat Folat prispieva k rastu Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1213 2882
zdrodo¢nych tkaniv pocas zdrojom folatu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
tehotenstva NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Folat Foldt prispieva k sprdvnej Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1760 195, 2881
syntéze aminokyselin zdrojom folatu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Folat Foldt prispieva k sprdvnej Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1213 79
tvorbe krvi zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Foldt Foldt prispieva k spréavnej Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1213 80

latkovej premene
homocysteinu

zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
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zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely

alebo varovanie postidenia
Folat Foldt prispieva k sprévnej Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1760 81, 85, 86, 88
funkcii psychiky zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Foldt Folat prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1213 91
fungovaniu imunitného zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
systému NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
Folat Folat prispieva k zniZeniu Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1760 84
vyCerpania a Gnavy zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Foldt Foldt zohrédva tlohu Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1213 193, 195, 2881
v procese delenia buniek zdrojom foldtu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITAMI- 2010:8(10):1760
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA— ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoit 2009; 7(9):1219 329, 373
latkovej premene dolezitej zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1219 328
k spravnemu fungovaniu zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
bunkovych membran MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Fosfor Fosfor prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa mdzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1219 324, 327

zdravych kosti

zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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kategdria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
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alebo varovanie postdenia
Fosfor Fosfor prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspo 2009; 7(9):1219 324, 327
zdravych zubov zdrojom fosforu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Glukomanan Glukomanan prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabezpe- 836, 1560, 3100,

(konjac mannan)

k udrzaniu normalnej
hladiny cholesterolu v krvi

Cuje denny prijem 4 g glukomananu. Aby mohlo byt uvedené toto
tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
t¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 4 g glukomananu.

Upozornenie na
nebezpecenstvo
udusenia — pre Tudf
s problémami pri
prehitani a v pripade
potZitia

s nedostato¢nym
mnozstvom tekutiny

— odportcanie
uzivat s velkym
mnozstvom vody,
aby sa ldtka
dostala do
zaludka.

2009; 7(9):1258
2010:8(10):1798

3217

Glukomanan
(konjac mannan)

Glukomanan prispieva

v ramci diéty so zniZenou
energetickou hodnotou

k znizeniu telesnej
hmotnosti

Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
1 g glukomananu na kvantifikovani porciu. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
Ze priaznivy acinok sa dosiahne pri dennom prijme 3 g glukoma-
nanu v troch 1 g ddvkach spolu s 1 — 2 pohdrmi vody, pred jedlom
a v ramci diéty so zniZenou energetickou hodnotou.

Upozornenie na
nebezpecenstvo
udusenia — pre [udi
s problémami pri
prehltani alebo

v pripade pozitia

s nedostatocnym
mnozstvom tekutiny

— odportcanie
uzivat s velkym
mnozZstvom vody,
aby sa latka
dostala do
zaltdka.

2010;8(10):1798

854, 1556, 3725,

Guarovd guma

Guarovd guma prispieva
k udrzaniu normdlnej
hladiny cholesterolu v krvi

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje
denny prijem 10 g guarovej gumy. Aby mohlo byt uvedené toto
tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
t¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 10 g guarovej gumy.

Upozornenie na
nebezpecenstvo
udusenia — pre Tudi
s problémami pri
prehltani a v pripade
potzitia

s nedostatocnym
mnozstvom tekutiny

2010;8(2):1464

808
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

— odportcanie
uzivat s velkym
mnozstvom vody,
aby sa latka
dostala do
zaltdka.

Hydroxypropyl metylceluléza
(HPMC)

Konzumdcia hydroxypropyl
metylcelulézy s jedlom
prispieva k obmedzeniu
zvySenia glukdzy v krvi po
tomto jedle

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
4 ¢ HPMC na kvantifikovant porciu ako sacast jedla. Aby mohlo
byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
7e priaznivy Ucinok sa dosiahne pri konzumdcii 4 g HPMC ako
stcasti jedla.

Upozornenie na
nebezpecenstvo
udusenia — pre Tudf
s problémami pri
prehitani a v pripade
pozitia

s nedostato¢nym
mnozstvom tekutiny

— odportcanie
uzivat s velkym
mnozstvom vody,
aby sa ldtka
dostala do
7aladka.

2010;8(10):1739

814

Hydroxypropyl metylceluléza
(HPMO)

Hydroxypropyl
metylceluléza prispieva

k udrzaniu normalnej
hladiny cholesterolu v krvi

Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje
denny prijem 5 g HPMC. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie,
spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy ucinok sa
dosiahne pri dennom prijme 5 g HPMC.

Upozornenie na
nebezpecenstvo
udusenia — pre Tudf
s problémami pri
prehitani a v pripade
potzitia

s nedostato¢nym
mnozZstvom tekutiny

— odportcanie
uzivat s velkym
mnozstvom vody,
aby sa latka
dostala do
zaludka.

2010;8(10):1739

815

Horcik

Hor¢ik prispieva k zniZeniu
vycerpania a Unavy

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom horéika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1807

244
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postdenia
Horcik Hor¢ik prispieva Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1216 238
k rovnovéhe elektrolytov zdrojom hor¢ika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO]J [NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Hor¢ik Horcik prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1216 240, 247, 248
latkovej premene dolezitej zdrojom hor¢ika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO]J [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie MINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Horc¢ik Hor¢ik prispieva Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1216 242
k sprdvnemu fungovaniu zdrojom hor¢ika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZOV VITA-
nervového systému M[NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Horc¢ik Hor¢ik prispieva Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1216 241, 380, 3083
k spravnemu fungovaniu zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA- 2010;8(10):1807
svalov MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/MINE— ’ '
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Hor¢ik Horcik prispieva k normalnej | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1216 364
syntéze bielkovin zdrojom hor¢ika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO]J [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Horc¢ik Hor¢ik prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspo 2010;8(10):1807 245, 246
funkcii psychiky zdrojom hor¢ika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Horc¢ik Horcik prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1216 239

zdravych kosti

zdrojom horcika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO]J [NAZOV MINERALU/MINE—
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
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postdenia

Horcik

Horcik prispieva k udrzaniu
zdravych zubov

Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom horéika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.

2009; 7(9):1216

239

Hor¢ik

Hor¢ik zohréva tlohu
v procese delenia buniek

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom horéika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1216

365

Chitosan

Chitosan prispieva
k udrzaniu normalnej
hladiny cholesterolu v krvi

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabezpeci
denny prijem 3 g chitosanu. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie,
spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy dcinok sa
dosiahne pri dennom prijme 3 g chitosanu.

2011;9(6):2214

4663

Chlorid

Chlorid prispieva

k spravnemu trdveniu
produkovanim kyseliny
chlorovodikovej v zaltdku

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom chloridu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Tvrdenie sa nemoze
pouzivat v pripade
chloridu, ktorého
zdrojom je chlorid
sodny.

2010;8(10):1764

326

Cholin

Cholin prispieva k sprdvnej
latkovej premene
homocysteinu

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 82,5 mg cholinu na 100 g alebo 100 ml alebo na jednu
porciu potraviny.

2011;9(4):2056

3090

Cholin

Cholin prispieva k spravnej
latkovej premene lipidov

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 82,5 mg cholinu na 100 g alebo 100 ml alebo na jednu
porciu potraviny.

2011;9(4):2056

3186

Cholin

Cholin prispieva k udrzaniu
normélnej funkcie pecene

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 82,5 mg cholinu na 100 g alebo 100 ml alebo na jednu
porciu potraviny.

2011;9(4):2056
2011;9(6):2203

1501
712, 1633

Chrém

Chrém prispieva k spravnej
latkovej premene
makronutrientov

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom trojmocného chromu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ
[NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2010;8(10):1732

260, 401, 4665, 4666,
4667
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Chrém Chrém prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2010;8(10):1732 262, 4667
normdlnej hladiny glukézy | zdrojom trojmocného chrému, ako sa uvddza v tvrdem ZDRO]J 2011;9(6):2203 4698
v krvi [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV BN
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Jod Jod prispieva k spravnej Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1800 273
kognitivnej funkcii zdrojom j6du, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Jod Jod prispieva k spravnej Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1214 274, 402
latkovej premene doleZitej zdrojom j6du, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2010:8(10):1800
pre tvorbu energie NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)J [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Jod Jéd prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1800 273
fungovaniu nervového zdrojom jodu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
systému NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Jod Jod prispieva k udrzaniu Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1214 370
zdravej pokozky zdrojom j6du, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ | [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Jod Jod prispieva k spravnej Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1214 274, 1237
tvorbe horménov §titnej zdrojom jédu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITAMI— 2010:8(10):1800
7lazy a k spravnemu NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
fungovaniu Stitnej zlazy LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Kyselina a-linolénova ALA prispieva k udrzaniu Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1252 493, 568

(ALA)

normdlnej hladiny
cholesterolu v krvi

zdrojom ALA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ OMEGA- 3 MAST-
NYCH KYSELIN uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.

Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy tcinok sa
dosiahne pri dennom prijme 2 g ALA.

2011;9(6):2203
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)
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zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

Kyselina dokozahexaénova
(DHA)

DHA prispieva k udrzaniu
spravnej funkcie mozgu

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, ze
priaznivy t¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg DHA.

2010:8(10):1734
2011;9(4):2078

565, 626, 631, 689,

704, 742, 3148, 690,

3151, 497, 501, 510,

513, 519, 521, 534,

540, 688, 1323, 1360,
4294

Kyselina dokozahexaénova
(DHA)

DHA prispieva k udrzaniu
dobrého zraku

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje
najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze
priaznivy tcinok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg DHA.

2010;8(10):1734
2011;9(4):2078

627, 632, 743, 3149,

2905, 508, 510, 513,

519, 529, 540, 688,
4294

Kyselina eikozapentaénova
a kyselina dokozahexaénova

EPA a DHA prispievaja
k spravnej funkcii srdca

Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] OMEGA-3

2010;8(10):1796
2011;9(4):2078

504, 506, 516, 527,
538, 703, 1128, 1317,

(EPA/DHA) MASTNYCH KYSELIN uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) 1324, 1325, 510, 688,
¢. 1924/2006. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel 1360
musi byt informovany o tom, Ze priaznivy acinok sa dosiahne pri
dennom prijme 250 mg EPA a DHA.
Kyselina linolovd Kyselina linolova prispieva | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2009; 7(9):1276 489, 2899

k udrzaniu normalnej
hladiny cholesterolu v krvi

najmenej 1,5 g kyseliny linolovej (LA) na 100 g a na 100 kcal.

Spotrebitel by mal byt informovany o tom, Ze priaznivy Gi¢inok sa
dosiahne pri dennom prijme 10 g LA.

2011;9(6):2235

Kyselina olejovd

Néhrada nasytenych tukov
nenasytenymi tukmi v strave
prispieva k udrzaniu
normdlnej hladiny
cholesterolu v krvi. Kyselina
olejovd je nenasyteny tuk

Tvrdenie sa modzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord ma
vysoky obsah nenasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza
v tvrdeni S VYSOKYM OBSAHOM NENASYTENEHO TUKU
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2043

673, 728, 729, 1302,
4334

Kyselina pantoténovd

Kyselina pantoténova
prispieva k spravnej latkovej
premene dolezitej pre tvorbu
energie

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ
[NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.

2009; 7(9):1218

56, 59, 60, 64, 171,
172, 208
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Kyselina pantoténovd Kyselina pantoténové Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1218 181
prispieva k sprdvnej syntéze | zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J
a latkovej premene [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ] [NAZOV
steroidnych horménov, MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
vitaminu D a niektorych ¢. 1924/2006.
neurotransmiterov
Kyselina pantoténova Kyselina pantoténova Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1758 63
prispieva k zniZeniu zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ
vycerpania a Unavy [NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] AJ/ALEBO ZDROJ [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006.
Kyselina pantoténové Kyselina pantoténové Tvrdenie sa méze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2009; 7(9):1218 57, 58

prispieva k zdravej dusevnej
vykonnosti

zdrojom kyseliny pantoténovej, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ
[NAZOV VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV
MINERALU/MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢ 1924/2006.

2010;8(10):1758

Kreatin Kreatin zvySuje fyzicka Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabezpe- | Tvrdenie sa moze 2011;9(7):2303 739, 1520, 1521,
vykonnost v priebehu Cuje denny prijem 3 g kreatinu. Aby mohlo byt uvedené toto | pouzivat len v pripade 1522, 1523, 1525,
kratkodobych po sebe tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy | potravin uréenych pre 1526, 1531, 1532,
nasledujtcich ddvok velmi | G¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 3 g kreatinu. dospelych, ktori 1533, 1534, 1922,
intenzivneho cviCenia vykondvajii velmi 1923, 1924
intenzivne cvicenie
Laktuléza Laktuléza prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2010;8(10):1806 807
k urychleniu prechodu 10 g laktulézy v jednej kvantifikovanej porcii. Aby mohlo byt
¢revnym traktom uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom,
e priaznivy Gcinok sa dosiahne pri 10 g laktuldzy v jednej porcii
za def.
Mangin Mangdn prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1217 311, 405

latkovej premene dolezitej
pre tvorbu energie

zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1808
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Mangén Mangdn prispieva k udrZaniu | Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1217 310
zdravych kosti zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Mangin Mangdn prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1808 404
k normdlnej tvorbe zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITA-
spojivového tkaniva M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Mangin Mangén prispieva k ochrane | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspori 2009; 7(9):1217 309
buniek pred oxidanym zdrojom mangdnu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
stresom M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Miso alebo ryby Miso alebo ryby prispievaji | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(4):2040 1223

k lepsiemu vstrebdvaniu
zeleza, ked sa konzumuja
spolu s dalsimi potravinami,
ktoré obsahujii Zelezo

najmenej 50 g misa alebo ryby v jednej kvantifikovanej porcii. Aby
mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany
o tom, Ze priaznivy Gcinok sa dosiahne pri konzumdcii 50 g misa
alebo ryby spolu s potravinou (potravinami), ktoré obsahuji Zelezo.

Med

Med' prispieva k udrzaniu
zdravych spojivovych tkaniv

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi
zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1211

265, 271, 1722

Med

Med prispieva k sprdvnej
latkovej premene doleZitej
pre tvorbu energie

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1211
2011;9(4):2079

266, 1729

Med

Med' prispieva k sprévnemu
fungovaniu nervového
systému

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1211
2011;9(4):2079

267, 1723
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Med Med prispieva k zdravej Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1211 268, 1724
pigmentdcii vlasov zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med' prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1211 269, 270, 1727
prenosu Zeleza v tele zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med' prispieva k zdravej Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1211 268, 1724
pigmentdcii pokozky zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med' prispieva k spravnemu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoit 2009; 7(9):1211 264, 1725
fungovaniu imunitného zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2011;9(4):2079
systému NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA- BN
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Med Med' prispieva k ochrane Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1211 263, 1726
buniek pred oxida¢nym zdrojom medi, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV VITAMI-
stresom NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Melatonin Melatonin prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2010; 8(2):1467 1953

k zmierneniu subjektivnych
pocitov navy po dlhej ceste
lietadlom do iného ¢asového
pasma (jet lag)

aspon 0,5 mg melatoninu na kvantifikovand porciu. Aby mohlo byt
uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, zZe
priaznivy Gcinok sa dosiahne pri prijme minimédlne 0,5 mg tesne
pred ¢asom spania prvy def cesty a niekolko nasledujiicich dni po
prichode na miesto urcenia.
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Melatonin Melatonin prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord obsahuje 2011;9(6):2241 1698, 1780, 4080
k skrdteniu ¢asu potrebného | 1 mg melatoninu na kvantifikovani porciu. Aby mohlo byt uvedené
na zaspanie toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
ucinok sa dosiahne pri konzumdcii 1 mg melatoninu tesne pred
spanim.
Molybdén Molybdén prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1745 313
k spravnej litkovej premene | zdrojom molybdénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
sitnych aminokyselin VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Monascus purpureus Monacolin K z Cervenej Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje 2011;9(7):2304 1648, 1700

(Cervend fermentovand ryza)

fermentovanej ryze prispieva
k udrzaniu normdlnej
hladiny cholesterolu v krvi

denny prijem 10 mg monacolinu K z Cervenej fermentovanej ryze.
Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-

movany o tom, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne pri dennom prijme
10 mg monacolinu K z potravin z Cervenej fermentovanej ryze.

Mononenasytené afalebo
polynenasytené mastné kyse-

Néhrada nasytenych tukov
nenasytenymi tukmi v strave

Tvrdenie sa modzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord ma
vysoky obsah nenasytenjch mastnych kyselin, ako sa uvidza

2011;9(4):2069
2011;9(6):2203

621, 1190, 1203,
2906, 2910, 3065

liny prispieva k udrzaniu v tyrdeni S VYSOKYM OBSAHOM NENASYTENEHO TUKU 674 4335
normdlnej hladiny uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. ’
cholesterolu v krvi [MUFA
a PUFA sa nenasytené tuky]
Néhrada za ddvku jedla na | Pouzitie ndhrady za dévku | Aby mohlo byt na potravine uvedené toto tvrdenie, potravina musi 2010; 8(2):1466 1418
tcely reguldcie hmotnosti | jedla namiesto jedného splat  $pecifikicie stanovené v smernici 96/8[ES tykajiice sa

denného jedla v rdmci diéty | potravin podla ¢linku 1 ods. 2 pism. b) uvedenej smernice. Aby

so zniZenou energetickou sa dosiahol tvrdeny Gcinok, namiesto jedného jedla sa md kazdy den

hodnotou prispieva pouzit ndhrada za davku jedla.

k udrzaniu telesnej

hmotnosti po jej zniZeni
Néhrada za ddvku jedla na | Pouzitie nahrady za dévku | Aby mohlo byt na potravine uvedené toto tvrdenie, potravina musi 2010; 8(2):1466 1417

tcely reguldcie hmotnosti

jedla namiesto dvoch
dennych jeddl v rdmci diéty
so zniZenou energetickou
hodnotou prispieva

k znizeniu telesnej
hmotnosti

splat  $pecifikicie stanovené v smernici 96/8[ES tykajiice sa
potravin podla ¢lanku 1 ods. 2 pism. b) tejto smernice. Aby sa
dosiahol tvrdeny acinok, namiesto dvoch jeddl sa maja kazdy den
pouzit nahrady za davku jedla.
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Naéhrady cukru, t. j. intenzivne
sladidlé;

xylitol, sorbitol, mannitol,
maltitol, laktitol, izomalt,
erytritol, sukraléza a polydex-
tréza; D-tagatéza a izomaltu-
16za

Konzumadcia
potravin/napojov
obsahujticich <ndzov
néhrady cukru> namiesto
cukru (¥) vyvoldva mensi
vzostup hladiny glukézy

v krvi po ich konzumadcii

v porovnani

s potravinami/ndpojmi, ktoré
obsahujii cukor

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, cukry v potravindch alebo
ndpojoch by mali byt nahradené ndhradami cukru, t. j. intenzivnymi
sladidlami xylitolom, sorbitolom, mannitolom, maltitolom, laktito-
lom, izomaltom, erytritolom, sukralézou alebo polydextrézou, alebo
ich kombindciou tak, aby potraviny alebo ndpoje obsahovali mnoz-
stvo cukrov zniZené najmenej o hodnotu uvedent v tvrdeni SO
ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY] uvedenom v prilohe
k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

D-tagatza a izomaltuléza by sa mali nahradit ekvivalentnymi
mnozstvami inych cukrov v rovnakom pomere, ako je pomer
uvedeny v tvrdeni SO ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY]
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2076
2011;9(6):2229

617, 619, 669, 1590,
1762, 2903, 2908,
2920

4298

Nahrady cukru, t. j. intenzivne

sladidld;

xylitol, sorbitol, mannitol,
maltitol, laktitol, izomalt,
erytritol, sukral6za a polydex-
troza; D-tagatdza a izomaltu-
l6za

Konzumadcia
potravin/ndpojov
obsahujucich <ndzov
nahrady cukru> namiesto
cukru (**) prispieva

k udrzaniu mineralizdcie
zubov

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, cukry v potravinich alebo
ndpojoch (ktoré znizuji pH plaku pod 5,7), by mali byt nahradené
nédhradami cukru, t. j. intenzivnymi sladidlami xylitolom, sorbito-
lom, mannitolom, maltitolom, laktitolom, izomaltom, erytritolom,
sukral6zou alebo polydextrézou, alebo ich kombindciou v takych
mnozstvach, aby konzumdcia tychto potravin alebo ndpojov nezni-
zovala pH plaku pod 5,7 pocas a do 30 mindt po ich konzumdcii.

2011;9(4):2076
2011;9(6):2229

463, 464, 563, 618,
647, 1182, 1591,
2907, 2921, 4300

1134, 1167, 1283

Niacin

Niacin prispieva k sprévnej
litkovej premene doleZitej
pre tvorbu energie

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.

2009; 7(9):1224
2010;8(10):1757

43, 49, 54, 51

Niacin

Niacin prispieva
k sprédvnemu fungovaniu
nervového systému

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.

2009; 7(9):1224

44, 53

Niacin

Niacin prispieva k spravnej

funkcii psychiky

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITA-
MINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1757

55
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely

alebo varovanie postidenia
Niacin Niacin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1224 45, 52, 4700
k zachovaniu zdravych zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
sliznic M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Niacin Niacin prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspo 2009; 7(9):1224 45, 48, 50, 52, 4700
zdravej pokozky zdrojom niacinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA- 2010;8(10):1757
MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ’ ’
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Niacin Niacin prispieva k zniZeniu | Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1757 47

vycerpania a Gnavy

zd’rojom niacipu, ako sa uvddza v tvrdeni/ ZDROJ [NAZOV VITA-
M[NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Potraviny s nizkym alebo
zniZenym obsahom nasyte-
nych mastnych kyselin

ZniZenie spotreby
nasytenych tukov prispieva
k udrzaniu normdlnej
hladiny cholesterolu v krvi

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord mé aspon
nizky obsah nasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza v tvrdeni
S NIZKYM OBSAHOM NASYTENYCH TUKOV alebo zniZzeny obsah
nasytenych mastnych kyselin, ako sa uvddza v tvrdeni SO
ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY] uvedenom v prilohe
k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(4):2062

620, 671, 4332

Potraviny s nizkym alebo so
zniZenym obsahom sodika

Znizenie spotreby sodika
prispieva k udrzaniu
normdlneho krvného tlaku

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md aspon
nizky obsah sodikafsoli, ako sa uvidza v tvrdeni S NIZKYM
OBSAHOM SODIKA/SOLI alebo znizeny obsah sodika/soli, ako sa
uvddza v tvrdeni SO ZNIZENYM OBSAHOM [NAZOV ZIVINY]
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2011;9(6):2237

336, 705, 1148, 1178,

1185, 1420

Rastlinné steroly a rastlinné
stanoly

Rastlinné steroly/stanoly
prispievajii k udrzaniu
normdlnej hladiny
cholesterolu v krvi

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor-
movany o tom, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne pri dennom prijme
najmenej 0,8 g rastlinnych sterolov/stanolov.

2010;8(10):1813
2011;9(6):2203

549, 550, 567, 713,

1234, 1235, 1466,

1634, 1984, 2909,
3140

568
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)
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tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postdenia
Rezistentny krob Nahradenie stravitelného Tvrdenie sa modzZe pouzivat len v pripade potraviny, v ktorej bol 2011;9(4):2024 681
skrobu v jedle rezistentnym | stravitelny Skrob nahradeny rezistentnym $krobom, takze konecny
$krobom prispieva obsah rezistentného $krobu predstavuje najmenej 14 % celkového
k zniZeniu ndrastu glukézy | skrobu.
v krvi po tomto jedle
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1814 29, 35, 36, 42
(vitamin B2) k spravnej litkovej premene | zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
dolezitej pre tvorbu energie VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 213
(vitamin B2) k sprdvnemu fungovaniu zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV
nervového systému VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU]
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2010;8(10):1814 31
(vitamin B2) k zachovaniu zdravych zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
sliznic VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 40
(vitamin B2) k udrzaniu zdravych zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
Cervenych krviniek VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 31, 33

(vitamin B2)

k udrzaniu zdravej pokozky

zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINUJVITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
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alebo varovanie postidenia
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 39
(vitamin B2) k udrzaniu dobrého zraku zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 30, 37
(vitamin B2) k sprévnej litkovej premene | zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
Zeleza VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 207
(vitamin B2) k ochrane buniek pred zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV
oxidaénym stresom VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Riboflavin Riboflavin prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1814 41
(vitamin B2) k zniZeniu vycerpania zdrojom riboflavinu, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV
a Ginavy VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU]
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Roztoky elektrolytov so Roztoky elektrolytov so Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, roztoky elektrolytov so 2011;9(6):2211 466, 469

sacharidmi

sacharidmi prispievaja

k udrzaniu vytrvalostnej
vykonnosti pocas dlhsieho
vytrvalostného cviCenia

sacharidmi by mali obsahovat 80 — 350 kcal/l zo sacharidov
a najmenej 75 % energie by malo pochddzat zo sacharidov, ktoré
vyvolévaja vysoki glykemickd reakciu, ako napriklad glukéza, poly-
méry glukézy a sacharéza. Tieto ndpoje by mali okrem toho obsa-
hovat medzi 20 mmol/l (460 mg/l) a 50 mmol/l (1,150 mg/l)
sodika a osmolalita ndpojov by mala byt v rozsahu od 200 do
330 mOsm/kg vody.

Roztoky elektrolytov so
sacharidmi

Roztoky elektrolytov so
sacharidmi podporuji
absorpciu vody pocas
telesného cvicenia

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, roztoky elektrolytov so
sacharidmi by mali obsahovat 80 — 350 kcal/l zo sacharidov
a najmenej 75 % energie by malo pochddzat zo sacharidov, ktoré
vyvolavaju vysoku glykemicki reakciu, ako napriklad glukéza, poly-
méry glukézy a sacharéza. Tieto ndpoje by mali okrem toho obsa-
hovat medzi 20 mmol/l (460 mg/l) a 50 mmol/l (1,150 mg/l)
sodika a osmolalita ndpojov by sa mala byt v rozsahu od 200 do
330 mOsm/kg vody.

2011;9(6):2211

314, 315, 316, 317,
319, 322, 325, 332,

408, 465, 473, 1168,

1574, 1593, 1618,
4302, 4309
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alebo varovanie postdenia
Selén Selén prispieva k spravnej Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1220 396
spermatogenéze zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Selén Selén prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1727 281
zdravych vlasov zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Selén Selén prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspo 2010;8(10):1727 281
zdravych nechtov zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Selén Selén prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009; 7(9):1220 278, 1750
fungovaniu imunitného zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV VITAMI- 2010:8(10):1727
systému NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Selén Selén prispieva k sprdvnemu | Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1727 279, 282, 286, 410,
fungovaniu Stitnej zlazy zdrojom selénu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI— 2009; 7(9):1220 1289, 1290, 1291,
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA— ' ' 1292, 1293
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Selén Selén prispieva k ochrane Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1220 277, 283, 286, 1289,

buniek pred oxidacnym
stresom

zdrojom selenu, ako sa uvadza v tvrdenl ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1727

1290, 1291, 1293,
1751, 410, 1292
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alebo varovanie postidenia
Tiamin Tiamin prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1222 21, 24, 28
latkovej premene dolezitej zdrojom tiaminu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Tiamin Tiamin prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1222 22, 27
k spravnemu fungovaniu zdrojom tiaminu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
nervového systému M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Tiamin Tiamin prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1755 205
funkcii psychiky zdrojom tiaminu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
M[NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Tiamin Tiamin prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1222 20
funkcii srdca zdrojom tiaminu, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vldknina z ja¢menného zrna | Vldknina z jatmenného zrna | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord md 2011;9(6):2249 819
prispieva k zvdcSeniu vysoky obsah vldkniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM
objemu stolice OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Vapnik Vépnik prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1210 230, 236

k normdlnej zrdzanlivosti
krvi

zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)
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v konsolidovanom
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alebo varovanie postdenia
Vipnik Vépnik prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1210 234
litkovej premene dolezitej zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
pre tvorbu energie MI’NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vapnik Vépnik prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1210 226, 230, 235
k normdlnemu fungovaniu | zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
svalov M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vapnik Vépnik prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1210 227, 230, 235
neurotransmisii zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vipnik Vipnik prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1210 355
k sprdvnemu fungovaniu zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
traviacich enzymov M[NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vapnik Vapnik zohrdva tlohu Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1725 237
v procese delenia zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITA-
a $pecializacie buniek M[NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vipnik Viépnik je potrebny na Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1210 224, 230, 350, 354,

udrzanie zdravych kosti

zdrojom vépnika, ako sa uvddza v tvrden{ ZDRO] [NAZ’OV VITA-
MI’NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE-
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1272
2010;8(10):1725
2011;9(6):2203

2731, 3155, 4311,
4312, 4703

4704
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

Vapnik Viapnik je potrebny na Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1210 224, 230, 231, 2731,
udrzanie zdravych zubov zd;ojom Vépn@ka, ako sa uvadza v tvrdem’/ ZDROJ [NAZ}OV VITA- 2010:8(10):1725 3099,3155, 4311,
M[NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINE- ' ’ 4312, 4703
RALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. 2011;9(6):2203 4704
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1221 206
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ] [NAZOV
Zeleza VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1221 15, 4702
k zachovaniu zdravych zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV 2010:8(10):1754
sliznic VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1221 15, 17, 4660, 4702
k udrzaniu zdravej pokozky | zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV 2010:8(10):1754
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1221 16, 4239, 4701
k udrzaniu dobrého zraku zdrojom vitamfnu A, ako sa uvddza v tvrdem” ZDROJ [NAZOV 2010;8(10):1754
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ’ '
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin A Vitamin A prispieva Tvrdenie sa modzZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1222 14, 200, 1462

k spravnemu fungovaniu
imunitného systému

zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2011;9(4):2021
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postdenia
Vitamin A Vitamin A zohrdva tlohu Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1221 14
v procese $pecializacie zdrojom vitaminu A, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV
buniek VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1223 99, 190

k spravnej litkovej premene
dolezitej pre tvorbu energie

zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin B12

Vitamin B12 prispieva

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon

2010;8(10):4114

95, 97, 98, 100, 102,

k sprdvnemu fungovaniu zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZO}/ 109
nervového systému VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):4114 96, 103, 106

k sprdvnej latkovej premene
homocysteinu

zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin B12

Vitamin B12 prispieva

Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon

2010;8(10):4114

95, 97, 98, 100, 102,

k sprdvnej funkcii psychiky | zdrojom vitamfnu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV 109
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin B12 Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1223 92, 101

k spravnej tvorbe cervenych
krviniek

zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

Vitamin B12

Vitamin B12 prispieva
k sprdvnemu fungovaniu
imunitného systému

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2009; 7(9):1223

107

vitamin B12

Vitamin B12 prispieva
k znizeniu vycerpania
a Gnavy

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):4114

108

vitamin B12

Vitamin B12 zohrdva dlohu
v procese delenia buniek

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi
zdrojom vitaminu B12, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1223
2010;8(10):1756

93, 212

Vitamin B6

Vitamin B6 prispieva
k sprdvnej syntéze cysteinu

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2010;8(10):1759

4283

Vitamin B6

Vitamin B6 prispieva
k sprdvnej latkovej premene
dolezitej pre tvorbu energie

Tvrdenie sa mozZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 19242006

2010;8(10):1759

75, 214

Vitamin B6

Vitamin B6 prispieva
k sprédvnemu fungovaniu
nervového systému

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1225

66
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postdenia
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1759 73,76, 199
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
homocysteinu VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1225 65, 70, 71
k normdlnej litkovej zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ NAZOV
premene bielkovin VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
a glykogénu MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2010;8(10):1759 77
k spravnej funkcii psychiky | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1225 67,72, 186
k sprévnej tvorbe cervenych | zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
krviniek VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1225 68
k spravnemu fungovaniu zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
imunitného systému VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin B6 Vitamin B6 prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2010;8(10):1759 78

k zniZeniu vyCerpania
a Gnavy

zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [ NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

¢10Cs'st

[ ]

orun (oyysdoang syusoa Lupern

62/9¢T 1



Zivina, litka, potravina alebo

kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

Vitamin B6

Vitamin B6 prispieva
k reguldcii hormonalnej
c¢innosti

Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom vitaminu B6, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1225

69

Vitamin C

Vitamin C prispieva

k udrzaniu spravneho
fungovania imunitného
systému pocas intenzivnej
telesnej ndmahy a po nej.

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zabezpe-
Cuje denny prijem 200 mg vitaminu C. Aby mohlo byt uvedené
toto tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
t¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 200 mg naviac k odporica-
nému dennému prijmu vitaminu C.

2009; 7(9):1226

144

Vitamin C

Vitamin C prispieva

k normélnej tvorbe kolagénu
a k spravnej funkcii krvnych
ciev

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu C, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1226

130, 131, 149

Vitamin C

Vitamin C prispieva
k spravnej tvorbe kolagénu
a k spravnej funkcii kosti

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi
zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU|VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1226

131, 149

Vitamin C

Vitamin C prispieva

k sprdvnej tvorbe kolagénu
a k spravnej funkeii
chrupaviek

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu C, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

2009; 7(9):1226

131, 149

Vitamin C

Vitamin C prispieva
k spravnej tvorbe kolagénu
a k spravnej funkcii dasien

Tvrdenie sa modZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil
zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU|VITAMINOV] AJALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1226

131, 136, 149
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predloZzenom
tradu EFSA na tcely

alebo varovanie postdenia
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1226 131, 137, 149
k spravnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a k spravnej funkcii pokozky VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1226 131, 149
k sprdvnej tvorbe kolagénu | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a k spravnej funkcii zubov VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1226 135, 2334, 3196
k spravnej litkovej premene | zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV 2010:8(10):1815
dolezitej pre tvorbu energie VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ’ '
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1226 133
k sprdvnemu fungovaniu zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
nervového systému VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1815 140
k sprdvnej funkcii psychiky | zdrojom vitamfnu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1226 134, 4321

k spravnemu fungovaniu
imunitného systému

zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1815
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Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1226 129, 138, 143, 148,
k ochrane buniek pred zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV 2010:8(10):1815 3331
oxidaénym stresom VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/ ’ '

MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin C Vitamin B12 prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1815 139, 2622
k znizeniu vycerpania zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
a Gnavy VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/

MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin C Vitamin C prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1815 202
k regeneracii redukovanej zdrojom vitaminu C, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
formy vitaminu E VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/

MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin C Vitamin C zvysuje Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1226 132, 147

vstrebdvanie Zeleza zdrojom vitaminu C, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDRO] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢ 1924/2006.

Vitamin D Vitamin D prispieva Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1227 152, 157, 215
k sprédvnemu zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
vstrebdvaniu/vyuZitiu VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
vépnika a fosforu MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin D Vitamin D prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1227 152, 157
k normdlnej hladine vépnika | zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV 2011:9(6):2203 )15

v krvi

VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Vitamin D

Vitamin D prispieva
k udrzaniu zdravych kosti

Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1227

150, 151, 158, 350

Vitamin D

Vitamin D prispieva
k udrzaniu spravneho
fungovania svalov

Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ | NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010; 8(2):1468

155

Vitamin D

Vitamin D prispieva
k udrzaniu zdravych zubov

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1227

151, 158

Vitamin D

Vitamin D prispieva
k sprdvnemu fungovaniu
imunitného systému

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010; 8(2):1468

154, 159

Vitamin D

Vitamin D zohrdva dlohu
v procese delenia buniek

Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon
zdrojom vitamfnu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2009; 7(9):1227

Vitamin E

Vitamin E prispieva
k ochrane buniek pred
oxida¢nym stresom

Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi
zdrojom vitaminu E, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ | NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [ NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1816

160, 162, 1947
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Vitamin K Vitamin K prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7 (9):1228 124, 126
k spravnej zrdzanlivosti krvi | zdrojom vitaminu K, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Vitamin K Vitamin K prispieva Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7 (9):1228 123, 127, 128, 2879

k udrzaniu zdravych kosti

zdrojom vitamfnu K, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO]J [NAZOV
VITAMINU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDRO)] [NAZOV MINERALU/
MINERALOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vlasské orechy

Vlasské orechy prispievaji
k zlepSeniu pruznosti
krvnych ciev

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord zaistuje
denny prijem 30 g vlasskych orechov. Aby mohlo byt uvedené toto
tvrdenie, spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy
u¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 30 g vlasskych orechov.

2011;9(4):2074

1155, 1157

Vldknina z ovseného zrna

Vldknina z ovseného zrna
prispieva k zvicSeniu
objemu stolice

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md

vysoky obsah vldkniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM

OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.

2011;9(6):2249

822

Vldknina zo p3eni¢nych otrib

Vldknina zo p3eni¢nych
otrtib prispieva k urychleniu
prechodu ¢revnym traktom

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md
vysoky obsah vldkniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM
OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
¢. 1924/2006. Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel
musf byt informovany o tom, Ze uvedeny t¢inok sa dosiahne pri
dennom prijme najmenej 10 g vldkniny zo p3eni¢nych otrtib.

2010;8(10):1817

828, 839, 3067, 4699

Vldknina zo p3eni¢nych otrib

Vldknina zo p3eni¢nych
otrib prispieva k zviceniu
objemu stolice

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md

vysoky obsah vldkniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM

OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.

2010;8(10):1817

3066
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Voda Voda prispieva k udrzaniu | Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor- | Tvrdenie sa moze 2011;9(4):2075 1102, 1209, 1294,
normélnych telesnych movany o tom, Ze na dosiahnutie uvedeného tcinku by mal denny | pouZivat len v pripade 1331
a kognitivnych funkcii prijem predstavovat najmenej 2 litre vody zo vietkych zdrojov. vody, ktord splna
poziadavky smernice
2009/54(ES afalebo
98/83/ES
Voda Voda prispieva k udrzaniu | Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, spotrebitel musi byt infor- | Tvrdenie sa moze 2011;9(4):2075 1208
spravnej reguldcie telesnej movany o tom, ze na dosiahnutie uvedeného Gcinku by mal denny | pouzivat len v pripade
teploty prijem predstavovat najmenej 2 litre vody zo vsetkych zdrojov. vody, ktord spliia
poziadavky smernice
2009/54[ES afalebo
98/83/ES
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1229 360
ldtkovej premene kyselin zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
a zésad NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k spravnej | Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2010;8(10):1819 382
litkovej premene sacharidov | zdrojom zinku, ako sa uvidza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k spravnej | Tvrdenie sa mdZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1229 296
kognitivnej funkcii zdrojom zinku, ako sa uvédza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1819 292, 293, 1759

syntéze DNA.

zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Zinok Zinok prispieva k plodnosti | Tvrdenie sa moZze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1229 297, 300
a spravnej reprodukénej zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
funkcii NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1819 2890
latkovej premene zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
makronutrientov NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1229 302
litkovej premene mastnych | zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
kyselin NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k sprdvnej | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspo 2009; 7(9):1229 361
litkovej premene vitaminu A | zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moZze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2010;8(10):1819 293, 4293
syntéze bielkovin zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009; 7(9):1229 295, 1756

zdravych kosti

zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1819 412
zdravych vlasov zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspoi 2010;8(10):1819 412
zdravych nechtov zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrZaniu | Tvrdenie sa moZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspo 2010;8(10):1819 293
zdravej pokozky zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2010;8(10):1819 301
normalnej hladiny zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
testosterénu v krvi NU/VITAMINOV] AJALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
Zinok Zinok prispieva k udrzaniu | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoii 2009; 7(9):1229 361
dobrého zraku zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok prispieva Tvrdenie sa mdze pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1229 291, 1757

k sprdvnemu fungovaniu

imunitného systému

zdrojom zmku, ako sa uvddza v tvrdem ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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Zinok Zinok prispieva k ochrane | Tvrdenie sa moZze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspoil 2009; 7(9):1229 294, 1758
buniek pred oxida¢nym zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
stresom NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zinok Zinok zohréva dlohu Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1229 292, 293, 1759
v procese delenia buniek zdrojom zinku, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva k spravnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1215 253
kognitivnej funkcii zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [ [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva k sprévnej | Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1215 251, 1589, 255
latkovej premene dolezitej zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrden{ ZDROJ [ [NAZOV VITAMI- 2010;8(10):1740
pre tvorbu energie NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [ [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva k sprévnej | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspofi 2009; 7(9):1215 249, 1589, 374, 2889
tvorbe Cervenych krviniek zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI- 2010:8(10):1740
a hemoglobinu NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA- ’ '
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1215 250, 254, 256, 255

k sprdvnemu prenosu

kyslika v tele

zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITAMI—
NU/VITAMINOV] A/ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2010;8(10):1740
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Zelezo Zelezo prispieva Tvrdenie sa mdZe pouZivat len v pripade potraviny, ktord je asponi 2009; 7(9):1215 252, 259
k sprdvnemu fungovaniu zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI—
imunitného systému NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo prispieva k zniZeniu | Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2010;8(10):1740 255, 374, 2889
vyCerpania a tnavy zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA—
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zelezo Zelezo zohrdva tlohu Tvrdenie sa mdze pouzivat len v pripade potraviny, ktord je aspon 2009; 7(9):1215 368
v procese delenia buniek zdrojom Zeleza, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] [NAZOV VITAMI-
NU/VITAMINOV] A[ALEBO ZDROJ [NAZOV MINERALU/MINERA-
LOV] uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
Zitnd vldknina Zitnd vldknina prispieva Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade potraviny, ktord md 2011;9(6):2258 825
k spravnej funkcii criev vysoky obsah vldkniny, ako sa uvddza v tvrdeni S VYSOKYM
OBSAHOM VLAKNINY uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES)
& 1924/2006.
Zivé jogurtové kultdry Zivé kultdry v jogurte alebo | Aby mohlo byt na nich uvedené toto tvrdenie, jogurt alebo kyslo- 2010;8(10):1763 1143, 2976
kyslomliecnych vyrobkoch | mliecne vyrobky by mali obsahovat najmenej 108 jednotiek, ktoré
zlepsujui trdvenie laktézy tvoria kolénie (CFU) Zivych zdkvasovych mikroorganizmov (Lacto-
v pripade osob, ktoré maji | bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus a Streptococcus thermophilus) na
tazkosti s trdvenim laktézy | gram.
Zuvacka bez obsahu cukru | Zuvacka bez obsahu cukru | Tvrdenie sa moZe pouzivat len v pripade Zuvaciek, ktoré spliiuji 2009; 7(9):1271 1151, 1154

prispieva k udrzaniu
mineralizicie zubov

podmienky pouzivania vyzivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy uc¢inok sa
dosiahne pri Zuvani v trvani najmenej 20 mindt po jedle alebo piti.

2011;9(4):2072
2011;9(6):2266

486, 562, 1181
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Zivina, litka, potravina alebo
kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo
obmedzenia pouzivania
potraviny afalebo
doplijice informdcie
alebo varovanie

Cislo Vestnika EFSA
(EFSA Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom
zozname predlozenom
uradu EFSA na dcely
postdenia

Zuvacka bez obsahu cukru

Zuvacka bez obsahu cukru
prispieva k neutralizdcii
kyselin sposobujicich zubny
povlak

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade Zuvaciek, ktoré spliuja
podmienky pouzivania vyZzivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy ucinok sa
dosiahne pri Zuvani v trvani najmenej 20 mintt po jedle alebo piti.

2009; 7(9):1271
2011:6(6):2266

1150
485

Zuvacka bez obsahu cukru

Zuvacka bez obsahu cukru
prispieva k zmierneniu
pocitu sucha v dstach

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade Zuvaciek, ktoré spliuja
podmienky pouzivania vyZzivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Spotrebitel musi byt informovany o tom, Ze priaznivy uc¢inok sa
dosiahne pri pouzivani Zuvacky vzdy vtedy, ked sa dostavi pocit
sucha v ustach.

2009; 7(9):1271

1240

Zuvacka bez obsahu cukru
s karbamidom

Zuvacka bez obsahu cukru
s karbamidom neutralizuje
kyseliny sposobujiice zubny
povlak G¢innejSie nez
zuvacky bez obsahu cukru
bez karbamidu

Tvrdenie sa moze pouzivat len v pripade Zuvaciek, ktoré spliuja
podmienky pouzivania vyZzivového tvrdenia BEZ OBSAHU CUKRU
uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Aby mohlo byt uvedené toto tvrdenie, kazdy kus zuvacky bez
obsahu cukru by mal obsahovat najmenej 20 mg karbamidu. Spot-
rebitel musi byt informovany o tom, Ze Zuvacka by sa mala po jedle
alebo piti Zuvat najmenej 20 mindit.

2011;9(4):2071

1153

(*) V pripade D-tagatézy a izomaltulézy ma text zniet ,inych cukrov*
(**) V pripade D-tagatozy a izomaltulézy md text zniet ,inych cukrov*
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VYKONAVACIE NARIADENIE KOMISIE (EU) & 433/2012
z 23. maja 2012,

ktorym sa ustanovujii podrobné prav1dla uplatnovama nariadenia Europskeho parlamentu a Rady

(EU) & 1236/2010, ktorym sa ustanovuje systém kontroly a Vvynucovania uplatnitelny v oblasti, na

ktorii sa vztahuje Dohovor o budicej multilaterdlnej spoluprici pri rybolove v severovychodnom

Atlantiku

EUROPSKA KOMISIA, (3) Opatrenia stanovené v tomto nariadeni st v sdlade so

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurépskej tnie,

so zretelom na nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
¢. 1236/2010 z 15. decembra 2010, ktorym sa ustanovuje
systtm kontroly a vynucovania uplatnitelny v oblasti, na
ktorti sa vztahuje Dohovor o budiicej multilaterdlnej spolupraci
pri rybolove v severovychodnom Atlantiku, a ktorym sa zrusuje
nariadenie Rady (ES) ¢. 2791/1999 ('), a najmi na jeho ¢ldnok
4 ods. 5, ¢lanok 5 ods. 2, ¢lanok 8 ods. 4, ¢lanok 9 ods. 4,
¢lanok 10 ods. 3, ¢ldnok 11, ¢ldnok 12 ods. 2, ¢lanok 16 ods.
2, ¢lanok 18 ods. 3 a 4, ¢ldnok 19, ¢linok 20 ods. 9, ¢ldnok 24
ods. 4, ¢lanok 27 ods. 1 a ¢ldnok 45 ods. 2,

kedze:

(1) Nariadenim (EU) ¢ 1236/2010 sa ustanovuji niektoré
konkrétne kontrolné opatrenia na monitorovanie rybo-
lovnych ¢innosti Unie v oblasti, na ktorti sa vztahuje
posobnost Komisie pre rybolov v severovychodnom
Atlantiku (NEAFC) a doplnajii kontrolné opatrenia usta-
novené v nariadeni Rady (ES) ¢ 1224/2009
z 20. novembra 2009, ktorym sa zriaduje systém
kontroly Spolocenstva na zabezpecenie dodrziavania
pravidiel spolocnej politiky v oblasti rybného hospodar-
stva a ktorym sa menia a doplnaji nariadenia (ES)
¢ 847/96, (ES) & 2371/2002, (ES) & 811/2004, (ES)
¢ 768/2005, (ES) ¢ 2115/2005, (ES) & 2166/2005,
(ES) ¢. 388/2006, (ES) ¢ 509/2007, (ES) ¢. 676/2007,
(ES) & 1098/2007, (ES) & 1300/2008, (ES) . 1342/2008
a ktorym sa zru$uju nariadenia (EHS) ¢. 2847/93, (ES)
¢. 1627/94 a (ES) €. 1966/2006 (3. Mali by sa stanovit
podrobné pravidld na uplatiiovanie nariadenia (EU)
¢. 1236/2010. V prilohdch k niekolkym odportcaniam,
ktorymi sa zavddza systém kontroly a vynucovania (dalej
len ,systém*) platny pre rybarske plavidld posobiace vo
vodach v rdmci oblasti dohovoru presahujtcich hranice
vod v rémci rybolovnej jurisdikcie zmluvnych strdn
a ktoré prijala NEAFC, sa ur¢uje ramec pre komunikéciu
Gdajov a vzory niektorych nistrojov inpekcie, ¢o by sa
malo transponovat do préavnych predpisov Unie.

() KedZze nariadenim (EU) ¢. 1236/2010 sa stanovuje novy
systém kontroly a vynucovania, nariadenie Komisie (ES)
¢. 1085/2000 z 15. mdja 2000 stanovujice podrobné
pravidld uplatiiovania kontrolnych opatreni uplatni-
telnych v oblasti, na ktorti sa vztahuje Dohoda o budicej
multilaterdlnej spoluprdci pri rybolove v severovy-
chodnom Atlantiku (}), by sa malo zrusit a nahradit
tymto nariadenim.

() U. v. EU L 348, 31.12.2010, s. 17.
() U.v. EU L 343, 22.12.2009, s. 1.
() U.v. ES L 128, 29.5.2000, s. 1.

stanoviskom Vyboru pre rybolov a akvakultdru,
PRIJALA TOTO NARIADENIE:

KAPITOLA 1
VSEOBECNE USTANOVENIA
Cldnok 1
Vymedzenie pojmov

Na dcely tohto nariadenia sa uplatiuje toto vymedzenie
pojmov:

a) ,zdznam o polohe” je ozndmenie o polohe plavidla automa-
ticky prenesené druzicovym sledovacim zariadenim plavidla
do monitorovacicho centra rybolovu vlajkového ¢lenského
Statu;

b) ,sprava o polohe* je sprava vypracovand kapitinom v stlade
s ustanoveniami ¢ldnku 25 vykondvacieho nariadenia
Komisie (EU) ¢. 404/2011 (%;

¢) ,Cislo CFR” je identifika¢né ¢islo plavidla uvedené v registri
flotily Spolocenstva v zmysle ¢ldnku 10 nariadenia Komisie
(ES) €. 26/2004 (%).

Cldnok 2
Kontaktné miesta
1. Clenské stity zasli informdcie o kontaktnych miestach
podla clinku 4 ods. 3 a 4 nariadenia (EU) & 1236/2010 sekre-

taridtu NEAFC a Eurdpskej agentire pre kontrolu rybného
hospodarstva (dalej len ,agenttra®) v elektronickej podobe.

2. Clenské stéty uverejnia informdcie, na ktoré sa odkazuje
v odseku 1, v zabezpecenej Casti svojej webove) lokality v stlade
s clankami 114 a 116 nariadenia (EU) ¢. 1224/20009.

KAPITOLA II
OPATRENIA ZAMERANE NA MONITOROVANIE
Cldnok 3
Ucast Unie
1.  Zoznam, na ktory sa odkazuje v ¢lanku 5 ods. 1 naria-

denia (EU) ¢. 1236/2010, zahfna plavidld oprédvnené lovit jeden
alebo viaceré regulované zdroje, a to podla jednotlivych druhov.

() U.v. EU L 112, 30.4.2011, 5. 1.
() U.v. EU L 5, 9.1.2004, s. 25.
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V zozname sa podla potreby uvedie ¢islo CFR pridelené
kazdému plavidlu.

2. Clenské staty Komisii elektronickou formou bezodkladne
ozndmia, ktorym plavidlim bolo odobrané alebo pozastavené
povolenie lovit v regulacnej oblasti.
Cldnok 4
Zaznamenévanie tlovkov

1. Okrem informdcii uvedenych v ¢linku 14 nariadenia (ES)
¢. 1224/2009 obsahuje lodny dennik uvedeny v ¢ldnku 8 naria-
denia (EU) ¢ 1236/2010 informacie ustanovené v Casti A prilohy
I k tomuto nariadeniu.

2. Lodny dennik produkcie v zmysle ¢lanku 8 ods. 2 a 3
nariadenia (EU) ¢. 1236/2010 je ustanoveny v Casti B prilohy 1.

3. Plan uskladnenia v zmysle ¢lanku 8 ods. 2 a 3 je ustano-
veny v Casti C prilohy 1.

4. Kody, ktoré sa maji pouzivat pri jednotlivych druhoch, st

kédy ustanovené Organizdciou Spojenych ndrodov pre vyZzivu

a polnohospodérstvo (FAO), ako sa uvddza v prilohe I
Cldnok 5

Podivanie spriv o tlovkoch z regulovanych zdrojov
a spriv o polohe

Clenské ététy pouzivaju formdt a Specifikicie prenosu tdajov,
ktoré sa majd poslat sekretaridtu NEAFC podla ¢lankov 9 a 11
nariadenia (EU) ¢. 1236/2010, ustanovené v prilohe IIL
Cldnok 6
Sithrnné podévanie sprav o tlovkoch
Clenské 3tity odos1ela)u udaje podla ¢lanku 10 ods. 1 a 2
nariadenia (EU) ¢. 1236/2010 vo formate XML.
KAPITOLA III
INSPEKCIE
Cldnok 7
Urceny orgin
Agentdra je uréend, aby:

a) koordinovala ¢innosti dohladu a inspekcie v zmysle ¢lanku
17 ods. 1 nariadenia (EU) ¢ 1236/2010;

b) prijimala, posielala a predkladala ozndmenia v zmysle ¢lanku
18 ods. 2, cldnku 19 ods. 1 a ¢lanku 20 ods. 9 nariadenia
(EU) & 1236/2010;

o) viedla zdznamy v zmysle ¢linku 18 ods. 4 nariadenia (EU)
¢ 1236/2010.
Cldnok 8
Urc€enie inSpektorov a inSpekénych sluzieb

1. Osobitny doklad totoznosti uvedeny v ¢linku 16 ods. 2
nariadenia (EU) ¢. 1236/2010 je v stlade so vzorom ustano-
venym v Casti A prﬂohy Iv.

2. Osobitny 51gnal in3pekcie uvedeny v ¢lanku 18 ods.
nariadenia (EU) ¢. 1236/2010 je v sdlade so vzorom ustano—
venym v Casti B prﬂohy Iv.

Cldnok 9
InSpekéné ¢innosti

Clenské $tity posli agenttre informicie o ddtume a hodine
zaciatku a konca cinnosti inSpekcnych plavidiel a lietadiel
v zmysle ¢lanku 18 ods. 4 nariadenia (EU) ¢ 1236/2010
v stlade s formuldrom ustanovenym v prilohe V.

Cldnok 10
Postup dohladu

1. Sprdvy o pozorovani v zmysle cldnku 19 ods. 1 naria-
denia (EU) ¢. 1236/2010 sa odosielaji prostrednictvom formu-
lara ustanoveného v casti A prilohy VI

2. Spravy o dohlade v zmysle ¢linku 19 ods. 2 nariadenia
(EU) ¢. 1236/2010 sa zostavia prostrednictvom formuldra usta-
noveného v ¢asti B prilohy VI.

Cldnok 11
Sprivy o inSpekcii

Sprévy o inspekcii v zmysle clinku 20 ods. 9 nariadenia (EU)
¢. 1236/2010 sa zostavia prostrednictvom formuldra ustanove-
ného v prilohe VIL

KAPITOLA 1V
STATNA KONTROLA V PRISTAVE
Cldnok 12
Predbezné ozndmenie o vstupe do pristavu

Predbezné ozndmenie v zmysle clinku 24 nariadenia (EU)
¢. 1236/2010 sa podd prostrednictvom formuldra $titna
kontrola v pristave (PSC) ustanoveného v prilohe VIII, pricom

sa Cast A riadne vyplni tymto spoésobom:

a) formuldr PSC 1 sa pouzije, ked plavidlo vykladd vlastné
tlovky;

b) formuldr PSC 2 sa pouzije, ked sa plavidlo podiela na opera-
cidch preklddky. V takychto pripadoch sa pri kazdom
odovzdavajiicom plavidle pouZiva osobitny formuldr.

Cldnok 13
Spracovanie predbeiného oznimenia

Vlajkovy clensky $tdt odovzdéva kopiu predbezného ozndmenia
v stilade s ¢ldnkom 25 nariadenia (EU) & 1236/2010 prostred-
nictvom formuldra PSC ustanoveného v prilohe VIII, pricom
riadne vyplni Cast B.



25.5.2012

Uradny vestnik Eurépskej tinie

L 136/43

Cldnok 14
Sprivy o inSpekcii v pristave

Spravy o inspekcii v zmysle ¢lanku 27 nariadenia (EU)
¢. 1236/2010 sa zostavia prostrednictvom formuldra ustanove-
ného v prilohe IX, odosla sa sekretaridtu NEAFC a ich képia sa
doru¢i Komisii.

KAPITOLA V
PORUSENIE PREDPISOV
Cldnok 15
Urceny orgin

Agentdra je ur¢end, aby prijimala, posiclala a predkladala infor-
mé’cie v zmysle ¢ldnkov 29, 30, 32, 33, 34, 36 a 43 nariadenia
(EU) ¢&. 1236/2010.

KAPITOLA VI
UDAJE
ODDIEL 1
Ddtovd komunikdcia
Cldnok 16
Oznamovanie sekretirovi NEAFC

Formdty a protokoly vymeny tdajov v zmysle ¢lanku 12 ods. 2
nariadenia (EU) & 1236/2010, ktoré sa majii pouzivat na
odosielanie sprdv a informdcii sekretaridtu NEAFC, st v sdlade
s pravidlami uvedenymi v prilohe X; prislusné kddy, ktoré sa
maju pouzivat v komunikdcii so sekretaridtom NEAFC, si usta-

novené v prilohe XI.

ODDIEL 2
Bezpecnost a dovernost tidajov
Cldnok 17

Vseobecné ustanovenia tykajace sa bezpefnosti a
dovernosti ddajov

1.V tomto oddiele sa ustanovuji podrobné pravidla tykajice
sa dovernosti tidajov pri vykondvani ¢lanku 45 nariadenia (EU)
¢. 1236/2010. Uplatiuji sa na vsetky elektronické spravy
a hldsenia podla tohto nariadenia s vynimkou sthrnného poda-

vania sprav o tlovkoch uvedeného v ¢lanku 6 tohto nariadenia.

2. Kazdy clensky $tit v pripade potreby na Zziadost sekreta-
ridtu NEAFC opravi alebo vymaze elektronické spravy alebo
hldsenia, ktoré sa nespracovali v sdlade s nariadenim (EU)
¢. 1236/2010 a tymto nariadenim.

3. Elektronické spravy a hldsenia sa pouziji len na ucel
uvedené v systtme  ustanovenom  nariadenim  (EU)
¢. 1236/2010.

Cldnok 18
Udaje ziskané pri inSpekcidch
1. Clenské 3tity vykondvajtice inspekciu si mozu elektronické
spravy a hldsenia, ktoré odosiela sekretaridt NEAFC, zadrziavat
a archivovat 24 hodin od odchodu plavidiel, ktorych sa tdaje
tykaja, z regulatnej oblasti bez opitovného vstupu do nej.

Odchod sa povazuje za uskutoneny Sest hodin od odoslania
ozndmenia o Gmysle opustit regulacnii oblast.

2. Clenské 3tity vykondvajice indpekciu zarucia bezpecné
spracovanie elektronickych sprdv a hldseni v ich prislusnych
zariadeniach na spracovanie elektronickych ddajov najmai
v pripade, ak spracovanie zahffia aj odosielanie/prenos tdajov
prostrednictvom siete.

3. Clenské stity prijmi vhodné technické a organizacné
opatrenia na ochranu elektronickych sprdav a hldseni proti
ndhodnému alebo nezdkonnému zniCeniu, ndhodnej strate,
pozmeneniu, neopravnenému prezradeniu alebo pristupu,
a proti vSetkym neprimeranym formdm spracovania.

4. Clenské stéty vykondvajice inspekciu spristupnia elektro-
nické spravy a hldsenia na inspekéné tcely, a to iba inspek-
torom zahrnutym do systému, ktory sa ustanovuje nariadenim
(EU) 1236/2010.

Cldnok 19
Systémy spracovania tidajov

1. Systémy spracovania tdajov, ktoré pouzivaju clenské stity,
Komisia a agentira, spliiaji minimdlne bezpecnostné poZia-
davky uvedené v Casti A prilohy XIL

2. Pokial ide o ich hlavné pocitacové systémy, clenské Staty
splnia podmienky uvedené v Casti B prilohy XIIL

3. Protokoly https sa pouzivajd na komunikdciu uddajov
zahrnutych do systému podla nariadenia (EU) & 1236/2010.
Ked sa takéto idaje komunikujd, uplatnia sa vhodné kddovacie
protokoly na zabezpecenie zatajenia a pravosti.

4. Pomocou pruznych identifikaénych a heslovych mecha-
nizmov sa zabezpeci obmedzeny pristup k dajom. Kazdému
uzivatelovi sa poskytne pristup len k ddajom potrebnym pre
jeho ulohu.

5. Po konzulticii s ¢lenskymi $tditmi a Komisiou mozZno
ustanovit technické normy vymeny elektronickych ddajov
medzi ¢lenskymi $tdtmi, Komisiou a agentdrou.
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KAPITOLA VII
ZAVERECNE USTANOVENIA
Cldnok 20
ZruSenie

Nariadenie (ES) ¢. 1085/2000 sa zruduje.

Clanok 21
Nadobudnutie déinnosti

Toto nariadenie nadobdda t¢innost siedmym dnom nasledujiicim po jeho uverejneni v Uradnom vestniku
Eurdpskej tnie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych clenskych
Stdtoch.

V Bruseli 23. médja 2012

Za Komisiu
predseda
José Manuel BARROSO
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PRILOHA 1

ZAZNAMENAVANIE ULOVKOV

A. Zaznamendvanie do lodného dennika

Povinny/
Udaj Kéd pola | Nepovinny Pozndmky
tidaj

Informédcie o vstupe do

regulacnej oblasti

Détum DA P Udaje o cinnosti; ddtum vstupu do regulacnej oblasti

Cas vstupu TI P Udaje o ¢innosti; ¢as vstupu do regulaénej oblasti

Umiestnenie Udaje o cinnosti; poloha pri vstupe do regulacnej oblasti

Zemepisnd Sirka LA P poloha v case vstupu

Zemepisna dizka LO P poloha v ¢ase vstupu

Mnozstvo na palube OB Udaje o ¢innosti; mnoZstvo nachddzajiice na palube podla
jednotlivych druhov

Nézov druhu (') P kéd druhu podla FAO pre druhy uvedené v prilohe II

Mnozstvo () p zivd hmotnost v kilogramoch

Ulovky na jeden zitah alebo

rybolovnii opericiu

Poloha pri rybolove Udaje o cinnosti; poloha

Zemepisnd Sirka LA P poloha pri zacati rybolovnej opericie

Zemepisnd dizka LO P poloha pri zacati rybolovnej operdcie

Cas TI P Udaje o cinnosti; Cas zaciatku rybolovnej operacie

Ulovok CA Udaje o cinnosti; tlovky ponechané na palube pri kazdej
rybolovnej operacii podla jednotlivych druhov

Druh (1) P kéd druhu podla FAO pre druhy uvedené v prilohe II

Mnozstvo (1) P zivd hmotnost v kilogramoch

Lovna hibka FD P () Vzdialenost od hladiny k najnizsie poloZenej Casti rybdrskeho
vystroja (v metroch).

Denné informicie

Celkovy pocet zatahov/rybo- FO P* Udaje o &innosti; pocet rybolovnych opericii za obdobie 24

lovnych operdcii pocas dia hodin

Ulovky vritené do mora R Udaje o ¢innosti; mnozstvo vylovené a vritené do mora podla
jednotlivych druhov

Druh P kéd druhov podla FAO

Mnozstvo P zivd hmotnost v kilogramoch

Sthrnny dlovok CcC Udaje o ¢innosti; odhadovany sthrnny dlovok od vstupu do
regulanej oblasti podla jednotlivych druhov

Druh (1) P kéd druhu podla FAO pre druhy uvedené v prilohe II

Mnozstvo (1) P zivd hmotnost v kilogramoch
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Povinny/
Udaj Kéd pola | Nepovinny Pozndmky
udaj

Informécie o preklddkach

Détum DA P Udaje o cinnosti; ddtum(-y) preklddok

Preklddky KG Udaje o ¢innosti; mnoZzstvd nalozené a vyloZené a regulacnej
oblasti podla jednotlivych druhov

Druh (') P kéd druhu podla FAO pre druhy uvedené v prilohe II

Mnozstvo () p zivd hmotnost v kilogramoch

Prelozené na TT P Udaje o registracii plavidla; radiovy volaci znak prijimajticeho
plavidla

Prelozené z TF P Udaje o registracii plavidla; rddiovy volaci znak odovzddvaji-
ceho plavidla

Informicie o  odosielani

sprav

Détum DA P Udaje o sprave; ddtum odoslania spravy

Cas TI P Udaje o spréve; cas odoslania spravy (UTC)

Pouzity sposob odoslania TU P (4 Udaje o spréve; ndzov radiovej stanice, prostrednictvom ktorej
sa hldsenie podalo

Typ spravy ™ p Udaje o sprave;

Informdcie o vystupe z regu-

la¢nej oblasti

Cas TI p Udaje o &innosti; ¢as vystupu (UTC)

Détum DA P Udaje o cinnosti; ddtum vystupu

Poloha Udaje o cinnosti; poloha pri vystupe z regulaénej oblasti

Zemepisnd Sirka LA p poloha v case vystupu

Zemepisna dizka LO p poloha v ¢ase vystupu

Sthrnné dlovky na palube OB Activity detail; sthrnné dlovky ponechané na palube podla
jednotlivych druhov

Druh (') P kéd druhu podla FAO pre druhy uvedené v prilohe II

Mnozstvo () P zivd hmotnost v kilogramoch

Meno a podpis kapitdna MA P

(") Zaznamendvaju sa vetky druhy, ktorych sa vylovilo viac ako 50 kg.

(%) Kazdy clensky stt zabezpeci, aby jeho rybolovné plavidld tieto informdcie zaznamendvali kazdy den alebo pri kazdom zafahu ¢i
rybolovnej operécii pripadne oboje.

(%) Povinné v pripade, Ze sa to vyZaduje na zdklade osobitnych riadiacich opatreni.

(*) Povinné len v pripade pouzitia rddiostanice.

B. Zaznamendvanie do lodného dennika produkcie

) Povinny/
Udaj Kéd pola | Nepovinny Pozndmky
adaj
1. TotoZnost plavidla (')
Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registrdcii plavidla; international radio call sign
Nézov plavidla NA N Udaje o registracii plavidla; nizov plavidla
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Povinny/
Udaj Kéd pola | Nepovinny Pozndmky
udaj
Interné  referencné  Cislo IR N Udaje o registracii plavidla; osobitné &islo plavidla zmluvnej
zmluvnej strany strany v podobe trojmiestneho abecedného kédu vlajkového
§tatu, po ktorom nasleduje ¢islo
Externé  registratné  ¢&islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
plavidla ak toto ¢&islo neexistuje, ¢islo IMO
2. Informicie o produkcii
Détum DA P Udaje o cinnosti; ddtum produkcie
Vyprodukované mnozstvo QP Udaje o ¢innosti; mnoZstvo vyprodukované za deii podla
jednotlivych druhov
Nézov druhu P kéd druhov podla FAO
Mnozstvo P Celkovd hmotnost produktu v kilogramoch
Forma vyrobku P Kéd formy produktu (Cast E prilohy XI)
Mnozstvo P Hmotnost produktu v kilogramoch
Kéd formy produktu a hmotnost produktu: pouzit tolko
kombindcii, kolko je potrebné na pokrytie vietkych produktov
Sahrnné produkcia za obdobie AP Udaje o ¢innosti; celkové vyprodukované mnozstvo od vstupu
do regulacnej oblasti podla jednotlivych druhov
Nézov druhu P kéd druhov podla FAO
Mnozstvo P Celkovd hmotnost produktu v kilogramoch
Forma vyrobku P Kod formy produktu (Cast E prilohy XI)
Mnozstvo P hmotnost produktu v kilogramoch
Kéd formy produktu a hmotnost produktu: pouzit tolko
kombindcii, kolko je potrebné na pokrytie vietkych produktov
3. Informécie o baleni
Nézov druhu SN N Udaje o cinnosti; kéd druhov podla FAO
Kéd vyrobku PR N Udaje o cinnosti; kéd produktu (Cast E prilohy XI)
Typ balenia TY N Udaje o cinnosti; Typ balenia (cast F prilohy XI)
Jednotkovd hmotnost NE N Udaje o cinnosti; Cistd hmotnost produktu v kilogramoch
Pocet jednotiek NU N Udaje o cinnosti; pocet balenych jednotiek
4. Meno a adresa kapitdna MA P

(") Okrem radiového volacieho znaku sa musi uviest este jeden prvok totoznosti plavidla.

C. Plén uskladnenia

1. Spracované dlovky sa musia uskladnit a oznacit takym sposobom, aby bolo mozné v rozliénych ¢astiach tlozného
priestoru identifikovat produkty podla druhu, ako aj kategérie a mnozstvd produktov.

2. Na pldne uskladnenia musi byt zndzornené umiestnenie produktov v dloznych priestoroch, ako aj mnozstvd
produktov na palube vyjadrené v kilogramoch.

3. Plan uskladnenia sa aktualizuje kazdy den za predchddzajici den pocitany od 00:00 hodin (UTC) do 24:00 hodin

(UTC).
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PRILOHA I

Z0OZNAM DRUHOV

FAO
3-miestny abecedny kéd

Druh (bezny nédzov)

Vedecky nazov

ALF beryxy Beryx spp.

ALC ryby druhu Alepocephalus bairdii Alepocephalus bairdii
ANT ryby druhu Antimora rostrata (merltza) Antimora rostrata

API zraloky rodu Apristuris Apristuris spp

ARG striebristky Argentina spp.

BLI mieft modry Molva dypterygia

BRF ryby druhu Helicolenus dactylopterus Helicolenus dactylopterus
BSF stuhochvost ¢erny Aphanopus carbo

BSH zralok modry Prionace glauca

BSK obron stahovavy Cetorhinus maximus
BSS morona striebristd Dicentrarchus labrax
CAP koruska poldrna Mallotus villosus

CAS zubatka Skvrnitd Anarhichas minor
CAT zubatka Anarhichas spp.

CFB zraloky druhu Centroscyllium fabricii Centroscyllium fabricii
CMO chiméra hlavatd Chimaera monstrosa
COD treska Skvrnitd Gadus morhua

COE konger eur6psky Conger conger

CYo pailona hladkd Centroscymnus coelolepis
CYH ryby druhu Hydrolagus mirabilis Hydrolagus mirabilis
CYP zraloky druhu Centroscymnus crepidater Centroscymnus crepidater
DCA ostrofiovec zobdkonosy Deania calceus

ELP ryby druhu Lycodes esmarkii Lycodes esmarkii

EPI ryby druhu Epigonus telescopus Epigonus telescopus
FOR ryby druhu Phycis phycis Phycis phycis

GAM zraloky druhu Galeus murinus Galeus murinus
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FAO
3-miestny abecedny kod

Druh (bezny ndzov)

Vedecky ndzov

GHL halibut tmavy Reinhardtius hippoglossoides
GFB miefiovec eurépsky Phycis blennoides

GSK ospalec gronsky Somniosus microcephalus
GUP zraloky druhu Centrophorus granulosus Centrophorus granulosus
GUQ ostroniovec listosupinaty Centrophorus squamosus
HAD treska jednoskvrnnd Melanogrammus aeglefinus
HAL halibut svetly Hippoglossus hippoglossus
HER sled atlanticky Clupea harengus

HOM stavrida ostroboka Trachurus trachurus

HPR ryby druhu Hoplostethus mediterraneus Hoplostethus mediterraneus
HXC zralok volédnikovy Chlamydoselachus anguineus
JAD ryby druhu Raja (Dipturus) nidarosiensis Raja nidarosiensus

KCD kraby druhu Paralithodes camtschaticus Paralithodes camtschaticus
KEF kraby rodu Chacon Chacon (Geyron) affinis
LIN miene rodu Molva Molva molva

LUM hrana¢ sivy Cyclopterus lumpus

MAC makrela atlantickd Scomber scombrus

MOR ryby celade Moridae Moridae

ORY ryby druhu Hoplostethus atlanticus Hoplostethus atlanticus
OXN zraloky druhu Oxynotus paradoxus Oxynotus paradoxus

PHO ryby druhu Alepocephalus rostratus Alepocephalus rostratus
PLA platesa drsnd Hippoglossoides platessoides
PLE platesa velkd Pleuronectes platessa

POC treska poldrna Boreogadus saida

POK treska tmava Pollachius virens

PRA kreveta boredlna Pandalus borealis

REB ryby druhu Sebastes mentella Sebastes mentella
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FAO
3-miestny abecedny kéd

Druh (bezny ndzov)

Vedecky ndzov

RED sebastesy Sebastes spp.

REG ryby druhu Sebastes marinus Sebastes marinus

RHG Dlhochvost berglax Macrourus berglax

RIB ryby druhu Mora moro Mora moro

RNG dlhochvost tuponosy Coryphaenoides rupestris
SBL zraloky druhu Hexanchus griseus Hexanchus griseus
SBR pagel bledy Pagellus bogaraveo
SCK svietivec riasnatopysky Dalatias licha

SFS vlasochvost stuzkovy Lepidopus caudatus
SHL svetlon velky Etmopterus princeps
SHL svetlon zamatovy Etmopterus spinax
SHO zralok pilochvosty Galeus melastomus
RCT ryby druhu Rhinochimaera atlantica Rhinochimaera atlantica
RJG ryby druhu Raja hyperborea Raja hyperborea

RJY ryby druhu Raja fyllae Raja fyllae

SFV ryby druhu Sebastes viviparus (ndrska treska) | Sebastes viviparus

SKA raje Raja spp.

SKH rozne druhy Zralokov Selachimorpha

SYR zraloky druhu Scymnodon ringens Scymnodon ringens
TX ryby druhu Trachyscorpia cristulata Trachyscorpia cristulata
USK mienl lemovany Brosme brosme

WHB treska belasd Micromesistius poutassou
WRF polyprion americky Polyprion americanus
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PRILOHA III

NAHLASOVANIE ULOVKOV, PREKLADOK A POLOHY

1) Sprava ,ULOVOK PRI VSTUPE“

Povinny/Ne-

Udaj Kéd pola povinny tidaj Pozndmky

Zaciatok zdznamu SR P Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu

Adresa AD P Udaje o sprdve; prijemca, ,XNE“ pre NEAFC

Poradové ¢islo SQ P Udaje o sprdve; sériové &islo hldsenia v prislusnom roku

Typ spravy ™ P Udaje o sprdve; typ spravy, ,COE* pre spravu o tlovku pri
vstupe

Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registrécii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak
plavidla

Cislo vyjazdu N N Udaje o cinnosti; sériové &islo rybarskeho vyjazdu v beznom
roku

Ndzov plavidla NA N Udaje o registracii plavidla; ndzov plavidla

Cislo v registri flotily Spolo- IR N Udaje o registracii plavidla. Osobitné ¢islo plavidla zmluvnej

enstva (CFR) strany vo forme 3-miestnecho pismenového ISO kddu clen-
ského $tdtu, po ktorom nasleduje devitmiestna identifika¢nd
séria znakov.

Vonkajsie registracné ¢islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
ak toto ¢islo neexistuje, ¢islo IMO

Zemepisnd Sirka LA P Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Zemepisna dizka LO P Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Mnozstvo na palube OB Udaje o ¢&innosti; mnoZstvo na palube podla jednotlivych
druhov, v pripade potreby v kombindcidch

Druhy P kéd druhov podla FAO

Zivd hmotnost P zivd hmotnost v kilogramoch, zaokrtihlend na najblizsich 100
kilogramov

Détum DA P Udaje o sprave; ditum odoslania spravy

Cas TI P Udaje o spréve; as odoslania spravy

Koniec zdznamu ER p Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu

2) “CATCH” report

Udaj Kod pola Poyinn}}/l’\le—. Poznamky
povinny tdaj
Zaciatok zdznamu SR p Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu
Adresa AD P Udaje o sprave; prijemca, ,XNE“ pre NEAFC
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fa. . . Povinny/Ne- )
Udaj Kéd pola p(?\zlélr?g/ﬁgaj Pozndmky

Poradové ¢islo SQ P Udaje o spréve; sériové Cislo spravy v beznom roku

Typ spravy ™ P Udaje o sprave; typ spravy, ,CAT “ pre spravu o Glovku

Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registrécii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak
plavidla

Cislo vyjazdu TN N Udaje o cinnosti; sériové &islo rybérskeho vijazdu v beznom
roku

Nézov plavidla NA N Udaje o registrcii plavidla; nizov plavidla

Cislo v registri flotily Spolo- IR N Udaje o registrdcii plavidla. Osobitné Cislo plavidla zmluvnej

Censtva (CFR) strany vo forme 3-miestneho pismenového ISO kédu clen-
ského $tdtu, po ktorom nasleduje devitmiestna identifika¢nd
séria znakov.

Vonkajsie registracné ¢islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
ak toto ¢islo neexistuje, ¢islo IMO

Zemepisnd Sirka LA P () Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Zemepisna dizka LO P(Y) Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Tyzdenné dlovky CA Udaje o cinnosti; sthrnny dlovok druhov ponechanych na
palube, bud od zaciatku rybolovu v regulatnej oblasti (%)
alebo poslednd sprava ,Ulovok* v pripade potreby v kombina-
cidch.

Druhy P kéd druhov podla FAO

Zivd hmotnost P 7ivd hmotnost v kilogramoch, zaokriihlend na najblizsich 100
kilogramov

Dni rybolovu DF P Udaje o &innosti; pocet dni rybolovu v regulovanej oblasti od
zaciatku rybolovu alebo poslednej spravy o dlovku

Détum DA P Udaje o spréve; ddtum odoslania spravy

Cas TI p Udaje o sprave; ¢as odoslania spravy

Koniec zdznamu ER p Systémovy udaj; oznacuje koniec zdznamu

(1) Nepovinné, ak je plavidlo sledované satelitom v sdlade s clinkom 11 nariadenia (EU) ¢. 1236/2010.
(%) Rozumie sa prvé hldsenie o tlovku pocas beznej rybdrskeho vyjazdu v regulovanej oblasti.

3) Sprdva ,,ULOVOK PRI VYSTUPE“

Udaj Kéd pola ;;)‘\,/11:11:11; /(I:Idea_j Pozndmky
Zaciatok zdznamu SR p Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu
Adresa AD P Udaje o spréve; prijemca, ,XNE“ pre NEAFC
Poradové ¢islo SQ P Udaje o spréve; sériové ¢islo spravy v beznom roku
Typ spravy ™ P Udaje o spréve; ,COX* pre spravu o tlovku pri vystupe




25.5.2012

Uradny vestnik Eurépskej tinie

L 136/53

- . " Povinny/Ne- [
Udaj Kéd pola p:‘;ﬁ?}}; /li;aj Pozndmky

Réadiovy volaci znak RC P Udaje o registrécii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak
plavidla

Cislo vyjazdu TN N Udaje o cinnosti; sériové &islo rybarskeho vyjazdu v beznom
roku

Nézov plavidla NA N Udaje o registracii plavidla; ndzov plavidla

Cislo v registri flotily Spolo- IR N Udaje o registricii plavidla. Osobitné &islo plavidla zmluvnej

Censtva (CFR) strany vo forme 3-miestneho pismenového ISO kédu clen-
ského 3titu, po ktorom nasleduje devitmiestna identifikacnd
séria znakov.

Vonkajsie registracné ¢islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
ak toto ¢&islo neexistuje, ¢islo IMO

Zemepisnd Sirka LA P(Y) Udaje o &innosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Zemepisnd dizka LO P (Y Udaje o ¢innosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Tyzdenny tlovok CA Udaje o cinnosti; sihrnny tlovok ponechany na palube bud
od zaciatku rybolovu v regulovanej oblasti (?) alebo od
poslednej sprvy o tlovku, podla jednotlivych druhov a v
pripade potreby v kombindcidch

Druhy P kéd druhov podla FAO

Zivd hmotnost P Live weight in kilograms, rounded to the nearest 100 kilo-
grams

Dni rybolovu DF P Udaje o ¢innosti; pocet dni rybolovu v regulovanej oblasti bud
od zaciatku rybolovu alebo od poslednej sprivy o tlovku

Détum DA P Udaje o spréve; ddtum odoslania spravy

Cas TI P Udaje o spréve; Cas odoslania spravy

Koniec zdznamu ER P Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu

(1) Nepovinné, ak je plavidlo sledované satelitom v sdlade s clinkom 11 nariadenia (EU) ¢. 1236/2010.
(%) Rozumie sa prvé ozndmenie dlovkov vylovenych v regulovanej oblasti pocas beznej rybdrskeho vyjazdu.

4) Spréva ,PREKLADKA*“

Povinny/Ne-

Udaj Kéd pola povinny fidaj Pozndmky
Zaciatok zdznamu SR P Systémovy daj; oznacuje zaciatok zdznamu
Adresa AD P Udaje o sprave; prijemca, ,XNE“ pre NEAFC
Poradové &islo SQ P Udaje o sprdve; sériové &islo spravy v beznom roku
Typ spravy ™ P Udaje o spréve; typ spravy, ,TRA pre spravu o preklidke
Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registracii plavidla;medzindrodny radiovy volaci znak
plavidla
Cislo vyjazdu TN N Udaje o innosti; sériové &islo rybarskeho vyjazdu v beznom

roku
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fa. . , Povinny/Ne- ‘
Udaj Kéd pola p(?\zlélr?g/ﬁgaj Pozndmky

Nézov plavidla NA N Udaje o registrdcii plavidla; nizov plavidla

Cislo v registri flotily Spolo- IR N Udaje o registracii plavidla. Osobitné ¢islo plavidla zmluvnej

Censtva (CFR) strany vo forme 3-miestneho pismenového ISO kédu clen-
ského 3tatu, po ktorom nasleduje devitmiestna identifikacnd
séria znakov.

Vonkajsie registracné ¢islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
ak toto ¢islo neexistuje, ¢islo IMO

Nalozené  alebo  vyloZené KG Nalozené alebo vylozené mnozstvo v regulacnej oblasti podla

mnozstvo druhov, ak je potrebné, v paroch

druhy p Kéd druhov podla FAO

7iva hmotnost p zivd hmotnost v kilogramoch, zaokrtihlend na najblizsich 100
kilogramov

Prelozené na T P () Udaje o registracii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak
prijimajticeho plavidla

Prelozené z TF P () Udaje o registracii plavidla; medzindrodny rddiovy volaci znak
odovzdévajticeho plavidla

Zemepisnd $irka LA P Udaje o ¢innosti; odhadovani zemepisnd $irka, na ktorej
kapitdn zamysla vykonat prekladku

Zemepisna dlzka LO P Udaje o cinnosti; odhadovand zemepisni dfzka, na ktorej
kapitdn zamysla vykonat prekladku

Predpokladany ddtum PD P Udaje o ¢innosti; odhadovany ddtum (UTC), ked kapitdn
zamysla vykonat preklidku (RRRRMMDD)

Predpokladany cas PT P Udaje o ¢innosti; odhadovany ¢as (UTC), ked kapitin zamysla
vykonat preklddku (HHMM)

Détum DA p Udaje o sprave; ditum odoslania spravy

Cas TI p Udaje o sprave; ¢as odoslania spravy

Koniec zdznamu ER p Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu

(") Podla toho, ¢o je vhodné.

(%) Nepovinné v pripade sprdv zasielanych po preklddke prijimajicim plavidlom.

5) Sprava/hldsenie ,,POLOHA“

Udaj Kéd pola Povinny] Ne- Pozndmky
povinny tdaj

Zaciatok zdznamu SR P Systémovy udaj; oznacuje zaciatok zdznamu

Adresa AD P Udaje o spréve; miesto urcenia; ,XNE* pre NEAFC

Poradové ¢&islo SQ P (1) Udaje o spréve; sériové ¢islo spravy v beznom roku

Typ spravy ™ (9) p Udaje o spréve; typ spravy, ,POS* pre hlsenie/spravu o polohe,
ktori maji prostrednictvom VMS alebo inym spdsobom
podat plavidld s poskodenym satelitnym sledovacim zariade-
nim

Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registrécii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak

plavidla
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- . " Povinny/Ne- [
Udaj Kéd pola p:‘;lrrll;; /li;aj Pozndmky

Cislo vyjazdu TN N Udaje o cinnosti; sériové &islo rybarskeho vyjazdu v beznom
roku

Nézov plavidla NA N Udaje o registracii plavidla; ndzov plavidla

Cislo v registri flotily Spolo- IR N Udaje o registracii plavidla. Osobitné ¢islo plavidla zmluvnej

Censtva (CFR) strany vo forme 3-miestneho pismenového 1SO kddu clen-
ského 3tdtu, po ktorom nasleduje devitmiestna identifikacnd
séria znakov.

Vonkajsie registracné ¢islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
ak toto ¢islo neexistuje, ¢islo IMO

Zemepisnd Sirka LA P () Udaje o &innosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Zemepisna dizka LO P () Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Zemepisnd  $irka  (vyjadrend LT P (%) Udaje o ¢innosti; poloha v case odoslania spravy

v desiatkovej ststave)

Zemepisnd  dfzka  (vyjadrend LG P (%) Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

v desiatkovej stistave)

Rychlost SP P Udaje o cinnosti; rychlost plavidla

Kurz Cco P Udaje o ¢innosti; smerovanie plavidla

Vlajkovy stat FS P () Udaje o ¢innosti; vlajkovy stat plavidla

Détum DA P Udaje o spréve; ddtum odoslania spravy

Cas TI P Udaje o sprave; cas odoslania spravy

Koniec zdznamu ER p Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu

(") Volitelné v pripade spravy VMS.

(%) Typ spravy je ,ENT* v pripade prvej spravy VMS z regulovanej oblasti, ktorti zachyti FMC zmluvnej strany.
Typ spravy je ,EXI“ v pripade prvej spravy VMS pochddzajiicej z oblasti mimo regulacnej oblasti, ktorti zachyti FMC zmluvnej strany,
pricom uvedenie zemepisnej $irky a dlzky je v tomto type spravy nepovinné.
Typ sprévy je ,MAN“ v pripade hldseni ozndmenych plavidlami s poskodenym satelitnym sledovacim zariadenim okrem hldseni podla
¢lanku 25 nariadenia (ES) ¢. 404/2011.
(}) Povinné v pripade manudlne odosielanych sprav.

(*) Povinné v pripade sprav VMS.

(°) Povinné; pouziva sa iba pri odosielani sprév medzi sekretaridtom NEAFC a FMC.

6) Sprdva ,PRISTAV vykladky*

Udaj Kod pola POYmny /I,\Ie-. Poznamky
povinny tdaj

Zaciatok zdznamu SR M Systémovy udaj; oznacuje zaciatok zdznamu

Adresa AD M Udaje o spréve; miesto urcenia ,XNE* pre NEAFC

Poradové &islo SQ P Udaje o sprdve; sériové Cislo hldsenia plavidla v prislusnom
roku

Typ spravy ™ p Udaje o spréve; typ spravy, ,POR

Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registrdcii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak
plavidla

Cislo vyjazdu N N Udaje o cinnosti; sériové Cislo rybdrskeho vyjazdu v beznom

roku
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fa. . , Povinny/Ne- ‘
Udaj Kéd pola p(?\zlélr?g/ﬁgaj Pozndmky

Nézov plavidla NA N Udaje o registracii plavidla; nizov plavidla

Cislo v registri flotily Spolo- IR N Udaje o registracii plavidla. Osobitné Cislo plavidla zmluvnej

Censtva (CFR) strany vo forme 3-miestneho pismenového I1SO kddu ¢len-
ského $tdtu, po ktorom nasleduje devitmiestna identifika¢nd
séria znakov.

Vonkajsie registracné ¢islo XR N Udaje o registracii plavidla; ¢islo plavidla na jeho boku alebo,
ak toto ¢islo neexistuje, ¢islo IMO

Zemepisnd Sirka LA P () Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Zemepisna dizka LO P(Y) Udaje o cinnosti; poloha v ¢ase odoslania spravy

Pobrezny §tat (& P Udaje o cinnosti; pobrezny §tdt pristavu vykladky

Nézov pristavu PO P Udaje o ¢innosti; ndzov pristavu vykladky

Predpokladany ddtum PD p Udaje o cinnosti; odhadovany ddtum (UTC), ked kapitdn
zamysla prist do pristavu (RRRRMMDD)

Predpokladany cas PT P Udaje o ¢innosti; odhadovany ¢as (UTC), ked kapitin zamysla
prist do pristavu (HHMM)

Mnozstvo, ktoré sa ma vylozit KG P Udaje o ¢innosti; Mnozstvo, ktoré sa md vylozit v pristave,
podla jednotlivych druhov a v pripade potreby v kombind-
cidch

druhy Kéd druhov podla FAO

zivd hmotnost Zivé hmotnost v kilogramoch, zaokrihlend na najblizsich 100
kilogramov

MnozZstvo na palube OB p Udaje o cinnosti; mnoZstvo na palube podla jednotlivych
druhov, v pripade potreby v kombindcidch

Druhy Kéd druhov podla FAO

Zivé hmotnost Zivé hmotnost v kilogramoch, zaokrihlend na najblizsich 100
kilogramov

Détum DA P Udaje o spréve; ddtum odoslania spravy (UTC)

Cas TI p Udaje o sprave; ¢as odoslania spravy (UTC)

Koniec zdznamu ER p Systémovy udaj; oznacuje koniec zdznamu

(") Nepovinny tdaj, ak je plavidlo sledované satelitom.

7) Sprava ,,ZRUSENIE“

Povinny/Ne-

Udaj Kéd pola povinny tdaj Pozndmky
Zaciatok zdznamu SR P Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu
Odosielatel FR P Nézov odosielajicej strany
Adresa AD p Udaje o sprave; prijemca, ,XNE* pre NEAFC
Typ spravy ™ P Udaje o sprave; typ sprdvy, ,CAN“ (1) ako spriva o zrusenf
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Udaj Kéd pola ;Oo‘:,llrr;;:;/llj;;] Pozndmky
Rédiovy volaci znak RC P Udaje o registrécii plavidla; medzindrodny radiovy volaci znak
plavidla
Zrudend sprava CR P Udaje o spréve; Cislo zdznamu spravy, ktord sa zrusuje
Rok zrusenia sprévy YR P Udaje o sprve; rok sprdvy, ktord sa zrusuje
Détum DA P Udaje o sprave; datum odoslania spravy
Cas TI P Udaje o spréve; cas odoslania spravy
Koniec zdznamu ER p Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu

(") Spréva ,ZruSenie“ sa nepouZziva na zrusenie inej spravy o zruSeni
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PRILOHA IV

PREUKAZY INSPEKTOROV

A. Preukazy inSpektorov

NORTH-EAST ATLANTIC FISHERIES
COMMISSION

NE NEAFC
f

Inspector Identity Card

Phitogrph Contracting Party

Inspectors name
Card No:

—wiia NEAFC i

The holder of this document is a NEAFC inspector duly
appointed under the terms of the Scheme of Control and
Enforcement of the North-East Atlantic Fisheties Commission
atid has the authority to act under the provision of the Scheme.

Signature

Preukaz by mal mat velkost 10 x 7 cm a moze mat podobu laminovanej karty z plastu.
Farby vlajky inpekcie NEAFC st uvedené v casti B prilohy VI

Cislo karty pozostdva z trojmiestneho abecedného kédu, za ktorym nasleduje $tvorciferné sériové ¢islo zmluvnej
strany.



25.5.2012 Uradny vestnik Eurépskej Ginie

L 136/59

B. Signdl inSpekcie NEAFC
1. Za denného svetla a normalnych viditelnostnych podmienok musia byt vztycené a umiestnené priamo nad sebou dve

vlajky.

zltd Gierna modra

94 cm

\
\ \

modrd Zltd

Vzdialenost medzi vlajkami nepresahuje jeden meter.

zltd dierna modrd

94 cm

\ \

modra Zltd

2. Na ndstupnom plavidle sa vystavi jedna in$pekcnd vlajka, ako je uvedené vyssie. Tato vlajka moze byt vyhotovend
v polovi¢nej mierke. Vlajka moze byt namalovand na trupe plavidla alebo na jeho ktorejkolvek vertikdlnej strane.
V tom pripade sa mozZe ndpis ,NE“ vynechat.
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PRILOHA V

OZNAMENIE O CINNOSTIACH INSPEKCIE A DOHLADU

A. Hldsenie o vstupe inSpekéného a dozorného plavidla alebo lietadla do regulacnej oblasti

) Povinny/
Udaj Code Nepovinny Pozndmky
ddaj

Zaciatok zdznamu SR p Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu

Adresa AD p Udaje o sprave; prijemca, ,XNE* pre NEAFC

Odosielatel FR P Udaje o spréve; adresa objedndvatela zasielajiiceho hlasenie

Cislo zdznamu RN P Udaje o spréve; sériové ¢islo spravy v beznom roku

Typ spravy ™ p Udaje o spréve; typ spravy ,SEN“ pre sprévu o vstupe dozor-
ného plavidla alebo lietadla do regulovanej oblasti

Détum zdznamu RD P Udaje o spréve; ddtum odoslania spravy

Cas zdznamu RT P Udaje o sprave; cas odoslania spravy

Prostriedky dohladu MI p Udaje o dohlade; ,VES“ oznacuje plavidlo, ,AIR“ oznaluje
lietadlo, ,HEL“ oznacuje vrtulnik

Rddiovy volaci znak RC p Udaje o dohlade; medzindrodny rddiovy volaci znak dozor-
ného plavidla alebo lietadla

Totoznost urcenych inspekto- Al p Udaje o dohlade; cislo karty, zopakuje sa v pripade potreby

rov

Détum DA P Udaje o dohlade; ddtum vstupu ()

Cas TI P Udaje o dohlade; cas vstupu (1)

Zemepisnd Sirka LA p Udaje o dohlade; poloha v ¢ase vstupu (1)

Zemepisna dizka LO P Udaje o dohlade; poloha v ¢ase vstupu (1)

Koniec zdznamu ER p Systémovy tidaj; oznacuje koniec zdznamu

(") V pripade, Ze sa sprava odosle pred vstupom dozorného plavidla alebo lietadla, uvedte odhad pre tento tdaj.

B. Hlasenie o vystupe in$pekéného a dozorného plavidla alebo lietadla z regulacnej oblasti

. Povinny/
Udaj Kéd Nepovinny Pozndmky
adaj
Zaciatok zdznamu SR P Systémovy udaj; oznacuje zaciatok zdznamu

Adresa AD P Udaje o spréve; prijemca, ,XNE“ pre NEAFC
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Povinny/
Udaj Kod Nepovinny Pozndmky
udaj

Odosielatel FR P Udaje o sprdve; adresa objedndvatela zasielajiiceho hlésenie

Cislo zdznamu RN P Udaje o sprdve; sériové &islo spravy v beznom roku

Typ spravy ™ P Udaje o sprave; typ spravy ,SEX“ pre spravu o vystupe dozor-
ného plavidla alebo lietadla z regulovanej oblasti

Détum zdznamu RD P Udaje o sprdve; ddtum odoslania spravy

Cas zdznamu RT P Udaje o sprdve; cas odoslania sprévy

Prostriedky dohladu MI P Udaje o dohlade; ,VES oznaluje plavidlo, ,AIR* oznatuje
lietadlo, ,HEL“ oznacuje vrtulnik

Rédiovy volaci znak RC P Udaje o dohlade; medzindrodny ridiovy volaci znak dozor-
ného plavidla alebo lietadla

Détum DA P Udaje o dohlade; détum vystupu (})

Cas TI P Udaje o dohlade; ¢as vystupu (!)

Zemepisnd Sirka LA P Udaje o dohlade; poloha v ase vystupu (})

Zemepisna dizka LO p Udaje o dohlade; poloha v case vystupu (})

Koniec zdznamu ER P Systémovy tudaj; Oznacuje koniec zdznamu

(") Rovnaky tdaj ako odhadovany tidaj o dozore v sprave SEN v pripade, Ze sa uvedend sprava zrusila.
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PRILOHA VI

SPRAVY O DOHIADE A POZOROVANI

A. Sprava o pozorovani NEAFC

Udaj: Code: | gmormn b Poznmky:

Zaciatok zdznamu SR P Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu

Adresa AD p Udaje o spréve; prijemca, ,XNE“ pre NEAFC

Odosielatel FR P Udaje o spréve; adresa strany odosielajticej hldsenie (zmluvnd strana)

Cislo zdznamu RN P Udaje o spréve; sériové Cislo hldsenia v prislusnom roku

Typ spravy ™ p Udaje o spréve; typ spravy, ,OBS* pre sprvu o pozorovanf

Rédiovy volaci znak RC p Udaje o dohlade; medzindrodny radiovy volaci znak dozorného
plavidla alebo lictadla

Détum zdznamu RD P Udaje o sprave; ddtum odoslania spravy

Cas zdznamu RT P Udaje o spréve; cas odoslania spravy

Sériové ¢islo pozorova- [ OS P Udaje o dohlade; sériové &islo pozorovania

nia

Déatum DA P Udaje o dohlade; détum, ked' bolo plavidlo spozorované

Cas TI P Udaje o dohlade; ¢as, ked bolo plavidlo spozorované

Zemepisnd Sirka LA P Udaje o dohlade; zemepisnd sirka, ked bolo plavidlo spozorované

Zemepisna dizka LO P Udaje o dohlade; zemepisna dizka, kde bolo plavidlo spozorované

Identifikdcia objektu Ol p Udaje o registrécii plavidla; rddiovy volaci znak spozorovaného
plavidla

Vonkajsie  registracné | XR P Udaje o registrécii plavidla; ¢islo spozorovaného plavidla na jeho

&islo boku alebo, ak nie je, ¢islo IMO

Nézov plavidla NA N Udaje o registracii plavidla; nizov spozorovaného plavidla

Vlajkovy stat ES p Udaje o registrécii plavidla; vlajkovy stit spozorovaného plavidla

Druh plavidla TP N Udaje o plavidle; typ spozorovaného plavidla

Rychlost SP N Udaje o dohlade; rychlost spozorovaného plavidla

Kurz co N Udaje o dohlade; smerovanie spozorovaného plavidla

Cinnost AC P Udaje o dohlade; ¢innost spozorovaného plavidla podla prilohy XI
Casti B

Fotografia PH P Udaje o dohlade; bolo spozorované plavidlo odfotografované ,4no*
alebo ,nie*

Pozndmky MS N Udaje o dohlade; text na doplnenie hlisenia

Koniec zdznamu ER p Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu

Pozitivnu identifikdciu mozno dosiahnut len vizudlnym overenim rddiového volaciecho znaku alebo externého registracného ¢isla zobra-
zeného na plavidle.
Ak nie je pozitivna identifikicia moznd, treba uviest dévod v kolénke pre pozndmky.




B. Sprdva o dozore NEAFC

ZMLUVNA STRANA

URCENE INSPEKCNE PLAVIDLO:

TYP

VOLACT ZNAK

REFERENCNE CISLO NEAFC

URCENI INSPEKTORI: NAZOV REFERENCNE CISLO NEAFC
NAZOV REFERENCNE CISLO NEAFC
A. HLIADKA
Al PRICHOD HLIADKY DO REG. OBL.: DATUM CAS UTC  ZEMEPISNA SIRKA ... ZEMEPISNA DLZKA ........ccooee..
A2 ODCHOD HLIADKY Z REG. OBL.: DATUM CAS UTC  ZEMEPISNA SIRKA .............. ZEMEPISNA DLZKA ..ooooccrveeeee.
A3 ZARIADENIE POUZITE NA URCENIE POLOHY:
B. POZNAMKY
B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12
Poloha
N° | Datum |Cas UTC Zemepisnd | Zemepisnd };‘E‘;ﬁf{ff vonkajéIiECosz/naéenie Vlajkovy $tat | Smerovanie/Rychlost | Typ plavidla Cinnost Fotografia ¢&. | Porusenie alebo pozndmka
sirka dizka

Podpis oprdvneného inspektora (indpektorov)

(") Identifikdcia (meno/éislo)

Podpis:

¢10Cs'st

[ ]

orun (oyysdoang syusoa Lupern

€9/9¢1 1
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PRILOHA VII

NEAFC - SPRAVA O INSPEKCIACH

URCENE INSPEKCNE PLAVIDLO:

URCENI INSPEKTORI:

ZMLUVNA STRANA:

NAZOV

REGISTRACNE CISLO
VOLACI ZNAK

REFERENCNE CISLO NEAFC

NAZOV

REFERENCNE CISLO NEAFC

NAZOV

REFERENCNE CISLO NEAFC

CAST A. IDENTIFIKACIA PLAVIDIEL, KTORE SU PREDMETOM INSPEKCIE

Al.1.

A.1.2.

A.1.3.

A2

A3,

A4,

A5,

Cislo IMO A.6.  Vlajkovy $tét
Medzindrodny radiovy volaci znak .......cccccceeuennee. A.7. Meno a adresa kapitdna
Nézov plavidla
Vonkajsie registraéné &islo
Typ plavidla A.8. Cinnost plavidla
Poloha pri in3pekcii urcend indpekénym plavidlom | A.9. Poloha pri indpekcii urcend plavidlom, ktoré je
predmetom in3pekcie
DATUM )
DATUM
CAS UTC
CAS UTC
Zemepisnd $irka ............. Zemepisna dizka ... )
Zemepisnd §irka ... Zemepisnd dlzka ...........
Zariadenie pouzité na urcenie polohy
A.10. Zariadenie pouzité na urCenie polohy

Pripadné pozndmky in3pektorov:

inicidly:
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CAST B. OVERENIE (1)

B.1.  Dokumenty plavidla Overend: A/N

B.1.1. Povolenie lovit v regulovanej oblasti NEAFC: AN

B.1.2. Povolenie lovit tieto regulované zdroje:

B.1.3. Pripadne, AIN | Overeny ndkres alebo opis miestnosti na uskladnenie ryb na AN
palube:
B.1.4. Pripadne, AN | Overeny nakres alebo opis chladenych nddrzi s morskou AN

vodou na palube:

B.1.5. Pripadne, AIN | Overené kalibracné tabulky chladenych nddrzi s morskou AN
vodou na palube:

Pripadné poznidmky inspektorov:

Inicidly
B.2.  Hldsenie o pohybe plavidla/VMS Overend: AN
B.2.1. Rybdrsky vyjazd B.2.2. Hldsenia | VMS
Prichod do Posledné Intalovany VMS transpondér AN
regulovanej ozndmend
oblasti NEAFC poloha Operacny systém VMS AN
Détum Sa spravy odovzddvané? AN | ak dno, uvedte:
Cas [0 a Spriva o dlovkoch pri Datum: ..
vstupe
Zemepisna dlzka [ b) Spriva o tyzdennom tdlovku  DEtum: ......ccccovveveeenne
Zemepisnd Sirka [ ¢ Preklidka | LTt s EARN
Dni v regul. oblasti NEAFC [0 d) Posledné manudlne hldsenie Datum: ......cooveerveeeee
o polohe
[ e Sprava o dlovku pri vystupe DAtum: .......cooeeevveeees

(") V pripade, ze je vysledok overenia pozitivny, zakrizkujte ,A“ ak je negativny, zakrizkujte ,N*, v inom pripade uvedte alebo napiste
pozadované informdcie.
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B.3. Zaznamendvanie rybolovného dsilia a dlovkov
B.3.1.  Rybolovny dennik Overend: A/N
B.3.1.1. St zdznamy vyhotovené v silade s ¢clankom 9 (): AN

B.3.1.1.1. Ak nie, uvedte nespravne alebo chybajice zdznamy:
[ a) lodny dennik nemd ocislované strany;
[ b) pouzity rybarsky vystroj;
[ ¢ zaznamendvanie dlovkov podla druhov a spolu;
[ d) rybolovné zény [ poloha;
[ e pripadne, AN prekladok;
[ f) pripadne, AN zaslanie rddiovych hldseni;
[ g potvrdenie zdznamov kapitinom

[ h) ostatné:

(1) Clanok 9 systému zodpovedd ¢lanku 8 nariadenia (EU) ¢. 1236/2010

B.3.2 Lodny dennik produkcie a pldn uskladnenia Overend: A/N
B.3.2.1. Vyzaduje sa lodny dennik produkcie a plén umiestnenia AN
tovaru:
B.3.2.2. Je lodny dennik produkcie k dispozicii: AN Ak nie, pokracujte v bode 3.2.4
B.3.2.3. Ak éno, informdcie v fiom st UPLNE/NEUPLNE

B.3.2.3.1. Ak nie, uvedte, ktoré informdcie chybaj:

[0 a) mnozstvd drzané na palube v hmotnosti produktu podla typu obchodnej
tpravy a druhov;

[ b) prepocitavacie faktory pre kazdy typ dpravy;

[ © potvrdenie zdznamov kapitdnom;

[ d) iné:
B.3.2.4. Dodrzany plin umiestnenia tovaru: AN
B.3.2.5. Ak éno, informdcie v fiom st UPLNE/NEUPLNE

B.3.2.5.1. Ak nie, uvedte, ktoré informdcie chybaj:

[] a) mnozstvd nie si umiestnené podla typu obchodnej Gpravy a druhov, ako je
uvedené v plane;

[ b) mnozstvd v dloznom priestore nie st identifikované podla typu obchodnej
dpravy a druhov;

[ o iné
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B.4. Ulovky ponechané na palube

Overené: AN

B.4.1.  MnoZstvd zaznamenané Rapitdnom
Nahldsené mnoZstvd na palube Ak st k dispozicii
(v kilogramoch Zivej hmotnosti) tieto tdaje
Spracované - ;
5 crort Prepocitavaci
Druh mnozstvé
Na . . Spolu na (v kilogramoch faktor
. Ulovené (3) | Prelozené (%) 4 .
palube (1) palube (%) spracovanej
hmotnosti)
Spolu
(*) Mnozstvd na palube pri vstupe do regulovanej oblasti NEAFC
(%) Mnozstva ulovené a ponechané na palube v regulovanej oblasti NEAFC
(}) Mnozstvd nalozené (+) alebo vylozené (-) v regulovanej oblasti NEAFC
(*) Celkové nahldsené mnozstvd na palube v Case inSpekcie
B.4.2.  Mnoistvd na palube urcené inspektormi
Mnozstvo Faktor objem/ Vypocitané
Druh v kllogramOFh husf?ta/ . mnozstva Rozdiel % (') Pozndmky
spracovanej prepocitavaci (v kilogramoch
hmotnosti) faktor Zivej hmotnosti)
Spolu

(") Rozdiel medzi mnozstvami na palube, ktoré urcili indpektori, a celkovymi mnozstvami na palube, ktoré nahldsil kapitdn
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B.5. Rybérsky vystroj a oznacenie

Overené: AN

B.5.1. Druh pouzitého rybdrskeho vystroja (dodatok 2 cast A k prilohe II ()

B.5.2. Druh pouzitych zariadeni pripevnenych k sieti (dodatok 2 ¢ast B k prilohe II (2):

B.5.3. Pouzivany staciondrny vystroj je oznaceny: AN Pozndmky:

B.5.4. Nepouzivany vystroj bezpecne zviazany a uloZeny: AN Pozndmka:

(") Dodatok 2 cast A k prilohe II systému zodpoveda casti C prilohy XI k tomuto nariadeniu.
(%) Dodatok 2 cast B k prilohe II systému zodpovedd ¢casti D prilohy XI k tomuto nariadeniu.

B.5.5.  Velkost 0k pouzitého vystroja

Overend: A/N

B.5.5.1. Koncovy rukédvec siete (vrdtane pripadného nadstavca(-ov) - vzorka 20 0k)

STAV: MOKRY [SUCHY MATERIAL: P”’?f‘fma Legélna velkost
Druh sirka
L - —
vystroja (') VELKOST OKA (SIRKA) v mm) v mm)
v milimetroch
(") Dodatok 2 cast A k prilohe II (')
(") Dodatok 2 cast A k prilohe II systému zodpovedd casti C prilohy XI k tomuto nariadeniu.
B.5.5.2. Vrchnd ochrannd vrstva — vzorky ... 60k
STAV: MOKRY/SUCHY MATERIAL: P“gﬁgm Legélna velkost
Druh (1) - —
VELKOST OKA (SIRKA) v mm) v mm)
v milimetroch
(") Dodatok 2 ¢ast B k prilohe 1I ()
(") Dodatok 2 cast B k prilohe II systému zodpovedd €asti D prilohy XI k tomuto nariadeniu.
B.5.5.3. ZvySok siete — vzorka 20 o0k
STAV: MOKRY/SUCHY MATERIAL: P“;frnlf:“a Legdlna velkost
Druh (1) - —
VELKOST OKA (SIRKA)
(v mm) (v mm)

v milimetroch

(") Dodatok 2 ¢ast B k prilohe I
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CAST C HODNOTENIE

C.1. Analyza tlovkov z posledného zitahu

Overend: AN

VZORKA ODOBRATA: A/N HMONOSE: vvveevvereesserseseessnnees v kg VIZUALNY ODHAD A/N
. %
2 3 0
abecedny kod druhov H{I.lo,t nost druh}x ryb- .. ryb .
. (zivd hmotnost | nedosahujtcich I Poznamky
podla FAO 8 .| vrdtenych
v kg) pozadovani d
. 0 mora
velkost
Spolu

CAST D SPOLUPRACA

D.1.  Uroven spoluprice mozno oznacit za primerant: A/N

[ b) falsovanie alebo zatajovanie oznacenia, identity alebo registracie rybarskych

plavidiel;

[ ¢) zatajovanie, pozmenovanie alebo odstranenie dokazov stvisiacich s vysetro-

vanim;

D.1.1. Ak nie, uvedte nedostatky: [] a) brdnenie indpektorovi vo vykone jeho povinnosti;

[ d) neumoznilo sa rychle a bezpe¢né nalodenie a vylodenie;

[ e) inspektorom sa neumoznilo komunikovat s orgdnmi vlajkovej zmluvnej

strany a in$pekénou zmluvnou stranou;

[ f) neumoznil sa pristup k relevantnym zénam, palubim a miestnostiam rybar-
skeho plavidla, dlovkom (spracovanym alebo nie), siefam alebo inému

vystroju, zariadeniu a inym relevantnym dokumentom

Pripadné pozndmky in3pektorov:

inicidly:
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CAST E PORUSENIA A ZISTENIA

E.l. Zistené poruSenia
Clanok Uvedte porusené ustanovenia NEAFC a zhriite pozndmky a dolezité fakty
Cislo pecate () Uvedte dokazy, dokumenty alebo fotografie
E.2. Poznimky in$pektorov

Inicidly:

Vyhldsenie svedka:

Détum: Podpis:

Meno: Adresa:
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E.3. Pripomienky kapitdna

Ja, podpisany kapitdn plavidla
tymto potvrdzujem, Ze képia tejto spravy a pripadné druhé fotografie mi boli dorucené k tomuto ddtumu. Moj podpis
nie je potvrdenim prijatia Ziadnej Casti obsahu tejto spravy okrem mojich pripadnych pripomienok.

Podpis: Datum:

CAST F VYHLASENIE INSPEKTOROV NEAFC

Détum a Cas prichodu na palubu UTC.
Datum a Cas odchodu UTC
Pripadne ddtum a Cas skoncenia inspekcie UTC

Podpis inspektora (-ov)

Meno in$pektora (-ov)
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PRILOHA VIII

FORMULARE - STATNA KONTROLA V PRISTAVE

TLACIVO - STATNA KONTROLA V PRISTAVE - PSC 1

CAST A: Vypini kapitan plavidla. Pouzite prosim &ierny atrament

Nazov plavidla Cislo IMO ("): Radiovy volaci znak:

Viajkovy &tat:

E-mailova adresa: Telefénne &islo: Faxové &islo:

Cislo Inmarsat:

Pristav vykladky alebo prekladky:

Odhadovany ¢as prichodu: Datum: | Cas (UTC):

Celkovy Ulovok na palube — vetky oblasti

Ulovok, ktory sa ma

vylozit (3)
Druh (3) | Produkt (4) Oblast Ulovku Konverzny faktor hmotnost hmotnost
oblast dohovoru regulovana oblast | Ostatné vyrobku (kg) vyrobku (kg)
NEAFC NAFO oblasti
(podoblasti ICES) (podoblast)

CAsST B: Len na uradné potreby - vyplni viajkovy $tat

Vlajkovy §tat plavidla musi odpovedat na tieto otazky oznacenim odpovede ,ano” alebo ,nie”

Oblast dohovoru
NEAFC

Regulaéna oblast
NAFO

Ano Nie

Ano Nie

a) rybarske plavidlo, ktoré nahlasilo Ulovok ryb, malo dostatoénu kvétu na nahlasené druhy

b) mnoZstva ryb na palube boli riadne nahlasené a zohladnené pri vypodte akychkolvek obmedzeni
Ulovku alebo rybolovného dsilia, ktoré mézu byt uplatnitelné

¢) rybarske plavidlo, ktoré nahlasilo tlovok ryb, malo povolenie na rybolov v nahlasenej oblasti

d) deklarovana pritomnost rybarskeho plavidla v oblasti tlovku bola overena v sllade s udajmi VMS

Potvrdenie vlajkového Statu: Potvrdzujem podla najlepsieho vedomia a svedomia, Ze uvedené informdcie su Upiné, pravdivé a sprdvne.

Meno a funkcia:

Datum:

Podpis: Qdtlacok Uradnej peciatky

CAST C: Len tradné potreby - vyplni pristavny $tat

Nazov pristavného $tatu:

Ano: Nie:

Opravnenie:

Datum:

Podpis: Odtlacok uradnej pediatky

(1) Rybérske plavidia bez &fsla IMO poskytnU externé registraéné &lslo

(3) V pripade potreby sa pouziji dalsie tlagiva

3 Kédy druhov podla FAO - priloha V NEAFC - priloha Il NAFO.

(%) Uprava produktov - dodatok 1 k prilohe IV NEAFC - &ast C k prilohe XX NAFO
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TLACGIVO - STATNA KONTROLA V PRISTAVE - PSC 2

CAST A: VyplIni kapitan plavidla. Pre kazdé odovzdavajlice plavidlo sa vyplni samostatny formuldr. Pouzite prosim &ierny atrament

Nazov plavidla Cislo IMO ("): Radiovy volaci znak:

Viajkovy Stat:

E-mailova adresa: Telefénne éislo: Faxové é&islo:

Cislo Inmarsat:

Pristav vykladky alebo prekladky:

Odhadovany &as prichodu: Datum: Cas (UTC):

Informacie o Ulovku

odovzdavajlcich plavidiel *Za kazdé odovzdavajlice plavidlo treba vyplnit samostatny formular *

Nazov plavidla Cislo IMO (1) Radiovy volaci znak

Viajkovy &tat

Celkovy udlovok na palube — vSetky oblasti

Ulovok, ktory sa ma

vylozit (2)
Druh (3) | Produkt (4) Oblast tGlovku Konverzny faktor hmotnost hmotnost
yrobku (k yrobku (k
oblast dohovoru regulovana oblast | Ostatné W ko) W (ka)
NEAFC NAFO oblasti
(podoblasti ICES) (podoblast)

CAsT B: Len na dradné potreby - vyplni vlajkovy $tat

Vlajkovy &tat plavidla musi odpovedat na tieto otazky oznadenim odpovede ,ano” alebo ,hie”

oblast dohovoru
NEAFC

regulovana oblast
AFO

Ano Nie

Ano Nie

a) rybarske plavidlo, ktoré nahlasilo Ulovok ryb, malo dostatoéni kvétu na nahlasené druhy

b) mnozstva ryb na palube boli riadne nahlasené a zohladnené pri vypodte akychkolvek obmedzeni
Ulovku alebo rybolovného Usilia, ktoré moézu byt uplatnitelné

c) rybarske plavidlo, ktoré nahlasilo Ulovok ryb, malo povolenie na rybolov v nahlasenej oblasti

d) deklarovana pritomnost rybarskeho plavidla v oblasti Ulovku bola overena v sulade s udajmi VMS

Potvrdenie vlajkového §tatu: Potvrdzujem podla najlepsieho vedomia a svedomia, Ze uvedené informdcie su Uplné, pravdivé a sprédvne.

Meno a funkcia:

Datum:

Podpis: Odtlagok uradnej pediatky:

CAST C: Len na tradné potreby - vyplni pristavny $tat

Nazov pristavného Statu:

Opravnenie:

Ano: | Nie: |

| Datum:

Podpis: Odtlagdok uradnej pediatky:

(1) Rybarske plavidia bez &lsla IMO poskytnU externé registraéné &lslo

(3 V pripade potreby sa pouziju dalie tiagiva

(3) Kédy druhov podla FAO - priloha V NEAFC - priloha Il NAFO.

(%) Uprava produktov — dodatok 1 k prilohe IV NEAFC — &ast C k prilohe XX NAFO
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PRILOHA IX
FORMULAR SPRAVY O INSPEKCII
Sprava o Statnej kontrole v pristave (PSC 3)
PouZite prosim &ierny atrament
A. UDAJE O KONTROLE
pristavanie Ano Nie Prekladky Ano Nie

Pristavny Stat

Pristav vykladky alebo prekladky

Nazov plavidla

Viajkovy &tét

Cislo IMO

Medzinarodny radiovy volaci znak

Zadiatok vykladky/prekladky

Datum

Cas

Koniec vykladky/prekladky

Datum

Cas

*V pripade, Ze plavidlo vykonavalo prekladky, pouZije sa za kazdé odovzdavajuce plavidlo nové tladivo.

B. PODROBNOSTI KONTROLY
Nazov odovzdavajticeho | Cislo IMO (') Radiovy volaci znak Vlajkovy Stat
plavidia (2)
B1. ZAZNAMY ULOVKOV V LODNOM DENNIKU
Druh (3) Oblast Glovku Deklarovana Ziva hmotnost kg Pouzity prepoditaci koeficient
B2. VYLOZENE ALEBO PRELOZENE RYBY *

Druh (3) Produkt (4)

Oblast
Glovku

Hmothost
produktu
v kg

Konverz-
ny faktor

Ekvivalentna
Zivd  hmot-
nost kg

Rozdiel hmot-
nosti medzi
uvedenou
Zivou hmot-
nostou v
lodhom
denniku a
vyloZenou
Zivou hmot-
nostou

Rozdiel (v %)
medzi Zivou
hmotnostou
deklarovanou
v lodnom
denniku a
vyloZzenou
Zivou hmot-
nostou

Rozdiel (v kg)
medzi hmot-
nostou vylo-
Zeného
produkiu a
PSC 1/2

Rozdiel (v %)
medzi hmot-
nostou vylo-
Zeného
produkiu a
PSC 1/2
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B3. INFORMACIE O VYKLADKACH POVOLENYCH BEZ POTVRDENIA OD VLAJKOVEHO STATU
Nazov skladu, nazov prislusnych organov, koneény termin na prijatie potvrdenia odkaz na NEAFC ¢lanok 23.2 / NAFO &lanok 46.5.

B4. RYBY PONECHANE NA PALUBE

Druh (3) Produkt (4) Oblast Hmotnost Konverzny Zivd  hmot- | Rozdiel medzi hmot- | Rozdiel medzi hmot-
Ulovku produktu (kg) | faktor nost v kg nostou produktu na pa- | nostou produktu na pa-
lube a PSC 1/2 (kg) lube a PSC 1/2 (%)

C. VYSLEDKY INSPEKCIE
C1. VSEOBECNE
Zagiatok kontroly Datum Cas

Koniec kontroly Datum Cas

Vyhodnotenie pozorovania

C2. KONTROLA VYSTROJA V PRISTAVE (len pre NAFO)
A. Vseobecné Udaje

Podet vystrojov podrobenych indpekcii Datum kontroly vystroja |

Bolo plavidio obvinené z porugovania predpi- | Ano Nie AK ano, vypliite cely formular — overenie indpekcie v pristave.
sov? Ak nie, vypliite formular okrem Udajov o pedati NAFO.

B. Udaje o vleénej sieti s vodiacimi $titmi

Cislo pesate NAFO | Je pedat neposkodena? | Ano I I Nie |

Typ vystroja
Prilohy

Rozstup priedok mriezky (mm)

Typ 6k

Priemerné velkosti 6k (mm)

Vleéna cast
Kridla
Telo

PredlZzovacia ¢ast

Vak zatahovacej siete

D. Pripomienky KAPITANA

J8, .podpisany kapitan plavidla , tymto potvr-
dzujem, Ze kopia tejto spravy mi bola doruéena k tomuto datumu. Méj podpis nie je potvrdenim prijatia Ziadnej ¢asti obsahu tejto spravy okrem mojich
pripadnych pripomienok.

Podpis: Datum:
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E. PORUSENIE PREDPISOV A NASLEDNE OPATRENIA
E1. NAFO

A Kontrola na mori

PoruSenie predpisov vyplyvajicich
z kontroly vykonanej v oblasti v ktorej platia predpisy NAFO

In§pekcia Datum inSpekcie Oddiel Odkaz na poru$ene
ochranné a donucovacie
opatrenia NAFO

B Vysledky kontroly v pristave tykajice sa porusenia predpisov

a) - Potvrdenie poruseni zistenych pri inSpekcii na mori

Odkaz na poru$ené ochranné a donucovacie opatrenia NAFO Odkaz na poruSené vnutrostatne opatrenia

b) - Porusenia zistené pri indpekcii na mori, ktoré nebolo mo2né potvrdit pri inSpekcii v pristave.

Poznamky:

c) - DalSie porusenia zistené pri in$pekcii v pristave

Odkaz na poruené ochranné a donucovacie opatrenia NAFO Odkaz na porusené vnutro$tatne opatrenia

E2. NEAFC ZISTENE PORUSENIE

Clanok Porusené ustanovenia NEAFC a vystizné zhrnutie okolnosti
Poznamky
Meno inSpektora Podpis inSpektora Datum a miesto

F. DISTRIBUCIA
Képia pre viajkovy Stat Képia pre sekretariat NEAFC Képia pre vykonny sekretariat NAFO

(1) Rybérske plavidia bez &isla IMO poskytnu externé registradné &fslo

(@) V pripade potreby sa pouziji daldie tlagiva

® Kédy druhov podla FAO - priloha V NEAFC - priloha Il NAFO.

(%) Uprava produktov — dodatok 1 k prilohe IV NEAFC - &ast C k prilohe XX NAFO
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PRILOHA X

FORMAT A PROTOKOLY VYMENY UDAJOV

A.  Formit na vymenu tdajov

1. Znaky sa v sdlade s normou ISO 8859.1.

2. Kazdy prenos tidajov je usporiadany takto:
dvojitd lomka (,/[“) a znaky ,SR“ oznacuji zaciatok spravy;
dvojitd lomka (,/[) a kod pola oznacuji zaciatok dtového prvku;
jednoduchd lomka (,/) oddeluje kéd pola a tdaje;
parové tdaje sa oddeluji medzerou;
znaky ,ER“ a dvojitd lomka (,/[) oznacuji koniec zdznamu.

B.  Protokoly vymeny tdajov

Protokoly vymeny tdajov pre elektronické odosielanie sprév a hldseni medzi ¢lenskymi $tdtmi a sekretaridtom sa
riadne overujt.



C.1 Formit elektronickej vymeny informécii z monitorovania, inSpekcie a dohladu v oblasti rybolovu

Kategéria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov
Systémové tdaje Zaciatok zdznamu SR Oznacuje zaciatok zdznamu.
Koniec zdznamu ER Oznacuje koniec zdznamu
Status po prijati RS Pism*3 Kédy ACK|NAK = potvrdené/nepotvrdené
Ozndmenie ¢isla chyby RE Cisl*3 001 - 999 Kédy oznacujiice chyby prijaté v operanom stredisku
Udaje o sprive Adresa miesta urcenia AD Pism*3 Adresa 1SO-3166 Adresa strany, ktord prijima spravu, ,XNE“ pre NEAFC
Odosielatel FR Pism*3 Adresa 1SO-3166 Adresa strany odosielajicej hldsenie (zmluvnd strana)
Typ spravy ™ Pism*3 Kéd Prvé tri pismena typu spravy
Poradové ¢islo SQ Cisl*6 [ddedde Sériové &islo sprévy
Cislo zdznamu RN Cisl*6 CCCCce Sériové ¢islo zdznamu v prislusnom roku
Détum zdznamu RD Cisl*8 RRRRMMDD Rok, mesiac, deni
Cas zdznamu RT Cisl*4 HHMM Hodiny a mindty v UTC
Détum DA Cisl*8 RRRRMMDD Rok, mesiac, defi
Cas TI Cisl*4 HHMM Hodiny a mindty v UTC
ZruSend sprava CR Cisl*6 Cccccece Rok sprévy, ktord sa zrusuje
Rok spravy, ktord sa zruSuje YR Cisl*4 ¢ccc Rok sprdvy, ktord sa zrusuje
Udaje o registracii Radiovy volaci znak RC Pism*7 Ké6d IRCS Medzindrodny rddiovy volaci znak plavidla
plavidla
Nézov plavidla NA Pism*30 Nézov plavidla
Ext. registricia XR Pism*14 (islo plavidla na jeho boku alebo, ak nie je, &islo IMO
Vlajkovy stat ES Pism*3 NOx ISO -3166 Stét evidencie
Interné referencné cislo IR Pism*3 NOx ISO -3166 Osobitné ¢islo plavidla, ktoré mu na zdklade registracie pridelil vlajkovy $tdt
zmluvnej strany Cisl*9 + max. 9 C

8//9¢1 1
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Kategoria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov
Meno pristavu PO Pism*20 Pristav registrdcie plavidla
Vlastnik plavidla VO Pism*60 Meno a adresa vlastnika plavidla
Néjomca plavidla vC Pism*60 Meno a adresa ndjomcu plavidla
Udaje charakterizujiice Kapacita plavidla VT Pism*2 ,OC* [ LC* Podla: ,0C* - Dohovor z Oslo z roku 1947 alebo ,LC* — Dohovor z Londyna
plavidlo ICTM z roku 1969 Kapacita plavidla v metrickych tondch
Jednotka Cisl*4 Tonaz Kapacita plavidla v metrickych tondch
Vykon plavidla \%3 Pism*2 0-99999 Uvedenie pouzivanej mernej jednotky ,HP“ alebo ,KW* Celkovy vykon hlavného
motora
Jednotka Cisl*5 Celkovy vykon hlavného motora
Dizka plavidla VL Pism*2 LOA“ | PP Jednotka ,OA“ pre celkovi dizku, ,PP* pre dizku medzi zvislicami
Cisl*3 Di7ka v metroch Celkova dfzka plavidla v metroch, zaokrithlend na najblizsi cely meter
Typ plavidla TP Pism*3 Kod V stlade s castou A prilohy XI
Rybidrsky vystroj GE Pism*3 Koéd FAO Medzindrodnd normovd Statistickd klasifikdcia rybdrskeho zariadenia (Cast
C prilohy XI)
Udaje o licencii Ddtum vydania IS Cisl*8 RRRRMMDD Ddtum povolenia lovit jeden alebo viaceré regulované druhy
Regulované zdroje RR Pism*3 Kéd druhu podla FAO | K6d druhu podla FAO pre regulované zdroje
Zaciato¢ny ddtum SD Cisl*8 RRRRMMDD Détum zaciatku platnostifpozastavenia povolenia
Konec¢ny ddtum ED Cisl*8 RRRRMMDD Ddtum uplynutia platnosti povolenia lovit regulované zdroje
Obmedzené povolenie LU Pism*1 LA“ alebo ,N“ na uvedenie toho, ¢i je obmedzené oprivnenie platné alebo nie
Prislusnd oblast RA Pism*6 Kéd ICES Zakazand oblast(-ti)
Nézov druhu SN Pism*3 Kdd druhu podla FAO | Zakdzané druhy
Udaje o &innosti Zemepisnd Sirka LA Pism*5 NDDMM  *WGS-84) | napr. [[LA[N6235 = 62°35' severnej Sirky

(N ako sever, DD ako
stupne, MM  ako
mindty)
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Kateg6ria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov

Zemepisna dizka LO Pism*6 E/WDDDMM  (WGS- | napr. [[LO/W02134 = 21°34’ zépadnej dizky

84) (E/W ako vychod
alebo zdpad, DDD ako
stupne, MM  ako
mindty)

Zemepisnd  Sirka  (vyjadrend LT Pism*7 +/-DD.ddd! Zépornd hodnota, ak ide o zemepisnti $irku na juznej pologuli! (WGS84)

v desiatkovej ststave)

Zemepisnd  dfzka  (vyjadrend LG Pism*8 +/-DDD.ddd! Zipornd hodnota, ak ide o zemepisnii dfzku na zdpadnej pologuli' (WGS84)

v desiatkovej ststave)

Cislo vyjazdu TN Cisl*3 001-999 Cislo rybarskeho vyjazdu v beznom roku

Dni rybolovu DF Cisl*3 1 - 365 Pocet dni, ktoré plavidlo stravilo v regulovanej oblasti v rdmci vyjazdu

Predpokladany ddtum PD Cisl*8 RRRRMMDD Predpokladany ddtum UTC budicej ¢innosti.

Predpokladany cas PT Cisl*4 HHMM Predpokladany ¢as UTC budicej ¢innosti.

Tyzdenny tlovok CA Kumulovany tlovok ponechany na palube podla jednotlivych druhov v kilogra-
moch zivej vdhy zaokriihleny na najblizsich 100 kg od vstupu plavidla do regu-
lovanej oblasti, alebo ak bolo predchddzajiice hldsenie zaslané pocas toho istého
vyjazdu, od posledného hldsenia dlovku, v pripade potreby v pdroch

Druh Pism*3 kéd druhov FAO
Mnozstvo Cisl*7 0-9999999

Mnozstvo na palube OB Mnozstvo na palube plavidla podla jednotlivych druhov v kg Zivej hmotnosti

zaokrtihlenej na najblizsich 100 kg, v pripade potreby v paroch
Druh Pism*3 Kédy FAO
Mnozstvo Cisl*7 0-9999999

Prelozené druhy KG Informdcie tykajiice sa mnozstiev preloZenych z jedného plavidla na iné podla
jednotlivych druhov v kg zivej hmotnosti zaokrdhlenej na najblizsich 100 kg pri
rybolove v regulovanej oblasti

Druh Pism*3 Kédy FAO v paroch
Mnozstvo Cisl*7 0-9999999
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Kategoria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov
Prelozené z TF Pism*7 Kéd IRCS Medzindrodny radiovy volaci znak odovzdavajiceho plavidla
Prelozené na T Pism*7 Kéd IRCS Medzindrodny rddiovy volaci znak prijimajticeho plavidla
Pobrezny §tat (& Pism*3 NOx ISO -3166 Pobrezny §tat
Meno pristavu PO Pism*20 Meno prislusného pristavu
Oznamované tdaje tlovok CA Zmiesany tlovok, vyloZzeny alebo prelozeny, uloveny rybarskymi plavidlami
zmluvnej strany podla jednotlivych druhov v tondch Zivej hmotnosti zaokrihlenej
na tony, v pripade potreby v pdroch
Druh Pism*3 kéd druhov FAO
Mnozstvo Cisl*6 0-9999999
Kumulovany dlovok CC Kumulovany zmiesany tlovok, vylozeny alebo prelozeny, uloveny rybdrskymi
plavidlami zmluvnej strany podla jednotlivych druhov v tondch Zivej hmotnosti
zaokrihlenej na tony, v pripade potreby v paroch
Druh Pism*3 kéd druhov FAO
Mnozstvo Cisl*6*6 0-9999999
Prislusnd oblast RA Pism*6 Kédy podla ICES/ | Kéd pre relevantnii oblast rybolovu
NAFO
Zbna 70 Pism*3 NOx ISO -3166 Kéd pre zénu zmluvnej strany
Rok a mesiac YM Cisl*6 RRRRMM Prislusny rok a mesiac hldsenia
Dohlad/pozorované Zemepisnd Sirka LA Pism*5 NDDMM  (WGS-84) | napr. [[LA/N6235 = 62°35' severnej Sirky
skutoc¢nosti (N ako sever, DD ako
stupne, MM  ako
minaty)
Zemepisna dizka LO Pism*6 E/WDDDMM  (WGS- | napr. [[LO/W02134 = 21°34' zépadnej dizky
84) (E/W ako vychod
alebo zdpad, DDD ako
stupne, MM  ako
mindty)
Rychlost SP Cisl*3 Uzly * 10 napr. [[SP[105 = 10,5 uzlov
Kurz co Cisl*3 360° stupnica napr. [/CO[270 = 270°
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Kateg6ria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov
[jdaje o ¢innosti AC Pism*3 Kéd cinnosti Prvé tri pismend cinnosti, pozri ¢ast B prilohy XI
Prostriedky dozoru MI Pism*3 Koéd NEAFC L,VES* = plavidlo, ,AIR“ = lietadlo, ,HEL“ = vrtulnik
Totoznost uréeného indpektora Al Pism*7 Koéd NEAFC Kod 1SO-3166 zmluvnej strany, za ktorym nasleduje $tvormiestne cislo opako-
u zmluvnej strany vané podla potreby
Sériové ¢islo pozorovania (O Cisl*3 0-999 Sériové ¢islo pozorovania pocas prislusnej hliadky v regulovanej oblasti
Détum pozorovania DA Cisl*8 RRRRMMDD Ddtum, ked' bolo plavidlo spozorované
Cas pozorovania TI Cisl*4 HHMM Cas UTC, ked bolo plavidlo spozorované
Identifikdcia objektu OI Pism*7 Kod IRCS Medzindrodny radiovy volaci znak spozorovaného plavidla
Fotografia PH Pism*1 Bola urobend fotografia, ,A“ alebo ,N“
Volny text MS Char*255 Priestor pre volny text

C.2 Kédy poli pouzité v

prilohdch, nie vSak pri elektronickej vymene tidajov medzi sekretaridtom NEAFC a zmluvnymi stranami

Kategoria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov
Lodny dennik Denny tdlovok D Celkovy tlovok ponechany na palube podla jednotlivych druhov a poctu rybo-
lovnych opercii za obdobie 24 hodin
Druh Pism*3 Kéd druhov  podla | kéd druhu podla FAO pre druhy uvedené v prilohe II
FAO
Mnozstvo Cisl*7 0-9999999 zivd hmotnost v kilogramoch
Celkovy pocet zitahov/rybolov- FO Cisl*6 0-999999 Pocet rybolovnych operacif za obdobie 24 hodin
nych operdcii pocas dna
Odhodené tlovky RJ Vylovené a odhodené mnozstvo podla jednotlivych druhov
Druh Pism*3 Kéd druhov podla | kéd druhov podla FAO
FAO
Mnozstvo Cisl*7 0-9999999 zivd hmotnost v kilogramoch
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Kategoria Udaj Kéd pola Druh Obsah Vymedzenie pojmov
Pouzity sposob odoslania TU Nézov rddiovej stanice, prostrednictvom ktorej sa hldsenie podalo
Meno kapitdna MA Pism*30 Meno kapitdna
Lodny dennik produkcie | Vyprodukované mnozstvo QP Mnozstvo vyprodukované za den podla jednotlivych druhov
Nézov druhu kéd druhov podla FAO
Mnozstvo Celkovd hmotnost produktu v kilogramoch
Forma vyrobku Kod formy produktu (Cast E prilohy XI)
Mnozstvo Hmotnost produktu v kilogramoch
Kéd formy produktu a hmotnost produktu: pouzit tolko kombindcii, kolko je
potrebné na pokrytie vietkych produktov
Sthrnnd produkcia za obdobie AP Celkové vyprodukované mnozstvo od vstupu do regulovanej oblasti podla jedno-
tlivych druhov
Nézov druhu kéd druhov podla FAO
Mnozstvo Celkova hmotnost produktu v kilogramoch
Forma vyrobku Kéd formy produktu (Cast E prilohy XI)
Mnozstvo Hmotnost produktu v kilogramoch
Kéd formy produktu a hmotnost produktu: pouzit tolko kombindcii, kolko je
potrebné na pokrytie vietkych produktov
Kod vyrobku PR Pism*1 Kdd produktu (Cast E prilohy XI)
Typ balenia TY Pism*3 Typ balenia (Cast F prilohy XI)
Jednotkovd hmotnost NE Cistd hmotnost produktu v kilogramoch
Pocet jednotiek NU Pocet balenych jednotiek
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C.3 Abecedny zoznam kédov poli uvedenych v ¢asti C.1 alebo C.2

Kéd pola Udaj Pouzity v sprave alebo v hldseni
AC Cinnost OBS
AD Adresa miesta urcenia Vsetky
Al Urceny inspektor SEN
AP Sthrnnd produkcia za obdobie Lodny dennik produkcie
CA ulovok REP, JUR ,CAT, COX, lodny dennik
CC Kumulovany tlovok REP, JUR, lodny dennik
CD Denny dlovok Lodny dennik
co Kurz OBS
CR ZruSend sprdva CAN
(& Pobrezny $tat POR
DA Datum COE, CAT, COX, TRA, POR, POS, ENT, EXI, MAN, SEN,
SEX, OBS, Lodny dennik, lodny dennik produkcie, RET
DF Dni rybolovu CAT, COX
ED Koneé¢ny ddtum LIM, AUT
ER Koniec zdznamu Vsetky
FO Celkovy pocet zdtahov/rybolovnych operdcii | Lodny dennik
pocas dna
FR Odosielatel Vsetky
FS Vlajkovy stat NOT, OBS
GE Rybérsky vystroj NOT, lodny dennik
IR Interné referencné ¢islo zmluvnej strany NOT, WIT, LIM, AUT, SUS, COE, CAT, COX, TRA, POR,
POS, ENT, EXI, MAN, lodny dennik, lodny dennik
produkcie
IS Détum vydania AUT
KG Prelozené druhy TRA, POR, lodny dennik
LA Zemepisnd $irka COE, CAT, COX, TRA, POR, MAN, SEN, SEX, OBS, lodny
dennik
LG Zemepisnd dfzka (vyjadrend v desiatkovej | POS, ENT
stistave)
LO Zemepisnd dlzka COE, CAT, COX, TRA, POR, MAN, SEN, SEX, OBS, lodny
dennik
LT Zemepisnd $irka (vyjadrend v desiatkovej | POS, ENT
stistave)
LU Obmedzené povolenie NOT
MA Meno kapitdna Lodny dennik, lodny dennik produkcie
Ml Prostriedky dozoru SEN, SEX
MS Volny text OBS
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Kéd pola Udaj Pouzity v sprave alebo v hldsenf

NA Nézov plavidla NOT, WIT, LIM, AUT, SUS, COE, CAT, COX, TRA, POR,
POS, ENT, EXI, MAN, OBS, lodny dennik, lodny dennik
produkcie

NE Jednotkovd hmotnost Lodny dennik produkcie

NU Pocet jednotiek Lodny dennik produkcie

OB Mnozstvo na palube COE, POR, lodny dennik

(o)} Identifikdcia objektu OBS

(O Sériové ¢islo pozorovania OBS

PD Predpokladany ddtum TRA, POR

PH Fotografia OBS

PO Meno pristavu NOT, POR

PR Kéd vyrobku Lodny dennik produkcie

PT Predpokladany cas TRA, POR

QpP Vyprodukované mnozstvo Lodny dennik produkcie

RA Prislusnd oblast REP, JUR, LIM, lodny dennik

RC Rédiovy volaci znak Vsetky

RD Ddtum zdznamu Vsetky

RE Ozndmenie ¢isla chyby RET

RJ Odhodené tlovky Lodny dennik

RN Cislo zdznamu Vsetky

RR Regulované zdroje AUT, SUS

RS Stav odpovede RET

RT Cas zdznamu Vsetky

SD Zaciato¢ny ddtum WIT, LIM, AUT, SUS

SN Nézov druhu Lodny dennik produkcie, LIM

SP Rychlost OBS

SQ Poradové &islo COE, CAT, COX, TRA, POR, POS, ENT, EXI, MAN

SR Zaciatok zdznamu Vsetky

TF Prelozené z TRA, lodny dennik

TI Cas Vsetky

™ Typ spravy Vietky okrem lodného dennika a lodného dennika
produkcie

TN Cislo vyjazdu ENT, COE, CAT, COX, EXI, POS, MAN, TRA, POR, Lodny

dennik
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Kéd pola Udaj Pouzity v sprave alebo v hlaseni
TP Typ plavidla NOT, OBS
TT Prelozené na TRA, lodny dennik
TU Pouzity sposob odoslania Lodny dennik
TY Typ balenia Lodny dennik produkcie
vC Néjomca plavidla NOT
VL Dizka plavidla NOT
Vo Vlastnik plavidla NOT
VP Vykon plavidla NOT
VT Kapacita plavidla NOT
XR Ext. registracia NOT, OBS, COE, CAT, COX, TRA, POS, MAN, POR, WIT,
AUT, LIM, SUS
™ Rok a mesiac REP, JUR
YR Rok zrusenia spravy CAN
Z0 Zoéna JUR

D. 1 Struktira sprév a hldseni v sdlade s prilohou III, ktoré &lenské $tity zasielaji sekretaridtu NEAFC

Kazdy clensky stdt pripadne zasle sekretaridtu spravy a hldsenia, ktoré dostane od svojich plavidiel v silade
s ¢ldnkami 9 a 11 nariadenia (EU) ¢. 1236/2010 s ohladom na tieto zmeny a doplnenia:

— adresa (AD) sa nahradi adresou sekretaridtu NEAFC (XNE);

— vlozi udajové prvky ,ddtum zdznamu“ (RD), ,Cas zdznamu“ (RT), ,Cislo zdznamu“ (RN) a ,odosielatel“ (FR)

Potvrdenia o prijati

Sekretaridt NEAFC na ziadost zmluvnej strany zasle potvrdenie o prijati zakazdym, ked prijme elektronicki spravu

alebo elektronické hldsenie.

a) Formdt potvrdenia o prijati:

’ Povinny/
Udaj Kéd pola| Nepovinny Pozndmky
udaj
Zadiatok zdznamu SR M Systémovy tdaj; oznacuje zaciatok zdznamu
Adresa AD M Udaje o sprdve; miesto urcenia, zmluvnd strana zasiclajica
hldsenie
Odosielatel FR M Udaje o sprdve; XNE pre NEAFC (ktory zasiela potvrdenie
o prijati)
Typ spravy ™ M Udaje o spréve; typ spravy RET pre potvrdenie o prijati
Poradové ¢islo SQ 0] Udaje o hldsent; sériové ¢islo hlisenia od plavidla v prislusnom
roku, odpisané z doruc¢eného hldsenia
Rédiovy volaci znak RC 0] Udaje o hldsenf; medzindrodny rddiovy volaci znak plavidla,
odpisany z dorucenej spravy.
Status po prijati RS M Udaje o hlasenti; kéd vyjadrujici, ¢i bolo prijatie spravy/hldsenia
potvrdené alebo nie (ACK alebo NAK)
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; Povinny/
Udaj K6d pola| Nepovinny Pozndmky
udaj
Kod chyby pri prijati RE ) Udaje o hléseni; cislo, ktoré vyjadruje typ chyby. Pozri tabulku
b), v ktorej sti uvedené kody chyb pri prijati
Cislo zdznamu RN M Udaje o hlaseni; ¢islo zaznamu dorucenej spravy/doruceného
hldsenia
Déatum DA M Udaje o spréve; ddtum odoslania spravy RET
Cas TI M Udaje o spréave; ¢as odoslania spravy RET
Koniec zdznamu ER M Systémovy tdaj; oznacuje koniec zdznamu
b) Kddy chyb:
Chybovost
Predmet/Priloha Vyzadované o Pri¢ina chyby
nasledné opatrenia ryate
Ozndmenia 101 Spréva je necitatelnd
102 Hodnota tdajov alebo velkost mimo rozsahu
104 Chybaji povinné tdaje
105 Této sprava je duplikdt a md status ,nepotvrdend®
(NAK), pretoze to zodpovedd jej statusu pri pred-
chddzajicom prijati
106 Nepovoleny zdroj tidajov
150 Chyba sekvencie
151 Détum | ¢as v budtcnosti
155 Tdto sprava je duplikit a md status ,potvrdend*
(ACK), pretoze to zodpovedad jej statusu pri predcha-
dzajicom prijat{
Priloha I 250 Opitovny pokus odoslat plavidlu oznidmenie
251 Ozndmenie nebolo plavidlu dorucené
252 Druh nie je predmetom AUT ani LIM ani SUS
Priloha III 301 Hlédsenie o dlovku predchddza hldsenie o dlovku pri
vstupe
302 Hldsenie o preklddke predchddza hldsenie o dlovku
pri vstupe
303 Hldsenie o dlovku pri vystupe predchadza hldsenie
o ulovku pri vstupe
304 Hldsenie o polohe nedorucené (CAT, TRA, COX)
350 Hlésenie o polohe bez hldsenia o dlovku pri vstupe
Priloha VIII 401 Hldsenie o vystupe predchddza hlésenie o vstupe
450 Hldsenie o pozorovani bez hldsenia o vstupe
451 Inspektori alebo inspekéné plavidlo nebolo identifi-
kované
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PRILOHA XI

KODY NA POUZITIE PRI KOMUNIKACI SO SEKRETARIATOM NEAFC

A. Main Druh plavidlas

Kéd FAO

Druh plavidla

BO

Ochranné plavidlo

Cco

Cvicné rybdrske plavidlo

DB

Skrabdk bez nepretrzitého chodu

DM

Skrabdk s nepretrzitym chodom

DO

Vrhac

DOX

Skrabdk (neuvedeny inde)

FO

Plavidlo na prepravu ryb

FX

Rybérske plavidlo (neuvedené inde)

GO

Plavidlo so Ziabrovymi sietami

HOX

Materské plavidlo (neuvedené inde)

HSF

Tovérenské materské plavidlo

KO

Nemocni¢né plavidlo

LH

Plavidlo s ru¢nymi lovnymi $ndrami

LL

Plavidlo s dlhymi lovnymi $ndrami

LO

Vlozka

LP

Plavidlo so zrdami a lovnymi $ntirami

LT

Plavidlo s vle¢nymi lovnymi $ntirami

MO

Viactcelové plavidlo

MSN

Plavidlo s ru¢nymi zdtahovymi sietami

MTG

Plavidlo s undSanymi vle¢nymi sietami

MTS

Plavidlo s vle¢nymi kruhovymi zdfahovymi sietami

NB

Plavidlo s jedinou zdviznou sietou

NO

Plavidlo so zdviznymi sietami

NOX

Plavidlo so zdviznymi sietami (neuvedené inde)

PO

Plavidlo pouzivajiice cerpadld

SN

Plavidlo so zdtahovymi sietami

SO

Plavidlo so zétahovymi sietami

SOX

Plavidlo so zdtahovymi siefami (neuvedené inde)

Sp

Plavidlo s kruhovymi zdtahovymi sietami
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Kod FAO Druh plavidla

SPE Plavidlo s kruhovymi zdtahovymi siefami eurépskeho
typu

SPT Plavidlo s kruhovymi zdtahovymi sietami na lov tuniaka

TO plavidld s vle¢nymi sietami

TOX Plavidlo s vle¢nymi siefami (neuvedené inde)

TS Plavidlo s bo¢nymi vle¢nymi sietami

TSF Plavidlo s bo¢nymi vle¢nymi siefami a mraziacim zaria-
denim

TSW Plavidlo s bo¢nymi vle¢nymi sietami na Cerstvé ryby

TT Plavidlo so zadnymi vle¢nymi siefami

TTF Plavidlo so zadnymi vle¢nymi siefami a mraziacim zaria-
denim

TTP Spracovatel'ské plavidlo so zadnymi vle¢nymi sietami

TU Plavidlo s vle¢nymi siefami a Zeriavom

WO Plavidlo kladdce pasce

WOP Plavidlo kladiice kosiky

WOX Plavidlo kladiice pasce (neuvedené inde)

Z0 Prieskumné rybdrske plavidlo

DRN Plavidlo s undSanymi sietami

NEI - nezaradeny do Ziadnej polozky

. Hlavné &innosti plavidla

Abecedny kod Kateg6ria
ANC Kotvenie
DRI Unasanie
FIS rybolovu
HAU Vlecenie
PRO Zuslachtovaci styk
STE Naparovanie
TRX Preklddka alebo vyklddka
OTH Iné - uvedte

. Hlavné typy vystroja

Abecedny kéd FAO

Typ vystroja

Nadhdfriacie siete

PS

so zétahovou $ntirou

PS1

1 plavidlo s kruhovou zitahovou sietou
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Abecedny kéd FAO

Typ vystroja

PS2 2 plavidld s kruhovou zdtahovou sietou

Zitahové siete
SSC Skétska zatahova sief

Vlecné siete na lov pri dne
OTB Vle¢nd siet s vodiacimi §titmi na lov pri morskom dne
PTB dolné vlecné siete pre dve plavidld
TBN Vlecné siete na lov homdra pri dne
TBS Vle¢né siete na lov kreviet pri dne
OTT Dvojitd vlecnd siet s vodiacimi §titmi
Vleiné siete na lov v strednych hibkach
OTM Vlecnd sief s vodiacimi $titmi na lov v strednych hibkach
PTM Pérové vlecné siete na lov v strednych hibkach
Zvislé siete a spletené siete pre lov ryb za Ziabre
GNS Nastavovacie ziabrovky (ukotvené)
GND Undsané siete
GEN Splietané Ziabrovky (nespecifikované)
Pasce
FPO Prepravka na ovocie FC
Hadciky a rybdrske viasce
LHP Ruc¢né lovné 3$ndry
LHM Mechanické ruéné lovné $niry
LLS Lovnd 3ntira na lov pri dne
LLD Undsand lovnd $ntira
LL Lovnd $ntra
LTL Vle¢nd lovnd 3ndra
LX Hécik a vlasce
Rybolovné zberné zariadenia

HMP Cerpadld

D. Hlavné kategorie pristrojov a zariadenia pridané k vystroju

3-Miestny Abecedny Kod Podla FAO

Pridané zariadenie alebo pristroj

BSC Ochrannd vrstva spodnej Casti
TSC Ochrannd vrstva hornej Casti
SBG Speviiujici vak
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3-Miestny Abecedny Kéd Podla FAO

Pridané zariadenie alebo pristroj

CPP Ochrana proti treniu

CDL Zatahovacie lano

LST Dvihacie popruhy

RST Kruhové popruhy

FLP Klapka

SNT Preosievacia sietovina

SRP Speviiovacie land

TQT ,Torket"

MLT Stredové $vy koncového rukdvca siete
STL Speviiujuce Svy

LAR Postranné speviiujice lano
FLT Plavik

EMD Elektro-mechanické pristroje
KTE Zdvihacia plosina

SPG Triediace rosty

SMP Panel so $tvorcovymi okami
CSS Rukdvec

OTH Iné - spresnit

E. Kédy foriem produktov

3-miestny
pismenny kéd

Uprava

Opis

CBF filé z tresky (escalado) HEA s kozZou, chrbtovou kostou a chvostom

CLA klepetd iba klepetd

DWT ICCAT kod bez ziabier, vypitvané, bez Casti hlavy a plutiev

FIL filety HEA + GUT + TLD + bez kosti, z kazdej ryby sa ziska-
vaju dve filety

FIS filety bez koze FIL + SKI, z kazdej ryby sa ziskaju dve filety, ktoré nie st
ni¢im spojené.

FSB filetovand ryba s kozou a kostami filetovana ryba s kozou a kostami

FSP filetovand ryba bez koze s kostami filetovand ryba bez koze a s chrbtovou kostou

GHT bez vnitornosti, hlavy a chvosta GUH + TLD

GUG bez vniitornosti a Ziabier odstrdnené vndtornosti a Ziabre

GUH bez vnitornosti a hlavy odstrdnené vnitornosti a hlava
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3-miestny
pismenny kéd

Uprava

Opis

GUL bez vndtornosti s pecefiou bez vnitornosti bez odstrdnenia pecene

GUS bez vnitornosti, hlavy a koze GUH + SKI

GUT bez vndatornosti odstrdnené vietky vnutornosti

HEA bez hlavy odstrdnend hlava

HET bez vnitornosti, hlavy a chvosta bez hlavy a chvosta

JAP japonsky rez priecnym rezom odstranené vSetky casti od hlavy po
brucho

JAT japonsky rez bez chvosta japonsky rez s odstrdnenym chvostom

LAP laponsky rez dvojity filet, HEA, s koZou, chvostom a plutvami

LVR pecen iba pecen, v pripade hromadnej obchodnej tpravy* sa
pouziva kdd LVR-C

OTH iné vetky ostatné obchodné Gpravy

ROE ikry a mliecie iba ikry a mliecie, v pripade hromadnej obchodnej
Upravy* sa pouziva kéd ROE-C

SAD suSené solené bez hlavy s kozou, kostickami, chrbtovou kostou,
chvostom a v nasolenom stave ususené

SAL solené na mokro CBF + solené

SGH solené, bez vnutornosti a hlav GUH + solené

SGT solené, bez vnutornosti GUT + solené

SKI bez koze odstranend koza

SUR Surimi surimi

TAL chvost iba chvosty

TAD bez chvostu odstraneny chvost

TNG jazyk iba jazyk, v pripade hromadnej obchodnej tpravy* sa
pouziva kdd TNG-C

TUB len trup iba trup (kalmaér)

WHL Cely bez spracovania

WNG kridla iba kridla

. Druh balenia
Kéd Druh

CRT Kartony

BOX Skatule/debny

BGS Vrecia

BLC Tvarovky




25.5.2012

Uradny vestnik Eurépskej Ginie

L 136/93

PRILOHA XII

BEZPECNE A DOVERNE ZAOBCHADZANIE S ELEKTRONICKYMI SPRAVAMI A HLASENIAMI

A. Minimélne bezpecnostné poziadavky:
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Kontrola pristupu k systému: systém musi byt odolny voci akémukolvek pokusu neoprdvnenych osob o
preniknutie;

Kontrola pravosti a pristupu k ddajom: systém musi byt schopny obmedzit pristup opravnenych strdn len k stiboru
udajov, ktoré boli vopred definované;

Bezpecnost komunikdcie: zaruci sa bezpecnd komunikdcia sprav a hldsent;

Bezpecnost ddajov: zaru¢i sa, Ze vSetky sprdvy a hldsenia, ktoré vstipia do systému, budd bezpecne ulozené
pozadovany Cas a zarudi sa, Ze sa s nimi nebude dat manipulovat;

Bezpecnostné postupy: vypracuji sa bezpecnostné postupy tykajiice sa pristupu k systému (tak hardvéru ako
softwéru), spravy a udrzby systému, zdlohovania a vieobecného pouzivania systému.

B. Minimélne poziadavky, ktoré musi spliiat pocitacovy systém:

(@)

Prisny systém na baze hesiel a identifikicie. Kazdému uZivatelovi systému sa prideli origindlne identifika¢né
a asociované heslo. Zakazdym, ked sa uzivatel prihldsi do systému, mus{ uviest spravne heslo. Aj ked' sa uzivatel
uspesne prihldsi do systému bude mat pristup vyluéne k tym funkcidm a ddajom, ktoré st konfigurované na jeho
pristup. Iba privilegovany systémovy administrator bude mat pristup ku vietkym tdajom.

Fyzicky pristup k pocitacovému systému je kontrolovany.
Overovanie: selektivne zaznamendvanie udalosti na analyzu a zistovanie nedostatkov v bezpecnosti.

Kontrola pristupu podla Casu; pristup k systému mozno urcit tak, Ze sa uzivatelovi vymedzia Casové tseky cez dent
a dni v tyzdni, ked sa moze prihlésit do systému.

Kontrola pristupu k termindlu; pre kazd pracovnd stanicu sa urci, ktori uZivatelia z nej maji pristup k termindlu.
















Predplatné na rok 2012 (bez DPH, vratane postovného)

Uradny vestnik EU, séria L + C, len tladené vydanie 22 Gradnych jazykov EU 1200 EUR roéne
Uradny vestnik EU, séria L + C, tlaené vydanie + ro¢né DVD 22 Gradnych jazykov EU 1310 EUR roéne
Uradny vestnik EU, séria L, len tladené vydanie 22 uradnych jazykov EU 840 EUR rodéne
Uradny vestnik EU, séria L + C, mesagné (stihrnné) DVD 22 Gradnych jazykov EU 100 EUR roéne
Dodatok k uradnému vestniku (séria S), Verejné obstaravanie viacjazy¢né: 23 uradnych 200 EUR rocne
a vyberové konania, DVD, jedno vydanie za tyzden jazykov EU

Uradny vestnik EU, séria C — konkurzy jazyk(-y), v ktorom(-ych) sa 50 EUR rodéne

konaju konkurzy

Uradny vestnik Eurdépskej Unie, ktory vychadza vo véetkych radnych jazykoch Eurépskej Unie, si mozno predplatit
v ktoromkolvek z 22 jazykovych zneni. Zahffa sériu L (Pravne predpisy) a C (Informacie a oznamenia).

Kazdé jazykové znenie ma samostatné predplatné.

V sulade s nariadenim Rady (ES) €. 920/2005 uverejnenym v uUradnom vestniku L 156 z 18. juna 2005
a ustanovujucim, ze inStitucie Eurdpskej unie nie su viazané povinnostou vyhotovovat vSetky pravne akty
v irskom jazyku a uverejiiovat ich v tomto jazyku, sa uradné vestniky uverejnené v irskom jazyku predavaju
osobitne.

Predplatné na dodatok k uradnému vestniku (séria S — Verejné obstaravanie a vyberové konania) zahffa vSetkych
23 uradnych jazykovych zneni na jednom viacjazyénom DVD.

Predplatitelia Uradného vestnika Eurdpskej tnie mozu ziskat na zaklade Ziadosti rézne prilohy k uradnému
vestniku. O vydani tychto priloh budu informovani prostrednictvom oznamov pre Citatelov, ktoré sa vkladaju do
Uradného vestnika Eurdpskej unie.

Predaj a predplatné

Rozlitné platené publikacie, rovnako ako aj Uradny vestnik Eurdpskej unie, si mozno predplatit a ziskat
u obchodnych distributorov. Zoznam obchodnych distributorov mozno najst na tejto internetovej adrese:

http://publications.europa.eu/others/agents/index_sk.htm.

EUR-Lex (http://eur-lex.europa.eu) poskytuje priamy a bezplatny pristup k pravu Eurépskej unie. Na
stranke mozno prehliadat Uradny vestnik Eurépskej unie, ako aj zmluvy, pravne predpisy,
judikataru a navrhy pravnych aktov.

Viac sa dozviete na stranke: http://europa.eu.

Urad pre vydavanie publikécii Eurépskej nie
2985 Luxemburg
LUXEMBURSKO




	Obsah
	Nariadenie Komisie (EÚ) č. 432/2012 zo 16. mája 2012 o povolení určitých zdravotných tvrdení o iných potravinách, ako sú tie, ktoré odkazujú na zníženie rizika ochorenia a na vývoj a zdravie detí (Text s významom pre EHP)
	Vykonávacie nariadenie Komisie (EÚ) č. 433/2012 z 23. mája 2012, ktorým sa ustanovujú podrobné pravidlá uplatňovania nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) č. 1236/2010, ktorým sa ustanovuje systém kontroly a vynucovania uplatniteľný v oblasti, na ktorú sa vzťahuje Dohovor o budúcej multilaterálnej spolupráci pri rybolove v severovýchodnom Atlantiku

