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II

(Ozndmenia)

OZNAMENIA INSTITUCI], ORGANOV, URADOV A AGENTUR EUROPSKE]
UNIE

EUROPSKA KOMISIA

OZNAMENIE KOMISIE

Usmernenia EU pre postupné obnovenie sluZieb v oblasti cestovného ruchu a pre zdravotné
protokoly v ubytovacich a stravovacich zariadeniach - COVID-19

(2020/C 169/01)

. Uvod

1. Komisia v spoluprici s predsedom Eurépskej rady 15. aprila 2020 predlozila spolo¢ny eurépsky plan (') na postupné
ruSenie opatreni na zamedzenie Sirenia COVID-19. Stanovujd sa v fiom kritérid a odporticania pre ¢clenské $tity
tykajice sa podmienok na zruSenie opatreni a obnovenie volného pohybu. Opatrenia by mali byt postupné,
s potrebou obmedzenia fyzického kontaktu a dodrziavania opatreni zameranych na predchddzanie infekcidm, ako aj
opatreni kontroly, ktoré zohrdvaji klicova dlohu.

2. Ked?Ze situdcia v oblasti verejného zdravia sa za¢ina zlepSovat, ¢lenské $tity uvazuja o zruseni ,restriktivnych opatreni
spolocenstva“. Tym sa pripravi bezpe¢né zmiernenie preventivnych a ochrannych opatreni, a to najmi plosnych
obmedzeni cestovania.

3. S postupnym rusenim obmedzeni tykajicich sa cestovania sa ocakdva, Ze obcania zaénii postupne podnikat cesty
v rdmci vlastnej krajiny a v rdmci EU.

4. Prili§ rychle zrusenie opatreni by mohlo sposobit ndhly opatovny nérast vyskytu infekcif. Pokial nebude k dispozicii
ockovacia ldtka, je potrebné na potreby a vyhody cestovania a cestovného ruchu nazerat so zretelom na riziko
mozného nahleho opitovného ndrastu vyskytu pripadov, ktory by si mohol vyziadat opitovné zavedenie opatreni na
obmedzenie pohybu.

5. Vzhladom na to, Ze zdkaz vychddzania sa zmierfiuje, starostlivo treba zvazif zachovanie opatreni obmedzenia
fyzického kontaktu, aby bolo mozné zaistit bezpe¢né obnovenie ¢innosti v oblasti cestovného ruchu, ktory so sebou
automaticky prindsa stretdvanie sa ludi z rozli¢nych zemepisnych oblasti.

6. Kltcovou prioritou je nadalej zdravie obCanov vritane pracovnikov v cestovnom ruchu a turistov.

7.V usmerneni sa stanovuje spolo¢ny ciel a nediskrimina¢ny rdmec pre obcanov, verejné orgdny, podniky
a zainteresované strany pdsobiace v odvetvi cestovného ruchu v zdujme postupného obnovenia sluZieb v tejto oblasti.

8. Vusmerneni sa stanovuju kritérid a zdsady bezpecnej a postupnej obnovy &innosti v oblasti cestovného ruchu a pre
pripravu zdravotnych protokolov pre ubytovacie a stravovacie zariadenia.

) Eurdpska komisia (EK). Spolo¢ny eurdpsky pldn na zrusenie opatreni na zamedzenie sirenia COVID-19: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.C_.2020.126.01.0001.01.ENG&toc=0]J:C:2020:126:TOC.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.126.01.0001.01.ENG&toc=OJ:C:2020:126:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.126.01.0001.01.ENG&toc=OJ:C:2020:126:TOC
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9. Usmernenie vychddza z odportcani Eurépskeho centra pre prevenciu a kontrolu chordb (ECDC) (). Vychddza zo
spolo¢ného eur6pskeho planu na zruSenie opatreni na zamedzenie $irenia COVID-19 a malo by sa vykondvat spolu
s nim (). Vykladat by sa malo v spojeni s usmerneniami Komisie o obmedzeni ciest, ktoré nie si nevyhnutné (%),
o uplatiiovani volného pohybu pracovnikov (°), o opatreniach v oblasti riadenia hranic (), o cestujicich a dalsich
osobdch na palube lodi (), o postupnom obnovovani dopravnych sluzieb () a takisto s ozndmenim o postupnom
a koordinovanom pristupe k obnoveniu slobody pohybu a ruseniu kontrol na vndtornych hraniciach (). Eurépska
agentdra pre bezpeCnost a ochranu zdravia pri prici (EU-OSHA) uverejnila vSeobecné opatrenia tykajiice sa
bezpecnosti zdravia pri praci, pokial ide o ndvrat na pracoviskd ().

II. Zasady bezpecnej a postupnej obnovy ¢innosti v oblasti cestovného ruchu

10.  Clenské stity by mali pri rozhodovani o moznom zmierneni prisnych opatreni spolocenstva (), ktoré umoznia
obnovenie ¢innosti v oblasti cestovného ruchu, starostlivo zvazit tieto kritérid:

10.i)  Vyskyt pripadov COVID-19 poklesol na nizku iiroveri

Hlavnym predpokladom uvolnenia restriktivnych opatreni spolocenstva zavedenych v boji proti $ireniu COVID-19
a obnovenia ¢innost{ v oblasti cestovného ruchu st epidemiologické dokazy o tom, Ze Sirenie choroby sa vyrazne
znizilo a pocas savislého obdobia stabilizovalo, pri¢om sa so zvySenym poctom turistov pravdepodobne nebude
zvy$ovat.

10.ii) Zdravotny systém md dostatocnii kapacitu

Musi byt k dispozicii dostatocnd kapacita systému zdravotnej starostlivosti pre miestnych obyvatelov a turistov, aby
v pripade ndhleho zvysenia vyskytu ndkazy neboli sluzby primdrnej, nemocni¢nej a intenzivnej starostlivosti
pretazené. Toto bude mat mimoriadny vyznam na regiondlnej Grovni pre oblasti s dominantnym cestovnym
ruchom, ktoré moézu ocakavat vyssie pocty névstevnikov, ako si strediskd cestovného ruchu, oblasti blizko plazi,
pamitihodnosti atd’, ktoré nemusia byt nevyhnutne v blizkosti infrastruktiry zdravotnej starostlivosti. Odlahlé
turistické oblasti mozu disponovat obmedzenymi sluzbami zdravotnej starostlivosti, ¢o si moze v pripade, Ze
mozno ocakdvat znaéné dodatoéné mnoZstvo nédvstevnikov, vyzadovat zavedenie doplnkovych mechanizmov
reakcie, ako st napriklad lekdrske evakuacné lety atd. V tejto stvislosti by sa mali uplatiiovat usmernenia pre
cezhrani¢nt zdravotni starostlivost pri pripadoch COVID-19 (*?). Okrem toho by ¢lenské $tdty, ktorych 3tdtni
prislusnici alebo osoby s pobytom sa nakazia pocas pritomnosti v inom ¢lenskom §tate, mali ulah¢ovat repatridciu
tychto osob.

10.iii) Je zavedeny spolahlivy dohlad a prebieha podrobné monitorovanie

Pred uvolnenim opatreni vritane obnovenia cestovného ruchu musia mat ¢lenské $tity zavedené systémy, ktoré
umoznia monitorovat zmeny v ukazovateloch kapacity zdravotnickych sluzieb a reagovat na ne.

Zvysend kapacita dohladu a monitorovania na miestnej tirovni je potrebnd na to, aby sa zabranilo zavleceniu virusu
prostrednictvom cestujicich do turistickych regiénov, ako aj $ireniu z miestneho obyvatelstva na turistov, a to
v stlade s uplatnitelnymi prdvnymi predpismi v oblasti ochrany tidajov.

(%) Vyhldsenie o vylaceni zodpovednosti: Toto usmernenie poskytuje tivahy z hladiska verejného zdravia tykajice sa prevencie a kontroly
COVID-19 pre odvetvie cestovného ruchu. Zahfa tivahy urcené zdkaznikom v obdobi pred ich pobytom, pocas pobytu a po pobyte
na danom mieste ubytovania, ktoré si urcené aj pracovnikom, a tieZ zdkaznikom pocas ndvstev restaurdcii, kaviarni alebo barov
v stvislosti s cestovnym ruchom. Nevztahuje sa napr. na tematické alebo zdbavné parky, miized alebo vyletné lode. Toto usmernenie je
v stilade s pristupom, ktory sa odportica zaujat v odvetvi cestovného ruchu, pricom sa v fiom berti do dvahy osobitosti zariadenf
cestovného ruchu v celej EU/celom EHP.

() U.v.EUC126,17.4.2020,s. 1.

() COM(2020) 115 final, COM(2020) 148 final a C(2020) 2050 final (U. v. EU C 1021, 30.3.2020, s. 12).

() Ozndmenie Komisie — Usmernenia tykajtice sa uplatiovania volného pohybu pracovnikov pocas pandémie COVID-19, 2020/C 102 1/

03.

€(2020) 1753 final (U. v. EU C 861, 16.3.2020, . 1).
€(2020) 3100 final (U. v. EU C 1191, 14.4.2020, 5. 1).
€(2020) 3139.

€(2020) 3250.

) COVID-19: NASPAT NA PRACOVISKO - prisposobenie pracovisk a ochrana pracovnikov, https://osha.europa.eu/en/publications|

covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view.

(") Ako je opisané v rychlom postdeni rizika Eurépskeho centra pre prevenciu a kontrolu chorob z 23. aprila 2020: https:|fwww.ecdc.
europa.eu/en/publications-data/rapid-risk-assessment-coronavirus-disease-2019-covid-19-pandemic-ninth-update.

(") https:/[ec.europa.eu/info/sites/info/files/guidelines_on_eu_emergency_assistance_in_cross-bordercooperationin_heathcare_related_-
to_the_covid-19_crisis.pdf.


https://osha.europa.eu/en/publications/covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view
https://osha.europa.eu/en/publications/covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/rapid-risk-assessment-coronavirus-disease-2019-covid-19-pandemic-ninth-update
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/rapid-risk-assessment-coronavirus-disease-2019-covid-19-pandemic-ninth-update
https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/guidelines_on_eu_emergency_assistance_in_cross-bordercooperationin_heathcare_related_to_the_covid-19_crisis.pdf
https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/guidelines_on_eu_emergency_assistance_in_cross-bordercooperationin_heathcare_related_to_the_covid-19_crisis.pdf

15.5.2020 Uradn)'f vestnik Eurdpskej tnie C169/3

10.iv) Existujti kapacity na testovanie

Klta¢ovym kritériom spolo¢ného eurépskeho planu na zrusenie opatreni na zamedzenie $irenia COVID-19 je
zabezpecit rozsiahle testovanie na zistovanie pripadov a monitorovanie $irenia virusu v kombindcii
s vyhladdvanim kontaktov a izola¢nymi opatreniami na spomalenie prenosu. Nedostatok kapacit na testovanie stdl
na zaciatku v ceste pristupom zaloZenym na rozsiahlom popula¢nom skriningu. Na v¢asna identifikdciu pripadov
je zakladom rychle testovanie a diagnostika (**). Bude dolezité zabezpecit, aby aj turisti mali rovnaky pristup
k testovaniu.

10.v) Je zavedené vyhladdvanie kontaktov

Vyhladdvanie kontaktov je ti¢innym a nevyhnutnym opatrenim v oblasti verejného zdravia na kontrolu COVID-19.
Cielom je urychlene identifikovat a spravovat kontakty na osoby nakazené COVID-19 s cielom zniZit riziko
dalsicho prenosu. Takéto vyhladdvanie kontaktov musi umoziovat vymenu relevantnych informdcii medzi
krajinami, v ktorych existuje medzindrodny cestovny ruch, vritane pripravenosti na repatridciu Stdtnych
prislusnikov, ak to bude potrebné. Uzka spoluprica a koordindcia medzi clenskymi stitmi, pokial ide
o vyhladavanie kontaktov, bude takisto dolezitd, kedZe sa opdt otvoria hranice. Ziskavanie a uchovavanie osobnych
tidajov musf byt v sdlade s prislusnymi pravnymi predpismi EU vritane vseobecného nariadenia o ochrane tdajov
a smernice o sukromi a elektronickych komunikdcidch.

Klta¢ové prvky vyhladdvania kontaktov st podrobne opisané v neddvno vydanom usmerneni Eurépskeho centra
pre prevenciu a kontrolu choréb (ECDC) (*4) apokial ide o ochranu tdajov, v usmerneni tykajicom sa aplikdcii
podporujicich boj proti pandémii COVID-19 (), ako aj v usmerneniach Eurépskeho vyboru pre ochranu
tdajov (*%). Komisia a ¢lenské $tdty uverejnia protokol o zdsaddch interoperability s cielom zabezpecit, aby
dobrovolné schvélené aplikdcie na vyhladdvanie kontaktov mohli fungovat cezhrani¢ne a aby boli spolahlivé bez
ohladu na to, kde v Eurdpe sa ich pouzivatelia nachddzaju.

10.vi

=

Sti zavedené mechanizmy koordindcie a komunikdcie

Je nevyhnutné, aby boli zavedené mechanizmy na zabezpecenie koordinicie a komunikicie medzi orgdnmi
a prevadzkovatelmi posobiacimi v odvetvi cestovného ruchu, ako aj medzi miestnymi a ndrodnymi/regiondlnymi
vlddami v clenskych Stitoch. Okrem toho bude nevyhnutnd cezhrani¢nd koordindcia, vymena informécif
a komunikdcia s pouzitim stanovenych komunika¢nych kandlov viade tam, kde sa povoli cezhrani¢ny cestovny
ruch. Clenské $tity by mali pred tym, nez ozndmia opatrenia sdvisiace s obnovou cezhrani¢ného cestovného
ruchu, v¢as informovat ostatné ¢lenské $tity a Komisiu a mali by ich stanoviskd zohladnit. Okrem mechanizmov
uvedenych v sprievodnom ozndmeni o obnoveni volného pohybu a zruseni kontrol na vnitornych hraniciach by
sa mali v stlade s ich prislusnymi manddtmi vyuZzivat Vybor pre zdravotnd bezpecnost, Poradny vybor pre
cestovny ruch a ostatné existujiice koordina¢né kandly pre dopravu a cestovanie.

Zésadny vyznam pre cestujiicich a turistov mé takisto oznamovanie rizik, a to aj prostrednictvom digitdlnych
prostriedkov, ¢im sa zabezpedi, aby boli informovani o miestnom kontexte, opatreniach, ktoré sa maji dodrziavat
v pripade podozrenia na COVID-19, sposobe pristupu k zdravotnej starostlivosti atd.

11.  Uptstanie od opatreni na zamedzenie irenia by malo byt v prvom rade zaloZené na vedeckych poznatkoch v oblasti
verejného zdravia a v kazdom ¢lenskom 3tdte by mal byt na tento acel zavedeny koordinovany ramec. Tento
koordinovany rdmec je zdkladom pre znovuotvorenie podnikov a sluzieb stvisiacich s cestovnym ruchom.
Vzhladom na nadchddzajiicu letnti dovolenkovii sezénu je rozhodujiice poskytovat podnikom v oblasti cestovného
ruchu a turistickym destindcidm kvalitné poradenstvo v oblasti verejného zdravia.

12.  Na posidenie celkového rizika opitovného otvorenia ¢innosti v oblasti cestovného ruchu je potrebné posidit
miestnu epidemiologicka situdciu, aby sa zabrdnilo prenosu z turistov na miestne obyvatel'stvo a naopak.

(") Doposial nebol na pouzitie na diagnostické acely zvalidovany a odporuceny Ziaden rychly test na zistenie SARS-CoV-2.

(*) https:/[www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-contact-tracing-public-health-management.

() C€(2020) 2523 final zo 16.4.2020.

(") https://edpb.europa.euour-work-tools/our-documents/guidelines/guidelines-042020-use-location-data-and-contact-tracing_en.


https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-contact-tracing-public-health-management
https://edpb.europa.eu/our-work-tools/our-documents/guidelines/guidelines-042020-use-location-data-and-contact-tracing_en
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13. Je potrebné zaviest plany pripravenosti s jasnymi kritériami na opatovné sprisnenie restriktivnych opatreni v pripade
potreby.

14. Odportcania v spoloénom eurdpskom pldne na zrusenie opatreni na zamedzenie $irenia COVID-19 zahffiajii zdsady,
ktoré majt osobitny vyznam pre odvetvie cestovného ruchu; ked sa obnovi cestovny ruch, tieto opatrenia by sa mali
dodrziavat.

15. RuSenie opatreni by malo byt postupné. Vieobecnejsie opatrenia by sa mali nahradit cielenej$imi, pricom by sa
spolo¢nostiam a cestovnému ruchu mala umoznit postupnd obnova ¢innosti za predpokladu, Ze sa zavedi primerané
a (i¢inné opatrenia na ochranu zdravia turistov a pracovnikov.

16. Ndvrat do zamestnania by sa mal organizovat v stilade s ,usmernenim EU pre bezpeény névrat na pracovisko® (),
priCom prioritizované by mali byt menej ohrozené skupiny a odvetvia, ktoré mézu ulahéit hospodérsku ¢innost, pri
sicasnom dodrziavani predpisov tykajicich sa bezpelnosti a ochrany zdravia, ktoré boli zavedené v désledku
pandémie.

17. Opatrenia na obmedzenie sluZieb cestovného ruchu, ako aj opatrenia tykajiice sa ochrany zdravia a prevencie, by
nemali svojim rozsahom posobnosti ¢&i trvanim prekracovat rdmec toho, ¢o je potrebné na ochranu verejného
zdravia. V3etky opatrenia by mali byt okrem toho, Ze budd objektivne a primerané, riadne odévodnené, relevantné
a $pecifické pre dany typ cestovného ruchu, nediskriminaéné a mali by zachovavat rovnaké podmienky na jednotnom
trhu.

18. ECDC v spolupréci s ¢lenskymi $tdtmi a so Spolo¢nym vyskumnym centrom vypractva a bude priebezne aktualizovat
mapu (*¥) zobrazujicu Grovefi prenosu ochorenia COVID-19 na nizSej ako vnitrostétnej trovni. Clenské $taty sa
vyzyvaji, aby poskytli idaje a tak zabezpedili, aby bola tito mapa dplnd a aktualizovana. To prinesie vyhody vo
vSetkych aspektoch stratégii ukonéenia opatreni (otvorenie/uzavretie konkrétnych hospodarskych odvetvi; hodnotenie
roznych stratégii testovania; hodnotenie G¢innosti opatreni na osobnt ochranu atd'). Clenské $taty sa dalej vyzjvaja,
aby poskytli aktualizované tidaje o dostupnej kapacite nemocnic, testovania, dohladu a vyhladdvania kontaktov
a uverejnili kritérid na zrusenie a uloZenie obmedzeni. Mapa prenosu a sprievodné opatrenia sliiZia ako transparentny
nastroj na poskytovanie informdcii na trovni EU, ktoré by mali vyuZivat orginy, previdzkovatelia dopravy
a zainteresované subjekty v oblasti cestovného ruchu, ako aj obcania v zdujme prijimania zodpovednych
individudlnych rozhodnuti, pokial ide o ich dovolenkové plany.

lll. Usmernenie EU pre zdravotné protokoly v ubytovacich a stravovacich zariadeniach

19. V tejto ¢asti usmernenia sa navrhuja zdsady, ktorymi sa majt clenské staty riadit pri navrhovani a vykondvani opatreni
a protokolov na prevenciu a kontrolu infekcii a protokolov pre poskytovatelov ubytovacich a stravovacich sluzieb, ako
st hotely a iné ubytovacie a stravovacie zariadenia, s cielom zvysit bezpecnost turistickych zariadeni a zdravia hosti,
ako aj pracovnikov.

20. Usmernenie pre zdravotné protokoly md nezdvidzny charakter. Jeho cielom je zabezpecit stidrznost pri priprave
a vykondvani opatreni na prevenciu a kontrolu infekcii prostrednictvom koordinovaného pristupu v rdmci regiénov
a ¢lenskych statov.

21. Okrem nasledujicich odpordcani a operativnych tvah tykajicich sa riadenia rizika COVID-19, ktoré vydali prisluiné
zdravotnicke orgdny, konkrétne Svetovd zdravotnicka organizdcia (WHO) (**) a Eurdpske centrum pre prevenciu
a kontrolu choréb (ECDC) (priloha), sa ¢lenské Stity vyzyvaji, aby toto usmernenie zohladnili pri vypracivani
prislusnych protokolov v stlade s ich konkrétnymi vnatro$tatnymi/regiondlnymi/miestnymi podmienkami.

) Koronavirus: EU guidance for a safe return to the workplace https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_20_729.
https:|/covid-statistics.jrc.ec.europa.eu/.
http:/[www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/publications/2020/operational-considerations-
for-covid-19-management-in-the-accommodation-sector-interim-guidance,-31-march-2020.

2=


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_20_729
https://covid-statistics.jrc.ec.europa.eu/
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/publications/2020/operational-considerations-for-covid-19-management-in-the-accommodation-sector-interim-guidance,-31-march-2020
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/publications/2020/operational-considerations-for-covid-19-management-in-the-accommodation-sector-interim-guidance,-31-march-2020
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22. Opatrenia v oblasti verejného zdravia v odvetvi cestovného ruchu budi musiet byt v silade so vSeobecnymi
opatreniami, ktoré uplatiuji prislusné orgdny, ako aj zohladfiovat usmernenia pre pracoviskd (*°). Takéto opatrenia
budd musiet byt tieZ v stlade s pravnymi predpismi EU o ochrane ddajov (%).

23. Clenské 3tity sa vyzyvaji, aby tzko spolupracovali so zainteresovanymi stranami pri vypractvani opatreni
a protokolov na prevenciu a kontrolu infekcif a zabezpecili, aby boli tieto protokoly prispdsobené a timerné velkosti
a povahe sluzieb, ktoré ubytovacie a stravovacie zariadenia poskytuji. Clenské $tity by mali zvazit poskytnutie
podpory pri ich vykonavani.

24. Osobitnd pozornost by sa mala venovat opatreniam a protokolom na prevenciu a kontrolu infekcii, pokial ide
o kritkodobé pobyty a iné typy ubytovania v rdmci kolaborativneho hospoddrstva. Toto usmernenie a zdsady si
v plnej miere uplatnitelné na tieto druhy ubytovacich a stravovacich sluzieb a akékolvek Gpravy a alternativy k nim by
v ziadnom pripade nemali ohrozit zdravie ndvstevnikov a zvysit riziko prenosu virusu.

25. Opatrenia na ochranu zdravia hosti a pracovnikov v ubytovacich a stravovacich zariadeniach by sa mali pravidelne
prehodnocovat a upravovat, a to pri zohladneni vietkych relevantnych odbornych poznatkov a hladisk, aby nadalej
zodpovedali sucasnej Grovni potrieb v oblasti verejného zdravia.

26. Ked7ze st k dispozicii nové a efektivnejsie rieSenia, malo by sa uprednostnit ich zavddzanie a mali by sa zrusit menej
efektivne alebo zatazujicejsie opatrenia. Mala by sa dodrziavat zdsada ndkladovej efektivnosti. Cize ak existuje viacero
moznosti na dosiahnutie tych istych Gcinkov, pokial ide o zabezpelenie zdravia hosti a pracovnikov, mala by sa
uprednostnit najmenej nakladnd moznost, predovietkym pokial ide o malé a stredné podniky (MSP).

27. Pri priprave opatreni a protokolov na prevenciu a kontrolu infekcif v ubytovacich a stravovacich zariadeniach (dalej len
,zariadenia“) sa zohladnia nasledujtice hlavné zdsady s cielom predchddzat prenosu COVID-19 a zabezpecit verejné
zdravie:

a) Epidemiologickd situdcia

Predpokladom akéhokol'vek obnovenia ¢innosti v oblasti cestovného ruchu je to, ze vyskyt pripadov COVID-19
klesol na nizku droven, priCom boli splnené vietky ostatné kritérid podrobne opisané v oddiele II a dokladne sa
zvézilo usmernenie EU v oblasti bezpe¢nej a postupnej obnovy ¢innosti v oblasti cestovného ruchu.

b) Zdravie a bezpecnost hosti a pracovnikov je kliicovou prioritou

Pokial ide o obnovu ¢innosti ubytovacich a stravovacich sluzieb, je nevyhnutné, aby hostia, ktori ubytovacie
a stravovacie zariadenia vyuZivajd, ako aj pracovnici zapojeni do poskytovania sluzieb, v maximalnej miere
dodrziavali opatrenia na prevenciu prenosu infekcie a virusu. Na opatrenia by mali byt jasne upozorneni hostia aj
pracovnici, a to sposobom, ktory je vidite[ny a G¢inny, vrtane digitdlnych prostriedkov.

c) Miestne opatrenia

Medzi miestnymi ajalebo vniitrodtitnymi organmi verejného zdravotnictva a poskytovatelmi ubytovacich
a stravovacich sluzieb by mala byt zavedena nepretrzitd koordinicia, aby sa zabezpecilo spolo¢né uplatiiovanie
najnovsich pravidiel a predpisov v danej zemepisnej oblasti a monitorovanie ich vykonavania.

d) Akény pdn v pripade infekcie

Zariadenia by mali disponovat planom pripravenosti, ktory by zahfial opatrenia, ktoré sa maju prijat v zariadeni
v pripade infekcie, a vztahoval sa na obdobie od rozhodnutia o opitovnom otvoreni az do 14 dni po tom, ako
hostia zariadenie opustia. VSetkym zamestnancom by sa mal vzdy predlozit osobitny akény pldn, v ktorom sa
podrobne uvedd ich tlohy a povinnosti.

() Koronavirus: Usmernenie EU pre bezpe¢ny névrat na pracovisko.
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_20_729.
Eurdpska agentiira pre bezpe¢nost a ochranu zdravia pri praci. COVID-19: usmernenia pre pracoviskd [internet]. [aktualizované 20.
aprila 2020; citované 4. mdja 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_guidance_for_the_work-
place#See.

(*) Pozri aj vyhldsenie Eurépskeho vyboru pre ochranu tdajov (EDPB), https://edpb.europa.eu/sites/edpb/files/files/file1/edpb_state-
ment_2020_processingpersonaldataandcovid-19_en.pdf.


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_20_729
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_guidance_for_the_workplace#See
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_guidance_for_the_workplace#See
https://edpb.europa.eu/sites/edpb/files/files/file1/edpb_statement_2020_processingpersonaldataandcovid-19_en.pdf
https://edpb.europa.eu/sites/edpb/files/files/file1/edpb_statement_2020_processingpersonaldataandcovid-19_en.pdf
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e) Skolenia

Vietci zamestnanci pracujuci v turistickych zariadeniach by mali byt informovani o priznakoch ochorenia COVID-
19 a mali by byt obozndmeni so zdkladnymi opatreniami na prevenciu a kontrolu infekcil. Zamestnanci by mali
byt vyskoleni v oblasti opatreni na prevenciu a kontrolu infekcif, ktoré sa majii prijat v pripade, Ze hostia alebo oni
sami budii prejavovat priznaky zodpovedajice ochoreniu COVID-19.

f) Riadenie zamestnancov

Mali by sa zvdzit opatrenia, ktorymi sa znizi pritomnost zamestnancov v zariadeni, ako napriklad prica z domu
pre vietkych zamestnancov vykondvajiicich pracovné tlohy, ktoré mozu byt zlucitelné s telepracou.

Mali by sa zvdzif opatrenia na zniZenie poctu fyzickych kontaktov a skratenie ¢asu fyzického kontaktu medzi
ludmi v zariaden{ vritane pracovnych zmien, zmien v Case vyddvania stravy, pri telefonovani a vyuZzivani
elektronickych komunikaénych prostriedkov.

g) Informdcie pre hosti

Hostia by mali pred prichodom, ako aj priamo v ubytovacom a stravovacom zariadeni pristupnym spdsobom
dostat vsetky potrebné informdcie, a to aj digitdlnymi prostriedkami, o vietkych v danom case platnych
usmerneniach miestnych orgdnov verejného zdravotnictva, ako aj o osobitnych opatreniach, ktoré st zavedené
a maja vplyv na ich prichod, pobyt a odchod.

Hostia by pred vchodom do zariadenia mali byt informovani prostrednictvom $pecifického znacenia (infografiky
upravené aj pre zrakovo postihnuté osoby) o priznakoch COVID-19, ¢o robit v pripade, Ze sa priznaky objavia
pocas ich pobytu v zariadeni alebo do 14 dni po odchode. Zariadenie by mohlo poskytniit aj letdky s tymito
informdciami.

Zariadenia by mali zabezpecit, aby kontaktné ddaje hosti boli dostupné v pripade potreby vyhladdvania kontaktov.
Opatrenia na vyhladdvanie kontaktov by mali byt prisne obmedzené na ucely boja proti pandémii COVID-19
a mali by sa zavddzat v stlade so spoloénym siborom ndstrojov EU pre mobilné aplikicie v rimci siete
elektronického zdravotnictva na podporu vyhladdvania kontaktov na téely boja EU proti COVID-19 () a v stilade
s usmernenim Komisie o aplikdcidch (¥’), ¢im sa zabezpeci najvyssia miera ochrany stikromia a ddajov.

h) Obmedzenie fyzického kontaktu a hygiena

Zariadenie by malo zaviest cielené opatrenia na zabezpecenie toho, aby sa obmedzenie fyzického kontaktu
dodrziavalo v spolo¢nych priestoroch, v ktorych sa hostia s velkou pravdepodobnostou stretnd na dlhsf ¢as (t. j.
dlhsie ako 15 mindt); napriklad sa mézZe stanovit maximdlny pocet hosti v kazdom spolo¢nom priestore (t. j.
v reStaurdcidch, kaviarfiach, baroch, vo vstupnych priestranstvich). Malo by sa zvazit pridelovanie casovych
intervalov na stravovanie alebo ndvstevy bazénov alebo telocvi¢ni, prip. by sa mali umoznit digitdlne rezervacie
takychto ¢asovych intervalov.

Ak nie je moZné v plnej miere dodrziavat obmedzenie fyzického kontaktu, mali by sa zvézit alternativne opatrenia
na ochranu hosti a pracovnikov, napriklad pouZivanie sklenenych alebo plastovych prichrad, nosenie rasok atd.

V zdsade by sa mala v spolo¢nych priestoroch celého zariadenia dodrziavat vzdialenost 1,5 aZz 2 metre (s vynimkou
o0sob, ktoré cestujii spolu a st ubytované v jednej izbe), doplnend o dalie opatrenia (napr. nosenie ruska), pokial
dodrzanie vzdialenosti nie je mozné.

V pripade vonkajsich priestorov (plzi, bazénov, kaviarni, barov, restaurdcii atd.) a vonkajsej obsluhy by sa mali
prijat osobitné opatrenia, ktoré umoznia obmedzenie fyzického kontaktu a uplatnenie osobitnych hygienickych
opatreni. Na vniitorné priestory, ako napriklad kipele a bazény, by sa tiez mali uplatiiovat prisne hygienické
opatrenia. Kazdé zariadenie by malo starostlivo zvazit, ¢i by nemali osobitné priestory (napr. priestory pre sluzbu
starostlivosti o deti) zostat zatvorené. Akcie vicsieho rozsahu, napriklad koncerty, by sa mali odlozit.

Osobitné opatrenia pre dopravné sluzby poskytované zariadenim, ako napriklad kyvadlové autobusy, sa musia
vykondvat v silade s usmerneniami k postupnému obnovovaniu dopravnych sluzieb a prepojenosti (*4).

i) Opatrenia na prevenciu a kontrolu infekcii

Okrem obmedzenia fyzického kontaktu sa musia zvédzit osobitné opatrenia osobnej ochrany a protokoly Cistenia
a dezinfekcie, ktoré sa budi uplatiiovat a ozndmia sa zamestnancom a hostom.

(*) https:/[ec.europa.eu/health/sites/health/files/ehealth/docs/covid-19_apps_en.pdf.

(*) Ozndmenie Komisie — Usmernenie tykajtice sa aplikdcii podporujicich boj proti pandémii COVID-19 v stvislosti s ochranou tdajov
(U.v.EUC 1241, 17.4.2020, 5. 1).

(*) C(2020) 3139.
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28.

29.

30.

Tieto opatrenia zahffiaj:

i)

iii)

Respira¢né pravidla:

Hostia a zamestnanci by mali byt informovani o prisnych respiracnych pravidlach, ktoré by mali dodrziavat
(kaslat a kychat do papierovej vreckovky alebo ohybu ruky). Zariadenia by mali zabezpecit dostupnost
papierovych vreckoviek a smetnych kosov.

Hygiena rak:

Hygiena rik je zdkladnym opatrenim kontroly infekcil a mala by byt ozndmend hostom a pracovnikom
prostrednictvom infografiky v kltdc¢ovych priestoroch/zariadeniach (napr. pri vstupe, na toaletdch, pri
pokladni atd"). Zariadenia by mali zabezpecit jednoduchy pristup k zariadeniam na umyvanie rik vybavenych
mydlom, jednorazovymi papierovymi utierkami alebo automatickymi susickami rik, ako aj prostriedkami na
Cistenie rik na baze alkoholu.

Pouzivanie rasok:

Pouzivanie risok zo strany zamestnancov a hosti by sa malo povazovat len za doplnkové opatrenie, ktoré
nenahrddza hlavné preventivne opatrenia. Vhodné pouZivanie raSok zohrava dolezitti dlohu a hostia, ako aj
zamestnanci by mali byt primeranym sposobom pouéeni.

Vetranie:

Odporica sa zvysit frekvenciu vetrania za hodinu a bud prirodzenym alebo mechanickym vetranim,
v zavislosti od zariadenia, vhdnat do zariadenia maximdlne mnozstvo vzduchu z exteriéru. Po skonceni
pobytu hosti sa odporti¢a zintenzivnené vetranie izieb pocas najmenej jednej hodiny.

Cistenie a dezinfekcia:

Cistenie ¢asto chytanych povrchov je kli¢ové (asponi raz za def, a ak je to mozné, Castejsie). Prikladmi tychto
povrchov st kl'ucky, stolicky a opierky kresiel, vrchné dosky stolov, vypinace svetiel, zdbradlia, vodovodné
kohdtiky, gombiky vo vytahoch, barové pulty atd. Zamestnanci by mali byt informovani o postupe istenia
po skonéeni pobytu hosti, ako aj o3etrenia Cistiaceho vybavenia, nakladania s odpadom, prania a osobnej
hygieny po ¢isteni a tento postup by mali dodrziavat.

Mozné infekcie u hosti a zamesthancov

V pripade podozrenia na pripad COVID-19 medzi hostami alebo zamestnancami pocas prace by sa mal uplatnit
akény plan opisany v pismene d), a to podla prislusného usmerneni od ECDC (priloha) a vnitrostitnych
a miestnych orgdnov zdravotnictva, pokial ide o:

i)

Izola¢né opatrenia a opatrenia obmedzenia fyzického kontaktu, ktoré sa maji uplatiiovat na potencidlne
nakazent osobu.

Postup, zaloZeny na vndtro$taitnom prave, na informovanie lekdrskych sluzieb a v savislosti s lekdrskym
poradenstvom, testovanim alebo potencidlnym premiestnenim do zdravotnickeho zariadenia.

Postup, zaloZeny na vnitro§titnom prave, na informovanie miestnych orgdnov verejného zdravotnictva
a potencidlne aktivity na vyhladdvanie kontaktov.

Potrebné postupy Cistenia a dezinfekcie, ktoré sa majii vykonat.

Nevyhnutnost spolupracovat a poskytntt vietky potrebné informécie tykajice sa ostatnych hosti alebo
zamestnancov, ktori mohli byt v kontakte s pripadom v zariadeni, a to v obdobi od dvoch dni pred objavenim
sa prvych priznakov a az do 14 dni potom.

Uvedené hlavné zdsady sa zohladiuji spolu so vieobecnymi odporticaniami Eurdpskeho centra pre prevenciu
a kontrolu chorob, ktoré sii uvedené v prilohe.

IV. Zaver

Clenské $taty sa vyzyvajd, aby toto usmernenie spristupnili prislusnym orgdnom na regionalnej/miestnej Grovni.

Zainteresované strany v oblasti cestovného ruchu, ako sii profesijné zdruZenia a online platformy pre cestovny ruch, sa
vyzyvaju, aby toto usmernenie a povedomie o fiom $irili dalej.
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31. Clenské staty sa vyzyvajd, aby nepretrzite spolupracovali s ECDC s cielom zabezpecif, aby mapa prenosu uvedend
v bode 18 sluzila ako transparentny ndstroj na poskytovanie informdcif na drovni EU, ktory by vyuzivali organy,
prevadzkovatelia dopravy a zainteresované strany v oblasti cestovného ruchu.

32. Clenské staty sa vyzyvajd, aby zvazili poskytnutie podpory pre ubytovacie a stravovacie zariadenia a vieobecnejsie pre
zariadenia poskytujice sluzby cestovného ruchu pri vykondvani tohto usmernenia a prislusnych opatreni a protokolov
na prevenciu a kontrolu infekcif a monitorovali ich dodrziavanie. Na tento G¢el mozu ¢lenské $taty pouzif vnitrostitne
financné prostriedky, ako aj financné prostriedky EU.

33. Na zdklade tohto usmernenia bude Komisia nadalej koordinovat tsilie s ¢lenskymi $tdtmi, a to v zdujme docielenia
jednotného pristupu k preventivnym a kontrolnym opatreniam a protokolom v ubytovacich a stravovacich, ako aj
turistickych zariadeniach v EU.

34. Toto usmernenie by malo clenskym $titom a zainteresovanym strandm v oblasti cestovného ruchu ulahcit
vypracovanie konkrétnejSich opatreni a protokolov na prevenciu a kontrolu infekcif v stilade s tymto usmernenim
a pri monitorovani ich dodrziavania, ¢im by sa ulah¢ili podmienky pre podniky a zvysila dovera spotrebitelov.

35. Komisia vytvori $pecializovant webovi stranku s interaktivnou mapou kombinujicou informdcie z ¢lenskych stdtov a
z odvetvia cestovného ruchu vritane informacii o vnatrostatnych alebo sektorovych protokoloch a systémoch
zabezpecovania stladu.

36. Na podporu ¢lenskych statov Komisia ulah¢i vymenu najlepsich postupov, okrem iného prostrednictvom Poradného
vyboru pre cestovny ruch.

37. Komisia bude nadalej spolupracovat s verejnymi orgdnmi clenskych Sttov, zainteresovanymi stranami v oblasti
cestovného ruchu a medzindrodnymi organizaciami s cielom ulah¢it vykondvanie tohto usmernenia.
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PRILOHA

Vseobecné odporiicania Europskeho centra pre prevenciu a kontrolu chordb uréené pre odvetvie
cestovného ruchu, predovsetkym pre ubytovacie a stravovacie zariadenia

Miestne opatrenia

Opatrenia v oblasti verejného zdravia v odvetvi cestovného ruchu budi musiet byt v stlade so vieobecnymi opatreniami,
ktoré uplatiiujii miestne a vnitrostitne orgdny, a zohladiiovat usmernenia pre pracoviskd ('). Takéto opatrenia zavedené
v odvetvi cestovného ruchu musia byt aspon rovnako prisne ako odport¢ania pre sirok verejnost.

Miestne a/alebo vnitrostitne organy verejného zdravotnictva a miesta ubytovania by navzdjom mali neustdle komunikovat
s cielom zabezpecit, aby sa najaktudlnejsie pravidld a predpisy v danej geografickej oblasti zdielali a uplatiiovali — vratane:

— osobitnych opatreni pre hosti vritane host{ z inych krajin na ziskanie lekdrskeho poradenstva a liecby vratane pristupu
k ambulantnej a nemocni¢nej starostlivosti, ak sa u nich objavia priznaky stvisiace s COVID-19,

— potrieb majitelov miest ubytovania ziskat presné informdcie tykajiice sa kontaktnych ddajov, ktoré sliizia na
vySetrovanie v oblasti verejného zdravia, ak sa pripad vyskytne na mieste ubytovania.

Oznamovanie rizik a Skolenia
Akény pldn
Zariadenia by mali mat pldn pripravenosti zahffiajiici opatrenia, ktoré sa maja prijat a ktoré sa vztahujii na tieto obdobia:

— ked sa prijme rozhodnutie o opitovnom otvoreni a pred prichodom hosti. Tito fiza bude zahffiaf informovanie
zamestnancov a ich odbornt pripravu, ako aj vykondvanie nevyhnutnych opatreni na prevenciu infekcii v zariadeni
a informdcie, ktoré sa maji poskytnit hostom pred ich prichodom,

— ked sti hostia ubytovani v zariadeniach po¢niic rezervaciou, ubytovanim sa a kon¢iac odubytovanim sa,
— az po 14 dni po odchode hosti zo zariadenia.

Vsetkym zamestnancom by sa mal predlozit osobitny akény plan s podrobnym uvedenim ich tloh a povinnosti, ktory by
mal byt neustale k dispozicii.

Skolenia a riadenie zamestnancov
Skolenia:

— Vsetci zamestnanci pracujici v turistickych zariadeniach by mali byt informovani o priznakoch ochorenia COVID-19
(napr. hortcka, kasel, bolest hrdla atd’) a mali by byt obozndmeni o zdkladnych opatreniach na prevenciu a kontrolu
infekcif.

— Zamestnanci, ktori samotni alebo ¢lenovia ich domdcnosti st potvrdeni ako pripady ochorenia COVID-19, by pocas
infekéného obdobia nemali vstupovat na pracovisko, v stlade s vymedzeniami miestnych zdravotnickych orgdnov,
zvyCajne do 6smich dni od zaciatku priznakov v pripade miernych pripadov.

— Zamestnanci, ktorf majui priznaky zodpovedajice ochoreniu COVID-19, by nemali vstupovat na pracovisko, mali by sa
samoizolovat a malo by sa im odporucit, aby sa riadili miestnymi usmerneniami v oblasti verejného zdravia a podla
miestnych pokynov vyhladali lekdrsku pomoc, ak sa priznaky zhorsia.

— Mali by sa zvazit osobitné $kolenia zamestnancov o opatreniach IPC a opatreniach, ktoré sa maja prijat v pripade, ak
hostia majt priznaky zodpovedajiice ochoreniu COVID-19.

Riadenie:

— Star$i zamestnanci a zamestnanci s predispozi¢nymi chronickymi ochoreniami (napriklad ochorenie srdca, plic,
imunitnd nedostato¢nost, neddvna liecba rakoviny), o ktorych je znidme, Ze st vystaveni vyssiemu riziku kritického
priebehu ochorenia COVID-19, by sa podla moznosti mali priradit k ¢innostiam, pri ktorych je kontakt s hostami
limitovany.

(") Eur6pska agentira pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci. COVID-19: guidance for the workplace (COVID-19: usmernenia pre
pracoviskd) [internet]. [aktualizované 20. aprila 2020; citované 4. maja 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https://oshwiki.eu/wiki/
COVID-19:_guidance_for_the_workplace#See.
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— Mali by sa zvazit opatrenia, ktorymi sa zniZi pocet zamestnancov v zariadeni, ako napriklad praca z domu pre v3etkych
zamestnancov vykondvajucich pracovné tlohy, ktoré mozu byt zlucitelné s pricou z domu.

— Mali by sa zvdzif opatrenia na zniZenie poctu fyzickych kontaktov a skrdtenie Casu vystavenia sa fyzickému kontaktu
medzi [udmi v zariadeni vritane pracovnych zmien, zmien v ¢ase vyddvania stravy, pri telefonovani a vyuzivani
elektronickych komunikaénych prostriedkov.

Informadcie pre hosti

— Pred prichodom do miesta ubytovania by sa hostom mali poskytnit informacie o aktudlnom usmerneni miestnych
organov verejného zdravotnictva a o osobitnych opatreniach, ktoré s zavedené v mieste ubytovania. Hostia by mali
byt informovani o tom, Ze by mali svoj pobyt odlozit, ak maja priznaky zodpovedajice ochoreniu COVID-19, alebo
ak boli v kontakte s osobou majiicou priznaky ochorenia COVID-19 alebo priznaky naznacujtce ochorenie COVID-19
pocas 14 dni pred ich pldnovanym pobytom.

— Pri vchode do miesta ubytovania by S3pecifické znacenie (infografiky) alebo iné pristupné informdacie vratane
prisposobenych verzii pre hosti so zrakovym postihnutim mali hosti informovat o prejavoch a priznakoch COVID-19
a inStruovat ich, ako maji postupovat, ak sa u nich prejavia priznaky. Ubytovacie zariadenie moZe poskytnif aj
letaciky s tymito informdciami.

— Pri odchode sa od hosti vyslovne pozaduje, aby miesto ubytovania okamzite informovali, ak sa u nich do 14 dni od ich
odchodu objavia priznaky spojené s COVID-19, alebo ak ziskajui pozitivny vysledok testu na COVID-19.

— Zabezpecit, aby pre pripad potreby vyhladdvania kontaktov boli k dispozicii kontaktné tdaje hosti.

Obmedzenie fyzického kontaktu

— SARS-CoV-2 sa prendsa najmid kvapdckovou infekciou a priamym kontaktom s infikovanymi osobami, ako aj
nepriamym kontaktom s kontaminovanymi povrchmi alebo predmetmi v bezprostrednom okoli. Kvapockova infekcia
sa §iri do vzdialenosti priblizne jedného metra pri dychani, jedného a pol metra pri rozprdvani a dvoch metrov pri
kaslani ().

— Zariadenie by v siilade s najaktudlnej$im usmernenim malo zabezpecit dodrziavanie obmedzenia fyzického kontaktu
v spolo¢nych priestoroch, v ktorych sa hostia budii pravdepodobne zdrziavat dlhsi ¢as (napr. viac ako 15 mindit).

— Od hosti, ktori cestuji spolu a s ubytovani v jednej izbe, nie je potrebné vyzadovat dodrziavanie obmedzenia
fyzického kontaktu.

— Ak obmedzenie fyzického kontaktu nemozno zarucit, mali by sa zvdzit osobitné opatrenia, aby sa zabranilo $ireniu
kvapockovej infekcie, napriklad pouzivanie sklenenych alebo plastovych priehrad v priestoroch recepcie.

— V turistickych zariadeniach vratane hotelov a restaurdcii by sa mal stanovif maximalny povoleny pocet hosti pre kazdé
zariadenie a priestor, aby sa zarucilo pozadované obmedzenie fyzického kontaktu. Maximélny pocet hosti by sa nemal
prekrodit.

— Zabavné podujatia by sa mali odlozit alebo zrusit, pokial na nich obmedzenie fyzického kontaktu nemozno zarucit.

— Na zabezpecenie obmedzenia fyzického kontaktu je potrebné zvazit osobitné opatrenia pre dopravné prostriedky.

Opatrenia na prevenciu a kontrolu infekcii

Podniky v odvetvi cestovného ruchu vo vieobecnosti ponukaji produkty a sluzby, ktoré generuji zhromazdenia ludi
v uzavretych (hotely, restaurdcie, kaviarne) a otvorenych priestoroch (kempy, pldze, bazény) na dlhé ¢asové obdobia, ¢im
sa zvySuje moznost prenosu virusu. Obmedzenie fyzického kontaktu a osobitné opatrenia na prevenciu a kontrolu infekcif
(opatrenia osobnej ochrany a protokoly o €isteni a dezinfekcii) sa musia zvdzif a zaviest vo vSetkych prostrediach, kde
mozno ocakdvat zhromazdenia ['udi (). Tieto opatrenia na prevenciu a kontrolu infekcii zahfiaji:

() Bourouiba L. Turbulent Gas Clouds and Respiratory Pathogen Emissions: Potential Implications for Reducing Transmission of COVID-19
(Turbulentné oblaky plynu a respira¢né patogénne emisie: Potencidlny vplyv na zniZenie prenosu COVID-19). Jama. 26. marca 2020.

() Eur6pske centrum pre prevenciu a kontrolu choréb. Infection prevention and control in the household management of people with suspected or
confirmed coronavirus disease (COVID-19) [Predchddzanie infekcidm a kontrola v domdcnostiach u ludi s predpokladanym alebo
potvrdenym ochorenim sposobenym koronavirusom (COVID-19) (internet)]. 31. marca 2020 [4. mdja 2020]. K dispozicii na
webovom sidle: https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Home-care-of-COVID-19-patients-2020-03-31.pdf.
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— Respiracné pravidld

— Mali by sa dodrzat prisne respira¢né pravidld: pri kychani alebo kaslani by nos a dsta mali byt zakryté
papierovou vreckovkou. Ur¢ité mnozstvo Cistych papierovych vreckoviek by malo byt k dispozicii na pouzitie.

— Papierové vreckovky by sa mali thned po pouziti zlikvidovat, v idedlnom pripade v kontajneroch na odpad
s krytmi, a ruky by sa mali ihned umyt/ocistit dodrzanim sprdvneho postupu.

— Ak papierové vreckovky nie st k dispozicii, odportica sa kaslat alebo kychat do ohybu ruky.
— Hygiena nik
— Hygiena rik je nevyhnutnym kontrolnym opatrenim na obmedzenie $irenia COVID-19.

— K dispozicii by mali byt lahko dostupné zariadenia na umyvanie rik vybavené mydlom, jednorazovymi
papierovymi utierkami alebo automatickymi susickami rik, ako aj prostriedkami na Cistenie rik (s obsahom
najmenej 70 % alkoholu).

— V jednotlivych priestoroch kazdého turistického zariadenia (napr. pri vstupe, na toaletdch, pri pokladni atd’) by
malo byt k dispozicii znacenie (infografiky) s objasnenim vyznamu hygieny rik a vysvetlenim, ako vykondvat
G¢innd hygienu rdk.

— Hygiena rik by sa mala vykondvat casto.
— Pouzivanie risok

— Za prostriedok kontroly zdroja (t. j. na zabrdnenie Sireniu kvapdckovej infekcie infikovanymi osobami
s priznakmi alebo bez nich) moZno povazovat pouzivanie lekdrskych alebo improvizovanych risok
zamestnancami a hostami v zariadeniach cestovného ruchu (¥).

— Pouzivanie rtiSok by sa malo povazovat len za doplnkové opatrenie, ktoré nenahradza hlavné preventivne
opatrenia.

— Spréavne pouzivanie risok je dolezité. Rusko by malo tiplne pokryt tvir od korefia nosa smerom nadol az po
bradu.

— Mali by byt k dispozicii informdcie o sprdvnom pouzivani risok, priom by sa mal zdéraznit vyznam Cistenia
rik mydlom a vodou alebo prostriedkami na Cistenie riikk na baze alkoholu pred nasadenim riska a po jeho
zlozeni.

— V spolo¢nych zariadeniach st akceptovatelné lekdrske a improvizované riska, pricom sa zohladiiujii otdzky
dostupnosti a zabezpeCuje sa, aby sa lekdrske raska prioritne pouZivali v zdravotnickych zariadeniach.

— Pouzivanie respiratorov s filtrovacou licnicovou ¢astou (FFP) sa v spolo¢nych zariadeniach neodporica, pretoze
sa musia prioritne pouzivat v zdravotnickych zariadeniach.

— Vetranie

— Nedostatoéné vetranie vnutornych priestorov savisi so zvySenym prenosom infekcii dychacich ciest ().
Predpokladi sa, Ze COVID-19 sa primarne prenasa kvapockovou infekciou. Uloha aerosélov, ktoré vo vzduchu
pretrvavaju dlhsie, pri prenose COVID-19 zostdva nejasnd, a preto tloha, ktorti mozno vetraniu prisadit pri
prevencii prenosu COVID-19, nie je presne vymedzend. Mnohé pripady prenosu COVID-19 vsak boli spojené

Eurdpske centrum pre prevenciu a kontrolu choréb. Using face masks in the community. Reducing COVID-19 transmission from potentially
asymptomatic or pre-symptomatic people through the use of face masks. (PouZivanie rdsok v spolocenstve. Znizenie prenosu COVID-19
z potencidlne asymptomatickych alebo predsymptomatickych osob prostrednictvom pouzivania rasok) (internet). 8. aprila 2020. [4.
mdja 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-use-face-masks-
community.pdf.

Knibbs LD, Morawska L, Bell SC, Grzybowski P. Room ventilation and the risk of airborne infection transmission in 3 health care settings within
a large teaching hospital (Vetranie izieb a riziko prenosu infekcie vzduchom v troch zariadeniach zdravotnej starostlivosti vo velkej
univerzitnej nemocnici). Am J Infect Control (Kontrola infekcif). December 2011; 39(10):866-72.


https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-use-face-masks-community.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-use-face-masks-community.pdf

C 169/12 Uradn)'f vestnik Eurdpskej tnie 15.5.2020

s pritomnostou v uzavretych priestoroch (¥). Zvy$enim poctu vymen vzduchu za hodinu a prisunom
vonkajsicho vzduchu v ¢o najvi¢Som rozsahu sa pravdepodobne zniZi akékolvek potencidlne riziko
aeroslového prenosu, a to mozno dosiahnut prirodzenym alebo mechanickym vetranim v zavislosti od
zariadenia (7).

— Ak sa pouzivaju mechanické ventila¢né systémy, je nevyhnutné vykondvat adrzbu takychto systémov umelej
ventildcie, najma pokial ide o Cistenie a vymenu filtrov, a to v stilade s pokynmi vyrobcu.

— Cistenie a dezinfekcia
— V kontexte pandémie COVID-19 je dolezité riadne Cistenie a dezinfekcia (%).

— Casto chytané povrchy by sa mali Cistit Co najcastejsie (aspon raz denne, a podla moznosti Castejsie). Prikladmi
tychto povrchov sit: klucky a iné mechanizmy otvdrania dveri, stolicky a opierky kresiel, vrchné dosky stolov,
vypinace svetiel, zdbradlia, vodovodné kohutiky, gombiky vo vytahoch atd.

— Prezitie virusu na povrchoch zévisi od povrchového materialu, pricom sa uvadza, Ze najkratsia doba preZitia je
v pripade medi ().

— Po odubytovani hosti sa odporiica dokladné ¢istenie §tandardnym Cistiacim prostriedkom a zvySené vetranie
izieb najmenej jednu hodinu.

— Standardné cistiace prostriedky st na bezné Cistenie dostatocné.
— (istiace vybavenie by sa na konci kazdého ¢istenia malo riadne vycistit.
— Po disteni by sa mala vykonat hygiena rik.

— Dodrziavat Standardné postupy nakladania s odpadom. Odpadovy materidl vyprodukovany pocas istenia by sa
mal umiestnit do netriedeného odpadu.

— Dodrziavat standardné postupy pre pranie postelnej bielizne, uterdkov a obrusov.

() Eur6pske centrum pre prevenciu a kontrolu choréb. Using face masks in the community. Reducing COVID-19 transmission from
potentially asymptomatic or pre-symptomatic people through the use of face masks. (PouZivanie riSok v spolocenstve. ZniZenie
prenosu COVID-19 z potencidlne asymptomatickych alebo predsymptomatickych 0s6b prostrednictvom pouzivania risok) (internet).
8. aprila 2020. [4. médja 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https:/[www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/ COVID-19-
use-face-masks-community.pdf.

Knibbs LD, Morawska L, Bell SC, Grzybowski P. Room ventilation and the risk of airborne infection transmission in 3 health care settings within
a large teaching hospital (Vetranie izieb a riziko prenosu infekcie vzduchom v troch zariadeniach zdravotnej starostlivosti vo velkej
univerzitnej nemocnici). Am ] Infect Control (Kontrola infekcii). December 2011; 39(10):866-72.

LuJ, GuJ, Li K, Xu C, Su W, Lai Z, et al. COVID-19 Outbreak Associated with Air Conditioning in Restaurant, Guangzhou, China, 2020
(Pandémia COVID-19 v stivislosti s klimatizdciou v retauracii, Kuang-¢ou, Cina, 2020). Emerg Infect Dis. 2. aprila 2020; 26(7).

() Svetovd zdravotnicka organizdcia (WHO), Natural Ventilation for Infection Control in Health-Care Settings (Prirodzené vetranie na tcely

kontroly infekcif v zariadeniach zdravotnej starostlivosti) (internet). 2009 [aktualizované 4. mdja 2020]. K dispozicii na webovom
sidle: https:/[apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44167/9789241547857_eng.pdf?’sequence=1.
Federdcia eurépskeho odvetvia vykurovania (Federation of European Heating) VaACA. How to operate and use building services in order to
prevent the spread of the coronavirus disease (COVID-19) virus (SARS-CoV-2) in workplaces (Ako prevadzkovat a vyuzivat technicky systém
budovy s cielom zabrénit $ireniu ochorenia koronavirusu (COVID-19) (SARS-Co-2) na pracoviskich (internet]. [aktualizované 17.
marca 2020; citované 4. méja 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https:/[www.rehva.eu/fileadmin/user_upload/REHVA _covid_gui-
dance_document_2020-03-17_final.pdf.

(*) Eur6pske centrum pre prevenciu a kontrolu choréb (ECDC). Disinfection of environments in healthcare and nonhealthcare settings potentially
contaminated with SARS-CoV-2 (Dezinfekcia prostredia v zariadeniach zdravotnej starostlivosti a v inych zariadeniach, ktoré si
potencidlne kontaminované SARS-Co-2). Stokholm: ECDC; 2020 [26. aprila 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https://www.ecdc.
europa.eu/en/publications-data/disinfection-environments-covid-19#no-link.

() Svetovd zdravotnicka organizdcia (WHO), Natural Ventilation for Infection Control in Health-Care Settings (Prirodzené vetranie na tcely
kontroly infekcii v zariadeniach zdravotnej starostlivosti) (internet). 2009 [aktualizované 4. mdja 2020]. K dispozicii na webovom
sidle: https:/[apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44167/9789241547857 _eng.pdf?sequence=1.
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Ak je podozrenie, Ze osoba je infikovand virusom COVID-19: testovanie, vyhladdvanie kontaktov, izolicia
akaranténa

V pripade, Ze je u hosti alebo zamestnancov pocas prace podozrenie na infekciu COVID-19, zariadenie by malo aktivovat
svoj miestny akény plan (*9).

Osoba podozrivé z nakazenia COVID-19 by mala byt okamzite instruovand, aby nosila risko a aby sa riadila respira¢nymi
pravidlami a dodrziavala spravnu hygienu rik. Osoba podozrivd z nakazenia COVID-19 by mala byt oddelend od
ostatnych o0sob asporti o dva metre a podla moZnosti by mala mat vlastnd izbu na izoldciu s vlastnou kipelniou.

Osoba podozrivd z nakazenia COVID-19 by sa mala v sdlade s pravnymi predpismi EU o ochrane tidajov ozndmit
miestnym lekdrskym sluzbdm, ktoré poskytnd poradenstvo v stivislosti s testovanim a dals$im riadenim a premiestnenim
takejto osoby na miesto, na ktorom jej bude poskytnutd starostlivost (napr. nemocnica), ak sa to povazuje za potrebné
a v stilade s miestnymi sposobmi lekdrskej starostlivosti.

Ak je osoba podozrivd z nakazenia COVID-19 povazovand za pravdepodobny alebo potvrdeny pripad miestne orgdny
verejného zdravotnictva budid o tom informované a poskytni poradenstvo, pokial ide o to, ¢i by sa malo uskuto¢nit
vyhladdvanie kontaktov. Vyhladdvanie kontaktov sa zalne vo v3eobecnosti okamzite po ozndmeni zisteného
pravdepodobného alebo potvrdeného pripadu a zvycajne je zodpovednostou miestnych orgdnov verejného zdravotnictva.
Od turistickych zariadeni sa bude pozadovat, aby spolupracovali a poskytli vSetky potrebné informdcie tykajiice sa
ostatnych hosti alebo zamestnancov, ktori mohli byt v kontakte s pripadom v zariadent, a to v obdobi od dvoch dni pred
objavenim sa prvych priznakov a az do 14 dni potom.

Zamestnanci, u ktorych sa objavia priznaky, by mali byt v domadcej izoldcii a mali by vyhladat lekdrsku pomoc.

V pripade, Ze existuje podozrenie na COVID-19 alebo jeho potvrdeny pripad vo vnitornom priestore, tento priestor by sa
mal najskor najmenej jednu hodinu dobre vetrat a potom dokladne odistit s neutrdlnym cistiacim prostriedkom,
a ndsledne by sa mala vykonat dekontamindcia povrchov pomocou dezinfekéného prostriedku G¢inného proti virusom.
Alternativne sa na dekontamindciu po ¢istenf s neutrdlnym detergentom moze pouzit 0,05 — 0,1 % chlérnan sodny alebo
vyrobky na béze etanolu (asponn 70 %). VSetky potencidlne kontaminované textilie (napr. uterdky, postelnd bielizen,
zdclony, obrusy atd.) by sa mali vyprat v pracom cykle s vysokou teplotou vody (90 °C) s pouzitim bezného pracieho
Cistiaceho prostriedku. Ak kvoli vlastnostiam materidlu praci cyklus s vysokou teplotou vody nemozno pouzit, do prania
sa musi pridat bielidlo alebo iné pracie prostriedky na dekontamindciu textilif.

Specifické odporicania pre hotely
S cielom minimalizovat pravdepodobnost prenosu COVID-19 sa odporticaju tieto opatrenia:
1. Sprdva/riadenie

a) Po konzultdcii s miestnymi orgdnmi verejného zdravotnictva vypracovat plan pripravenosti tykajici sa opatreni na
prevenciu a kontrolu infekcif v stvislosti s COVID-19.

b) Pozorne sledovat odpordcania orgdnov verejného zdravotnictva s cielom zabezpecit informovanost o siiasnej
situdcii a postidenie rizika infekcie pre zamestnancov a hosti.

) Zabezpecit skolenia zamestnancov o postupoch tykajicich sa vSetkych prislusnych aspektov prevencie a kontroly
infekcii vritane riadenia pripadov podozrivych z ochorenia COVID-19, dezinfekcie a Cistenia a spravneho
pouzivania risok.

d) V kazdom Case obmedzit pocet hosti v spolo¢nych priestoroch, aby sa zarucilo obmedzenie fyzického kontaktu
v stlade s usmernenim tykajiicim sa obmedzenia fyzického kontaktu a zhromazdeni s velmi velkym poctom [udi.
Zabezpetit, aby povoleny pocet hosti bol v stlade s miestnym odporicanim v oblasti verejného zdravia pre
zhromazdenia.

€) Zabezpecit dostupnost informaéného materidlu pre hosti o priznakoch COVID-19, pokynoch v pripade choroby
a miestnych postupoch, navod na hygienu rtk a spravne pouZivanie risok.

(") Eurdpske centrum pre prevenciu a kontrolu chordb (ECDC). Contact tracing: Public health management of persons, including healthcare
workers, having had contact with COVID-19 cases in the European Union - second update (Vyhladdvanie kontaktov: Riadenie verejného
zdravia os6b vrdtane zdravotnickych pracovnikov, ktoré sa dostali do kontaktu s osobami infikovanymi COVID-19 v Eurépskej tinii —
druhd aktualizdcia); Stokholm: ECDC; [27. aprila 2020]. K dispozicii na webovom sidle: https:/[www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-
contact-tracing-public-health-management.
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f) Pouzivat znacenie (napr. ozndmenia na stendch vo verejnych priestoroch a v izbéch) s cielom informovat hosti
o postupoch, ktorymi sa minimalizuje kontakt medzi nimi a zamestnancami.

g) Zvazif zrudenie aktivit v uzavretych priestoroch, pri ktorych obmedzenie fyzického kontaktu nemozno zarucit,
anajmi ak je mozné, aby sa takéto aktivity vykonavali vonku.

Sluzby recepcie a concierge

a) Zabezpelit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu rik na baze alkoholu.

b) Zvézit rieSenia, ako je samostatné alebo online ubytovanie a odubytovanie sa s cielom minimalizovat kontakt
medzi hostami a zamestnancami. Ak sa pri samostatnom ubytovani pouziva dotykovd obrazovka alebo

klavesnica, zabezpecit, aby sa v zdujme minimalizovania rizika prenosu takéto zariadenia pravidelne ¢istili.

¢) Zabezpecit obmedzenie fyzického kontaktu medzi recepénym a dal§imi zamestnancami a hostami, v idedlnom
pripade pouzitim sklenenych alebo plastovych priehrad.

d) Zabezpetit obmedzenie fyzického kontaktu medzi hostami, napr. pouzivanim oznaceni na podlahe.
Restaurdcie, jeddlne a bary

a) Zabezpecit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu rik na bdze alkoholu a znacenie na vstupe pripominajice
vykonavanie hygieny rik.

b) Strava by sa podla moZnosti namiesto samoobsluzného vybavenia v bufete mala zdkaznikom servirovat. Ak
servirovanie jedla pri stole nie je mozné, mali by sa sprisnit hygienické opatrenia a hostom by sa malo
pripomentt, aby pri vstupe do restaurdcie a k bufetovému stolu a po obsliiZeni sa pri bufetovom stole pouzili
prostriedok na dezinfekciu rik.

¢) Ak sa pouziva samoobsluzny bufet, zabezpecit, aby sa pri iom dodrziavalo obmedzenie fyzického kontaktu.

d) Vkazdom case obmedzit pocet hosti pritomnych v zariadent, aby sa zabezpecilo obmedzenie fyzického kontaktu.

e) Predchddzat vytvdraniu radov, alebo ak to nie je mozné, zabezpecit v rade obmedzenie fyzického kontaktu, napr.
pouzivanim oznaceni na podlahe.

f) Zabezpeit fyzicka vzdialenost dvoch metrov medzi stolmi.

g) Zabezpecit dostato¢né vetranie v stlade s usmerneniami pre vetranie reStauracii, a to pokial ide o pocet vetrani za
hodinu a privod vonkajsieho vzduchu za hodinu.

h) Zabezpecit, aby sa filtre na klimatizaciu pravidelne ¢istili podla pokynov vyrobcu.

i) Ked sa klimatizovany vzduch pouziva na vetranie, ¢o najviac minimalizovat recirkuldciu.

j)  Zabezpecit pravidelné &istenie Casto chytanych povrchov so $tandardnym ¢istiacim prostriedkom.
Posilfiovne

a) Zabezpecit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu ritk na baze alkoholu.

b) Zabezpecit Cistenie vybavenia, a najmd chytanych povrchov (ako s drzadld) po pouziti kazdym hostom
poskytnutim vhodného ¢istiaceho vybavenia.

¢) Zabezpetit obmedzenie fyzického kontaktu hosti.

d) Obmedzit vstup na zarucenie obmedzenia fyzického kontaktu.

e) Malo by sa zabrdnit vyuZivaniu Satni a hostia by mali byt nabddani k tomu, aby sa prezliekli vo svojej izbe.
Kiipele a yniitorné bazény

a) Zabezpecit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu rik na baze alkoholu a pristup k zariadeniam na umyvanie
rik.

b) Vzhladom na to, Ze fyzickému kontaktu sa pocas kiipelnych oSetreni nedd zabranit a obmedzenie fyzického
kontaktu medzi osobou vykonavajicou lie¢bu a hostom sa nemoéZe uplatnit, malo by sa odporucit, aby osoba
poskytujtica oSetrenie, ako aj host pouzivali riigko.
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¢) Pred kazdym oSetrenim a po fiom sa odportica pouZif prostriedok na dezinfekciu rik alebo umyt si ruky.
d) Zabezpecit pravidelni Gdrzbu a celkové Cistenie tychto zariadeni.
6. Vonkajsie zariadenia (vonkajsie plavecké bazény, pldze, ihriskd)

a) Zabezpecit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu rik na béze alkoholu a pristup k zariadeniam na umyvanie
rak.

b) Zabezpecit obmedzenie fyzickej vzdialenosti dvoch metrov medzi stolmi, plaZzovymi lezadlami, hostami pocas
roznych aktivit a v bazéne.

¢) Hostia ubytovani v rovnakej izbe mozu sediet pri rovnakom stole, pouzivat tie isté plazové lezadld atd.
d) Zabezpecit pravidelni Gdrzbu a celkové Cistenie tychto zariadeni.
7. Detské rekreacné zony vo vniitornych priestoroch (napr. hotelové detské jasle)

a) KedZe nemozno zabrénit fyzickému kontaktu a nemozno uplatnit obmedzenie fyzického kontaktu, malo by sa
zvazit, ¢i by takéto zariadenia mali zostat otvorené.

Ak tieto zariadenia zostant otvorené:
b) Malo by sa zvézit pouZivanie riSok zo strany zamestnancov, ktori sa staraja o deti.

) Zabezpecit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu rikk na baze alkoholu a pristup k zariadeniam na umyvanie
rak.

d) Obmedzit pocet deti, ktoré v danom Case takéto priestory navstivia.

) Zabezpecit pravidelné Cistenie Casto chytanych povrchov, hraciek a vybavenia Standardnym cistiacim
prostriedkom.

8.  Konferencné a zasadacie miestnosti

a) Organizdtori konferencif a zasadnuti by sa mali riadit miestnymi usmerneniami tykajtcimi sa povoleného poctu
tucastnikov.

b) Zabezpecit dostupnost prostriedkov na dezinfekciu rik a pristupu k zariadeniam na umyvanie rak.

¢) Zabezpetit obmedzenie fyzického kontaktu medzi Gcastnikmi v stlade s usmerneniami Eurépskeho centra pre
prevenciu a kontrolu chordb (ECDC).

9. Toalety
a) Zabezpecit nepretrzitd dostupnost mydla a vody, jednorazovych papierovych utierok alebo automatickych susiciek

rik.

10. Vytahy

a) V zdujme zabezpecenia obmedzenia fyzického kontaktu sa odporiica ¢o najviac odrddzat osoby od pouZivania
vytahu s osobami, s ktorymi nie st ubytované v rovnakej izbe. Vytahy by mali byt prednostne uréené pre osoby
s telesnym postihnutim a osoby s batoZinou.

b) Podporovat pouzivanie schodov, ak je to mozné a praktické (napr. v nizkych budovach).
) Zabezpecit pravidelné cistenie Casto chytanych povrchov (panely s gombikmi vo vytahoch a zdbradlia).
d) Zabezpecit riadne vetranie vytahu podla pokynov vyrobcu a stavebnych predpisov.
11. Zranitelni hostia
a) Zraniteln{ hostia by mali byt odrddzani od Gcasti na aktivitdch, pri ktorych nie je po cely ¢as mozné zabezpecit
obmedzenie fyzického kontaktu, a najmi ked' sa takéto aktivity uskutociiuji v uzavretych priestoroch, a mali by

dosledne uplatiiovat obmedzenie fyzického kontaktu a hygienu rik. Ako dal$ia moznost ochrany zranitelnych
hosti by sa malo zvdzit servirovanie stravy v ich izbe.

12. Podujatia na mieste

a) Zvézit zruSenie podujati s velkym poctom ticastnikov (napr. koncertov) a vidy pozorne dodrziavat vnitrostitne
a miestne odporticania v oblasti verejného zdravia, pokial ide o maximalne povoleny pocet G¢astnikov.
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Dokumenty s dopliiujiicimi informdciami

1. Infection prevention and control during health care when COVID-19 is suspected: interim guidance (Prevencia a kontrola infekcif
pocas zdravotnej starostlivosti, ak existuje podozrenie na COVID-19: predbezné usmernenie). Zeneva: Svetovd
zdravotnicka organizacia; 2020

https:/fwww.who.int/publications-detail/infection-prevention-and-control-during-health-care-when-novel-coronavirus-
(ncov)-infection-is-suspected-20200125.

2. Water, sanitation, hygiene and waste management for COVID-19: interim guidance (Voda, sanitdcia, hygiena a nakladanie
s odpadom pre COVID-19: predbezné usmernenie). https://www.who.int/publications-detail/water-sanitation-hygiene-
and-waste-management-for-covid-19.

3. Global surveillance for COVID-19 caused by human infection with COVID-19 virus: interim guidance (Celosvetovy dohlad nad
ochorenim COVID-19 sposobenym infekciou virusom COVID-19 u Tudf: predbezné usmernenie). Zeneva: Svetova
zdravotnicka  organizdcia; 2020  https:/[www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-
guidance/[surveillance-and-case-definitions.

4. Considerations for quarantine of individuals in the context of containment for coronavirus disease (COVID-19): interim guidance
[Aspekty karantény jednotlivcov na zabrdnenie irenia ochorenia spdsobeného koronavirusom (COVID-19): predbezné
usmernenie]. Zeneva: Svetova zdravotnicka organizdcia; 2020 https://www.who.int/publications-detail /considerations-
for-quarantine-of-individuals-in-the-context-of-containment-for-coronavirus-disease-(covid-19).
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