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DOVODOVA SPRAVA

1. KONTEXT NAVRHU

e Dovody a ciele navrhu

Cielom tohto navrhu je zmenit' adoplnit smernicu Eurdépskeho parlamentu a Rady
2004/40/ES' z29. aprila 2004 o minimalnych zdravotnych a bezpenostnych poziadavkach
tykajucich sa vystavenia pracovnikov rizikdm vyplyvajicim z fyzikalnych Ccinidiel
(elektromagnetické polia).

V roku 2006 lekérske spolocenstvo ozndmilo Komisii svoje obavy tykajiice sa implementacie
tejto smernice, pricom tvrdilo, ze limitné hodnoty vystavenia stanovené v uvedenej smernici
by neprimeranym sposobom obmedzili vyuzitie a rozvoj zobrazovacej magnetickej
rezonancie (MRI), ktora sa v sGCasnosti povazuje za nevyhnutny nastroj na diagnostiku
a liecenie viacerych chordb.

Aj dalsie priemyselné odvetvia nasledne vyjadrili svoje obavy tykajice sa vplyvu smernice
na ich ¢innost’.

Komisia reagovala na tieto obavy prijatim niekol’kych opatreni. V snahe o ¢o najvicsiu
transparentnost’ sa spojila s ¢lenskymi $tatmi a Eurdépskym parlamentom a informovala ich
o planovanych opatreniach. V tejto suvislosti ¢lenské Staty poziadala, aby ju informovali
o pripadnych tazkostiach spojenych s implementdciou smernice. Zacala takisto Stadiu
s cielom posudit’ skutocny vplyv smernice na lekarske postupy vyuzivajuce MRI. Vysledky
tejto Studie boli k dispozicii zaciatkom roka 2008.

Medzitym sa s ciel'om:

- umoznit’ vykonanie uplnej analyzy §tadii vratane Stidie, ktort zacala Komisia, pokial’ ide
o mozn¢é negativne dosledky limitnych hodndt vystavenia stanovenych v smernici na lekarske
vyuzitie MRI,

- zohladnit’ vysledky preskiimania novych odporic¢ani Medzinarodnej komisie pre ochranu
pred neionizujucim ziarenim (International. Commission on Non-Ionizing Radiation
Protection —ICNIRP) a dalSie novSie odporucania, ako su environmentilne zdravotné
kritéria WHO na elektromagnetické polia zalozené na najnovSich vedeckych S$tadiach
o vplyve elektromagnetickych poli na zdravie ludi uverejnené po prijati smernice
2004/40/ES, a na zaver

- vykonat' hibkovii analyzu vplyvu ustanoveni smernice a navrhnit zmeny a doplnenia
s cielom zabezpecit' sucasne vysoku uroven ochrany zdravia a bezpecnosti pracovnikov
a zachovanie a rozvoj lekarskych a priemyselnych cinnosti, pri ktorych sa vyuZzivaju
elektromagnetické polia,

lehota na transpoziciu posunula z 30. aprila 2008 na 30. aprila 2012 na zaklade smernice
Eurdpskeho parlamentu a Rady 2008/46/ES® z 23. aprila 2008, ktorou sa meni a dopiia

! U.v.EU L 184, 24.5.2004, s. 23.
2 U.v.EUL 114, 26.4.2008, s. 88.
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smernica 2004/40/ES o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach tykajucich
sa vystavenia pracovnikov rizikdm vyplyvajicim z fyzikdlnych ¢inidiel (elektromagnetické
polia).

Medzinarodnd komisia pre ochranu pred neionizujicim Ziarenim (ICNIRP) v sti€asnosti
ukoncila preskimanie usmerneni tykajucich sa statickych magnetickych poli a ¢asovo
premennych nizkofrekvenénych poli, z ktorych povodne cast’ smernice vychadzala. Nové
odportcania boli vydané v rokoch 2009, resp.2010. Vo vicsine pripadov sa referenéné
urovne azakladné obmedzenia stanovili na vySSej Urovni ako v predchadzajucich
odportcaniach.

¢ VSeobecny kontext

Smernica 2004/40/ES je 18. individudlnou smernicou v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice
Rady 89/391/EHS z 12. juna 1989 o zavadzani opatreni na podporu zlepSenia bezpecnosti
a ochrany zdravia pracovnikov pri praci. Tyka sa kratkodobych nepriaznivych ucinkov
na zdravie pracovnikov, ktori su pri praci vystaveni elektromagnetickym poliam.

Ustanovenia smernice predstavuji minimalne poZiadavky a kazdy clensky Stat moze prijat
prisnejsie predpisy.

V smernici sa ustanovuju limitné hodnoty vystavenia Casovo premennym elektrickym,
magnetickym a elektromagnetickym poliam s frekvenciami od 0 do 300 GHZ’. Ziadny
pracovnik nemdze byt vystaveny hodnotam poli presahujucim tieto limity, ktoré vychadzaju
z u¢inkov na zdravie a z biologickych uvah.

V smernici sa takisto ustanovuji akéné hodnoty a orientaéné hodnoty pre ¢asovo premenné
a statické polia. Tieto hodnoty su priamo merate'né a oznacuju prah, pri prekroceni ktorého
musia zamestnavatelia prijat’ jedno alebo viaceré opatrenia uvedené v smernici. DodrZanie
tychto akénych hodndt zabezpeci dodrzanie prislusnych limitnych hodnét vystavenia.

Limity ulozené smernicou boli ustanovené na zéklade odporucani, ktoré vydala v roku 1998
ICNIRP, organizacia medzinarodne uznavana ako organ v oblasti posudzovania vplyvu tohto
druhu Ziarenia na zdravie. ICNIRP tUzko spolupracuje so vSetkymi vyznamnymi
medzinarodnymi organizaciami, ako su WHO, ILO, IRPA, ISO, CENELEC, IEC, CIE, IEEE
atd’.

Smernica sa zakladd na filozofii prevencie, ktora uz bola vSeobecnejSie vymedzena
v ramcovej smernici 89/391/EHS:

- ochrana vSetkych pracovnikov: bez ohl'adu na oblast’ ich ¢innosti, pricom pracovnici
vystaveni rovnakym rizikdm maji rovnaké pravo na ochranu,

— povinnost’ zamestnavatel'ov pristapit’ k ureniu a postdeniu rizik,

— odstranenie zistenych rizik, alebo v pripade, Ze to nie je mozné, ich znizenie
na minimum,

w

300 GHz: frekvencia 300 miliard hertzov alebo cyklov za sekundu. Hertz (skratka Hz) je medzinarodna
jednotka frekvencie.
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— Specifické informovanie a odborna priprava prislusnych pracovnikov a konzultacia
S nimi,

— primerany zdravotny dozor.

Smernica sa vztahuje na vSetky oblasti ¢innosti bez vynimky a musi byt transponovana
do vnutrostatnych pravnych predpisov najneskor 30. aprila 2012, ak sa neprijmu ziadne d’alSie
opatrenia.

Pocas diskusii, ktoré predchadzali jej prijatiu, bol Specificky pripad lekarskej zobrazovacej
magnetickej rezonancie podrobne prediskutovany v Rade aj v Eurdpskom parlamente.
Pocas rokovani v Rade poskytli svoju technickli pomoc narodni experti z inStitacii
ako National Radiation Protection Board (NRPB, UK), [Institut national de recherche
et de sécurité (INRS, Francuzsko), Finnish Institute of Occupational Health (FIOH, Finsko)
a Bundesamt fiir Strahlenschutz (BfS, Nemecko). Predsednictvo Rady opakovane poZziadalo
o stanovisko ICNIRP.

Ked’ze sa nedal dokdzat’ Ziadny neziaduci vplyv, spoluzdkonodarci prijali smernicu s istymi
zmenami a doplneniami niektorych hodnét, ktoré povodne navrhovala Komisia, najmi
sa nestanovila limitn4 hodnota vystavenia pre statické magnetické polia, ktora tvori zdkladna
zlozku MRI, pretoze tato hodnota bola zmenena a doplnend vzhl'adom na najnovsie vedecké
poznatky, ktoré sa objavili v Case prijatia smernice.

V tomto ndvrhu sa zachovidva mnozstvo dolezitych zasad a ustanoveni terajSej smernice,
ako napriklad:

— pokrytie vSetkych oblasti ¢innosti,

— limitné hodnoty vystavenia a akéné hodnoty pre elektromagnetické polia vo frekvenénom
pasme 100 kHz az 300 GHz,

— ustanovenia zamerané na zamedzenie alebo zniZenie rizik,
— informovanie a odborna priprava pracovnikov,

— konzultacie s pracovnikmi a ich ucast’,

— sankcie,

— lekarsky dozor.

NajvyznamnejSie zmeny zavedené na zaklade navrhu pri zohl'adneni najnovsich vedeckych
poznatkov v tejto oblasti su tieto:

— jasnejSie vymedzenia pojmov, najma v pripade nepriaznivych uc¢inkov na zdravie (¢lanok 2
smernice 2004/40/ES),

— zaclenenie revidovaného systému pre limitné a referen¢né hodnoty iné ako sucasné limitné
a ak¢né hodnoty pre pasmo od 0 do 100 kHz (bude to mat vplyv na ¢lanky 2 a 3
smernice 2004/40/ES a jej prilohu),
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— zavedenie ukazovatel'ov s ciel'om ulah¢it’ merania a vypocty (¢lanok 3 ods. 3) a poskytnuat’
pokyny na zohladnenie nejasnosti v meraniach. Pravnymi predpismi o bezpecnosti
vyrobkov stanovenymi smernicami 1999/5/ES a 2006/95/ES sa zabezpecuje, aby verejnost’
vratane pracovnikov nebola vystavena Urovniam vy$$im ako tie, ktoré st stanovené
v odporacani 1999/519/EHS, za predpokladu, ze vyrobky sa pouzivaju uréenym
sposobom. Ked’Zze urovne stanovené pre verejnost’ st nizSie ako urovne stanovené
pre pracovnikov a zahffiaji ochranu pred dlhodobymi ucinkami, dodrziavanim tychto
smernic sa zaistuje v rdmci tejto smernice v tychto situdciach dostato¢na ochrana.

— zavedenie niektorych pokynov na zabezpecenie jednoduchsich, ale ucinnejSich postdeni
rizik (Clanok 4), aby sa ulah¢ilo hodnotenie a takisto obmedzilo zat'azenie malych
a strednych podnikov,

— zavedenie obmedzenej, ale primeranej pruznosti prostrednictvom navrhnutia
kontrolované¢ho ramca na obmedzené vynimky pre priemysel,

— zaclenenie odovodnenia lekarskeho dozoru (¢lanok 8),

— osobitnd pozornost’ venovana Specifickému pripadu lekarskych aplikécii vyuzivajicich
magneticku rezonanciu a suvisiacich ¢innosti, a

— ustanovenie tykajuce sa doplnkovych nezavédznych opatreni, akymi s napriklad nezavazné
praktické pokyny.

e Sulad s ostatnymi politikami a ciePmi Europskej unie

Tento navrh je v sulade s cielmi ostatnych politik Europskej unie, najmd pokial ide
o zlepSenie regulacného rdmca scielom zaviest v zdujme obcanov a hospodarskych
subjektov jasny, zrozumitelny, aktudlny a pouzivatel'sky ustretovy subor sekundarnych
pravnych predpisov EU. Umozni sa tym aj aktualizicia ustanoveni terajiej smernice
vzhl'adom na najnovS$ie vedecké zistenia tykajuce sa vplyvu elektromagnetického ziarenia
na zdravie, ktoré neboli k dispozicii v Case prijatia smernice 2004/40/ES. Okrem toho je tak
vypracovany, aby bol konzistentny so suvisiacimi pravnymi predpismi na ochranu
pouzivatel'ov vyrobkov vytvarajucich EMP, pokial EMP vytvarané takymito vyrobkami
nemusia byt opdtovne posudené v ramci tejto smernice, ale dd sa vychadzat z toho,
ze nedosahuju tirovne stanovené pre verejnost’ v odporti¢ani Rady 1999/519/EHS.

2. KONZULTACIE SO ZAINTERESOVANYMI STRANAMI A POSUDENIE VPLYVU

e Konzultacie so zainteresovanymi stranami

- Konzulticia s Poradnym vyborom pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci v stlade
s rozhodnutim Rady z 22. jala 2003, ktorym sa zriaduje Poradny vybor pre bezpecnost’
a ochranu zdravia pri praci. Vybor bol vyzvany, aby prijal stanovisko do konca marca 2011.

- Konzultacia s vedeckymi expertmi v tejto oblasti a s Medzinarodnou komisiou pre ochranu
pred neionizujucim ziarenim pocas dvojstrannych stretnuti s itvarmi Komisie.

- Porada so socialnymi partnermi v sulade s lankom 154 ods. 2 a ods. 3 Zmluvy o fungovani
Eurépskej unie (ZFEU). Prva porada (¢lanok 154 ods. 2 ZFEU) prebiehala od 1. jula
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do 10. septembra 2009. Druhé faza porady podla ¢lanku 154 ods. 3 prebiehala od 20. maja
do 5. jula 2010 a bola vykonana nezéavisle od posudenia vplyvu.

Vysledky je mozné zhrnut takto:

e Vo vSeobecnosti, odbory aj zamestnavatelia stihlasia s tym, ze existuje opravnena
potreba novej smernice na ochranu pracovnikov pred zdravotnymi rizikami
v dosledku vystavenia elektromagnetickym poliam. Niektori zastupcovia
zamestnavatel'ov (malé¢ a stredné podniky a niektoré vnutroStatne organizacie)
vSak naznadili, ze pred smernicou uprednostiiuju nezavizné nastroje.

e Vseobecne sa uznava, ze limitné hodnoty v terajSej smernici su prili§ nizke
a zalozené na prili§ konzervativnych predpokladoch; kym zamestnavatelia vSak
uprednostiiuju uvolnenie limitov, zastupcovia pracovnikov chcu, aby sa buduca
smernica vztahovala na dlhodobé ucinky na zdravie.

e Vynatie niektorych kategorii pracovnikov z poOsobnosti smernice nevitaju
zamestnavatelia v priemyselnom sektore (s vynimkou vyrobcov zariadeni MRI).
Pre priemyselny sektor predstavuje urcité problémy aj umoznenie vynimiek
tykajtcich sa limitov vystavenia v Specifickych odvetviach (zdravotnictvo).

e Socidlni partneri potvrdzuju, Ze Ziadna kategoria pracovnikov by nemala byt
vylicena z vyhod akéhokol'vek nového pravneho néstroja za predpokladu,
Ze novy nastroj poskytuje primeranti pruznost’ potrebnu na to, aby ¢innosti mohli
pokracovat’.

e Zatial Co zamestnavatelia vel'mi podporuji pruzny pristup, ktory umoziuje
aj vynimky, organizacie pracovnikov sa obavaju, ze pruznost moze znizit
ochranu pracovnikov, ak neexistuju prisne kontroly.

e Uprava limitnych hodndt vystavenia vymedzenych v terajSej smernici
je prijatelnd pre organizacie zamestnavatel'ov aj pracovnikov, spolu so zavedenim
zonového pristupu s cielom umoznit' jednoduch$ie postdenia rizik v menej
problematickych situdciach. Dosiahol sa aj konsenzus tykajici sa vyznamu
prevadzkovych pokynov.

o [Lckarske prehliadky po stavoch nadmerného vystavenia prekrac¢ujiceho limitné
hodnoty vitaji odbory ako Standardny pristup. Organizacie zamestnavatelov
a lekari vzniesli pochybnosti tykajuce sa toho, ¢i to bude opodstatnené v pripade
nizkofrekvencného pasma, kde by mohlo byt t'azké zistit’ tcinky.

e Odchylky od limitnych hodnét pre sektor zdravotnictva s cielom ulah¢it
vySetrenie pomocou MRI vnimaju ostatné odvetvia s nedoverou, zatial’ ¢o odbory
odportcaju dolozku o ukoncéeni platnosti, aby sa zabranilo naruSeniu pravnych
predpisov v oblasti ochrany.

e Ziskavanie a vyuZivanie expertizy

Komisia konzultovala vplyv elektromagnetického Ziarenia na zdravie s medzinarodne
uzndvanymi vedeckymi expertmi. Komisia takisto zacala uz uvedenu §tidiu s cielom urcit’
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urovne vystavenia zdravotnickeho personalu a ich vplyv na postupy pouzivané pri lekarske;j
MRI.

e Postdenie vplyvu
Z diskusii a konzultacii so za¢astnenymi stranami vyplynuli tieto moznosti:
Moznost’ A: , Neurobit’ ni¢*

Z praktického hladiska to znamend, ze smernica 2004/40/ES sa musi transponovat
do 30. aprila 2012 do pravnych predpisov vo vsetkych ¢lenskych Statoch.

Moznost’ B: ,,Nova smernica s revidovanymi limitmi vystavenia“

Smernica 2004/40/ES sa nahradi novou smernicou s revidovanymi limitnymi hodnotami
vystavenia, ktoré su vyssie ako predchadzajuce, st vSak v stilade s vedeckymi dokazmi.

Moznost” C1: ,Novd smernica srevidovanymi limitnymi hodnotami vystavenia
a ¢iastocnymi vynimkami*

Smernica 2004/40/ES sa nahradi novou smernicou s revidovanymi limitnymi hodnotami
vystavenia vys$simi ako predchadzajtce, ktoré st vSak v stulade s vedeckymi dokazmi (ako
pri moznosti B). Okrem toho sa stanovia podmienené vynimky pre zobrazovaciu magnetickt
rezonanciu, ktora vSak bude nad’alej podliehat’ vS§eobecnym poziadavkam na riadenie rizika
tykajuceho sa EMP a bude sa na fiu vztahovat nova smernica.

Moznost’ politiky C2: ,Nova smernica s revidovanymi limitmi vystavenia a uplnou
vynimkou pre zobrazovaciu magneticku rezonanciu®

Smernica 2004/40/ES sa nahradi novou smernicou s revidovanymi limitnymi hodnotami
vystavenia vys$Simi ako predchadzajuce, ktoré st vSak v sulade s vedeckymi dokazmi
(ako pri moznosti B). Lekarska zobrazovacia magnetickd rezonancia bude uplne oslobodena
od vsetkych poziadaviek smernice o EMP.

Moznost’ politiky D1: ,,Nahradenie smernice odpora¢anim

Smernica 2004/40/ES sa nahradi nezavdznymi odporti¢aniami tykajicimi sa vystavenia EMP
pri praci zalozenymi na najnovsich medzinarodnych odporacaniach. Forma tychto odporacani
by bola podobnd ako vpripade odporacania Rady o vystaveni Sirokej
verejnosti EMP (1999/519/EHS).

Moznost’ politiky D2: ,,Dobrovol'né dohody medzi socidlnymi partnermi‘

Smernicu 2004/40/ES nahradia dobrovoln¢ dohody na europskej alebo odvetvovej urovni
medzi socidlnymi partnermi v stlade s clankom 154 ods. 4 ZFEU.

Moznost’ politiky E: ,,Ziadne pravne predpisy EU“

Smernica 2004/40/ES sa zrusi a smernica 89/391/EHS (rdmcova smernica) a existujiuce
vnutrostatne regula¢né ustanovenia v tejto oblasti zostanu v platnosti. Chybajice vnutrostatne
predpisy v niektorych c¢lenskych $titoch umoznia neregulované vystavenia EMP pri praci.
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Pri tejto moznosti mozno predpokladat, Ze napriklad tie krajiny, ktoré uz (CiastoCne)
implementovali smernicu o EMP, by nezrusili svoje pravne predpisy tykajiice sa EMP.

Tieto moznosti zucCastnené strany povazovali za relevantné. Medzi alternativne moznosti,
ktoré sa podrobne neanalyzovali, patri prijatie sektorovejSieho pristupu, obmedzenie pravnych
predpisov na zaistenie bezpecnych zariadeni alebo vyluéné zameranie na ,,mékké™ nastroje
politiky, akymi su informac¢né kampane a usmernenia.

Stucasny navrh je v sulade s moznostou Cl. Moznost’ C1 je takisto prijatelna pre velka
vacsSinu zucastnenych stran. Néklady na dodrziavanie predpisov s vysSie ako pri moznosti E,
ale nizSie ako v pripade moznosti A, ktord zodpovedd situacii od 1. maja 2012,
ak smernica 2004/40/ES zostane v G¢innosti.

3. PRAVNE PRVKY NAVRHU

e Zhrnutie navrhované¢ho opatrenia

Néavrhom sa menia a dopliiaju prislusné ¢lanky a prilohy smernice 2004/40/ES,
aby sa dosiahli ciele uvedené v bode 1. Namiesto toho, aby sa vypracoval dlhy zoznam
komplexnych zmien a doplneni smernice 2004/40/ES, sa touto smernicou zrusi a nahradi
uvedena smernica s cielom dosiahnut' jasné, jednoduché a presné znenie, ktoré
je transparentné a l'ahko zrozumitel'né pre verejnost’ a hospodarske subjekty.

e Pravny zaklad
Clanok 153 ods. 2 Zmluvy o fungovani Eurépskej unie.
e Zasada subsidiarity

Zasada subsidiarity sa uplatiiuje do tej miery, do akej sa navrh tyka oblasti ochrany zdravia
a bezpecnosti pracovnikov pri praci, ktord nepatri do vylucnej pdsobnosti Europske;j tnie.

Ciele navrhu nemozno uspokojivo dosiahnut’ na urovni jednotlivych ¢lenskych Statov, pretoZe
zmenu a doplnenie alebo zrusenie ustanoveni smernic nemozno uskuto¢nit’ na vnutroStatne;j
urovni.

Ciele navrhu mozno dosiahnut’ iba na urovni Unie, pretoze tymto navrhom sa meni a doplia
platny pravny akt EU, ¢o nem6Zu uskutocnit’ samotné ¢lenské Staty.

Zasada subsidiarity sa dodrZiava do tej miery, do akej navrh meni a dopliiia existujtice pravne
predpisy Unie.

e Zasada proporcionality
Navrh je v sulade so zasadou proporcionality z tohto dovodu.

Jeho ciel'om je zabezpecenie ochrany pracovnikov vystavenych EMP, pricom sa zjednodusi
zatazenie zamestnavatel'ov v porovnani so situdciou podl'a smernice 2004/40/ES.
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e Vyber nastrojov

Navrhovany nastroj: smernica.

Iné nastroje by neboli vhodné. Cielom je zmenit a doplnit smernicu a jediny sposob,
ako to urobit’, je prijat’ inu smernicu.

4. VPLYV NA ROZPOCET

Néavrh nema Ziadny vplyv na rozpoéet Unie s vynimkou zasadnuti navrhnutych vyborov.
Tieto rozpoctové prostriedky sa vezmu z existujicich rozpoctovych riadkov, ako sa to
zvyCajne robi v suvislosti s fungovanim Poradného vyboru pre bezpecnost’ a ochranu zdravia
pri préaci (administrativny riadok PROGRESS) a s pozyvanim expertov (vSeobecny riadok).

5. DOPLNUJUCE INFORMACIE

e ZjednoduSenie

Néavrh prispieva k zjednoduseniu legislativneho rdmca zavedenim primeranej proporcionality
a pruznosti.

e ZruSenie existujucich pravnych predpisov
Prijatie navrhu bude viest’ k zruseniu smernice 2004/40/ES.
e Europsky hospodarsky priestor

Tento navrh aktu patri do oblasti posobnosti dohody o EHP, apreto ho treba rozsirit
na Eur6psky hospodarsky priestor.

e Podrobné vysvetlenie navrhu podl’a kapitoly alebo ¢lanku
Tymto ndvrhom sa menia a dopliiaj viaceré &lanky a prilohy smernice 2004/40/ES.

Clanok 1 navrhu je takmer nezmeneny oproti smernici 2004/40/ES a zameriava sa na ciel
arozsah pdsobnosti ndvrhu. V novej vete v odseku 2 sa vyslovne spomina existencia
priamych a nepriamych ucinkov vystavenia elektromagnetickym poliam. Smernica
sa vzt'ahuje na obidva typy ucinkov.

V ¢lanku 2 sa vymedzuju pojmy ,.elektromagnetické polia®, ,limitné hodnoty vystavenia®
a ,,akéné hodnoty“, ako v pripade smernice 2004/40/ES. V novom clanku sa v zdujme
objasnenia rovnako vymedzuje pojem ,orientacné hodnoty“ zavedeny v navrhu a pojmy
,hepriaznivé uCinky na zdravie* a ,,nepriaznivé ucinky na bezpecnost™.

Clanok 3

Tento c¢lanok sa vztahuje na limitné hodnoty vystavenia aakéné hodnoty ako
v smernici 2004/40/ES. V odseku 1 sa vSak stru¢ne vymedzuji tlohy novych orientacnych
a akénych hodnét, aby sa dosiahla vyvazenost’ pozadovana za¢astnenymi stranami. Uplatiiuje
sa to na frekvencné pasmo od 0 Hz do 100 kHz. V pasme od 100 kHz do 300 GHz zostavaju
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urovne rovnaké ako v smernici 2004/40/ES, pretoze od roku 1998 neboli uverejnené ziadne
nové odporucania.

Odsek 3 je podobny ako prislusny odsek smernice 2004/40/ES, bol vsak prisposobeny,
aby sa rozsiahle merania obmedzili na pripady, ked’ st naozaj potrebné. V praxi to zjednodusi
posudzovanie rizik na velkej vacsine pracovisk.

Odsek 4 je novy auvadza sa v iom vynimka z limitov vystavenia pre sektor MRI v oblasti
zdravotnictva a suvisiace cinnosti, ktoré budi nadalej podliehat vSetkym ostatnym
povinnostiam.

Odsek 5 je novy azavadza sa nim pravo ozbrojenych sil pouzit ochranny systém
prispdsobeny ich Specifickym pracovnym situaciam (napr. radary). Tato ziadost’ predlozila
organizacia NATO, ktord pouziva ochranny systém na zaklade odporuc¢ani navrhnutych IEEE.
Tento systém sa moze povaZovat’ za rovnocenny so systémom stanovenym v tomto navrhu.

Odsek 6 je novy a ustanovuju sa s nom docasné vynimky v kontrolovanych podmienkach,
v ktorych je pravdepodobnost’ prekrocenia limitov vystavenia.

Clanok 4 sa tyka ,,stanovenia vystavenia a posudzovania rizik* ako v smernici 2004/40/ES.

Odseky 1 az 3 a odsek 6 sa nemenia. Odsek 4 bol mierne upraveny na dosiahnutie ciela
vacsej pruznosti a proporcionality.

Odsek 5 sa nemeni s vynimkou pismena c), kde s presnejSie vymedzené osobitne ohrozené
skupiny. Okrem toho sa zvysil limit v pismene d) bode ii) tykajici sa rizika vymrStenia
feromagnetickych predmetov v statickych magnetickych poliach v sulade s najnovsimi
aktualizovanymi dokazmi z 3 na 30 mT.

Clanok 5 ,Ustanovenia zamerané na zamedzenie alebo znizenie rizik® je v podstate
nezmeneny. S cielom zabezpecit’ konzistentnost’ sa vykonali len malé zmeny.

Clanok 6 ,Informovanie a odbornd priprava pracovnikov® bol zmeneny len mierne,
aby sa zabezpecila konzistentnost’.

To isté sa vzt'ahuje na ¢lanok 7 ,,konzultacie s pracovnikmi a ich tcast™.

Clanok 8 tykajici sa ,,zdravotného dozoru® bol zmeneny a doplneny s cielom zaviest
rozliSovanie medzi vystavenim v nizkofrekvenénom pasme (0 Hz az 100 kHz) a vystavenim
vo vysokofrekvenénom pasme. Pri zmene sa zohl'adiiuje skuto¢nost’, ktort potvrdili lekérski
experti, ze uUCinky vyvolané nizkofrekvenénymi pol'ami nemozno pozorovat po tom,
ako pracovnik opusti oblast’ neZiaduceho vystavenia. Akékol'vek posSkodenie zdravia
vyplyvajtice z takéhoto vystavenia teda nemozno urcit’ na zaklade lekérskej prehliadky.

Clanok 9 ,,Sankcie* zostava rovnaky ako ¢lanok smernice 2004/40/ES. Tento ¢lanok zaclenil
EP pocas diskusii predchadzajucich prijatiu smernice 2004/40/ES.

Clanok 10 ,Technické zmeny adoplnky“. V porovnani s rovnakym ¢&lankom
smernice 2004/40/ES sa zaviedli vyznamné zmeny. Prvy odsek, ktory obsahuje odkaz
na legislativny postup ustanoveny v ¢lanku 153 ods. 2 tykajuci sa prijimania Gprav limitnych
hodndét vystavenia, bol vypusteny, pretoze samotny navrh sa zaklada na ¢lanku 153 ods. 2
zmluvy anie je potrebné nan opdt odkazovat v normativnych ustanoveniach. Eurdpsky
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parlament a Rada neopraviiuju Komisiu na Gpravu limitnych hodnot vystavenia. Akékol'vek
takéto upravy by sa preto nezaviedli prostrednictvom delegovanych aktov Komisie,
ale prostrednictvom zmien a doplneni smernice v stlade s postupom stanovenym
v &lanku 153 ods. 2 ZFEU. Skutoéné priamo meratelné referenéné wirovne, t. j. orientatné
a akéné hodnoty, sa vSak vnavrhu povazuji za zmeny a doplnenia cisto technického
charakteru, a preto sa uvadzajii v novom pismene c), ktoré sa pridalo k prvému pododseku
¢lanku 10. Ulahdia sa tym vhodné a vCasné zmeny, ak vedecké poznatky a prepracované
metédy modelovania opodstatnia zjednodusenia alebo Upravy v tejto oblasti. Vzhl'adom
na nové pravidla ,,komitologie* zavedené na zaklade Lisabonskej zmluvy predstavuju Cisto
technické zmeny a doplnenia priloh uvedené v ¢lanku 10 opatrenia vSeobecnej pdsobnosti,
ktoré st uréené nazmenu adoplnenie nepodstatnych prvkov smernice. Tym spadaja
pod ,.delegované pravne akty* v zmysle ¢lanku 290 ZFEU ana prijatie tychto technickych
zmien a doplneni by sa mal pouzivat’ postup ustanoveny v uvedenom ¢lanku (o delegovani
pravomoci). V désledku toho sa prdvomoc Komisie pouzivat’ tento postup zaclenuje do tohto
¢lanku 10 spolu s moznostou pouzit’ naliehavy postup uvedeny v druhom pododseku tohto
¢lanku.

Clanok 11 postup podla starej ,,komitologie™ uvedeny v smernici 2004/40/ES bol nahradeny
novymi pravidlami tykajicimi sa delegovania pravomoci zavedenymi na zaklade Lisabonske;j
zmluvy. V doésledku toho sa v tomto ¢lanku stanovuje formalny  postup
podla ¢lanku 290 ZFEU tykajiici sa vykonavania pravomoci zverenych Komisii na prijatie
delegovanych aktov ur¢enych na zmenu a doplnenie smernice prijatim Cisto technickych
zmien a doplnenti jej priloh.

Predchéadzajuci ¢lanok 12 smernice 2004/40/ES, ,,Spravy*, bol vypusteny, pretoze bol zruSeny
¢lankom 3 ods. 20 smernice 2007/30/ES. Ustanovenia tykajice sa sprav o vykonavani
vSetkych jednotlivych smernic v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS st teraz
v ¢lanku 17a smernice 89/391/EHS.

V ¢lanku 12 , Naliehavy postup® sa stanovuju pravidla pre uplatiiovanie naliechavého postupu
v ramci pravomoci zverenych Komisii prijimat’ delegované pravne akty. Moznost' pouZitia
nalichavého postupu je prijimand v oblasti ochrany zdravia a bezpecnosti v stlade
s medziinstitucionalnou spolocnou dohodou o delegovanych pravnych aktoch. Tato moznost’
sa ustanovila uz na zaklade starej smernice 2004/40 o elektromagnetickych poliach. Vyuzije
sa iba vo vynimocCnych pripadoch, ked si to vyzaduji zavazné naliechavé dovody,
ako napriklad mozné bezprostredné rizikad tykajuce sa zdravia a bezpe€nosti pracovnikov
v dosledku ich vystavenia elektromagnetickym poliam.

Clanok 13 je novy a odvolava sa na potrebu vypracovat’ praktické pokyny s cielom ul'ahéit
vykonavanie smernice. Tento postup sa uz uplatnil v inych smerniciach, najmé v posledne;j
smernici 2006/25/ES o fyzikalnych faktoroch (umelé optické Ziarenie).

Clanky 14, 15, 16 a 17 st ustanovenia o podavani sprav, transpozicii, zru$eni
smernice 2004/40/ES a o nadobudnuti u¢innosti.

Na zaklade prilohy I sa zavadzaju viaceré fyzikalne veliCiny nezahrnuté v hlavnom texte
(¢lanok 2). Tato moznost’ sa povazuje za najvhodnejSiu z dovodu vécsej jednotnosti znenia

navrhu.

Priloha II je ddlezitou sucastou navrhu, pretoze sa v nej vymedzuju vsetky prvky potrebné
na zabezpeCenie VvicSej pruznosti a proporcionality vo frekvencnom pasme od 0 Hz
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do 100 kHz. Zavadza sa nou do praxe ,zénovy™ systém, ktory podporuje véacSina
zucCastnenych stran, ako aj opatrenia na zjednodusenie postupov posudenia rizika, kedykol'vek
je to mozné.

Priloha III sa vztahuje na hornt hranicu frekvenéného spektra. Ked'ze v tejto oblasti neboli
v poslednych rokoch prijaté Ziadne nové medzinarodné odporucania, zmeny sa obmedzuju
na odli$né prezentacie a niektoré prvky s cielom ulah¢it’ pracu zamestnavatelov.

Priloha IV je Specifickd pre magneticku rezonanciu na lekarske ucely (MR). Je navrhnuta
na zabezpecenie bezproblémového a harmonizovaného uplatiiovania vhodnych kvalitativnych
ochrannych opatreni v kontrolovanom prostredi.

Priloha V obsahuje zoznam pravnych aktov, ktorymi sa meni a dopliiia smernica 2004/40/ES
(uvedena v ¢lanku 15), a tabul’ku zhody medzi ustanoveniami smernice 2004/40/ES v zneni
zmien a doplneni a tymto navrhom.

11
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2011/0152 (COD)
Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY

o minimalnych zdravotnych a bezpe¢nostnych poziadavkach tykajucich sa vystavenia
pracovnikov rizikam vyplyvajucim z fyzikalnych ¢inidiel (elektromagnetické polia)

(20. samostatna smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS)

EUROPSKY PARLAMENT A RADA EUROPSKEJ UNIE,

so zretel'om na Zmluvu o fungovani Europskej inie, a najmé na jej ¢lanok 153 ods. 2,

so zretel'om na navrh Europskej komisie,

po postipeni navrhu legislativneho aktu narodnym parlamentom,

. I , sz ’ 4
so zretel'om na stanovisko Eurdpskeho hospodarskeho a socialneho vyboru®,

. , ., 5
so zretel'om na stanovisko Vyboru regionov”,

konajuc v stlade s riadnym legislativnym postupom,

ked’ze:

(D)

2)

3)

Podla zmluvy méze Rada prostrednictvom smernic prijat’ minimalne poziadavky
na podporu zlepSovania najmi pracovného prostredia, aby sa zarucila vysSia troven
ochrany zdravia a bezpeCnosti pracovnikov. Takéto smernice nemaju ukladat
administrativne, finan¢né ani prdvne obmedzenia, ktoré by branili vzniku a rozvoju
malych a strednych podnikov.

V ¢lanku 31 ods. 1 Charty zakladnych prav Eurépskej tnie sa stanovuje, ze kazdy
pracovnik ma& pravo na pracovné podmienky, ktoré zohladnuji jeho zdravie,
bezpecnost’ a dostojnost’.

Po nadobudnuti ucinnosti smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2004/40/ES
z29. aprila 2004 o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach
tykajicich sa vystavenia pracovnikov rizikdm vyplyvajicim z fyzikdlnych cinidiel
(elektromagnetické polia)® vyjadrili zG&astnené strany predovietkym z lekérskej
komunity vazne obavy tykajuce sa mozného vplyvu vykonavania tejto smernice na
pouzivanie lekarskych postupov zalozenych na lekarskom zobrazovani. Boli vyjadrené
aj obavy tykajuce sa vplyvu smernice na niektoré priemyselné ¢innosti.

Uv.EUCL.L[.]s [...].
U.v.EUCL[...],[...]s. [...].
U.v.EUL 184, 24.5.2004, s. 1.
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4)

)

(6)

(7

®)

€))

(10)

(In

Komisia pozorne preskiumala argumenty, ktoré predlozili zG¢astnené strany,
a po viacerych konzultacidch sa rozhodla opdtovne dokladne zvazit niektoré
ustanovenia smernice 2040/40/ES na zadklade novych vedeckych informacii
od medzinarodne uznavanych expertov.

Smernica 2004/40/ES bola zmenend a doplnend smernicou 2008/46/ES
z 23. aprila 2008’, na zéklade ktorej sa lehota na transpoziciu smernice 2004/40/ES
predizila o $tyri roky. Malo sa tym umoznit Komisii predlozit novy navrh
a zdkonodarcom prijat’ novu smernicu na zéklade novsich a spol'ahlivej$ich dokazov.

Smernica 2004/40/ES by sa mala zrusit amali by sa =zaviest vhodnejSie
a primeranejSie opatrenia na ochranu pracovnikov pred rizikami spojenymi
s elektromagnetickymi pol'ami. To vSak nerieSi dlhodobé ucinky vratane moznych
karcinogénnych ucinkov vystavenia Casovo premennym elektrickym, magnetickym
a elektromagnetickym poliam, pre ktoré v sucasnej dobe neexistuje presvedcivy
vedecky dokaz zistenia pri¢innej stvislosti. Tieto opatrenia by mali byt uréené nielen
na zabezpecenie ochrany zdravia a bezpe¢nosti kazdého pracovnika jednotlivo, ale aj
na vytvorenie minimalneho zakladu ochrany pre vietkych pracovnikov v Unii, priom
sa obmedzia mozné naruSenia hospodarskej sutaze.

V tejto smernici sa ustanovuji minimalne poziadavky, ¢im sa Clenskym Statom dava
moznost’ zachovat’ alebo prijat’ priaznivejSie ustanovenia na ochranu pracovnikov,
najmd stanovenim nizSich hodndt pre orientacné hodnoty aakéné hodnoty
alebo limitnych hodnot vystavenia pre elektromagnetické polia. Vykonéavanie tejto
smernice by vSak nemalo sluzit’ na odovodnenie akéhokol'vek zhorSenia situdcie, ktora

uz existuje v kazdom ¢lenskom State.

Systém ochrany pred elektromagnetickymi polami by sa mal sam obmedzovat,
bez prilisSnych podrobnosti, na vymedzenie cielov, ktoré sa maji dosiahnut, zéasad,
ktor¢ sa maju dodrziavat, a zdkladnych hodnot, ktoré sa maji uplatiovat,
aby sa €lenskym Statom umoznilo uplatiiovat’ minimdlne poziadavky ekvivalentnym
sposobom.

Ochrana pracovnikov vystavenych elektromagnetickym poliam si vyzaduje vykonanie
uc¢inného a efektivneho posudenia rizik. Tato povinnost’ by vSak mala byt primerana
situdcii existujlicej na pracovisku. Je preto vhodné vymedzit’ systém ochrany, ktorym
sa stupiiuje miera rizika jednoduchym a lahko pochopite'nym sposobom. Odkaz
na rad ukazovatel'ov a Standardné situdcie mdze preto uzitonym spdésobom poméhat’
zamestnavatel'om pri plneni ich povinnosti.

Neziaduce ucinky na Tudsky organizmus su zavislé od frekvencie
elektromagnetického pol'a alebo ziarenia, ktorému je vystaveny, od 0 Hz do 100 kHz
anad 100 kHz, preto sa musia zvazit dva rozne systémy obmedzenia vystavenia
s cielom ochranit’ pracovnikov vystavenych elektromagnetickym poliam.

Uroven vystavenia elektromagnetickym poliam sa moze ucinnejsie znizit' zac¢lenenim
preventivnych opatreni do projektovania pracovisk a volbou pracovnych zariadeni,
postupov a metdd, aby sa uprednostnilo znizovanie rizik pri zdroji. Ustanovenia

U.v.EUL 114, 26.4.2008, s. 88 — 89
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(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

(17)

suvisiace s pracovnymi zariadeniami a metédami takto prispievaju k ochrane
dotknutych pracovnikov. Treba vSak predist duplicite posudeni, ak pracovné
zariadenia spliiaji poziadavky pravnych predpisov EU o vyrobkoch, ktorymi
sa stanovuju prisnejSie bezpecnostné urovne nez Urovne stanovené v tejto smernici,
ako je to najmid v pripade smernice 1999/5/ES a 2006/95/ES. Umoznuje sa tym
zjednoduSené postudenie vo vel'kom pocte pripadov.

Zamestnavatelia by mali urobit’ upravy s ohladom na technicky pokrok a vedecké
poznatky, pokial ide o rizikd spojené s vystavenim elektromagnetickym poliam
na ucely zlepSenia ochrany bezpecnosti a zdravia pracovnikov.

Ked’Ze tito smernica je samostatnou smernicou v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice
Rady 89/391/EHS z 12. jina 1989 o zavadzani opatreni na podporu zlepSenia
bezpecnosti a ochrany zdravia pracovnikov pri praci®, uvedend smernica sa preto
uplatiiuje na vystavenie pracovnikov elektromagnetickym poliam bez toho, aby boli
dotknuté prisnejSie a/alebo osobitné ustanovenia obsiahnuté v tejto smernici.

Pravomoc prijimat pravne akty v sulade s ¢lankom 290 Zmluvy o fungovani
Europskej tinie by sa mala zverit’ Komisii s cielom opravnit’ ju na vykonavanie ¢isto
technickych zmien a doplneni priloh k tejto smernici v sulade s prijatim smernic
v oblasti technickej harmonizacie a normalizacie a v dosledku technického pokroku,
zmien najvyznamnejSich harmonizovanych eurdpskych noriem alebo Specifikacii
anovych vedeckych poznatkov tykajicich sa elektromagnetickych poli, a takisto
s cielom upravit’ orientacné a akéné hodnoty a stvisiace zoznamy ¢innosti, pracovisk
a typov zariadeni. Je vel'mi dodlezité¢, aby Komisia uskutocnila riadne konzultacie
pocas pripravnych prac, a to aj na urovni odbornikov. Komisia by pri priprave
a vypracavani delegovanych pravnych aktov mala zaruCit stbezné, vcasné
a primerané postupenie prislusnych dokumentov Eurdpskemu parlamentu a Rade.

Vo vynimoc¢nych pripadoch, ked’ sa to vyzaduje zo zdvaznych naliechavych dovodov,
ako napriklad mozné bezprostredné riziko ohrozenia zdravia a bezpecnosti
pracovnikov v désledku ich vystavenia elektromagnetickym poliam, by sa mala
poskytnitt moznost’ pouzit naliechavy postup na delegované pravne akty prijaté
Komisiou.

Systém vratane limitnych hodndt vystavenia, orientaénych hodnét a akénych hodnét,
ked sa uplatiiuje, je potrebné vnimat ako prostriedok na ulahcenie poskytovania
vysokej urovne ochrany proti zistenym Skodlivym u¢inkom na zdravie, ktoré mozu
vyplyvat’ z vystavenia elektromagnetickym poliam. Takyto systém vSak moze byt
v rozpore so Specifickymi podmienkami pri urcitych €innostiach, akymi s napriklad
lieCebné postupy vyuzivajuce techniky magnetickej rezonancie alebo vojenské
operacie, pri ktorych sa vyzaduje interoperabilita a pri ktorych uz su zavedené
medzinarodne uznané normy zabezpecujlce primeranti ochranu pracovnikov, ktori
podliehaji osobitnym stavom vystavenia. Je preto nevyhnutné, aby sa zohl'adnili tieto
konkrétne podmienky.

V ramci systému zabezpecujiceho vysokl urovenl ochrany, pokial’ ide o nepriaznivé
ucinky na zdravie, ktoré mézu vyplynut z vystavenia elektromagnetickym poliam,

U.v.ESL 183,29.6.1989, s. 1.
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by sa mali riadne zohladnit’ Specifické skupiny pracovnikov a malo by sa zabranit’
problémom interferencie so zdravotnickymi pomockami, akymi su kovové protézy,
kardiostimulatory a defibrilatory, kochlearne implantaty a iné implantaty, alebo
ucinkom na ich fungovanie. Problémy interferencie najmé s kardiostimuldtormi mozu
vzniknat’ na trovniach nizsich ako su orientacné a akéné hodnoty, a preto by mali byt’
predmetom primeranych preventivnych a ochrannych opatreni,

PRIJALI TUTO SMERNICU:
KAPITOLA I

VSEOBECNE USTANOVENIA

Clanok 1
Predmet upravy a rozsah posobnosti

1. V tejto smernici, ktord je 20. samostatnou smernicou v zmysle ¢lanku 16 ods. 1
smernice 89/391/EHS, sa stanovuju minimalne poziadavky na ochranu pracovnikov
pred rizikami pre ich zdravie a bezpecnost, ktoré vznikaju alebo by mohli vzniknt
z vystavenia elektromagnetickym poliam (0 Hz az 300 GHz) pri ich praci.

2. Tato smernica sa tyka priamych rizik pre zdravie a bezpe€nost' pracovnikov
v dosledku  znamych kratkodobych nepriaznivych tGc¢inkov na ludsky organizmus
sposobenych indukovanymi elektrickymi alebo magnetickymi pol'ami, absorpciou energie
a kontaktnymi pradmi. Vztahuje sa aj na nepriame G¢inky tykajlice sa zdravia a bezpecnosti.

3. Tato smernica sa nezaobera dlhodobymi u¢inkami.
4. Této smernica sa nezaobera rizikami vyplyvajicimi z kontaktu so zivymi vodi¢mi.
5. Smernica 89/391/EHS sa v plnom rozsahu uplatiiuje na celt oblast’ uvedent

v odseku 1 bez toho, aby boli dotknuté prisnejSie a/alebo SpecifickejSie ustanovenia, ktoré
obsahuje tato smernica.

Clanok 2
Vymedzenie pojmov
1. Na ucely tejto smernice sa uplatiiuji tieto vymedzenia pojmov:
a) »elektromagnetické polia“: statické elektrické, statické magnetické a Casovo premenné

elektrické, magnetické a elektromagnetické polia s frekvenciou do 300 GHz;

b) ,hepriaznivé UCinky na zdravie®: biologické ucinky, ktoré maji Skodlivy ucinok
na dusevnt, fyzicka a/alebo vSeobecnui pohodu vystavenych pracovnikov. V tejto smernici
sa beru do uvahy iba kratkodobé tc¢inky;

c) ,hepriaznivé u¢inky na bezpecnost™: ucinky spdsobujiuce docasné podrazdenie alebo

ovplyviiujice kognitivne alebo iné mozgové alebo svalové funkcie, ¢im sa moze ovplyvnit
schopnost’ pracovnika bezpe¢ne pracovat’;
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c) »priamy ucinok™: ucinok na Tudsky organizmus priamo vyvolany pritomnostou
silného magnetického alebo elektrického pola, napriklad stimuldcia svalov, nervov
alebo zmyslovych organov, prehrievanie tkaniv, zavraty alebo bolesti hlavy;

d) »hepriamy ucinok*: u¢inok na predmet v dosledku pritomnosti silného elektrického
alebo magnetického pol'a, ¢o sa moze stat’ pri¢inou ohrozenia bezpecnosti a zdravia, napriklad
kontaktné prudy, feromagnetické projektily alebo interferencia s  aktivnymi
implantovate'nymi zdravotnickymi pomockami;

e) »limitné hodnoty vystavenia“: limity vystavenia elektromagnetickym poliam, ktoré
boli stanovené na zaklade znamych ucinkov na zdravie a biologickych uvah. Dodrziavanim
limitnych hodndt vystavenia pre G¢inky na zdravie sa zabezpeci, Ze pracovnici vystaveni
elektromagnetickym poliam su chraneni pred vSetkymi zndmymi nepriaznivymi uU¢inkami
na zdravie. Dodrziavanim limitnych hodndt vystavenia pre ucinky na bezpecnost
sa zabezpeci, ze pracovnici vystaveni elektromagnetickym poliam st chraneni pred vSetkymi
znamymi nepriaznivymi u¢inkami na zdravie a bezpecnost’;

f) »orientatnd hodnota“ a ,,ak¢nd hodnota“: priamo merate'né parametre zavislé
od frekvencie, ktorych velkost' je uvedena ako intenzita elektrického pola (E), intenzita
magnetického pol'a (H), hustota magnetického toku (B) a hustota vykonu (S) a pri ktorych
sa musi prijat’ jedno alebo viaceré opatrenia uvedené v tejto smernici;

2. ,»Orienta¢na hodnota“ uvedend v odseku 1 pism. f) zodpoveda Grovni pol'a, pri ktorom
by sa za beznych pracovnych podmienok a u osob, ktoré nepatria do osobitne ohrozene;j
skupiny, nemal zaznamenat’ Ziadny nepriaznivy G¢inok na zdravie. Rozsah postupu postdenia
rizika sa preto moze znizit na minimum. Dodrziavanim orienta¢nej hodnoty sa zabezpeci
dodrzanie prisluSnych limitnych hodnét vystavenia pre u¢inky na bezpecnost’ a zdravie.

,»Akcéna hodnota* uvedena v odseku 1 pism. f) zodpovedd maximéalnemu priamo meratelnému
pol’u, pri ktorom je zarucené automatické dodrzanie limitnej hodnoty vystavenia. Akakol'vek
urovenl vystavenia medzi ,orientacnou hodnotou“ a ,akénou hodnotou” si vyzaduje
rozsiahlejSie hodnotenia a preventivne opatrenia. Dodrziavanim akénej hodnoty sa zabezpeci
dodrzanie prislusnych limitnych hodndt vystavenia pre u¢inky na zdravie.

Clanok 3
Limitné hodnoty vystavenia, orientacné hodnoty a akéné hodnoty

1. Limitné hodnoty vystavenia, ako aj orientatné a akcéné hodnoty pre elektrické
aj magnetické polia vo frekvenénom pasme od 0 do 100 kHz st stanovené v prilohe II.

Pri trovniach vystavenia presahujucich akénu hodnotu sa vhodnymi overeniami preukazuje,
ze uroven vystavenia nepresahuje prislusna limitni hodnotu vystavenia pre u¢inky na zdravie.
Pri tUrovniach vystavenia presahujucich orientaéni hodnotu sa vhodnymi overeniami
preukazuje, ze vystavenie nepresahuje prislusné limitné hodnoty vystavenia pre ucinky
na bezpe€nost’ a zdravie alebo Ze uroven vystavenia nedosahuje akénu hodnotu. V pripade
uvedenom ako druhom sa prispdsobuju preventivne opatrenia a informécie pre pracovnikov.

2. Limitné hodnoty vystavenia a akéné hodnoty pre elektrické aj magnetické polia
vo frekvenc¢nom pasme od 100 kHz do 300 GHz st stanovené v prilohe III.
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Pri trovniach vystavenia vysSich ako akéna hodnota sa vhodnymi overeniami preukazuje,
7e vystavenie nepresahuje prislusnu limitn hodnotu vystavenia pre U€inky na zdravie.

3. Na posudenie, meranie a/alebo vypoCet Uurovni vystavenia pracovnikov
elektromagnetickym poliam, pri ktorych je pravdepodobné, Ze su vyrazne nizSie ako akéna
hodnota, sa mézu pouzit jednoduché metddy. V ostatnych pripadoch, ked’ je uroven
vystavenia pravdepodobne blizko akénej hodnoty alebo ju presahuje, poskytuju ¢lenské Staty
pokyny na zaklade dostupnych harmonizovanych eurdpskych noriem stanovenych
Eurépskym vyborom pre normalizaciu v elektrotechnike (CENELEC) alebo na zaklade inych
vedecky podlozenych noriem alebo usmerneni.

4. Odchylne sa odseky 1 a 2 neuplatiiuji na lekarske aplikacie vyuZzivajice Uc¢inok
magnetickej rezonancie a tieto suvisiace ¢innosti: uceleny systém testovania pred uvol'nenim
na prepravu, inStalaciu, Cistenie, udrzbu, vyskum a vyvoj. V tychto konkrétnych pripadoch
sa zavadzajui osobitné ochranné opatrenia. Komisia na tento ucel konzultuje s existujucimi
pracovnymi skupinami a postupuje podla opatreni uvedenych v prilohe I'V.

5. Odchylne sa odseky 1 a 2 neuplatnuji na ozbrojené sily v ¢lenskych $tatoch, v ktorych
sa uz zaviedol a uplatiiuje rovnocenny a Specifickejsi ochranny systém, ako napriklad norma
NATO STANAG 2345. Clenské $taty informuji Komisiu o existencii a u¢innom uplatiiovani
takychto ochrannych systémov pri oznamovani transpozicie ustanoveni tejto smernice
do vnutrostatnych pravnych predpisov v stlade s ¢lankom 14.

6. Bez toho, aby boli dotknuté odseky 4 a 5, nemodzu byt’ pracovnici vystaveni hodnotam
vy$$im ako limitné hodnoty vystavenia pre U€inky na zdravie. V S$pecifickych situaciach,
ked’ tieto hodnoty moézu byt docasne prekrocené, moézu cClenské Staty zaviest' systém
povol'ujuci pracu v kontrolovanych podmienkach na zéklade sthrnného posudenia rizika,
ktorym sa stanovia skutocné trovne vystavenia a pravdepodobnost’ ich vyskytu a porovnaju
sa s limitnymi hodnotami vystavenia vymedzenymi v prilohdch II a III. O takychto
Specifickych  situaciach sa Komisii podava sprava uvedena v cClanku 17a
smernice 89/391/EHS.

KAPITOLA II

POVINNOSTI ZAMESTNAVATELOV

Clanok 4
Urcenie expozicie a postidenie rizik

1. Zamestnavatel’ pri plneni povinnosti stanovenych v ¢lanku 6 ods. 3 a v ¢lanku 9 ods. 1
smernice 89/391/EHS posudzuje av pripade potreby meria a/alebo vypocitava urovne
elektromagnetickych poli, ktorym st pracovnici vystaveni. Posudenie, meranie a vypocet
mozno vykonat pomocou pokynov uvedenych v prilohdch II a III. V $pecifickych pripadoch,
ktoré nie st uvedené v tychto prilohdch, moze zamestnavatel’ pouzit’ harmonizované eurdpske
normy stanoven¢ CENELEC na prislusné pripady posudenia, merania a vypoctu.
Zamestnavatel’ je takisto opravneny pouzit’ iné vedecky podlozené normy alebo usmernenia,
ak to vyzaduje prislusny clensky §tat. Ak je to relevantné, zamestnavatel' zohladiiuje aj
uroven emisii a ostatné tidaje tykajuce sa bezpec¢nosti, ktoré poskytuju vyrobcovia zariadeni v
stilade s prislugnymi pravnymi predpismi Unie.
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2. Na zaklade posudenia urovni elektromagnetickych poli vykonaného v sulade
s odsekom 1 v pripade prekrocenia niektorej z akénych hodnét uvedenych v prilohdch 11
alebo Il zamestnavatel’ d’alej posudzuje a v pripade potreby vypocitava, ¢i neboli prekro¢ené
limitné hodnoty vystavenia pre G¢inky na zdravie.

3. Posudenie, meranie a/alebo vypocty uvedené v odsekoch 1 a 2 sa nemusia vykonavat
na pracoviskach otvorenych verejnosti za predpokladu, Ze sa uz vykonalo hodnotenie v sulade
s ustanoveniami odporicania Rady 1999/519/ES z 12. jula 1999 o obmedzeni vystavenia
verejnosti elektromagnetickym poliam (0 Hz do 300 GHz)’, e su dodrzané obmedzenia
tykajice sa pracovnikov v niom uvedené a ZzZe su vylucené bezpecnostné rizika.
Ak sa zariadenie uréené pre verejnost, ktoré je v stlade s pravnymi predpismi EU
o vyrobkoch a najmé so smernicami 1999/5/ES a 2006/95/ES, pouziva uréenym sposobom,
tieto podmienky st splnené.

4. Posudenie, meranie a/alebo vypocty uvedené v odsekoch 1 a2 planuji a vykonavaju
prislusné utvary alebo osoby vo vhodnych intervaloch, pricom zohladiiuju pokyny uvedené
v prilohdch II alll apredovSetkym ustanovenia ¢lankov 7 a 11 smernice 89/391/EHS
tykajuce sa nevyhnutnych kvalifikovanych sluzieb alebo osdb a poradd s pracovnikmi a ich
Gcasti. Udaje ziskané z posudenia, merania a/alebo vypoétu trovne vystavenia sa uchovavaju
vo vhodnej forme, aby bolo mozné do nich neskor nahliadnut’.

5. Podl'a ¢lanku 6 ods. 3 smernice 89/391/EHS zamestnavatel’ pri posudzovani rizika
venuje osobitni pozornost’:

a) frekvenénému pasmu a Grovni, trvaniu a typu vystavenia;

b) limitnym hodnotdm vystavenia a akénym hodnotdm uvedenym v clanku 3
a v prilohach II a III tejto smernice;

c) vSetkym ucinkom tykajucim sa zdravia a bezpecnosti osobitne ohrozenych
pracovnikov, ako st napriklad pracovnici, ktori zamestnavatel'ovi oznamili, ze nosia aktivnu
implantovatel'nu zdravotnicku pomdcku, a zeny, ktoré oznamili, Ze st tehotné;

d) vSetkym nepriamym u¢inkom, ako napriklad:

1) interferencii s lekarskymi elektronickymi zariadeniami a pristrojmi (vratane
kardiostimuldtorov a inych implantovanych pristrojov, ako sa uvadzaju v pismene c),

i1)  riziku vymrStenia feromagnetickych objektov v statickych magnetickych
poliach s hustotou magnetického toku vyssou ako 3 mT,

1i1)  iniciacii elektroexplozivnych zariadeni (detonatory),

iv)  poziarom a explézidm v dosledku zapélenia horlavych materidlov iskrami
sposobenymi indukovanymi pol'ami, kontaktnymi pradmi alebo iskrovymi vybojmi,

e) existencii ndhradného zariadenia navrhnutého tak, aby znizovalo Uroven vystavenia
elektromagnetickym poliam;

o U.v.ESL 199, 30.7.1999, s. 59.
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f) primeranym informaciam ziskanym z vykonavania zdravotného dozoru vratane
publikovanych informaécii;

g) viacnasobnym zdrojom vystavenia;
h) suc¢asnym vystaveniam uc¢inkom poli s viacerymi frekvenciami.
6. Zamestnavatel’ ma k dispozicii posudenie rizik v stlade s clankom 9 ods. 1 pism. a)

smernice 89/391/EHS a urcuje, aké opatrenia sa musia prijat’ v stlade s ¢lankami 5 a 6 tejto
smernice. Posudenie rizika sa zaznamenava na vhodné médium v stlade s vnutrostatnymi
pravnymi predpismi a praxou. Jeho stCastou moéZe byt zddvodnenie zo strany
zamestnavatela v tom zmysle, ze vzhl'adom na druh a rozsah rizik suvisiacich
s elektromagnetickymi polami je d’alSie podrobné postdenie rizika nepotrebné. Posudenie
rizika sa pravidelne aktualizuje, najmd ak dosSlo k vyznamnym zmenam, ktoré by sposobili
jeho neaktudlnost’, alebo ked sa na zéklade vysledkov zdravotného dozoru ukaze, Ze je to
nevyhnutné.

Clanok 5
Ustanovenia zamerané na odstranenie alebo zniZenie rizik

1. Vzhl'adom na technicky pokrok a dostupnost’ opatreni na kontrolu produkcie
elektromagnetickych poli pri zdroji sa vystavenie ucinkom elektromagnetickych poli
odstrafniuje alebo znizuje na minimum.

Znizenie rizik vznikajicich vystavenim elektromagnetickym poliam sa zaklada
na vSeobecnych zasadach prevencie stanovenych v smernici 89/391/EHS.

2. Na zéklade posudenia rizika uvedeného v ¢lanku 4, ak su prekrocené akéné hodnoty
uvedené v ¢lanku 3 a v prilohéach II a IIT a ak sa postdenim vykonanym v sulade s ¢lankom 4
ods. 2 nepreukaze, ze limitné hodnoty vystavenia nie st prekrocené a ze bezpecnostné rizika
sa daju vylucit, zamestnavatel’ vypractva a realizuje akény plan obsahujuci technické a/alebo
organizacné opatrenia uréené na prevenciu vystavenia presahujuceho limitné hodnoty
vystavenia, pricom berie do ivahy najma:

a) iné pracovné metody, ktoré maji za nasledok nizSie vystavenie ucinkom
elektromagnetickych poli;

b) vyber zariadenia emitujuceho slabSie elektromagnetické polia, priCom sa prihliada
na pracu, ktora sa ma vykonat’;

c) technické opatrenia na znizenie emisii elektromagnetickych poli, v pripade potreby
vratane pouzitia zabezpeCovacich, tieniacich alebo inych podobnych mechanizmov
na ochranu zdravia;

d) prislusné programy udrzby pracovného zariadenia, pracovisk a systémov pracovnych
stanovist’;
e) navrh a dispozi¢né rieSenie pracovisk a pracovnych stanovist’;
) obmedzenie dlZky trvania a intenzity vystavenia;
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2) dostupnost’ vhodnych osobnych ochrannych prostriedkov.

3. Na zédklade posudenia rizika uvedeného v c¢lanku 4 sa pracoviskd, na ktorych
by pracovnici mohli byt vystaveni ufinkom elektromagnetickych poli presahujicim
orientacné alebo ak¢éné hodnoty, oznacuji vhodnymi oznaceniami v sulade s prilohami II a III
a so smernicou Rady 92/58/EHS z 24. jina 1992 o minimalnych poziadavkach na zaistenie
bezpec¢nostnych a/alebo zdravotnych oznaceni pri praci (9. samostatnd smernica v zmysle
Glanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS)'’. V pripade potreby sa identifikuju prisluiné
priestory a pristup k nim sa obmedzuje. Ak je pristup do tychto priestorov vhodne obmedzeny
z inych dovodov, nevyzaduji sa oznadenia a obmedzenia pristupu Specifické
pre elektromagnetické polia.

4. Vystavenie pracovnikov nesmie v ziadnom pripade prekrocit limitné hodnoty
vystavenia pre U€inky na zdravie, s vynimkou pripadu, ked’ st splnené podmienky uvedené
v ¢lanku 3 ods. 6. Ak su prekrocené limitné hodnoty vystavenia pre ucinky na zdravie
aj napriek opatreniam, ktoré prijal zamestndvatel’ s cielom dosiahnut’ stilad s touto smernicou,
zamestnavatel' bezodkladne prijima opatrenia na znizenie vystavenia pod tieto limitné
hodnoty vystavenia. Zamestnavatel zistuje dovody, z ktorych boli limitné hodnoty vystavenia
pre u¢inky na zdravie prekrocené, a zodpovedajicim spésobom meni ochranné a preventivne
opatrenia s cielom predist’ ich opatovnému prekroceniu.

5. Podl’a ¢lanku 15 smernice 89/391/EHS zamestnavatel’ prispdsobuje opatrenia uvedené
v tomto ¢lanku a v prilohéach II a III poziadavkam osobitne ohrozenych pracovnikov.
Clanok 6
Informovanie a odborna priprava pracovnikov

Bez toho, aby boli dotknuté ¢lanky 10 a 12 smernice 89/391/EHS zamestnavatel’ zabezpecuje,
aby sa pracovnikom, ktori s pri praci vystaveni rizikdm z elektromagnetickych poli, a/alebo
ich zastupcom poskytli vSetky potrebné informacie a odborna priprava stivisiace s vysledkami
posudenia rizika uvedeného v ¢lanku 4 ods. 1 tejto smernice, tykajice sa najma:

a) opatreni prijatych na vykondvanie tejto smernice;

b) hodndt a koncepcii limitnych hodnot vystavenia, orientacnych hodndt a akénych
hodnét; suvisiacich potencialnych rizik a prijatych preventivnych opatreni;

c) vysledkov ~ postdenia, merania  a/alebo  vypoCtov ~ Urovni  vystavenia
elektromagnetickym poliam vykonanych v stlade s ¢lankom 4 ods. 1 a ods. 2 tejto smernice;

d) spOsobov zistenia nepriaznivych uclinkov vystavenia na zdravie a sposobov
ich oznamovania;

e) okolnosti, za ktorych maji pracovnici pravo na zdravotny dozor;

f) bezpeénych pracovnych postupov scielom minimalizovat rizikd spojené
s vystavenim.

10 U. v. ES L 245, 26.8.1992, s. 23.

20

SK



SK

Clanok 7
Konzultacie s pracovnikmi a ich acast’

Konzultacie s pracovnikmi a/alebo s ich zastupcami a ich Gcast’ prebicha v stlade s ¢lankom
11 smernice 89/391/EHS.

KAPITOLA I1I

ROZNE USTANOVENIA

Clanok 8
Zdravotny dozor

1. S cielom predist akymkol'vek nepriaznivym zdravotnym ucinkom spdosobenym
vystavenim elektromagnetickym poliam a vcéas ich zistit sa v sulade s c¢lankom 14
smernice 89/391/EHS vykonava primerany zdravotny dozor.

V pripade vystaveni vo frekvenénom pasme do 100 kHz sa vSetky neziaduce alebo
neoCakavané UCinky na zdravie oznamené pracovnikom postupuju osobe zodpovednej
za lekéarsky dozor, ktord prijme primerané opatrenia v sulade s vnltroStitnymi pravnymi
predpismi a praxou.

V pripade vystaveni v pasme od 100 kHz do 300 GHz a v kazdom pripade, ked sa zisti
vystavenie nad limitné hodnoty vystavenia, sa musi pre prislusného(-ych) pracovnika(-ov)
zabezpeCit’ lekarske vySetrenie v sulade s vnutroStitnymi pravnymi predpismi a praxou.
Ak sa zisti poSkodenie zdravia vyplyvajuce ztakéhoto vystavenia, zamestnavatel musi
vykonat’ opdtovné posudenie rizik v stlade s ¢lankom 4.

2. Zamestnavatel' prijima primerané opatrenia na zabezpecenie toho, aby lekar
a/alebo zdravotnicky organ zodpovedny za zdravotny dozor mali pristup k vysledkom
posudenia rizika podla ¢lanku 4.

3. Vysledky zdravotného dozoru sa uchovavaji vo vhodnej forme tak, aby bolo mozné
do nich neskdr nahliadnut, priCom sa zohladiuji poziadavky tykajice sa dovernosti.
Jednotlivi pracovnici maju na poziadanie pristup k svojim osobnym zdravotnym zaznamom.

Clanok 9
Sankcie
Clenské $taty stanovuju sankcie uplatnitelné v pripade porusenia vnitroitatnych pravnych

predpisov prijatych podla tejto smernice. Tieto sankcie musia byt ucinné, primerané
a odradzajtce.

Cldanok 10
Technické zmeny a doplnenia priloh

Komisia je opravnena prijimat delegované pravne akty v sulade s ¢lankom 11 s cielom
vykonat’ zmeny a doplnenia priloh ¢isto technickej povahy, aby sa:
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a) zohl'adnilo prijatie smernic v oblasti technickej harmonizacie a normalizacie so zretel'om
na navrh, stavbu, vyrobu alebo konstrukciu pracovnych zariadeni alebo pracovisk;

b) zohladnil technicky pokrok, zmeny najrelevantnejSich harmonizovanych eurdpskych
noriem alebo Specifikacii a nové vedecké zistenia tykajice sa elektromagnetickych poli;

¢) prispdsobili orientacné a akéné hodnoty za predpokladu zachovania suladu s existujicimi
limitnymi hodnotami vystavenia a stvisiace zoznamy ¢innosti, pracovisk a typov zariadeni,
ktoré su uvedené v prilohach II a III.

Ak sa to v pripade ¢isto technickych zmien a doplneni priloh uvedenych v prvom pododseku
vyzaduje zo zavaznych nalichavych dévodov, uplatituje sa na delegované pravne akty prijaté
podl’a tohto ¢lanku postup stanoveny v ¢lanku 12.

Cldanok 11
Vykonavanie delegovania pravomoci

1. Pravomoc prijimat’ delegované pravne akty sa Komisii udel'uje za podmienok stanovenych
v tomto ¢lanku.

2. Delegovanie pravomoci uvedené v ¢lanku 10 sa udel'uje na neurCity Cas od [ddtum
nadobudnutia ucinnosti tejto smernice].

3. Europsky parlament alebo Rada mo6zu delegovanie pravomoci podla ¢lanku 10 kedykol'vek
odvolat’. Rozhodnutim o odvolani sa ukoncuje delegovanie pravomoci blizSie uvedenych
v danom rozhodnuti. Nadobuda u¢innost’ ditom nasledujicim po jeho uverejneni v Uradnom
vestniku Eurdpskej unie alebo k neskorSiemu datumu, ktory je v iom uvedeny. Nema vplyv
na ucinnost’ akychkol'vek uz platnych delegovanych pravnych aktov.

4. Komisia ithned’ po prijati delegovaného pravneho aktu o tom stcasne informuje Eurdpsky
parlament a Radu.

5. Delegovany pravny akt prijaty podla ¢lanku 10 nadobuda tc¢innost iba vtedy, ak Eurdpsky
parlament ani Rada nevzniesli Ziadnu namietku v lehote 2 mesiacov po oznameni uvedeného
pravneho aktu Europskemu parlamentu a Rade alebo ak pred uplynutim uvedeného obdobia
Eurépsky parlament aj Rada informovali Komisiu, ze nevznesu namietky. Na podnet
Eurdpskeho parlamentu alebo Rady sa tato lehota prediZi o 2 mesiace.

Cldnok 12
Naliehavy postup

1. Delegované pravne akty prijaté podla tohto ¢lanku nadobudaju ucinnost’ bezodkladne
a uplatiuji sa, pokial nie je vznesend namietka v sulade sodsekom 2. V ozndmeni
o delegovanom pravnom akte Eurdpskemu parlamentu a Rade st uvedené dévody na pouzitie
naliehavého postupu.

2. Eurépsky parlament alebo Rada mé6zu vzniest' ndmietku proti delegovanému pravnemu
aktu vstulade spostupom uvedenym v clanku 11 ods. 5. Komisia vtakom pripade
po oznameni rozhodnutia Eurdpskeho parlamentu alebo Rady o namietke pravny akt
bezodkladne zrusuje.
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KAPITOLA 1V

ZAVERECNE USTANOVENIA

Clanok 13
Praktické pokyny

Komisia s cielom ul'ah¢it’ vykonavanie tejto smernice, najmé vykonavanie posudenia rizika,
vypracuva praktické pokyny pre ustanovenia ¢lankov 4 a 5 a priloh II az IV. Komisia uzko
spolupracuje s Poradnym vyborom pre bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci.

Clanok 14
Preskimanie a podavanie sprav

V sprave, ktord sa ma vypracovat’ v sulade s ¢lankom 17a smernice 89/391/EHS, sa podava
sprava predovSetkym o GCinnosti smernice z hladiska zniZovania vystavenia
elektromagnetickym poliam a o percentudlnom podiele pracovisk, pri ktorych boli
nevyhnutné napravné opatrenia.

Clanok 14
Transpozicia
l. Clenské Staty uvedt do Gginnosti zédkony, iné pravne predpisy a sprivne opatrenia
potrebné na dosiahnutie suladu s touto smernicou najneskér do [30. aprila 2014]. Komisii

bezodkladne oznamia znenie tychto ustanoveni a tabulku zhody medzi tymito ustanoveniami
a touto smernicou.

Clenské $taty uvedu priamo v prijatych opatreniach alebo pri ich tradnom uverejneni odkaz
na tato smernicu. Podrobnosti o odkaze upravia ¢lenské Staty.

2. Clenské $taty oznamia Komisii znenie hlavnych ustanoveni vnutrostatnych pravnych
predpisov, ktoré prijmu v oblasti posobnosti tejto smernice.

Cldanok 15

ZruSenie
Smernica 2004/40/ES sa zrusuje.

Clanok 16

Nadobudnutie aéinnosti

Tato smernica nadobuda t¢innost’ diiom jej uverejnenia v Uradnom vestniku Europskej unie.
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Clanok 17

Adresati
Této smernica je uréena ¢lenskym Statom.
V Bruseli
Za Europsky parlament Za Radu
predseda predseda
24
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PRILOHA I
FYZIKALNE VELICINY TYKAJUCE SA VYSTAVENIA ELEKTROMAGNETICKYM
POLIAM

Na opisanie vystavenia elektromagnetickym poliam sa pouzivaju tieto fyzikalne veli¢iny:

Kontaktny prud (Ic) medzi osobou a predmetom sa vyjadruje v ampéroch (A). Ustaleny kontaktny prad
vznikne, ked je osoba v kontakte s vodivym predmetom v elektrickom poli. Pri vzniku takéhoto
kontaktu mdze prist’ k iskrovému vyboju so stvisiacimi prechodovymi pradmi.

Intenzita elektrického pola je vektorova veliCina (E), ktora zodpoveda sile posobiacej na nabith ¢asticu
bez ohl'adu na jej pohyb v priestore. Vyjadruje sa vo voltoch na meter (V/m).

Intenzita magnetického pola je vektorova veli¢ina (H), ktora spolu s hustotou magnetického toku
Specifikuje magnetické pole v 'ubovol'nom bode v priestore. Vyjadruje sa v ampéroch na meter (A/m).

Hustota magnetického toku je vektorova veli¢ina (B), ktord ma za nasledok silu pdsobiacu
na pohyblivé naboje, vyjadrena v jednotkach tesla (T). Vo volnom priestore a v biologickych
materidloch sa hustota magnetického toku a intenzita magnetického pol'a mézu vzajomne zamienat
s pouzitim ekvivalencie 1 A/m=4x 10" T.

Hustota vykonu (S) je prislu$na veli¢ina pouZivana pri velmi vysokych frekvenciach, kde je hibka
prieniku do tela nizka. Ide o Ziarivy tok energie dopadajuci kolmo na povrch vydeleny plochou
povrchu; vyjadruje sa vo wattoch na meter $tvorcovy (W/m?).

Specifickd absorpcia energie (SA) je energia absorbovani jednotkovou hmotnostou biologického
tkaniva vyjadrena v jouloch na kilogram (J/kg). V tejto smernici sa pouziva na stanovenie limitov
pre netermalne ucinky impulzového mikrovlnového Ziarenia.

Specificka rychlost absorpcie energie (SAR) spriemerovana na celé telo alebo ¢asti tela je rychlost,
ktorou je energia absorbovand jednotkovou hmotnostou telesného tkaniva; vyjadruje sa vo wattoch
na kilogram (W/kg). SAR celého tela predstavuje Siroko akceptovanu veli¢inu na vytvorenie vztahu
medzi nepriaznivymi tepelnymi u¢inkami a vystavenim radiovej frekvencii (RF). Okrem celkovej
priemerne;j telesnej SAR st potrebné lokdlne hodnoty SAR na vyhodnotenie a obmedzenie nadmerného
ukladania energie v malych cCastiach tela v dosledku osobitnych podmienok vystavenia. Prikladmi
takychto podmienok si: uzemnena osoba vystavena RF v nizkom pasme MHz a osoby vystavené polu
v blizkosti antény.

Z tychto veli¢in sa daji priamo merat hustota magnetického toku, kontaktny prud, intenzita
elektrického a magnetického pol'a a hustota vykonu.
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PRILOHA II
VYSTAVENIE ELEKTROMAGNETICKYM POLIAM VO FREKVENCNOM PASME
0 HZ AZ 100 KHZ

A. SYSTEM OBMEDZENIA VYSTAVENIA

Hlavné zésady, z ktorych vychadza ochranny systém prijaty pre frekvencné pasmo do 100 kHz
(100 tisic cyklov za sekundu), st tieto:

- riadne zohladnenie najnovSich medzindrodnych odporucani, ktoré uverejnili Specializované
organizacie uznavané na celom svete,

- zavedenie vhodnych zjednoduSeni ,,obmedzenych na dany ucel“ s cielom ulah¢it’ pochopenie
a zavedenie ochranného systému ,,v teréne,

- zavedenie do praxe ,,zonového systému®, v ktorom sa da zatriedit’ kazda ¢innost’, pricom umiestnenie
¢innosti v ur€itej zone ma priamy vplyv na rozsah postdenia rizika, ktoré ma vykonat’ zamestnavatel,
a na odporticané preventivne opatrenia,

- obmedzenie poctu pripadov, v ktorych sa musi zaistit’” dodrziavanie skutoénych limitov vystavenia,
pretoze namerand Urovenl vystavenia je vysSSia ako horny limit najvysSej povolenej zény (akéna
uroven).

B. UROVNE VYSTAVENIA A LIMITY VYSTAVENIA
V stlade s najnovsimi odporti¢aniami sa prijali tieto moznosti:

- akéné hodnoty a orientacné hodnoty zodpovedaju odhadovanym alebo nameranym hodnotdm pola
na pracovisku v nepritomnosti pracovnika,

- Limitné hodnoty vystavenia pre ucinky na zdravie a limitné hodnoty vystavenia pre ucinky
na bezpec¢nost’ sa vyjadruju ako elektrické polia vytvorené v nervovych tkanivach v tele (vo V/m),

- V pripade osobitne ohrozenych pracovnikov, ako sa vymedzuji v ¢lanku 4 ods. 5 pism. c), sa musi
vykonat’ individualne posudenie v sulade s prilohou II bodom E.

Pozndmka 1: v akejkol'vek situacii, ked’ je namerand hodnota vysSia ako akénd hodnota, sa musi
vykonat’ dokladné overenie podl'a ¢lanku 4 ods. 2.

Poznamka 2: v kazdej situdcii, ked’ sa tvar signalu odliSuje od sinusoidy do takej miery, Ze mdze
ovplyvnit' vysledok, by sa mali pouzit’ tieto vrcholné hodnoty. Pre limitné hodnoty vystavenia
by sa vrcholnd hodnota mala porovnat’ s vrcholnou hodnotou indukovaného elektrického pol'a ziskanou
vynasobenim hodndt z tabulky 2.1 hodnotou 1,41. Pre Grovne magnetického a elektrického pola
mimo tela by sa vrcholné hodnoty ich miery zmeny v C¢ase mali porovnat s hodnotami
z tabul’ky 2.2 alebo 2.3 vynasobenymi hodnotou 8,9 f (¢o zodpoveda V2 2xf).

Pre komplexné impulzové signaly sa musi vykonat’ dokladné overenie podla ¢lanku 3 ods. 3.
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Tabul’ka 2.1 Limitné hodnoty vystavenia (vyjadrené v efektivnych hodnotéach)

Frekvencia Limitna hodnota vystavenia
(Hz) (V/m)

Pre G¢inky Pre ucinky

na bezpecnost’ na zdravie
1-10 0,5/f 0,8
10-25 0,05 0,8
25 -400 0,002 f 0,8
400 —3 000 0,8 0,8

3 000 — 100 000 2,7x10*f 2,7x10*f

f je frekvencia vyjadrena v hertzoch (Hz)

Limitna hodnota vystavenia pre uU¢inky na bezpecnost' je odvodend od prahovej trovne ucinku
pre u¢inky na centralny nervovy systém v hlave (CNS).

Limitna hodnota vystavenia pre u¢inky na zdravie je odvodena od prahovej urovne ucinku pre u¢inky
na periférny nervovy systém (PNS) a zabranuje aj stimulacii nervovych vldkien v centrdlnom
nervovom systéme.

Limitné hodnoty vystavenia pre statické magnetické polia st uvedené v tabul’ke 2.3.

Tabul’ka 2.2 Orienta¢né a akéné hodnoty vystavenia elektrickému pol'u

(efektivne hodnoty)
Frekvencia Orienta¢na Akéna hodnota
hodnota
(Hz) (V/m)
(V/m)
1-25 20x 10° 20x10°
25-90 500 x 10%/f 20x 10°
90 — 3 000 500 x 10°/f 1 800 x 10%/f
3 000 — 100 000 170 600

Pozndmka 1: Ak¢énéd hodnota pre elektrické polia pre frekvenéné pasmo 1 — 90 Hz je obmedzena
na 20 kV/m, aby sa obmedzilo riziko nepriamych ucinkov, ktoré predstavuju iskrové vyboje,
ktoré mozu vzniknat, ked’ sa pracovnik dostane do kontaktu s vodivym predmetom s inym elektrickym
potencidlom. Ak je riziko iskrovych vybojov riadené pomocou technickych prostriedkov a odbornej
pripravy pracovnikov, vystavenia presahujice akéné hodnoty sa mézu akceptovat’ za predpokladu,
ze limitné hodnoty vystavenia nie su prekrocené, v stlade s clankom 4 ods. 2.
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Frekvencia Orientac¢na Ak¢na hodnota
hodnota
(Hz) (uT)
(1T)
0 2x10° 8x 10°
>0-1 (2-1,8H)x 10° | (5,67 -5 x 10°
1-8 210°/F 0,666 x 10%/f
825 25000/f 0,666 x 10%/f
25 —300 1000 0,666 x 10%/f
300 — 3 000 3x 10°/f 0,666 x 10%/f
3000 — 9 000 100 222
9 000 — 20 000 100 2x10%/f
20 000 — 100 000 2x10%/f 2x10%/f

Tabulka 2.3 Orientacné a akéné hodnoty pre vystavenie magnetickému pol’u (efektivne hodnoty)

Poznamka 1: Hodnoty pre 0 Hz v tejto tabulke predstavuju limitné hodnoty vystavenia. Nad 8 T
sa uplatituje ¢lanok 3 ods. 6.

Poznamka 2: Ak¢na hodnota vysSia ako 9 kHz a orientatna hodnota vyssia ako 20 kHz vyplyvaja
z limitnych hodndt vystavenia pre priemernu SAR celého tela, podl'a vymedzenia pojmu v prilohe III.

Okrem hodndt uvedenych v tabulkach 2.1, 2.2 a 2.3 su ustalené kontaktné prudy v dosledku kontaktu
pracovnika s vodivymi predmetmi obmedzené na:

od 0 Hz do 2,5 kHz: 1,0 mA;
od 2,5 kHz do 100 kHz: 0,4 10°f mA (frekvencia f v Hz).
C. KATEGORIE PRACOVNYCH ZARIADENI ALEBO CINNOSTI

1) Pri tychto pracovnych zariadeniach alebo Cinnostiach sa vychadza z toho, Ze za normalnych
podmienok vystavenie pracovnika nedosahuje orientacnu hodnotu:

o Cinnosti, pri ktorych sa uréenym spdsobom pouZivajii zariadenia, ktoré si v sulade
so smernicami 1999/5/ES a 2006/95/ES, a najméa
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elektrické spotrebi¢e pre domacnost a podobné elektrické spotrebice (vratane
prenosnych zariadeni vybavenych vykurovacimi telesami; nabijaciek batérii;
ohrievadov; vysavaCov necistot avody; sporakov, rur a varnych zariadeni
na priemyselné a komeréné pouzitie; vykurovacich telies pre vodné postele;
mikrovinnych rar na priemyselné a komeréné pouzitie)

kancelarie (vratane vypoctovej techniky, kéblovych sieti, rddiového komunika¢ného
vybavenia; okrem zariadeni na vymazéavanie pasok)

prevadzka elektroinstalacii
o siet’ nizkeho napitia < 1 000 V
o nizkonapétové prvky s vykonom nizsim ako 200 kVA

. pracoviskd vo vzdialenosti najmenej 60 cm od nizkonapdtovych prvkov
s vykonom nepresahujiicim 1 000 kVA

o transformatory pripojené k sietam nizkeho napitia (<1 000 V medzi fazami)
s vykonom do 200 kVA

. pracoviskd vo vzdialenosti minimalne 60 cm od transformatorov pripojenych
k sietam nizkeho napdtia (<1 000 V medzi fazami) s vykonom nepresahujucim
1 000 kVA

elektromotory a elektrické pumpy pod podmienkou, ze:

o vykon je niz$i ako 200 kVA

o ide o pracoviskd vo vzdialenosti najmenej 60 cm as vykonom
nepresahujuciml 000 kVA

detekcia predmetov a osdb

o RFID 1 Hz - 100 kHz

zariadenia na vymazavanie pasok (ak su dostupné a dodrzané pokyny vyrobcu)
induk¢ény ohrev

o automatizované systémy (ak su dostupné a dodrZzané pokyny vyrobcu)
detekcia predmetov a osdb

o systémy na ochranu tovaru 0,01 — 20 kHz (magneticky)

. systémy na ochranu tovaru 20 — 100 kHz (rezonan¢né indukcia)

o detektory kovov
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. induk¢né platne v hotelierstve a cateringu (priprava potravin)

ru¢né motorom ovladané elektrické naradie

prenosné motorom ovladané elektrické néaradie (vratane elektricky ovlddanych zéhradnych

pristrojov)

skusobné nastroje (okrem nedestruktivneho magnetického skusania)
inStaldcia a udrzba

. rucné elektrické nastroje (okrem zvaracich zariadeni)

vyroba a distribucia elektrickej energie

. pripojnice/vodivé kolajnice v trafostaniciach

o nadzemné kable vysokého napétia
o elektrické trafostanice

o spinacie zariadenia

zvaranie

o automatizované systémy (ak su dostupné a dodrzané pokyny vyrobcu)
o oblukové zvaranie — kable (ak st dostupné a dodrzané pokyny vyrobcu)
lekarske aplikacie

o plytka hypertermia (ak su dostupné a dodrzané pokyny vyrobcu)

kontrola bolesti, stimulécia rastu kosti atd’.

hibkova hypertermia (ak st dostupné a dodrzané pokyny vyrobcu)

elektrochirurgia (ak st dostupné a dodrzané pokyny vyrobcu)
dopravné a prenosové systémy

o zelezni¢na doprava pohanand priamym pradom

° motorové vozidla, lode, lietadla

. (velké) elektrické motory

dopravné systémy a systémy dialkovej prepravy
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. zelezni¢na doprava pohanana striedavym pradom (50 Hz)
vyroba a distribucia elektrickej energie

elektrochemické procesy (okrem Specifickych miest)

2) Pri tychto cinnostiach moze byt vystavenie pracovnikov vySSie ako orientacna hodnota,
ale za normalnych podmienok sa vychadza z toho, ze ich vystavenie je nizSie ako akcna hodnota:

stroje na lepenie plastov

induk¢ény ohrev

zariadenia na glejenie dreva

elektrarne

vzduchom chladené cievky v kondenza¢nych bankach
systémy zasobovania prudom (pripojnice)
hydroliza¢né haly (ich ¢asti)

vacsie pece

oblukové¢ zvaranie — kable

pouzivanie ,,otvorené¢ho magnetrénu‘

nedestruktivne magnetické sktiSanie

3) Pri tychto ¢innostiach sa mdze prekrocit’ akéna hodnota a vyzaduje sa osobitné posudenie s cielom
zabezpecit, aby sa neprekrocili limitné hodnoty vystavenia pre u¢inky na zdravie:

hl'adanie chyb pocas inStalacie a udrzby

blizkost’ usmernovacov pri elektrochemickych procesoch
neautomatizovany induk¢ény ohrev (malé zlievarenské pece)
poloautomatizované bodové a oblukové zvaranie

vyskumné ¢innosti.

D. PREVENTIVNE OPATRENIA a iné podmienky

1) V pripade osobitne ohrozenych osob uvedenych v ¢lanku 4 ods. 5 pism. ¢) sa musia vykonat’
individudlne postudenia v stlade s bodom E.

2) Zéna vystaveni nizSich ako orientacnd hodnota:
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- Vhodné oznacenie
3) Zoéna vystaveni vyssich ako orienta¢na hodnota, ale nizSich ako ak¢énd hodnota:
- Vhodné oznacenie

- Opatrenia zamerané na ohraniCenie (napr. oznaCenia na podlahe, ploty) scielom obmedzit
alebo kontrolovat’ pristup, ak je to vhodné,

- Informovanie a Specificka odborna priprava prislusnych pracovnikov,

- Overovanie dodrzZiavania limitnych hodndt vystavenia pre ucinky na bezpe¢nost alebo pripadne
postupov na zabezpecenie riadenia nepriaznivych ucinkov na bezpec¢nost'.

4) Vystavenia vyssie ako akéné hodnota:
- Vhodné oznacenia,

- Opatrenia zamerané na ohraniCenie (napr. oznacenia na podlahe, ploty) scielom obmedzit
alebo kontrolovat’ pristup, ak je to vhodné,

- Overovanie dodrziavania limitnych hodnot vystavenia pre G€inky na zdravie,

- Postup na riadenie iskrovych vybojov technickymi prostriedkami a odbornd priprava pracovnikov.

(Uplatiuje sa iba v pripade vystaveni elektrickému pol'u v tejto zone),

- Vhodné opatrenia na ohrani¢enie a zabranenie pristupu,
- Informovanie a Specifickd odborna priprava prislusnych pracovnikov.
E. OSOBITNE OHROZENE OSOBY

Pracovnici, ktori oznamili, Ze nosia aktivnu implantovatelni zdravotnicku pomécku (AIMD) a Zeny,
ktoré oznamili, Ze su tehotné, sa povazuju za osobitne ohrozené osoby, ako sa uvadza v ¢lanku 4 ods. 5
pism. c).

Ak pracovnik ozndmil svojmu zamestnavatel'ovi, Ze nosi AIMD, zamestnévatel’ vykondva posudenie
s cielom zistit, aké obmedzenia tykajuce sa toho, kde mdze pracovat’, su potrebné, aby sa zabranilo
interferencii s implantovanym zariadenim. Pokyny na postup poskytuje CENELEC (pozri EN 50527
a sivisiace cCasti). Mozno poznamenat, ze zasadou, zktorej vychadzaji pokyny CENELEC, je,
ze k interferencii neddjde, ak su polia pod referenénymi uroviiami uvedenymi v odporicani Rady
1999/15] 19/ES o obmedzeni vystavenia Sirokej verejnosti elektromagnetickym poliam (0 Hz do 300
GHz) .

Ak pracovnicka ozndmila svojmu zamestnavatel'ovi, Ze je tehotnd, uplatiiuji sa poziadavky smernice
Rady 92/85/EHS o zavedeni opatreni na podporu zlepSenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

1 U.v.ESL 199, 30.7.1999, s. 59.
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tehotnych pracovnicok a pracovniok kratko po porode alebo dojéiacich pracovnidok'?. Zamestnavatel
umozni pracovnickam, aby nemuseli vchadzat’ do priestorov, v ktorych vystavenia presahuju limity
vystavenia pre Sirokd verejnost’ uvedené v odporucani Rady 1999/519/ES alebo jeho naslednych
reviziach.

12 U.v.ESL348,28.11.1992, s. 1.
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PRILOHA III
VYSTAVENIE ELEKTROMAGNETICKYM POLIAM VO FREKVENCNOM PASME
100 KHZ AZ 300 GHZ

A.SYSTEM OBMEDZENIA VYSTAVENIA

V zavislosti od frekvencie pola alebo ziarenia, ktorému je pracovnik vystaveny, sa na urCenie
limitnych hodnot vystavenia pre elektromagnetické polia pouziju tieto fyzikéalne veliCiny:

- od 100 kHz do 10 MHz sa limitné hodnoty vystavenia stanovia pre SAR, aby sa predislo
prehrievaniu a pre indukované elektrické polia, aby sa prediSlo U¢inkom na funkcie centrdlneho
a periférneho nervového systému,

- od 10 MHz do 10 GHz sa limitné hodnoty vystavenia stanovia pre SAR, aby sa zabranilo
prehriatiu celého tela a nadmernému lokalnemu zahriatiu tkaniv,

- od 10 GHz do 300 GHz sa limitnd hodnota vystavenia stanovi pre hustotu vykonu,
aby sa predisSlo nadmernému zahriatiu tkaniv na povrchu tela alebo v jeho blizkosti,

- vo frekvenénom pasme tejto prilohy, 100 kHz az 300 GHz, treba zohladiovat’ iba limitné
hodnoty vystavenia pre u¢inky na zdravie.

B. UROVNE VYSTAVENIA A LIMITY VYSTAVENIA

Tabul’ka 3.1 Ak¢né hodnoty a limitné hodnoty vystavenia pre vystavenie vysokofrekvencnému
elektrickému pol’u (efektivne hodnoty)

Frekvencia Akéna Limitna }I; ir(lintI}[é II; 1r(111it11'£1 Limitnd | Limitna
hodnota hodnota 0 ?O a 0 tno 4 | hodnota | hodnota
(Hz) vystavenia V}.,S ave VYS aven vystaven | vystaven
(V/m) pre fia pre 1a pre iapre |ia:
celé hlavu a Kkoncatin
indukovane | telo: trup: y:
elektrické
pole
Priemer
na (SVAR Lokali Hustota
oKalizov 'kon S
W/kg) | ana SAR | Lokalizov E]g W/nulz)
(V/m) T (v ana SAR
Wikg)t (v
W/kg)t
10° — 10° (*) 600 2,7x10%f% | 04 10 20 -
10°— 107 (*) 600 10%f | 2,7x10*f* | 04 10 20 -
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10— 4 10° 60 - 0,4 10 20 -
410%-210° | 3x10° x {7 - 0,4 10 20 -
210°-10" 137 - 0,4 10 20 -
10"-3 10" 137 - - - - 50

(*) f je frekvencia vyjadrena v hertzoch (Hz)
(+) pozri PRILOHU III bod F

Tabul’ka 3.2 Ak¢né hodnoty a limitné hodnoty vystavenia pre vystavenie vysokofrekvencnému
magnetickému pol'u (efektivne hodnoty)

Frekvencia Akéna Limitna Limitna | Limitnda | Limitnd | Limitna
hodnota hodnota hodnota | hodnota | hodnota | hodnota
(Hz) vystavenia | vystaven | vystaven | vystaven | vystaven
(uT) pre ia pre ia pre iapre |ia:
koncatin
indukované | celé telo: | hlavu a y:
elektrické trup:
pole
Lokalizo

priemern | vana

(V/m) | &SAR
(v W/kg) | SAR(V | Lokalizo | Hustota

W/kg)f | vana vykonu
S (v
SAR (V W/mz)
W/kg)t
10° — 10’ 2 10%f 2,7x10%f 04 10 20 -
10°-410® 0,2 - 0,4 10 20 -
4108-210° | 10° x> - 0,4 10 20 -
210°-10" 0,45 - 0,4 10 20 -
10 -3 10" 0,45 - - - - 50

(1) pozri PRILOHU 11 bod F

Okrem hodnét uvedenych v tabul'kach 3.1 a 3.2 sa kontaktné prady v dosledku kontaktu pracovnika
s vodivymi predmetmi obmedzuji na:

od 100 kHz do 10 MHz: - 40 mA.

C. KATEGORIE PRACOVNYCH ZARIADENI ALEBO CINNOSTI
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1) Pri tychto Cinnostiach sa vychadza z toho, Ze vystavenie pracovnika za normdlnych podmienok
nedosahuje akcnu hodnotu:

. Pracoviska, na ktorych sa urenym spdsobom pouzivaji iba zariadenia, ktoré st v stlade
so smernicami 1999/5/ES a 2006/95/ES, a najma:

. vysielace (malé, na zdkladniach GSM, < 1 W)

o telefony a ruéné prenosné pristroje

o radarové systémy (kontroly rychlosti, meteorologické radary)

. RFID nad 100 kHz

o mikrovinné susenie

. TETRA vysielace na stoziaroch

. TETRA vysiela¢e na motorovych vozidlach s maximalnym vykonom 10 W
o zariadenia na vymazéavanie pasok

o zakladne pre mobilné telefony (GSM, UMTS)

2) Pri tychto Cinnostiach sa vychadza z toho, Ze vystavenie pracovnika za normalnych podmienok
presahuje akcnu hodnotu:

o zariadenia, ktoré sa inStaluju alebo udrziavaju (hl'adanie chyb)

o neautomatizovany indukény ohrev pracujtci v tomto frekvenénom pasme
o radiofrekvencné a mikrovlnné osvetlenie

o nedestruktivne magnetické sktiSanie

o Cinnosti v zéne s vyla¢enim verejnosti okolo:

o vel’kych rozhlasovych a televiznych vysielacov
o radarovych systémov (navigacnych)
. inych zariadeni vytvarajacich EMP

D. PREVENTIVNE OPATRENIA

1) V pripade osobitne ohrozenych osob uvedenych v ¢lanku 4 ods. 5 pism. ¢) sa musia vykonat
individudlne postdenia v stilade s prilohou III bodom E.

2) Zéna vystaveni nedosahujucich akcnu hodnotu:

36 SK



SK

- Vhodné oznacenia,

- Informovanie pracovnikov.

3) Vystavenia presahujuce akénu hodnotu:

- Overovanie dodrziavania limitnych hodnoét vystavenia,

- Vhodné opatrenia na ohranicenie a zabranenie pristupu,

- Informovanie a Specificka odborna priprava prislusnych pracovnikov.
E. OSOBITNE OHROZENE OSOBY

Pracovnici, ktori oznamili, ze nosia aktivnu implantovatelnu zdravotnicku pomécku (AIMD) a Zeny,
ktoré ozndmili, Ze su tehotné sa povazuju za osobitne ohrozené osoby, ako sa uvadza v ¢lanku 4 ods. 5
pism. c).

Ak pracovnik ozndmil svojmu zamestnavatel'ovi, Zze nosi AIMD, zamestnavatel’ vykonava posudenie
s cielom zistit, aké obmedzenia tykajuce sa toho, kde mdze pracovat, su potrebné, aby sa zabranilo
interferencii vplyvajlicej na implantovani pomdcku. Pokyny na tento postup poskytuje CENELEC
(pozri EN 50527 a suavisiace Ccasti). Mozno poznamenat, ze zasadou, zktorej vychadzaju
pokyny CENELEC, je, Ze k interferencii neddjde, ak su polia pod referenénymi troviiami uvedenymi
v odporucani 1999/519/ES.

Ak pracovnicka ozndmila svojmu zamestnavatel'ovi, Ze je tehotnd, uplatiiuji sa poziadavky smernice
92/85/EHS. Zamestnavatel umozni pracovnickam, aby nemuseli vchadzat' do oblasti, v ktorych
vystavenia prekracujl limity vystavenia pre Sirokd verejnost uvedené v odporucani 1999/519/ES alebo
jeho naslednych reviziach.

F. MERANIA

Musi sa stanovit hlavna frekvencia (frekvencie), ktorym moézu byt pracovnici vystaveni. Udaje
vyrobcu alebo inStaldtora sa musia pouzit' vzdy, ked’ su k dispozicii. Je takisto potrebné posudit,
¢i st polia sinusoidné alebo impulzové. Okrem toho:

- vSetky hodnoty SAR sa musia spriemerovat’ za akykol'vek 6-minttovy interval,

- priemerovanou hmotnostou pri lokalizovanej SAR je akychkol'vek 10 g prilahlého tkaniva; takto
ziskand maximalna SAR predstavuje hodnotu pouzivanii na odhadovanie vystavenia. Tychto 10 g
tkaniva je urCenych ako hmotnost’ prilahlého tkaniva s takmer homogénnymi elektrickymi
vlastnostami. Pri urCovani pril'ahlej hmotnosti tkaniva sa uznava, Ze tento pojem sa mdze pouzivat’
v pocitacovej dozimetrii, moze vSak predstavovat’ tazkosti pri priamych fyzikalnych meraniach. Mo6ze
sa pouzit jednoducha geometria, ako je objemova hmotnost’ tkaniva za predpokladu, Zze vypocitané
dozimetrické veli¢iny maji v porovnani s usmerneniami o vystaveniach konzervativne hodnoty,

- pri impulzovom vystaveni vo frekvenénom pasme 0,3 az 10 GHz a pri lokalizovanom vystaveni hlavy
sa odportca, s cielom obmedzit a zamedzit sluchovym u¢inkom spdsobenym termoelastickou
rozt'aznostou, dodatocnd limitnd hodnota vystavenia. To znamena, ze SA nesmie prekrocit’
hodnotu 10 mJ/kg spriemerovant na 10 g tkaniva,
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- hustoty vykonu sa musia spriemerovat’ na 'ubovolnych 20 cm?” vystavenej plochy a za lubovolné
obdobie trvajiice 68/f" minut (priom f je udané v Hz) kvoli kompenzovaniu progresivne mensej
hibky penetracie s rasticou frekvenciou. Priestorové maximalne hustoty vykonu spriemerované
na 1 cm” nesmu prekrogit’ 20—nasobok hodnoty 50 W/m?,

- vzhl'adom na impulzové alebo prechodové elektromagnetické polia alebo vo vSeobecnosti vzhl'adom
na sucasné vystavenie poliam s viacerymi frekvenciami sa musia pouzivat vhodné metody
posudzovania, merania a/alebo vypoétu schopné analyzovat' charakteristické vlastnosti tvaru vin
a charakter biologickych interakcii, pricom sa zohladnuji eurdpske harmonizované normy
vypracované CENELEC.
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PRILOHA IV
OSOBITNE OPATRENIA PRE CINNOSTI, NA KTORE SA VZTAHUJE CLANOK 3 ODS. 4

V stlade s ¢lankom 3 ods. 4 a s cielom zabezpecit harmonizovanu a primeranu ochranu pracovnikov
ariadne zohladnit’ existujice preventivne a ochranné opatrenia sa budu dodrziavat’ tieto zésady
a vykonavat’ tieto ulohy.

1. Ciele

a) Prvym cielom je vypracovat’ spolu so zainteresovanymi stranami jednotnu a pouziteI'ni metodiku
na ochranu pracovnikov vystavenych EMP pri ¢innostiach, na ktoré sa vztahuje ¢lanok 3 ods. 4.

b) Druhym cielom je zahrnit' do vypracovanej metodiky a suvisiacich nastrojov aspekty,
ako napriklad:

— ucinné informa¢né opatrenia a dynamické konzultaéné mechanizmy,

— ucinné opatrenia odbornej pripravy, aj pre externych zamestnancov, ktori maju pristup do oblasti
MR (miestnost’, v ktorej je MR instalovand, kontrolnd miestnost’, akdkol'vek suvisiaca susediaca
miestnost),

— zdokumentované pracovné postupy (a mechanizmus preskiimania),

— prisne pravidla pristupu do miestnosti MR,

— monitrovanie kvality vykonavania.

c¢) Tretim cielom je zapojenie vSetkych zastupitel'skych organizacii do rozSirenia informadcii

ich ¢lenom, aby sa zabezpecilo U¢inné vykonavanie osved¢enych postupov jednotnym spdosobom
vo vSetkych zariadeniach MR Unie.

2. Ulohy

Ulohami bude:

. zozbierat uz zavedené osvedCené postupy v Clenskych Statoch alebo Specifickych
zariadeniach,

o preskimat’ existujice pokyny a pracovné postupy,

o urcit’ a opisat’ rizikd (EMP, hluk, lietajuce predmety, kryogénne kvapaliny),

o identifikovat’ scenare maximalneho vystavenia,

. vymedzit’ typické pracovné situacie,

o vymedzit' vhodné pravidla spravania pre kazdu typicku pracovnu situaciu,

. navrhnat’ Standarny program odbornej pripravy a jeho obsah,
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. navrhnat’ akékol'vek iné prostriedky na dosiahnutie ciel'ov,

. vypracovat’ odportcania na zlepSenie bezpeCnosti (ndvrh oddelenia, riadenie pristupu
do miestnosti MR, ndvrh miestnosti atd’.) pre budtce zariadenia.

3. Trvanie prac a podavanie sprav

a) Prace sa za¢nll ihned po prijati tejto smernice a skonc¢ia sa najneskdr v dent uvedeny v ¢lanku 14
ods. 1;

b) Komisia pripravi spravu vysvetlujicu dosiahnuté vysledky. Tato sprava bude predloZzend Rade a
Eurépskemu parlamentu najneskor 9 mesiacov odo diia uvedeného v ¢lanku 14 ods. 1.
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PRILOHA V

TABULKA ZHODY

Smernica 2004/40/ES

Tato smernica

Clanok 1 ods. 1

Clanok 1 ods. 1

Clanok 1 ods. 2

Clanok 1 ods. 2

Clanok 1 ods. 3

Clanok 1 ods. 3

Clanok 1 ods. 4

Clanok 1 ods. 4 (nezmeneny)

Clanok 1 ods. 5

Clanok 1 ods. 5 (nezmeneny)

Clanok 2 pism. a)

Clanok 2 pism. a)

Clanok 2 pism. b)

Clanok 2 pism. ¢)

Clanok 2 pism. d)

Clanok 2 pism. b)

Clanok 2 pism. )

Clanok 2 pism. c)

Clanok 2 pism. )

Clanok 3 ods. 1

Clanok 3 ods. 1

Clanok 3 ods. 2

Clanok 3 ods. 2

Clanok 3 ods. 3

Clanok 3 ods. 3

Clanok 3 ods. 4

Clanok 3 ods. 5

Clanok 3 ods. 6

Clanok 4 ods. 1

Clanok 4 ods. 1

Clanok 4 ods. 2

Clanok 4 ods. 2

Clanok 4 ods. 3

Clanok 4 ods. 3

Clanok 4 ods. 4

Clanok 4 ods. 4

Clanok 4 ods. 5 pism. a)

Clanok 4 ods. 5 pism. a)
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Clanok 4 ods. 5 pism. b)

Clanok 4 ods. 5 pism. b)

Clanok 4 ods. 5 pism. c)

Clanok 4 ods. 5 pism. c)

Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod i) Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod 1)
Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod ii) Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod ii)
Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod iii) Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod iii) (nezmeneny)
Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod iv) Clanok 4 ods. 5 pism. a) bod iv) (nezmeneny)

Clanok 4 ods. 5 pism. f) az h)

Clanok 4 ods. 5 pism. f) az h) (nezmeneny)

Clanok 4 ods. 6

Clanok 4 ods. 6

Clanok 5 ods. 1

Clanok 5 ods. 1

Clanok 5 ods. 2 ivodny text

Clanok 5 ods. 2 ivodny text

Clanok 5 ods. 2 pism. a) az g)

Clanok 5 ods. 2 pism. a) aZ g) (nezmeneny)

Clanok 5 ods. 3

Clanok 5 ods. 3

Clanok 5 ods. 4

Clanok 5 ods. 4

Clanok 6 uvodny text

Clanok 6 tvodny text

Clanok 6 pism. a)

Clanok 6 pism. a) (nezmeneny)

Clanok 6 pism. b)

Clanok 6 pism. b)

Clanok 6 pism. ¢) az f)

Clanok 6 pism. c) az f) (nezmeneny)

Clanok 7

Clanok 7 (nezmeneny)

Clanok 8 ods. 1

Clanok 8 ods. 1

Clanok 8 ods. 2

Clanok 8 ods. 2 (nezmeneny)

Clanok 8 ods. 3

Clanok 8 ods. 3 (nezmeneny)

Clanok 9 (nezmeneny)

Clanok 9 (nezmeneny)

Clanok 10 ods. 1

Clanok 10 ods. 1

Clanok 10 ods. 2 tvodny text

Clanok 10 ods. 2 tvodny text

Clanok 10 ods. 2 pism. a)

Clanok 10 ods. 2 pism. a) (nezmeneny)
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Clanok 10 odsek 2 pismeno b)

Clanok 10 ods. 2 pism. b) (nezmeneny)

Clanok 10 ods. 2 pism. c)

Clanok 10 ods. 2 posledna veta

Clanok 10 ods. 2 posledna veta

Clanok 11 ods. 1

Clanok 11 ods. 2 Clanok 11
Clanok 11 ods. 3 Clanok 12
Clanok 12 (¢lanok zrugeny smernicou 2007/30/ES) -

- Clanok 13

Clanok 13 ods. 1

Clanok 14 ods. 1

Clanok 13 ods. 2

Clanok 14 ods. 2 (nezmeneny)

Clanok 15

Clanok 14

Clanok 16

Clanok 15

Clanok 17

Priloha

Priloha 1

Priloha 2

Priloha 3

Priloha 4

Priloha 5
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