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NARIADENIE EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) & 609/2013

z 12. jana 2013

o potravinich ur€enych pre dojcatd a malé deti, potravinich na osobitné lekdrske ticely a o celkovej

ndhrade stravy na dcely regulicie hmotnosti a ktorym sa zruSuje smernica Rady 92/52/EHS,

smernica Komisie 96/8/ES, 1999/21/ES, 2006/125/ES a 2006/141/ES, smernica Eurdépskeho
parlamentu a Rady 2009/39/ES a nariadenie Komisie (ES) ¢ 41/2009 a (ES) ¢ 953/2009

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKY PARLAMENT A RADA EUROPSKE] UNIE, 3)

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tinie, a najma na
jej ¢lanok 114,

so zretelom na ndvrh Eurépskej komisie,

po postdpeni ndvrhu legislativneho aktu ndrodnym parlamen-
tom,

so zretelom na stanovisko Eurdpskeho hospodérskeho a socidl-
neho vyboru (1),

konajic v stlade s riadnym legislativnym postupom (?),

kedze:

V ¢lanku 114 Zmluvy o fungovani Eurépskej tnie
(ZFEU) sa ustanovuje, Ze pri opatreniach, ktorych pred-
metom je vytvorenie a fungovanie vnitorného trhu
a ktoré sa tykaji okrem iného zdravia, bezpecnosti
a ochrany spotrebitelov, Komisia md brat za zdklad
vysokd droven ochrany prihliadajiic najmid na novy
vyvoj vychadzajuci z vedeckych poznatkov.

1

Volny pohyb bezpeénych a zdravych potravin je
zakladnym aspektom vnatorného trhu a vyznamne
prispieva k zdraviu a kvalite Zivota oblanov a k ich
socidlnym a ekonomickym zdujmom.

[

() U.v. EU C 24, 28.1.2012, 5. 119.

(%) Pozicia Eurépskeho parlamentu zo 14. jina 2012 (zatial neuverej-
nend v tradnom vestniku) a pozicia Rady v prvom ¢itani z 22. aprila
2013 (zatial neuverejnend v tradnom vestniku). Pozicia Eurépskeho
parlamentu z 11. jina 2013 (zatial neuverejnend v Gradnom vest-

niku).
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Ucelom préiva Unie vztahujiceho sa na potraviny je
okrem iného zabezpecit, aby sa na trh neuviedli Ziadne
potraviny, ktoré s nebezpecné. Preto by sa latky, ktoré
sa povazuji za $kodlivé pre zdravie dotknutych skupin
obyvatelstva alebo nevhodné na ludskd spotrebu, mali
vylacit z kategorii potravin, na ktoré sa vztahuje toto
nariadenie.

Smernicou Eurdépskeho parlamentu a Rady 2009/39/ES
zo 6. mdja 2009 o potravinich na osobitné vyZzivové
tcely (°) sa ustanovuji veobecné pravidld pre zloZenie
a pripravu potravin, ktoré st Specidlne navrhnuté, aby
vyhoveli osobitnym vyZzivovym poZiadavkdm osob, pre
ktoré st urCené. VicSina ustanoveni uvedenych v tejto
smernici pochddza z roku 1977 a je potrebné ich
preskiimat.

Smernicou 2009/39/ES sa zavddza jednotné vymedzenie
pojmu ,potraviny na osobitné vyZzivové ucely“ a vseo-
becné poziadavky na oznacovanie vritane toho, Ze na
takychto potravinich by mala byt uvedend ich vhodnost
na uvadzané vyzivové tcely.

Vieobecné poziadavky na zloZenie a oznacovanie stano-
vené v smernici 2009/39/ES st doplnené niekolkymi
nelegislativnymi aktmi Unie, ktoré sa vzfahuji na
osobitné kategérie potravin. V tejto stvislosti st harmo-
nizované pravidld stanovené smernicami Komisie
96/8/ES z 26. februdra 1996 o potravinich urcenych
na pouzitie pri diétach so zniZenou energetickou
hodnotou  na  reguliciu  telesnej  hmotnosti (%)
a 1999/21/ES z 25. marca 1999 o dietetickych potravi-
nich na osobitné lekdrske tcely (°). Podobne sa smer-
nicou Komisie 2006/125/ES (°) ustanovuja ur¢ité harmo-
nizované pravidld, pokial ide o potraviny spracované na
baze obilnin a detské potraviny pre dojcatd a malé deti.
Smernicou Komisie 2006/141/ES (7) sa ustanovujd
harmonizované pravidld, pokial ide o pociatocnt
dojcenskti vyzivu a ndslednii dojcenskd vyZivu a naria-
denim Komisie (ES) ¢. 41/2009 (%) sa ustanovujd harmo-
nizované pravidld o zloZeni a oznacovani potravin vhod-
nych pre osoby trpiace nezndsanlivostou gluténu.

. EU L 124, 20.5.2009, s. 21.
.ES L 55, 6.3.1996, s. 22.
. ES L 91, 7.4.1999, s. 29.
. EU L 339, 6.12.2006, s. 16.
. EU L 401, 30.12.2006, s. 1.
.EU L 16, 21.1.2009, s. 3.
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(7)  Okrem toho sa wustanovili harmonizované pravidld (11)  Zd4 sa, ze iné neddvno prijaté pravne akty Unie st lepsie
v smernici Rady 92/52/EHS z 18. jina 1992 o dojcenskej prisposobené rozvijajicemu sa a inovaénému trhu
vyzive a detskej vyZzive urenej na export do tretich s potravinami ako smernica 2009/39/ES. Osobitny
krajin ('), a v nariadeni Komisie (ES) ¢ 953/2009 vyznam a dolezitost maji v tejto sdvislosti: smernica
z 13. oktébra 2009 o latkach, ktoré sa na osobitné Eur6pskeho parlamentu a Rady 2002/46/ES z 10. jina
vyzivové tcely mozu priddvat do potravin na $pecidlne 2002 o aproximacii pravnych predpisov ¢lenskych statov
vyzZivové pouzitie (?). tykajiicich sa potravinovych doplnkov (%), nariadenie
Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢ 1924/2006
z 20. decembra 2006 o vyzivovych a zdravotnych tvrde-
niach o potravindch (¥) a nariadenie Eurdpskeho parla-
mentu a Rady (ES) ¢ 1925/2006 z 20. decembra
. . , 2006 o priddvani vitaminov a minerdlnych ldtok a niek-

(8)  V smernici 2009/39[ES sa vyzaduje vieobecny oznamo- et s .

, PN p . torych dalsich litok do potravin (°). Okrem toho by usta-
vaci postup na vntro§titnej tirovni v pripade potravin, i tvchto pravaveh aktov Unie primerane reoulovali
ktoré prevadzkovatelia potravindrskych podnikov prezen- noverma tychto previlych & P e reg

., : : S niekolko kategérii potravin, na ktoré sa vztahuje smer-
tuji ako potraviny patriace do vymedzenia pojmu ,potra- ica 2009/39JES Sim administratf o
viny na osobitné vyzivové tcely” a pre ktoré nie sa mea 2 / ; / ) § mensim administrativaym zatazenim

nveh predpisoch Unie stanovené #adne osobitné a viSou jasnostou, pokial ide o rozsah posobnosti
v pravnych predp .
. . y P Lo a ciele.
ustanovenia, pred ich uvedenim na trh Unie s cielom
ulah¢it G¢inné monitorovanie takychto potravin ¢len-
skymi $tatmi.
(12)  Skasenosti tiez poukazuji na to, Ze urcité pravidld
zahrnuté do smernice 2009/39/ES alebo prijaté na jej
(9  Sprdva Komisie Eur6pskemu parlamentu a Rade z 27. juna zakl.ade Uz mie su ucinne na to, aby zabezpecili fungo-
- ; . vanie vnttorného trhu.
2008 o vykondvani uvedeného oznamovacieho postupu
ukdzala, Ze fazkosti mozu vyplynif z vymedzenia
potravin na osobitné vyzivové tcely, ktoré si, ako sa
zda, otvorené roznym vykladom zo strany vndtrostt-
nych orgdnov. Preto sa v nej dospelo k zdveru, Ze je
potrebnd revizia smernice 2009/39/ES, aby sa zabezpe- (13)  Preto by sa mal pojem ,potraviny na osobitné vyzivové
¢ilo Geinnejsie a harmonizovanejsie vykondvanie prav- ucely” zrusit a smernica 2009/39/ES by sa mala nahradit
nych aktov Unie. tymto aktom. S cielom zjednodusit uplatiiovanie toho
aktu a zabezpecit jednotnost jeho uplatiovania vo viet-
kych clenskych $titoch, tento akt by mal mat formu
nariadenia.
(10)  Sprdva z 29. aprila 2009 o $tudii tykajiicej sa revizie
smernice  2009/39[ES, ktorti vypracovala spolo¢nost
Agra CEAS Consulting, potvrdila zistenia spravy Komisie
z 27. jtina 2008 o vykondvan{ oznamovacieho postupu (14) V nariadeni Eurépskeho parlamentu a Rady (ES)
a uvadza sa v nej, Zze v dosledku sirokého vymedzenia ¢. 178/2002 z 28. janudra 2002, ktorym sa ustanovuji
stanoveného v uvedenej smernici sa v sticasnosti Coraz vieobecné zdsady a poziadavky potravinového prdva,
viac potravin preddva a oznacuje ako potraviny vhodné zriaduje Eurdpsky drad pre bezpe¢nost potravin a stano-
na osobitné vyzivové tcely. V sprave o $ttdii sa poukd- vuji postupy v zdleZitostiach bezpecnosti potravin (), sa
zalo aj na to, Ze potraviny regulované podla uvedenej stanovujt spolocné zdsady a vymedzenia pre potravinové
smernice sa v jednotlivych ¢lenskych $titoch znacne lii; prdvo Unie. Urcité vymedzenia pojmov ustanovené
podobné potraviny by sa mohli preddvat stcasne v uvedenom nariadeni by sa mali uplatiiovat aj v kontexte
v roznych ¢&lenskych $titoch ako potraviny na osobitné tohto nariadenia.
vyzivové tcely ajalebo ako potraviny na beznd spotrebu,
vratane potravinovych doplnkov, uréené pre obyvatelstvo
vo vieobecnosti alebo pre urcité jeho podskupiny, ako st
napriklad tehotné Zeny, Zeny po menopauze, starsi
dospeli, deti vo vyvine, dospiev/ajﬁce osoby, rozne aktfvr.li (15) Obmedzeny pocet kategérii potravin predstavuje Cias-
JednothVC} a d)als1e,osoby. Tymtq stavom sa narusuje toény alebo jediny zdroj vyZivy pre uréité skupiny obyva-
fungov}am? YnutO{neho trh}l’ vytvara sa pravna neistota telstva. Takéto kategorie potravin st potrebné na zvlad-
pre pnslusne organy, PrevadzkovatFlov potrgvmarskych nutie urcitych zdravotnych problémov afalebo st nevyh-
podnikov, najmd .n}alych a svtrednyc@v?o.dr}lk,ov (MSP), nutné na uspokojenie vyZzivovych poziadaviek urcitych
a spotrebitelov, pricom nemozno V/yluqt r{Z}kf‘ zneuzitia jasne identifikovanych zranitelnych skupin obyvatel'stva.
obchodovania a narusenia hospodarskej sttaze. Preto je Tieto kategérie potravin zahffiaji pociatocnti dojcenskd
potrebné rozdiely vo vyklade odstranit zjednodusenim
regulacného prostredia. () U.v. ES L 183, 12.7.2002, s. 51.
i () U.v. EU L 404, 30.12.2006, s. 9.
() U.v. ES L 179, 1.7.1992, 5. 129. () U. v. EU L 404, 30.12.2006, s. 26.
() U.v. EU L 269, 14.10.2009, s. 9. (6 U.v. ES L 31, 1.2.2002, s. 1.
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(16)

17)

(18)

(19)

vyZivu a ndslednd dojcenskd vyZivu, potraviny spraco-
vané na bdze obilnin a detské potraviny a potraviny na
osobitné lekdrske ucely. Prax ukdzala, Ze ustanovenia
stanovené v smerniciach 1999/21/ES, 2006/125[ES
a 2006/141/ES uspokojivo zabezpecuji volny pohyb
uvedenych kategdrii potravin, pricom zabezpecuju aj
vysokd uroveil ochrany verejného zdravia. Preto je
vhodné, aby sa toto nariadenie zameralo na vSeobecné
poziadavky na zloZenie a informdacie pre uvedené kate-
gbrie potravin pri zohladneni smernic 1999/21/ES,
2006/125[ES a 2006/141/ES.

Vzhladom na narastajici pocet Iudi s problémami stivi-
siacimi s nadvdhou alebo obezitou sa uvddza na trh
na Ucely reguldcie hmotnosti. V st¢asnosti mozno takéto
potraviny dostupné na trhu rozdelit na vyrobky urcené
na nizkokalorické diéty, ktoré obsahuji 3 360 k]
(800 keal) az 5040kJ (1 200 kcal), a vyrobky urcené
na velmi nizkokalorické diéty, ktoré bezne obsahujt
menej ako 3 360 k] (800 kcal). So zretelom na povahu
tychto potravin je vhodné stanovit urcité osobitné usta-
novenia o tychto potravinich. Prax ukdzala, Ze prislus-
nymi ustanoveniami smernice 96/8/ES sa uspokojivo
zabezpecuje volny pohyb potravin prezentovanych ako
celkovd nahrada stravy na ucely regulicie hmotnosti,
pricom sa zdroven zabezpeluje vysokd droveit ochrany
verejného zdravia. Je preto vhodné, aby sa toto naria-
denie zameralo na vSeobecné poziadavky tykajice sa
zloZenia potravin urCenych ako ndhrada celodennej
stravy a informdcii o nich, vrdtane potravin s velmi
nizkym energetickjm obsahom, pricom sa zohladnia
prislusné ustanovenia smernice 96/8/ES.

V tomto nariadeni by sa okrem iného mali vymedzit
pojmy pociato¢nd dojcenskd vyZziva a ndslednd dojéenska
vyZiva, potraviny spracované na bdze obilnin a detské
potraviny, potraviny na osobitné lekdrske ucely a celkova
nahrada stravy na Gcely reguldcie hmotnosti, pricom sa
zohladnia prislusné ustanovenia smernic  96/8|ES,
1999/21[ES, 2006/125/ES a 2006/141]ES.

Nariadenie (ES) ¢. 178/2002 ustanovuje zdsady analyzy
rizika, pokial' ide o potraviny, a stanovujd sa v flom
Struktdry a mechanizmy pre vedecké a technické hodno-
tenia, ktoré vykondva Eurdpsky urad pre bezpecnost
potravin (,urad). Na tcely tohto nariadenia by sa mali
s tradom konzultovat vietky zdlezitosti, ktoré by mohli
ovplyvnit verejné zdravie.

Je dolezité, aby zlozky pouzivané vo vyrobe potravin, na
ktoré sa vztahuje toto nariadenie, boli vhodné pre uspo-
kojenie vyzivovych poziadaviek osob, ktorym st uréené

(20)

(21)
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a aby boli vhodné pre takéto osoby a aby ich vyzivova
primeranost bola stanovend vSeobecne uznanymi vedec-
kymi tdajmi. Takdto primeranost by mala byt preuka-
zand prostrednictvom systematického prieskumu dostup-
nych vedeckych tdajov.

Maximadlne hladiny rezidui pesticidov stanovené v prislus-
nych pravnych predpisoch Unie, najmi v nariadeni
Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢ 396/2005
z 23. februdra 2005 o maximdlnych hladindch rezidui
pesticidov v alebo na potravindch a krmivach rastlinného
a zivocisneho povodu (1), by sa mali uplatiovat bez
toho, aby boli dotknuté osobitné ustanovenia tohto
nariadenia a delegovanych aktov prijatych podla tohto
nariadenia.

Pouzivanie pesticidov moze viest k rezidudm pesticidov
v potravinich, na ktoré sa vzfahuje toto nariadenie.
Takéto pouzivanie by sa malo preto ¢o najviac obmedzit,
pricom by sa mali zohladnif poziadavky nariadenia
Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1107/2009
z 21. oktébra 2009 o uvidzani pripravkov na ochranu
rastlin na trh (). Obmedzenim alebo zdkazom pouzi-
vania by sa vSak nemuselo zarucif, Ze potraviny, na
ktoré sa vztahuje toto nariadenie, vritane potravin pre
dojcatd a malé deti buddi dplne bez pesticidov, pretoze
niektoré pesticidy kontaminuji Zivotné prostredie a ich
rezidud sa mozu nachddzat v takychto potravindch.
Maximélne hladiny rezidui v takychto potravinich by
sa preto v zdujme ochrany zranitenych skupin
obyvatelstva mali stanovit na najniz$iu dosiahnutelni
troveri, pricom by sa mali zohladnit osvedéené
polnohospodarske postupy, ako aj iné zdroje vystavenia,
ako je napriklad kontamindcia Zivotného prostredia.

V delegovanych aktoch prijatych podla tohto nariadenia
by sa mali zohladnif obmedzenia a zdkazy niektorych
pesticidov, ktoré zodpovedaji obmedzeniam a zdkazom,
ktoré st v stcasnosti ustanovené v prilohdch k smerni-
ciam 2006/125/ES a 2006/141[ES. Tieto obmedzenia
a zdkazy by sa mali pravidelne aktualizovat, priom sa
musi venovat osobitnd pozornost pesticidom, ktoré obsa-
huja G¢inné latky, safenery alebo synergenty klasifiko-
vané v sulade s nariadenim Eurépskeho parlamentu
a Rady (ES) ¢. 1272/2008 zo 16. decembra 2008 o klasi-
fikdcii, oznac¢ovani a baleni litok a zmesi (°) ako muta-
génne latky kategérie 1A alebo 1B, karcinogénne latky
kategérie 1A alebo 1B, latky toxické pre reprodukciu
kategérie 1A alebo 1B alebo povazované za litky s vlast-
nostami endokrinnych disruptorov, ktoré mozu mat
nepriaznivé Gi¢inky na ludi.

70, 16.3.2005, s. 1.
309, 24.11.2009, s. 1.

.v.EUL
v EUL
.v. EU L 353, 31.12.2008, s. 1.
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(23)  Latky, ktoré patria do rozsahu posobnosti nariadenia dojcenskymi vyzivami. Problém urcit presny vek dojcata

(24)

(25)

(26)

(
(

B
)

0. v.
U. v

Eurépskeho Parlamentu a Rady (ES) ¢ 258/97
z 27. janudra 1997 o novych potravinich a novych
pridavnych latkach ('), by sa nemali pridavat do potravin,
na ktoré sa vztahuje toto nariadenie, pokial takéto ltky
nesplitaji podmienky na ich uvedenie na trh v zmysle
nariadenia (ES) ¢. 258/97 dodatoéne k podmienkam
stanovenym v tomto nariadeni a v delegovanych aktoch
prijatych podla tohto nariadenia. Ak sa podstatne zmenil
sposob vyroby latky, ktord sa pouziva v stlade s tymto
nariadenim, alebo velkost castic takejto latky, napriklad
pouzitim nanotechnoldgie, uvedend ldtka by sa mala
povazovat za ind ldtku ako litka, ktord sa pouZiva
v stilade s tymto nariadenim, a mala by sa opitovne
postdit podla nariadenia (ES) ¢ 258/97 a ndsledne
podla tohto nariadenia.

Nariadenie ~Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
¢. 1169/2011 z 25. oktébra 2011 o poskytovani infor-
mdcif o potravindch spotrebitelom stanovuje vieobecné
poziadavky na oznacovanie (). Tieto poziadavky na
oznacovanie by sa mali spravidla uplatiiovat na kategorie
potravin, na ktoré sa vzfahuje toto nariadenie. V tomto
nariadeni by vSak podla potreby mali byt stanovené aj
dalsie poziadavky popri nariadeni (EU) & 1169/2011,
alebo vynimky z neho, aby sa splnili osobitné ciele
tohto nariadenia.

Oznacovanim, prezentdciou alebo reklamou potravin, na
ktoré sa vztahuje toto nariadenie, by sa tymto potra-
vindm nemali pripisovat vlastnosti, ktoré poméhaja pred-
chadzat Tudskému ochoreniu, liecit ho alebo uzdravovat,
ani by takéto vlastnosti nemali naznacovat. Potraviny na
osobitné lekdrske tcely sti viak urcené na diétny rezim
pacientov s obmedzenou, poskodenou alebo narusenou
schopnostou napriklad prijimat bezné potraviny z dovodu
Specifického ochorenia, poruchy alebo so zretelom na
zdravotny stav. Odkaz na diétny rezim z dovodu ocho-
renia, poruchy alebo so zretelom na zdravotny stav, pre
ktory st tieto potraviny urcené, by sa nemal povazovat
za pripisovanie vlastnosti, ktord pomdha predchidzat
Tudskému ochoreniu, lie¢it ho alebo uzdravovat.

V zdujme ochrany zranitelnych spotrebitelov by sa
poziadavkami na oznacovanie mala pre spotrebitelov
zabezpeCif moznost presnej identifikicie vyrobku.
V pripade pociatocnej dojcenskej vyzivy a ndslednej
dojcenskej vyzivy by vietky pisané i obrazkové infor-
mécie mali umoziiovat jasné rozli§enie medzi roznymi

ES L 43, 14.2.1997, s. 1.
. EU L 304, 22.11.2011, s. 18.

(28)

(29)

zobrazeného na oznaceni by mohol uviest spotrebitelov
do omylu a skomplikovat identifikdciu vyrobku. Uvede-
nému riziku by sa malo vyhnit zavedenim primeranych
obmedzeni tykajacich sa oznaenia. Okrem toho
vzhladom na to, Ze pociatoénd dojcenskd vyziva pred-
stavuje vyZivu, ktord sama osebe uspokojuje vyZivové
poziadavky dojciat od narodenia po zavedenie vhodnej
doplnkovej vyzivy, je ndlezitd identifikdcia vyrobku
kli¢ovou z hladiska ochrany spotrebitelov. Preto by sa
mali zaviest primerané obmedzenia tykajiice sa prezen-
ticie a reklamy pociatocnej dojcenskej vyZivy.

V tomto nariadeni by sa mali stanovit kritérid na stano-
venie osobitnych poziadaviek tykajiicich sa zloZenia
a informdcii, pokial ide o pociatoént dojéenskii vyzivu,
naslednd dojéenskd vyzivu, potraviny spracované na baze
obilnin a detské potraviny, potraviny na osobitné
lekdrske tcely a celkovi nadhradu stravy na tcely regu-
ldcie hmotnosti, pricom sa zohladnia smernice 96/8/ES,
1999/21/ES, 2006/125/ES a 2006/141ES.

V nariadeni (ES) ¢. 1924/2006 sa stanovuji pravidld
a podmienky na pouZivanie vyZivovych a zdravotnych
tvrdeni o potravindch. Tieto pravidld by sa spravidla
mali uplatilovat na kategérie potravin, na ktoré sa vzta-
huje toto nariadenie, pokial nie je inak stanovené
v tomto nariadeni alebo v delegovanych aktoch prijatych
podla tohto nariadenia.

Podla odporicani Svetovej zdravotnickej organizdcie
(WHO) by sa dojcatd s nizkou porodnou hmotnostou
mali kfmif materinskym mlieckom. Dojcatd s nizkou
porodnou hmotnostou a pred¢asne narodené dojcatd
viak mozu mat osobitné vyzivové potreby, ktoré
nemozno splnif materinskym mlickom ani Standardnou
pociato¢nou dojéenskou vyzivou. Vyzivové potreby
doj¢iat s nizkou porodnou hmotnostou a predcasne
narodenych dojciat moézu v skutocnosti zavisiet od zdra-
votného stavu takého dojcata, najmid od hmotnosti
takého dojcata v porovnani s hmotnostou zdravého
doj¢ata a od toho, o kolko tyzdinov sa narodilo pred-
Casne. O tom, i si stav dojcata vyzaduje, aby sa dojca
stravovalo pod lekdrskym dohladom potravinami na
osobitné lekdrske tcely vyvinutymi na uspokojenie vyzi-
vovych poziadaviek dojciat (dojéenskd vyziva), ktoré st
prispdsobené  stravovaciemu rezimu zodpovedajicemu
jeho osobitnému stavu, by sa malo rozhodovat na indi-
vidudlnom zdklade.
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davky na zloZenie pociatoénej dojcenskej vyzivy
a ndslednej dojcenskej vyZzivy stanovené v smernici
2006/141/ES uplatiiovali aj na potraviny na osobitné
lekdrske tcely uréené pre dojcatd v zdvislosti od ich
veku. AvSak urcité ustanovenia, okrem iného o oznaco-
vani, prezentdcii, reklame a propaga¢nych a obchodnych
praktikdch stanovené v smernici 2006/141/ES sa v sucas-
nosti na takéto potraviny neuplatiujii. V dosledku vyvoja
na trhu, ktory je sprevadzany vyznamnym zvySenim
poctu takychto potravin, je potrebné preskiimat pozia-
davky v stvislosti s dojcenskou vyzivou, ako st napriklad
poZiadavky na pouzivanie pesticidov vo vyrobkoch urce-
nych na vyrobu takychto potravin, na rezidud pesticidov,
oznacovanie,  prezentdciu,  reklamu,  propagacné
a obchodné praktiky, ktoré by sa mali vo vhodnych
pripadoch vztahovat aj na potraviny na osobitné lekdrske
Ucely vyvinuté na uspokojenie vyzivovych poZziadaviek
dojciat.

Na trhu Unie rastie pocet mliecnych nipojov a podob-
nych vyrobkov, ktoré sa propagujii ako mimoriadne
vhodné pre malé deti. Tieto vyrobky, ktoré moézu byt
vyrobené z bielkovin Zivocisneho alebo rastlinného
povodu, ako napriklad kravské mlieko, kozie mlieko,
mlieko zo séje alebo ryze, sa Casto preddvaji ako ,mlicko
na podporu rastu’, ,mliecko pre Dbatolatd* alebo
s podobnym oznacenim. Hoci tieto vyrobky v stcasnosti
regulujii rozne pravne akty Unie, ako napriklad naria-
denia (ES) & 178/2002, (ES) & 19242006 a (ES)
¢. 1925/2006 a smernica 2009/39/ES, nevztahuji sa
na ne existujiice osobitné opatrenia, ktoré sa vztahuja
na potraviny urcené pre dojcatd a malé deti. Existujt
rozne ndzory na to, ¢i tieto vyrobky vyhovuji osobitnym
poziadavkdm na vyZivu cielovej skupiny populdcie.
Komisia by preto po porade s Eurépskym tradom pre
bezpe¢nost potravin mala predlozit Eurépskemu parla-
mentu a Rade sprdvu o tom, ¢i st potrebné osobitné
ustanovenia tykajiice sa poziadaviek na zloZenie a ozna-
Covanie, pripadne inych druhov poziadaviek na takéto
vyrobky. V tejto sprave by sa mali okrem iného
zohladnit vyzivové poziadavky malych deti a tiloha taky-
chto vyrobkov v ich strave, priom je potrebné brat
ohlad na sposob konzumdcie, prijem Zivin a mieru vysta-
venia malych deti kontaminantom a pesticidom. V tejto
sprave by sa malo zohladnit aj zloZenie tychto vyrobkov
a to, ¢i maja pre dieta, ktoré prestdva byt dojcené, vyzi-
vové vyhody v porovnani s beznou stravou. Komisia by
mohla k tejto sprave pripojit legislativny navrh.

V smernici 2009/39/ES sa ustanovuje mozZnost prijatia
osobitnych ustanoveni tykajticich sa tychto dvoch osobit-
nych kategérii potravin patriacich do vymedzenia
potravin na osobitné vyzivové Gcely: ,potraviny urcené
na splnenie ndrokov na vyzivu pri intenzivnej svalovej
ndmahe, najmd pre S$portovcov‘ a ,potraviny pre
osoby postihnuté poruchami metabolizmu sacharidov
(diabetes)“. Pokial ide o osobitné ustanovenia o potravi-
nich pre osoby postihnuté poruchami metabolizmu
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parlamentu a Rade z 26. jana 2008 o potravinach pre
osoby s poruchami metabolizmu sacharidov (diabetes) sa
dospelo k zaveru, ze chyba vedecky zaklad na stanovenie
osobitnych poziadaviek na zlozenie. Pokial ide o potra-
viny uréené na splnenie ndrokov na vyZzivu pri inten-
zivnej svalovej ndmahe, najmi pre $portovcov, nebolo
mozné dospiet k ziadnemu uspokojivému zdveru, pokial
ide o vypracovanie osobitnych ustanoveni, v dosledku
velmi odlisnych ndzorov medzi ¢lenskymi $tdtmi a zain-
teresovanymi stranami, pokial ide o rozsah posobnosti
osobitnych prdvnych predpisov, pocet podkategéril
potravin, ktoré sa maji zahrndf, kritérid na stanovenie
poziadaviek na zloZenie a potencidlny vplyv na inoviciu
pri vyvoji vyrobkov. V tejto etape by sa preto nemali
vypracovat osobitné ustanovenia. Na zdklade Zziadosti,
ktoré  predlozili  prevddzkovatelia  potravindrskych
podnikov, sa medzitym posudili prislusné tvrdenia na
ich povolenie v sdlade s nariadenim (ES) ¢. 1924/2006.

Existujii vSak rozne ndzory na to, ¢i st potrebné dalsie
pravidld na zabezpelenie primeranej ochrany spotrebi-
telov potravin ur€enych pre $portovcov, nazyvanych aj
Jpotraviny uréené na splnenie ndrokov na vyZzivu pri
intenzivnej svalovej nimahe“. Komisia by sa preto mala
vyzvat, aby po konzultdcii s dradom predlozila Eurdp-
skemu parlamentu a Rade sprévu o tom, ¢i sii potrebné
ustanovenia tykajice sa potravin urcenych pre $portov-
cov. Pri konzultdcii s tGradom by sa mala zohladnit
sprava Vedeckého vyboru pre potraviny z 28. februdra
2001 o zlozeni a $pecifickych vlastnostiach potravin
urlenych na splnenie ndrokov na vyzivu pri intenzivnej
svalovej ndmahe, najma pre $portovcov. Komisia by mala
vo svojej sprave posudif najmd potrebu ustanoveni na
zabezpecenie ochrany spotrebitelov.

Komisia by mala byt schopnd prijat technické usmerne-
nia, ktoré prevadzkovatelom potravindrskych podnikov,
najmid MSP, ulahcia splnenie poziadaviek uvedenych
v tomto nariadeni.

S ohladom na stcasnd situdciu na trhu a na smernice
2006/125/ES a 2006/141/ES a nariadenia (ES)
¢ 953/2009 je vhodné vytvorit a uviest v prilohe
k tomuto nariadeniu zoznam Unie obsahujici litky,
ktoré patria do tychto kategorii latok: vitaminy, mine-
ralne latky, aminokyseliny, karnitin a taurin, nukleotidy,
cholin a inozitol. Spomedzi ldtok, ktoré patria do tychto
kategorif, by malo byt pripustné do kategérii potravin, na
ktoré sa vztahuje toto nariadenie, zahrndt iba tie, ktoré
sa nachddzajti na zozname Unie. Ked sa litky zaraduji
na zoznam Unie, malo by sa stanovit, do ktorej kategérie
potravin, na ktoré sa vzfahuje toto nariadenie, mozno
tieto latky pridat.
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ze je ich potrebné alebo Zziaduce pridat do jednej alebo
viacerych kategérii potravin, na ktoré sa vztahuje toto
nariadenie. Zoznam Unie je urceny iba na to, aby odri-
zal, ktoré latky patriace do uréitych kategérii latok je
povolené pridavat do jednej alebo viacerych kategorii
potravin, na ktoré sa vztahuje toto nariadenie, zatial ¢o
sa zamysla stanovit osobitné poziadavky na zloZenie
jednotlivych kategérii potravin, na ktoré sa vztahuje
toto nariadenie.

Niekolko l4tok, ktoré sa mozu priddvat do potravin, na
ktoré sa vztahuje toto nariadenie, by sa mohlo pridévat
na technologické tcely ako pridavné litky v potravinich,
farbiva alebo arémy alebo na iné takéto ucely vrdtane
povolenych enologickych postupov a procesov, ktoré sa
ustanovuja v prislusnych pravnych aktoch Unie uplatni-
telnych na potraviny. V tejto stvislosti sa $pecifikcie
tychto litok prijimaji na drovni Unie. Je vhodné, aby
boli tieto 3pecifikdcie uplatnitelné na tieto latky bez
ohladu na ich dcel pouzitia v potravinich, pokial sa
v tomto nariadeni neustanovuje inak.

Pre litky nachddzajice sa v zozname Unie, ktorych
kritérid Cistoty sa zatial na trovni Unie neprijali a s
cielom zabezpecit vysokd droveil ochrany verejného
zdravia, mali by sa uplatiiovat vSeobecne akceptované
kritérid cistoty, ktoré odporticaji medzinirodné organi-
zdcie alebo agentiiry, okrem inych Spolo¢ny vybor
odbornikov FAO/WHO pre pridavné latky v potravinach
(JECFA) a Eurdpsky liekopis (European Pharmacopoeia).
Clenskym $titom by sa malo povolit zachovat vntro-
Statne pravidld, ktorymi sa stanovuji prisnejsie kritérid
Cistoty, ale ktorymi nie st dotknuté pravidld stanovené
v ZFEU.

S cielom $pecifikovat poziadavky na kategdrie potravin,
na ktoré sa vztahuje toto nariadenie, mala by sa Komisii
udelit prdvomoc prijimat akty v stlade s ¢linkom 290
ZFEU, pokial ide o osobitné poziadavky na zlozenie
a informdcie, pokial ide o kategdrie potravin, na ktoré
sa vztahuje toto nariadenie, vratane dalsich poziadaviek
na oznaCovanie podla nariadenia (EU) & 1169/2011
alebo vynimiek z tohto nariadenia a na povolenie vyzi-
vovych a zdravotnych tvrdeni. Okrem toho by sa s cielom
umoznit spotrebitelom, aby mohli ¢o najskor vyuzivat
vyhody technického a vedeckého pokroku, najmi v sivi-
slosti s inovaén)’rmi vyrobkami, a teda v zéujme stimu-
licie inovdcie, by sa mala Komisii udelit prdvomoc
prijfimat akty v sdlade s ¢lankom 290 ZFEU na tcely
pravidelnej aktualizdcie uvedenych $pecifickych poziada-
viek, pricom sa zohladnia vietky prislusné tidaje vritane
tidajov poskytnutych zainteresovanymi stranami. Okrem

(41)

VyVO) a so zretefom na zdravie spotrebitelov by sa
pravomoc prijimat akty v stlade s ¢linkom 290 ZFEU
mala udelit Komisii aj na ticely doplnenia kategorii latok
s Vyz1vovym alebo fyziologickym wé¢inkom, na ktoré sa
mé zoznam Unie vzfahovat alebo na téely vypustenia
takychto kategérif z kategérif ldtok, na ktoré sa zoznam
Unie vztahuje. S tym istym cielom a pod podmienkou
splnenia  dalsich p021adav1ek ustanovenych v tomto
nariaden{ by sa prdvomoc prijimat akty v stlade
s clinkom 290 ZFEU mala udelit Komisii aj na tcely
zmeny a doplnenia zoznamu Unie, pokial ide o doplnenie
novej latky, vypustenie urcitej latky, alebo doplnenie,
vypustenie alebo zmenu prvkov tykajicich sa urcitej
latky v zozname Unie. Je osobitne dolezité, aby Komisia
pocas pripravnych pric uskuto¢nila vhodné konzulticie,
a to aj na expertnej Grovni. Pri priprave a vypracovavani
delegovanych aktov by mala Komisia zabezpecit stcasné,
vCasné a vhodné postipenie prislusnych dokumentov
Eurépskemu parlamentu a Rade.

V zéujme zabezpecenia jednotnych podmienok pre vyko-
ndvanie tohto nariadenia by sa mali Komisii udelit vyko-
navacie pravomoci, aby mohla rozhodnut, ¢i prislusné
potraviny patria do rozsahu posobnosti tohto nariadenia
a do ktorej kategorie potravin patria. Tieto pravomoci by
sa mali vykondvat v sdlade s nariadenim Eurdpskeho
parlamentu a Rady (EU) ¢ 1822011 zo 16. februdra
2011, ktorym sa ustanovujii pravidld a vSeobecné zdsady
mechanizmu, na zdklade ktorého ¢lenské staty kontrolujt
vykondvanie vykondvacich pravomoci Komisie (!).

Pravidld pouzivania tvrdeni ,bezgluténovy” a ,velmi
nizky obsah gluténu“ sa v sticasnosti uvddzaji v nariadeni
(ES) ¢. 41/2009. Tymto nariadenim sa zosuladuji infor-
mécie pre spotrebitelov o nepritomnosti alebo znizenom
obsahu gluténu v potravinich a stanovujii osobitné
pravidld pre potraviny, ktoré sa S3pecificky vyrdbaja,
pripravujii afalebo upravuji s cielom znizit obsah
gluténu v jednej alebo viacerych zlozkich obsahujicich
glutén alebo takéto zlozky obsahujiice glutén nahradit,
a pre ostatné potraviny vyrabané vyluéne zo zloziek,
ktore glutén prirodzene neobsahujii. V nariadeni (EU)
¢. 1169/2011 sa stanovuja pravidld poskytovania infor-
mécif o pritomnosti zloziek, ako napriklad zloziek obsa-
hujiicich glutén, o ktorych je vedecky preukdzané, ze
sposobujti  alergie alebo nezndSanlivost, vo v3etkych
potravindch vrdtane nebalenych potravin s cielom
umoznit spotrebitelom, najmi tym, ktori majii potravi-
novl alergiu alebo trpia nezndsanlivostou niektorych
potravin, napriklad gluténu, prijat pre nich bezpe¢né
rozhodnutie na zdklade poskytnutych informacii.
V zdujme jednoznacnosti a sidrznosti by sa pravidld
o pouzivani tvrdeni ,bezgluténovy* a ,velmi nizk
obsah gluténu“ mali upravovat aj v nariadeni (EU)
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¢. 1169/2011. Prostrednictvom pravnych aktov, ktoré sa
prijmt podla nariadenia (EU) ¢ 1169/2011, ktoré maji
preniest pravidld pouzivania tvrdeni ,bezgluténovy*
a ,velmi nizky obsah gluténu“ uvedené v nariadeni (ES)
¢. 41/2009, by sa mala zabezpecit aspon rovnaka troven
ochrany osob trpiacich neznd$anlivostou gluténu, ako
v stcasnosti poskytuje nariadenie (ES) ¢ 41/2009.
Uvedeny prenos pravidiel by sa mal dokoncit pred
zaCatim uplatfiovania tohto nariadenia. Komisia by
mala okrem toho zvazif, akym sposobom by sa dalo
zabezpecit, aby osoby trpiace neznasanlivostou gluténu
boli primerane informované o rozdiele medzi potravi-
nami, ktoré sa 3pecificky vyrdbaja, pripravujii ajalebo
upravuji s cielom znizit obsah gluténu v jednej alebo
viacerych zlozkach obsahujicich glutén, a inymi potravi-
nami vyrdbanymi vylu¢ne zo zloziek, ktoré glutén priro-
dzene neobsahuju.

Pravidld o oznacovani a zloZeni, ktoré uvadzaji nepri-
tomnost alebo znizeny obsah laktdzy v potravindch, nie
s v stcasnosti na trovni Unie zostladené. Tieto infor-
mdcie st viak pre osoby trpiace nezndsanlivostou laktozy
dolezité. V nariadeni (EU) ¢. 11692011 sa stanovuji
pravidld o poskytovani informdcii o latkach, o ktorych
je vedecky preukdzané, Ze sposobujt alergie alebo nezné-
Sanlivost, s cielom umoznit spotrebitelom, ako napriklad
osobdm trpiacim nezndsanlivostou laktézy, prijal na
zdklade poskytnutych informdacii pre nich bezpecné
rozhodnutie. V zdujme jednoznacnosti a stdrznosti by
sa pravidld o pouzivani tvrdeni, v ktorych sa uvddzaja
informdcie o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu
laktézy v potravinich, mali upravovat nariadenim (EU)
¢. 1169/2011, a to s ohladom na vedecké stanovisko
tradu z 10. septembra 2010 o hrani¢nych hodnotich
laktézy v pripade nezndsanlivosti laktozy a galaktosémie.

,Nahrada za ddvku jedla na ucely reguldcie hmotnosti®,
ktorou sa ma nahradit Cast celodennej stravy, sa povazuje
za potraviny na osobitné vyzivové tifely a v sti¢asnosti sa
riadi osobitnymi pravidlami podla smernice 96/8/ES. Na
trthu sa vSak objavuje ¢oraz viac potravin urenych pre
Siroka verejnost s uvedenim podobnych vyhldseni, ktoré
sa uvadzaji ako zdravotné tvrdenia na ucely reguldcie
hmotnosti. Aby sa odstrdnila akdkolvek potencilna
zdmena v ramci tejto skupiny potravin preddvanych na
Ucely reguldcie hmotnosti a v zdujme prdvnej istoty
a sudrznosti pravnych aktov Unie by sa takéto tvrdenia
mali riadit vylu¢ne nariadenim (ES) ¢. 1924/2006 a mali
by spliiat poziadavky stanovené v uvedenom nariadeni.
Je nevyhnutné, aby technické dpravy uskuto¢nené podla
nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 stvisiace so zdravotnymi
tvrdeniami odvoldvajicimi sa na reguldciu telesnej hmot-
nosti a uskutocnené vzhladom na potraviny, ktoré pred-
stavuju ,ndhradu za ddvku jedla na tcely reguldcie hmot-
nosti, a podmienky pouzivania takychto tvrdeni, ktoré
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upravuje smernica 96/8/ES, boli dokoncené pred zacatim
uplatiiovania tohto nariadenia.

Tymto nariadenim nie je dotknutd povinnost respektovat
zéakladné préva a zdkladné pravne zdsady vratane slobody
prejavu zakotvené v ¢lanku 11 v spojeni s ¢ldinkom 52
Charty zdkladnych prav Eurdpskej tinie a v inych prislus-
nych ustanoveniach.

KedZe ciele tohto nariadenia, a to ustanovenie poziada-
viek na zloZenie a na informécie pre urcité kategérie
potravin, vytvorenie zoznamu Unie s latkami, ktoré sa
mozu pridat do urditych kategdril potravin a ustanovenie
pravidiel pre aktualiziciu zoznamu Unie, nie je mozné
uspokojivo dosiahnut na trovni jednotlivych ¢lenskych
Statov, ale z dovodu rozsahu navrhovaného opatrenia,
mozu sa lepsie dosiahnuf na drovni Unie, moze Unia
prijat opatrenia v stlade so zdsadou subsidiarity podla
¢lanku 5 Zmluvy o Eur6pskej unii. V stilade so zdsadou
proporcionality podla uvedeného ¢lanku toto nariadenie
neprekracuje rdmec nevyhnutny na dosiahnutie tychto
cielov.

V smernici 92/52/EHS sa ustanovuje, Ze pociato¢nd
dojcenskd vyziva a ndslednd dojcenskd vyziva vyvdzana
alebo opitovne vyvizani z Unie md byt v stlade
s pravom Unie, pokial sa nevyzaduje alebo nestanovuje
inak ustanoveniami dovazajicej krajiny. Tato zdsada bola
stanovend pre potraviny uz v nariadeni (ES) ¢. 178/2002.
V zdujme zjednoduenia a prdvnej istoty by sa preto
mala smernica 92/52/EHS zrusit.

Smernice  96/8/ES,  1999/21/ES,  2006/125/ES,
2006/141[ES, 2009/39[ES a nariadenia (ES) ¢. 41/2009
a (ES) ¢. 953/2009 by sa tiez mali zrusit.

Primerané prechodné opatrenia st potrebné na to, aby sa
prevadzkovatelia  potravindrskych  podnikov — mohli
prisposobit poziadavkdm tohto nariadenia,
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PRIJALI TOTO NARIADENIE:

KAPITOLA 1
VSEOBECNE USTANOVENIA
Cldnok 1
Predmet dpravy

1. Tymto nariadenim sa ustanovuji poziadavky na zloZenie
a informacie tykajiice sa tychto kategérii potravin:

a) pociatocnd dojcenskd vyziva a ndslednd dojcenskd vyziva;

b) potraviny spracované na bdze obilnin a detské potraviny;

¢) potraviny na osobitné lekdrske tcely;

d) celkovd ndhrada stravy na tcely reguldcie hmotnosti.

2. Tymto nariadenim sa ustanovuje zoznam Unie obsahujtci
latky, ktoré sa moézu priddvat do jednej alebo viacerych kate-
g6ril potravin uvedenych v odseku 1 a stanovuje pravidld aktua-
lizdcie uvedeného zoznamu.

Cldnok 2
Vymedzenie pojmov

1. Na dcely tohto nariadenia sa uplatiiuji tieto vymedzenia

pojmov:

a) vymedzenie pojmov ,potraviny*, ,prevddzkovatel potravindr-
skeho podniku“, ,maloobchod” a ,uvedenie na trh* uvedené
v ¢ldnku 2 a cldnku 3 bode 3, 7 a 8 nariadenia (ES)
¢ 178/2002;

b) vymedzenie pojmov ,balend potravina®, ,oznacenie” a ,umely
nanomateridl* uvedené v ¢linku 2 ods. 2 pism. e), j) a t)
nariadenia (EU) ¢. 1169/2011;

¢) vymedzenie pojmov ,vyZzivové tvrdenie“ a ,zdravotné tvrde-
nie“ uvedené v ¢ldnku 2 ods. 2 bode 4 a 5 nariadenia (ES)
& 1924/2006.

2. Uplatiuji sa aj tieto vymedzenia pojmov:

a) ,dojca“ je diefa vo veku menej ako 12 mesiacov;

b) ,malé dieta“ je dieta vo veku jeden az tri roky;

) ,pociato¢nd dojéenska vyziva“ st potraviny urcené na priji-
manie dojcatami pocas prvych mesiacov zivota a ktoré
spliiajii vyzivové potreby takychto dojciat az do zavedenia
vhodnej doplnkovej vyzivy;

=

,ndslednd dojcenskd vyziva“ st potraviny urcené na priji-
manie dojcatami po zavedeni vhodnej doplnkovej vyzivy
a ktoré predstavujii zdkladny tekuty prvok v Coraz roznoro-
dejsej strave takychto dojciat;

e) ,potraviny spracované na baze obilnin“ s potraviny:

i) urcené na splnenie osobitnych potrieb dojéiat v dobrom
zdravotnom stave v Case, ked prestdvaji byt dojcené,
a malych deti v dobrom zdravotnom stave ako doplnok
ich stravy afalebo na ich postupné prispdsobovanie sa
beznym potravindm a

i) patria do jednej z tychto kategérif:

— jednoduché obilniny, ktoré si zmie$ané s mliekom
alebo inymi vhodnymi vyzivnymi tekutinami alebo
sa s takymito tekutinami musia zmiesat,

— obilniny s pridanou potravinovou zlozkou s vysokym
obsahom bielkovin, ktoré st zmiesané s vodou alebo
inou vhodnou bezbielkovinovou tekutinou alebo
ktoré sa s takymito tekutinami musia zmiesat,

— cestoviny, ktoré sa maji konzumovat po uvareni vo
vriacej vode alebo v inych vhodnych tekutindch,

— suchdre a susienky, ktoré sa maji konzumovat bud
priamo, alebo po rozdrveni s pridanim vody, mlieka
alebo inych vhodnych tekutin;

f) ,detské potraviny” st potraviny urcené na splnenie osobit-
nych potrieb dojciat v dobrom zdravotnom stave v case, ked
prestavaju byt dojéené, a malych deti v dobrom zdravotnom
stave ako doplnok ich stravy a/alebo na ich postupné prispo-
sobovanie sa beznym potravindm, okrem:

i) potravin spracovanych na bédze obilnin a

ii) mlie¢nych ndpojov a podobnych vyrobkov uréenych pre
malé deti;

g) ,potraviny na osobitné lekarske Gcely” sii Specidlne upravené
alebo vytvorené potraviny uréené na diétny rezim pacientov
vratane doj¢iat, ktoré sa maja uzivat pod lekdrskym



29.6.2013

Uradny vestnik Eurépskej tinie

L 181/43

dohladom; sti urcené na vylucné alebo ¢iastoéné poddvanie
potravy pacientom s obmedzenou, poskodenou alebo naru-
Senou schopnostou prijimat, strdvit, vstrebdvat, metaboli-
zovat alebo vylucovat bezné potraviny alebo ur¢ité Ziviny,
ktoré sa v nich nachddzaji, alebo metabolity alebo s inymi
lekdrsky stanovenymi vyZivovymi potrebami, ktorych stravo-
vaci rezim nemozno dosiahnut samotnou tpravou beZnej

stravy;

=

,celkova ndhrada stravy na ucely reguldcie hmotnosti“ st
potraviny osobitne vytvorené na pouzitie pri diétach na
zniZenie hmotnosti, ktoré, ak sa pouzivaji podla pokynov
prevadzkovatelov  potravindrskych podnikov, nahradzaja
celkovii celodennt stravu.

Cldnok 3
Rozhodnutia o vyklade

V zédujme zabezpelenia jednotného vykondvania tohto naria-
denia moze Komisia prostrednictvom vykondvacich aktov
rozhodnut:

a) ¢i dané potraviny patria do rozsahu pdsobnosti tohto naria-
denia;

b) do ktorej osobitnej kategérie potravin uvedenej v ¢lanku 1
ods. 1 dané potraviny patria.

Tieto vykondvacie akty sa prijimaji v silade s postupom
preskdmania uvedenym v ¢ldnku 17 ods. 2.

Clanok 4
Uvedenie na trh

1. Potraviny uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 sa mozu uviest na
trh, iba ak sd v sdlade s tymto nariadenim.

2. Potraviny uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 sii povolené na
maloobchodnom trhu iba vo forme balenych potravin.

3. Clenské 3tity nesmd obmedzif ani zakdzat uvedenie
potravin na trh, ktoré si v sdlade s tymto nariadenim,
z dovodov suvisiacich s ich zloZenim, vyrobou, prezenticiou
alebo oznacenim.

Cldnok 5
Zisada preventivnosti

S cielom zabezpecit vysokd droven ochrany zdravia osob,
ktorym sa urcené potraviny uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 tohto

nariadenia, sa uplatiluje zdsada preventivnosti ustanovend
v &lanku 7 nariadenia (ES) ¢. 178/2002.

KAPITOLA II
POZIADAVKY NA ZLOZENIE A NA INFORMACIE
ODDIEL 1
Vseobecné poZiadavky
Cldnok 6
Vseobecné ustanovenia

L. Potraviny uvedené v ¢ldnku 1 ods. 1 splitaji vietky pozia-
davky prdva Unie uplatnitelné na potraviny.

2. Poziadavky stanovené v tomto nariadeni maji prednost
pred akoukolvek protichodnou poziadavkou prava Unie uplat-
nitelného na potraviny.

Cldnok 7
Stanoviskd tradu

Na tcely uplatiovania tohto nariadenia drad poskytuje vedecké
stanoviskd v stlade s c¢ldnkami 22 a 23 nariadenia (ES)
¢. 178/2002. Tieto stanoviskd slazia ako vedecky zdklad pre
akékolvek opatrenie Unie prijaté v stlade s tymto nariadenim,
ktoré moze mat vplyv na verejné zdravie.

Cldnok 8
Pristup k dokumentom

Komisia uplatiiuje nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady
(ES) ¢. 1049/2001 z 30. mdja 2001 o pristupe verejnosti
k dokumentom Eurdpskeho parlamentu, Rady a Komisie (!)
na Ziadosti o pristup ku vSetkym dokumentom, na ktoré sa
vztahuje toto nariadenie.

Cldnok 9
Vseobecné poziadavky na zloZenie a informdcie
1. Zlozenie potravin uvedenych v ¢ldnku 1 ods. 1 musi byt
také, aby uspokojilo vyZivové poziadavky osob, pre ktoré st
urCené, a bolo vhodné pre takéto osoby v silade so vieobecne
uznanymi vedeckymi ddajmi.

2. Potraviny uvedené v ¢ldnku 1 ods. 1 neobsahuji Zziadnu
latku v takom mnozstve, ktoré by mohlo ohrozit zdravie osob,
ktorym st urcené.

(") U. v. ES L 145, 31.5.2001, s. 43.
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V pripade latok, ktoré si umelymi nanomateridlmi, sa stlad
s poziadavkou uvedenou v prvom pododseku v pripade potreby
preukazuje na zdklade vhodnych testovacich metdd.

3. Na zdklade vSeobecne akceptovanych vedeckych tdajov
dokdze ludské telo litky pridivané do potravin, ktoré sa
uvddzaji v ¢ldnku 1 ods. 1 na tcely poziadaviek podla odseku
1 tohto ¢lanku, biologicky vyuzit, tieto latky maji vyZivovy
alebo fyziologicky t¢inok a st vhodné pre osoby, pre ktoré je
potravina uréena.

4. Bez toho, aby bol dotknuty ¢ldnok 4 ods. 1 tohto naria-
denia, moézu potraviny uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 tohto naria-
denia obsahovat latky, na ktoré sa vztahuje ¢ldnok 1 nariadenia
(ES) ¢. 25897 za predpokladu, Ze tieto ldtky spifiaji podmienky
pre uvddzanie na trh podla uvedeného nariadenia.

5. Oznacenie, prezentdcia a reklama potravin uvedenych
v ¢lanku 1 ods. 1 poskytuji informdacie o primeranom pouZi-
vani takychto potravin a nie st zavddzajuce, alebo nepripisuji
takymto potravindm vlastnosti, ktoré poméhaji predchadzat
ludskému ochoreniu, liecit ho alebo uzdravovat, ani takéto
vlastnosti nenaznacuja.

6. Odsek 5 nebrani Sireniu akychkolvek uzito¢nych infor-
mécii alebo odporticani, ktoré si uréené vylutne osobdm,
ktoré maja kvalifikdciu v oblasti mediciny, vyzivy a farmdcie,
alebo inym odbornikom v oblasti zdravotnej starostlivosti
zodpovednym za starostlivost o matky a starostlivost o deti.

Cldnok 10
Dalsie poziadavky na pociatoént dojéenskd vyzivu
a ndsledni dojéenskad vyziva
1. Oznacenie, prezentdcia a reklama pociatocnej dojcenskej
vyZivy a naslednej dojcenskej vyZivy st navrhnuté tak, aby
neodrddzali od dojcenia.

2. Oznacenie, prezenticia a reklama pociatocnej dojcenskej
vyZivy a oznalenie ndslednej dojcenskej vyZivy neobsahuje
obrazky doj¢iat ani iné obrazky alebo text, ktoré mozu ideali-
zovat pouzitie takejto vyzivy.

Bez toho, aby boli dotknuty prvy pododsek, sa povoluji
grafické zobrazenia ulahcujtice identifikdciu pociato¢nej dojcen-
skej vyZivy a ndslednej dojcenskej vyzivy a ilustrujice spdsob
pripravy.

ODDIEL 2
Osobitné poZiadavky
Cldnok 11
Osobitné poziadavky na zloZenie a informécie

1. S vyhradou vieobecnych poziadaviek ustanovenych v ¢lan-
koch 6 a 9 a dalsich poziadaviek uvedenych v ¢lanku 10 a so
zretefom na relevantny technicky a vedecky pokrok je Komisia
v stlade s ¢lankom 18 splnomocnend prijat delegované akty,
pokial ide o:

a) osobitné poziadavky na zloZenie uplatnitelné na potraviny
uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 s vynimkou poziadaviek stano-
venych v prilohe;

b) osobitné poziadavky na pouzivanie pesticidov vo vyrobkoch
uréenych na vyrobu potravin uvedenych v ¢lanku 1 ods. 1
a na rezidud pesticidov v takychto potravindch. Osobitné
poziadavky na kategérie potravin uvedené v clanku 1 ods.
1 pism. a) a b) a na potraviny na osobitné lekdrske
Ucely vyvinuté na uspokojenie vyzivovych poziadaviek
dojciat a malych deti sa pravidelne aktualizuji a zahfiiaju
okrem iného ustanovenia o ¢o najvacSom obmedzeni
pouzitia pesticidov;

¢) osobitné poziadavky na oznacovanie, prezentdciu a reklamu
potravin uvedenych v ¢lanku 1 ods. 1 vrdtane povolenia
vyzivovych a zdravotnych tvrdeni o nich;

&

poziadavky na ozndmenie o uvedeni potravin uvedenych
v ¢ldnku 1 ods. 1 na trh s ciefom ulahcit G¢inné oficidlne
monitorovanie takychto potravin a na zdklade ktorého
prevadzkovatelia  potravindrskych ~ podnikov — oznamuju
prislusnym orgdnom ¢lenskych S$titov, kde sa vyrobok
predava;

e) poziadavky na propagatné a obchodné praktiky tykajice sa
pociato¢nej dojcenskej vyzivy;

f) poziadavky na informdcie, ktoré sa majd poskytovat o vyzive
dojciat a malych deti s ciefom zabezpecit primerané infor-
mécie o vhodnych sposoboch vyzivy;

g) osobitné poziadavky na potraviny na osobitné lekarske
ucely vyvinuté na uspokojenie vyzivovych poZiadaviek
dojciat vrdtane pripadnych poziadaviek na zloZenie a



29.6.2013

Uradny vestnik Eurépskej tinie

L 181/45

poziadaviek na pouzivanie pesticidov vo vyrobkoch urce-
nych na vyrobu takychto potravin, poziadaviek na rezidud
pesticidov, oznacovanie, prezenticiu, reklamu a propagacné

a obchodné praktiky.

Tieto delegované akty sa prijmi do 20. jila 2015.

2. S vyhradou vSeobecnych poziadaviek ustanovenych v ¢lan-
koch 6 a 9 a dalsich poziadaviek uvedenych v ¢ldnku 10 a so
zretelom na prislusny technicky a vedecky pokrok vritane
udajov, ktoré zainteresované strany poskytli v stvislosti s inovac-
nymi vyrobkami, je Komisia v stlade s ¢lankom 18 splnomoc-
nend prijimat delegované akty, ktorych cielom je aktualizdcia
aktov uvedenych v odseku 1 tohto ¢lanku.

Ak je to v pripade vznikajtcich zdravotnych rizik z mimoriadne
naliehavych doévodov nutné, na delegované akty prijaté podla
tohto odseku sa vztahuje postup ustanoveny v ¢lanku 19.

Cldnok 12
Mliecne nédpoje a podobné vyrobky urcené pre malé deti

Komisia do 20. jula 2015 po konzulticii s Gradom predlozi
Eurépskemu parlamentu a Rade spravu o tom, & st potrebné
osobitné ustanovenia o mlie¢nych ndpojoch a podobnych
vyrobkoch uréenych pre malé deti, pokial ide o poziadavky
na zloZenie a oznacovanie a pripadne iné druhy poziadaviek.
Komisia v tejto sprave okrem iného zvazi vyzivové poziadavky
malych deti, Glohu tychto vyrobkov v strave malych deti a to, ¢i
maja tieto vyrobky vyzivové vyhody v porovnani s beznou
stravou dietata, ktoré prestiva byt dojcené. K tejto sprave sa
moze v pripade potreby pripojit prislusny legislativny navrh.

Cldnok 13
Potraviny urcené pre Sportovcov

Komisia do 20. jila 2015 po konzulticii s tradom predlozi
Eurépskemu parlamentu a Rade spravu o tom, ¢i st potrebné
ustanovenia o potravindch uréenych pre Sportovcov. K tejto
sprave sa moZe v pripade potreby pripojit prislusny legislativny
navrh.

Clanok 14
Technické usmernenia

Komisia moZe prijat technické usmernenia, ktoré prevadzkova-
telom potravindrskych podnikov, najmd MSP, ulah¢ia splnenie
poziadaviek uvedenych v tejto kapitole a kapitole III.

KAPITOLA III
ZOZNAM UNIE
Cldnok 15
Zoznam Unie

1. Do jednej alebo viacerych kategérii potravin uvedenych
v ¢linku 1 ods. 1 mozno pod podmienkou, Ze st zahrnuté
v zozname Unie uvedenom v prilohe a splfiaji prvky obsiah-
nuté v zozname Unie v stlade s odsekom 3 tohto &énku,
pridavat latky, ktoré patria do tychto kategérif latok:

a) vitaminy;

b) minerély;

¢) aminokyseliny;

d) karnitin a taurin;

¢) nukleotidy;

f) cholin a inozitol.

2. Litky, ktoré st uvedené na zozname Unie, splhajii vSeo-
becné poziadavky ustanovené v clankoch 6 a 9 a v pripade
potreby osobitné poziadavky ustanovené v stlade s ¢lankom
11.

3. Zoznam Unie obsahuje tieto prvky:

a) kategériu potravin uvedenti v ¢ldnku 1 ods. 1, do ktorej
mozno priddvat litky z kategorif latok uvedenych v odseku
1 tohto ¢lankuy;

b) ndzov a opis latky, pripadne $pecifikicia jej formy;

¢) pripadne podmienky pouzivania latky;

d) pripadne kritérid ¢istoty uplatnite[né na latku.

4. Kritérid Cistoty stanovené pravom Unie uplatnitelnym na
potraviny, ktoré sa uplatilujii na latky uvedené na zozname
Unie pri ich pouZiti na vyrobu potravin na iné tcely, ako st
Gcely, na ktoré sa vztahuje toto nariadenie, sa na ticto latky
uplatiuju aj vtedy, ked sa pouZivaji na acely, na ktoré sa toto
nariadenie vztahuje, pokial sa v tomto nariadeni neuvddza inak.
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5.V pripade litok uvedenych na zozname Unie, pre ktoré
nie st kritérid Cistoty stanovené pravom Unie uplatnitelnym na
potraviny, sa uplatiiuji vSeobecne akceptovatelné kritérid
Cistoty, ktoré odportcaju medzindrodné subjekty az do ustano-
venia takychto kritérii.

Clenské $tity mozu zachovaf vnatrostitne pravidld, ktorymi sa
stanovuju prisnejsie kritérid istoty.

6. S cielom zohladnit technicky pokrok a vedecky vyvoj
alebo ochranu zdravia spotrebitelov je Komisia v stlade
s ¢lankom 18 splnomocnend prijat v suvislosti s kategbriami
litok uvedenymi v odseku 1 tohto ¢ldnku delegované akty,
pokial ide o:

a) vypustenie kategérie latok;

b) doplnenie kategérie litok s vyzivovym alebo fyziologickym
ucinkom.

7. Latky, ktoré patria do kategérii, ktoré sa neuvddzaji
v odseku 1 tohto ¢ldnku, sa mozZu pridavat do potravin uvede-
nych v ¢lanku 1 ods. 1 za predpokladu, ze sp]%ajﬁ vieobecné
poziadavky ustanovené v ¢lankoch 6 a 9 a v pripade potreby
osobitné poziadavky ustanovené v silade s ¢lankom 11.

Cldnok 16
Aktualizicia zoznamu Unie

1. Svyhradou vieobecnych poziadaviek ustanovenych v ¢lan-
koch 6 a 9 a v pripade potreby osobitnych poziadaviek usta-
novenych v stlade s ¢lankom 11, s cielom zohladnit technicky
pokrok a vedecky vyvoj alebo ochranu zdravia spotrebitelov je
Komisia v stlade s ¢lankom 18 splnomocnend prijimat delego-
vané akty na Glely zmeny a doplnenia prilohy, pokial ide o:

a) doplnenie litky na zoznam Unie;
b) vypustenie litky zo zoznamu Unie;

¢) doplnenie, vypustenie alebo zmenu prvkov uvedenych
v ¢lanku 15 ods. 3

2. Akje to v pripade vznikajticich zdravotnych rizik z mimo-
riadne naliehavych dovodov nutné, na delegované akty prijaté
podla tohto ¢lanku sa vztahuje postup ustanoveny v ¢clanku 19.

KAPITOLA IV
PROCESNE USTANOVENIA
Cldnok 17
Vybor

1.  Komisii pomdha Stily vybor pre potravinovy retazec
a zdravie zvierat ustanoveny nariadenim (ES) ¢ 178/2002.
Tento vybor je vyborom v zmysle nariadenia (EU) ¢. 182/2011.

2. Ak sa odkazuje na tento odsek, uplatiuje sa cldnok 5
nariadenia (EU) ¢. 182/2011.

V pripade, Ze sa stanovisko vyboru ma ziskat prostrednictvom
pisomného postupu, tento postup sa skonci bez vysledku vtedy,
ak tak rozhodne predseda vyboru v lehote na dorucenie stano-
viska alebo ak to vyzaduje jednoduchd vicsina ¢lenov vyboru.

Cldnok 18
Vykondvanie delegovania pravomoci

1. Pravomoc prijimat delegované akty sa Komisii udeluje za
podmienok stanovenych v tomto ¢&lanku.

2. Pravomoc prijimat delegované akty uvedené v ¢clanku 11,
¢lanku 15 ods. 6 a cldnku 16 ods. 1 sa Komisii udeluje na
obdobie piatich rokov od 19. jala 2013. Komisia predlozi
spravu tykajiicu sa delegovania prdvomoci najneskor devit
mesiacov pred uplynutim tohto pitro¢ného obdobia. Delego-
vanie prdvomoci sa automaticky predlzuje na rovnako dlhé
obdobia, pokial Eurépsky parlament alebo Rada nevznesii
voci takémuto predfzeniu nimietku najneskor tri mesiace pred
koncom kazdého obdobia.

3. Delegovanie pravomoci uvedené v ¢lanku 11, ¢lanku 15
ods. 6 a clanku 16 ods. 1 moze Eurdpsky parlament alebo Rada
kedykolvek odvolat. Rozhodnutim o odvolani sa ukoncuje dele-
govanie pravomoci v fiom uvedenej. Rozhodnutie nadobida
Gcinnost diiom nasledujicim po jeho uverejneni v Uradnom
vestniku Eurdpskej tinie alebo k neskorSiemu ddtumu, ktory je
v niom urCeny. Nie je nim dotknutd platnost delegovanych
aktov, ktoré uZ nadobudli Gc¢innost.

4. Komisia oznamuje delegovany akt Eurépskemu parla-
mentu a Rade sticasne, a to hned po jeho prijati.

5. Delegovany akt prijaty podla ¢lanku 11, ¢lanku 15 ods. 6
a ¢ldnku 16 ods. 1 nadobudne Géinnost, len ak Eurépsky parla-
ment alebo Rada voci nemu nevzniesli nimietku v lehote dvoch
mesiacov odo dna ozndmenia uvedeného aktu Eurdpskemu
parlamentu a Rade alebo ak pred uplynutim uvedenej lehoty
Eur6psky parlament a Rada informovali Komisiu o svojom
rozhodnuti nevzniest ndmietku. Na podnet Eurépskeho parla-
mentu alebo Rady sa tdto lehota predlZi o dva mesiace.
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Cldnok 19
Postup pre naliehavé pripady

1. Delegované akty prijaté podla tohto ¢lanku nadobudaju
Gcinnost okamzite a uplatiuji sa, pokial vodi nim nie je
v stlade s odsekom 2 vznesend ndmietka. V ozndmeni delego-
vaného aktu Eurépskemu parlamentu a Rade sa uvedd dovody
pouzitia postupu pre naliehavé pripady.

2. Eur6psky parlament alebo Rada mozu vzniest voci dele-
govanému aktu ndmietku v silade s postupom uvedenym
v ¢lanku 18 ods. 5 V takom pripade Komisia bez odkladu po
ozndmeni rozhodnutia Eurépskeho parlamentu alebo Rady
vzniest ndmietku, akt zrusi.

KAPITOLA V
ZAVERECNE USTANOVENIA
Cldnok 20
ZruSenie

1. Smernica 2009/39/ES sa zruduje s G¢innostou od 20. jila
2016. Odkazy na zruSeny akt sa povazuju za odkazy na toto
nariadenie.

2. Smernica 92/52/EHS a nariadenie (ES) ¢ 41/2009 sa
zruduja s Gcinnostou od 20. jula 2016.

3. Bez toho, aby bol dotknuty prvy pododsek odseku 4, sa
smernica 96/8/ES neuplatiiuje na potraviny prezentované ako
nahrada za jednu alebo viaceré dévky jedla celodennej stravy od
20. jila 2016.

4. Nariadenie (ES) ¢ 953/2009 a smernice 96/8/ES,
1999/21[ES, 2006/125[ES a 2006/141/ES sa zrusuji od
datumu zaciatku uplatiiovania delegovanych aktov uvedenych
v ¢lanku 11 ods. 1.

V pripade rozporu medzi nariadenim (ES) ¢. 953/2009, smer-
nicami 96/8/ES, 1999/21/ES, 2006/125ES a 2006/141/ES
a tymto nariadenim md prednost toto nariadenie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a

Statoch.

V Strasburgu 12. jGna 2013

Za Eurdpsky parlament
predseda
M. SCHULZ

Cldnok 21
Prechodné opatrenia

1. Potraviny uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 tohto nariadenia,
ktoré nie s v stlade s tymto nariadenim, ale st v sdlade so
smernicou 2009/39/ES a pripadne s nariadenim (ES)
¢ 953/2009 a so smernicami 96/8/ES, 1999/21]ES,
2006/125/ES a 2006/141/ES a ktoré boli uvedené na trh
alebo oznacené pred 20. jilom 2016, sa po uvedenom ditume
mozu nadalej preddvat do vycerpania zdsob takychto potravin.

Ak datum zaciatku uplatiiovania delegovanych aktov, na ktoré
sa odkazuje v ¢ldnku 11 ods. 1 tohto nariadenia, nasleduje po
20. juli 2016, potraviny uvedené v ¢lanku 1 ods. 1, ktoré st
v silade s tymto nariadenim a pripadne s nariadenim (ES)
¢ 9532009 a so smernicami 96/8/ES, 1999/21]ES,
2006/125[ES a 2006/141/ES, ale nie st v stlade s tymito dele-
govanymi aktmi a ktoré boli uvedené na trh alebo oznacené
pred ddtumom zaciatku uplatiiovania tychto delegovanych
aktov, sa po uvedenom ditume mozu nadalej preddvat do
vyCerpania zdsob takychto potravin.

2. Potraviny, ktoré nie st uvedené v ¢lanku 1 ods. 1 tohto
nariadenia, ale ktoré boli uvedené na trh alebo oznacené v stlade
so smernicou 2009/39/ES a nariadenim (ES) ¢ 953/2009
a pripadne so smernicou 96/8/ES a nariadenim (ES) ¢. 41/2009
pred 20. jilom 2016, sa po uvedenom ditume mozu nadalej
predavat do vycerpania zdsob takychto potravin.

Cldnok 22
Nadobudnutie 4¢innosti
Toto nariadenie nadobtida G¢innost dvadsiatym diiom po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie.

Uplatiiuje sa od 20. jala 2016 s vynimkou tychto ustanoveni:

— clanky 11, 16, 18 a 19, ktoré sa uplatiiuji od 19. jdla
2013;

— ¢ldnok 15 a priloha k tomuto nariadeniu, ktoré sa uplatiiujia
odo dna zaciatku uplatiiovania delegovanych aktov uvede-
nych v ¢ldnku 11 ods. 1.

priamo uplatnitelné vo vietkych ¢lenskych

Za Radu
predsednicka
L. CREIGHTON
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PRILOHA

Zoznam Unie uvedeny v &linku 15 ods. 1

Kategoria potravin
. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Litka dojcenskd vyziva vané na bdze Pg.ttra\,”?iflak stravy na tcely
a néslednd obilnin a detské | ©5°°"C le arske reguldcie
dojcenskd vyziva potraviny ueely hmotnosti
Vitaminy
Vitamin A
retinol X X X X
retinylacetét X X X X
retinylpalmitat X X X X
beta-karotén X X X
Vitamin D
ergokalciferol X X X X
cholekalciferol X X X X
Vitamin E
D-alfa-tokoferol X X X X
DL-alfa-tokoferol X X X X
D-alfa-tokoferyla- X X X X
cetdt
DL-alfa-tokofery- X X X X
lacetat
jantdran kyseliny X X
D-alfa-tokoferolo-
vej
D-alfa —tokoferol- X
polyetylénglykol-
1000 sukcindt
(TPGS)
Vitamin K
fylochinén (fyto- X X X X
menadion)
menachinén (1) X X
Vitamin C
kyselina L-askor- X X X X
bovd
L-askorban sodny X X X X
L-askorban vépe- X X X X
naty
L-askorban X X X X
draselny
L-askorbyl-6- X X X X
palmitat
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Kategéria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Latka o PR . . Potraviny na P
dojéenskd vyziva | vané na bdze A stravy na Gcely
a ndslednd obilnin a detské osobitné lekirske reguldcie
o PR . Ucely 8 .
dojcenskd vyziva potraviny hmotnosti
Thiamin
tiaminhydrochlo- X X X X
rid
tiaminmononitrt X X X X
Riboflavin
riboflavin X X X X
riboflavin-5'- X X X X
fosfat sodny
Niacin
kyselina nikoti- X X X X
nové
nikotinamid X X X X
Vitamin Bg
pyridoxinhydro- X X X X
chlorid
pyridoxin-5'- X X X X
fosfat
pyridoxindipalmi- X X X
tét
Folat
kyselina listovd X X X X
(kyselina pteroyl-
monoglutimova)
L- metylfoldt X X
vapenaty
Vitamin By,
kyanokobalamin X X X X
hydroxokobala- X X X X
min
Biotin
D-biotin X X X X
Kyselina
pantoténova
D-pantotenat X X X X
vapenaty
D-pantotenat X X X X
sodny
dexpantenol X X X X
Minerdlne
latky
Draslik
hydrogénuhlicitan X X X
draselny
uhli¢itan draselny X X X
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Kategoria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Litka o PR . . Potraviny na .
dojcenskd vyziva | vané na bdze P stravy na Gcely
a ndsledna obilnin a detské OSObm}? %ekarske reguldcie
dojcenskd vyziva potraviny ey hmotnosti
chlorid draselny X X X X
citran draselny X X X X
glukondt draselny X X X X
glycerofosfat X X X
draselny
mlie¢nan draselny X X X X
hydroxid draselny X X X
draselné soli X X X
kyseliny ortofos-
fore¢nej
citran horecnato- X X
draselny
Vapnik
uhli¢itan vépe- X X X X
naty
chlorid vépenaty X X X X
vapenaté soli X X X X
kyseliny citrono-
vej
glukénan vépe- X X X X
naty
glycerofosfo- X X X X
re¢nan vapenaty
mlie¢nan vépe- X X X X
naty
vépenaté soli X X X X
kyseliny ortofos-
forecnej
hydroxid vépe- X X X X
naty
oxid vdpenaty X X X
sfran vépenaty X X
bisglycindt vépe- X X
naty
citran-maldt X X
vapenaty
jablénan vépenaty X X
L-pidoldt vépe- X X

naty
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Kategéria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Latka o PR . . Potraviny na P
dojéenskd vyziva | vané na bdze A stravy na Géely
a ndslednd obilnin a detské OSObm}? }ekarske regulacie
dojcenskd vyziva potraviny ueely hmotnosti
Horcik
octan hore¢naty X X
uhli¢itan horec- X X X X
naty
chlorid hore¢naty X X X X
horecnaté soli X X X X
kyseliny citrono-
vej
glukénan horec- X X X X
naty
glycerofosfo- X X X
re¢nan hore¢naty
horecnaté soli X X X X
kyseliny ortofos-
fore¢nej
mlie¢nan hore¢- X X X
naty
hydroxid horec- X X X X
naty
oxid horec¢naty X X X X
siran horecnaty X X X X
L-aspartan hore¢- X
naty
bisglycindt horec- X X
naty
L-pidolat horec- X X
naty
citran horec¢nato- X X
draselny
Zelezo
uhlicitan Zelez- X X X
naty
citran Zeleznaty X X X X
citran aménno- X X X X
zelezity
glukénan Zelez- X X X X
naty
fumaran Zelez- X X X X
naty
difosforecnan X X X
zelezito-sodny
mlie¢nan Zelez- X X X X

naty
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Kategoria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Litka o PR . . Potraviny na .
dojcenskd vyziva | vané na bdze P stravy na Gcely
a ndsledna obilnin a detské OSObm}? %ekarske reguldcie
dojéenskd vyziva potraviny ueey hmotnosti
siran Zeleznaty X X X
fosfore¢nan X X
amoénno-Zelez-
naty
zelezito-sodnd sol X X
kyseliny EDTA
difosfore¢nan X X X X
zelezity (pyrofos-
fore¢nan Zzelezity)
sachardt Zelezity X X X
elementdrne X X X
Zelezo (reduko-
vané karbonylo-
vanim + elektro-
lyticky + vodi-
kom)
bisglycinat zelez- X X X
naty
L-pidoldt Zelez- X X
naty
Zinok
octan zinoc¢naty X X X X
chlorid zino¢naty X X X X
citran zinocnaty X X X X
glukénan zino¢- X X X X
naty
mlie¢nan zino¢- X X X X
naty
oxid zino¢naty X X X X
uhli¢itan zinoc- X X
naty
sfran zinoc¢naty X X X X
bisglycindt zino¢- X X
naty
Med
uhlicitan X X X X
mednaty
citran mednaty X X X X
glukénan X X X X
mednaty
siran mednaty X X X X
komplex medi X X X X
s lyzinom
Mangin
uhli¢itan manga- X X X X
naty
chlorid manga- X X X X

naty
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Kategéria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Latka o PR . . Potraviny na P
dojéenskd vyziva | vané na bdze A stravy na Gcely
a ndslednd obilnin a detské OSObm}? }ekarske regulacie
dojcenskd vyziva potraviny ueely hmotnosti
citran manganaty X X X X
glukénan manga- X X X X
naty
glycerofosfo- X X X
re¢nan manga-
naty
siran manganaty X X X X
Fluorid
fluorid draselny X X
fluorid sodny X X
Selén
selénan sodny X X X
hydroselenicitan X X
sodny
selenicitan sodny X X X
kvasnice oboha- X X
tené selénom (?)
Chrém
chlorid chromity X X
(1) a jeho hexa-
hydrat
siran chromity X X
(1) a jeho hexa-
hydrat
pikolindt chro- X X
mity
Molybdén
molybdénan X X
amoénny
molybdénan X X
sodny
Jod
jodid draselny X X X X
jodi¢nan draselny X X X X
jodid sodny X X X X
jodi¢nan sodny X X X
Sodik
hydrouhli¢itan X X X
sodny
uhli¢itan sodny X X X
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Kategoria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Litka o PR . . Potraviny na .
dojcenskd vyziva | vané na bdze P stravy na Gcely
a ndsledna obilnin a detské OSObm}? %ekarske reguldcie
dojéenskd vyziva potraviny ueey hmotnosti
chlorid sodny X X X
citran sodny X X X
glukonan sodny X X X
mlie¢nan sodny X X X
hydroxid sodny X X X
sodné soli kyse- X X X
liny ortofosfore¢-
nej
Bor
tetraboritan X X
sodny
kyselina boritd X X
Aminokyse-
liny (3
y0) L-alanin — X X
L-arginin X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
kyselina L-aspard- X
govd
L-citrulin X
L-cystein X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
Cystin (%) X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
L-histidin X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
kyselina L-gluta- X X
minovd
L-glutamin X X
glycin X
L-isoleucin X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
L-leucin X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
L-lyzin X X X X
a jeho hydro- | a jeho hydro-
chlorid chlorid
L-lyzinoctan X X
L-metionin X X X X
L-ornitin X X
L-fenylalanin X X X X
L-prolin X
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Kategéria potravin

. Pociatocnd Potraviny spraco- . Celkové nahrada
Latka o PR . . Potraviny na P
dojcenskd vyziva | vané na bize A stravy na tcely
a ndslednd obilnin a detské osobitné lekdrske reguldcie
e PR . Ucely 8 .
dojcenskd vyziva potraviny hmotnosti
L-treonin X X X X
L-tryptofan X X X X
L-tyrozin X X X X
L-valin X X X X
L- serin X
L-arginin-L-aspar- X
tat
L-lyzin-L-aspartét X
L-lyzin-L-gluta- X
man
N-acetyl-L-cystein X
N-acetyl-L-metio- X
nin (vo vyrobkoch
urCenych pre
osoby starSie
ako 1 rok)
Karnitin
a taurin
L-karnitin X X X X
L-karnitinhydro- X X X X
chlorid
taurin X X X
L-karnitin-L-vinan X X X
Nukleotidy
kyselina adeno- X X X
zin-5-fosforecnd
(AMP)
sodné soli AMP X X X
kyselina cytidin- X X X
5’-monofosfo-
recna (CMP)
sodné soli CMP X X X
kyselina guano- X X X
zin-5-fosforecnd
(GMP)
sodné soli GMP X X X
kyselina inozin X X X
5’-fosfore¢nd
(IMP)
sodné soli IMP X X X
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Litka

Kategoria potravin

Pociato¢na
dojcenskd vyziva

Potraviny spraco-
vané na bdze

Potraviny na
osobitné lekdrske

Celkovd ndhrada
stravy na Gcely

a ndsledna obilnin a detské icel reguldcie
dojcenskd vyziva potraviny ueely hmotnosti
kyselina uridin-5'- X X X
fosfore¢nd (UMP)
sodné soli UMP X X X
Cholin
a inozitol )
cholin X X X X
cholin chlorid X X X X
cholin dvojvinan X X X X
cholin citran X X X X
inozitol X X X X

(") Menachinén vyskytujici sa prevazne ako menachinén-7 a v mensom rozsahu ako menachinén-6.

(%) Kvasnice obohatené selénom vyprodukované v kultire za pritomnosti selenicitanu sodného ako zdroja selénu a obsahujiice v susenej
forme, v ktorej sa uvddzaji na trh, najviac 2,5 mg Sefg. Prevlidajicim organickym druhom selénu pritomnym v kvasniciach je
selénometionin (60 az 85 % celkového extrahovaného selénu vo vyrobku). Obsah inych organickych zli¢enin selénu vritane seléno-
cysteinu nesmie presiahnut 10 % celkového extrahovaného selénu. Mnozstvd anorganického selénu za normalnych okolnosti nesmd

presiahnut 1 % celkového extrahovaného selénu.

(%) Pokial ide o aminokyseliny pouzivané v pociatocnej dojcenskej vyzive, ndslednej dojcenskej vyzive, potravinich spracovanych na bdze
obilnin a detskych potravinich, mozu sa pouzivat iba $pecificky uvedené hydrochloridy. Pokial ide o aminokyseliny pouzivané
v potravindch na osobitné lekdrske tcely a v celkovej ndhrade stravy na tcely regulicie hmotnosti, v rdmci moznosti sa mozu

pouzivat aj sodné, draselné, vdpenaté a horecnaté soli, ako aj hydrochloridy.

() V pripade pouzivania v pociatocnej dojcenskej vyzive, ndslednej dojcenskej vyzive, v spracovanych potravindch na bdze obilnin a v

detskych potravindch sa moze pouzivat iba forma L-cystein.
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