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ODPORUCANIE RADY
z 22. decembra 2009
o ockovani proti sezénnej chripke
(Text s vyznamom pre EHP)
(2009/1019/EV)
RADA EUROPSKE] UNIE, vo vekovych skupindch starsich 0sob podla odportéania

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie, a najma na
jej ¢ldnok 168 ods. 6,

so zretelom na ndvrh Eurdpskej komisie,

kedze:

1)

Sezénna chripka je nakazlivé virusové ochorenie, ktoré sa
v Eurdépe objavuje pocas zimnych mesiacov vo forme
epidémie. Patri k najvyznamnej$im a najbeZnej$im
prenosnym chorobdm a je vyznamnou pri¢inou chorob-
nosti a umrtnosti vo vetkych ¢lenskych statoch.

V niektorych pripadoch dochddza ku komplikdcidm,
ktoré su zdvaznejsie ako pri spontdnne mizntcich infek-
cidch dychacich ciest a sposobujii tazky zdpal plic alebo
iné sekunddrne komplikdcie, ktoré st niekedy smrtelné.
K tymto komplikdcidm dochddza ovela ¢astejsie vo veko-
vych skupindch star§ich osoéb a u 0sob s chronickymi
ochoreniami.

Sezénnu chripku mozno zmiernit oc¢kovanim, ale virus
¢asto meni zloZenie svojich antigénov, a preto skupiny
expertov  Svetovej zdravotnickej organizdcie (WHO)
pravidelne prehodnocuji zloZenie ockovacich latok.

V roku 2003 Svetové zdravotnicke zhromaZzdenie prijalo
rezoliciu 56.19 s cielom zvysit mieru zaockovanosti
proti chripke u vsetkych vysokoohrozenych osob tak,
aby sa do roku 2006 dosiahla zaockovanost aspoil
50 % vo vekovych skupinich starSich ludi a do roku
2010 asponi 75 %.

Eur6psky parlament prijal 26. oktébra 2005 a 14. jina
2006 uznesenia s ndzvami Stratégia boja proti chripkovej
pandémii a Pldnovanie pripravenosti a reakcie na
pandémiu chripky v Eurépskom spolocenstve, ktoré
vyzyvaju Clenské $tity na zvySenie zaockovanosti proti
chripke v stilade s odporticaniami WHO. V tychto uzne-
seniach sa ¢lenské Staty zdroven vyzyvaju, aby v stlade
s odportcaniami WHO zvysili zaockovanost v obdobi
medzi pandémiami.

Preto by sa mali podnikniit koordinované kroky na
trovni Eurdpskej unie s cielom zmiernit dosledky
sezonnej  chripky nabddanim  rizikovych  skupin
a zdravotnickych pracovnikov na ockovanie. Ucelom
tohto odporiicania je dosiahnut ciel 75 % zaockovanosti
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WHO ¢o najskor, pokial mozno do zimnej sezény 2014
— 2015. Tento ciel 75% by sa mal podla moznosti
roz3irit aj na rizikovi skupinu os6b s chronickymi ocho-
reniami, pricom by sa mali zohladnif pokyny vydané
Eurépskym centrom pre prevenciu a kontrolu chorob
(ECDQ).

Vys$sia zaockovanost rizikovych skupin by zdroven
prispela k vyssej zaockovanosti vo vSeobecnosti vritane
zdravotnickych pracovnikov.

Prvym nevyhnutnym krokom na uskuto¢nenie tychto
zmien je informovat o probléme sezénnej chripky
prostrednictvom kampani pre verejnost a odbornikov
vSetky zainteresované strany v sektore zdravotnej staro-
stlivosti, rizikové skupiny, zdravotnickych pracovnikov,
lekdrov, riadiacich  pracovnikov v  zdravotnictve
a tvorcov politik. Zdravotnicki pracovnici by mali byt
informovani o zvySenom nebezpecenstve, ktorému st
vystaveni ich zranitel'nejsi pacienti. Mali by si byt vedomi
aj svojej povinnosti poskytovat pacientom néleZzité rady
v suvislosti s ockovanim.

Predovietkym je nevyhnutné zhromazdit konkrétne
a porovnatelné ddaje o zaockovanosti rizikovych skupin
na vnatrostitnej drovni, aby bolo mozné nélezite vyhod-
notit situdciu vo vietkych ¢lenskych Stitoch. Tieto tdaje
neboli doteraz vidy k dispozicii. Na zdklade tychto
udajov si Komisia a ¢lenské §tity budd moct vymienat
informdcie a najlepsie postupy s tretimi krajinami
prostrednictvom  stcasnych sposobov  medzindrodnej
spolupréce v oblasti zdravia.

Nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) <.
851/2004 z 21. aprila 2004, ktorym sa zriaduje
Eurépske centrum pre prevenciu a kontrolu choréb (1)
(European Centre for Disease Prevention and Control —
ECDCQ), sa ECDC poverilo predovietkym poslanim posky-
tovat Komisii a ¢lenskym $tatom technické a vedecké
poznatky. ECDC prevadzkuje tiez S$pecializovant siet
zriadenti na dcely dohladu nad sezénnou chripkou
podla rozhodnutia Komisie 2000/96/ES
z 22. decembra 1999 o prenosnych chorobdch, ktoré
maju byt postupne zahrnuté do siete Spolocenstva na
zaklade rozhodnutia Eurépskeho parlamentu a Rady ¢&.
2119/98ES (3). ECDC by teda malo pomahat clenskym
Statom pri poskytovani vedeckych poznatkov o ockovani
proti sezénnej chripke.

EU L 142, 30.4.2004, s. 1.
. ES L 28, 3.2.2000, s. 50.



L 34872

Uradny vestnik Eurépskej tGinie

29.12.2009

(11)

V suvislosti s oc¢kovanim proti sezénnej chripke dosiah-
nutie ciela 75 % zaockovanosti starSich osob, odpori-
¢ané WHO, zretelne ulah¢ia koordinované kroky na
trovni Eurdpskej tnie,

PRIJALA TOTO ODPORUCANIE:

. Clenské 3tity sa vyzyvaji, aby podla potreby prijali

a vykonavali akéné plany alebo politiky na celostatnej, regio-
nalnej alebo miestnej trovni, ktorych cielom je zvysenie
zaockovanosti, tak aby sa ¢o najskor a podla moznosti do
zimnej sezény 2014 — 2015 dosiahla 75 % zaockovanost
vo vekovej skupine starsich osob a podla moznosti vo vset-
kych rizikovych skupinich uvedenych v bode 2 pism. a),
pokial sa tento ciel este nedosiahol. Clenské stity sa tiez
nabadaju, aby zvysili zaockovanost medzi zdravotnickymi
pracovnikmi.

V akénych planoch alebo politikdch by sa malo prihliadnut
na nedostatky zistené na vnutrostdtnej trovni a mali by sa
organizovat ¢innosti uvedené v bode 2 pism. b) a ¢).

.V rdmci akénych planov alebo politik uvedenych v bode 1

sa Clenské Staty vyzyvajd, aby:

a) zohladnili definiciu ,vekovych skupin starsich oséb*
a ,skupin rizikovych osob“ podla pokynov vydanych
ECDG;

b) zmerali zaockovanost vietkych rizikovych skupin
a analyzovali, z akych dévodov sa niektori ludia nechci
dat zaockovat;

¢) podporovali vzdeldvanie, odbornéi pripravu a vymenu
informdcii o sezdénnej chripke a ockovani prostrednic-
tvom:

informécif

i) poskytovania zdravotnickym  pracov-

nikom;

ii) poskytovania informdcii rizikovym skupindm a ich
rodinnym  prislusntkom o rizikich spojenych
s chripkou a o prevencii chripky;

iii) G¢innych informaénych krokov v zdujme odstranenia
prekdzok zaockovanosti.

. Clenské 3téty sa vyzyvaji, aby kazdy rok dobrovolne podé-

vali Komisii spravu o vykondvani tohto odport¢ania, najma
o zaockovanosti dosiahnutej v rizikovych skupindch.

. Komisia sa vyzyva, aby pravidelne poddvala Rade sprivy

o vykondvani tohto odportcania, ktoré budi zaloZené na
tdajoch poskytnutych ¢lenskymi statmi.

. Komisia sa vyzyva, aby nadalej podporovala vyskum tyka-

jlci sa chripky prostrednictvom rdmcovych vyskumnych
programov.

V Bruseli 22. decembra 2009

Za Radu
predseda
A. CARLGREN



