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NARIADENIE EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (ES) & 1925/2006
z 20. decembra 2006

o priddvani vitaminov a minerdlnych litok a niektorych dalsich litok do potravin

EUROPSKY PARLAMENT A RADA EUROPSKE] UNIE,

so zretelom na Zmluvu o zalozeni Eurdpskeho spolocenstva,
a najmi na jej ¢lanok 95,

so zretelom na ndvrh Komisie,

so zretelom na stanovisko Eurdpskeho hospodarskeho
a socidlneho vyboru ('),

konajic v sdlade s postupom ustanovenym v clanku 251
zmluvy (3,

kedZe:

(1)  Existuje $irokd paleta zZivin a inych prisad, ktoré sa mozu
pouzif pri vyrobe potravin, medzi ktoré patria okrem
iného vitaminy, minerdlne litky vrdtane stopovych
prvkov, aminokyseliny, esencidlne mastné kyseliny, vlak-
nina, rozli¢né rastliny a vytazky z bylin. Ich priddvanie
do potravin sa v clenskych Stitoch riadi rozdielnymi
vnutrodtdtnymi predpismi, ktoré brania volnému pohybu
tychto vyrobkov, nevytvaraji rovnaké podmienky hospo-
darskej safaze a tym priamo ovplyviuji fungovanie
vnatorného trhu. Je preto nevyhnutné prijat predpisy
Spolocenstva, ktorymi sa zostladia vnutrostitne ustano-
venia o priddvani vitaminov a minerdlnych latok
a niektorych dalsich litok do potravin.

(2)  Cielom tohto nariadenia je regulovat priddvanie vita-
minov a minerdlnych litok do potravin a regulovat
pouzivanie niektorych dalsich litok alebo zloziek
s obsahom inych ltok ako sii vitaminy alebo minerdlne
latky, ktoré sa pridavaji do potravin alebo pouzivaji pri
ich vyrobe za podmienok, v désledku ktorych dochddza
ku zna¢ne zvy$enému prijmu tychto litok v porovnani
s prijmom, ktory moZno rozumne ocakdvat za beznych
podmienok konzumdcie vyvdZzenej a pestrej stravy af
alebo, ktory by inak mohol pre spotrebitelov predsta-
vovat potencidlne riziko. V pripade, Ze neexistuji
osobitné predpisy Spolocenstva o zdkaze alebo obme-
dzeni pouZivania litok alebo prisad, ktoré obsahujii iné
latky ako vitaminy alebo minerdlne latky podla tohto
nariadenia alebo podla inych osobitnych predpisov
Spolocenstva, mozu sa uplatiiovat prislusné vnitrostitne

() U.v.EUC 112, 30.4.2004,s. 44. o

(%) Stanovisko Eurépskeho parlamentu z 26. maja 2005 (U.v.EUC 117 E,
18.5.2006, s. 206), spo{)oéné pozicia Rady z 8. decembra 2005 (U. v.
EU C 80 E, 4.4.2006, s. 27) a pozicia Eurépskeho parlamentu zo 16.
mdja 2006 (zatial neuverejnend v dradnom vestniku). Rozhodnutie
Rady z 12. oktébra 2006.

predpisy bez toho, aby boli dotknuté ustanovenia
zmluvy.

(3)  Niektoré ¢lenské stity vyzadujd, aby sa niektoré vitaminy
a minerdlne ldtky priddvali do beznych potravin povinne
z dovodov vyplyvajiicich z ohladov na verejné zdravie.
Tieto dovody sa vyskytuji na vnitrostitnej alebo
dokonca regiondlnej trovni, ale v sticasnosti by nemohli
odovodnit  zostladenie povinného priddvania Zivin
v celom Spolocenstve. Ak by to viak bolo vhodné, takéto
ustanovenia by sa mohli prijat na Grovni Spolocenstva.
Zatial by bolo uzitotné zozbierat informdicie o tychto
vnutrodtatnych opatreniach.

(4 Vitaminy a mineralne latky moZu vyrobcovia pridavat do
potravin dobrovolne alebo ich musia pridat ako vyzivové
latky, ako stanovuji osobitné pravne predpisy Spolocen-
stva. MoZu sa pridavat aj z technologickych pricin ako
prisady, farbivd, prichute alebo na iné téely vratane povo-
lenych enologickych postupov a procesov, ktoré stano-
vuji prislusné pravne predpisy Spolocenstva. Toto naria-
denie by sa malo uplatiiovat bez toho, aby nim boli dot-
knuté osobitné predpisy Spolocenstva tykajice sa pridé-
vania alebo pouZivania vitaminov a minerdlnych ldtok
v uritych vyrobkoch alebo skupinich vyrobkov, alebo
priddvania na iné Gcely, ako na tie, na ktoré sa vztahuje
toto nariadenie.

(5)  Vzhladom na to, Ze podrobné predpisy tykajiice sa potra-
vinovych doplnkov, ktoré obsahuji vitaminy a minerdlne
latky, sa prijali v smernici Eurdpskeho parlamentu a Rady
2002/46[ES z 10. jona 2002 o aproximdcii pravnych
predpisov ¢lenskych Stitov tykajicich sa potravinovych
doplnkov (}), ustanovenia tohto nariadenia, ktoré sa
tykajt vitaminov a minerdlnych latok by sa nemali uplat-
fovat na potravinové doplnky.

(6)  Vyrobcovia priddvaji vitaminy a minerdlne litky do
potravin na rdzne Ulely vritane obnovenia ich obsahu,
ak sa tento zniZil pocas vyrobnych, skladovacich alebo
manipulacnych postupov, alebo s cielom zabezpecit, aby
sa ich vyzivovd hodnota priblizila vyzivovej hodnote
potravin, ktoré maji nahradzat.

Q] U.v.ESL 183, 12.7.2002, s. 51. Smernica zmenend a doplnend smer-
nicou Komisie 2006/37ES (U. v.EU L 94, 1.4.2006, s. 32).
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Primerand a pestrd strava moZe za beznych okolnosti
poskytovat vietky Ziviny potrebné na normalny vyvoj
a udrzanie zdravého Zivota v mnozstvich ako st stano-
vené a odporucené na zdklade vSeobecne uzndvanych
vedeckych ddajov. Z prieskumov vSak vyplyva, Ze tento
idedlny stav sa nedosahuje pri vetkych vitaminoch ani
minerdlnych latkach ani u vSetkych skupin obyvatelstva
v Spolocenstve. Zdd sa, Ze potraviny, do ktorych boli
pridané vitaminy a minerdlne latky, predstavujii znacny
podiel prijmu tychto Zivin a ako také ich mozno pova-
zovat za pozitivny prispevok v rdmci celkového prijmu
potravy.

V Spolocenstve si v sticasnosti dokdzatelné niektoré
vyzivové nedostatky, aj ked nie si velmi Castym javom.
Zmeny socidlno-hospodarskej situdcie v Spolocenstve
a sposob Zivota rozlicnych skupin obyvatelstva viedli k
roznym poziadavkdm na vyzivu a k zmene stravovacich
névykov. Toto zase viedlo k zmendm poziadaviek na
energetickd hodnotu a Ziviny u jednotlivich skupin
obyvatelstva a k ich prijmu niektorych vitaminov
a minerdlnych ltok, ktory je nizsi, ako je odpordcané
mnozstvo v jednotlivych ¢lenskych Stitoch. Pokrok
vo vedeckom vyskume okrem toho ukazuje, Ze prijem
niektorych Zivin na udrzanie optimdlneho zdravotného
stavu a Zivotnych podmienok by mohol byt vyssi, ako sa
v stiasnosti odportca.

Povolené by malo byt len pridavanie tych vitaminov
a minerdlnych ldtok do potravin, ktoré sa bezne vysky-
tuji a konzumuji v strave, a ktoré sa povazuju za
zakladné Ziviny, o vSak neznamend, Ze ich priddvanie do
potravin je potrebné. Je potrebné vyhnit sa moznym
sporom o identite tychto zdkladnych Zivin. A preto je
potrebné  vytvorift  pozitivny = zoznam  vitaminov
a minerdlnych latok.

Chemické latky vyuzivané ako zdroje vitaminov
a minerdlnych latok, ktoré sa mézu pridévat do potravin,
by mali byt bezpeéné a mali by byt taktiez biologicky
dostupné, t. j. dostupné na vyuZitie organizmom. Z tohto
dovodu by sa mal vypracovat pozitivny zoznam tychto
latok. Takéto latky, ktoré schvalil Vedecky vybor pre
potraviny vo svojom stanovisku z 12. mdja 1999 na
zdklade uvedenych kritérii bezpecnosti a biologickej
dostupnosti, a ktoré sa modzu pouzivat pri vyrobe
potravin uréenych pre dojcatd a malé deti, potravin na
osobitné vyzivové ucely alebo potravinovych doplnkov,
by mali byt stcastou pozitivneho zoznamu latok.
Napriek tomu, Ze chlorid sodny (kuchynskd sol) nie je
medzi lidtkami tohto zoznamu, moze sa aj nadalej
pouzivat ako prisada pri priprave potravin.

(11)

(12)

(13)

(14)

S cielom udrziavat krok s vedeckym a technickym
vyvojom je v pripade potreby dolezité tieto zoznamy
bezodkladne revidovat. Takéto revizie by predstavovali
vykondvacie opatrenia technického charakteru a ich priji-
manim by sa mala poverit Komisia, aby sa dany postup

zjednodusil a urychlil.

Potraviny, do ktorych sa priddvajii vitaminy a mineralne
litky, vo vicSine pripadov propaguji vyrobcovia
a spotrebitelia ich mézu vnimat ako vyrobky, ktoré maji
priaznivej$i vyzivovy, fyziologicky alebo iny zdravotny
G¢inok ako podobné alebo iné vyrobky, do ktorych
takéto Ziviny nie sti pridané. Spotrebitelov to moze viest
k takému vyberu, ktory by mohol byt v inom pripade
neziaduci. S cielom zabrénit takémuto moznému neZia-
ducemu vplyvu je potrebné ulozZit urcité obmedzenia na
vyrobky, do ktorych sa mozu pridat vitaminy
a minerdlne latky, okrem tych, ktoré st prirodzenym
vysledkom technologickych Cinitelov, alebo ktoré sa
z bezpecnostnych dovodov ukdzu ako nevyhnutné, ak sa
pre takéto vyrobky stanovia najvyssie normy obsahu vita-
minov a minerdlnych latok. Obsah urcitych latok
vo vyrobku, napriklad alkoholu, by v tejto savislosti pred-
stavoval vhodné kritérium na to, aby sa dontho nemobhli
priddvat vitaminy a minerdlne latky. Kazdd vynimka
zo zdkazu priddvania vitaminov a minerdlnych litok do
alkoholickych népojov by sa mala obmedzitf na ochranu
tradi¢nych vinnych receptiir, pricom prislusné vyrobky sa
ozndmia Komisii. Nemali by sa uvddzat Ziadne tvrdenia
o vyzivovych alebo zdravotnych vyhodédch vyplyvajicich
z takéhoto priddvania. S cielom zabranif zavddzaniu
spotrebitelov v stvislosti s prirodzenou vyZivovou
hodnotou ¢erstvych potravin, by sa nemalo povolit
pridavat do nich vitaminy a mineralne latky.

Toto nariadenie sa nemd vztahovat na pouZivanie vita-
minov a minerdlnych litok v stopovych mnozstvich ako
znacka pravosti s cielom boja proti podvodom.

Nadmerny prijem vitaminov a minerdlnych litok moze
mat nepriaznivé G¢inky na zdravie, a preto je potrebné
stanovit ich maximédlne mnoZstvd pri pripadnom pridé-
van{ do potravin. Tieto mnoZzstvd musia zabezpecit, aby
bolo bezné pouzivanie tychto vyrobkov pri dodrZiavani
pokynov na pouzitie uvedenych vyrobcom a v kontexte
pestrej vyZivy pre spotrebitela bezpetné. Tieto mnozstvd
by mali byt maximdlne bezpecné mnozstvd vitaminov
a minerdlnych ldtok pritomnych v potravinich
v prirodzenej forme afalebo po doplneni z akéhokolvek
vratane technologického pouzitia.
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(16)

17)

(18)

Z tohto dovodu by sa mali schvélit takéto najvyssie
mnozstvd, a ak to bude potrebné, vsetky ostatné
podmienky  obmedzujice  priddvanie  vitaminov
a minerdlnych litok do potravin, pricom by sa mali
zohladnit ich najvyssie bezpené mnozstvd stanovené na
zdklade vedeckého hodnotenia rizika, ktoré vychddza
zo vSeobecne uzndvanych vedeckych ddajov a ich
mozného prijmu z ostatnych potravin. Okrem toho je
potrebné riadne zohladnit aj referen¢ny prijem vitaminov
a minerdlnych latok u obyvatelstva. V pripade potreby
stanovit pre niektoré vitaminy a minerdlne litky obme-
dzenia v stvislosti s potravinami, do ktorych sa mozu
pridat (napr. priddvanie jédu do soli), pricom by sa mali
uprednostnit Géely obnovenia ich obsahu, ak sa tento
znizil pocas vyrobnych, skladovacich alebo manipulac-
nych postupov, a zabezpecenia toho, aby sa ich vyzivova
hodnota pribliZila vyZivovej hodnote potravin, ktoré maji
nahradzat.

Vysledkom priddvania vitaminov a mineralnych ldtok do
potravin by malo byt urcité minimalne mnozZstvo tychto
zivin v potravindch. V opacnom pripade by ich vel'mi
malé alebo zanedbatelné mnozstvo v tychto obohatenych
potravindch neprindsalo spotrebitelovi Ziaden dzZitok
a bolo by zavidzajice. Rovnakd zdsada stoji za poZia-
davkou, aby boli tieto Ziviny obsiahnuté v potravinich
vo vyznamnom mnoZstve, aby sa mohli uviest
v oznaceni vyZzivovej hodnoty. Preto by bolo vhodné, aby
boli najniz$ie mnozstvd vitaminov a minerdlnych ldtok
v potravindch, do ktorych sa tieto vitaminy a minerdlne
latky pridali, rovnaké ako vyznamné mnozstva tych Zivin
potrebné na to, aby sa uviedli v oznaceni vyZivovej
hodnoty, pokial prislusné vynimky neustanovuji inak.

Prijatie najvyssich mnozstiev a vietkych podmienok
pouzitia tychto ldtok, ktoré vychddzajii z uplatnovania
zdsad a kritérii uvedenych v tomto nariadeni, a schvélenie
najnizsich mnozstiev predstavuje vykondvacie opatrenia
technického charakteru a vzhladom na zjednodusenie
a urychlenie postupu by sa ich schvilenim mala poverit
Komisia.

Vseobecné ustanovenia o oznaCovani a vymedzenia
pojmov tykajice sa oznaCovania si uvedené v smernici
Eurépskeho parlamentu a Rady 2000/13/ES z 20. marca
2000 o aproximdcii pravnych predpisov ¢lenskych Stitov
tykajicich sa oznaCovania, prezenticie a reklamy
potravin (). Toto nariadenie by sa preto malo obmedzit
na nevyhnutné dopliujiice ustanovenia. Tieto dopliujtce

() U. v. ES L 109, 6.5.2000, s. 29, Smernica naposledy zmenend

a doplnend smernicou 2003/89/ES (U.v.EU L 308, 25.11.2003, 5. 15).

(19)

(20)

(21)

(22)

ustanovenia by sa mali uplatiovat bez toho, aby bolo
dotknuté nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES)
¢. 1924/2006 z 20. decembra 2006 o vyzivovych
a zdravotnych tvrdeniach o potravindch ().

Vzhladom na vyzivovy vyznam vyrobkov, do ktorych st
pridané vitaminy a mineralne létky, a ich mozny vplyv na
stravovacie ndvyky a celkovy prijem Zivin by spotrebitel
mal mat moznost zhodnotit ich celkovil vyzivovi kvalitu.
Odchylne od ¢lanku 2 smernice Rady 90/496/EHS
z 24. septembra 1990 o nutricnom oznaovani
potravin (), by preto oznalovanie vyZzivovej hodnoty
malo byt povinné.

Beznd a pestra strava obsahuje mnoho prisad, ktoré zase
obsahujii mnoho latok. Prijem tychto latok alebo prisad,
ktory vyplyva z ich bezného a traditného pouzitia
v beznej strave nevzbudzuje obavy a nemusi byt pred-
metom pravnych tprav. Niektoré latky, iné ako vitaminy
a minerdlne latky alebo prisady, v ktorych st obsiahnuté,
sa pridavaju do potravin ako extrakty alebo koncentrity
a vysledkom moze byt ovela vyssi prijem tychto ldtok
ako v rdmci primeranej a pestrej stravy. Bezpecnost
takychto postupov je v niektorych pripadoch zdvazne
spornd a ich prinos je nejasny; preto je ich potrebné
prdvne upravit. V takychto pripadoch je vhodné, aby
prevadzkovatelia potravindrskych podnikov zodpovedni
za bezpecnost potravin, ktoré uvadzaji na trh, prijali
dokazné bremeno o ich bezpecnosti.

Vzhladom na osobity charakter potravin, do ktorych sa
priddvajt vitaminy a mineralne latky, by mali byt k dispo-
zicii dopliujiice prostriedky okrem tych, ktoré zvycajne
vyuzivajii kontrolné orgdny, na d¢inné monitorovanie
tychto vyrobkov.

Ciel tohto nariadenia, a to zabezpecenie efektivneho
fungovanie vnuatorného trhu pokial ide o priddvanie vita-
minov a minerdlnych ldtok a niektorych dalsich ldtok do
potravin pri sicasnom zabezpeceni vysokej urovne
ochrany spotrebitela, nie je mozné uspokojivo dosiahnut
na trovni jednotlivych clenskych $tdtov, ale ho mozno
lepsie dosiahnut na Grovni Spolocenstva, moZe Spolocen-
stvo prijat opatrenia v stilade so zdsadou subsidiarity
podla ¢lanku 5 zmluvy. V stlade so zdsadou proporcio-
nality podla uvedeného ¢ldnku neprekracuje tito smer-
nica rdmec nevyhnutny na dosiahnutie tohto ciela.

(%) Pozristranu 9 tohoto tiradného vestnika.

() U. v. ES L 276, 6.10.1990, s. 40. Smernica naposledy zmenend
a doplnend smernicou Komisie 2003/120/ES (U. v. EU L 333,
20.12.2003,s. 51).
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(23)  Opatrenia potrebné na uplatiiovanie tohto nariadenia by
sa mali prijat v stlade s rozhodnutim Rady 1999/468ES
z 28. jina 1999, ktorym sa ustanovuji postupy pre
vykon  vykondvacich prdvomoci prenesenych na
Komisiu (1),

PRIJALI TOTO NARIADENIE:

KAPITOLA 1

PREDMET UPRAVY, ROZSAH POSOBNOSTI A VYMEDZENIE
POJMOV

Cldnok 1
Predmet dpravy a rozsah pdsobnosti

1. Toto nariadenie harmonizuje ustanovenia stanovené
zdkonom, pravnym predpisom alebo spravnym opatrenim
v Clenskych $tatoch, ktoré sa vztahujii na priddvanie vitaminov
a minerdlnych 1itok a niektorych dalsich litok do potravin, aby
sa zabezpeCilo efektivne fungovanie vnitorného trhu pri
sicasnom zabezpeceni vysokej tirovne ochrany spotrebitela.

2. Ustanovenia tohto nariadenia tykajice sa vitaminov
a minerdlnych latok sa nevztahuji na potravinové doplnky, na
ktoré sa vztahuje smernica 2002/46/ES.

3. Toto nariadenie sa uplatiiuje bez toho, aby boli dotknuté
osobitné ustanovenia pravnych predpisov Spolocenstva tykajtice
sa:

a) potravin na osobitné vyzivové tcely a v pripade, Ze osobitné
ustanovenia neexistujii, poziadaviek na zloZenie takych
vyrobkov, ktoré st potrebné na zdklade konkrétnych pozia-
daviek na vyzivu 0sob, ktorym st urcené;

b) novych potravin a novych zloziek potravin;
¢) geneticky modifikovanych potravin;
d) pridavnych latok do potravin a arém;

e) povolenych enologickych postupov a procesov.

() U.v.ESL184,17.7.1999,s. 23.

Cldnok 2
Vymedzenie pojmov

Na dcely tohto nariadenia sa uplatiiuje toto vymedzenie
pojmov:

1. ,Urad“ je Eurépsky tirad pre bezpecnost potravin zriadeny
nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002
z 28. janudra 2002, ktorym sa ustanovuji vieobecné zdsady
a poziadavky potravinového préva, zriaduje Eurépsky trad
pre bezpec¢nost potravin a stanovuji postupy v zéleZitostiach
bezpecnosti potravin (%);

2. ,Dalsia létka“ je ldtka ind nez vitamin alebo mineralna latka,
ktord md vyzivovy alebo fyziologicky acinok.

KAPITOLA I
PRIDAVANIE VITAMINOV A MINERALNYCH LATOK
Cldnok 3
Poziadavky na pridivanie vitaminov a minerdlnych litok

1. Do potravin, na ktoré sa vztahuji pravidld ustanovené
v tomto nariadeni sa mozu pridavat len vitaminy afalebo mine-
rdlne latky uvedené v prilohe I vo formach uvedenych v prilohe
IL.

2. Vitaminy a minerédlne litky vo forme, ktord je pre ludsky
organizmus biologicky dostupnd, sa mozu pridavat do potravin
bez ohladu na to, ¢i ich potraviny zvycajne obsahujt, s cielom
prihliadat najmi na:

a) nedostatok jedného alebo viacerych vitaminov a/alebo mine-
rilnych latok u obyvatelstva alebo u 3pecifickych skupin
obyvatelstva, ktory sa dd preukazat klinickymi alebo subkli-
nickymi zdznamami nedostatku alebo urcit na zdklade
ocakdvanej nizkej drovne prijmu Zivin; alebo

b) potencidl zlepSenia vyZzivovej situdcie obyvatelstva alebo
Specifickych skupin obyvatelstva afalebo ndpravu moznych
nedostatkov prijmu vitaminov alebo minerdlnych latok
v potrave prostrednictvom zmien stravovacich ndvykov;
alebo

c) prehlbenie vSeobecne uzndvanych vedeckych poznatkov
o tlohe vitaminov a minerélnych litok vo vyZive a o ndsled-
nych t¢inkoch na zdravie.

3. Zmeny v zoznamoch uvedenych v odseku 1 tohto ¢lanku
sa prijimaja v stllade s postupom uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2,
pri¢om sa prihliada na stanovisko tradu.

Pred vykonanim tychto dprav vedie Komisia konzultdcie
so zuCastnenymi stranami, predovsetkym s prevadzkovatelmi
potravindrskych podnikov a so zdruzeniami spotrebitelov.

() U. v. ES L 31, 1.2.2002, s. 1. Nariadenie naposledy zmenené
a doplnené nariadenim Komisie (ES) ¢. 575/2006 (U. v. EU L 100,
8.4.2006,s. 3).
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Cldnok 4
Obmedzenia priddvania vitaminov a minerdlnych litok

Vitaminy a mineralne latky sa nesma pridévat do:

a) nespracovanych potravin vrdtane ovocia, zeleniny, maésa,
misa z hydiny a ryb, ale nielen tam;

b) ndpojov s mnozstvom alkoholu vy$sim ako 1,2 % obj.,
okrem, a odchylne od ¢ldnku 3 ods. 2, vyrobkov:

i) uvedenych v ¢ldnku 44 ods. 6 a 13 nariadenia Rady (ES)
¢. 1493/1999 zo 17. mdja 1999 o spolocnej organizécii
trhu s vinom (') a

i) uvedenych na trh pred prijatim tohto nariadenia a

iii) ktoré clensky $tit v sdlade s ¢lankom 11 ozndmil
Komisii,

a za predpokladu, Ze nie s sprevddzané vyzivovym alebo
zdravotnym tvrdenim.

V stilade s postupom uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2 sa moZu na
zéaklade vedeckych dokazov stanovit dalsie potraviny alebo kate-
gérie potravin, do ktorych sa nesmd pridavat urcité vitaminy
a mineralne latky, pri¢om sa prihliada na ich vyzivovi hodnotu.

Cldnok 5
Kritéria cistoty

1. Kritérid cistoty foriem vitaminov a minerdlnych latok
uvedenych v prilohe II sa prijimaji v silade s postupom
uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2 okrem pripadov, v ktorych sa
uplatiiujii podla odseku 2 tohto ¢lanku.

2. Na formy vitaminov a mineralne litky uvedené v prilohe
II sa uplatiuji kritérid Cistoty stanovené pravnymi predpismi
Spolocenstva pre ich pouzitie pri vyrobe potravin na iné tcely
ako tie, na ktoré sa vztahuje toto nariadenie.

3. Na formy vitaminov a minerdlne litky uvedené v prilohe
II, pri ktorych pravne predpisy Spolocenstva nestanovujii pozia-
davky na cistotu a dovtedy, kym sa takéto predpisy prijmd, sa
uplatiiujii  vSeobecne uzndvané kritérid Cistoty odporucené
medzindrodnymi orgdnmi, priom sa nadalej moZu ponechat
v platnosti vnutrodtitne predpisy urcujice prisnejsie kritérid
Cistoty.

() U. v. ES L 179, 14.7.1999, s. 1. Nariadenie naposledy zmenené
a doplnené nariadenim (ES) ¢ 2165/2005 (U. v. EU L 345,
28.12.2005,s. 1).

Cldnok 6

Podmienky pre priddvanie vitaminov a mineralnych latok

1. Ak sa do potravin priddvaji vitaminy alebo minerdlne
latky na akékolvek dcely, nesmd celkové mnozstvd vitaminov
alebo mineralnych latok, ktoré potraviny obsahujd, prekrocit
v Case predaja mnozstva, ktoré sa stanovia v stlade s postupom
uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2. Komisia moZe na tento tcel
predloZit do 19. janudra 2009 ndvrhy maximdlnych mnoZstiev.
V pripade koncentrovanych a dehydrovanych vyrobkov sa
stanovia maximalne mnoZstvd rovnajice sa mnoZzstvam, ktoré
st v potravindch obsiahnuté v ¢ase ich pripravy na spotrebu
podla pokynov vyrobcu.

2. Akékolvek podmienky obmedzujiice alebo zakazujice
priddvanie konkrétnych vitaminov alebo minerdlnych latok do
potravin alebo kategérie potravin sa prijimaji v sdlade
s postupom uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2.

3. Maximilne mnoZstvd uvedené v odseku 1 a podmienky
uvedené v odseku 2 sa stanovia s prihliadnutim na:

a) horné bezpe¢né mnozstvd vitaminov a minerdlnych ldtok
stanovené na zdklade vedeckého hodnotenia rizik vychddza-
juceho z vieobecne uzndvanych vedeckych tdajov, pripadne
s prihliadnutim na réznu droven citlivosti jednotlivych
skupin spotrebitelov; a

b) prijem vitaminov a minerdlnych ldtok z inych zdrojov
potravy.

4. Pri stanoveni maximalnych mnozstiev uvedenych v odseku
1 a podmienok uvedenych v odseku 2 sa zohladni aj referencny
prijem vitaminov a minerdlnych litok u obyvatelstva.

5. Pri stanoveni maximdlnych mnoZstiev uvedenych v odseku
1 a podmienok uvedenych v odseku 2 pre vitaminy a mineralne
latky, ktorych referen¢ny prijem v rdmci obyvatelstva sa blizi k
hornym bezpe¢nym hladindm, sa v pripade potreby zohladni aj:

a) prinos jednotlivych vyrobkov pre celkovii vyZivu obyvatel-
stva ako takého alebo jeho podskupin;

b) nutricny profil vyrobku uréeny podla nariadenia (ES) ¢.
1924/2006.
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6.  Vysledkom pridania vitaminu alebo minerdlnej litky do
potraviny musi byt, Ze sa tento vitamin alebo minerdlna litka
v potravine bude nachddzat aspon vo vyznamnom mnoZstve,
ak je takéto mnozstvo vymedzené podla prilohy smernice
90/496/EHS. Odchylne od uvedenych vyznamnych mnozstiev
sa pre Specifické potraviny alebo kategérie potravin v stlade
s postupom uvedenym v ¢ldnku 14 ods. 2 prijmi minimdlne
mnozstvd vratane vSetkych nizsich mnozstiev.

Clanok 7

Oznacovanie, prezenticia a reklama

1. Oznacovanie, prezenticia a reklama potravin, do ktorych
boli pridané vitaminy a minerdlne litky nesmie obsahovat
aktikolvek informdciu, ktord tvrdi alebo naznacuje, Ze vyvazend
a pestrd strava nemdze poskytovat potrebné mnozstvo Zivin. Ak
je to potrebné, modze sa v silade s postupom uvedenym
v ¢lanku 14 ods. 2 prijat vynimka pre konkrétnu Zivinu.

2. OznaCovanie, prezenticia a reklama potravin, do ktorych
boli pridané vitaminy a minerdlne litky nesmie zavddzat alebo
klamat spotrebitelov pokial ide o vyzivovy prinos potraviny,
ktory moze vyplyvat z pridania tychto Zivin.

3. Nutricné oznacovanie vyrobkov, do ktorych boli pridané
vitaminy a mineralne litky a na ktoré sa vztahuje toto naria-
denie, je povinné. Informdcia, ktord sa md poskytnit sa skladd
z informécie uvedenej v ¢lanku 4 ods. 1 skupina 2 smernice
90/496/EHS a z informdcie o celkovych mnozstvich vitaminov
a mineralnych latok pridanych do potraviny.

4. Oznacenie vyrobkov, do ktorych boli pridané vitaminy
a minerdlne litky, moze obsahovat tdaj o tomto pridani
v stlade s podmienkami nariadenia (ES) ¢ 1924/2006.

5.  Tento ¢lidnok sa uplatiiuje bez toho, aby boli dotknuté
ostatné ustanovenia potravinového prdva uplatnitelného na
uvedené kategérie potravin.

6.  Vykondvacie predpisy tohto c¢lanku sa moZu stanovit
v stilade s postupom uvedenym v ¢linku 14 ods. 2.

KAPITOLA III

PRIDAVANIE NIEKTORYCH DALSICH LATOK

Cldnok 8

Zakizané a obmedzené litky alebo litky podliehajice
skiimaniu Spolocenstva

1. Postup ustanoveny v tomto ¢lanku sa uplatni, ak sa do
potravin pridévaju iné litky ako vitaminy alebo minerdlne latky
alebo prisady, ktoré obsahuji inti litku ako vitaminy
a minerdlne latky, alebo sa takéto latky pouzivaju pri ich vyrobe
za podmienok, v dosledku ktorych by nastal znacne zvyseny
prijem tychto ldtok v porovnani s prijmom, ktory mozno
rozumne ocakdvat za beznych podmienok konzumdcie vyvd-
Zenej a pestrej stravy afalebo ktory by inak mohol pre spotrebi-
telov predstavovat mozné ohrozenie.

2. Komisia moze z vlastného podnetu alebo na zaklade infor-
mécii poskytnutych ¢lenskymi $titmi v silade s postupom
uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2 a po tom, ¢o trad v kazdom
jednotlivom pripade posidi dostupné informacie, rozhodnut
o pripadnom zacleneni latky alebo zlozky do prilohy IIl. Najma:

a) ak bol identifikovany skodlivy G¢inok na zdravie, litka af
alebo zlozka, ktora obsahuje latku, sa:

i) zaradi do Casti A prilohy III a jej pridavanie do potravin
alebo jej pouzitie pri vyrobe potravin sa zakaze; alebo

i) sa zaradi do Casti B prilohy III a jej priddvanie do potravin
alebo jej pouzitie pri vyrobe potravin sa povoli iba za
podmienok tam uréenych;

b) ak sa identifikuji mozné Skodlivé Gc¢inky na zdravie, ale
pretrvava vedeckd neistota, ldtka sa zaradi do casti C prilohy
IIL.

3. Predpisy Spolocenstva uplatnitelné na urcené potraviny
moZu stanovit obmedzenia alebo zdkazy pouzivania niektorych
latok okrem tych, ktoré st uvedené v tomto nariadeni.
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4. Prevadzkovatelia potravindrskych podnikov alebo iné zain-
teresované strany mozu kedykolvek predlozit dradu na ucely
vyhodnotenia stibor, ktory obsahuje vedecké tidaje preukazujtice
bezpecnost litky uvedenej v Casti C prilohy III za podmienok jej
pouzitia v potravindch alebo v kategérii potravin a s vysvetlenim
ucelu uvedeného pouzitia. Urad o predlozeni okamzite infor-
muje ¢lenské $tity a Komisiu a sibor im spristupni.

5. Do styroch rokov odo diia uvedenia latky v ¢asti C prilohy
Il sa v sdlade s postupom uvedenym v ¢ldnku 14 ods. 2 a po
zohladnen{ stanoviska tiradu ku vietkym siborom predlozenym
na ucely vyhodnotenia, ako sa uvddza v odseku 4 tohto ¢linku,
prijme rozhodnutie o vieobecnom povoleni pouZivania latky
uvedenej v Casti C prilohy III alebo pripadne o jej zaradeni do
Casti A alebo B prilohy III.

6.  Komisia v stlade s postupom uvedenym v ¢lanku 14 ods.
2 ustanovi vykondvacie predpisy na uplatiiovanie tohto ¢lanku
vratane pravidiel predkladania uvedeného v odseku 4 tohto
¢lanku.

KAPITOLA IV

VSEOBECNE A ZAVERECNE USTANOVENIA

Cldnok 9

Register Spolocenstva

1. Komisia zriadi a spravuje register Spolocenstva tykajici sa
priddvania vitaminov a minerdlnych ldtok a niektorych dalsich
litok do potravin (dalej len ,register).

2. Register obsahuje:

a) vitaminy a minerdlne latky, ktoré sa mozu pridévat do
potravin, uvedené v prilohe [;

b) formy vitaminov a minerdlne latky, ktoré sa mozu pridavat
do potravin, uvedené v prilohe II;

¢) maximdlne a minimalne mnozstvad vitaminov a minerdlnych
latok, ktoré sa mozu priddvat do potravin a akékolvek stvi-
siace podmienky ustanovené v stlade s ¢lankom 6;

d) informdcie o vnitrostitnych predpisoch o povinnom prida-
van{ vitaminov a mineralnych ldtok uvedenych v ¢lanku 11;

e) akékolvek obmedzenia priddvania vitaminov a minerdlnych
ldtok uvedené v ¢lanku 4;

f) latky, ku ktorym bola predloZzend dokumentacia, ako je usta-
novené v ¢ldnku 17 ods. 1 pism. b);

g) informdacie o latkach uvedenych v prilohe III a dévody ich
zaradenia do nej;

h) informdcie o latkach uvedenych v prilohe III ¢ast C, ktorych
pouzitie je vSeobecne povolené, ako je uvedené v ¢lanku 8
ods. 5.

3. Register sa spristupni verejnosti.

Cldnok 10
Volny pohyb tovaru

Bez toho, aby bola dotknutd zmluva, najmi jej clanky 28 a 30,
¢lenské Staty nesmu uplatiovanim neharmonizovanych vnitro-
titnych  ustanoveni upravujicich  priddvanie  vitaminov
a minerdlnych litok do potravin obmedzit alebo zakdzat obcho-
dovanie s potravinami, ktoré st v sdlade s tymto nariadenim
a predpismi Spolocenstva prijatymi na ticely jeho vykondvania.

Cldnok 11
Vniitrostitne predpisy

1.  Clenské stity do 19. jala 2007 informuji Komisiu
o existujiicich vnutro$tatnych predpisoch o povinnom pridavani
vitaminov a minerdlnych latok a o vyrobkoch, na ktoré sa vzta-
huje odchylka uvedend v ¢lanku 4 pism. b).

2. Ak ktorykolvek ¢lensky $tdt v pripade, Ze neexistujii pred-
pisy Spolocenstva, povazuje za potrebné prijat nové privne
predpisy o:

a) povinnom priddvani vitaminov a minerdlnych latok do urce-
nych potravin alebo kategérii potravin; alebo

b) zakaze alebo obmedzeni pouZivania niektorych inych latok
pri vyrobe uréenych potravin;

v stlade s postupom ustanovenym v ¢lanku 12 to ozndmi

Komisii.

Cldnok 12
Oznamovaci postup

1. Ak clensky stat povaZuje za potrebné prijat nové pravne
predpisy, ozndmi Komisii a ostatnym c¢lenskym $tatom plano-
vané opatrenia a odovodni ich.

2. Komisia sa radi s vyborom uvedenym v ¢lanku 14 ods. 1,
ak povazuje takiito poradu za uZzito¢nu alebo ak o to ziada clen-
sky 3tdt, a vydd stanovisko k pldnovanym opatreniam.
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3. Dotknuty ¢lensky $tat moze prijat planované opatrenia az
po Siestich mesiacoch po ozndmeni podla odseku 1 a pod
podmienkou, Ze stanovisko Komisie nie je zdporné.

Ak je stanovisko Komisie zdporné, v siulade s postupom
uvedenym v ¢ldnku 14 ods. 2 a pred uplynutim lehoty uvedenej
v prvom pododseku tohto odseku rozhodne o tom, ¢i sa mozu
pldnované opatrenia vykondvat. Komisia moze poziadat, aby sa
v stvislosti s pldnovanym opatrenim vykonali ur¢ité zmeny
a doplnenia.

Clanok 13

Ochranné opatrenia

1. Ak md clensky $tit vdzne dovody domnievat sa, Ze
vyrobok ohrozuje fudské zdravie aj napriek tomu, Ze je v stilade
s tymto nariadenim, moZe na svojom tizemi docasne pozastavit
alebo obmedzit uplatiiovanie prislusnych ustanoveni.

Okamzite o tom informuje ostatné Clenské stity a Komisiu
a uvedie dovody svojho rozhodnutia.

2. Vsilade s postupom uvedenym v ¢lanku 14 ods. 2 sa po
pripadnom doruceni stanoviska tradu prijme rozhodnutie.

Komisia moZze zacat tento postup z vlastného podnetu.

3. Clensky $tit uvedeny v odseku 1 mdze toto pozastavenie
alebo obmedzenie uplatiovat dovtedy, kym mu nebude ozné-
mené rozhodnutie uvedené v odseku 2.

Cldnok 14

Postup vyboru

1. Komisii pomdha Stdly vybor pre potravinovy retazec
a zdravotny stav zvierat zriadeny podla cldnku 58 ods. 1 naria-
denia (ES) ¢. 178/2002 (dalej len ,vybor”).

2. Ak sa odkazuje na tento odsek uplatiiuji sa ¢ldnky 5 a 7
rozhodnutia 1999/468|ES, so zretelom na jeho ¢ldnok 8.

Lehota uvedend v ¢ldnku 5 ods. 6 rozhodnutia 1999/468/ES je
3 mesiace.

3. Vybor prijme svoj rokovaci poriadok.

Cldnok 15

Monitorovanie

Clenské $tity mozu na Gcely zjednodugenia G¢inného monitoro-
vania potravin, do ktorych boli pridané vitaminy a minerdlne
latky, a potravin obsahujicich litky uvedené v Casti B a casti C
prilohy III pozadovat, aby vyrobcovia alebo osoby, ktoré umiest-
fuji takéto potraviny na trh na ich tizemi, informovali prislusny
urad o takomto umiestneni potravin na trh tym, Ze danému
orgdnu poskytnii vzor etikety, ktord sa pouziva pre dany
vyrobok. V takychto pripadoch sa moéZu pozadovat aj infor-
mdcie o stiahnut{ vyrobku z trhu.

Cldnok 16

Hodnotenie

Do 1. jula 2013 predlozi Komisia Eurépskemu parlamentu
a Rade spravu o t¢inkoch vykondvania tohto nariadenia, predo-
vietkym na vyvoj trhu s potravinami, do ktorych boli pridané
vitaminy a minerdlne latky, o ich spotrebe, nutri¢cnom prijme
obyvatelstva a zmendch stravovacich ndvykov a o pridani urci-
tych dalsich latok, spolu so vSetkymi ndvrhmi zmien a doplnenf
tohto nariadenia, ktoré Komisia povazuje za potrebné. Clenské
Stity poskytni v tomto kontexte potrebné informdacie Komisii
do 1. jula 2012. Predpisy na vykondvanie tohto ¢lanku sa urcia
v stilade s postupom uvedenym v ¢ldnku 14 ods. 2.

Clanok 17

Prechodné opatrenia

1. Odchylne od clanku 3 ods. 1 a do 19. janudra 2014 mozu
Clenské stity na svojom tdzemi povolit pouZivanie vitaminov
a minerdlnych ldtok, ktoré nie si uvedené v prilohe I, alebo sa
nepouzivaji vo forméch uvedenych v prilohe II, za predpokladu,
ze:

a) sa dand latka pouziva na pridavanie do potravin preddvanych
v ramci Spolocenstva v 19. janudri 2007; a
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b) drad na zdklade dokumentdcie, ktord podporuje pouZivanie
danej latky a ktora ¢lenské $tity musia predlozit Komisii naj-
neskor 19. janudra 2010, nevydal zdporné stanovisko
k pouzivaniu danej ldtky, ani k jej pouZivaniu v danej forme
pri vyrobe potravin.

2. Clenské stity mozu do 19. janudra 2014 v stlade
s ustanoveniami zmluvy pokracovat v uplatiiovani existujicich
vnutrotatnych  obmedzeni alebo zdkazov obchodovania
s potravinami, do ktorych sa priddvaji vitaminy a mineralne
latky, ktoré sa neuvddzaji v zozname v prilohe I, alebo
vo forme, ktora nie je uvedend v prilohe IL

3. Clenské $tity mozu v stlade s pravidlami zmluvy pokra-
Covat v uplatiiovani existujiicich vnutrostatnych predpisov
o maximdlnych a minimdlnych mnozstvich vitaminov
a minerdlnych ldtok uvedenych v prilohe I, pridanych do
potravin, a o podmienkach uplatnitelnych na takéto pridévanie,

dovtedy, kym sa v stlade s ¢ldnkom 6 alebo podla inych osobit-
nych predpisov Spolocenstva neprijmii osobitné predpisy Spolo-
censtva.

Cldnok 18

Nadobudnutie d¢innosti

Toto nariadenie nadobtda t¢innost dvadsiatym diiom po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie.

Uplatiiuje sa od 1. jula 2007.

Potraviny uvedené na trh alebo oznacené skor ako 1. jiila 2007,
ktoré nie st v stilade s tymto nariadenim, sa moZu uvddzat na
trh do ddtumu ich pouzitelnosti, najneskor vSak 31. decembra
2009.

Toto nariadenie je zdvizné v celom rozsahu a je priamo uplatnitelné vo vsetkych ¢lenskych

statoch.

V Bruseli 20. decembra 2006

Za Eurdpsky parlament
predseda
J. BORRELL FONTELLES

Za Radu
predseda
J. KORKEAOJA
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VITAMINY A MINERALNE LATKY, KTORE MOZNO PRIDAVAT DO POTRAVIN

1. Vitaminy
Vitamin A
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Vitamin B1
Vitamin B2
Niacin
Kyselina pantoténové
Vitamin B6
Kyselina listovd
Vitamin B12
Biotin

Vitamin C

2. Minerélne litky

Vapnik
Hor¢ik
Zelezo
Med
Jod
Zinok
Mangin
Sodik
Draslik
Selén
Chrém
Molybdén
Fluorid
Chlorid

Fosfor
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FORMY VITAMINOV A MINERALNE LATKY, KTORE MOZNO PRIDAVAT DO POTRAVIN

1. Formy vitaminov
VITAMIN A
retinol
octan retinolu
palmitan retinolu

beta-karotén

VITAMIN D
cholekalciferol

ergokalciferol

VITAMIN E

D-alfa tokoferol

DL-alfa tokoferol

octan D-alfa tokoferolu
octan DL-alfa tokoferolu

sukcindt D-alfa tokoferolu

VITAMIN K

fylochinén (fytomenadién)

VITAMIN B1
tiamin hydrochlorid

tiamin mononitrat

VITAMIN B2
riboflavin

riboflavin 5-fosfdt sodny

NIACIN
kyselina nikotinova

nikotinamid

KYSELINA PANTOTENOVA
D-pantotendt vapenaty
D-pantotendt sodny

dexpantenol

VITAMIN B6
pyridoxin hydrochlorid
pyridoxin 5'-fosfat

dipalmitan pyridoxinu

KYSELINA LISTOVA

kyselina pteroylmonoglutimova

PRILOHA II

VITAMIN B12
kyanokobalamin

hydroxokobalamin

BIOTIN

D-biotin

VITAMIN C

kyselina L-askorbova
L-askorban sodny
L-askorban vépenaty
L-askorban draselny

L-askorbyl 6-palmitan

. Minerilne litky

uhli¢itan vépenaty

chlorid vépenaty

vépenaté soli kyseliny citrénovej
glukénan vdpenaty
glycerofosfore¢nan vépenaty
laktat vapenaty

véapenaté soli kyseliny ortofosforecnej
hydroxid vapenaty

oxid vépenaty

siran vapenaty

octan hore¢naty

uhlicitan hore¢naty

chlorid hore¢naty

horecnaté soli kyseliny citrénovej
glukonan horecnaty
glycerofosfore¢nan hore¢naty
horecnaté soli kyseliny ortofosforecnej
laktdt hore¢naty

hydroxid hore¢naty

oxid hore¢naty

siran horecnaty

uhlicitan Zeleznaty

citrénan Zeleznaty

citrénan Zelezito-aménny
glukénan Zeleznaty

fumaran Zeleznaty

difosfore¢nan Zzelezito-sodny
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laktdt Zeleznaty

siran Zeleznaty

difosfore¢nan Zelezity (pyrofosforecnan Zelezity)

sacharan Zelezity

elementdrne  Zelezo  (elektrolytickd

a hydrogenicia karbonylu Zeleza)
uhlicitan mednaty
citrénan mednaty
glukénan mednaty
siran mednaty
lyzinovy komplex medi
jodid sodny
jodi¢nan sodny
jodid draselny
jodi¢nan draselny
octan zinoc¢naty
chlorid zino¢naty
citrénan zinoc¢naty
glukénan zino¢naty
laktét zinocnaty
oxid zino¢naty
uhlicitan zino¢naty
siran zinoc¢naty
uhli¢itan mangénaty
chlorid mangénaty
citrénan manganaty
glukénan mangdnaty

glycerofosfore¢nan mangénaty

siran manganaty
hydrogénuhli¢itan sodny
uhlicitan sodny

citrénan sodny

glukénan sodny

laktat sodny

hydroxid sodny

sodné soli kyseliny ortofosfore¢nej
selénan sodny
hydrogenselenicitan sodny
seleni¢itan sodny

fluorid sodny

fluorid draselny
hydrogenuhli¢itan draselny
uhlicitan draselny

chlorid draselny

citrénan draselny

glukénan draselny
glycerofosfore¢nan draselny
laktdt draselny

hydroxid draselny

draselné soli kyseliny ortofosforecnej

chlorid chromity a jeho hexahydrét

siran chromity a jeho hexahydrat

molybdénan aménny [molybdén (VI)]

molybdénan sodny [molybdén (VI)]
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PRILOHA III

LATKY, KTORYCH POUZIVANIE V POTRAVINACH JE ZAKAZANE, OBMEDZENE ALEBO PODLIEHA
SKUMANIU SPOLOCENSTVA

Cast A — Zakdzané latky
Cast B — Obmedzené latky

Cast C — Latky podliehajtice skimaniu Spolocenstva



