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SMERNICA RADY
z 19. septembra 1983

o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia d¢inkom azbestu pri prici (druhd samostatnd smernica
v zmysle ¢linku 8 smernice 80/1107/EHS)

(83/477[EHS)

RADA EUROPSKYCH SPOLOCENSTIEV,

so zretelom na zmluvu o zalozeni Eur6pskeho hospoddrskeho
spolocenstva a najmi na jej ¢lanok 100,

so zretefom na ndvrh Komisie (?),

so zretefom na stanovisko Zhromazdenia (2),

so zretelom na stanovisko Hospodérskeho a socidlneho vybo-
ru (%),

kedze rozhodnutie Rady z 29. jina 1978 o akénom programe
Eurépskych spolocenstiev o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri
praci (*) ustanovuje zavedenie osobitnych zostladenych postupov
tykajticich sa ochrany pracovnikov pred azbestom;

kedze smernica Rady 80/1107/EHS z 27. novembra 1980
o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia u¢inkom che-
mickych, fyzikdlnych a biologickych faktorov pri préci (%)
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stanovila urcité opatrenia, ktoré je nutné zohladnit pri tejto
ochrane; kedze dand smernica ustanovuje, aby v jednotlivych
smerniciach boli uréené limitné hodnoty a osobitné poziadavky
pre faktory uvedené v prilohe I, ktoré zahffiaji azbest;

kedZe azbest je skodlivy faktor vyskytujici sa v mnohych pripa-
doch pri préci; kedze mnohi pracovnici st z tohto dovodu vysta-
veni potencidlnemu ohrozeniu zdravia; kedze krocidolit sa pova-
zuje za obzvldst nebezpecny typ azbestu;

kedze aj ked sticasné vedecké poznanie nie je také, aby sa mohla
urcit droveri, pod ktorou by riziko ohrozenia zdravia prestalo exis-
tovat, zniZzenim ohrozenia sposobeného azbestom sa bude
napriek tomu zniZovat riziko vzniku choréb stvisiacich s azbes-
tom; kedZe tdto smernica zahffia minimdlne poziadavky, ktoré
budi prehodnotené na zdklade ziskanych skdsenosti a technic-
kého rozvoja v tejto oblasti;

kedZze optickd mikroskopia, hoci neumoziuje pocitanie najmen-
$ich zdraviu skodlivych vldkien, je v sti¢asnosti najpouzivanejSou
metbdou na pravidelné meranie azbestu;

kedZe z tohto dovodu st dolezité preventivne opatrenia
na ochranu zdravia pracovnikov ohrozenych azbestom a predpo-
kladany zavazok ¢lenskych Statov tykajici sa dohladu nad ich
zdravim,
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PRIJALA TUTO SMERNICU:

Cldnok 1

1. Cielom tejto smernice, ktord je druhou samostatnou smerni-
cou v zmysle ¢lanku 8 smernice 80/1107/EHS, je ochrana pra-
covnikov pred rizikami poskodenia zdravia, vritane prevencie
takychto rizik, ktoré vznikaji alebo pravdepodobne vznikajii
vystavenim t¢inkom azbestu pri praci. Ustanovuje limitné hod-
noty a dalsie osobitné poziadavky:

2. Toto rozhodnutie neplati pre:

— ndmornt dopravu,

— leteckd dopravu.

3. Tato smernica re$pektuje pravo Clenskych Statov uplatiiovat
alebo zaviest zdkony, iné pravne predpisy alebo spravne opatre-
nia, ktoré zabezpecia vdcsiu ochranu pracovnikov najmid pri
nahraden{ azbestu za menej nebezpecné substituenty.

Cldnok 2

Na tcely tejto smernice azbest predstavuji nasledujice vlaknité
kremicitany:

— Aktinolit, CAS ¢. 77536-66-4 (*) (1),

— Azbest gruenerit (amozit), CAS ¢. 12172-73-5 (*) (1),
— Anthofylit, CAS ¢. 77536-67-5 (*) (1),

— Chryzotil, CAS ¢. 12001-29-5 (1),

— Krocidolit, CAS ¢. 12001-28-4 (1),

— Tremolit, CAS €. 77536-68-6 (*) (1).

Cldnok 3

1. Tato smernica sa uplatiiuje na ¢innosti, pri ktorych pracovnici
v priebehu svojej price st alebo modzu byt vystaveni prachu
pochddzajicemu z azbestu alebo materidlov obsahujtcich azbest.

2. V pripade akejkolvek ¢innosti, pri ktorej by pravdepodobne
mohlo vzniknat riziko vystavenia prachu pochddzajicemu
z azbestu alebo materidlov obsahujtcich azbest, musi byt toto
riziko posudzované tak, aby bol ur¢eny charakter a stupen vysta-
venia pracovnikov prachu pochddzajiicemu z azbestu alebo mate-
ridlov obsahujtcich azbest.

3. Ak postdenie uvedené v odseku 2 ukazuje, Ze koncentracia
azbestovych vlakien vo vzduchu na mieste vykonu préce, kde
chyba akykolvek osobny ochranny prostriedok, je podla volby

(1) Cisto v registri Chemical Abstract Service (CAS).

Clenskych $tatov na takej drovni, ako je namerané alebo vypodi-
tané vo vztahu k osemhodinovému referen¢nému casu,

— menej ako 0,25 vldkna na cm’ afalebo

— menej ako kumulativna dévka 15,00 vldkno-dni na cm® pocas
troch mesiacov,

clanky 4, 7,13, 14 (2), 15 a 16 neplatia.

4. Postdenie uvedené v odseku 2 je predmetom pordd s pracov-
nikmi a/alebo ich zastupcami v podniku alebo prevadzkarni a pre-
skiima sa v pripade podozrenia, Ze je nesprdvne, alebo ak dojde
k zmene materidlu pri praci.

Cldnok 4
Na zdklade ¢lanku 3 (3) sa prijmi nasledujiice opatrenia:

1. Na ¢innosti uvedené v ¢lanku 3 (1) sa musi vztahovat systém
oznamovacej povinnosti spravovany zodpovednym orgdnom
¢lenského statu.

2. Zamestndvatel musi predlozit ozndmenie zodpovednému
orgdnu ¢lenského $tdtu podla vniitrostitnych zdkonov, inych
pravnych predpisov a sprdvnych opatreni. Toto ozndmenie
musi zahffat aspon stru¢ny popis:

— druhov a mnozZstiev pouzivaného azbestu,
— dinnosti a pouzivanych postupov,
— vyrabanych vyrobkov.

3. Pracovnici afalebo ich zdstupcovia v podnikoch alebo pre-
vadzkdrnach maju pristup k dokumentom, ktoré st predme-
tom ozndmenia tykajiiceho sa ich podniku alebo previdz-
karne v stlade s vndtro§tatnymi pravnymi predpismi.

4. Vidy, ked dojde k dolezitej zmene pri pouziti azbestu alebo
materidlov obsahujtcich azbest, musi sa predloZit nové ozné-
menie.

Cldnok 5

Aplikdcia azbestu rozpra§ovanim musi byt zakdzand.

Cldnok 6

Pre vSetky ¢innosti uvedené v ¢lanku 3 (1) vystavenie pracovni-
kov prachu pochddzajiceho z azbestu alebo z materidlov obsa-
hujicich azbest na mieste vykonu price musi byt zniZené na o
najnizsiu, prakticky dosiahnutelnd troven a v kazdom pripade
musi byt niZsie nez limitné hodnoty ustanovené v ¢lanku 8, najma
na zéklade nasledujucich opatrent, kde je to vhodné:

1. Mnozstvo pouzivaného azbestu musi byt v kazdom pripade
obmedzené na ¢o najmensie prakticky dosiahnutelné mnoz-
stvo.

2. Pocet pracovnikov vystavenych alebo pravdepodobne vysta-
venych prachu pochddzajiicemu z azbestu alebo z materidlov
obsahujacich azbest musi byt obmedzeny na ¢o najniziu
hodnotu.
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3. Pracovné postupy musia byt navrhnuté v zdsade tak, aby sa

zabrénilo uvolneniu azbestového prachu do vzduchu.

Ak toto nie je prakticky dosiahnutelné, prach by mal byt
odstrafiovany ¢o najblizsie k miestu, kde sa uvolnuje.

. Vsetky budovy a/alebo dielne a zariadenia, ktoré st zapojené
do spracovania alebo upravovania azbestu, sa musia dat pra-
videlne a ti¢inne Eistit a udrziavat.

. Azbest ako surovina sa musi uskladfiovat a prepravovat vo
vhodnom uzavretom baleni.

. Odpad musi byt zhromazdovany a odstrafiovany z miesta
vykonu price ¢o najskor, vo vhodnom uzavretom baleni
s oznacenim oznamujiicim, Ze obsahuje azbest. Toto opatre-
nie neplati pre banské ¢innosti.

S odpadom uvedenym v predchddzajicom odseku sa musi
potom zaobchddzat podla smernice Rady
78/319/EHS z 20. marca 1978 o toxickom a nebezpe¢nom
odpade (%).

Cldnok 7

Podla ¢lanku 3 (3) sa prijmi nasledujiice opatrenia:

1. Aby sa zabezpecila zhoda s limitnymi hodnotami ustanove-

nymi v ¢lanku 8, meranie azbestu vo vzduchu na mieste
vykonu prace sa vykond podla referencnej metddy popisanej
v prilohe I alebo akejkolvek inej met6dy, ktord poskytne rov-
nocenné vysledky. Takéto meranie musi byt planované a vyko-
ndvané pravidelne aj s odberom reprezentativnych vzoriek
vzhladom na osobné vystavenie pracovnika prachu pochddza-
jicemu z azbestu alebo z materidlov obsahujtcich azbest.

Na ticely merania azbestu vo vzduchu, ako je uvedené v pred-
chddzajiicom odseku, sa budi brat do tvahy iba vlakna s dlz-
kou viac ako pat mikrometrov a s pomerom dlzky/irky vac-
§im ako 3:1.

Rada konajica na zdklade ndvrhu Komisie a zohladfiujtca
najmé pokrok vo vedeckom poznani a technike a skisenosti
ziskané pri uplatilovani tejto smernice opatovne preskima
ustanovenia prvej vety odseku 1 v priebehu piatich rokov od
prijatia tejto smernice so zamerom ustanovit jednotnti metédu
na meranie koncentracii azbestu vo vzduchu na Grovni spo-
locenstva.

. Odoberanie vzoriek bude vykondvané po porade s pracov-
nikmi a/alebo ich zdstupcami v podnikoch alebo prevadzkar-
nach.

() U.v.ESL 84, 31.3.1978, 5. 43.

3.

Odoberanie vzoriek bude vykondvat vhodne kvalifikovany
persondl. Odobraté vzorky budu nésledne analyzované v labo-
ratéridch vybavenych na ich analyzu a kvalifikovanych
na uplatnenie potrebnych identifikacnych metdd.

Mnozstvo azbestu vo vzduchu sa podla vSeobecného predpisu
meria aspon kazdé tri mesiace a v kazdom pripade vzdy pri
zavedeni technickej zmeny. Frekvencia merani moze byt viak
znizend za okolnosti uvedenych v odseku 5.

. Frekvencia merani mozZe byt znizend na jedenkrat ro¢ne v pri-

pade, ak:

— nedojde k zdvaznej zmene podmienok na mieste vykonu
prace a

— vysledky dvoch predchddzajicich merani nepresiahli polo-
vi¢nt hodnotu limitnych hodnot ustanovenych v ¢lanku
8.

Tam, kde skupiny pracovnikov vykondvaji rovnaké alebo
podobné dlohy na rovnakom mieste a st tak vystaveni rovna-
kému ohrozeniu zdravia, mdze byt odoberanie vzoriek vyko-
ndvané na skupinovom ziklade.

. Doba odoberania vzoriek musi byt takd, aby mohlo byt vysta-

venie stanovené reprezentativne pre osemhodinovy refe-
renény Cas (jedna zmena) pomocou merani alebo ¢asovo vyva-
zenych vypoctov. Doba roznych postupov odoberania vzoriek
je urend tieZ na zdklade bodu 6 prilohy 1.

Cldnok 8

Platia nasledujtce limitné hodnoty:

a)

koncentrdcia azbestovych vldkien inych ako krocidolit vo
vzduchu na mieste vykonu préce:

1,00 vldkna na cm® namerané alebo vypocitané vo vztahu
k osemhodinovému referenénému casu;

koncentrdcia krocidolitovych vlikien vo vzduchu na mieste
vykonu prace:

0,50 vldkna na cm’ namerané alebo vypocitané vo vztahu
k osemhodinovému referenénému casu;

koncentrdcia azbestovych vldkien vo vzduchu na mieste
vykonu prace v pripade zmesi krocidolitu a inych azbestovych
vldkien:

limitnd hodnota je na tirovni vypocitanej na zaklade limitnych
hodnét ustanovenych v a) a b), zohladtiujic podiel krocido-
litu a inych druhov azbestu v zmesi.
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Cldnok 9

Rada, ktord kond na zdklade ndvrhu Komisie a zohladniuje najma
pokrok vo vedeckom poznani a technike a skisenosti ziskané pri
uplatiiovani tejto smernice, prehodnoti ustanovenia ¢lanku 3 (3)
a ¢lanku 8 do 1. janudra 1990.

Cldnok 10

1. Ak st prekrocené limitné hodnoty ustanovené v ¢ldnku 8,
musia byt zistené dovody, ktoré sposobili prekrocenie tychto
hodnoét a ¢o najskor musia byt vykonané primerané opatrenia
na ndpravu situdcie.

Nemoze sa pokraovat v praci na zasiahnutom mieste, pokial sa
nevykonaji vhodné opatrenia na ochranu pracovnikov, ktorych
sa to tyka.

2. Na tcel kontroly tcinnosti opatreni uvedenych v prvom pod-
odseku odseku 1 sa bezodkladne vykond dalsie stanovenie kon-
centrdcif azbestu vo vzduchu.

3. Ak ohrozenie nemozno dostato¢ne znizit inym spdsobom
a ak sa ukdZe, Ze je potrebné pouzivat prostriedky na osobni
ochranu dychacich ciest, ich pouzitie nema byt trvalé a je prisne
obmedzené len na minimalny ¢as potrebny pre kazdého pracov-
nika.

Clanok 11

1. V pripade urcitych ¢innosti, kde sa predpokladd, ze limitné
hodnoty ustanovené v ¢lanku 8 budt prekrocené a kde technické
preventivne opatrenia pre obmedzenie koncentracii azbestu vo
vzduchu nie st prakticky uskutoc¢nitelné, zamestnéavatel ur¢i opa-
trenia na zabezpecenie ochrany pracovnikov pocas vykondvania
takychto ¢innosti, najma:

a) pracovnikom sa vydaji vhodné prostriedky na ochranu dycha-
cich ciest a iné osobné ochranné prostriedky, ktoré musia
pouzivat a

b) umiestnia sa vystrazné znacky oznamujice predpoklad, Ze
limitné hodnoty ustanovené v ¢lanku 8 buda prekrocené.

2. Tieto opatrenia sa prerokuji s pracovnikmi afalebo ich zastup-
cami v podniku alebo prevddzkarni pred vykonanim prislusnych
¢innosti.

Cldnok 12

1. Pred zaciatkom buracich prac alebo préc na odstranenie azbe-
stu afalebo vyrobkov obsahujucich azbest z budov, stavieb, zdvo-
dov alebo vybavenia alebo z lodi sa vyhotovi plan pric.

2. Plan uvedeny v odseku 1 musi predpisovat opatrenia potrebné
na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pracovnikov na mie-
ste vykonu prace.

Plin musi ur¢it najma:

— odstrdnenie azbestu afalebo vyrobkov obsahujicich azbest
pred pouzitim biracich technik, ak je to prakticky uskuto¢ni-
telné,

— poskytovanie osobnych ochrannych prostriedkov uvedenych
v ¢lanku 11 (1) a), kde to je potrebné.

Cldnok 13

1. V pripade vietkych ¢innosti uvedenych v ¢lanku 3 (1), ktoré st
predmetom ¢ldnku (3), budtd vykonané primerané opatrenia
zabezpecujlice, Ze:

a) miesta, kde sa vyssie uvedené ¢innosti konaju:
i) sa zretelne vymedzia a oznacia vystraznymi znackami;

ii) sa nespristupnia inym pracovnikom neZ tym, od ktorych
sa vyZaduje, aby z dovodu svojej pracovnej ¢innosti alebo
povinnosti na tieto miesta vstipili;

iii) predstavujd oblasti, kde by malo byt zakdzané fajCenie;

b) st zriadené miesta, kde pracovnici mozu jest a pit bez rizika
kontamindcie azbestovym prachom;

¢) i) pracovnikom sa poskytne primerany pracovny alebo
ochranny odev;

i) tento pracovny alebo ochranny odev zostane v podniku.
Avsak moze sa prat v zariadeniach mimo podniku, ktoré
st vybavené na takyto druh préace, ak podnik sdm nevy-
kondva ¢istenie; v takom pripade musi byt odev prepravo-
vany v uzatvorenych kontajneroch;

iii) zabezpecia sa oddelené skladovacie miesta pre pracovny
alebo ochranny odev a pre civilny odev;

iv) pracov/nﬂqom sav pr1p,ade Prasnych cinnosti pos.kytnl,l pri-
merané a vhodné umyvacie a toaletné zariadenia, vratane

spich;

v) ochranné prostriedky sa umiestnia na jasne uréenom mies-
te a skontroluja a vy¢istia sa po kazdom pouziti; prijma sa
primerané opatrenia na opravu alebo vymenu chybného
prostriedku pred dal§im pouzitim.

2. Od pracovnikov nie je mozné pozadovat ndhradu za opatre-
nia prijaté v zmysle odseku 1.
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Cldnok 14

1. V pripade vSetkych ¢innosti uvedenych v ¢lanku 3 (1) sa vyko-
naju primerané opatrenia, aby sa zabezpetilo, Ze sa pracovnikom
a ich zdstupcom v podniku alebo prevadzkarni poskytni prime-
rané informécie tykajtice sa:

— potencidlneho zdravotného rizika z vystavenia prachu pochd-
dzajiicemu z azbestu alebo z materidlov obsahujicich azbest,

— existencie pravne stanovenych limitnych hodnét a potreby
monitorovania ovzdusia,

— hygienickych poziadaviek, vratane potreby vyhnit sa fajéeniu,

— bezpecnostnych opatreni, ktoré sa maji prijat v stvislosti
s nosenim a pouzivanim ochrannych prostriedkov a odevov,

— osobitné bezpecnostné opatrenia uréené na minimalizovanie
vystaveniu azbestu.

2. Okrem opatreni uvedenych v odseku 1, ktoré sii predmetom
¢lanku 3 (3), prijmi sa primerané opatrenia zabezpecujtce, Ze:

a) pracovnici afalebo ich zdstupcovia v podniku alebo prevadz-
karni maja pristup k vysledkom merani koncentracii azbestu
vo vzduchu a mozu sa im poskytnit vysvetlenia vyznamu
tychto vysledkov;

b) ak vysledky prekracuji limitné hodnoty stanovené v ¢lanku 8,
pracovnici, ktorych sa to tyka a ich zdstupcovia v podniku
alebo prevadzke su o tejto skutocnosti a jej pricine ¢o najskor
informovani a opatrenia, ktoré maji byt prijaté, si preroko-
vané s pracovnikmi afalebo ich zdstupcami v podniku alebo
prevadzkarni, alebo vo vynimo¢nom pripade st informovani
o opatreniach, ktoré boli prijaté.

Cldnok 15

Podla ¢lanku 3 (3) sa prijmi nasledujiice opatrenia:

1. Postdenie zdravotného stavu kazdého pracovnika musi byt
k dispozicii pred zaciatkom jeho vystavenia prachu pochddza-
jicemu z azbestu alebo z materidlov obsahujticich azbest
na mieste vykonu préace.

Toto postdenie musi zahffiat $pecifické vysetrenie hrudnika.
Priloha II poskytuje praktické odportcania, podla ktorych sa
mozu ¢lenské $tity odvoldvat na klinicky dohlad nad pracov-
nikmi; tieto odportcania sa prispdsobia technickému pokroku
v stlade s postupom ustanovenym v ¢lanku 10 smernice
80/1107EHS.

Nové postdenie musi byt k dispozicii aspon raz za tri roky
pocas trvania vystavenia.

Zdravotny zdznam jednotlivca musi byt zavedeny v stlade
s vnatro§tatnymi pravnymi predpismi a praxou pre kazdého
pracovnika, na ktorého sa vztahuje prvy pododsek.

2. Po klinickom dohlade uvedenom v bode 1 lekdr alebo orgén
zodpovedny za lekdrsky dohlad nad pracovnikmi ma podla
vnutro§tatnych pravnych predpisov odporucit alebo urcit aké-
kolvek individudlne ochranné alebo preventivne opatrenia,
ktoré maji byt vykonané; tieto mozu zahfnat, kde je to
vhodné, odvolanie prislusného pracovnika zo vietkych ¢in-
nosti, kde moze byt vystaveny azbestu.

3. Pracovnikom musia byt poskytnuté informdcie a odportcania
tykajtce sa akéhokolvek posudzovania ich zdravotného sta-
vu, ktorému mozu podlichat po ukonceni vystavenia.

4. Prislusny pracovnik alebo zamestndvatel moze ziadat kontrolu
postidenia uvedeného v bode 2 podla vnitrostitnych prav-
nych predpisov.

Cldnok 16

Na zdklade ¢clanku 3 (3) sa prijmd nasledujice opatrenia:

1. Zamestndvatel musi evidovat pracovnikov zodpovednych za
vykon ¢innost{ podla clinku 3 (1) s uvedenim charakteru
a trvania Cinnosti a vystavenia. Lekdr afalebo orgdn zodpo-
vedny za lekdrsky dohlad md pristup k tejto evidencii. Kazdy
pracovnik md pristup k vysledkom evidencie, ktoré sa ho
osobne tykaji. Pracovnici afalebo ich zdstupcovia maji pri-
stup k anonymnym kolektivnym informdcidm v evidencii.

2. Evidencia uvedend v bode 1 a lekdrske zdznamy uvedené
vbode 1 ¢lanku 15 musia byt uchovdvané aspon 30 rokov po
ukonceni vystavenia v silade s vnitrostdtnymi pravnymi pred-
pismi.

Clanok 17

Clenské staty musia viest evidenciu zistenych pripadov azbestézy
a mesoteliomu.

Cldnok 18

1. Clenské staty prijmt do 1. janudra 1987 zdkony, iné privne
predpisy a spravne opatrenia potrebné na dosiahnutie stladu
s touto smernicou. Bezodkladne o tom informuji Komisiu. Ter-
min 1. janudr 1987 je vSak odloZeny do 1. janudra 1990 v pri-
pade banskych ¢innosti, ktoré sa tykaji azbestu.
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2. Clenské stity oznamia Komisii ustanovenia vnitrostitneho V Bruseli 19. septembra 1983
prava, ktoré prijmi v oblasti upravenej touto smernicou.
Za Radu
Cldnok 19 predseda

Tdto smernica je adresovand ¢lenskym §tatom. G. VARFIS
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PRILOHA I

Referen¢nd met6da uvedend v ¢ldnku 7 (1) pre meranie azbestu vo vzduchu na mieste vykonu price

10.

Vzorky sa odoberti v dychacej zéne jedného pracovnika: t. j. v rozsahu pologule o polomere 300 mm
rozprestierajicej sa pred tvdrou a meranej zo stredového bodu linie, ktord spdja usi.

PouZivajii sa membranové filtre (zmieSané estery celuldzy alebo nitrdtu celulézy) o velkosti pérov 0,8 az 1,2
mikrometra s predtlacenymi $tvorcami a priemerom 25 mm.

PouZiva sa otvoreny drziak na filter upevneny valcovitym ndstavcom od 33 do 44 mm pred filtrom vytvarajiicim
kruhovii oblast o priemere aspofl 20 mm. Pri pouZivani smeruje ndstavec dolu.

Pouziva sa prenosné Cerpadlo na baterky, ktoré pracovnik nosi na opasku alebo vo vrecku. Tok je plynuly
a rychlost nastavend na 1,0 litrov za minditu + 5 %. Rychlost toku je udrziavand v rozsahu + 10 % pociato¢nej
rychlosti pocas doby odberu vzoriek.

Doba odberu vzoriek sa meria s toleranciou 2 %.

Optimalny pocet vldkien na filtroch je v rozsahu od 100 do 400 vldkien/mm?.

Na mikroskopické sklicko sa prednostne umiestni cely filter alebo len Cast filtra, acetdn-triacetinovou metédou
sa sprichladni a zakryje sa krycim sklickom.

Na pocitanie sa pouziva binokuldrny mikroskop s nasledujicimi vlastnostami:
— Kochlerovo osvetlenie,

— jeho ndstavec ma zabudovany Abbeov alebo achromaticky fizovy kondenzor v podloznom centrovacom
krazku. Fazovo-kontrastné centrovanie je nezavislé od centrovacieho mechanizmu kondenzora,
)

— pozitivny fdzovo-kontrastny achromaticky objektiv so 40-ndsobnym fokdlnym zvicsenim s &iselnou
aperttrou 0,65 az 0,70 a absorpciou prstencovej diafragmy v rozsahu 65 az 85 %,

— 12,5-ndsobné kompenzaéné okuldre; aspon do jedného okuldra sa musi dat vlozit mriezka a musi sa dat
zaostrovat,

— Walton-Beckettova cirkulirna mriezka do okuldra so zdanlivym priemerom v rovine objektu
100 mikrometrov + 2 mikrometre pri pouziti uvedeného objektivu a okuldru kontrolovaného proti
staciondrnemu mikrometru.

Mikroskop sa nastavi podla ndvodu vyrobcu a detekény limit sa over{ za pouzitia ,fdzovo-kontrastného
testovacieho sklicka“. Musi byt viditelné do kddu 5 na AIA testovacom sklicku alebo do bloku 5 na HSE/NPL
znacky 2 testovacieho sklicka, ak sa postupuje podla névodu vyrobcu. Tento postup sa vykond na zaciatku
merania v den pouzitia.

Vzorky sa vyhodnocuji na zdklade nasledujicich pravidiel:

— vldkno, ktoré sa pocita, je akékolvek vldkno uvedené v druhom pododseku bodu 1 ¢linku 7, ktoré sa
nedotyka Castice s maximalnym priemerom vic¢$im ako tri mikrometre,

— akékolvek pocitatelné vldkno, ktoré md dva konce v okienku mriezky, sa pocita ako jedno vldkno; akékolvek
vldkno s iba jednym koncom v okienku mriezky sa pocita ako polovica vldkna,

— okienka mriezky na pocitanie sa vyberi ndhodne v rdmci exponovanej oblasti filtra,

— zhluk vlakien, ktory sa v jednom alebo vo viacerjch miestach svojej dizky javi pevny a neoddeleny, ale
na inych miestach je rozdeleny na samostatné vldkna (rozstiepené vldkno), je pocitany ako jednotlivé vldkno,
ak zodpoveda popisu uvedenému v druhom pododseku bodu 1 ¢lanku 7 a zardzke 1 tohto odseku, merany
priemer bude ten, ktory zodpovedd neoddelenej Casti, nie ten, ¢o zodpovedd rozstiepenej Casti,
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— v akomkolvek inom zhluku vldkien, kde sa jednotlivé vldkna dotykaji alebo pretinajii (zvdzok), st vldkna
pocitané jednotlivo, ak mozu byt dostatocne rozliSené pre stanovenie, ¢i zodpovedaji popisu v druhom
pododseku bodu 1 ¢lanku 7 a zardzky 1 tohto odseku. Ak nie je mozné rozlisit ani jedno vldkno
zodpovedajiice tejto definicii, zvdzok sa povazuje za vldkno, ktoré sa dd pocitat, ak brany ako celok
zodpovedd popisu v druhom pododseku bodu 1 ¢lanku 7 a zardzky 1 tohto odseku,

— ak je viac ako jedna osmina okienka mriezky pokrytd zhlukom vldkien a/alebo Casticami, toto okienko
mriezky musi byt vylicené a pocita sa v inom okienku,

— napocdita sa 100 vldkien, ktoré umoznia preskiimat minimalne 20 okienok mriezky, alebo sa preskiima 100
okienok mriezky.

11. Strednd hodnota poctu vldkien na mriezku sa vypocita vydelenim poctu napocitanych vldkien poctom
preskdmanych okienok mriezky. Podiel na pocet zvyskov znaciek na filtri a kontamindcia sa musi udrzat nizia
ako tri vldkna/100 okienok mriezky a vyhodnotit pouzitim ¢istych filtrov.

Koncentricia vo vzduchu = (pocet na okienko mriezky x exponovana plocha filtra) | (okienko mriezky x objem
odobratého vzduchu).
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PRILOHA II

Praktické odporiicania na klinické postidenie pracovnikov, ako je uvedené v ¢linku 15 (1)

1. Podla sicasnych poznatkov sa uvddza, Ze vystavenie volnym azbestovym vldknam mozZe sposobit vznik
nasledujticich chorob:

— azbestdzy,
— mesoteliomu,
— bronchidlneho karcinému,

— gastrointestindlneho karcinému.

2. Lekér afalebo orgdn zodpovedny za lekdrsky dohlad nad pracovnikmi, ktori s vystaveni azbestu, musi byt
obozndmeny s podmienkami alebo okolnostami vystavenia kazdého pracovnika.

3. Klinicky dohlad nad pracovnikmi by sa mal vykondvat podla zdsad a praxe pracovného lekdrstva; mal by zahfnat
aspon nasledujtice opatrenia:

— viest zdznamy o zdravotnej a pracovnej anamnéze pracovnika,
— osobny pohovor,

— Klinické vysetrenie hrudnika,

— vySetrenie respiracnych funkcif.

Vyzaduji sa dalie vySetrenia vrdtane $tandardného rontgenového snimku hrudnika a laboratdrne testy, ako
cytologické vySetrenie spita. O tychto vysetreniach by sa malo rozhodnit v pripade kazdého pracovnika, ked
podlicha zdravotnému dohladu, na zdklade najnovsich poznatkov pracovného lekdrstva.



