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Stanovisko Eurépskeho vyboru regiénov — Nutnost a vychodiski stratégie EU proti nadmernému
poZzivaniu alkoholu

(2017/C 207/12)

Spravodajkyiia: Ewa-May Karlsson (SE/ALDE) poslankyfia obecného zastupitel'stva Vindeln

POLITICKE ODPORUCANIA
EUROPSKY VYBOR REGIONOV

PREDPOKLADY RIESENIA OTAZOK NA UROVNI EU SPOJENYCH S NADMERNYM POZIVANIM ALKOHOLU

Zohl'adnenie zisady subsidiarity, sivislosti a pracovnych prilezitosti

1. vo vSeobecnosti odporica, aby sa na zdklade vedeckych kritérif vymedzili pojmy ,nestriedma konzumadcia®, ,$kodliva
konzumdcia“ a ,nadmernd konzumdcia®;

2. konstatuje, ze $kodlivé uzivanie alkoholu sa spdja s vysokymi ndkladmi pre spolo¢nost a zdoraziuje, ze dobré
podmienky pre Zivot, zdravie a kvalita Zivota ob¢anov EU maja prednost pred hospodarskymi zdujmami;

3. zastdva ndzor, Ze opatrenia v oblasti zdravia maju podla Zmluvy za ciel zlepSovat zdravie obyvatelov, podporovat
vyskum a znizovat riziko ochoreni a zdravotnych rizik, vratane rizik spojenych so zZivotnym §tylom, ako napr. nadmernym
pozivanim alkoholy;

4. poukazuje na mimoriadnu zranitelnost voci alkoholu pocas tehotenstva, v detstve a pocas dospievania, ako aj na
poskodenia neurologickej povahy sposobené poruchami vyvinu nervovej ststavy;

5. pripomina, Ze pri rieSeni otdzok spojenych s nadmernym pozivanim alkoholu treba zohladnovat zdsadu subsidiarity
a cielom by malo byt podporovat opatrenia tykajice sa tejto oblasti na $tdtnej Grovni, dopliiat iniciativy ¢lenskych $titov
v oblasti zdravotnej politiky a podporovat spolupridcu medzi ¢lenskymi $tdtmi;

6. poukazuje na to, Ze sa musia zohladnovat ndvyky v jednotlivych krajinich spojené s konzumaéciou alkoholu,
zdravotny stav obyvatelov a rozdiely v oblasti zdravia, ako aj kultirne, zemepisné a historické stivislosti. Je dolezité, aby sa
zohladnili odlisné predpoklady a potreby v jednotlivych regiénoch a obciach Eur6py;

7. zdoraziuje, Ze doleziti tlohu zohrévajii organy a institdcie EU, ktoré by mali roznymi sposobmi podporovat ¢lenské
Staty v tom, aby propagovali vyskum, ako aj hodnotenie stratégii, opatreni, aktivit a ti¢inkov zmeny zdkonov a zidkazov;

8. uzndva vyznam vindrskeho sektora, ktory zamestndva tri miliény pracovnikov (), pivovarnictva s 2,3 miliéna
pracovnych miest v celom potravindrskom refazci () a sektora liehovin, kde vo vyrobe a predaji pracuje viac nez milién
pracovnikov (*). Tato vyroba okrem toho podporuje aj rozvoj sektoru stravovacich a ubytovacich sluzieb a prispieva
k tvorbe dalsich pracovnych miest;

(") http:/fwww.ceev.eufabout-the-eu-wine-sector
() http:/fwww.brewersofeurope.org/uploads/mycms-files/documents/publications/2016/EU_economic_report_2016_web.pdf
() http:/[spirits.cu/spirits/a-spirit-of-growth/introduction-2


http://www.ceev.eu/about-the-eu-wine-sector
http://www.brewersofeurope.org/uploads/mycms-files/documents/publications/2016/EU_economic_report_2016_web.pdf
http://spirits.eu/spirits/a-spirit-of-growth/introduction-2
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Spololenské, socidlne a hospodirske nisledky nadmerného pozivania alkoholu

9.  konstatuje, Ze konzumdcia alkoholu je u 0s6b vo veku od 15 do 49 rokov najvicsim rizikovym faktorom, pokial ide
o ochorenia v celosvetovom meradle, a prevysuje rizikd spojené s fajéenim (*). Statistické tdaje z ¢lenskych stitov dokazu]u
ze konzumdcia alkoholu vo vekovej skupme od 15 do 64 rokov sposobuje smrt v jednom zo siedmich pripadov u muzov
a v jednom z trindstich pripadov u Zien (°);

10. uvedomu]e si skuto¢nost, Ze riskantnd, neprimerand a zdvislost vyvolavajica konzumadcia alkoholu md za nasledok
vyrazné hospodarske ndklady v podobe vypadku vyroby (11,3 miliardy EUR) a nezamestnanosti (17,6 miliardy EUR) (%);

11.  zdoraziiuje, Ze priame socidlne naklady $kod spojené s nadmernym pozivanim alkoholu v EU predstavu;u
155,8 miliardy EUR, pricom vacsia cast (82,9 miliardy EUR) vznikd v oblastiach inych nez zdravotnictvo (). Ak sa
zohladnia aj skody spdsobené tretim osobdm, t. j. skody, ktoré mozu vznikntt spolo¢nosti, mladistvym osobdm, ako aj
muzom aj Zendm v okoli konzumentov alkoholu, socidlne niklady spojené s konzumaciou alkoholu st dvojndsobné (°);

12.  zdoraznuje, Ze je potrebné prijat opatrenia na predchddzanie ndsiliu, pricom sa musi venovat osobitnd pozornost
najzranitelnej$im skupindm a konkrétnym situdcidm, ako je napr. sexudlne zneuzivanie v no¢nych podnikoch;

13.  zdoraznuje, Ze sgolocenske ndklady spojené s nadmernym pozivanim alkoholu sa odhaduji v priemere na 1,3 %
HDP prislusnej krajiny (*)

14, poukazuje na to, Ze nadmerné pozivanie alkoholu je rizikovym faktorom v pripade 60 chronickych ochoreni.
Chromcé(e ochorenia sti v EU na vzostupe a sposobujii néklady na zdravotnd starostlivost v objeme asi 700 milidrd EUR
ro¢ne (*%;

RieSenie otizok spojenych s nadmernym poZivanim alkoholu na drovni EU v budicnosti

15.  Ziada, aby sa vypracovala novd stratégia EU pre boj proti nadmernému pozwamu alkoholu a rad by sa presvedcil
o tom, Ze organy EU- budd nadalej posilitovat prislusné kapacity ¢lenskych §titov a postarajii sa o Géinnti koordinaciu.
Preto podporuje poziadavky Rady a Eurépskeho parlamentu, pokial ide o silné politické vedenie v tejto otdzke (*');

16.  poukazuje na to, Ze spoloéné opatrenia na trovni EU by mali obsahovat aj odpordcania a odkazy na osvedéené
postupy tykajice sa posilnenia aktivit na $tdtnej, regiondlnej a miestnej Grovni;

17.  zdoraznuje, Ze Eurépska komisia by mala podporovat clenské staty, ktoré sa rozhodnt rozvijat aktivity v oblasti
prevencie alkoholizmu, a nebranit im v nich;

18.  podciarkuje, Ze je dolezité, aby na miestnej a regiondlnej tirovni zostala zachovand moznost prispievat vlastnymi
zru¢nostami a skiisenostami, kedZe orgdny na tejto tirovni vedia najicinnejsie ovplyviiovat potreby a predpoklady v oblasti
predchddzania nadmernému pozivaniu alkoholu a obmedzovat negativne t¢inky konzumacie alkoholu pre spolo¢nost.
Miestna droven je mimoriadne dolezitd, kedZe je blizsie k osobdm a spolocenstvam, ktoré ju tvoria;

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/178163/E96726.pdf?ua=1
http:/[www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/190430/Status-Report-on-Alcohol-and-Health-in-3 5-European-Countries.pdf
Centre for Addiction and Mental Health (2012). Alcohol consumption, alcohol dependence and attributable burden of disease in Europe.
TamZe.

Pozri pozndmku pod ¢iarou ¢. 4.
http://ec.curopa.eufhealth/archive/ph_determinants|life_style/alcohol/documents/alcohol_europe_en.pdf

Anderson, P., Baumberg, B.: Alcohol in Europe: A public health perspective, 2006. Institute of Alcohol Studies, London.

(% http:/fec.europa.eu/health/major_chronic_diseases/docs/reflection_process_cd_en.pdf

(") http:/[eur-lex.europa.eu/legal-content/Sk/TXT/?uri=CELEX:52015XG1216(01).


http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/178163/E96726.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/190430/Status-Report-on-Alcohol-and-Health-in-35-European-Countries.pdf
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_determinants/life_style/alcohol/documents/alcohol_europe_en.pdf
http://ec.europa.eu/health/major_chronic_diseases/docs/reflection_process_cd_en.pdf
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:52015XG1216(01)
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19.  vita ¢innost Komisie v savislosti s predchédzanfm alkoholizmu v rdmci zdvizku bojovat proti chronick)’rm

ochoreniam, ktord je viak nepostacujica vzhladom na to, Ze nezohladiuje aspekt prevencie a §kdd sposobenych tretim
12

osobdm (*°);

20.  spoloéné tsilie EU by malo zahffat odpordcania, ktorych cielom je vyhnt sa, aby nadmernd konzumacia alkoholu
a jeho rizikd slazili na propagéciu turistickych destindcif;

21. povaiuje za dolezité, aby sa strategickd pra’ca stvisiaca s otdzkami spojenymi s nadmernym pozivanim alkoholu
opxerala o0 préce prebleha}uce na medzindrodnej drovni a aby bola s nimi koordinovana. V tejto suv1slost1 zdoraziuje, Ze
v rémci dalSej prace by bolo potrebné sa usilovat dosiahnut vacsiu sicinnost s akénym planom WHO (*?) a s cielmi OSN
v oblasti udrzatelnosti;

22, poukazuje na to, Ze nestitne organizicie na medzindrodnej, $tdtnej, regiondlnej a miestnej drovni sti vd'aka svojim
odbornym znalostiam a skdsenostiam dolezitymi aktérmi spolupréce;

ZAMERANIE NA BUDUCE RIESENIA OTAZOK NA UROVNI EU SPOJENYCH S NADMERNYM POZIVANIM ALKOHOLU

Potreba vymedzit koordina¢né féra na tirovni EU

23.  poukazuje na to, Ze pocas Styroch rokov, ktoré uplynuh od predchadzajticej stratégie zameranej na predchddzanie
alkoholizmu (2006 — 2012) (*#), sa ¢innost, praca a vytvorené koordina¢né platformy CNAPA a EAHF urcitym sposobom
dalej rozvijali. Tieto, ako aj ostatné fora na rieSenie otdzok spojenych s nadmernym pozivanim alkoholu, sii viak nadalej
potrebné. Treba zohladnit a dalej rozvijat ich zru¢nosti a nadobudnuté skiisenosti;

24.  upozoriuje na to, Ze v roku 2016 sa skonéi platnost akéného planu t)’/kajﬁceho sa konzumadcie alkoholu mlad)’fmi
fudmi a ndrazového nadmerného pitia alkoholu, ako aj spolocnej akcie na znizovanie $kod stvisiacich s pozivanim
alkoholu (reducing alcohol related harm). Poukazuje na nevyhnutnost predfZit jeho platnost afalebo spustit novy akény plén
pre mladistvych a mladych dospelych;

25.  zdoraziuje, Ze je dolezité, aby sa na trovni EU podporoval vyskum, aby sa znalosti mohli rychlejsie vyuZif v praxi
a v podobe novych pracovnych met6d. Treba preskimat, ako mozu opatrenia zdroven prispiet k odstrdneniu nerovnosti
v oblasti zdravia;

26.  vita vymenu osved¢enych postupov v ramci ¢lenskych stdtov a medzi nimi. Tato vymena md strategicky vyznam
a stimuluje ucenie, ziskavanie poznatkov a zistovanie spolo¢nych otdzok. Pokial ide o ndkladovi efektivnost, opatrenia
a aktivity by sa mali zakladat na faktoch a praktickych skdsenostiach;

27.  podciarkuje vyznam tcelného monitorovania vyvoja opatreni v politike tykajiicej sa konzumadcie alkoholu. Treba
dalej rozvijat sicasné databanky, ktoré vychddzaji z porovnatelnych, spolahlivych a normalizovanych ukazovatelov
monitorovania a analyzy;

28.  zastdva ndzor, Ze by sa mala vytvorit vedecka skupina na podporu zhromazdovania vedecky podlozenych ddajov;

Marketing a reklama na alkoholické nipoje

29.  zdoraziuje, Ze marketing a reklama st cezhrani¢né, preto je spoluprdca medzi clenskymi $tatmi velmi dolezitd;

30.  opatrenia, ktorych cielom je zabrdnit vplyvu marketingu a reklamy na alkoholické ndpoje na deti a mladistvych, by
mali mat obmedzujiici a donucovaci charakter. To znamend, Ze by sa mal zakdzat predaj alkoholu neplnoletym osobdm,
ako aj jeho reklama zamerand na neplnoleté osoby;

(") Pojem ,3kody sposobené tretim osobdm* sa vzfahuje na $kody, ktoré mozu byt sposobené spolocnosti a jednotlivcom v okoli
konzumentov alkoholu. Zodpovedajlici anglicky vyraz je ,alcohol’'s harm to others*.

Pozri pozndmku pod &arou €. 4.

Stanovisko Vyboru regiénov na tému Stratégia EU na podporu clenskych tdtov pri znizovani rozsahu skod savisiacich s pozivanim
alkoholu (2007/C 197/08).
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31.  zdoraziuje vyznam toho, aby vyrobcovia a distribtitori alkoholickych ndpojov prisne dodrziavali predpisy v oblasti
marketingu a reklamy;

32.  ziada, aby sa do prdce na zniZenie ovplyvilovania deti a mladistvych prostrednictvom marketingu alkoholu
a reklamy nan zahrnul aj marketing v socidlnych médidch a na internete, ako aj umiestiiovanie produktov a dalsie produkty
suvisiace s alkoholom. Vo Finsku je od roku 2015 zakdzané pouzivat sitaze 2 hry na marketing alkoholu. Zakdzand bola aj
reklama na alkohol na verejnych priestranstvich a v socidlnych médiach (*°);

33.  poukazuje na to, Ze sponzorovanie Sportovych a kultirnych podujati je rastici trh a je to ndkladovo efektivna
marketingovd stratégia. Mladi udia st tak na mieste konania podujatia a prostrednictvom televizneho vysielania osloveni
a vystaveni reklame na alkohol;

34.  poukazuje na to, Ze pri vietkych formdch obchodovania s alkoholickymi ndpojmi a ich propagicie je potrebné
informovat o rizikdch nadmernej konzumdcie alkoholy;

35.  je si vedomy toho, Ze v EU existuje vysoka tiroveii dobrovolnej autoregulac1e pri marketingu alkoholu. Ndzory na to,
¢i poméha skuto¢ne znizit spotrebu alkoholu, sa lisia (*°), a jasné je aj to, Ze tato autoregulaaa nepostacuje na to, aby sa
podarilo ochranit tehotné Zeny, deti a mladistvych pred negativnymi vplyvmi alkoholu (

Prava deti a mladistvych

36. pOUkaZU]e na to, ze prili§ vela deti a mladistvych vyrastd v rodindch, v ktorych dochddza k zdvislosti na alkohole
a zneuzwamu alkoholu. Podla odhadov zije v celej EU 5 az 9 miliénov deti v rodindch so $kodlivou konzumaciou
alkoholu (*®). Tymto defom hrozi, Ze budd mat horsie predpoklady v oblasti vzdeldvania a zdravia;

37.  sadomnieva, Ze je dolezité urcit tie oblasti ¢innosti, ktoré by sa mali v ¢lenskych 3tdtoch rozvijat s ciefom obmedzit
rozsiahle pozivanie alkoholu mladistvymi osobami, a tym zabezpecit bezpec¢né a zdravé prostredie pre mladych ludi.
V tomto zmysle zdoraziuje vyznam podporovat modely travenia volného ¢asu a osldv bez konzumécie alkoholy;

38.  poukazuje na mimoriadne zranitelné obdobie tehotenstva a dojéenia, pretoze prdve v tomto obdobi vznikaji
poruchy fetdlneho alkoholového spektra. Alkohol ovplyviiuje rast a vyvin plodu pocas celého tehotenstva a nie je zname, Ze
by existovalo nejaké bezpecné mnozstvo alkoholu, ktoré by tehotné Zeny mohli vypit;

39.  sthlasi s ndzorom, Ze Dohovor o pravach diefata sa vztahuje aj na ochranu deti a mladistvych pred $kodami
sposobenymi alkoholom. Zmluvné $taty st ¢lankom 33 viazané konat v zdujme blaha dietata a pri vSetkych rozhodnutiach,
ktoré sa tykaju deti, mat na pamiti a zohladnit ich zdujmy;

40.  povazuje za prioritné uplatiiovat preventivne opatrenia pocas tehotenstva, v detstve a pocas dospievania, vdaka
Comu by sa zaviedla kultira prevencie a podpory zdravia;

41.  poukazuje na vyznam koly ako miesta, ktoré je dolezité pre podporu zdravia a na ktorom je mozné posilnit faktory
na ochranu detf a véas rozpoznat zneuzivanie alkoholu a ohrozené deti. Skolské vyucovanie o nebezpecenstvach alkoholu
zamerané na deti musi byt postavené na vedeckych dokazoch, pretoze vyucovanie a aktivity vyluéne informaéného
charakteru nemajii pozadovany G¢inok a mali by byt do nich komplexne zapojené vietky zainteresované strany vzdeldvacej
komunity, t. j. Ziaci, rodiny a ucitelia;

(**)  http:/fwww.finlex.fi/sv/esitykset/he/2013/20130070.pdf
(*%  Babor, T. E.: Alcohol: No Ordinary Commodity — a summary of the second edition. Addiction, 2010.
(") CAMY (2003): Alcohol Advertising on Sports Television 2001 to 2003: Center on Alcohol Marketing and Youth, Madden, P. A., Grube,
J. W.: The frequency and nature of alcohol and tobacco advertising in televised sports, 1990 through 1992. Am ] Public Health, 1994.
("% http://ec.europa.cu/health/archive/ph_determinants/life_style[alcohol/documents/alcohol_europe_en.pdf, s. 6.
P P p Y P P


http://www.finlex.fi/sv/esitykset/he/2013/20130070.pdf
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_determinants/life_style/alcohol/documents/alcohol_europe_en.pdf
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42.  povazuje za dolezitejSie znizit nadmerné pozivanie alkoholu u dospelych, o. i. prostrednictvom osvetovej ¢innosti,
pretoze tloha dospelych ako vzoru je nevyhnutnd pre G¢innd pracu s mladistvymi a mladymi dospelymi v oblasti
prevencie. Informa¢né materidly pre dospelych aj pre deti by mali vypracovat nezavislé miesta prepojené s vyskumom.
Preto je dolezité pracovat s odvetvim ubytovania a gastrondmie pri osvete o zodpovednom poddvanim alkoholickych
ndpojov s cielom minimalizovat nadmernd konzumdciu alkoholu u dospelych;

43.  povazuje za prioritu uskuto¢iovat programy prevencie v rodinnom prostredi, kedZe ide o zdsadné prostredie
z hladiska vychovy a formovania deti a odovzdavania prikladov, hodnot, schopnosti a zru¢nosti;

Informadcie pre spotrebitelov — zoznam zloZiek s iidajmi o nutri¢nej hodnote a kal6riich

44,  7ziada organy a intiticie EU, aby zlepsili oznacovanie alkoholu v EU a dokonéili spravu o zahrnut{ obalov
alkoholickych vyrobkov do existujicich pravnych predpisov o uvddzani zloZiek, vritane zloZenia, nutri¢nej hodnoty
a kalérii. Upozoriiuje na pravo spotrebitelov poznat zloZenie vyrobkov, aby sa mohli pri kipe spravne rozhodniit;

45.  vyslovuje sa za to, aby bolo uvedené osobitné upozornenie pre tehotné Zeny, deti, mladych ludi a vodic¢ov vozidiel,
ktoré je dolezitym doplnenim a prostriedkom na to, aby sa upozornilo na nebezpecenstvo alkoholu a zniZilo sa. Tieto
upozornenia treba prisposobit jednotlivym cielovym skupindm. Vita uz vykonané kroky vyrobcov a distribttorov v tejto
oblasti;

46.  odporica prostrednictvom vzdeldvania a informa¢nych kampani $irit rozsiahlej$iu osvetu o nebezpecenstvach
spojenych s ndrazovym cielenym opijanim sa (tzv. alkoholové zdtahy) a informovat o tom, kde hladat pomoc, podporu
a lieCenie;

47.  zdoraznuje dolezitd dlohu médif pri presnom informovani o nebezpecenstvich pozivania alkoholu;

Pristup k alkoholu a predaj lacného alkoholu

48.  poukazuje na to, Ze socidlne a ekonomicky znevyhodnené skupiny a mladi ludia st vystaveni vicSiemu riziku
zdravotnych problémov a upozoriiuje, Ze je potrebné zabranit este va¢Sej zdravotnej nerovnosti. Problematickd je najma
prili§ nizka a prili§ lahko dostupnd cena alkoholu, ktord moze viest k jeho nadmernému uzivaniu a ndsledne k poskodeniu
pecene a predéasnej smrti (*?). Clenské staty mozu zvazit spolocné opatrenia vritane vyskumov, s cielom zabranit predaju
extrémne lacného alkoholu, a to aj predaju cez internet;

49.  konstatuje, Ze existuje vzdjomnd stvislost medzi dostupnostou alkoholu a rozsahom zneuZivania alkoholu a skod
nim sposobenych. Vysledky vyskumu naznacuji, ze lahsia dostupnost alkoholu vedie k jeho vicsej spotrebe a teda aj
k castejsiemu vyskytu zdravotnych problémov a poskodeni (*°)

)

50.  sa domnieva, Ze ¢lenské $taty by mohli este viac sprisnit ustanovenia a kontroly tykajtce sa predaja a nakupu, a to
bez ohladu na to, Ze vo vicsine ¢lenskych Stdtov plati vekovd hranica 18 rokov. Dalsou moZnostou je obmedzenie poctu
predajnych miest, zdkaz poZivania a predaja alkoholu na verejnych miestach v urcitom case, obmedzenie otvdracich hodin,
povoleni na podavanie alkoholickych népojov, ako aj zodpovedné podavanie alkoholickych ndpojov, a to prostrednictvom
vzdeldvacich opatreni pre pracovnikov, distribitorov a pohostinské zariadenia. Obmedzenia musia byt doplnené aj
kontrolou ich dodrziavania;

Prevencia na pracovisku

51.  konstatuje, neprimerané a zdvislost vyvoldvajiice pozivanie alkoholu méze viest k vicsej chorobnosti a zhorsenému
pracovnému vykonu a md negativny vplyv aj na dalsie osoby. Podnapité osoby sposobujii 20 — 25 % vSetkych trazov na
pracovisku. Pracovisko je preto dolezitym miestom na predchddzanie skodlivému pozivaniu alkoholu (*');

)

(*%)  http:/fwww.easl.eu/medias/EASLimg/News/3f9dd90221ef292_file.pdf
(*°)  Pozri pozndmku pod &iarou &. 4.
(") http://ec.europa.cu/health/alcohol/docs/science_02_en.pdf


http://www.easl.eu/medias/EASLimg/News/3f9dd90221ef292_file.pdf
http://ec.europa.eu/health/alcohol/docs/science_02_en.pdf
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52.  poukazuje na to, Ze treba zvazit moznost, aby sa previnilé osoby zapojili do vzdelavacich a osvetovych programov,
ktoré by boli alternativou pokiat alebo inych donucovacich opatreni, najma ak sti idajné previnilé osoby mladistvé;

53.  zdoraznuje, Ze problém konzumdcie alkoholu by sa mal rie$if na pracovisku, a to v€asnym zdsahom. Na
pracoviskdch by mali byt pokyny, ako takéto situdcie riesit. Bolo by to dobré preventivne opatrenie v rdmci ochrany zdravia
pri praci;

54.  je presvedceny, Ze verejnd sprdva md priekopnicku tlohu, pokial ide o prevenciu poZivania alkoholu v zdujme
bezpecnejsieho, nie nebezpe¢ného pracovného prostredia, a to nielen preto, ze mnohi tradnici poskytuji obcanom doélezité
socidlne sluzby;

Prevencia v sektore zdravotnej starostlivosti a opatrovatelskom sektore

55.  poukazuje na to, Ze je potrebné, aby bol k dispozicii v€asny pristup k pomoci, lie¢be a lekdrskej starostlivosti, a Ze je
potrebné zabezpecit, aby deti, ktorych rodicia sa lie¢ia zo zavislosti na alkohole alebo jeho zneuzivania, dostali pomoc
a podporu. Chorobdm sa dé predist zdravym sposobom Zivota, tym, Ze sa bude poskytovat poradenstvo v oblasti rizikovej
konzumadcie alkoholu;

56.  povazuje za potrebné, aby sa v pracovnom prostredi podporovali dohody medzi odborovymi a zamestnaneckymi
organizdciami, ktoré by zamestnancov zapdjali do pripravovanych preventivnych opatrent;

57.  konstatuje, Ze ochorenim pecene v dosledku pozivania alkoholu trpia ¢asto ludia v produktivnom veku. Okrem toho
existuje medicinska stvislost medzi zneuzivanim alkoholu a celym radom dalsich vaznych ochoreni, akymi st rakovina,
choroby srdcovo-cievneho obehu a psychické ochorenia (*%);

Bezpecnost cestnej premdvky

58.  poukazuje na to, Ze obmedzenia obsahu alkoholu v krvi, informovanost, vzdeldvanie a monitorovanie prispievaji
k bezgeénosti cestnej premdvky. Alkohol za volantom md na svedomi 25 % v3etkych smrtelnych dopravnych nehod
3
).

)

v EU (7°);

59.  vita §tidiu o alkoholovych imobilizéroch zapalovania v autdch, ktort predlozila Eurépska komisia v roku 2014,
a im pripisovany pokles poétu dopravnych nehod, pri ktorych zohral rolu alkohol (**);

60.  domnieva sa, Ze je moZné spravit este viac pre to, aby sa zlepsila bezpecnost cestnej premavky v EU: okrem iného by
sa mali preskimat dopravné nehody, pri ktorych zohral dlohu alkohol, a mala by prebiehat vymena skisenosti medzi
¢lenskymi $tatmi o G¢innych opatreniach, ktoré sa uplatiiujii v tejto oblasti. Je dolezité, aby zacinajici vodici vedeli, aké
dosledky moze mat alkohol za volantom.

V Bruseli 9. februdra 2017

Predseda
Eurdpskeho vyboru regiénov

Markku MARKKULA

(**)  http:/fwww.eurocare.org/library/updates/eurocare_eu_alcohol_strategy?2
(**)  http:/[ec.europa.eu/transport/road_safety/topics/behaviour|fitness_to_drive/index_sk.htm
(*)  https:/[ec.europa.eutransport/road_safety/sites/roadsafety/files/pdf/behavior/study_alcohol_interlock.pdf
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