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ODPORUCANIA

ODPORUCANIE KOMISIE
z 2. marca 2010,

ktoré sa tyka prevencie a zniZenia kontamindcie liechovin z kostkovic a z vyliskov z kostkovic
etylkarbamdtom a monitorovania hodnét etylkarbamdtu v tychto ndpojoch

(Text s vyznamom pre EHP)
(2010/133/EU)

EUROPSKA KOMISIA,

)
jej

zretelom na Zmluvu o fungovani Eurépskej tinie, a najmé na
¢lanok 292,

kedze:

v

)

Vedecky panel pre kontaminanty v potravinovom retazci
Eurépskeho tradu pre bezpecnost potravin (EFSA) prijal
dna 20. septembra 2007 odborné stanovisko tykajiice sa
etylkarbamatu a kyseliny kyanovodikovej v potravinich
a népojoch (). V uvedenom stanovisku vedecky panel
urcil limitné hodnoty expozicie (margins of exposure,
dalej len ,MOEY) pre etylkarbamdt v zavislosti od
roznych spdsobov konzumadcie potravin a ndpojov. Na
zdklade tychto MOE dospel vedecky panel k zaveru, ze
etylkarbamdt v alkoholickych ndpojoch predstavuje zdra-
votné riziko, najmi pokial ide o brandy z kostkovic,
a odporudil prijat opatrenia na zniZenie hodnot etylkar-
bamdtu v tychto ndpojoch. Kyselina kyanovodikova je
vyznamnym  prekurzorom  vzniku  etylkarbamétu
v liehovindch z kostkovic a z wvyliskov z kostkovic,
preto panel dospel k zdveru, Ze by tieto opatrenia mali
byt zamerané na kyselinu kyanovodikovii a iné prekur-
zory etylkarbamatu, aby sa zabrdnilo vzniku etylkarba-
métu pocas obdobia skladovatelnosti takychto vyrobkov.

Maximdlne hodnoty obsahu kyseliny kyanovodikovej
v lichovindch z kostkovic a z vyliskov z kostkovic st
stanovené v nariadeni Eurépskeho parlamentu a Rady
(ES) ¢ 110/2008 z 15. janudra 2008 o definovani,
popise, prezenticii, oznacovani a ochrane zemepisnych
oznaceni lichovin a o zruSeni nariadenia Rady (EHS)
¢ 1576/89 (3. V tomto nariadeni sa uvddza, 7e maxi-

Stanovisko vedeckého panelu pre kontaminanty v potravinovom

retazci vydané na Zziadost Eur6pskej komisie, ktoré sa tyka etylkar-
bamadtu a kyseliny kyanovodikovej v potravindch a ndpojoch, Vestnik
EFSA (2007) ¢. 551, s. 1. http:/[www.efsa.europa.eufen/scdocs/doc/
Contam_¢j551_ethyl carbamate_en_rev.1,3.pdf

U. v. EU L 39, 13.2.2008, s. 16.

maélny obsah kyseliny kyanovodikovej v liehovindch
z kostkovic a z vyliskov z kostkovic md byt 7 gramov
na hektoliter 100 % obj. alkoholu (70 mg/l).

Za adekvdtny ndstroj na splnenie odporucani EFSA sa
povazuje ,Kbdex postupov na prevenciu a zniZenie
hodnot etylkarbamatu v lichovindch z kostkovic
a z vyliskov z kostkovic“. Uvedeny kédex odporica
osvedené vyrobné postupy (Good Manufacturing Prac-
tices — GMP), ktoré dokazujt, Ze vdaka ich uplatiiovaniu
je mozné dosiahnut nizsie hodnoty etylkarbamatu.
Ciefovd hodnota etylkarbamdtu 1 mg/l v liehovindch
uréenych na priamu spotrebu je redlna a déd sa dosiahnut
uplatiovanim osvedenych postupov.

Hodnoty etylkarbamdtu v lichovinich z kostkovic
a z vyliskov z kostkovic by sa mali monitorovat pocas
troch rokov a vysledky monitorovania pouzif na pos-
denie vplyvu kédexu postupov po troch rokoch jeho
vykondvania. Okrem toho by sa mala posudit moZnost
stanovit najvyssiu pripustn hodnotu,

PRIJALA TOTO ODPORUCANIE:

Odpordca sa, aby clenské $téty:

1.

prijali potrebné opatrenia, ktorymi zabezpecia, aby ,Kddex
postupov na prevenciu a zniZenie kontamindcie lichovin
z kostkovic a z vyliskov z kostkovic etylkarbamatom®,
ktory sa uvadza v prilohe k tomuto odporticaniu, vykonavali
vietky hospodérske subjekty zapojené do vyroby, balenia,
prepravy, uchovévania a skladovania destilitov z kostkovic
a z vyliskov z kostkovic;

. zabezpecili, aby sa prijali vietky vhodné opatrenia na dosiah-

nutie  najniz§ich  moznych  hodn6t  etylkarbamatu
v liehovindch z kostkovic a z vyliskov z kostkovic v snahe
dosiahnut Zelant cielovii hodnotu 1 mg/l;


http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf
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3. monitorovali  hodnoty  etylkarbamatu v  liehovinach 6. vykonali analyzu etylkarbamdtu v stlade s kritériami stano-
z kostkovic a z vyliskov z kostkovic v obdobi rokov venymi v bodoch 1 a 2 prilohy III k nariadeniu Eurépskeho
2010, 2011 a 2012 s cieflom posadit vplyv kdédexu parlamentu a Rady (ES) ¢ 882/2004 z 29. aprila 2004
postupov, ktory sa uvddza v prilohe k tomuto odportcaniu; o tradnych kontrolach uskuto¢novanych s cieflom zabez-

pecit overenie dodrziavania potravinového a krmivového

prava a predpisov o zdravi zvierat a o starostlivosti
4. kazdoro¢ne k 1. jinu ozndmili EFSA {idaje z monitorovania o zvieratd (3).

za predchddzajici rok v rozsahu a formdte stanovenom
EFSA;

V Bruseli 2. 2010
5. dodrziavali postupy odberu vzoriek urcenych na program rusell 2. marea

monitorovania tak, ako si uvedené <casti B prilohy
k nariadeniu Komisie (ES) ¢. 333/2007 z 28. marca 2007,
ktorym sa stanovuji metddy odberu vzorick a metddy

4 > ; s . ) Za Komisiu
analyzy na dradnd kontrolu hodnot olova, kadmia, ortuti,
anorganického  cinu, 3-MCPD a  benzoa)pyrénu John DALLI
v potravinach ('); clen Komisie

() U.v. EU L 88, 29.3.2007, s. 29. (® U.v.EU L 165, 3.4.2004, s. 1.
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PRILOHA

Kédex postupov na prevenciu a zniZenie kontamindcie liehovin z kostkovic a z vyliskov z kdstkovic

etylkarbamdtom

.

UvoD

1. Etylkarbamat je zlicenina, ktord prirodzene vznikd pri fermentacnych procesoch v potravinich a alkoholickych
népojoch, ako st chlieb, jogurt, s6jovd omécka, vino, pivo, a najmd lichoviny z kostkovic a z vyliskov z kostkovic,
predovietkym z Cere$ni, sliviek, mirabelick a marhdl.

2. Etylkarbamdt moze vznikat z roznych ldtok pritomnych v potravindch a ndpojoch, napriklad aj z kyanovodika (alebo

z kyseliny kyanovodikovej), mocoviny, citrulinu a inych N-karbamylovych zli¢enin. Kyanit je asi vo vicsine pripadov
hlavnym prekurzorom, pricom reaguje s etanolom a vytvéra etylkarbamat.

.V destilitoch z kostkovic (lichovindch z kostkovic a vyliskov z kostkovic) moze etlykarbamdt vznikat
z kyanogénnych glykozidov, ktoré st prirodzenou sticastou kostok. Pri mleti ovocia moze dojst k nalomeniu kostky,
pricom sa uvolnené kyanogénne glykozidy mozu dostat do styku s enzymami v ovocnom kvase. Kyanogénne
glykozidy sa potom rozkladaji na kyselinu kyanovodikovi/kyanidy. Kyselina kyanovodikovd sa moze uvolnovat
aj z neporuSenych kostok pri dlhom skladovani kvasu. V priebehu destilicie sa moze kyselina kyanovodikovd
obohatit vo vietkych frakcidch. Pod vplyvom svetla kyanid oxiduje na kyandt, ktory v reakcii s etanolom vytvdra
etylkarbamdt. Ak dojde k reakcii, nedd sa viac zastavit.

. Vyrazné zniZenie obsahu etylkarbamdtu je mozné dosiahnut dvoma roznymi spdsobmi: bud zniZenim koncentracie
hlavnych prekurzorov, alebo obmedzenim tendencie tychto ldtok reagovat a tvorit kyanat. Zékladné ovplyviujiice
faktory st: koncentracia prekurzorov (napr. kyselina kyanovodikovd a kyanidy) a podmienky skladovania ako napr.
posobenie svetla a teploty.

. Hoci doposial neboli zistené nijaké vyrazné suvislosti medzi mnoZzstvom kyseliny kyanovodikovej a etylkarbamatu, je
zrejmé, Ze vysokd koncentrdcia kyseliny kyanovodikovej za urcitych podmienok podmiefiuje vysoky obsah etylkar-
bamdtu. Mozné zvysenie tvorby etylkarbamdtu sa spdja s hodnotami rovnajiicimi sa alebo vyssimi ako 1 mg|l
kyseliny kyanovodikovej v kone¢nom destilate (1), (3).

.V Casti 1 st uvedené podrobnosti o vyrobnom procese. Cast 1l obsahuje konkrétne odportcania zalozené na
osvedéenych vyrobnych postupoch (GMP).

I. OPIS VYROBNEHO PROCESU

. Vyrobny proces v pripade ovocnych lichovin a lichovin z vyliskov z kostkovic pozostdva z mletia a fermentécie
celych plodov a z néslednej destildcie. Proces sa obycajne skladd z tychto féz:

— drvenie celych zrelych plodov,

— fermentdcia zmesi v kadiach z nehrdzavejicej ocele alebo inych nddobdch vhodnych na fermenticiu,

— premiestnenie fermentovanej zmesi do zariadenia na destiliciu, obyc¢ajne do medeného kotla,

— ohrievanie fermentovanej zmesi vhodnou metédou ohrevu, aby sa alkohol pomaly odparil,

(") Christoph, N., Bauer-Christoph C., Mafnahmen zur Reduzierung des Ethylcarbamatgehaltes bei der Herstellung von Steinobstbranden (I),

Kleinbrennerei 1998; 11: 9-13.

(%) Christoph, N., Bauer-Christoph C., Mafnahmen zur Reduzierung des Ethylcarbamatgehaltes bei der Herstellung von Steinobstbranden (II),

Kleinbrennerei 1999; 1: 5-13.
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— ochladenie alkoholovych vyparov vo vhodnej destilacnej kolone (napr. z nehrdzavejiicej ocele), kde sa vypary
zrdzajui a zachytavaja,

— oddelenie troch roznych frakcii alkoholu: ,ikvap®, ,jadro* a ,dokvap“.

. Pocas destildcie sa najskor odparf tikvap. Vacsinou sa dd rozoznat podla arémy, ktord pripomina riedidlo alebo lak.

Této frakcia obycajne nie je vhodnd na konzumdciu a mala by sa zlikvidovat.

.V prostrednej faze destila¢ného cyklu (v tzv. ,jadre”) dochddza k destilécii zdkladného alkoholu vsetkych liechovin —

etylalkoholu (etanolu). Této Cast destila¢ného cyklu, ktord méd najnizsi obsah prchavych latok inych ako etanol
a vyznacuje sa Cistymi ovocnymi arémami, sa vzdy zachytdva.

V ,dokvape* destilicie sa nachddza kyselina octové a pribudliny, ktoré st casto identifikovatelné podla neprijemnej
octovej a rastlinnej aromy. Aj dokvap sa likviduje, moze sa vsak redestilovat ,pretoze stile obsahuje urcité mnozstvo
etanolu.

. ODPORUCANE POSTUPY ZALOZENE NA OSVEDCENYCH VYROBNYCH POSTUPOCH (GMP)

Suroviny a priprava ovocného kvasu

Aby sa zabranilo vylucovaniu kyseliny kyanovodikovej, mali by sa vybrat vhodné suroviny a zvolit vhodnd priprava
ovocného kvasu.

Kostkové ovocie by malo byt kvalitné, mechanicky neposkodené a mikrobiologicky nezdvadné.

Odporica sa ovocie odkostkovat.

Ak sa ovocie neodkostkuje, malo by sa mliet opatrne, aby sa kostky nerozdrvili.

Fermentdcia

Do pomletého ovocia by sa podla ndvodu na pouzitie mali pridat kmene kvasiniek vhodné na vyrobu alkoholu.

S pomletym fermentovanym ovocim by sa malo zaobchddzat podla prisnych hygienickych predpisov
a minimalizovat jeho vystavenie svetlu. Fermentovany ovocny kvas by sa mal skladovat len kritko pred destildciou,
pretoze kyselina kyanovodikovd sa moze uvolfiovat aj z neporusenych kostok v pripade dlhsiecho skladovania kvasu.

Destila¢né zariadenie

Aby sa kyselina kyanovodikovd nedostala do destilitu, malo by sa pouzit vhodné destilacné zariadenie a zvolit
vhodny destilacny proces.

Sucastou destilacného zariadenia by mali byt zariadenia na automatické oplachovanie a medené katalytické konver-
tory. Zariadenia na automatické oplachovanie udrzuji destilacné zariadenia Cisté a medené katalytické konvertory
viazu kyselinu kyanovodikovti, skor ako prenikne do destilatu.

Zariadenia na automatické oplachovanie nie st potrebné v pripade prerusovanej destilcie. Destilaéné zariadenie by sa
malo systematicky a dokladne cistit.

V ur¢itych pripadoch, ak sa nepouzijii medené katalytické konvertory alebo iné vhodné oddelovace kyanidov, mali by
sa pred destiliciou do ovocného kvasu pridat ¢inidld s obsahom medi. Cinidld s obsahom medi sa pridévajii preto,
aby viazali kyselinu kyanovodikovt. Cinidl4 s obsahom medi sa preddvaji v $pecializovanych predajniach a mali by
sa pouzivat presne podla pokynov vyrobcu.
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Destila¢ny proces

Kostky, ktoré sa nachddzaji v ovocnom kvase, by sa nemali dostat do destilacného zariadenia.

Destildcia by mala prebichat tak, aby sa alkohol vyparoval pomaly (napr. zohrievanim parou namiesto otvoreného
plamena).

Prva frakcia destildtu, tzv. ,ikvap“, by sa mala opatrne oddelit.

Nésledne by sa mala zozbierat prostrednd frakcia, tzv. ,jadro“, a uloZit na tmavé miesto. Ked obsah alkoholu
v destilacnej predlohe dosiahne 50 % obj., malo by sa zacat so zberom tzv. ,dokvapu tak, aby sa vSetok etylkar-
bamdt, ktory mohol vznikndt, oddelil vo frakcii dokvapu.

Oddeleny dokvap, ktory moze obsahovat etylkarbamat, by sa mal zozbierat a v pripade, Ze sa pouzije na redestildciu,
mal by sa redestilovat samostatne.

Kontrola destildtu, redestildcia a skladovanie
Kyselina kyanovodikovd

Hodnoty kyseliny kyanovodikovej v destilitoch by sa mali pravidelne kontrolovat. Hodnoty by sa mali stanovit
vhodnymi testami, bud pouZitim stpravy na rychle urcenie hodnot kyseliny kyanovodikovej, pripadne 3pecializo-
vanym laboratériom.

Ak koncentricia kyseliny kyanovodikovej v destildte prekro¢i hodnotu 1 mg/l, odporica sa, v pripade potreby,
redestildcia s katalytickymi konvertormi alebo ¢inidlami s obsahom medi (pozri body 18 a 20).

Destildty s hodnotou kyseliny kyanovodikovej bliziacou sa 1 mg/l by sa za idedlnych podmienok mali tiez redesti-
lovat, alebo ak to nie je mozné, skladovat v nepriesvitnych flasiach, prip. v uzavretych $katuliach, pokial mozno ¢o
najkratsie, aby sa zabrdnilo vzniku etylkarbamdtu pocas skladovania.

Etylkarbamdt

Kontrola obsahu etylkarbamdtu sa odportca v pripade destildtov, v ktorych uz mohlo dojst k jeho vzniku (napr.
v destildtoch, pri ktorych nie je zndmy proces vyroby, v destilitoch s vys§imi hodnotami kyanidov alebo
v destildtoch, ktoré boli skladované na svetle). Hodnoty etylkarbamédtu mozu urcovat iba Specializované laboratérium.

Ak sa v destildte preukdze koncentracia etylkarbamétu vyssia ako cielovd hodnota 1 mg/l, malo by v pripade potreby
dojst k redestildcii destildtu.




