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SMERNICA KOMISIE 96/5/ES
zo 6. februara 1996

o potravinach spracovanych na baze obilnin a detskej potrave
urcenej pre dojéata a malé deti

KOMISIA EUROPSKYCH SPOLOCENSTIEV,
so zretelom na Zmluvu o zaloZeni Eurdpskeho spolocenstva,

so zretefom na smernicu Rady 89/398/EHS z 3. maja 1989 o aproxi-
macii pravnych predpisov Elenskych Statov, ktoré sa tykaju potravin na
urité nutriéné vyuzitie ('), najmé na jej ¢lanok 4,

ked’Ze opatrenia spolocenstva, s ktorymi uvazuje tato smernica, nepre-
kracuju rozsah potrebny na dosiahnutie cielov stanovenych v smernici
89/398/EHS;

ked’ze potraviny spracované na baze obilnin a detska potrava urena pre
dojcata a malé deti sa konzumujui ako sucast’ pestrej stravy a netvoria
jediny zdroj vyzivy dojciat a malych deti,

ked'ze existuje velky vyber spominanych vyrobkov, ktory vyjadruje
vel’kt rozmanitost” stravy dojciat, u ktorych sa prestalo s pridajanim, a
malych deti vzhladom na kultirne a socidlne okolnosti existujiice v
spolocenstve;

kedze zékladné zloZenie spominanych vyrobkov musi byt vhodné na
plnenie poziadaviek na obsah vyzivnych latok vo vyZive dojciat a
malych deti v dobrom zdravotnom stave stanovenych vo forme vSeo-
becne prijatych vedeckych udajov, pricom sa zohl'adnuju vyssie uvedené
faktory;

ked’ze by sa mali stanovit’ zdkladné poziadavky na zlozenie z hladiska
obsahu vyzivnych latok na dve Siroké kategorie tychto vyrobkov a to na
potraviny spracované na baze obilnin a detskd potravu,

ked’Ze, hoci by sa v dosledku povahy tychto vyrobkov mal stanovit
urCity pocet zaviznych poziadaviek a inych obmedzeni, pokial’ ide o
mnozstvo vitaminov, mineralov a inych Zivin, vyrobcovia moézu tieto
ziviny zamerne pridavat’ za predpokladu, Ze pouziji vylucne latky
uvedené v prilohe IV k tejto smernici;

ked’ze sa neukazuje, Ze by spotreba vyrobkov, do ktorych sa tieto ziviny
zamerne pridavajii v mnozstvach, aké sa v si¢asnosti pozoruju v spolo-
Censtve, viedla k nadmernému prijmu tychto zivin u doj¢iat a malych
deti; kedZe sa bude venovat pozornost vyvoju situdcie a ak bude
potrebné, budu sa prijimat’ vhodné opatrenia;

ked’ze smernicou Rady budu stanovené opatrenia tykajice sa pouZzivania
pridavnych latok pri vyrobe potravin spracovanych na baze obilnin a
detskej potravy;

ked’ze pouzivanim novych zloziek potravin sa bude zaoberat’ samostatné
opatrenie, ktoré sa bude vztahovat’ horizontalne na vietky potraviny;

ked’ze tato smernica vyjadruje stiCasné poznatky o tychto vyrobkoch;
ked'ze o kazdej zmene a doplneni umozinujuicom inovaciu na zaklade
vedeckého a technického pokroku sa bude rozhodovat’ postupom stano-
venym v ¢lanku 13 smernice 89/398/EHS;

ked'ze kvoli osobam, pre ktoré s tieto vyrobky urcené, by sa mali
bezodkladne stanovit' potrebné mikrobiologické kritéria a maximalne
mnozstva znecist'ujucich latok;

ked’ze podla ¢lanku 7 smernice 89/398/EHS vyrobky, na ktoré sa vzta-
huje tato smernica, podlichaji vSeobecnym pravidlam stanovenym v
smernici Rady 79/112/EHS z 18. decembra 1978 o aproximacii prav-
nych predpisov clenskych Statov tykajucich sa spdsobu oznacovania,

() U.v. ESL 186, 30.6.1989, s. 27.
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prezentacie a reklamy potravin urenych na predaj koneénym spotrebi-
telom ('), naposledy zmenenej a doplnenej smernicou Komisie 93/102/
ES ();

ked’Ze v tejto smernici st podla potreby prijaté a rozsirené dodatky a
vynimky z tychto v§eobecnych pravidiel;

ked’Ze najmé povaha a urCenie vyrobkov, na ktoré sa vztahuje tato smer-
nica, si vyzaduje, aby na ich obaloch boli vyznacené udaje o obsahu
vyzivnych latok udavajiice mnoZstvo energie a hlavnych zivin, ktoré
obsahuju; ked’ze by na druhej strane mal byt v stilade s bodom 8 ¢lanku
3 ods. 1 a ¢lankom 10 smernice 79/112/EHS presne uréeny spdsob
konzumaécie, aby sa zabranilo nevhodnej konzumadcii, ktord by pravde-
podobne viedla k poskodeniu zdravia dojciat;

ked’Ze vo vSeobecnosti mozno v sulade s pravidlami platnymi pre vSetky
potraviny vznasat na spominané vyrobky poziadavky, ktoré nie su
Specificky zakazané, tieto poziadavky by mali tam, kde je to vhodné,
zohl'adiiovat’ kritéria na zlozenie stanovené v tejto smernici;

kedze v zélezitosti opatreni, ktoré st spdsobilé vplyvat na Tudské
zdravie, sa v sulade s ¢lankom 4 smernice 89/398/EHS konali porady s
Vedeckym vyborom pre potraviny;

ked’Ze opatrenia ustanovené v tejto smernici si v sulade so stanoviskom
Staleho vyboru pre potraviny,

PRIJALA TUTO SMERNICU:

Clénok 1

1.  Tato smernica je ,,0sobitnou smernicou” v zmysle ¢lanku 4 smer-
nice 89/398/EHS.

2. Této smernica sa vztahuje na potraviny na osobitné vyzivové
Gicely, ktoré spliiaju osobitné poziadavky na potraviny pre dojéata a malé
deti v dobrom zdravotnom stave v spolocenstve a su urcené na vyzivu
dojciat, u ktorych sa prestalo s priddjanim, a vyzivu malych deti ako
doplnok k ich strave a/alebo na ich postupné prispdsobovanie sa beznej
strave. Sem patria:

a) ,,Potraviny spracované na baze obilnin®, ktoré sa rozdel'uju na tieto
tri kategorie:

i) jednoduché obilniny, ktoré su alebo ktoré sa musia zmieSat s
mlickom alebo inymi vhodnymi vyzivnymi tekutinami;

ii) obilniny s pridanou potravinovou zloZzkou s vysokym obsahom
bielkovin, ktoré su alebo ktoré sa musia zmieSat’ s vodou alebo
inou vhodnou bezbielkovinovou tekutinou;

iii) cestoviny, ktoré sa majii konzumovat’ po uvareni vo vriacej vode
alebo v inych vhodnych tekutinach;

iv) suchare a suSienky, ktoré sa maju konzumovat’ bud’ priamo alebo
po rozdrveni na prach s pridanim vody, mlieka alebo inych vhod-
nych tekutin.

b) ,,Detska potrava®™ ina nez potraviny na baze cerealii.

3. Tato smernica neplati na tie druhy mlieka, ktoré st uréené pre
malé deti.

4.  Na ucely tejto smernice:
— ,.dojcata” su deti vo veku do dvanastich mesiacov,

— ,,malé deti“ su deti vo veku od 1 do 3 rokov,

() U.v.ES L 33,82.1979, s. 1.
() U.v. ESL291,25.11.1993, s. 14.



1996L0005 — SK — 06.03.2003 — 003.001 — 4

YM2
— ,reziduum pesticidu® znamena zvysok vyrobku na ochranu rastlin
v potravinich vyrabanych na baze ceredlii a v detskej vyzive defino-
vaného v bode 1 ¢lanku 2 smernice Rady 91/414/EHS (') vratane
jeho metabolitov a vyrobkov, ktoré vznikaju jeho degradaciou alebo
reakciou.

Clénok 2

Clenské $tity zabezpetia, aby sa vyrobky uvedené v ¢lanku 1 predavali
na trhu v ramci spolocenstva iba vtedy, ked’ vyhovuju pravidlam stano-
venym v tejto smernici.

Clénok 3

Potraviny spracované na baze obilnin a detska potrava sa musia vyrabat’
zo zloziek, ktorych vhodnost’ na osobitné Gcely vyzivy dojciat a malych
deti bola stanovena na zaklade vSeobecne prijatych vedeckych tidajov.

Clanok 4

1.  Potraviny spracované na baze obilnin musia vyhovovat’ kritériam
zlozenia Specifikovanym v prilohe L.

2. Detska potrava, ktora je opisana v prilohe II, musi vyhovovat
kritériam zloZenia blizSie uréenym v tejto prilohe.

Clénok 5

Pri vyrobe potravin spracovanych na baze obilnin a detskej potravy
mozno pridavat’ iba vyzivné latky uvedené v prilohe IV. Do 12
mesiacov od nadobudnutia u¢innosti tejto smernice sa podla potreby
stanovia d’alSie maximalne mnozstva naviac k tym, ktoré uz su uréené.

Neskor sa musia stanovit’ kritéria Cistoty tychto latok.

Cldnok 6

1.  Potraviny, ktoré su spracované na baze obilnin a detska potrava
nesmu obsahovat’ ziadnu latku v takom mnozstve, ktoré by ohrozilo
zdravie dojciat a malych deti. Urychlene sa stanovia potrebné maxi-
malne limity pre iné latky, ako su latky uvedené v odsekoch 2 a 3.

2. Potraviny vyrabané na baze ceredlii a detska vyziva nesmu obsa-
hovat’ rezidua jednotlivych pesticidov v mnozstvach prevySujtcich 0,01
mg/kg okrem tych 1atok, pre ktoré boli v prilohe VII stanovené osobitné
hladiny. V tomto pripade platia tieto osobitné hladiny.

Vyssie uvedené mnozstva platia pre potraviny vyrabané na baze cerealii
a pre detskll vyzivu, ktoré sa daji priamo konzumovat’, alebo ktoré treba
najprv upravit’ podl'a pokynov vyrobcu.

Analytickymi metodami pre uréovanie mnozstiev rezidui pesticidov su
vSeobecne prijatel'né normalizované metody.

ym3
3. a) Pesticidy, ktoré si uvedené v prilohe VIII sa nesmi pouzit' v
pol'nohospodarskych produktoch urenych na vyrobu potravin,
ktoré su spracované na baze obilnin a detskej potrave. AvSak na

ucely kontroly:

i) pesticidy uvedené v tabulke 1 prilohy VIII sa povazuji za
nepouzité, ak ich rezidua neprekracuju hodnotu 0,0003 mg/kg.
Tato hodnota sa povazuje za kvantifikovatelny limit analytic-
kych metdd a pravidelne sa skiima s ohl'adom na technicky
pokrok;

() U.v. ESL 230, 19. 8. 1991, s. 1
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YM3
i) pesticidy uvedené v tabulke 2 prilohy VIII sa povazuju za
nepouzité, ak ich rezidua neprekracujii hodnotu 0,0003 mg/kg.
Tato hodnota sa pravidelne prehodnocuje s ohl'adom na udaje
o znecisteni zivotného prostredia.

Limity uvedené v bodoch i) a ii) sa vztahuji na produkty uréené
na priamu spotrebu alebo rekonstituované v stlade s pokynmi
vyrobcov.

b) Pre pesticidy uvedené v prilohe VII, ak sa prijme rozhodnutie o
nezaradeni ucinnych latok do prilohy I k smernici 91/414/EHS, sa
vzhl'adom na uvedené zmenia a doplnia prilohy VII a VIII k tejto
smernici.

YmM2

4.  Podla potreby sa musia ur¢ovat’ mikrobiologické kritéria.

Clénok 7

1. Medzi Gdajmi vyznacenymi na obaloch spominanych vyrobkov
musia byt’ okrem hodnét stanovenych v ¢lanku 3 smernice 79/112/ES aj
tieto zavdazné podrobné udaje:

a) Vyhlasenie tykajuce sa vhodného veku, od ktorého mozno dany
vyrobok konzumovat' s uvazenim jeho zlozenia, Struktury alebo
inych konkrétnych vlastnosti. Pri ziadnom vyrobku by stanoveny vek
nemal byt niz8$i nez Styri mesiace. Na vyrobkoch s odporti¢anou
konzuméciou od Styroch mesiacov méze byt vyznalené, ze su
vhodné od tohto veku, pokial’ nezavislé osoby s lekarskou, farmaceu-
tickou kvalifikaciou alebo kvalifikaciou v oblasti vyzivy, alebo ini
odbornici zodpovedni za starostlivost’ o matku a dieta neodportacaju
inak;

b) Informacie tykajuce sa pritomnosti alebo nepritomnosti lepku, ak
vyznaceny vek, od ktorého mozno vyrobok konzumovat’, je nizsi nez
Sest’ mesiacov;

¢) Hodnota vyuzitel'nej energie vyjadrena v kJ a v kcal a obsah biel-
kovin, cukrov a tukov vyjadreny v ciselnej forme na 100 g alebo
100 ml vyrobku v stave, v akom sa predava a kde je to vhodné, aj
na stanovené mnozstvo vyrobku navrhované na konzumaciu;

d) Priemerné mnozstvo kazdej mineralnej latky a kazdého vitaminu
stanovené uréenym osobitnym mnozstvom uvedenym v prilohe I a
prilohe II, vyjadrené v ciselnej forme na 100 g alebo 100 ml
vyrobku v stave, v akom sa predava a kde je to vhodné, aj na stano-
vené mnozstvo vyrobku navrhované na konzumaciu;

e) Ak je to potrebné, pokyny na vhodnu pripravu a vyjadrenie, aké je
dolezité dodrziavat’ tieto pokyny.

2. Medzi udajmi vyznaCenymi na obaloch vyrobkov mdze byt
uvedené:

a) priemerné mnozstvo tych zivin, ktoré su uvedené v prilohe IV, ak
tieto udaje nie si zabezpecené realizaciou ustanovenia d) odseku 1,
vyjadrené v ciselnej forme na 100 g alebo 100 ml vyrobku v stave,
v akom sa predava a kde je to vhodné, aj na stanovené mnozstvo
vyrobku, navrhované na konzuméciu;

b) okrem ciselnych informacii aj informacie o mnozstvach tych vita-
minov a mineralov, ktoré su uvedené v prilohe V, vyjadrené v
percentach referenénych hodnoét uvedenych v tejto prilohe, na 100 g
alebo 100 ml vyrobku v stave, v akom sa predava a kde je to
vhodné, aj na stanovené mnozstvo vyrobku navrhované na konzu-
maciu, za predpokladu, Ze obsahované mnozstva si rovné najmene;j
15 % referen¢nych hodnot.

Clanok 8

Clenské 3taty prijmt zakony, iné pravne predpisy a spravne opatrenia
potrebné na dosiahnutie suladu s touto smernicou do 30. septembra
1997. Okamzite budu o tom informovat” Komisiu.

Tieto zakony, iné pravne predpisy a spravne opatrenia sa budu uplat-
novat’ takym spdsobom, aby:
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— do 1. oktobra 1997 dovolili obchodovat’ s vyrobkami, ktoré su v
sulade s touto smernicou,

— s ucinnost'ou od 31. marca 1999 zakazovali obchodovat s vyrob-
kami, ktoré nie su v stlade s touto smernicou.

Ked clenské Staty prijmi tieto opatrenia, musia v Case svojho oficial-
neho uverejnenia obsahovat' odkaz na tito smernicu alebo musia byt
sprevadzané takymto odkazom. Clenské §taty prijmu procesny postup na
formulaciu takéhoto odkazu.

Cldnok 9
Této smernica nadobuda ucinnost’ dvadsiaty defi odo diia jej uverejnenia
v Uradnom vestniku Eurdpskych spolocenstiev.

Cldnok 10

Tato smernica je adresovana Clenskym Statom.
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PRILOHA I

ZAKLADNE ZLOZENIE POTRAVIN SPRACOVANYCH NA BAZE
OBILNIN PRE DOJCATA A MALE DETI

Poziadavky tykajice sa zivin sa vzt'ahuji na vyrobky predavané na trhu,
pripravené na konzumaciu bez tpravy alebo po tprave podla pokynov
vyrobcu.

1. Obsah obilnin

Potraviny spracované na baze obilnin sa prvotne pripravuji z
jedného alebo viacerych druhov rozomletych obilnin a/alebo
hl'uzovych vyrobkov s vysokym obsahom skrobu.

Mnozstvo cerealii a/alebo hI'iz s vysokym obsahom skrobu, vyja-
drené hmotnostou, nesmie byt nizSie nez 25 % hmotnosti suSiny
v konecnej zmesi.

2. Bielkoviny

2.1.  Obsah bielkovin vo vyrobkoch uvedenych v pism. a) bod ii) a
pism. a) bod iv) ¢lanku 1 ods. 2 nesmie prevySovat’ 1,3 g/100 kJ
(5,5 g/100 kceal).

2.2, Obsah pridanych bielkovin vo vyrobkoch uvedenych v pism. a)
bod ii) ¢lanku 1 ods. 2 nesmie byt nizsi nez 0,48 g/100 kJ (2 g/
100 kcal).

2.3.  V susienkach uvedenych v pism. a) bod iv) ¢lanku 1 ods. 2, do
ktorych sa pri vyrobe priddva potravinova zlozka s vysokym
obsahom bielkovin a ktoré sa uvadzaju bez upravy, nesmie byt
obsah pridanych bielkovin niz§i nez 0,36 g/100 kJ (1,5 g/100
kcal).

2.4.  Chemicky index pridanych bielkovin musi byt rovny najmenej
80 % chemického indexu referencnej bielkoviny (kazeinu defino-
vaného v prilohe II) alebo energeticky pomer bielkoviny (PER)
na dant bielkovinu v zmesi musi byt rovny najmenej 70 % ener-
getického pomeru bielkoviny na referenénu bielkovinu. Prida-
vanie aminokyselin je vo vSetkych pripadoch povolené vyhradne
na ucely zlepSenia nutricnej hodnoty bielkovinovej zmesi a iba v
takych podieloch, aké su na dané ucely nevyhnutné.

3. Cukry

3.1. Ak sa do vyrobkov uvedenych v pism. a) bod i) a pism. a) bod
iv) ¢lanku 1 ods. 2 pridava sacharoza, fruktoza, glukoza, gluko-
zové sirupy alebo med,

— mnozstvo pridanych cukrov z tychto zdrojov nesmie prevy-
Sovat’ 1,8 g/100 kJ (7,5 g/100 kcal),

— mnozstvo pridanej fruktdozy nesmie prevysovat 0,9 g/100 kJ
(3,75 g/100 kcal).

3.2. Ak sa do vyrobkov uvedenych v pism. a) bode ii) ¢lanku 1 ods.
2 pridava sachardza, fruktoza, glukoza, glukozové sirupy alebo
med,

— mnozstvo pridanych cukrov z tychto zdrojov nesmie prevy-
Sovat’ 1,2 g/100 kJ (5 g/100 kcal),

— mnozstvo pridanej fruktdozy nesmie prevysovat 0,6 g/100 kJ
(2,5 g/100 kceal).

4. Lipidy

4.1.  Obsah lipidov vo vyrobkoch uvedenych v pism. a) bod i) a pism.
a) bod iv) ¢lanku 1 ods. 2 nesmie prevySovat’ 0,8 g/100 kJ (3,3
g/100 kcal).

4.2.  Obsah lipidov vo vyrobkoch uvedenych v pism. a) bod ii) ¢lanku
1 ods. 2 nesmie prevySovat' 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100 kcal). Ak
obsah lipidov prevysuje 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal):
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a) mnozstvo kyseliny laurovej (dodekanovej) nesmie prevySovat’
15 % celkového obsahu lipidov;

b) mnozstvo kyseliny myristovej (tertradekanovej) nesmie prevy-
Sovat’ 15 % celkového obsahu lipidov;

¢) mnozstvo kyseliny linolovej (vo forme glyceridov = lino-
lanov) nesmie byt nizSie nez 70 mg/100 kJ (300 mg/100
kcal) a nesmie prevySovat 285 mg/100 kJ (1200 mg/100

kcal).
5. Mineraly
5.1.  Sodik

— soli sodika sa mozu pridavat do potravin spracovanych na
baze obilnin iba na technologické ucely,

— obsah sodika v potravinach spracovanych na baze obilnin
nesmie prevySovat’ 25 mg/100 kJ (100 mg/100 kcal).

5.2.  Vapnik
5.2.1. Obsah vapnika vo vyrobkoch uvedenych v pism. a) bode ii)

¢lanku 1 ods. 2 nesmie byt nizsi nez 20 mg/100 kJ (80 mg/100
kcal),

5.2.2. Obsah véapnika vo vyrobkoch uvedenych v pism. a) bode iv)
Clanku 1 ods. 2, do ktorych sa pri vyrobe priddva mlieko
(mlie¢ne susienky) a ktoré sa prezentuji bez Gpravy, nesmie byt
nizsi nez 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).

6. Vitaminy

6.1. Obsah tiaminu v potravinidch na baze cerealii nesmie byt nizsi
nez 25 pug/100 kJ (100 pg/100 kcal).

6.2.  Pre vyrobky uvedené v pism. a) bod ii) ¢lanku 1 ods. 2:

Na 100 kJ Na 100 kcal
Minim- | Maxim- | Minim- | Maxim-
alne alne alne alne
Vitamin A (ug RE) (") 14 43 60 180
Vitamin D (ug) (%) 0,25 0,75 1 3

(') RE = vetky transretinolové ekvivalenty.
(®) Vo forme cholekalciferolu, pre ktory je 10 pg = 400 ij. vitaminu D.

Tieto limity st platné aj vtedy, ked” sa vitaminy A a D pridavaju
do inych potravin spracovanych na baze obilnin.
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PRILOHA II

ZAKLADNE ZLOZENIE DETSKEJ POTRAVY URCENEJ PRE
DOJCATA A MALE DETI

Poziadavky tykajlice sa zivin sa vztahuji na vyrobky preddvané na trhu,
pripravené na konzumaciu bez upravy alebo po uprave podla pokynov
vyrobcu.

1. Bielkoviny

1.1. Ak st méso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj biel-
kovin jedinymi zlozkami, ktoré sa uvadzaju v nazve vyrobku,
potom:

— celkové mnozstvo misa, hydiny, ryb, drobov alebo iného
tradicného zdroja bielkovin, ktory sa uvadza v nazve
vyrobku, musi tvorit najmenej 40 % hmotnosti celého
vyrobku,

— kazdé miso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj biel-
kovin, ktory sa uvadza v nazve vyrobku, musi tvorit’
najmenej 25 % hmotnosti celkového mnozstva zdrojov biel-
kovin uvadzanych v nazve,

— celkové mnozstvo bielkovin zo zdrojov uvadzanych v nazve
vyrobku nesmie byt mensie nez 1,7 g/100 kJ (7 g/100 kcal).

1.2. Ak sa miso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj biel-
kovin, samostatne alebo v kombinacii, uvadzaju na prvom mieste
v nazve vyrobku, ¢i sa uz vyrobok uvadza ako potrava alebo nie,
potom:

— celkové mnozstvo misa, hydiny, ryb, drobov alebo iného
tradiéného zdroja Dbielkovin, ktory sa uvaddza v nazve
vyrobku, musi tvorit najmenej 10 % hmotnosti celého
vyrobku,

— kazdé miso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj biel-
kovin, ktory sa uvadza v nazve vyrobku, musi tvorit
najmenej 25 % hmotnosti celkového mnozstva pomenova-
nych zdrojov bielkovin,

— mnozstvo bielkovin zo zdrojov uvadzanych v nazve vyrobku
nesmie byt menSie nez 1 g/100 kJ (4 g/100 kcal).

1.3. Ak sa miso, hydina, ryby, droby alebo iny tradicny zdroj biel-
kovin, samostatne alebo v kombinacii, uvadzaju v nazve vyrobku,
ale nie na prvom mieste, ¢i sa uz vyrobok uvadza ako potrava
alebo nie, potom:

— celkové mnozstvo misa, hydiny, ryb, drobov alebo iného
tradicného zdroja bielkovin, ktory sa uvadza v nazve
vyrobku, musi tvorit najmenej 8 % hmotnosti celého
vyrobku,

— kazdé miso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj biel-
kovin, ktory sa uvddza v nazve vyrobku, musi tvorit
najmenej 25 % hmotnosti celkového mnozstva pomenova-
nych zdrojov bielkovin,

— mnozstvo bielkovin zo zdrojov, ktoré sa uvadzaji v nazve
vyrobku, nesmie byt mensie nez 1 g/100 kJ (4 g/100 kcal),

— celkové mnozstvo bielkovin vo vyrobku zo vSetkych zdrojov
nesmie byt mensie nez 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.3a. Ak je syr uvedeny v nazve predkrmu spolu s ostatnymi zlozkami
bez ohl'adu na to, ¢i sa takyto vyrobok uvadza ako jedlo alebo
nie, potom:

— mnozstvo bielkovin z mliecnych zdrojov nesmie byt mensie
ako 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal),

— celkové mnozstvo bielkovin zo vsetkych zdrojov nesmie byt
mensie ako 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).
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1.4.

1.4a.

1.4b.

1.5.

3.2.

4.2.

Ak je vyrobok na obale oznaceny ako potrava, ale v jeho ndzve
sa neuvadza méso, hydina, ryby, droby alebo iny tradiény zdroj
bielkovin, potom:

— celkové mnozstvo bielkovin vo vyrobku zo vSetkych zdrojov
nesmie byt mensie nez 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

Omacky uvadzané ako prilohy k jedlu st vynaté z poziadaviek
odsekov 1.1 az 1.4. vratane.

Sladké jedla, v ktorych nazve sa ako prva alebo jedina zlozka
spominaji mliecne vyrobky, nesmu obsahovat’ menej ako 2,2 g
mlieénej bielkoviny/100 kcal. Vsetky ostatné sladké jedla su
vynaté z poziadaviek v odsekoch 1.1. az 1.4.

Pridavanie aminokyselin je povolené vyhradne na tcely zlepSenia
nutriénej hodnoty pritomnych bielkovin a iba v takych podieloch,
aké st na dané ucely nevyhnutné.

Cukry

Celkové mnozstva cukrov pritomnych v ovocnych a zeleninovych
Stavach a nektaroch, v jedlach pripravovanych iba z ovocia
a v dezertoch alebo pudingoch nesmu prevysovat’:

— 10 g/100 ml u zeleninovych §tiav a napojov, ktoré sa z nich
vyrabaji,

— 15 g/100 ml u ovocnych §tiav a nektarov a napojov, ktoré sa
z nich vyrabaju,

— 20 g/100 g u jedal pripravovanych iba z ovocia,

— 25 g/100 g u dezertov a pudingov,

— 5 g/100 g u ostatnych napojov, ktoré sa nevyrabaji z mlieka.

Tuky

U vyrobkov uvedenych v bode 1.1 tejto prilohy:

Ak je méso alebo syr jedinou zlozkou alebo ak sa v nazve
vyrobku spomina na prvom mieste, potom:

— celkové mnozstvo tukov vo vyrobku zo vsetkych zdrojov by
nemalo prevySovat’ 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).
U vsetkych ostatnych vyrobkov:

— celkové mnozstvo tukov vo vyrobku zo vSetkych zdrojov by
nemalo prevySovat 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100 kcal).

Sodik

Kone¢ny obsah sodika vo vyrobku by nemal byt vyss§i nez 48
mg/100 kJ (200 mg/100 kcal) alebo by nemal byt vyssi nez 200
mg na 100 g. Ak je vSak syr jedinou zlozkou, ktord sa uvadza
v nazve vyrobku, kone¢ny obsah sodika vo vyrobku by nemal
byt’ vyssi nez 70 mg/100 kJ (3200 mg/100 kcal).

Soli sodika sa nem6zu pridavat do vyrobkov z ovocia ani do
dezertov, pudingov okrem pripadov, ked’ sa to robi na technolo-
gické ucely.

Vitaminy

Vitamin C

Konecny obsah vitaminu C v ovocnej §tave, nektari alebo
v zeleninovej §tave by nemal byt nizsi nez 6 mg/100 kJ (25 mg/
100 kcal) alebo by nemal byt nizsi nez 25 mg na 100 g.

Vitamin A

Konecny obsah vitaminu A v zeleninovych §tavach by nemal byt
niz8i nez 25 pg RE/100 kJ (100 pg RE/100 kcal) (V).

(") RE = vsetky transretinolové ekvivalenty.
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Do inych druhov detskej vyzivy sa vitamin A nesmie pridavat’.
Vitamin D

Vitamin D sa do detskej vyzivy nesmie pridavat.
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PRILOHA III

AMONIKYSELINOVE ZLOZENIE KAZEINU

Arginin 3,7
Cystin 0,3
Histidin 2.9
Izoleucin 5,4
Leucin 9,5
Lyzin 8,1
Metionin 2,8
Fenylalanin 5,2
Treonin 4,7
Tryptofan 1,6
Tyrozin 5,8
Valin 6,7
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PRILOHA IV

VYZIVNE LATKY

1. Vitaminy

Vitamin A

Retinol

Acetat retinylu
Palmitat retinylu

Beta karotén

Vitamin D
Vitamin D2 (= ergokalciferol)
Vitamin D3 (= cholekalciferol)

Vitamin Bl
Hydrochlorid tiaminu

Monodusi¢nan tiaminu

Vitamin B2

Riboflavin
Roboflavin-5‘-fosfat, sodny
Niacin

Nikotinamid

Kyselina nikotinova

Vitamin B6
Hydrochlorid pyridoxinu
Pyridoxin-5-fosfat

Dipalmitat pyridoxinu

Kyselina pantoténova
D-pantotenat vapenaty
D-pantotenat sodny

Dexpantenol

Folat

Kyselina listova

Vitamin B12
Kyanokobalamin
Hydroxykobalamin
Biotin

D-biotin

Vitamin C

Kyselina L-askorbova

L-askorbat sodny
L-askorbat vapenaty
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Kyselina 6-palmityl-L-askorbova (palmitat askorbylu)
Askorbat draselny

Vitamin K

Fylochinén (Fytomenadion)

Vitamin E

D-alfa tokoferol

DL-alfa tokoferol

Acetat D-alfa tokoferolu
Acetat DL-alfa tokoferolu
. Aminokyseliny

L-arginin

L-cystin

L-histidin

L-izoleucin a ich hydrochloridy
L-leucin

L-lyzin

L-cystein
L-metionin
L-fenylalanin
L-treonin
L-tryptofan
L-tyrozin

L-valin

. Iné

Cholin

Chlorid cholinu

Citrat cholinu

Bitartarat cholinu
Inositol

L-karnitin

Hydrochlorid L-karnitinu

. Soli mineralov a stopové prvky

Vapnik

Uhli¢itan vapenaty

Chlorid vapenaty

Vapenaté soli kyseliny citronovej
Glukonat vapenaty
Glycerofosfore¢nan vapenaty
Laktat vapenaty

Kysli¢nik vépenaty

Hydroxid vapenaty

Vapenaté soli kyseliny ortofosforecnej
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Horcik

Uhli¢itan hore¢naty

Chlorid hore¢naty

Hor¢ikové soli kyseliny citronovej
Glukonat horecnaty

Kysli¢nik hore¢naty

Hydroxid hore¢naty

Horecnaté soli kyseliny ortofosforecne;j
Siran horec¢naty

Laktat hore¢naty

Glycerofosfore¢nan hore¢naty

Draslik

Chlorid draselny

Draselné soli kyseliny citronovej
Glukonat draselny

Laktat draselny

Glycerofosfore¢nan draselny

Zelezo

Citrat Zeleznaty

Citrat zelezito-amonny
Glukonat Zeleznaty
Laktat Zzeleznaty

Siran zZeleznaty

Fumarat Zeleznaty

Difosforecnan zelezity (Pyrofosfore¢nan zelezity)

Prvkové Zelezo (karbonyl + elektrolyticky + redukované vodikom)

Sacharat zelezity
Difosfore¢nan sodno-zelezity

Uhlic¢itan Zeleznaty

Med

Komplex med*-lyzin
Uhli¢itan med’'naty
Citrat med’naty
Glukonat med’naty

Siran med’naty

Zinok

Octan zinoCnaty
Octan zino¢naty
Citrat zinocnaty

Laktat zino¢naty
Siran zino¢naty

Kysli¢nik zino¢naty
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Glukonat zino¢naty

Mangan

Uhli¢itan manganaty
Chlorid manganaty
Citrat manganaty
Glukonat manganaty
Siran manganaty
Glycerofosfore¢nan manganaty
Jod

Jodid sodny

Jodid draselny
Jodi¢nan draselny

Jodid sodny.
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REFERENCNE HODNOTY NA OZNACOVANIE OBSAHU VYZIVNYCH
LATOK NA OBALOCH VYROBKOV DETSKEJ VYZIVY URCENYCH

PRE DOJCATA A MALE DETI

Referen¢na hodnota na

Zivina oznacenie na obale

Vitamin A (ug) 400
Vitamin D (ug) 10
Vitamin C (mg) 25
Tiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,8
Ekvivalenty niacinu (mg) 9
Vitamin B6 (mg) 0,7
Folat (ng) 100
Vitamin B12 (ug) 0,7
Vapnik (mg) 400
Zelezo (mg) 6
Zinok (mg) 4
Jod (ne) 70
Selén (ng) 10
Med (mg) 0,4
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VM1
PRILOHA VI

Maximalne mnoZstva vitaminov, mineralov a stopovych prvkov, ak sa prida-
vaji, v potravinach spracovanych na baze obilnin a detskej potrave urcenej
pre dojéata a malé deti

Poziadavky tykajuce sa zivin sa vztahuju na vyrobky pre okamziti spotrebu,
ktoré sa predavaju v takom stave alebo sa pripravuju podla navodu vyrobcu,
s vynimkou draslika a vapnika, na ktoré¢ sa vztahuju poziadavky ako na pred-
avany vyrobok.

Zivina Maximalne mnoZstvo na 100 kcal
Vitamin A (ug RE) 180 (")
Vitamin E (mg a-TE) 3
Vitamin C (mg) 12,5/25 (/125 )
Tiamin (mg) 0,25/0,5 (*)
Riboflavin (mg) 0,4
Niacin (mg NE) 4,5
Vitamin B6 (mg) 0,35
Kyselina listova (ug) 50
Vitamin B12 (ug) 0,35
Kyselina pantoténova (mg) 1,5
Biotin (ug) 10
Draslik (mg) 160
Vapnik (mg) 80/180 (°)/100 (%)
Magnézium (mg) 40
Zelezo (mg)
Zinok (mg) 2
Med’ (pg) 40
Jod (ng) 35
Mangan (mg) 0,6

(") V stlade s ustanoveniami priloh I a II.

(*) Toto obmedzenie sa vzt'ahuje na vyrobky obohatené Zelezom.
(®) Toto obmedzenie sa vztahuje na jedla na baze ovocia, ovocné §t'avy, nektare a zeleninové

stavy.

(*) Toto obmedzenie sa vzt'ahuje na potraviny spracované na baze obilnin.
(°) Toto obmedzenie sa vztahuje na vyrobky uvedené v ¢lanku 1 ods. 2 pism. a) bod i) a ii).
(°) Toto obmedzenie sa vztahuje na vyrobky uvedené v ¢lanku 1 ods. 2 pism. a) bod iv).
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M3

PRILOHA VIl

Specifické maximalne limity rezidui pesticidov alebo metabolitov pesticidov
v potravinach, ktoré su spracované na baze obilnin, a v detskej potrave

urcenej pre dojcata a malé deti

Chemicky nazov latky

Maximalny limit rezidui
(mg/kg)

Cadusafos

Demeton-S-metyl/demetol-S-metyl sulfon/oxyde-
meton-metyl(jednotlivo alebo kombinovany, vyja-
dreny ako demeton-S.metyl)

Etoprofos

Fipronil (suma fipronilu a fipronil-desulfinylu, vyja-
drena ako fipronil)

Propineb/propyléntiomocovina (suma propinebu

a propyléntiomocoviny)

0,006
0,006

0,008
0,004

0,006
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M3
PRILOHA VIl

Pesticidy, ktoré nesmu byt pouZivané v pol'nohospodarskej vyrobe urcenej
na vyrobu potravin, ktoré si spracované na baze obilnin a v detskej potrave
urcenej pre dojcata a malé deti

Tabulka ¢. 1

Chemicky nazov latky (definicia rezidua)

Disulfoton (suma disulfotonu, disulfoton sulfoxidu a disulfoton sulfonu vyjadrena
ako disulfoton)

Fensulfotion (suma fensulfotionu, jeho kyslikatych analogov a ich sulfénov, vyja-
drena ako fensulfotion)

Fentin, vyjadreny ako trifenyltinovy kation

Haloxyfop (suma haloxyfopu, jeho soli a esterov, vratane konjugatov, vyjadrena
ako haloxyfop)

Heptachlor a trans-heptachlor epoxid, vyjadreny ako heptachlor

Hexachlorbenzén

Nitrofen

Ometoat

Terbufos (suma terbufosu, jeho sulfoxidu a sulfonov, vyjadrena ako terbufos)

Tabulka ¢. 2

Chemicky nazov latky

Aldrin a dieldrin, vyjadreny ako dieldrin

Endrin




