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REGULAMENTUL DE PUNERE IN APLICARE (UE) NR. 828/2014 AL COMISIEI
din 30 iulie 2014

privind cerintele de furnizare a informatiilor citre consumatori cu privire la absenta sau prezenta
in cantititi reduse a glutenului in alimente

(Text cu relevanti pentru SEE)

COMISIA EUROPEANA,
avand in vedere Tratatul privind functionarea Uniunii Europene,

avand in vedere Regulamentul (UE) nr. 1169/2011 al Parlamentului European si al Consiliului din 25 octombrie 2011
privind informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare (!), in special articolul 36 alineatul (3) litera (d),

intrucat:

(1) Persoanele diagnosticate cu boala celiacd suferd de o intolerantd permanentd la gluten. S-a stabilit stiintific cd graul
(si anume toate speciile de Triticum, cum ar fi graul dur, alacul §i graul khorasan), secara si orzul sunt cereale care
contin gluten. Glutenul continut in aceste cereale poate determina efecte adverse asupra sandtdtii la persoanele cu
intolerantd la gluten si, prin urmare, aceste persoane ar trebui si evite consumul lor.

(2)  Informatiile privind absenta sau prezenta in cantititi reduse a glutenului in alimente ar trebui s ajute persoanele
cu intolerantd la gluten sd identifice si sd aleagd un regim alimentar variat atunci cind minancd acasd sau la
restaurant.

(3)  Regulamentul (CE) nr. 41/2009 al Comisiei (%) stabileste norme armonizate privind informatiile oferite consuma-
torilor cu privire la absenta (,fard gluten”) sau prezenta in cantitdti reduse (,cu continut foarte scdzut de gluten”) a
glutenului in produsele alimentare. Normele din regulamentul respectiv se bazeazd pe date stiintifice si garanteazd
faptul cd consumatorii nu sunt indusi in eroare sau dezorientati de informatiile furnizate pe criterii divergente cu
privire la absenta sau prezenta in cantitdti reduse a glutenului in alimente.

(4)  In contextul revizuirii legislatiei privind produsele alimentare destinate unei alimentatii speciale, Regulamentul (UE)
nr. 609/2013 al Parlamentului European si al Consiliului (*) abrogd Regulamentul (CE) nr. 41/2009 la 20 iulie
2016. Ar trebui sd se garanteze cd, dupd acea datd, furnizarea de informatii privind absenta sau prezenta in canti-
tati reduse a glutenului in alimente continud si se bazeze pe date stiintifice relevante si nu sunt oferite pe criterii
divergente care ar putea induce in eroare sau dezorienta consumatorii, in conformitate cu cerintele previzute la
articolul 36 alineatul (2) din Regulamentul (UE) nr. 1169/2011. Prin urmare, este necesard mentinerea in Uniune
a unor conditii uniforme pentru aplicarea acestor cerinte in cazul informatiilor referitoare la produsele alimentare
furnizate de citre operatorii din sectorul alimentar cu privire la absenta sau prezenta in cantitdti reduse a glute-
nului in alimente, iar aceste conditii ar trebui si se intemeieze pe Regulamentul (CE) nr. 41/2009.

(50  Anumite alimente au fost produse, preparate sifsau prelucrate in mod special pentru a reduce continutul de gluten
al unuia sau al mai multor ingrediente care contin gluten sau pentru a substitui ingredientele care contin gluten
cu alte ingrediente care sunt in mod natural fird gluten. Alte alimente sunt produse in mod exclusiv din ingre-
diente care sunt in mod natural fird gluten.

(6)  Eliminarea glutenului din cerealele care il contin prezintd dificultiti tehnice §i constrangeri economice considera-
bile si, prin urmare, fabricarea alimentelor care nu contin deloc gluten atunci cand se utilizeazd aceste cereale este
dificild. In consecint, numeroase produse alimentare de pe piatd prelucrate in mod special pentru a reduce conti-
nutul de gluten al unuia sau al mai multor ingrediente care contin gluten pot contine cantitdti reziduale de gluten

() JOL304,22.11.2011,p. 18.

() Regulamentul (CE) nr. 41/2009 al Comisiei din 20 ianuarie 2009 privind compozitia si etichetarea produselor alimentare adecvate
pentru persoanele cu intolerantd la gluten (JO L 16, 21.1.2009, p. 3).

() Regulamentul (UE) nr. 609/ 2013 a?Parlamentului European si al Consiliului din 12 iunie 2013 privind alimentele destinate sugarilor si
copiilor de varstd micd, ahmentele destinate unor scopuri medicale speciale si inlocuitorii unei diete totale pentru controlul greutatii si de
abrogare a Directivei 92/52/CEE a Consiliului, a Directivelor 96/8/CE, 1999/21/CE, 2006/125/CE si 2006/141/CE ale Comisiei, a Direc-
tivei 2009/39/CE a Parlamentului European si a Consiliului §i a Regulamentelor (CE) nr. 41/2009 si (CE) nr. 953/2009 ale Comisiei
(JOL181,29.6.2013, p. 35).
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Majoritatea persoanelor cu intolerantd la gluten pot include ovizul in alimentatia lor fird efecte adverse asupra
sandtdtii acestora. Comunitatea stiintifici desfdsoard in prezent studii si activitdti de cercetare cu privire la acest
aspect. Cu toate acestea, una dintre principalele preocupdri este contaminarea ovdzului cu griu, secard sau orz,
care se poate produce in cursul recoltdrii, transportdrii, depozitdrii si prelucrdrii cerealelor. Prin urmare, riscul
contamindrii cu gluten a produselor care contin ovaz ar trebui luat in considerare atunci cand pe aceste produse
alimentare sunt oferite informatii relevante de citre operatorii din sectorul alimentar.

Unele persoane cu intolerantd la gluten pot tolera cantititi mici variabile de gluten in cadrul unor limite definite.
Pentru a permite acestor persoane sd gdseascd pe piatd o diversitate de produse alimentare adaptate nevoilor si
nivelului lor de sensibilitate, ar trebui si fie disponibild, in cadrul acestor limite, 0 gami de produse care si
prezinte diverse niveluri reduse de gluten. Cu toate acestea, este important ca diferitele produse si fie etichetate in
mod corespunzitor pentru a asigura utilizarea lor corectd de citre persoanele cu intolerantd la gluten, cu sprijinul
campaniilor de informare sustinute in statele membre.

Ar trebui sd fie posibil ca un produs alimentar care este produs, preparat sifsau prelucrat in mod special pentru a
reduce continutul de gluten al unuia sau al mai multor ingrediente care contin gluten sau pentru a substitui ingre-
diente care contin gluten cu alte ingrediente care sunt in mod natural fard gluten si poarte o mentiune care sd
indice fie absenta (,fdrd gluten”), fie prezenta in cantitdti reduse (,cu continut foarte scizut de gluten”) a glutenului
in conformitate cu dispozitiile prevdzute in prezentul regulament. Ar trebui, de asemenea, sd fie posibil ca respec-
tivul produs sd contind o declaratie care si informeze consumatorii ¢i produsul este preparat in mod special
pentru persoanele cu intolerantd la gluten.

Ar trebui, de asemenea, sd fie posibil ca un produs alimentar care contine ingrediente care sunt in mod natural
fard gluten sd poarte o mentiune care si indice absenta glutenului, in conformitate cu dispozitiile din prezentul
regulament §i cu conditia ca conditiile generale privind practicile corecte de informare prevdzute in Regula-
mentul (UE) nr. 1169/2011 si fie respectate. In special, informatiile referitoare la produsul alimentar nu trebuie
sd inducd in eroare sugerdnd cd produsul respectiv posedd caracteristici speciale cand, de fapt, toate produsele
alimentare similare posedi astfel de caracteristici.

Directiva 2006/141/CE a Comisiei () interzice utilizarea ingredientelor care contin gluten la fabricarea prepara-
telor pentru sugari si a formulelor de continuare. Prin urmare, utilizarea mentiunilor ,continut foarte scizut de
gluten” sau ,fird gluten” atunci cand sunt furnizate informatii pe produsele de acest tip ar trebui interzisi, avand
in vedere cd, in temeiul prezentului regulament, aceste mentiuni sunt folosite pentru a indica un continut de
gluten care nu depaseste 100 mg/kg si, respectiv, 20 mg/kg.

Standardul Codex pentru alimentele destinate unei alimentatii speciale pentru persoanele cu intolerantd la
gluten (%) ar trebui sd fie luat in considerare in mod adecvat in sensul prezentului regulament.

Misurile prevazute in prezentul regulament sunt conforme cu avizul Comitetului permanent pentru lantul
alimentar si sdndtatea animald,

ADOPTA PREZENTUL REGULAMENT:

Articolul 1

Domeniul de aplicare si obiectul

Prezentul regulament se aplicd furnizdrii de informatii cdtre consumatori cu privire la absenta sau prezenta in cantitati
reduse a glutenului in alimente.

(") Directiva 2006/141/CE a Comisiei din 22 decembrie 2006 privind formulele de inceput si formulele de continuare ale preparatelor
pentru sugari, respectiv ale preparatelor pentru copii de varstd micd si de modificare a Directivei 1999/21/CE (JO L 401, 30.12.2006,

p-1)

() CODEX STAN 118-1979.
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Articolul 2
Definitii
In sensul prezentului regulament, se aplici urmatoarele definitii:

(a) ,gluten” inseamnd o fractiune proteicd din grau, secard, orz, ovdz sau din varietdtile incrucisate si derivatele lor, la
care unele persoane prezintd intolerantd si care este insolubild in apd si in solutia de clorurd de sodiu de concen-
tratie 0,5 M;

(b) ,grau” inseamnd orice specie de Triticum.

Articolul 3
Informatii destinate consumatorilor

(1) In cazul in care mentiunile sunt utilizate pentru a furniza consumatorilor informatii cu privire la absenta sau

prezenta in cantititi reduse a glutenului in alimente, astfel de informatii se furnizeazd numai prin mentiuni si in confor-

mitate cu conditiile stabilite in anexa.

(2)  Informatiile referitoare la produsele alimentare mentionate la alineatul (1) pot fi insotite de mentiunile ,adecvate
pentru persoanele cu intolerantd la gluten” sau ,adecvate pentru persoanele care suferd de boala celiaca”.

(3)  Informatiile referitoare la produsele alimentare mentionate la alineatul (1) pot fi insotite de mentiunile ,formulate

in mod special pentru persoanele cu intolerantd la gluten” sau ,formulate in mod special pentru persoanele care suferd
de boala celiacd” dacd produsul alimentar este produs, preparat sifsau prelucrat in mod special pentru:

(a) a reduce continutul de gluten al unuia sau al mai multor ingrediente care contin gluten; sau
(b) a inlocui ingredientele care contin gluten cu alte ingrediente care sunt in mod natural fard gluten.
Articolul 4
Preparatele pentru sugari si formulele de continuare
Se interzice furnizarea informatiilor referitoare la produsele alimentare cu privire la absenta sau prezenta in cantitati

reduse a glutenului in preparatele pentru sugari si in formulele de continuare, astfel cum sunt definite in Directiva
2006/141/CE.

Articolul 5
Intrare in vigoare si aplicare
Prezentul regulament intrd in vigoare in a doudzecea zi de la data publicirii in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene.

Se aplicd de la 20 iulie 2016.

Prezentul regulament este obligatoriu in toate elementele sale si se aplicd direct in toate statele
membre.

Adoptat la Bruxelles, 30 iulie 2014.

Pentru Comisie
Presedintele
José Manuel BARROSO
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ANEXA

Declaratii autorizate privind absenta sau prezenta in cantititi reduse a glutenului in alimente si
conditiile de autorizare

A. Cerinte generale

FARA GLUTEN

Declaratia ,fard gluten” poate fi ficutd numai in cazul in care produsul alimentar, astfel cum este vandut citre consu-
matorul final, contine maximum 20 mg/kg gluten.

CU CONTINUT FOARTE SCAZUT DE GLUTEN

Declaratia ,cu continut foarte scizut de gluten” poate fi ficutd numai in cazul in care produsul alimentar, care constd
in sau contine unul sau mai multe ingrediente fabricate din griu, secard, orz, ovdz sau din varietdtile lor incrucisate,
care au fost prelucrate in mod special pentru a reduce continutul de gluten, contine maximum 100 mg/kg gluten in
produsul alimentar, astfel cum este vandut cdtre consumatorul final.

B. Cerinte suplimentare privind produsele alimentare care contin oviz

Ovidzul continut in produsele alimentare prezentate ca fiind fird gluten sau cu continut foarte scdzut de gluten
trebuie sd fi fost produse, preparate sifsau prelucrate astfel incit sd se evite contaminarea cu grdu, secard, orz sau
varietdtile lor incrucisate, iar continutul de gluten al acestui ovdz nu poate depasi 20 mg/kg.
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