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REGULAMENTUL (UE) NR. 1047/2012 AL COMISIEI
din 8 noiembrie 2012

de modificare a Regulamentului (CE) nr. 1924/2006 in ceea ce priveste lista mentiunilor nutritionale

(Text cu relevantd pentru SEE)

COMISIA EUROPEANA,
avand in vedere Tratatul privind functionarea Uniunii Europene,

avand in vedere Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 al Parla-
mentului European si al Consiliului din 20 decembrie 2006
privind mentiunile nutritionale si de sindtate inscrise pe
produsele alimentare ('), in special articolul 8 alineatul (2),

intrucat:

(1)  Articolul 8 alineatul (1) din Regulamentul (CE) nr.
1924/2006 prevede ci mentiunile nutritionale inscrise
pe produsele alimentare sunt permise numai in cazul in
care acestea sunt enumerate in anexa la regulamentul
mentionat, care stabileste si conditiile de utilizare a
acestor mentiuni.

(2)  Dupd consultarea cu statele membre si pdrtile interesate,
in special cu operatori din sectorul alimentar §i grupuri
de consumatori, s-a ajuns la concluzia ci este necesar si
se adauge noi mentiuni nutritionale la lista cu mentiunile
nutritionale permise si si se modifice conditiile de
utilizare a mentiunilor deja autorizate prin Regulamentul
(CE) nr. 1924/2006.

(3)  Sarea se utilizeazd drept conservant si ameliorator de
gust. Odatdi cu dezvoltarea de tehnologii noi s§i cu
acceptarea generald a recomanddrilor stiintifice privind
utilizarea sirii, producitorii depun eforturi si fabrice
tot mai multe produse fird a adduga sare atunci cand
acest lucru este posibil din punct de vedere tehnologic.
Cu toate acestea, mentiunea privind lipsa adaosului de
saref[sodiu intr-un anumit produs alimentar nu este in
prezent permisd. Avdnd in vedere ci incurajarea unei
astfel de inovatii prezintd un interes deosebit din
punctul de vedere al sindtitii, ar fi oportun si se
permitd producitorilor si informeze consumatorii cu
privire la acest aspect al procesului de productie. Pentru
a evita utilizarea unei astfel de mentiuni pentru produsele
alimentare care au in mod natural un continut mare de
sodiu, utilizarea sa ar trebui si se limiteze la produsele
alimentare cu continut mic de sodiu.

(4)  Parlamentul European, in Rezolutia sa din 2 februarie
2012 privind propunerea de regulament al Comisiei de
modificare a Regulamentului (CE) nr. 1924/2006 in ceea
ce priveste lista mentiunilor nutritionale, a estimat cd o
noud mentiune nutritionald care ar permite comunicarea

(1) JO L 404, 30.12.2006, p. 9.

unor reduceri mai mici decat cea permisd prin mentiunea
yusorflight” ar fi contrard scopului si continutului actului
de bazi.

(5)  Reducerea grasimilor saturate este utili numai atunci
cand acestea nu sunt substituite sau in cazul in care
sunt substituite prin grisimi nesaturate. Substituirea
grasimilor saturate prin acizi grasi trans nu este
beneficd pentru sindtate si, prin urmare, conditiile de
utilizare a mentiunii nutritionale referitoare la reducerea
grdsimilor saturate ar trebui concepute astfel incat si se
evite inlocuirea lor cu acizi grasi trans.

(6) In conditiile actuale, reducerea zaharurilor poate fi
mentionatd chiar §i atunci cind zaharurile sunt
substituite prin grisimi, ceea ce duce la obtinerea unor
produse reformulate cu valoare energetici mai mare.
Mentiunea privind reducerea cantitdtii de zaharuri ar
trebui sd fie permisd numai atunci cind aportul
energetic al alimentului nu creste dupd reformulare.
Insi conditii mai stricte, care si impund o diminuare a
aportului energetic corespunzatoare reducerii zaharurilor,
ar fi realizabile numai pentru un numdr foarte limitat de
produse si, astfel, ar restrdnge puternic posibilitatea de
utilizare a mentiunii.

(7)  Prin urmare, anexa la Regulamentul (CE) nr. 1924/2006
ar trebui modificatd in consecinti.

(8)  Mdisurile prevazute in prezentul regulament sunt
conforme cu avizul Comitetului permanent pentru
lantul alimentar si sdnitatea animald si nu au intdmpinat
nicio opozitie din partea Parlamentului European sau a
Consiliului,

ADOPTA PREZENTUL REGULAMENT:

Articolul 1

Anexa la Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 se modificd in
conformitate cu anexa la prezentul regulament.

Articolul 2

Produsele introduse pe piatd inainte de 1 iunie 2014 care nu
sunt conforme cu cerintele din Regulamentul (CE) nr.
1924/2006, astfel cum este modificat prin prezentul regu-
lament, pot fi comercializate pand la epuizarea stocurilor.

Articolul 3

Prezentul regulament intrd in vigoare in a doudzecea zi de la
data publicdrii in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene.
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Prezentul regulament este obligatoriu in toate elementele sale si se aplicd direct in toate statele
membre.

Adoptat la Bruxelles, 8 noiembrie 2012.

Pentru Comisie
Pregedintele
José Manuel BARROSO

ANEXA

Anexa la Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 se modificd dupd cum urmeazi:
1. Dupi rubrica referitoare la mentiunea ,FARA SODIU sau FARA SARE”, se insereazi urmdtoarea rubrici:

,FARA ADAOS DE SODIU/SARE

Se poate face o mentiune conform cireia intr-un produs alimentar nu s-a addugat sare/sodiu si orice altd mentiune care
poate avea acelasi inteles pentru consumator numai dacd produsul nu contine adaos de sodiufsare sau orice alt
ingredient care contine adaos de sodiu/sare si produsul nu contine mai mult de 0,12 g sodiu sau valoarea echivalentd
pentru sare, per 100 g sau 100 ml.”

2. La rubrica referitoare la mentiunea ,CONTINUT REDUS DE [DENUMIREA SUBSTANTEI NUTRITIVE]", se adaugd
urmdtoarele paragrafe:

,Se poate face mentiunea «continut redus de grdsimi saturate» si orice altd mentiune care poate avea acelasi inteles
pentru consumator numai daci:

() suma acizilor grasi saturati i a acizilor grasi trans din produsul care poartd mentiunea este cu cel putin 30 % mai
micd decdt suma acizilor grasi saturati si a acizilor grasi trans dintr-un produs similar; precum si

(b) continutul de acizi grasi trans din produsul care poartd mentiunea este egal sau mai mic decat in cazul unui produs
similar.

Se poate face mentiunea «continut redus de zaharuri» si orice alti mentiune care poate avea acelasi inteles pentru
consumator numai in cazul in care aportul energetic al produsului care poartd mentiunea este egal sau mai mic decat
aportul energetic al unui produs similar.”
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