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REGULAMENTUL (UE) NR. 1258/2011 AL COMISIEI
din 2 decembrie 2011

de modificare a Regulamentului (CE) nr. 1881/2006 in ceea ce priveste nivelurile maxime pentru
nitratii din produsele alimentare

(Text cu relevantd pentru SEE)

COMISIA EUROPEANA,

avand in vedere Tratatul privind functionarea Uniunii Europene,

avand in vedere Regulamentul (CEE) nr. 315/93 al Consiliului
din 8 februarie 1993 de stabilire a procedurilor comunitare
privind contaminantii din alimente ('), in special articolul 2
alineatul (3),

intrucat:
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Regulamentul (CE) nr.1881/2006 al Comisiei din
19 decembrie 2006 de stabilire a nivelurilor maxime
pentru anumiti contaminanti din produsele alimentare ()
stabileste niveluri maxime pentru nitratii din anumite
legume cu frunze.

In anumite cazuri, in ciuda dezvoltirilor in materie de
bune practici agricole, nivelurile maxime sunt depasite;
prin urmare, s-a acordat o derogare temporard
anumitor state membre pentru introducerea pe piatd a
anumitor legume cu frunze, cultivate si destinate
consumului pe teritoriul lor cu niveluri de nitrat supe-
rioare nivelurilor maxime stabilite.

De la aplicarea nivelurilor maxime de nitrati pentru salatd
si spanac, s-au efectuat numeroase anchete privind
factorii responsabili pentru prezenta nitratilor in salatd
si spanac si privind mdsurile care trebuie adoptate
pentru a reduce cit mai mult posibil prezenta nitratilor
in salatd si spanac. In ciuda progreselor realizate in
materie de bune practici agricole pentru a reduce
prezenta nitratilor in salatd si spanac si a unei aplicari
stricte a acestor bune practici agricole, nu este posibil sd
se obtind in mod sistematic niveluri ale nitratilor in salatd
si spanac proaspdt sub nivelurile maxime actuale in
anumite regiuni ale Uniunii. Motivul este faptul ci
clima si, in special, conditiile de luminozitate sunt prin-
cipalii factori care determind prezenta nitratilor in salatd
si spanac. Aceste conditii climatice nu pot fi gestionate
sau modificate de producitor.

Pentru a furniza o bazd stiintificd actualizatd pentru
strategia pe termen mai lung pentru gestionarea riscurilor
legate de prezenta nitratilor in legume, era necesard o
evaluare stiintifici a riscurilor de cdtre Autoritatea
Europeand pentru Siguranta Alimentard, luand in consi-
derare noi informatii. O astfel de evaluare trebuia si tind
seama de orice consideratii relevante privind riscurile si
beneficiile, de exemplu, punind in balantd posibilele
efecte negative ale nitratilor cu posibilele efecte pozitive
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ale consumului de legume, cum ar fi activititile anti-
oxidante sau alte proprietdti care ar putea, intr-un
anumit mod, si contracareze sau si echilibreze riscurile
legate de nitrati si de compusii nitrozo rezultati.

La cererea Comisiei, Grupul pentru contaminantii din
lantul alimentar (denumit in continuare ,grupul’) a
adoptat la 10 aprilie 2008 un aviz stiintific privind
nitratii prezenti in legume (}). Grupul a comparat
riscurile si avantajele expunerii la nitratii din legume. In
mod global, este improbabil ca expunerile estimate la
nitratii din legume sd reprezinte riscuri semnificative
pentru sindtate, prin urmare, efectele benefice recu-
noscute ale consumului de legume prevaleazd. Grupul a
recunoscut 3 existd circumstante ocazionale (de
exemplu, conditii de productie locale/din gospodarii nefa-
vorabile) pentru legumele care constituie o mare parte
din alimentatie sau pentru persoanele care au o
alimentatie bogatd in legume cum ar fi rucola, care
necesitd o evaluare de la caz la caz.

In urma unei discutii privind masurile adecvate si preo-
cupdrile exprimate cu privire la riscurile posibile pentru
sugari si copii de vérstd micd dupd o expunere la o
asimilare intensd pe cale alimentard, Comisia a solicitat
EFSA un bilang stiintific complementar cu privire la
nitratii din legume, in care posibilele riscuri pentru
sugari si copii de varstd micd legate de prezenta nitratilor
in legume proaspete sunt evaluate mai in detaliu, luind
in considerare, de asemenea, asimilarea intensd pe cale
alimentard, tinind seama de datele recente privind
prezenta nitratilor in legume, de date mai detaliate
privind consumul de legume de cidtre sugari si copii de
varstd micd si de posibilitatea de a stabili niveluri putin
mai ridicate decit nivelurile maxime actuale pentru
nitratii din legumele cu frunze. Grupul a adoptat la
1 decembrie 2010 un bilant privind riscurile de
sdndtate publicd posibile pentru sugari si copii de varstd
micd rezultate din prezenta nitratilor in legumele cu
frunze (4).

In acest bilant, grupul a concluzionat ci expunerea la
nitrati la nivelurile maxime actuale sau preconizate in
spanacul preparat din spanac proaspdt este improbabil

(}) Opinion of the Scientific Panel on Contaminants in the Food chain on a

request from the European Commission to perform a scientific risk
assessment on nitrate in vegetables (Avizul Grupului stiintific pentru
contaminantii din lantul alimentar la solicitarea Comisiei Europene
de a efectua o evaluare stiintificd a riscurilor privind nitratii prezenti
in legume), EFSA Journal 2008, 689, p. 1. http://www.efsa.curopa.
eufen/scdocs/doc[689.pdf.

Grupul EFSA pentru contaminantii din lantul alimentar (CONTAM),
Scientific Opinion on possible health risks for infants and young children
from the presence of nitrates in leafy vegetables (Aviz stiintific privind
riscurile de sdndtate posibile pentru sugari si copii de varstd micd
rezultate din prezenta nitratilor in legumele cu frunze) EFSA Journal
2010; 8(12):1935. doi:10.2903/j.efsa.2010.1935. http://www.efsa.
europa.eu/en/scdocs/doc/1935.pdf.
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sd reprezinte o problemd de sindtate, desi nu poate fi
exclus un risc pentru anumiti sugari care consuma spanac
la mai mult de o masa pe zi. EFSA a notat ¢ nu a luat in
considerare posibilele modificari ale continutului de
nitrati datorate prelucrdrii alimentelor, cum ar fi
spdlarea, decojirea sifsau prepararea, din lipsi de date
reprezentative. Faptul c¢i nu a fost luat in considerare
impactul cantitativ al prelucrdrii alimentelor asupra nive-
lurilor nitratilor poate duce, prin urmare, la o supra-
estimare a expunerii. De asemenea, s-a concluzionat ci
nivelurile de nitrati in salatd nu reprezintd o problema
pentru sindtatea copiilor. Aplicarea nivelurilor maxime
actuale pentru nitrati in salatd si spanac sau a nivelurilor
maxime preconizate la 500 mg/kg peste nivelurile
maxime actuale ar avea un impact minor.

Prin urmare, pentru a oferi securitate juridicd produci-
torilor din toate regiunile Uniunii Europene care aplicd in
mod strict bunele practici agricole pentru a reduce cat
mai mult posibil prezenta nitratilor in spanac si salatd,
este adecvatd o crestere usoard a nivelului maxim de
nitrati aplicabil spanacului proaspit si salatei proaspete,
fird a pune in pericol sindtatea publica.

Avand in vedere nivelurile uneori foarte ridicate de nitrati
constatate in rucola, este adecvat si se stabileasci un
nivel maxim pentru rucola. Nivelul maxim pentru
rucola ar trebui reexaminat dupd doi ani, in vederea
unei reduceri a nivelurilor dupd identificarea factorilor
implicati in prezenta nitratilor in rucola §i punerea in
aplicare completd a unor bune practici agricole pentru
rucola, pentru reducerea la minimum a continutului de
nitrati.

Avand in vedere c¢d EFSA a fost mandatati de Comisie
pentru a colecta toate datele privind contaminantii,
inclusiv nitratii, din alimente intr-o bazd de date, este
adecvat ca rezultatele s fie comunicate direct cdtre EFSA.

(1)

Misurile prevdzute 1in prezentul regulament sunt
conforme cu avizul Comitetului permanent pentru
lantul alimentar si sdnitatea animald si nu au intdmpinat
nicio opozitie din partea Parlamentului European sau a
Consiliului,

ADOPTA PREZENTUL REGULAMENT:

Articolul 1

Regulamentul (CE) nr. 1881/2006 se modificdi dupi cum
urmeaza:

1. La articolul 7, alineatele (1), (2) si (3) se elimini.

2. La articolul 9, alineatul (1) se inlocuieste cu urmatorul text:

»(1)

Statele membre monitorizeaza nivelurile de nitrati din

legumele care pot contine niveluri importante, in special
legumele cu frunze verzi, si comunicd EFSA rezultatele cu
regularitate.”

3. In anexd, punctul 1: ,Nitrati” se inlocuieste cu punctul din
anexa la prezentul regulament.

Articolul 2

Prezentul regulament intrd in vigoare in a doudzecea zi de la
data publicdrii in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene.

El se aplicd de la data intrdrii sale in vigoare. Cu toate acestea,
nivelurile maxime pentru rucola previzute la punctul 1.5 din
anexa se aplicd de la 1 aprilie 2012.

Prezentul regulament este obligatoriu in toate elementele sale si se aplicd direct in toate statele

membre.

Adoptat la Bruxelles, 2 decembrie 2011.

Pentru Comisie
Presedintele
José Manuel BARROSO
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ANEXA

LPunctul 1: Nitrati

Produse alimentare ()

Niveluri maxime (mg NO;/kg)

1.1 Spanac proaspit (Spinacia oleracea) (%) 3500
1.2 Spanac conservat, congelat sau inghetat 2000
1.3 Salatd proaspdtd (Lactuca sativa L. (salatd | Recoltatd 1 octombrie-31 martie:
cultivatd in serd si salatd cultivatd in aer | salatd cultivati in serd 5000
liber) cu exceptia salatei mentionate la | salatd cultivatd in aer liber 4000
punctul 1.4
Recoltatd 1 aprilie-30 septembrie:
salatd cultivatd in serd 4000
salatd cultivatd in aer liber 3000
1.4 Salatd de cdpatand Salatd cultivatd in serd 2500
Salatd cultivatd in aer liber 2000
1.5 Rucola (Eruca sativa, Diplotaxis sp., Brassica | Recoltatd 1 octombrie-31 martie: 7 000
tenuifolia, Sisymbrium tenuifolium)
Recoltatd 1 aprilie-30 septembrie: 6 000
1.6 Preparate pe bazd de cereale prelucrate si 200"

alimente pentru copii destinate sugarilor si
copiilor de varstd micd (%) (4)




