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Concluziile Consiliului și ale reprezentanților guvernelor statelor membre, reuniți în cadrul 
Consiliului, privind promovarea cooperării transsectoriale spre folosul sportului și al activității fizice 

în cadrul societății 

(2020/C 419/08) 

CONSILIUL ȘI REPREZENTANȚII GUVERNELOR STATELOR MEMBRE, REUNIȚI ÎN CADRUL CONSILIULUI, 

REAMINTIND CĂ: 

1. În Recomandarea Consiliului din 26 noiembrie 2013 privind promovarea intersectorială a activității fizice de 
îmbunătățire a stării de sănătate (1) se recomandă, printre altele, ca statele membre să depună eforturi pentru a 
promova politici HEPA (2) eficace prin elaborarea unei abordări intersectoriale care să înglobeze domenii de politică 
precum sportul, sănătatea, educația, mediul și transporturile, precum și alte domenii relevante și în conformitate cu 
caracteristicile naționale (3). 

2. În Concluziile Consiliului din 15 decembrie 2015 privind promovarea aptitudinilor motrice și a activităților fizice și 
sportive ale copiilor se face apel la statele membre să aibă în vedere punerea în aplicare a unor politici intersectoriale în 
colaborare cu sectoarele educației, tineretului și sănătății, printre altele, pentru promovarea activităților fizice și a 
aptitudinilor motrice în primii ani ai copilăriei (4). 

3. În Concluziile Consiliului din 9 decembrie 2017 privind rolul antrenorilor în societate se subliniază necesitatea 
adăugării unor dimensiuni internaționale și intersectoriale la educația în domeniul antrenoratului prin integrarea 
exemplelor pozitive și a metodelor de lucru utile din activitățile pentru tineret, precum învățarea non-formală și 
informală, activitățile cu persoane cu nevoi speciale și antreprenoriatul (5). 

4. În Concluziile Consiliului din 13 decembrie 2018 privind dimensiunea economică a sportului și avantajele 
socioeconomice pe care acesta le oferă statele membre sunt invitate să sprijine și să difuzeze ideea de extindere a 
reprezentării dimensiunii economice a sportului, prin includerea aspectelor socioeconomice, în special a 
voluntariatului, a aspectelor economice ale sănătății și a inovării, la nivel european și la nivel național, și prin 
consolidarea cooperării transsectoriale (6). 

5. În Concluziile Consiliului din 11 iunie 2020 privind capacitarea antrenorilor prin sporirea oportunităților de a dobândi 
aptitudini și competențe, mișcarea sportivă este invitată ca, în colaborare cu instituțiile relevante de la nivelul UE sau de 
la nivel național, regional ori local, să consolideze cooperarea transsectorială pentru a aplica perspective și metode noi 
în activitatea cotidiană și să implice sectorul cercetării și inovării în dezvoltarea de programe de educație și de formare 
pentru antrenori (7). 

(1) Toate referințele menționate în prezentul document sunt enumerate în anexă. 
(2) Health-enhancing physical activity (activitate fizică benefică pentru sănătate). 
(3) A se vedea recomandarea 1. 
(4) A se vedea punctul 13. 
(5) A se vedea punctul 14 litera (h). 
(6) A se vedea punctul 23. 
(7) A se vedea punctul 40. 
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6. În Concluziile Consiliului din 29 iunie 2020 privind impactul pandemiei de COVID-19 și redresarea sectorului 
sportului, se face apel la statele membre să promoveze cooperarea și consultările intersectoriale în domenii care sunt 
relevante pentru sport la toate nivelurile, inclusiv cu mișcarea sportivă, cu sectorul afacerilor conexe sportului și cu alte 
părți interesate relevante, pentru a aborda în mod efectiv provocările cu care se confruntă sectorul sportului din cauza 
pandemiei de COVID-19 și pentru a consolida poziția sportului în societate (8). 

7. Planul de lucru al Uniunii Europene pentru sport pentru perioada 2017-2020 recunoaște faptul că sportul joacă un rol 
pozitiv în cooperarea transsectorială la nivelul UE și ajută astfel la asigurarea dezvoltării durabile, precum și la abordarea 
într-un mod adecvat a provocărilor globale socioeconomice și legate de securitate cu care se confruntă UE (9). 

8. Carta europeană a sportului a Consiliului Europei subliniază importanța coordonării între diferite domenii de politică 
pentru asigurarea faptului că sportul face parte integrantă din dezvoltarea socioculturală (10). 

9. Agenda 2030 a Organizației Națiunilor Unite pentru dezvoltare durabilă consacră rolul sportului ca vector important al 
dezvoltării durabile, precum și contribuția din ce în ce mai mare a acestuia, printre altele, la realizarea obiectivelor în 
materie de sănătate, educație și incluziune socială (11). 

RECUNOSCÂND CĂ: 

10. Atunci când sunt practicate în mod responsabil și adaptate la caracteristicile fiecăruia, sportul și activitatea fizică 
promovează sănătatea și bunăstarea oamenilor de toate vârstele, contribuind, în același timp, la degrevarea sistemului 
de sănătate (12). 

11. Practicarea sportului în comunitate, în special în cadrul cluburilor sportive, poate consolida coeziunea socială și 
participarea socială, promovând astfel integrarea și incluziunea. 

12. Voluntariatul în domeniul sportului oferă posibilitatea de a dobândi competențe suplimentare și de a contribui în mod 
activ la dezvoltarea comunităților locale. 

13. În domeniul transporturilor, activitatea fizică sub forma mersului pe jos și cu bicicleta constituie o parte importantă 
din protecția mediului și a climei. 

ȚINÂND SEAMA DE FAPTUL CĂ: 

14. Potrivit unor anchete statistice recente, proporția persoanelor care practică sporturi sau activități fizice tinde să 
stagneze sau chiar să scadă în mai multe state membre (13). 

15. În plus, organizațiile sportive par să se confrunte cu dificultăți din ce în ce mai mari în ceea ce privește atragerea de 
voluntari, în special pentru angajamente voluntare pe termen lung, în cluburile sportive. 

16. Pandemia de COVID-19 și măsurile și restricțiile care au fost instituite ulterior pentru a preveni răspândirea virusului 
au avut un impact major asupra practicării sporturilor și a activității fizice, în special în ceea ce privește sporturile 
colective și activitățile sportive organizate în centre sportive. 

SUBLINIIND CĂ: 

17. Sportul și activitatea fizică reprezintă mai mult decât o activitate recreativă pentru fiecare individ. Datorită efectelor lor 
pozitive (14), există un interes public în promovarea sportului și a activității fizice în rândul tuturor cetățenilor. 

18. Condițiile locale au o influență considerabilă asupra deciziei unui individ de a adopta un stil de viață activ și sănătos, 
precum și de a se angaja în activități de voluntariat în domeniul sportului. Accesul ușor și convenabil ca preț la sport, 
precum și la instalații și centre sportive, și spațiile publice care încurajează activitatea fizică într-un mediu sigur sunt 
deosebit de importante. O infrastructură de transport durabilă și o planificare urbană adaptată la nevoile și condițiile 
de siguranță ale pietonilor și bicicliștilor sunt la fel de importante. 

19. Astfel de condiții locale sporesc calitatea generală a vieții într-o comună sau regiune și, prin urmare, și competitivitatea 
și atractivitatea acesteia. În consecință, efectele pozitive nu se limitează doar la domeniul sportului și al activității fizice. 

(8) A se vedea punctul 25. 
(9) A se vedea punctul 5. 
(10) A se vedea articolul 13 alineatul (1). 
(11) A se vedea în special punctul 37. 
(12) Costul lipsei de activitate fizică în UE este estimat la 84 de miliarde EUR (link: https://ec.europa.eu/jrc/en/science-update/european- 

public-health-week-jrc-publishes-overview-physical-activity). 
(13) Eurobarometrul special nr. 472, Sportul și activitatea fizică, martie 2018 (link: https://data.europa.eu/euodp/en/data/dataset/ 

S2164_88_4_472_ENG). 
(14) A se vedea, de exemplu, punctele 10-13. 
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20. Sportul și activitatea fizică au numeroase legături cu alte sectoare de politică, cum ar fi educația, sănătatea, tineretul, 
afacerile sociale, infrastructura, spațiul public (în speță parcurile), dezvoltarea urbană și rurală, transporturile, mediul, 
cercetarea, inovarea, digitalizarea, cultura, economia, ocuparea forței de muncă, turismul și cooperarea internațională, 
inclusiv instrumentele lor de finanțare respective. 

21. Cooperarea transsectorială poate juca un rol important în crearea sau optimizarea condițiilor pentru un stil de viață 
activ și sănătos și, prin urmare, în activarea potențialului social pozitiv al sportului și al activității fizice, precum și în 
stimularea inovării și a dimensiunii economice a sportului. Acțiunile coordonate la mai multe niveluri pot fi mai 
eficace decât intervențiile unice. 

22. Prin implicarea sectorului sportului, cooperarea transsectorială poate amplifica impactul pozitiv pe care sportul și 
activitatea fizică l-ar putea avea asupra altor sectoare de politică (15). 

23. Urmărindu-și propriile obiective, diferiții actori din sectorul sportului (16) pot aduce totodată o contribuție importantă 
la succesul cooperării transsectoriale și la realizarea obiectivelor politice generale la nivelurile respective (17). 

24. Succesul pe termen lung al unei astfel de cooperări transsectoriale depinde, nu în ultimul rând, de eforturile de 
promovare și de sprijinul factorilor de decizie de la nivel politic și administrativ și, prin urmare, în cele din urmă, de 
beneficiul reciproc ce rezultă pentru toate părțile interesate implicate și obiectivele lor de politică sectorială. 

INVITĂ STATELE MEMBRE, LA NIVELURILE CORESPUNZĂTOARE ȘI ȚINÂND SEAMA, ÎN ACELAȘI TIMP, DE PRINCIPIUL 
SUBSIDIARITĂȚII: 

25. Să elaboreze și să monitorizeze, după caz, împreună cu părțile interesate relevante, strategii comune cu o repartizare 
clară a responsabilităților pentru a spori participarea cetățenilor la sport și activitate fizică pe termen scurt, mediu și 
lung și, în acest sens, să acorde o atenție deosebită cooperării transsectoriale. 

26. Să identifice, atunci când este cazul, la toate nivelurile, acele domenii de politică, precum și acele domenii 
administrative care sunt relevante pentru sport și activitatea fizică și să încurajeze factorii de decizie de la nivel 
sectorial să țină seama într-o mai mare măsură de beneficiile pe care sportul și activitatea fizică le pot genera în cadrul 
politicilor lor respective. 

27. Să promoveze și să încurajeze cooperarea transsectorială pe termen lung la diferite niveluri, inclusiv prin schimbul de 
bune practici, și să faciliteze și să sprijine această cooperare luând măsurile adecvate. 

28. Să implice, atunci când este cazul, toate părțile interesate din sectorul sportului, mai ales mișcarea sportivă, în 
cooperarea transsectorială. 

29. Să informeze părțile interesate cu privire la programele de finanțare relevante ale UE care pot sprijini proiectele 
transsectoriale legate de sport și activitatea fizică și/sau să utilizeze astfel de programe, după caz (18). 

INVITĂ COMISIA: 

30. Să promoveze cooperarea transsectorială spre folosul sportului, al activității fizice și al coeziunii sociale prin inițiative 
adecvate (19) și să sprijine schimbul de bune practici în acest sens, implicând, după caz, rețeaua de puncte focale în 
domeniul HEPA (20). 

31. Să organizeze reuniuni cu reprezentanți ai sectorului sportiv și cu alte părți interesate relevante pentru a elabora, a 
documenta și a monitoriza obiective și strategii comune la nivel european menite să sporească participarea cetățenilor 
la sport și activitate fizică pe termen scurt, mediu și lung și, în acest sens, să acorde o atenție deosebită cooperării 
transsectoriale. 

32. Să aibă în vedere, la punerea în aplicare a programelor de finanțare relevante ale UE, favorizarea abordării 
transsectoriale pentru promovarea proiectelor legate de sport și de activitatea fizică. 

(15) A se vedea, de exemplu, punctele 10-13. 
(16) A se vedea definiția din anexă. 
(17) De exemplu, promovarea cooperării între cluburile sportive locale și școli (cum ar fi organizarea unor grupuri sportive după-amiaza) 

ar putea duce la creșterea numărului de membri ai cluburilor sportive. 
(18) De exemplu programul Erasmus +, fondurile politicii de coeziune sau Fondul european agricol pentru dezvoltare rurală. 
(19) Astfel de inițiative ar putea fi Săptămâna Europeană a Sportului, Forumul UE dedicat sportului, Apelul de la Tartu pentru un stil de 

viață sănătos, precum și inițiativa SHARE. 
(20) Recomandarea Consiliului din 26 noiembrie 2013 privind promovarea intersectorială a activității fizice de îmbunătățire a stării de 

sănătate, în special recomandarea 3. 
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33. Să informeze statele membre, mișcarea sportivă și alte părți interesate relevante cu privire la inițiativele și programele 
de finanțare relevante ale UE care pot fi utilizate pentru sprijinirea proiectelor transsectoriale legate de sport și de 
activitatea fizică și pentru promovarea unui stil de viață sănătos. 

34. Să identifice acele domenii de politică și domenii administrative la nivelul UE care sunt relevante pentru sport și 
activitatea fizică și să încurajeze luarea în considerare într-o mai mare măsură a efectelor pozitive ale sportului și ale 
activității fizice în planificarea și programele altor sectoare de politică, precum și în îndeplinirea priorităților politice 
generale ale UE. 

35. Să contribuie la o mai bună cunoaștere a sectorului, de exemplu prin furnizarea de studii și analize care să susțină 
efectele pozitive ale sportului și ale activității fizice, inclusiv beneficiile financiare potențiale ale sportului și ale 
activității fizice pentru alte sectoare. 

INVITĂ MIȘCAREA SPORTIVĂ ȘI ALTE PĂRȚI INTERESATE RELEVANTE: 

36. Să se implice activ în elaborarea de strategii menite să sporească participarea cetățenilor la sport și activitatea fizică. 

37. Să aibă în vedere posibilitatea de a participa la o inițiativă de cooperare transsectorială la toate nivelurile, pentru a 
promova rolul important pe care sportul și activitatea fizică îl pot juca în adoptarea unui stil de viață sănătos, în 
dezvoltarea personală și socială, în coeziunea socială și în incluziunea socială.   
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ANEXĂ 

Referințe 

— Recomandarea Consiliului din 26 noiembrie 2013 privind promovarea intersectorială a activității fizice de îmbunătățire 
a stării de sănătate (JO C 354, 4.12.2013, p. 1). 

— Concluziile Consiliului din 15 decembrie 2015 privind promovarea aptitudinilor motrice și a activităților fizice și 
sportive ale copiilor (JO C 417, 15.12.2015, p. 46). 

— Concluziile Consiliului din 9 decembrie 2017 privind rolul antrenorilor în societate (JO C 423, 9.12.2017, p. 6). 

— Concluziile Consiliului din 13 decembrie 2018 privind dimensiunea economică a sportului și avantajele 
socioeconomice pe care acesta le oferă (JO C 449, 13.12.2018, p. 1). 

— Concluziile Consiliului din 11 iunie 2020 privind capacitarea antrenorilor prin sporirea oportunităților de a dobândi 
aptitudini și competențe (JO C 196, 11.6.2020, p. 1). 

— Concluziile Consiliului din 29 iunie 2020 privind impactul pandemiei de COVID-19 și redresarea sectorului sportului 
(JO CI 214, 29.6.2020, p. 1). 

— Rezoluția Consiliului și a reprezentanților guvernelor statelor membre, reuniți în cadrul Consiliului, privind Planul de 
lucru al Uniunii Europene pentru sport (1 iulie 2017-31 decembrie 2020) (JO C 189, 15.6.2017, p. 5). 

— Recomandarea revizuită nr. R (92) 13 REV a Comitetului de Miniștri al Consiliului Europei adresată statelor membre cu 
privire la versiunea revizuită a Cartei europene a sportului 

— Transformarea lumii în care trăim: Agenda 2030 pentru dezvoltare durabilă (Rezoluția A/RES/70/1 din 25 septembrie 
2015 a Adunării Generale a ONU) 

Definiție 

În sensul prezentelor concluzii, „sectorul sportului” constă în federații sportive, cluburi sportive și alte părți interesate axate 
pe activități care au legătură cu sportul, precum și în autorități și instituții publice care au legătură cu sportul la diferite 
niveluri.   
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