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REGULAMENTUL DE PUNERE IN APLICARE (UE) 2017/672 AL COMISIEI
din 7 aprilie 2017

de autorizare a unei mentiuni de sinitate inscrise pe produsele alimentare, alta decit cele care se
referd la reducerea riscului de imbolnivire si la dezvoltarea si sinitatea copiilor, si de modificare
a Regulamentului (UE) nr. 432/2012

(Text cu relevanti pentru SEE)

COMISIA EUROPEANA,
avand in vedere Tratatul privind functionarea Uniunii Europene,

avand in vedere Regulamentul (CE) nr. 19242006 al Parlamentului European si al Consiliului din 20 decembrie 2006
privind mentiunile nutritionale si de sdndtate inscrise pe produsele alimentare ('), in special articolul 18 alineatul (4),

intrucat:

(1) Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 prevede cd mentiunile de sindtate inscrise pe produsele alimentare sunt
interzise, cu exceptia cazului in care sunt autorizate de Comisie in conformitate cu regulamentul respectiv si
incluse intr-o listd cu mentiuni permise.

(2)  In temeiul articolului 13 alineatul (3) din Regulamentul (CE) nr. 1924/2006, s-a adoptat Regulamentul (UE)
nr. 432/2012 al Comisiei (3), prin care se stabileste o listd cu mentiuni de sindtate permise care pot fi inscrise pe
produsele alimentare, altele decat cele care se referd la reducerea riscului de imbolnavire si la dezvoltarea si
sdndtatea copiilor.

(3)  Regulamentul (CE) nr. 1924/2006 prevede, de asemenea, cd cererile de autorizare a mentiunilor de sdnitate pot fi
trimise de cdtre operatorii din sectorul alimentar autoritdtii nationale competente a unui stat membru.
Autoritatea nationald competentd trebuie si transmitd cererile valabile Autoritdtii Europene pentru Siguranta
Alimentard (EFSA), denumitd in continuare ,autoritatea”, in vederea efectudrii unei evaludri stiintifice, precum si
Comisiei si statelor membre in scop informativ.

(4)  Autoritatea trebuie sd emitd un aviz cu privire la mentiunea de sdndtate respectiva.

(5)  Comisiei 1i revine sarcina si decidd cu privire la autorizarea mentiunilor de sinitate tinind seama de avizul emis
de autoritate.

(6)  Pentru a stimula inovarea, mentiunile de sinitate care se bazeazd pe dovezi stiintifice nou apirute sifsau care
includ o cerere de protectie a datelor care fac obiectul unor drepturi de proprietate sunt supuse unei proceduri de
autorizare accelerate.

(7)  Ca urmare a unei cereri din partea AlzChem AG, prezentatd in temeiul articolului 13 alineatul (5) din
Regulamentul (CE) nr. 1924/2006, s-a solicitat autorititii sd emitd un aviz cu privire la o mentiune de sdnitate
privind creatina in combinatie cu antrenamentul de rezistentd si imbundtitirea fortei musculare [intrebarea
nr. EFSA-Q-2015-00437 ()]. Mentiunea propusd de solicitant a fost formulatd dupd cum urmeazd: ,creatina
contribuie la mentinerea functiei musculare la persoanele in varsta”.

(8)  La 23 februarie 2016, Comisia si statele membre au primit avizul stiintific din partea autoritatii, care conchidea
cd, pe baza datelor prezentate, s-a stabilit o relatie de cauzd-efect intre consumul de creatind in combinatie cu
antrenamentul de rezistentd si imbundtitirea fortei musculare. Populatia-tinta este reprezentatd de adulti cu varste
de peste 55 de ani, care efectueazd cu regularitate antrenamente de rezistentd. In consecintd, o mentiune de
sandtate care reflectd aceastd concluzie ar trebui consideratd conformd cu cerintele Regulamentului (CE)
nr. 1924/2006 si ar trebui inclusd in lista mentiunilor permise a Uniunii, stabilitd prin Regulamentul (UE)
nr. 432/2012.

(9)  Unul dintre obiectivele Regulamentului (CE) nr. 1924/2006 este acela de a asigura veridicitatea, claritatea,
fiabilitatea si utilitatea mentiunilor de sinitate pentru consumatori, precum si faptul ¢ formularea si prezentarea

(') JOL 404, 30.12.2006, p. 9.

(*) Regulamentul (UE) nr. 432/2012 al Comisiei din 16 mai 2012 de stabilire a unei liste de mentiuni de sinitate permise, inscrise pe
produsele alimentare, altele decit cele care se referd la reducerea riscului de imbolndvire i la dezvoltarea si sdndtatea copiilor (JO L 136,
25.5.2012,p.1).

(*) EFSA Journal 2016; 14(2):4400.
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lor sunt luate in considerare in mod corespunzitor. Prin urmare, in situatia in care formularea mentiunilor
utilizate de solicitant are acelasi inteles pentru consumatori ca §i cea a unei mentiuni de sindtate autorizate,
deoarece ele demonstreazd cid existd aceeasi relatie intre o categorie de alimente, un aliment sau unul dintre
constituentii sdi si sindtate, aceste mentiuni ar trebui si faci obiectul unor conditii de utilizare identice cu cele
mentionate in anexa la prezentul regulament.

(10) In conformitate cu articolul 20 din Regulamentul (CE) nr. 1924/2006, registrul cu mentiuni nutritionale si de
sdndtate care contine toate mentiunile de sindtate autorizate ar trebui s fie actualizat pentru a lua in considerare
prezentul regulament.

(11)  Prin urmare, Regulamentul (UE) nr. 432/2012 ar trebui modificat in consecinta.

(12)  Statele membre au fost consultate,

ADOPTA PREZENTUL REGULAMENT:

Articolul 1

Mentiunea de sinitate prezentati in anexa la prezentul regulament se include in lista Uniunii continind mentiunile
permise, astfel cum se prevede la articolul 13 alineatul (3) din Regulamentul (CE) nr. 1924/2006.

Articolul 2

Anexa la Regulamentul (UE) nr. 432/2012 se modificd in conformitate cu anexa la prezentul regulament.

Articolul 3

Prezentul regulament intrd in vigoare in a doudzecea zi de la data publicirii in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene.

Prezentul regulament este obligatoriu in toate elementele sale si se aplica direct in toate statele
membre.

Adoptat la Bruxelles, 7 aprilie 2017.

Pentru Comisie
Presedintele
Jean-Claude JUNCKER



ANEXA

In anexa la Regulamentul (UE) nr. 432/2012 se introduce urmitoarea rubric, in ordine alfabetica:

Nutrient,
substantd, produs
alimentar sau

Conditii sifsau restrictii de utilizare

Numdr in Jurnalul

Numdrul corespunzdtor
inregistrarii din lista

categoric de Mentiune Conditii de utilizare a mentiunii a produsului alimentar sifsau indi- EFSA consolidatd prezentatd
gorie catii sau avertizdri suplimentare spre a fi evaluatd de
produse alimen- <
cdtre EFSA
tare
~Creatind Consumul zilnic de creatind | Consumatorii trebuie si fie informati ca: Mentiunea poate fi utilizatd nu- | 2016;14(2):4400

poate potenta efectul antrena-
mentului de rezistentd asupra
fortei musculare la adultii cu
varste de peste 55 de ani.

— mentiunea este destinatd adultilor cu varste de
peste 55 de ani, care efectueazd cu regularitate
antrenamente de rezistentd;

— efectul benefic se obtine la consumul zilnic
de 3 g de creatind in combinatie cu un antrena-
ment de rezistentd, care permite cresterea in
timp a sarcinii de antrenament si care ar trebui
efectuat cel putin de trei ori pe siptimand timp
de mai multe sdptimani, la o intensitate de cel
putin 65 %-75 % din sarcina maximd pentru o re-
petitie (¥).

mai pentru produse alimentare
destinate adultilor cu varste de
peste 55 de ani, care efectueazi
cu regularitate antrenamente de
rezistentd.

(*) Sarcina maximd pentru o repetitie este greutatea sau forta maxima pe care o poate exercita o persoand la o singurd ridicare.”
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