L 47/20

Jurnalul Oficial al Uniunii Europene

20.2.2013

REGULAMENTUL (UE) NR. 141/2013 AL COMISIEI
din 19 februarie 2013

de punere in aplicare a Regulamentului (CE) nr. 1338/2008 al Parlamentului European si al

Consiliului privind statisticile comunitare referitoare la sindtatea publici, precum si la sindtatea

si siguranta la locul de muncd, in ceea ce priveste statisticile bazate pe Ancheta europeand de
sdndtate realizatd prin interviu (EHIS)

(Text cu relevantd pentru SEE)

COMISIA EUROPEANA,
avand in vedere Tratatul privind functionarea Uniunii Europene,

avand in vedere Regulamentul (CE) nr. 1338/2008 al Parla-
mentului European si al Consiliului din 16 decembrie 2008
privind statisticile comunitare referitoare la sinitatea publici,
precum si la sdndtatea si siguranta la locul de munci (1), in
special articolul 9 alineatul (1),

intrucat:

(1) Regulamentul (CE) nr. 1338/2008 stabileste un cadru
comun pentru producerea sistematici de statistici
europene referitoare la sdnitatea publicd si la sdndtatea
si siguranta la locul de munci.

20 In temeiul articolului 9 alineatul (1) din Regulamentul
(CE) nr. 1338/2008, sunt necesare masuri de punere in
aplicare pentru specificarea datelor si metadatelor care
urmeazd a fi furnizate privind starea de sdndtate,
factorii determinanti ai sindtitii si Ingrijirea sdndtatii
care fac obiectul anexei I la regulamentul respectiv si
pentru a stabili perioadele de referintd si intervalele
pentru furnizarea acestor date.

(3)  Datele respective reprezinti un set minim de date
statistice care ar trebui si permitd o mai bund monito-
rizare a programelor de sdndtate si a politicilor din
Uniune privind incluziunea sociald si protectia sociald,
inegalitdtile in materie de sdndtate si imbdtranirea cu o
stare bund de sidnitate.

4) Datele confidentiale transmise de statele membre
Comisiei (Eurostat) ar trebui tratate in conformitate cu
principiul ~confidentialitdtii statistice, asa cum este
previzut in Regulamentul (CE) nr. 223/2009 al Parla-
mentului European si al Consiliului din 11 martie
2009 privind statisticile europene (%) si in Regulamentul
(CE) nr. 45/2001 al Parlamentului European si al
Consiliului din 18 decembrie 2000 privind protectia
persoanelor fizice cu privire la prelucrarea datelor cu
caracter personal de cdtre institutiile si organele comu-
nitare si privind libera circulatie a acestor date (3).

(5 O analizd cost-beneficiu a fost realizatd si evaluatd in
conformitate cu articolul 6 din Regulamentul (CE) nr.
1338/2008. Ea a demonstrat ci este probabil ca dispo-
nibilitatea unor date comparabile la nivelul Uniunii sd fie
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foarte utili pentru deciziile privind politicile din
domeniul sinatatii si din cel social si pentru scopuri
stiintifice, utilizdnd instrumente comune ce permit
coerenta datelor intre tdri, chiar dacd costurile aferente
vor varia in functie de gradul de integrare a variabilelor
solicitate si a metodologiei utilizate in cadrul anchetelor
nationale existente.

(6)  Mdisurile previzute in prezentul regulament sunt
conforme cu avizul Comitetului Sistemului Statistic
European,

ADOPTA PREZENTUL REGULAMENT:

Articolul 1
Domeniul de aplicare

Statisticile europene bazate pe Ancheta europeand de sinitate
realizatd prin interviu (EHIS) se referd la starea de sdndtate,
ingrijirea sdnatitii si factorii determinanti ai sindtdtii, precum
si la caracteristicile sociodemografice ale populatiei in varstd de
15 ani si peste.

Articolul 2
Definitii

In sensul prezentului regulament, se aplici urmitoarele definitii:

1. ,gospoddrie” inseamnd o persoand care locuieste singurd sau
un grup de persoane care locuiesc impreund in aceeasi
locuintd privatd si impart cheltuielile, inclusiv achizitia in
comun a produselor de primd necesitate; aceastd definitie
nu cuprinde gospodariile colective, precum spitale, cimine
sau case de ingrijire, penitenciare, cazdrmi, institugii reli-
gioase, internate sau pensiuni;

2. ,resedintd obisnuitd” inseamnd locul in care o persoand isi
petrece in mod normal perioada zilnicd de repaus, fird a tine
seama de absentele temporare pentru recreere, vacante, vizite
la prieteni si rude, afaceri, tratamente medicale sau pelerinaj
religios, sau, in absenta informatiilor, locul de resedintd legal
sau inregistrat.

Se considerd cd au resedingd obisnuitd in zona geograficd in
cauzd doar urmitoarele persoane:

(a) cele care au locuit la locul lor de resedintd obisnuitd o
perioadd neintreruptd de cel putin 12 luni inainte de data
de referintd; sau
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(b) cele care au sosit la locul lor de resedintd obisnuitd in
cursul celor 12 luni anterioare datei de referintd, cu
intentia de a rdiméne pentru cel putin un an.

In cazul in care nu se pot determina circumstantele
mentionate la literele (a) sau (b), ,resedintd obisnuitd”
inseamnd locul domiciliului legal sau inregistrat;

3. ,microdate” inseamnd observatii neagregate sau mdasuritori
ale caracteristicilor unitdtilor individuale;

4. ,metadate” inseamnd date care definesc si descriu alte date,
precum si procesele de derulare a activititilor statistice.

Articolul 3
Date solicitate

(1)  Fiecare stat membru transmite Comisiei (Eurostat) micro-
datele previzute in anexa I

(2)  Aceste microdate se bazeazd pe esantioane aleatorii repre-
zentative la nivel national.

(3)  Pentru a obtine un nivel inalt de armonizare intre tiri
privind rezultatele anchetei, Comisia (Eurostat), in strinsd
cooperare cu statele membre, propune recomandiri practice si
metodologice si ghiduri privind esantionarea si implementarea
anchetei, sub forma unui ,Manual privind ancheta europeand de
sindtate realizatd prin interviu”, incluzdnd un model de
chestionar.

(4)  Dimensiunea minimd efectivd a esantionului, calculatd pe
baza unei esantiondri aleatorii simple, este previzutd in anexa IL
Factorii de ponderare se calculeazd luand in considerare proba-
bilitatea unitatii de selectie, de nonrdspuns si, dupd caz, de
ajustare a esantionului pe baza datelor externe referitoare la
distributia persoanelor in populatia-tinta.

(5)  Sunt excluse partile mici din teritoriul national repre-
zentdnd maximum 2% din populatia nationald a statelor
membre respective, precum si teritoriile nationale enumerate
in anexa IIL
Articolul 4
Anul si populatia de referingi

(1)  Anul de referintd este 2013, 2014 sau 2015.

(2)  Populatia de referintd trebuie si fie constituitd din
persoane in vérstd de 15 ani si peste care domiciliazd in
gospoddrii private §i au resedinta pe teritoriul statului
membru respectiv la momentul colectdrii datelor.

(3)  Colectarea datelor se desfisoard pe o perioadd de cel
putin trei luni, incluzdnd cel putin o lund de toamni (sep-
tembrie-decembrie).

Atrticolul 5
Metadate de referinti

(1)  Metadatele de referintd referitoare la calitate sunt
transmise in conformitate cu standardul privind Sistemul
Statistic European specificat de Comisie (Eurostat) si convenit
cu statele membre.

(2)  Statele membre furnizeazd aceste metadate Comisiei
(Eurostat) cel tarziu la doud luni dupd transmiterea microda-
telor.

Articolul 6

Furnizarea de microdate si de metadate de referintd
Comisiei (Eurostat)

(1)  Statele membre furnizeazd microdatele finalizate, validate
si ponderate si metadatele de referintd privind calitatea solicitate
prin prezentul regulament in conformitate cu un standard de
schimb de date specificat de Comisie (Eurostat). Microdatele si
metadatele de referintd privind calitatea sunt furnizate utilizand
serviciile punctului unic de acces.

(2)  Microdatele sunt puse la dispozitie cel tarziu pand la
30 septembrie 2015 sau la noud luni de la incheierea
perioadei de colectare a datelor nationale in cazurile in care
ancheta se desfisoard dupid decembrie 2014.

Atticolul 7
Intrarea in vigoare

Prezentul regulament intrd in vigoare in a doudzecea zi de la
data publicdrii in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene.

Prezentul regulament este obligatoriu in toate elementele sale si se aplicd direct in toate statele

membre.

Adoptat la Bruxelles, 19 februarie 2013.

Pentru Comisie
Presedintele
José Manuel BARROSO



ANEXA 1

Microdatele care urmeaza a fi transmise Comisiei (Eurostat)

VARIABILE TEHNICE ALE ANCHETEI

Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

PID Numarul de identificare al respondentului Numidr din 10 cifre Toate persoanele
-1 lipsa

HHID Numdrul de identificare al gospodariei Numdr din 10 cifre Toate persoanele
-1 lipsd

PRIMSTRAT Straturi primare asa cum s-au utilizat pentru selectia esantionului 0001 -9999 Toate persoanele
-2 nu se aplicd (nicio stratificare)

PSU Unitdti primare de esantionare asa cum s-au utilizat pentru selectia esantionului 0001 - 9999 Toate persoancle
-2 nu se aplicd (nicio esantionare cu mai multe

etape)

WGT Ponderea finali individuald Formatul numdrului: 5 cifre in total, inclusiv un | Toate persoancle
maximum de 3 zecimale
-1 lipsa

PROXY Intervievarea persoanei selectate sau a unei alte persoane (interviu indirect) 1. Persoana insdsi Toate persoanele
2. Alt membru al gospodariei
3. O altd persoand din afara gospodariei
-1 lipsd

REFYEAR Anul de referintd al interviului 4 cifre Toate persoanele

REFMONTH Luna de referintd a interviului 1-12 Toate persoanele
-1 lipsa

INTMETHOD Metoda utilizatd pentru colectarea datelor 10. Prin postd, versiunea nonelectronica Toate persoancle

11. Prin postd, versiunea electronicd (e-mail)
20. Fatd in fatd, versiunea nonelectronicd
21. Fatd in fatd, versiunea electronicd

30. Prin telefon, versiunea nonelectronicd

31. Prin telefon, versiunea electronici

Ty 1
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

40. Prin internet

50. Metoda de colectare mixtd (de exemplu: atat
metodd postald, cat si interviu in vederea
colectdrii datelor)

INTLANG

Limba utilizatd pentru interviu

Coduri cu 3 cifre (Lista codurilor standard a
Eurostat)

-1 lipsd

Toate persoanele

VARIABILE SOCIALE DE BAZA

Denumirea variabilei

Descriere

Categoriile si codurile raspunsurilor

Filtru

SEX

Sexul respondentului

1. Masculin
2. Feminin

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoancle

AGE

Varsta respondentului in ani impliniti la momentul interviului

Numdr in cifre

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoanele

COUNTRY

Tara de resedintd

2 cifre, pe baza nivelului cel mai agregat al
clasificirii NUTS (nivelul 0 sau nivelul ¢irii)

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoancle

BIRTHPLACE

Tara de nastere

10. Nativ
21. Niscut intr-un alt stat membru al UE
22. Niscut intr-o tard care nu este membra a UE

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele

CITIZEN

Tara de cetdtenie la momentul colectdrii datelor

10. Cetdtean/detine cetdtenia tdrii raportoare

21. Necetdtean/nu detine cetdtenia tdrii rapor-
toare, insi este cetdtean al unui alt stat
membru al UE

22. Necetdtean/nu detine cetdtenia tdrii rapor-
toare, insd este cetdtean al unei tdri care
nu este membrd a UE

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoancle
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Denumirea variabilei

Descriere

Categoriile si codurile raspunsurilor

Filtru

REGION Regiunea de resedintd Codificare conform NUTS, la nivel de 2 cifre Toate persoanele
-1 lipsa
DEG_URB Grad de urbanizare 1. Zond dens populatd Toate persoancle
2. Zond mediu populatd
3. Zond slab populatd
-1 lipsa
MARSTALEGAL Starea civild legald 1. Nu a fost cdsitorit(3) niciodatd si nu a fost | Toate persoancle
niciodatd Intr-un parteneriat inregistrat
2. Césatorit(d) sau intr-un parteneriat inregistrat
3. Vaduv(d) sau intr-un parteneriat inregistrat
incheiat cu decesul partenerului [nerecisito-
rit(d), nici intr-un nou parteneriat inregistrat]
4. Divortat(d) sau intr-un parteneriat inregistrat
dizolvat legal [nerecdsdtorit(3), nici intr-un
nou parteneriat inregistrat]
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundi)
MARSTADE- Starea civild de fapt 1. Persoand  care triieste Intr-o  uniune | Toate persoanele
FACTO consensuald
2. Persoand care nu trdieste in uniune
consensuald
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)
HATLEVEL Cel mai inalt nivel de educatie absolvit (Nivel de educatie) Pe baza clasificdrii ISCED-2011 Toate persoancle

0.  Dezvoltarea  timpurie a  copiilor,
invdtdmant prescolar

Invdtdamant primar
Invdtdmant secundar inferior

Invitimant secundar superior

E

Invitamant postsecundar, dar neechivalent
educatiei tertiare

¥

Invitimant tertiar de scurti durati

6.  Invitimant tertiar; licentd sau titlu echi-
valent

veliy 1
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Denumirea variabilei

Descriere

Categoriile si codurile rdspunsurilor

Filtru

7. Invigdmant tertiar; masterat sau titlu echi-
valent

8.  Invitimant tertiar; doctorat sau titlu echi-
valent

—1 lipsd (nu stie, refuzd sd rispundd)

MAINSTAT

Statutul ocupational autodeclarat

10. Exercitdi o profesiune sau o activitate,
inclusiv o muncd neremuneratd pentru o
intreprindere sau o afacere familiald, o
ucenicie sau un stagiu remunerat etc.

20. Somer

31. Copil, elev, student, care urmeazi un stagiu
de formare profesionald, desfasoard o muncd
neremunerata

32. Pensionar sau pensionat anticipat sau a
renuntat la afacerea pe cont propriu

33. Persoand cu dizabilitate permanentd
34. In serviciu militar sau civil obligatoriu
35. Care efectueazd activitdti casnice

36. Alte persoane fird activitate

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

FT_PT

Muncd cu normd intreagd sau cu normd partiald

1. Cu norma intreaga
2. Cu normi partiald
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

MAINSTAT =10

JOBSTAT

Statutul profesional

10. Persoand care desfdsoard o activitate pe cont
propriu

21. Salariat cu loc de muncd permanent sau cu
un contract de muncd pe o perioadd nede-
terminatd

22. Salariat cu loc de muncd temporar sau cu
un contract de muncd pe o perioadd deter-
minatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

-2 nu se aplicd

MAINSTAT = 10

JOBISCO

Ocupatia actuald

Codificare 1ISCO-08 la nivel de 2 cifre
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

MAINSTAT =10
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Denumirea variabilei

Descriere

Categoriile si codurile raspunsurilor

Filtru

LOCNACE Sectorul economic al locului de muncd Sectiuni ale NACE Rev. 2 MAINSTAT = 10
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
-2 nu se aplicd

HHNBPERS Numdrul de persoane care locuiesc in gospodarie, inclusiv respondentul 0-98 Toate persoanele

-1 lipsa (nu stie,

refuzd sd

raspunda)

HHNBPERS_0_4

Numadrul de persoane

in

varstd de pand la 4 ani

0-98

-1 lipsd (nu stie,

refuzi si

raspunda)

Toate persoanele

HHNBPERS_5 13

Numdrul de persoane

cu varste cuprinse intre 5 si 13 ani

0-98

-1 lipsd (nu stie,

refuzd si

raspunda)

Toate persoanele

HHNBPERS_14 15

Numdrul de persoane

cu varste cuprinse intre 14 si 15 ani

0-98

-1 lipsa (nu stie,

refuzi si

raspundd)

Toate persoancle

HHNBPERS_16_24

Numdrul de persoane

cu varste cuprinse intre 16 si 24 ani

0-98

-1 lipsd (nu stie,

refuzd s

raspundd)

Toate persoanele

HHNBPERS_25_64

Numdrul de persoane

cu varste cuprinse intre 25 si 64 ani

0-98

-1 lipsd (nu stie,

refuzi si

raspunda)

Toate persoancle

HHNBPERS_65plus

Numadrul de persoane

in

varstd de 65 de ani si peste

0-98

-1 lipsd (nu stie,

refuzd s

raspunda)

Toate persoanele

HHTYPE

Tipul gospodariei

10. Gospodarie
persoand

formata

dintr-o

singurd

21. Pdrinte singur cu copil (copii) cu varstd
(varste) sub 25 de ani

22. Cuplu fird copil (copii) cu varsta (varste) sub

25 de ani

23. Cuplu cu copil (copii) cu varsta (varste) sub

25 de ani

24. Cuplu sau pdrinte singur cu copil (copii) cu
varstd (varste) sub 25 de ani si alte persoane
care trdiesc in gospodarie

25. Alt tip de gospodarie

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

HH_ACT

Numdrul de persoane cu varste cuprinse intre 16 si 64 de ani membre ale gospodariei, care au un loc

de munci

0-98

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele
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Denumirea variabilei

Descriere

Categoriile si codurile rdspunsurilor

Filtru

HH_INACT Numdrul de persoane cu varste cuprinse intre 16 si 64 de ani membre ale gospodariei care sunt somere | 0 — 98 Toate persoanele
sau inactive din punct de vedere economic . . s ox o <
—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

HHINCOME Venitul net lunar echivalat al gospodariei . Inferior primei quintile Toate persoanele

. Intre prima si cea de a doua quintild

1
2
3. Intre cea de a doua si cea de a treia quintila
4. Intre cea de a treia si cea de a patra quintild
5

. Intre cea de a patra si cea de a cincea quintila

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspunda)

VARIABILE PRIVIND SANATATEA

Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

Starea de sandtate — Modulul minim european privind sandtatea

HS1 Starea generald de sdndtate perceputd: 1. Foarte bund Toate persoanele
perceptia personald a stdrii generale de sinitate 2. Bund
3. Satisficatoare
4. Proastd
5. Foarte proastd
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)
HS2 Probleme de sindtate de lungd durati: 1. Da Toate persoanele
persoana suferd de o boald sau are probleme de sindtate cu o duratd de cel putin sase luni 2. Nu
-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)
HS3 Limitarea activitatii generale: 1. Limitare severd a activitatii Toate persoanele

limitarea activititilor desfdsurate in mod obisnuit din cauza unor probleme de sinitate de cel putin sase
luni

2. Activitate limitatd, insd nu in mod sever
3. Activitatea nu este deloc limitatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Boli si afectiuni cronice

CDla

Astm in ultimele 12 luni (inclusiv astm alergic)

1. Da
2. Nu

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

CD1b

Bronsitd cronicd, bronsitd pulmonard cronicd obstructivd sau emfizem in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuza

sd

raspunda)

Toate persoancle

CD1c

Infarct miocardic (atac de cord) in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuza

sd

raspunda)

Toate persoanele

CD1d

Boald coronariand sau angind pectorald in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd

sd

raspunda)

Toate persoanecle

CDle

Hipertensiune arteriald in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuza

sd

raspunda)

Toate persoancle

CD1f

Atac cerebral (hemoragie cerebrald, tromboza cerebrald) in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd

sd

raspunda)

Toate persoanele

CD1g

Artrozd (cu exceptia artritei) in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd

sd

raspunda)

Toate persoanele

CD1h

Afectiune a zonei lombare sau altd deficientd cronicd a zonei lombare in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuza

sd

raspunda)

Toate persoanele

CD1i

Afectiune a zonei cervicale sau altd deficientd cronicd a zonei cervicale in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd

sd

raspunda)

Toate persoanele

CD1j

Diabet in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd

sd

raspunda)

Toate persoancle
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

CD1k

Alergie, cum ar fi rinita, inflamarea ochilor, dermatita, alergia alimentard sau de alt tip (cu exceptia
astmului alergic) in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie,

refuzd sd raspunda)

Toate persoancle

D11

Cirozd hepaticd in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie,

refuzd sd raspunda)

Toate persoanele

CD1Im

Incontinentd urinard, probleme privind controlul vezicii in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsa (nu stie,

refuzd si raspundi)

Toate persoancle

CDIn

Probleme renale in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie,

refuzd si raspundi)

Toate persoanele

CDlo

Depresie in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu

-1 lipsa (nu stie,

refuzd sd raspunda)

Toate persoanele

Accidente si raniri

ACla Accident rutier suferit in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanele
2. Nu
-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

ACIb Accident la domiciliu suferit in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoancle
2. Nu
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

AClc Accident in timpul liber suferit in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanele
2. Nu
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

AC2 Cea mai importantd interventie de asistentd medicald pentru cel mai grav accident suferit in ultimele 12 | 1. Internarea intr-un spital sau intr-o altd | Dacd

luni institutie medicald
’ ACla=1 sau
2. Apel.arezvl la un medic sau la o asistentd ACTb =1 sau
medicald
AClc=1

3. Nu a fost necesard nicio interventie

-1 lipsd (nu stie,

-2 nu se aplicd

refuzd sd raspunda)
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

Absenta de la locul de

muncd (din cauza unor probleme de sindtate)

AW1 Absentd de la locul de muncd din cauza unor probleme personale de sindtate in ultimele 12 luni | 1. Da Daci MAINSTAT = 10
2. Nu
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
-2 nu se aplicd

AW?2 Numarul de zile de absentd de la locul de munci din cauza unor probleme personale de sinitate in | Numarul de zile Dacd AW1 =1

ultimele 12 luni

-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

-2 nu se aplicd

Limitari functionale fizice si senzoriale

PL1

Ochelari sau lentile de contact

1. Da
2. Nu
3. Orb sau nu poate vedea deloc

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

PL2

Dificultdti de vedere, chiar si atunci cand poartd ochelari sau lentile de contact

1. Fard dificultate

2. Cu putind dificultate

3. Cu mare dificultate

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

-2 nu se aplicd

Daca PL1 =1 sau 2

PL3

Utilizarea unei proteze auditive

1. Da
2. Nu
3. Complet surd

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele

PL4

Dificultate de a urmdri o conversatie cu o altd persoand intr-o incdpere linistitd, chiar si atunci cand
utilizeazd o protezd auditivd

1. Fard dificultate

2. Cu putind dificultate

3. Cu mare dificultate

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

Dacd PL3 =1 sau 2
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

PL5

Dificultate de a urmdri o conversatie cu o altd persoand intr-o incipere zgomotoasd, chiar si atunci cand
utilizeazd o protezd auditivd

1. Fard dificultate

2. Cu putind dificultate

3. Cu mare dificultate

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

— 2 nu se aplicd

Dacd PL3 =1 sau 2 si
PL4 =1 sau 2 sau 3

PL6

Dificultate de a parcurge pe jos jumitate de km pe teren plat fird ajutorul unei persoane, al unui
dispozitiv sau echipament

1. Fara dificultate

2. Cu putind dificultate

3. Cu mare dificultate

4. Nu poate deloclii este imposibil

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

PL7

Dificultate de a urca sau a cobori 12 trepte

1. Fard dificultate

2. Cu putind dificultate

3. Cu mare dificultate

4. Nu poate delocfii este imposibil

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoancle

Activitati de ingrijire personald

PCla

Dificultate de a se hrini

1. Nicio dificultate

2. Oarecum dificil

3. Foarte dificil

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

Daca AGE >= 65

PC1b

Dificultate de a se urca si a cobori din pat sau de a se aseza si a se ridica de pe scaun

1. Nicio dificultate

2. Oarecum dificil

3. Foarte dificil

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

Daca AGE >= 65

PClc

Dificultate de a se imbrica si a se dezbrica

1. Nicio dificultate

2. Oarecum dificil

Daca AGE >= 65
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Denumirea variabilei Descriere Categorii de rdspuns si coduri Filtru

3. Foarte dificil
4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsa (nu stie, refuzd si raspundd)

-2 nu se aplicd

PC1d Dificultate de a utiliza toaleta 1. Nicio dificultate Dacd AGE >= 65
2. Oarecum dificil

3. Foarte dificil

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

-2 nu se aplicd

PCle Dificultate de a face baie sau dus 1. Nicio dificultate Dacd AGE >= 65
2. Oarecum dificil

3. Foarte dificil

4. Nu poate delocfii este imposibil
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

PC2 De obicei, persoana primeste ajutor pentru efectuarea uneia sau mai multor activitdti de ingrijire | 1. Da, cel putin pentru o activitate Dacd (AGE >= 65) si
ersonald: hrinire, urcarea si cobordrea din pat sau asezarea si ridicarea de pe scaun, imbricare si
person n 31 o p ' ’ P M2 Nu {PCla # 1 sau PC1b # 1 sau
dezbricare, utilizarea toaletei, baie sau dus
- . P . PClc # 1 sau PC1d # 1 sau
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd) PCle + 1)

-2 nu se aplicd

PC3 Persoana are nevoie de ajutor sau de mai mult ajutor pentru efectuarea uneia sau mai multor activitdti | 1. Da, cel putin pentru o activitate Dacd (AGE >= 65) si
de ingrijire personald: hrdnire, urcarea §i cobordrea din pat sau asezarea si ridicarea de pe scaun,

imbricare si dezbricare, utilizarea toaletei, baie sau dus 2. Nu {PCla # 1 sau PCIb # 1 sau
’ ’ - . . . PClc # 1 sau PC1d # 1 sau
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd) PCle + 1)

—2 nu se aplicd

Activitdti casnice

HAla Dificultate de a pregiti mesele . Nicio dificultate Dacd AGE >= 65
. Oarecum dificil
. Foarte dificil

. Nu poate deloc/ii este imposibil

ViR W N =

. Nu se aplicd (nu a incercat niciodatd sau nu
are nevoie si facd acest lucru)
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

HA1b Dificultate de a utiliza telefonul 1. Nicio dificultate Dacid AGE >= 65
2. Oarecum dificil
3. Foarte dificil
4. Nu poate delocfii este imposibil
5. Nu se aplicd (nu a incercat niciodatd sau nu
are nevoie s facd acest lucru)
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)
-2 nu se aplicd
HAlc Dificultate de a face cumpdrdturi 1. Nicio dificultate Dacd AGE >= 65
2. Oarecum dificil
3. Foarte dificil
4. Nu poate delocfii este imposibil
5. Nu se aplicd (nu a incercat niciodatd sau nu
are nevoie sd facd acest lucru)
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)
-2 nu se aplicd
HA1ld Dificultate de a gestiona administrarea medicatiei 1. Nicio dificultate Daci AGE >= 65
2. Oarecum dificil
3. Foarte dificil
4. Nu poate deloc/ii este imposibil
5. Nu se aplicd (nu a incercat niciodati sau nu
are nevoie sd facd acest lucru)
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
-2 nu se aplicd
HAle Dificultate de a efectua activititi casnice usoare . Nicio dificultate Dacd AGE >= 65

ViAW N =

. Oarecum dificil
. Foarte dificil
. Nu poate delocfii este imposibil

. Nu se aplicd (nu a incercat niciodatd sau nu

are nevoie sd facd acest lucru)
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Denumirea variabilei Descriere Categorii de rdspuns si coduri Filtru

-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

-2 nu se aplicd

HA1f Dificultate de a efectua ocazional activititi casnice grele 1. Nicio dificultate Dacd AGE >= 65
2. Oarecum dificil

3. Foarte dificil

4. Nu poate delocfii este imposibil

5. Nu se aplicd (nu a incercat niciodatd sau nu
are nevoie sd facd acest lucru)

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

HAlg Dificultate de a administra bugetul si sarcinile zilnice 1. Nicio dificultate Dacid AGE >= 65
2. Oarecum dificil
3. Foarte dificil
4. Nu poate delocfii este imposibil
5. Nu se aplicd (nu a incercat niciodatd sau nu
are nevoie sd facd acest lucru)
—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)
-2 nu se aplicd
HA2 De obicei, persoana primeste ajutor pentru efectuarea uneia sau mai multor activitdti casnice: pregitirea | 1. Da, cel putin pentru o activitate Dacd (AGE >= 65) si
meselor, utilizarea telefonului, cumpirituri, administrarea medicatiei, activititi casnice usoare sau,
: zarea -telele p: rar HLcajiel, activitd ’ 2. Nu {HAla # 1 sau HA1b # 1 sau
ocazional, activititi casnice grele, gestionarea bugetului i a sarcinilor zilnice
—1 lipsd (nu stie, refuzd sd rdspundd) HALc # 1 sau HALd # 1 sau
P e, P HAle # 1 sau HAIf « 1 sau
-2 nu se aplicd HAlg « 1}
HA3 Persoana are nevoie de ajutor sau de mai mult ajutor pentru efectuarea uneia sau mai multor activitdti | 1. Da, cel putin pentru o activitate Dacd (AGE >= 65) si
casnice: pregdtirea meselor, utilizarea telefonului, cumpdaraturi, administrarea medicatiei, activitdti casnice
pregatire: ) utizarea ump s peeBiEL : 2. Nu {HAla = 1 sau HA1b + 1 sau
ugoare sau, ocazional, activitdti casnice grele, gestionarea bugetului si a sarcinilor zilnice
1 lipsi (nu stie, refuza sa raspunds) HAlc # 1 sau HA1d # 1 sau
ipsd (nu stie, refuzd si rdspundd HAle « 1 sau HAIf # 1 sau
-2 nu se aplici HAlg = 1}
Durerea
PN1 Intensitatea durerii fizice in cursul ultimelor 4 siptimani 1. Deloc Toate persoancle

2. Foarte usoard

3. Usoard
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

4. Moderatd
5. Puternica
6. Foarte puternicd

-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

PN2

Gradul in care durerea a afectat munca desfisuratd in mod uzual in ultimele 4 siptimani (incluzand atat
munca desfisuratd in afara domiciliului, cat si activititile casnice)

1. Deloc

2. Putin

3. Moderat

4. Mult

5. Extrem de mult

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele

Sdndtatea mintald

MH1a

Interes scizut sau plicere redusd pentru efectuarea de activitdti in ultimele 2 sdptimani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

MHI1b

Sentimente de tristete, deprimare sau deznidejde in ultimele 2 sdptimani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoanele

MHI1c

Dificultdti de a adormi sau de a se odihni sau exces de somn in ultimele 2 sdptdmani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

MH1d

Senzatie de oboseald sau lipsd de energie in ultimele 2 sdptimani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoancle
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

MHl1e

Apetit redus sau excese alimentare in ultimele 2 sdptimani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoancle

MH1f

Stimd de sine scidzutd, sentimente de esec in ultimele 2 siptimani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

MH1g

Dificultdti de concentrare, de exemplu pentru a citi ziarul sau a privi la televizor, in ultimele 2
sdptdmani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele

MH1h

Miscari §i vorbire atat de lente incat ar fi putut fi sesizate de alte persoane sau stare de nervozitate sau
agitatie, in ultimele 2 sdptimani

1. Niciodatd

2. Cateva zile

3. Mai mult de jumdtate din timp
4. Aproape zilnic

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

Ingrijirea sandtdtii

HO1 Internarea ca pacient intr-un spital in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanele
2. Nu
—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

HO2 Numadrul de nopti petrecute ca pacient intr-un spital in ultimele 12 luni Numar 1-99 Dacd HO1 =1

-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

-2 nu se aplicd
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

HO3 Pacient cu internare de zi intr-un spital in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanele
2. Nu
—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

HO4 Numdrul de internari de zi intr-un spital in ultimele 12 luni Numar 1-300 Dacd HO3 =1

-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

-2 nu se aplicd

AM1 Ultima datd cand a vizitat un medic stomatolog sau ortodont 1. Mai putin de 6 luni Toate persoanele
(pentru tratament personal) 2. Intre 6 si 12 luni
3. 12 luni sau mai mult
4. Nicio vizita
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)
AM2 Ultima datd cind a consultat un medic generalist sau medic de familie (pentru tratament personal) | 1. Mai putin de 12 luni Toate persoanele
2. 12 luni sau mai mult
3. Nicio consultatie
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
AM3 Numdrul de consultatii la un medic generalist sau medic de familie in ultimele patru siptimani (pentru | Numdr 0 — 99 Daci AM2 =1
tratament personal) -1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)
-2 nu se aplicd
AM4 Ultima datd cand a consultat un medic specialist sau chirurg (pentru tratament personal) 1. Mai putin de 12 luni Toate persoanele
2. 12 luni sau mai mult
3. Nicio consultatie
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)
AM5 Numadrul de consultatii la un medic specialist sau chirurg in ultimele patru sdptimani (pentru tratament | Numar 0 — 99 Daci AM4 =1
personal) —1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)
-2 nu se aplicd
AMé6a Consultarea unui fizioterapeut sau a unui kinetoterapeut in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanele
2. Nu

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

AM6b Consultarea unui psiholog sau psihoterapeut in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanecle
2. Nu
-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

AM7 Utilizarea unor servicii de ingrijire la domiciliu pentru nevoi personale in cursul ultimelor 12 luni | 1. Da Toate persoanele
2. Nu

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Consumul de medicam

ente

MD1 Consumul unor medicamente prescrise de un medic in ultimele doud siptimani 1. Da Toate persoanele
(cu exceptia contraceptivelor) 2. Nu
-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)
MD2 Consumul unor medicamente, medicamente pe bazd de plante sau vitamine fird prescriptie medicald in | 1. Da Toate persoanele
ultimele doud siptimani
P 2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Servicii preventive

PAl

Ultima datd cand s-a facut un vaccin antigripal

Lunajanul (LLAAAA)
Niciodatd sau cu prea mult timp in urmd (0)

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoanele

PA2

Ultima datd cand s-a efectuat misurarea tensiunii arteriale de citre un cadru medical

1. In ultimele 12 luni

2. Cu1-3 aniin urma

3. Cu 3-5 ani in urmd

4. Cu mai mult de 5 ani in urmi
5. Niciodatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

PA3

Ultima datd cand s-a efectuat mdsurarea valorii colesterolului din sange de citre un cadru medical

1. In ultimele 12 luni
2. Cu1-3 ani in urmad

3. Cu 3-5 ani in urmd

Toate persoanele
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

4. Cu mai mult de 5 ani in urmi
5. Niciodatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

PA4

Ultima datd cand s-a efectuat masurarea valorii glicemiei de citre un cadru medical

1. in ultimele 12 luni

Cu 1-3 ani in urma

2.

3. Cu 3-5 ani in urmd

4. Cu mai mult de 5 ani In urma
5.

Niciodatd

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele

PAS

Ultima datd cand s-a efectuat un test de determinare a hemoragiilor oculte in fecale

. In ultimele 12 luni
. Cu1-2 ani in urmd
. Cu 2-3 ani in urma

. Cu mai mult de 3 ani in urmi

ViAW N =

. Niciodatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoancle

PA6

Ultima datd cand s-a efectuat o colonoscopie

. In ultimele 12 luni
. Cu1-5 ani in urmad
. Cu 5-10 ani in urma

. Cu mai mult de 10 ani in urma

ViR W N =

. Niciodatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

PA7

Ultima datd cand s-a efectuat o mamografie (examinare radiologicd a sanului)

. In ultimele 12 luni
. Cu1-2 ani in urma
. Cu 2-3 ani in urmd

. Cu mai mult de 3 ani in urma

R I N S

. Niciodatd

Dacd SEX =2
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)

-2 nu se aplicd

PAS Ultima datd cand s-a efectuat un test pentru depistarea cancerului cervical (cancerului de col uterin)

1. In ultimele 12 luni

2. Cu1-2 ani in urma

3. Cu 2-3 ani in urmd

4. Cu mai mult de 3 ani in urmd

5. Niciodatd

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

Dacd SEX =2

Imposibilitatea satisfacerii nevoilor de ingrijire medicald

UNla Imposibilitatea satisfacerii nevoilor de ingrijire medicald in ultimele 12 luni din cauza unei (unor) liste

de asteptare prea lungi

1. Da
2. Nu

3. Nu a avut nevoie de ingrijire medicald

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

UN1b Imposibilitatea satisfacerii nevoilor de ingrijire medicald in ultimele 12 luni din cauza distantei prea
mari sau a problemelor legate de transport

1. Da
2. Nu

3. Nu a avut nevoie de ingrijire medicald

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

UN2a Imposibilitatea de a-si permite consultatii sau tratamente medicale in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu
3. Nu a avut nevoie

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

UN2b Imposibilitatea de a-si permite consultatii sau tratamente stomatologice in ultimele 12 luni

1. Da
2. Nu
3. Nu a avut nevoie

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoancle
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

UN2c Imposibilitatea de a-si permite medicamente pe bazd de retetd medicald in ultimele 12 luni 1. Da Toate persoanele
2. Nu
3. Nu a avut nevoie
-1 lipsa (nu stie, refuzd sd raspundd)
UN2d Imposibilitatea de a-si permite asistentd pentru ingrijirea sdndtitii mintale (de exemplu, de citre un | 1. Da Toate persoanele
psiholog sau psihiatru) in ultimele 12 luni 5 Nu

3. Nu a avut nevoie

-1 lipsd (nu stie, refuza sd raspundd)

Determinantii starii de sandtate

Greutatea si indlfimea

BM1 Indltimea desciltat(3) in cm Toate persoanele
—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)
BM2 Greutatea dezbricat(d) si descaltat(d) in kg Toate persoancle

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Activitate fizicd/exercitii fizice

PE1

Efort fizic depus pentru realizarea sarcinilor de lucru (atdt activititi de muncd remunerate, cit si
neremunerate)

1. Cea mai mare parte a timpului std jos sau std

in picioare

2. Cea mai mare parte a timpului merge pe jos
sau efectueazd activititi care necesitd un efort

fizic moderat

3. Cea mai mare parte a timpului desfisoard o
muncd grea sau solicitantd din punct de

vedere fizic
4. Nu efectueazd nicio munci

-1 lipsi (nu stie, refuzd si rispunda)

Toate persoanecle

PE2

Numdrul de zile dintr-o siptimand obisnuitd in care persoana merge pe jos pentru a ajunge dintr-un loc
in altul, continuu cel putin 10 minute

Numir de zile: 1 -7

0. Persoana nu efectueazd niciodatd astfel de

activitdti fizice

-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Toate persoanele

PE3

Timpul dedicat mersului pe jos pentru a ajunge dintr-un loc in altul intr-o zi obisnuitd

1. 10 - 29 de minute pe zi

2. 30 - 59 de minute pe zi

3. 1 ord pand la mai putin de 2 ore pe zi

Daca PE2 = 0
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

4. 2 ore pand la mai putin de 3 ore pe zi
5. 3 ore sau mai mult pe zi
-1 lipsa (nu stie, refuzd si raspundd)

-2 nu se aplicd

PE4 Numdrul de zile dintr-o siptdimand obisnuitd in care persoana merge pe bicicletd pentru a ajunge dintr- | Numdr de zile: 1 -7 Toate persoancle
un loc in altul, continuu cel putin 10 minute . .
0. Persoana nu efectueazd niciodatd astfel de
activitdti fizice
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)
PE5 Timpul dedicat mersului pe bicicletd pentru a ajunge dintr-un loc in altul intr-o zi obisnuitd 1. 10 - 29 de minute pe zi Dacd PE4 = 0
2. 30 - 59 de minute pe zi
3. 1 ord pand la mai putin de 2 ore pe zi
4. 2 ore pand la mai putin de 3 ore pe zi
5. 3 ore sau mai mult pe zi
-1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)
-2 nu se aplicd
PE6 Numarul de zile dintr-o sdptimand obisnuitd in care persoana practicd pentru o perioadd de timp de cel | Numair de zile: 1 -7 Toate persoanele
putin 10 minute neintrerupt activitati sportive, fitness sau activititi fizice recreative (in timpul liber) care <
o : < . . . . . . 0. Persoana nu efectueazd niciodatd astfel de
determind cel putin o crestere usoard a frecventei respiratorii sau a ritmului cardiac AP
activitati fizice
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)
PE7 Timpul dedicat sportului, fitness-ului sau activititilor fizice recreative (in timpul liber) intr-o siptimanid | OOMM (ore/minute) Dacd PE6 = 0
obisnuitd - . < 5 x <
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
-2 nu se aplicd
PE8 Numarul de zile dintr-o sdptimand obisnuitd in care persoana efectueazi activititi fizice pentru intdrirea | Numdr de zile: 1 -7 Toate persoanele

musculaturii

0. Persoana nu efectueazd niciodatd astfel de
activitdti fizice

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Consumul de fructe si

legume

FV1

Frecventa consumului de fructe, exclusiv sucuri

1. Cel putin o datd pe zi
2. De 4 -6 ori pe saptdmana
3. De 1-3 ori pe sdptdmand

4. Mai putin de o datd pe siptimand

Toate persoancle
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Denumirea variabilei Descriere Categorii de rdspuns si coduri Filtru

5. Niciodatd
—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

Fv2 Numadrul de portii de fructe consumate zilnic, exclusiv sucuri Numar 1-99 Dacd FV1 =1
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspunda)
-2 nu se aplicd

FV3 Frecventa consumului de legume sau salatd, exclusiv sucuri si cartofi 1. Cel putin o datd pe zi Toate persoancle
2. De 4 -6 ori pe siptdimand
3. De 1-3 ori pe sdptdmand
4. Mai putin de o datd pe siptimand
5. Niciodatd
-1 lipsd (nu stie, refuza sd raspundd)

Fv4 Numadrul de portii de legume sau salati consumate zilnic, exclusiv sucuri si cartofi Numar 1-99 Dacd FV3 =1
-1 lipsd (nu stie, refuzd sd rdspunda)
-2 nu se aplicd

Fumatul

SK1 Tipul de comportament legat de consumul de tutun 1. Fumdtor zilnic Toate persoancle
2. Fumdtor ocazional
3. Nefumdtor
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

SK2 Tipul produselor din tutun consumate 1. Tigari (fabricate sifsau rulate manual) Dacd SK1 =1 sau 2
2. Trabucuri
3. Tutun de pipd
4. Altele
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
-2 nu se aplicd

SK3 Numadrul mediu de tigdri fumate zilnic Numdr 1-99 Dacd SK1=1 si

1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

2 nu se aplicd

SK2=1
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

SK4

Frecventa expunerii la fumul de tutun in spatii inchise

1. Niciodatd sau aproape niciodatd

2. Mai putin de o ord pe zi

3. Una sau mai multe ore pe zi

1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoancle

Consumul de alcool

AL1

Frecventa consumului de bduturi alcoolice de orice tip (bere, vin, cidru, bduturi spirtoase, cocteiluri,
preamestecuri, lichioruri, bduturi alcoolice fabricate in casd ...) in ultimele 12 luni

[ N N« N 2 T S O e S

. Zilnic sau aproape zilnic

. 5-6 zile pe siptimana

. 34 zile pe siptimana

. 1 -2 zile pe saptimana

. 2-3 zile pe lund

. O datd pe lund

. Mai putin de o datd pe lund

. Niciodatd in ultimele 12 luni, deoarece nu
mai consumd alcool

. Niciodatd sau doar a gustat sau a incercat de
cateva ori in viata

1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoanele

AL2

Frecventa consumului unei bduturi alcoolice in intervalul lunijoi

1
2
3
4
5

. In toate cele 4 zile

. In 3 dintre cele 4 zile

. In 2 dintre cele 4 zile

. In una dintre cele 4 zile

. In niciuna dintre cele 4 zile

1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

2 nu se aplicd

Dacia AL1=1, 2, 3 sau 4

AL3

Numdrul mediu de bauturi alcoolice (standard) consumate pe zi (de luni pand joi)

= S B S

. Cel putin 16 bauturi pe zi
10 — 15 bauturi pe zi

. 6 -9 bauturi pe zi

. 4 -5 bauturi pe zi

. 3 bauturi pe zi

. 2 bauturi pe zi

Dacd (AL1 =1, 2, 3 sau 4) si
(AL2 =1, 2, 3 sau 4)
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

7. 1 bauturd pe zi
8. 0 bauturi pe zi
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

AL4

Frecventa consumului unei bduturi alcoolice in intervalul vineri-duminicd

1. In toate cele 3 zile

2. in 2 dintre cele 3 zile

3. In una dintre cele 3 zile

4. n niciuna dintre cele 3 zile

—1 lipsd (nu stie, refuzd si rispundd)

-2 nu se aplicd

Dacid AL1=1, 2, 3 sau 4

AL5

Numadrul mediu de bauturi alcoolice (standard) consumate pe zi (de vineri pand duminici)

Cel putin 16 bauturi pe zi
10 — 15 bauturi pe zi

6 — 9 bauturi pe zi

1.

2.

3.

4. 4 -5 bauturi pe zi
5. 3 bduturi pe zi

6. 2 bauturi pe zi

7. 1 bauturd pe zi

8. 0 bauturi pe zi
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

-2 nu se aplicd

Dacd (AL1 =1, 2, 3 sau 4) si
(AL4 =1, 2 sau 3)

AL6

Frecventa consumului riscant de alcool cu o singurd ocazie (echivalent cu cel putin 60 g de etanol pur)
in ultimele 12 luni

Zilnic sau aproape zilnic
5-6 zile pe siptimani
3 -4 zile pe siptimani

1 -2 zile pe sdptdimani

1.

2.

3.

4.

5. 23 zile pe lund
6. O datd pe lund

7. Mai putin de o datd pe lund

8. Niciodatd in ultimele 12 luni

9. Niciodatd in viata mea

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

-2 nu se aplicd

Dacd AL1=1, 2, 3, 4, 5, 6
sau 7
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Denumirea variabilei

Descriere

Categorii de rdspuns si coduri

Filtru

Suport social

SS1

Numadrul de persoane apropiate pe care se poate conta in cazul unor probleme personale serioase

1. Niciuna
2.1 sau 2
3.3-5

4. Cel putin 6

-1 lipsd (nu stie, refuzd sd raspundd)

Toate persoanele

SS2

Gradul de atentie manifestatd de ceilalti cu privire la ceea ce face persoana

1. Multd atentie si mult interes

2. O oarecare atentie si un oarecare interes
3. Nici multd, nici putind

4. Putind atentie si putin interes

5. Niciun fel de atentie si niciun interes

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

Toate persoanele

SS3

Usuringa cu care persoana poate obtine ajutor practic din partea vecinilor in caz de nevoie

1. Foarte usor
2. Usor

3. Posibil

4. Dificil

5. Foarte dificil

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoancle

Acordarea de ingrijire

sau asistentd informald (in afara activitatilor profesionale)

IC1

Acordarea de ingrijire sau asistentd uneia sau mai multor persoane care suferd de o problema cauzati de
imbdtranire, de o afectiune cronicd sau de o infirmitate, cel putin o datd pe siptimand

(cu exceptia activitdtilor profesionale)

1. Da
2. Nu

-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspunda)

Toate persoancle

1C2 Relatia dintre persoana (persoancle) care suferd de o afectiune cronici, de o infirmitate sau de o | 1. Membru (membri) al (ai) familiei respon- | Dacd IC1 =1
problemd cauzatd de imbatranire si respondentul care ii (le) acordd ingrijire sau asistentd cel putin o dentului
datd pe sdptimand . .
be sap 2. Nu are (au) calitatea de membru (membri) al
(ai) familiei respondentului
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)
-2 nu se aplicd
IC3 Numdrul de ore pe siptimand in care respondentul acordd ingrijire sau asistentd persoanei (persoanelor) | 1. Mai putin de 10 ore pe siptimana Dacd IC1 =1

care suferd de o afectiune cronicd, de o infirmitate sau de o problemi cauzati de imbdtranire

2. Cel putin 10 ore, insd mai putin de 20 de ore
pe sdptimand

3. Cel putin 20 de ore pe siptimini
-1 lipsd (nu stie, refuzd si raspundd)

-2 nu se aplica
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ANEXA 11

Dimensiuni finale ale esantionului

Persoane cu varsta 15 ani §i peste care urmeazd a fi intervievate

Statele membre ale UE

Belgia 6 500
Bulgaria 5920
Republica Cehd 6510
Danemarca 5350
Germania 15260
Estonia 4270
Irlanda 5057
Grecia 6667
Spania 11 620
Franta 13110
Italia 13180
Cipru 4095
Letonia 4555
Lituania 4 850
Luxemburg 4000
Ungaria 6 410
Malta 3975
Tarile de Jos 7 515
Austria 6 050
Polonia 10 690
Portugalia 6515
Romania 8 420
Slovenia 4 486
Slovacia 5370
Finlanda 5330
Suedia 6 200
Regatul Unit 13085
Totalul pentru statele membre ale UE 194 990
Elvetia 5900
Islanda 3940
Norvegia 5170
Totalul, inclusiv Elvetia, Islanda si Norvegia 210 000
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Teritorii nationale care sunt excluse din anchetd

Tara Teritoriile nationale
Franta Departamentele si teritoriile franceze de peste mari
Cipru Zona care nu este controlatd de guvern
Tarile de Jos Insulele Caraibe (Bonaire, St. Eustatius si Saba) si Insulele West Frisian,

cu exceptia Texel

Irlanda Toate insulele offshore, cu exceptia Achill, Bull, Cruit, Gorumna,
Inishnee, Lettermore, Lettermullan si Valentia

Regatul Unit Scotia la nord de Canalul Caledonian, Insulele Scilly




	Regulamentul (UE) nr . 141/2013 al Comisiei din 19 februarie 2013 de punere în aplicare a Regulamentului (CE) nr. 1338/2008 al Parlamentului European și al Consiliului privind statisticile comunitare referitoare la sănătatea publică, precum și la sănătatea și siguranța la locul de muncă, în ceea ce privește statisticile bazate pe Ancheta europeană de sănătate realizată prin interviu (EHIS) (Text cu relevanță pentru SEE)

