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(Actos cuja publicagido é uma condicdo da sua aplicabilidade)

DECISAO N? 645/96/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO

de 29 de Margo de 1996

que adopta um programa de ac¢io comunitaria de promogao, informacao, educagio e formacio
em matéria de saiide no ambito da ac¢do no dominio da saide piblica (1996-2000)

O PARLAMENTO EUROPEU E O CONSELHO DA UNIAO
EUROPEIA,

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade
Europeia e, nomeadamente, o artigo 1299,

Tendo em conta a proposta da Comissio(!),

Tendo em conta o parecer do Comité Econdémico e
Social (3),

Tendo em conta o parecer do Comité das Regides(?),

Deliberando segundo o procedimento previsto no
artigo 189°B do Tratado () e tendo em conta o projecto
comum aprovado pelo Comité de conciliagio em 31 de
Janeiro de 1996,

(1) Considerando que, nos termos da alinea o) do
artigo 3% do Tratado, a ac¢do da Comunidade
inclui, nomeadamente, uma contribui¢io para a
realizagio de um elevado nivel de protec¢io da
saide; que o artigo 129? do Tratado prevé expres-
samente uma competéncia comunitaria neste domi-
nio, incentivando a cooperagido entre os Estados-
-membros e, se necessdrio, apoiando a sua acgio;

Considerando que as ac¢des a realizar devem ser
empreendidas no ambito da ac¢io no dominio da
satde publica definida pela Comissdo e tomar em

(1) JO n® C 252 de 9. 9. 1994, p. 3 ¢ JO n? C 135 de 2. 6.
1995, p. 2.

() JO n? C 102 de 24. 4. 1995, p. 15.

(%) JO n? C 210 de 14. 8. 1995, p. 81.

(") Parecer do Parlamento Europeu de 15 de Mar¢o de 1995 (JO
n? C 89 de 10. 4. 1995, p. 72), posi¢do comum do Conselho
de 2 de Junho de 1995 (JO n? C 216 de 21. 8. 1995, p. 21) e
decisio do Parlamento Europeu de 25 de Outubro de 1995
(JO n? C 308 de 20. 11. 1995). Decisio do Parlamento
Europeu de 15 de Fevereiro de 1996 (JO n? C 65 de 4. 3.
1996) e decisio do Conselho de 16 de Fevereiro de 1996.

(4)

consideragio, de acordo com o desejo do Conselho,
manifestado na sua Resolucio de 27 de Maio de
1993 (%), outras acg¢des empreendidas pela Comuni-
dade no dominio da saiide piblica ou com impacte
nela;

Considerando que, na sua Resolugio de 2 de Junho
de 1994 (%), o Conselho, em resposta 3 comunica-
¢do da Comissio, de 24 de Novembro de 1993,
sobre o programa de ac¢do comunitiria no dominio
da sadde publica, coloca a promogio da saiide e a
educagio e a formagdo para a saide entre as
prioridades da acgdo comunitiria para as quais a
Comissdo é convidada a apresentar propostas de
acgoes;

Considerando que, na sua Resolucio de 23 de
Novembro de 1988 relativa a educagio para a
saude nas escolas(’), o Conselho e os Ministros da
Educagdo reunidos no seio do Conselho salienta-
ram que certos hdbitos alimentares, a utilizagio nio
controlada de certas substincias quimicas e medica-
mentos, a utilizagio de drogas, o tabagismo e a
poluicio do ambiente exercem uma influéncia
nociva na sadde, nio esquecendo igualmente os
problemas de seguranca e de preven¢do de aciden-
tes;

Considerando que, na sua Resolucio de 3 de
Dezembro de 1990 relativa a uma ac¢do comunitd-
ria sobre a alimentagdo e a saude(®), o Conselho e
os representantes dos governos dos Estados-mem-
bros reunidos no seio do Conselho salientaram que
a promogdo de bons hibitos em matéria de nutri-
¢do ¢é indispensavel para permitir aos cidaddos
efectuarem as opgoes necessarias que lhes garantam
uma alimentagdo adequada e adaptada as necessi-
dades de cada um;

74 de 25. 6. 1993, p. 1.
65 de 17. 6. 1994, p. 1.
de 5. 1. 1989, p. 1.

29 de 31. 12. 1990, p. 1.
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(6)

(11)

(12)

(
(
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Considerando que, nas suas conclusdes de 13 de
Novembro de 1992(!) em resposta a comunicagio
da Comissdo ao Conselho de 11 de Maio- de 1992
sobre a educagdo para a sadde nas escolas, o
Conselho e os ministros da Satide dos Estados-
-membros reunidos no seio do Conselho definiram
a escola como uma instdncia de importancia vital
para incutir nos jovens, de forma sistemdtica, uma
forma de viver sauddvel que permita reduzir as
doengas e os acidentes; que existem outros meios,
tais como as colectividades locais, os lares, os locais
de trabalho ou os hospitais, em que a educacgdo
para a saide desempenha igualmente um papel
capital; que convidaram a Comissdo a reforcar a
cooperagio entre os Estados-membros para pér em
pratica acgdes eficazes de educagdo para a saide
nos diversos meios;

Considerando que, na sua Resolugio de 19 de
Novembro de 1993 sobre a politica de saude publi-
ca ap6s Maastricht (?), o Parlamento Europeu for-
mulou uma série de propostas de ac¢bes comunitd-
rias no dominio da preven¢do dos acidentes e das
doencas cardio-vasculares que nio sdo ainda abran-
gidas por programas comunitarios;

Considerando que, na sua Resolugio de 2 de Junho
de 1994 relativa as doengas cardio-vasculares(?), o
Conselho convidou a Comissdo a analisar as ac¢des
de promogio relativas 4 sua prevengdo e a pros-
secucio do estudo dos factores de risco destas
doengas;

Considerando que os resultados da abordagem inte-
grada adoptada no projecto conjunto da Organiza-
¢io Mundial de Saide, do Conselho da Europa e
da Comunidade Europeia intitulado «rede europeia
de escolas promotoras da satde» sdo encorajado-
res, na perspectiva das diversas formas de p6r em
pratica a promogio da saide em determinados
meios;

Considerando que se reconhece que as condi¢des
socioeconémicas, tais como a urbanizagdo, a habi-
tacdo, o desemprego e a exclusdo social, devem ser
tomadas em consideragio na promog¢do da saude,
em especial no que se refere as pessoas que vivem
em regides desfavorecidas;

Considerando que a educagido e a informagdo em
matéria de satide sio expressamente mencionadas
nas disposi¢des do Tratado relativas a saiide publi-
ca e que constituem uma prioridade da acgdo
comunitiria no dominio da satde publica;

Considerando que uma ac¢do comunitdria desti-
nada a apoiar a promogio da satide permite reali-

¢ C 326 de 11. 12. 1992, p. 2.

) JOn 3
) JO n? C 329 de 6. 12. 1993, p. 375.
} JOn 1

o

65 de 17. 6. 1994, p. 3.

(14)

(18)

(19)

(20)

zar melhor os objectivos previstos, em virtude das
dimensées e dos efeitos dessa ac¢do;

Considerando que se deveria refor¢ar a cooperagio
com 0s Organismos internacionais competentes e 0s
paises terceiros;

Considerando que é conveniente langar um pro-
grama plurianual que defina claramente os objecti-
vos da ac¢do comunitaria e seleccionar ac¢des prio-
ritdrias, bem como mecanismos adequados de ava-
liagdo, a fim de promover a satide de todos os
cidaddos da Comunidade;

Considerando que o presente programa deve contri-
buir para a sensibilizagdo para as determinantes da
satde e os factores de risco e fomentar o desenvol-
vimento de uma abordagem integrada de promogio
da saude;

Considerando que, do ponto de vista operacional, é
importante salvaguardar e desenvolver as activida-
des ja iniciadas tanto no que se refere a criagdo de
redes comunitdrias de organizagbes ndo governa-
mentais como a mobilizacio dos agentes da promo-
¢d0 e da educac¢do no dominio da saude;

Considerando que o presente programa devera ter
em conta as diversas ac¢des, passadas ou em curso,
executadas nos Estados-membros, quer pelas auto-
ridades competentes quer por outros intervenientes
no dominio da politica da saude;

Considerando, no entanto, que convém evitar a
eventual duplicagio de esforgos através da promo-
¢do do intercimbio de experiéncias e do desenvolvi-
mento comum de mddulos de base em matéria de
informagdo do grande publico, da educagdo no
dominio da satide e da formagdo de profissionais de
satide;

Considerando que os objectivos do presente pro-
grama e das ac¢bes destinadas a realiza-lo, fazem
parte dos requisitos em matéria de protecgdo da
saude a que se refere o terceiro paragrafo do n? 1
do artigo 129? do Tratado e s3o, nessa medida,
uma componente das demais politicas da Comuni-

dade;

Considerando que é importante que a Comissdo
assegure a execugdo do presente programa em
estreita cooperagdo com os Estados-membros; que,
para isso, é conveniente prever um procedimento
que garanta que os Estados-membros estdo plena-
mente implicados nessa execugao;

Considerando que, em 20 de Dezembro de 1994, se
concluiu um «modus vivendi» entre o Parlamento
Europeu, o Conselho e a Comissdo em matéria de
medidas de execucio dos actos adoptados pelo
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procedimento previsto no artigo 189°B do Tra-
tado;

(22) Considerando que a presente decisdo estabelece,
para a totalidade do periodo de vigéncia do pre-
sente programa, um enquadramento financeiro que
constitui uma referéncia privilegiada, na acep¢io do
ponto 1 da Declaragdo do Parlamento Europeu, do
Conselho e da Comissio de 6 de Margo de 1995,
para a autoridade orcamental no ambito do pro-
cesso or¢amental anual;

(23) Considerando que o presente programa deverd ter
uma duragio de cinco anos, de forma a permitir a
realizagio de acgdes com uma duragdo que permita
atingir todos os objectivos fixados;

(24) Considerando que, a fim de intensificar o valor e o
impacte do presente programa, importa proceder a
avaliagio continua das acg¢bes empreendidas,
nomeadamente no que respeita & sua eficicia e a
realizagio dos objectivos, tanto a nivel nacional
como comunitdrio, e proceder, se necessirio, as
adaptagbes necessdrias;

(25) Considerando que as medidas relativas a educagdo
sexual em geral e, especialmente, as que se destinam
a favorecer uma melhor integragio desta educacao
nas escolas, sio da competéncia das autoridades
dos Estados-membros, dentro do respeito das suas
estruturas, nomeadamente escolares,

DECIDEM:

Artigo 17
Adopgio do programa

1. E adoptado um programa de acgio comunitaria de

promogio, informagdo, educacdo e formagdo para a

satde, a seguir designado por «presente programa», para

o periodo compreendido entre 1 de Janeiro de 1996 e 31

de Dezembro de 2000, no dmbito da ac¢do no dominio
da saude publica.

2. O presente programa tem por objectivo contribuir
para garantir um elevado nivel de protecgdo da saide e
inclui acgbes que se destinam a:

— promover a abordagem «promogdo da satide» nas
politicas de saide dos Estados-membros, mediante o
apoio a diferentes acgdes de cooperagio (intercambios
de experiéncias, projectos-piloto, redes, etc.),

— encorajar a adopg¢io de estilos de vida e de comporta-
mentos propicios a saude,

— favorecer o conhecimento dos factores de risco ou dos
aspectos que favorecem a saude,

— favorecer abordagens intersectoriais e multidisciplina-
res de promog¢do da saiide que tomem em conta as
condig¢des socioeconémicas e do ambiente fisico neces-
sdrias 4 satde do individuo e da colectividade, em
especial para os grupos desfavorecidos.

3. As acgdes a desenvolver no dmbito do presente
programa, bem como os seus objectivos especificos, figu-
ram no anexo, nas seguintes rubricas:

A. Estratégias e estruturas de promocio da satide

B. Medidas especificas de prevengdo e de promogio da
satde

C. Informagio sobre a satide
D. Educagio para a saiide

E. Formacio profissional nos dominios da satide publica
e da promogido da saide

Artigo 2°
Execucao

1. A Comissdo, em estreita cooperagdo com os Esta-
dos-membros, assegurara a execugdo das acgdes enumera-
das no anexo, nos termos do artigo 5¢

2. A Comissdo cooperara com as institui¢des e organi-
zagbes que desenvolvem actividades no dominio da pro-
mogdo, da informagio, da educagio e da formagio em
matéria de satide.

Artigo 37

Orcamento

1. O enquadramento financeiro para a execugio do
presente programa serd de 35 milhdes de ecus para o
periodo referido no artigo 1?7

2.  As dotagdes anuais serdo autorizadas pela autori-
dade orcamental, dentro dos limites das perspectivas
financeiras.

Artigo 47

Coeréncia e complementaridade

A Comissdo assegurard a coeréncia e a complementari-
dade entre as ac¢des a empreender ao abrigo do presente
programa e os restantes programas e iniciativas pertinen-
tes da Comunidade, no dominio da satde publica, ou que
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se inscrevam nos dominios, nomeadamente, da educagio
e da formacdo profissional (programas Socrates e Leo-
nardo da Vinci), e da investigagio (Biomed II), bem
como da satde e seguran¢a no trabalho.

Artigo 5°
Comité

1. A Comissdo serd assistida por um comité composto
por dois representantes designados por cada Estado-
-membro e presidido pelo representante da Comissio.

2. O representante da Comissdo submeterd a aprecia-
¢ao do comité os projectos das medidas a tomar no que
respeita:

a) Ao regulamento interno do comité;

b) Ao programa de trabalho anual que definira as priori-
dades de acgio;

¢) As formas, critérios e procedimentos a adoptar para
seleccionar e financiar projectos no imbito do pre-
sente programa, incluindo os que envolvam a coope-
ragdo com organizagdes internacionais competentes
no dominio da satde publica e a participagdo dos
paises mencionados no n® 2 do artigo 6%

d) Ao processo de avaliagio;

e) As formas de divulgagio e transferéncia dos resulta-
dos;

f) As formas de cooperagio com as instituigdes e orga-
nizagoes referidas no n? 2 do artigo 27

O comité emitird o seu parecer sobre os projectos de
medidas acima referidos num prazo que o presidente
pode fixar em fun¢do da urgéncia da questdo. O parecer
sera emitido pela maioria prevista no n? 2 do artigo 148°
do Tratado para a adopgdo das decisbes que o Conselho
é chamado a tomar sob proposta da Comissio. Nas
votagdes no comité, os votos dos representantes dos
Estados-membros serdo sujeitos 2 ponderagido definida no
referido artigo. O presidente nio participa na votagao.

A Comissio adoptard medidas que sdo imediatamente
apliciveis. Todavia, se ndo forem conformes com o
parecer do comité, essas medidas serdo imediatamente
comunicadas pela Comissdo ao Conselho. Nesse caso:

— a Comissdo diferird a aplicagio das medidas que
aprovou por um prazo de dois meses a contar da data
da comunicagao,

— o Conselho, deliberando por maioria qualificada,
pode tomar uma decisdo diferente no prazo previsto
no primeiro travessio.

3. A Comissdo pode também consultar o comité sobre
qualquer outra questio relativa a aplicagio do presente
programa.

O representante da Comissdo submeterd a aprecia¢io do
comité um projecto das medidas a tomar. O comité
emitird o seu parecer sobre esse projecto num prazo que
o presidente pode fixar em fun¢do da urgéncia da ques-
tdo, se necessirio procedendo a uma votagio.

Este parecer deve ser exarado em acta; além disso, cada
Estado-membro tem o direito de solicitar que a sua
posi¢do conste da acta.

A Comissdo tomara na melhor conta o parecer do comité
e informéd-lo-4 do modo como esse parecer foi tomado
em consideragio.

4. O representante da Comissio deverd manter o
comité regularmente informado:

— das contribuigdes financeiras concedidas no ambito
do presente programa (montante, duragdo, reparti¢do
e beneficiarios),

— das propostas da Comissdo ou das iniciativas comuni-
térias e da aplicagdo de programas noutras ireas da
politica comunitdria que estejam directamente relacio-
nadas com a realizagio dos objectivos do presente
programa, a fim de garantir a coeréncia e a comple-
mentaridade exigidas nos termos do artigo 4°

Artigo 6°
Cooperagao internacional

1.  No decurso da execugdo do presente programa, serd
fomentada e implementada a cooperagio com paises
terceiros e organizacdes internacionais competentes em
matéria de saidde publica, em especial a Organizagao
Mundial de Satde e o Conselho da Europa e com
organizag¢des nao governamentais que desenvolvam activi-
dades nos dominios abrangidos pelo presente programa,
nos termos do artigo 5°

2. O presente programa esta aberto a participagio dos
paises associados da Europa central e oriental (PAECO),
de acordo com as condigdes definidas nos protocolos
adicionais dos acordos de associagio relativos a participa-
¢do em programas comunitirios a celebrar com esses
paises. Fica aberto a participagdo de Chipre e Malta, com
base em dotagdes suplementares segundo as regras aplica-
veis aos paises da Associagio Europeia de Comércio
Livre, nos termos de procedimentos a acordar com esses
paises.
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Artigo 7°
Acompanhamento e avaliacio

1. A Comissio, tendo em conta os balangos efectuados
pelos Estados-membros e, na medida do necessario, com
a participagio de peritos independentes, assegurara a
avaliagao das acgdes realizadas.

2. A Comissdo apresentard ao Parlamento Europeu e
ao Conselho um relatério intercalar a meio do programa

e um relatério final no termo do presente programa, nos
quais incluird o resultado das avaliagdes. Esses relatérios
serdo igualmente enviados ao Comité Econémico e Social
e ao Comité das Regides.

Feito em Bruxelas, em 29 de Marco de 1996.

Pelo Parlamento Europeu Pelo Conselho
O Presidente O Presidente
K. HANSCH T. TREU
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ANEXO

PROGRAMA DE ACCAO COMUNITARIA DE PROMOCAO DA SAUDE (1996-2000)

A. ESTRATEGIAS E ESTRUTURAS DE PROMOCAO DA SAUDE

Objectivo

Incentivar a andlise do impacte das politicas e dispositivos sobre a promogido da saide e o
desenvolvimento de uma abordagem de promog¢do da satide nos Estados-membros, fomentando a
concepgao e a avaliagdo de estratégias de promogio da saude e a divulgagio das melhores praticas.

Acgoes

1.

Inquéritos e andlises comparativas do impacte das politicas comunitdrias e nacionais e dos
dispositivos de promogao da satide, bem como das estruturas e estratégias de promogio da saude e
sua avaliagdo; actividades de incentivo e apoio a formas de cooperagdo entre os Estados-membros
nas virias vertentes estratégicas da saide pablica e da promogao da saide.

Apoio a redes transnacionais de organismos de promogio da saude nacionais, regionais ou locais,
através da adopgio de uma abordagem integrada (ou seja, uma abordagem que abranja os varios
determinantes, contextos e grupos de populagdo) e promogdo de actividades e projectos conjun-
tos.

B. ACCOES ESPECIFICAS DE PREVENCAO E DE PROMOGAO DA SAUDE

Objectivo

Melhorar o conhecimento, nomeadamente em conexdo com as acgdes desenvolvidas no dmbito do
programa Biomed, da situagio e do problema da promogio da saude em relagdo a certos factores de
risco e determinantes da saide e a certos grupos sociais desfavorecidos. Promover abordagens
intersectoriais e multidisciplinares de promogio da satde destinadas a grupos vulnerdveis ou desfavore-
cidos.

Acgoes

3.

Apoio a actividades e projectos integrados de promog¢do da saide destinados em particular aos
grupos desfavorecidos, por for¢a da sua vulnerabilidade ou da sua exclusdo social, de diversidades
soécio-culturais, da sua situagdo em bairros ou contextos de vida desfavoraveis, em coeréncia com
as accdes de luta contra a exclusdo e as situacdes de precaridade.

Analise da fungio da alimentacio e dos restantes factores ligados aos modos de vida na etiologia
das doengas e esclarecimento do publico na perspectiva de uma melhor compreensdo dos principios
basicos da nutricio e das novas técnicas e métodos de apresentagdo e preparagio dos géneros
alimenticios.

Promocio da analise, avaliagdo e do intercimbio de experiéncias e informagdes relativas a medidas
inovadoras de prevengio das doengas cardio-vasculares e cérebro-vasculares e apoio de accdes
relativas a essas medidas, tendo em conta os factores de risco dessas doengas.

Apoio ao intercimbio de experiéncias e de informagdes sobre a utilizagdo racional de medicamen-
tos, nomeadamente sobre os medicamentos genéricos e a automedicagdo, em cooperagio com
médicos de clinica geral e farmacéuticos. Intercimbio de experiéncias sobre a divulga¢do ao publico
de informacdes sobre o uso dos medicamentos, em especial dos medicamentos cuja venda ndo esta
sujeita 2 apresentagdo de uma receita médica.

Promogdo de anilises, avaliagbes e trocas de experiéncias relativas a medidas de prevengdo do
abuso do alcool e as consequéncias sanitdrias e sociais desta dependéncia e apoio a acgdes a elas
relativas.

Apoio a acgdes de promogio do exercicio regular de actividades fisicas e de aprendizagem de
praticas adequadas de higiene corporal e mental.

Apoio a estudos sobre o envelhecimento das populagdes da Unido Europeia, incentivo do
intercAmbio de experiéncias e de informagdes sobre a preven¢do de doengas ligadas a idade, em
coordenag¢io com os restantes programas especificos.
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C. INFORMAGCAO SOBRE A SAUDE

Objectivo

Melhorar o conhecimento dos mecanismos de concepgio das mensagens e de avaliagio dos métodos de
informagao sobre a saide, fomentando a troca de informagdes e de documentagio entre os profissionais
e os responsaveis pelas politicas de saide publica e de promogio da saude.

Acgoes

10. Apoio e coordenagio dos trabalhos realizados nos Estados-membros para um melhor conheci-
mento dos mecanismos psicoldgicos, socioldgicos e culturais e dos factores econémicos atinentes e
dos métodos de informagido para a adop¢ido de estilos de vida saudaveis; incentivo 3 avaliagdo dos
resultados e a divulgacdo das melhores préticas.

11. Inquéritos de opinido sobre diferentes aspectos da promogio da saide (Eurobarémetro) e apoio a
preparagdo e a avaliagdo de campanhas de informagdo especificas, incluindo as campanhas
coordenadas a nivel comunitirio ou de varios Estados-membros.

12. Apoio ao desenvolvimento de uma infra-estrutura europeia, por exemplo, sob a forma de redes
transnacionais, de centros de referéncia em matéria de informagio e de documentagio sobre satde
publica e promogdo da satde, destinada aos profissionais, aos administradores e aos responsaveis
no dominio da saide publica, e divulgagio de informagdes as partes interessadas sobre as
actividades comunitirias neste dominio.

EDUCAGCAO PARA A SAUDE

Objectivo

Fomentar uma melhor integragdo da educacio para a satude nas escolas, incluindo a educagdo sexual;
promover o desenvolvimento e a divulga¢io das melhores experiéncias e métodos de educag¢io para a
saude adequados aos diferentes contextos (por exemplo, escola, trabalho e lazer) e a diferentes piblicos
(por exemplo, criangas, adolescentes e jovens adultos e trabalhadores).

Acgoes

13. Intercimbio de experiéncias entre os Estados-membros sobre a elaboragdo e a divulgacao de
programas, de materiais pedagdgicos e de médulos de educagdo para a saide adequados. Apoio a
campanhas de informagdo, projectos de demonstragdo e experiéncias inovadoras destinados a
promover estilos de vida saudiveis e comportamentos responsaveis, incluindo o apoio i rede
europeia de escolas promotoras de saiide, em colaboragio com a OMS e o Consetho da Europa.

14. Apoio, coordenagio e avaliagio de projectos de educagio para a saiude junto dos jovens e
adolescentes que deixaram o sistema escolar, elaborados ¢ realizados quer pelos organismos oficiais
quer por associagdes privadas e organizagdes ndo governamentais, em ambitos como os das
actividades desportivas e de lazer e os centros de animagdo sdcio-cultural.

15. Apoio a novos métodos de educagdo continua e estruturada para a saide, recorrendo ao ensino a
distancia e as tecnologias da informagio, destinados aos adultos ¢ aos idosos.

16. Apoio a acgdes de educacio para a satde no local de trabalho, nomeadamente no tocante a
alimentagdo e aos riscos associados ao consumo de tabaco e de dlcool, bem como aos factores de
saiude mental, incluindo a prevengdo dos riscos associados ao stress.

FORMACAO PROFISSIONAL NOS DOMINIOS DA SAUDE PUBLICA E DA PROMOCAO DA
SAUDE

Objectivo

Contribuir para desenvolver junto do pessoal de saide e dos responsiveis e administradores das
politicas ou acgdes sanitarias, bem como junto dos agentes-chave da promogio da saude (por exemplo,
professores, educadores e assistentes sociais), conhecimentos, conceitos ¢ métodos relacionados com a
satide publica, a prevengdo e a promogio da saude, a informagdo e a educagdo para a satde.
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Accoes

17.

18.

19.

20.

Anilise e avaliagdo das estruturas e programas de formacdo existentes nos dominios da saide
puiblica e da promogdo da saide e compilagio de um anudrio europeu. Apoio a esquemas de
cooperagio entre escolas de saide publica, universidades e organismos que dispensem formagio
neste dominio, tendo em vista o desenvolvimento de cursos de formag¢io comuns e o intercimbio
de estudantes e de pessoal docente relacionado com os programas de ensino e de formacio
existentes.

Promogio da cooperagio entre os Estados-membros para definir o teor das acgdes e cursos de
formagio nos dominios da saiude publica e da promog¢do da saide destinados a profissionais,
administradores e gestores, fomentando abordagens interdisciplinares, incluindo os aspectos sociais,
econdmicos, psicoldgicos e ambientais.

Apoio a acgbes de formagio no dominio da educacio para a saiide nas escolas destinadas a
professores, educadores e outros profissionais pertinentes, incluindo a elaboragio de médulos,
materiais e utensilios pedagdgicos e didacticos.

Incentivo e apoio ao intercimbio de experiéncias sobre a formagio de profissionais de satide nos
dominios da promogdo da saide, da prevencio e da detec¢do precoce de doengas, incluindo as
doengas cardio-vasculares, bem como a identificagio e ao controlo dos factores e situagdes de
risco, incluindo os relacionados com o abuso do dlcool.
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DECISAO N? 646/96/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO
de 29 de Mar¢o de 1996

que adopta um plano de accdo de luta contra o cancro, no dmbito da ac¢io no dominio da
satide piblica (1996-2000)

O PARLAMENTO EUROPEU E O CONSELHO DA UNIAO
EUROPEIA,

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade
Europeia e, nomeadamente, o artigo 1299,

Tendo em conta a proposta da Comissao (!),

Tendo em conta o parecer do Comité Econdémico e
Social (2),

Tendo em conta o parecer do Comité das Regides (%),

Deliberando segundo o procedimento previsto no
artigo 189?B do Tratado(*) e tendo em conta o projecto
comum aprovado pelo Comité de conciliagio em 19 de
Dezembro de 1993,

(1) Considerando que, nas reunides de Junho de 1985,
em Milio, e de Dezembro de 19835, no Luxem-
burgo, o Conselho Europeu sublinhou o interesse
de langar um programa europeu de luta contra o
cancro;

(2) Considerando que o Conselho e os representantes
dos governos dos Estados-membros reunidos no
seio do Conselho adoptaram, em 7 de Julho de
1986, uma resolug¢io relativa a um programa de
ac¢do das Comunidades Europeias contra o can-
cro(®) e, em 17 de Maio de 1990, a Decisio n?
90/238/Euratom, CECA, CEE, que estabelece um
plano de ac¢do no dmbito do programa «A Europa
contra o Cancro» para o periodo de 1990-
-1994 (9);

(3) Considerando que, na sua resolugio de 19 de
Novembro de 1993 sobre a politica de satde publi-
ca ap6s Maastricht (), o Parlamento Europeu solici-
tou que sejam intensificadas as actividades de luta
contra o €ancro;

(4) Considerando que, na sua resolugio de 13 de
Dezembro de 1993(%), o Conselho convidou a
Comissdo a apresentar em devido tempo a proposta

(') JO n° C 139 de 21. 5. 1994, p. 12 e JO n° C 143 de 9. 6.
1995, p. 16.

(3) JO n? C 393 de 31. 12. 1994, p. 8.

(%) JO n? C 210 de 14. 8. 1995, p. 55.

(*) Parecer do Parlamento Europeu de 1 de Margo de 1995 (JO
n? C 68 de 20. 3. 1995, p. 17), posi¢do comum do Conselho
de 2 de Junho de 1995 (JO n° C 216 de 21. 8. 1995, p. 1) e
decisio do Parlamento Europeu de 25 de Outubro de 1995
(JO n? C 308 de 20. 11. 1995). Decisio do Parlamento
Europeu de 15 de Fevereiro de 1996 (JO n? C 65 de 4. 3.
1996) e decisio do Conselho de 16 de Fevereiro de 1996.

(*) JO n? C 184 de 23. 7. 1986, p. 19.

(¢) JO n? L 137 de 30. 5. 1990, p. 31.

(7) JO n? C 329 de 6. 12. 1993, p. 375.

(*) JO n® C 15 de 18. 1. 1994, p. 1.

de um terceiro plano de ac¢do que tenha em conta
os objectivos e melhoramentos referidos no seu
anexo e na resolu¢gdo do Conselho de 27 de Maio
de 1993, relativa a ac¢do futura no dominio da
satude publica (°);

(§) Considerando que, na sua resolugio de 2 de Junho
de 1994 ('), o Conselho, em resposta a comunica-
¢do da Comissio de 24 de Novembro de 1993
sobre o dmbito da ac¢io no dominio da satde
publica, coloca o cancro entre as prioridades da
ac¢do comunitaria para as quais a Comissio é
convidada a apresentar propostas de acgoes;

(6) Considerando que uma ac¢io comunitiria desti-
nada a apoiar 4 prevengio do cancro permite
realizar melhor os objectivos previstos, em virtude
das dimensdes e dos efeitos dessa acgio;

(7) Considerando que é importante que as politicas e
programas elaborados e implementados a nivel
comunitario sejam compativeis com os fins e objec-
tivos da ac¢do comunitiria destinada a prevengio
do cancro; que convém, em especial, coordenar
estreitamente a implementa¢io das acgoes realiza-
das no dmbito do programa comunitdrio de investi-
gacio no dominio da biomedicina e da satide com a
das ac¢bes comunitérias destinadas a prevengdo do
cancro;

(8) Considerando que é conveniente refor¢ar a coope-
ragdo com Os Organismos internacionais competen-
tes e os paises terceiros;

(9) Considerando que o cancro é uma doenga muito
grave, ligada nomeadamente aos héibitos de vida e
que é necessario lutar contra os factores de risco
inerentes a estes, em particular o tabagismo, o que
influenciard igualmente a luta contra outras doe-
ngas, como as cardiovasculares;

(10) Considerando que, ao assegurar uma divulgagdo
mais vasta dos conhecimentos das causas do cancro
e respectiva preven¢do, ao melhorar as possibilida-
des de comparar e difundir a informagdo sobre este
tema e ao desenvolver acgdes complementares,
especialmente de educagio em matéria de saude, o
presente plano contribuird para a realizagdo dos
objectivos comunitarios enunciados no artigo 129°
do Tratado;

(11) Considerando que se devem tomar medidas para
combater a promogdo, nos meios de comunicagio

() JO n? C 174 de 25. 6. 1993, p. 1.
(1) JO n? C 165 de 17. 6. 1994, p. 1.
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(12)

(14)

(16)

(20)

social, de habitos susceptiveis de provocarem o
cancro, incluindo maus habitos alimentares e o
tabagismo;

Considerando que é importante que a Comissdo
assegure a execugdo do presente plano em estreita
colaboragio com os Estados-membros; que, para
isso, é conveniente prever um método que garanta
que os Estados-membros participam plenamente
nessa execugao;

Considerando que, em 20 de Dezembro de 1994, se
concluiu um modus vivendi entre o Parlamento
Europeu, o Conselho e a Comissdo em matéria de
medidas de execugio dos actos adoptados pelo
procedimento previsto no artigo 189°B do Tra-
tado;

Considerando, por outro lado, que a Comissdo, a
fim de poder dispor de todas as informagées neces-
sarias no plano cientifico, cooperard com um Comi-
té superior de peritos cientificos, designados pelos
Estados-membros;

Considerando que, do ponto de vista operacional, ¢
importante salvaguardar e desenvolver o investi-
mento realizado no decurso dos planos de acgdo
precedentes, tanto a nivel das redes-piloto euro-
peias, como da mobilizagdo dos agentes interessa-
dos na luta contra o cancro;

Considerando que o presente plano deverd ter em
conta as diversas acgdes, passadas ou em curso,
executadas nos Estados-membros, quer pelas auto-
ridades competentes, quer por outros intervenientes
na politica de saude;

Considerando, no entanto, que convém evitar a
eventual duplicagdo de esfor¢os através da promo-
¢do do intercAmbio de experiéncias ¢ do desenvolvi-
mento comum de médulos de base em matéria de
informacio do grande publico, da educagio no
dominio da saude e da formagdo de profissionais de
satide, que podem ser destinados a grupos-alvo
especificos, em particular as criangas;

Considerando que uma estratégia comunitdria que
contribua para a luta contra o cancro inclui todos
os aspectos da prevengdo primadria, secundéria e
tercidria, inclui o intercAmbio de experiéncias sobre
o controlo de qualidade em matéria de diagnéstico
precoce da doenca e de prevengdo do seu desenvol-
vimento e tem em conta 0s aspectos psico-sociais,
dando especial destaque 3 qualidade de vida;

Considerando que, a fim de intensificar o valor e o
impacte do presente plano de ac¢do, importa proce-
der a avalia¢io continua das acgdes empreendidas,
nomeadamente no que respeita a sua eficicia e a
realizagdo dos objectivos, tanto a nivel nacional
como comunitario, e proceder, se necessario, as
adaptacdes necessarias;

Considerando que os objectivos do plano e das
acgdes tendentes A sua realizagdo fazem parte dos

requisitos em matéria de protec¢do da saide a que
se refere o terceiro pardgrafo do n? 1 do
artigo 1292 do Tratado e sdo, nesse sentido, uma
componente das outras politicas da Comunidade,
nomeadamente o ambiente, a protecgio dos traba-
lhadores, a protec¢io dos consumidores, a alimen-
tagdo, a agricultura € o mercado interno;

(21) Considerando que a presente decisio estabelece,
para a totalidade do periodo de vigéncia do pre-
sente plano, um enquadramento financeiro que
constitui uma referéncia privilegiada, na acep¢io do
ponto 1, da declaragao do Parlamento Europeu, do
Conselho e da Comissio de 6 de Margo de 1995,
para a autoridade or¢amental, no dmbito do pro-
cesso orcamental anual;

(22) Considerando que o presente plano de acgido devera
ter uma duragdo de cinco anos, de forma a permitir
a realizagdo de acgdes com uma duragido que per-
mita atingir todos os objectivos fixados,

DECIDEM:

Artigo 1°
Adopc¢io do plano de acgao

1. E adoptado um plano de acgdo comunitario de luta
contra o cancro, denominado «A Europa contra o Can-
cro», a seguir designado por «o presente plano», para o
periodo compreendido entre 1 de Janeiro de 1996 e 31
de Dezembro de 2000, no dmbito da ac¢do no dominio
da satide publica.

2. O presente plano tem por objectivo contribuir para
assegurar um elevado nivel de protec¢do sanitéria e inclui
accoes destinadas a:

— prevenir a morte prematura provocada pelo cancro,

— reduzir a mortalidade e morbilidade originadas pelo
cancro,

— promover a qualidade de vida através da melhoria do
estado de saide geral,

— promover o bem-estar geral da populagdo mediante,
nomeadamente, a minimizagao das consequéncias eco-
némicas e sociais do cancro.

3. As acgdes a desenvolver no ambito do presente
plano, bem como os seus objectivos especificos, figuram
no anexo, nas seguintes rubricas:

A. Recolha de dados e investigagdo
B. Informacio e educagdo para a satude

Diagnostico precoce e rastreio

o0

Formagio, controlo e garantia de qualidade

>

As ac¢des a empreender incluem, nomeadamente:
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— a fixa¢do de objectivos comuns,

— a normalizagio e a recolha de dados comparaveis e
compativeis em matéria de sadde, incluindo o desen-
volvimento e o refor¢o da rede europeia de registo
oncolégico,

— programas de intercAmbio de experiéncias e de profis-
sionais de saude e programas de divulgacio das
praticas mais eficazes,

— a criagdo de redes de informacio,

— a realizacdo de estudos a escala europeia e a divulga-
¢do dos resultados desses estudos, incluindo o apoio a
estudos epidemioldgicos focalizados na prevengio,

— a execugdo de programas-piloto e projectos-piloto,

— a elaboragio de relatdrios, especialmente para contro-
lar as medidas tomadas,

— o diagndstico precoce e o rastreio,

— a troca de experiéncias sobre o controlo de qualidade
em matéria de diagnéstico precoce da doenga e da
prevengio do seu desenvolvimento, incluindo os
métodos paliativos, e o apoio a selecgdo de priorida-
des na investigagio do cancro e a transferéncia dos
resultados da investigagdo fundamental para ensaios
clinicos.

Artigo 2?

Execucgao
1. A Comissio, em estreita cooperagdo com os Esta-
dos-membros, assegurarid a realizagdo das actividades
enumeradas no anexo, nos termos do artigo 5°
2. A Comissio cooperara com as institui¢bes e organi-
zagbes que desenvolvam actividades no dominio da luta
contra o cancro.

Artigo 3°

Orgamento
1. O enquadramento financeiro para a execugdo do
presente plano serad de 64 milhdes de ecus para o periodo
referido no artigo 1°
2. As dotacdes anuais serdo autorizadas pela autori-
dade orgamental, dentro dos limites das perspectivas
financeiras.

Artigo 47

Coeréncia e complementaridade

A Comissdo assegurard a coeréncia e a complementari-
dade entre as accdes a empreender ao abrigo do presente

plano e os restantes programas e iniciativas pertinentes da
Comunidade, incluindo o programa de investigagio em
biomedicina e satide no ambito do programa-quadro
comunitario de investigagio e os programas que estabele-
cem uma rede de informagio integrada (tecnologia da
informagdo nos dominios de interesse geral).

Artigo 57
Comité

1. A Comissido serd assistida por um comité, composto
por "dois representantes designados por cada Estado-
-membro e presidido pelo representante da Comissdo.

2. O representante da Comissdo submeterd a aprecia-
¢do do comité projectos de medidas relativas:

a) Ao regulamento interno do comité;

b) Ao programa de trabalho anual que definiri as priori-
dades de acgio;

¢) A simplificagio e melhoria dos procedimentos admi-
nistrativos de base do presente plano, que serdo
devidamente publicados;

d) As modalidades, critérios e procedimentos a adoptar
para seleccionar e financiar projectos no dmbito do
presente plano, incluindo os que envolvam a coopera-
¢do com organizagdes internacionais competentes no
dominio da sadde publica e a participagdo dos paises
mencionados no n? 2 do artigo 6%

e) Ao processo de avaliagio;

f) As formas de divulgagdo e transferéncia dos resulta-
dos;

g) As formas de cooperagio com as institui¢des e orga-
nizagdes referidas no n? 2 do artigo 2?

O comité emitird o seu parecer sobre os projectos de
medidas acima referidos num prazo que o presidente
pode fixar em funcdo da urgéncia da questdo. O parecer
serd emitido pela maioria prevista no n? 2 do artigo 148°
do Tratado para a adopgio das decisdes que o Conselho
é chamado a tomar sob proposta da Comissdo. Nas
votagbes no comité, os votos dos representantes dos
Estados-membros serdo sujeitos a ponderagio definida no
referido artigo. O presidente ndo participa na votagio.

A Comissio adoptard medidas que sdo imediatamente
aplicaveis. Todavia, se nio forem conformes com o
parecer do comité, essas medidas serdo imediatamente
comunicadas pela Comissio ao Conselho. Nesse caso:

— a Comissdao diferird a aplicagdo das medidas que
aprovou por um prazo de dois meses a contar da data
da comunicagio,
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— o Conselho, deliberando por maioria qualificada,
pode tomar uma decisdo diferente no prazo previsto
no primeiro travessao.

3. Além disso, a Comissdo pode também consultar o
comité sobre qualquer outra questdo relativa a aplicagdo
do presente plano.

O representante da Comissdo submeterd a apreciacdo do
comité um projecto das medidas a tomar. O comité
emitird o seu parecer sobre esse projecto num prazo que
o presidente pode fixar em fun¢do da urgéncia da ques-
tao, se necessirio procedendo a uma votagio.

Esse parecer deve ser exarado em acta; além disso, cada
Estado-membro tem o direito de solicitar que a sua
posi¢do conste da acta.

A Comissdo tomara na melhor conta o parecer do comité
e informa-lo-4 do modo como esse parecer foi tomado
em consideragio.

4. O representante da Comissio deverd manter o
comité regularmente informado:

— das contribui¢des financeiras concedidas no ambito
do presente plano (montante, duragio, reparti¢io e
beneficiarios),

— das propostas da Comissdo ou das iniciativas comuni-
tirias e da aplicagio de programas noutras &reas
directamente relacionadas com a realizagdo dos objec-
tivos do presente plano, a fim de garantir a coeréncia
e a complementaridade exigidas nos termos do
artigo 47

Artigo 6°

Cooperacio internacional

1. No decurso da execugdo do presente plano, serd
fomentada e implementada a cooperagio com paises
terceiros e organiza¢bes internacionais competentes em

matéria de saude publica, nomeadamente a Organizagdo
Mundial de Saide e o Centro Internacional de Investi-
gagdo do Cancro, nos termos do artigo 5°

2. O presente plano estd aberto a participagio dos
paises associados da Europa central e oriental (PAECO),
de acordo com as condigbes definidas nos protocolos .
adicionais dos acordos de associagio relativos a participa-
¢do em programas comunitdrios a celebrar com esses
paises. Fica aberto & participagio de Chipre e de Malta,
com base em dotagdes suplementares segundo as regras
aplicdveis aos paises da Associa¢io Europeia de Comércio
Livre, nos termos de procedimentos a acordar com esses
paises.

Artigo 7°
Acompanhamento e avaliagao

1. A Comissdo, tendo em conta os balangos efectuados
pelos Estados-membros e, na medida do necessario, com
a participagdo de peritos independentes, assegurara a
avaliagio das acgdes realizadas.

2. A Comissdo apresentard ao Parlamento Europeu e
ao Conselho um relatério intercalar a meio do plano e
um relatério final no termo do presente plano. Esses
relatorios salientardo a complementaridade da presente
acgdo com as outras acgoes referidas no artigo 4° Neles a
Comiss3o incluird o resultado das avaliagbes. Esses rela-
térios serdo igualmente enviados ao Comité Econémico e
Social e ao Comité das Regides.

Feito em Bruxelas, em 29 de Margo de 1996.

Pelo Conselho
O Presidente
T. TREU

Pelo Parlamento Europeu
O Presidente
K. HANSCH
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ANEXO
OBJECTIVOS E ACCOES ESPECIFICOS

A. RECOLHA DE DADOS E INVESTIGAGAO

Objectivo

Alargar e aprofundar os conhecimentos sobre as causas, a prevengdo e o tratamento do cancro e
facilitar a recolha de dados fidveis e compardveis sobre a incidéncia do cancro, incluindo os dados

relativos a oncologia pediatrica, nomeadamente para identificar as tendéncias e elaborar estudos
epidemiolégicos a escala europeia.

Acgoes

1. Apoio s trocas de informagdes e de experiéncias relativas a recolha e divulga¢io de dados fidveis e
compardveis no dominio do registo oncoldgico (prevaléncia, incidéncia, mortalidade, taxa de
sobrevivéncia e grupos etéarios). Desenvolvimento e reforgo de uma rede europeia em colaboragdo
com o Centro Internacional de Investigagdo do Cancro (CIIC).

2. Apoio i realizagio de estudos epidemiolégicos a escala europeia e a difusio das respectivas
conclusdes no dominio da identificagio de agentes cancerigenos (fisicos, quimicos e biolégicos),
dando especial destaque aos factores ambientais e as condi¢des de trabatho, aos riscos decorrentes
da exposicio a esses agentes (tipos de exposi¢do e subgrupos populacionais afectados), aos
métodos de prevengdo e 2 introdugdo de programas de avaliagdo objectiva das taxas de
sobrevivéncia em fungio de critérios definidos (idade, sexo, localizagio do tumor, estddio, tipo
histolégico, etc.), bem como A avaliagdo das causas de disparidade nessas taxas de sobrevivéncia.
Com base nessas conclusdes, apoio a elaboragdo e divulgagdo de recomendagdes. Realizagdo de
estudos sobre o cancro, a nutricio e a saude (rede EPIC), apoio a estudos epidemioldgicos
baseados na investigagio do potencial papel preventivo da alimentagdo (identificagio de agentes
protectores, modificagio de factores alimentares especificos) e, eventualmente, de agentes quimicos
preventivos.

3. Contribui¢io para a selecgio de prioridades no que toca a investigagdo sobre o cancro, a
empreender no ambito dos programas-quadro comunitdrios de investigagdo, especialmente o
programa de investigacdo em biomedicina e satde, que inclui ac¢des de investigagdo fundamental e
clinica sobre o cancro, e a promog¢do de métodos de investigagdo orientados para um diagnéstico
precoce, preciso e fidvel gragas as técnicas de diagnostico laboratorial, nomeadamente as que tém
base imunolégica e genética. Apoio A criagdio de um inventdrio das acgbes de investigagdo
fundamental e clinica realizadas na Europa; auxilio a transferéncia dos resultados da investigagdo
fundamental para ensaios clinicos; redes de intercimbio de informagdes sobre os ensaios clinicos
em curso e auxilio ao langamento de ensaios clinicos multicéntricos e multinacionais para acelerar
a avaliagdo dos novos métodos de tratamento.

B. INFORMACAO E EDUCAGCAO PARA A SAUDE

Objectivos

— Ajudar a aumentar os conhecimentos do cidaddo europeu em matéria de riscos ¢ de prevengdo do
cancro, a fim de o incitar a adquirir hdbitos de vida saudaveis,

— promover e avaliar politicas e medidas relacionadas com as causas e os riscos do cancro.

Acgoes
4. Organizagio anual de uma semana «A Europa contra o Cancro».

5. Melhoria da divulgagdo e da eficicia das mensagens de prevencdo do cancro e, nomeadamente, das
recomendacées do Codigo europeu contra o cancro, mediante apoio 4 realizagio de acgdes para
puiblicos especificos (professores, médicos de clinica geral, etc.) e de projectos-piloto, estudos e
anélises das técnicas de promogio da satde e através de uma avalia¢do das acgdes realizadas neste
dominio.

6. Apoio e alargamento das redes de acgbes-piloto de informagio e de intercAmbio em matéria de
prevengio do cancro, atendendo as recomendagdes do Cédigo europeu contra o cancro, para
contribuir para a demonstragdo e a divulgagdo das melhores praticas.
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C.

10.

11.

12.

13.

Promogao de campanhas de informagdo e de sensibilizacdo de grupos populacionais especificos
para a promogdo da satide e a prevengio do cancro, nomeadamente em locais puiblicos e nos locais
de trabalho.

Incentivo a projectos de dimensio europeia relativos a4 prevengdo do tabagismo; avaliagio da
aplicagdo das recomendag¢bes sobre o uso do tabaco em locais publicos, nomeadamente nos
transportes colectivos e nos estabelecimentos escolares. Promogdo de estratégias destinadas a
proteger do tabagismo passivo os grupos mais vulneraveis, nomeadamente as mulheres gravidas e
as criangas. Avaliagio do efeito das medidas tomadas nos Estados-membros para reduzir o
consumo de tabaco, por exemplo através da proibi¢do ou do controlo da publicidade directa ou
indirecta, dos resultados das medidas fiscais, da exclusio do tabaco do indice de pregos e
divulgagio dos resultados decorrentes destas avaliagdes. Apoio e avaliagio de acgdes-piloto de
prevengdo do tabagismo no ambito de redes de intercimbio entre os Estados-membros, como as
redes «cidades sem tabaco», «hospitais sem tabaco» e «clubes de jovens sem tabaco», em liga¢io
com profissionais da satude e professores.

Selec¢io a nivel europeu, divulgagio dos melhores métodos para abandonar o tabaco nos
Estados-membros e avaliagio do seu impacto, no ambito de acgdes-piloto destinadas a aplicar estes
métodos em ligagio com os lideres de opinido e profissionais de saiide nos Estados-membros.
Langamento, entre os projectos-piloto nos meios de comunicagio social, de um projecto de luta
contra o tabagismo passivo. Prosseguimento dos trabalhos de classificagdo das substancias e
preparagdes perigosas, tendo em vista melhorar a sua embalagem e rotulagem.

Contribuigdo para a formulagdo e a execugdo de programas integrados de educagdo para a saide
em diferentes contextos de vida, assegurando um papel particularmente importante a prevengdo do
cancro. Defini¢io e execugdo de projectos complementares de prevengdo do cancro por grupos
especificos em diferentes contextos (urbanistas, ambientalistas, arquitectos, radiologistas).

Avaliagdo, no quadro de redes-piloto comunitdrias, das iniciativas em matéria de educagdo para a
saude dando prioridade A responsabilizagio dos individuos pela sua prépria satide, a prevengdo do
tabagismo e do consumo excessivo de dlcool, & promo¢io de uma alimentagdo saudavel,
nomeadamente um maior consumo de frutos e de legumes, e de campanhas mediaticas adequadas
sobre uma alimenta¢do saudavel e a sensibilizacio para os riscos decorrentes da exposi¢do
excessiva da pele as radiagdes UV, tomando por alvo os jovens.

Apoio as trocas de experiéncias no ambito de programas integrados de educagio para a saide com
vista a melhorar a formagio inicial e continua dos professores e dos responsaveis dos projectos no
dominio da preveng¢do do cancro, atendendo a experiéncia adquirida no ambito de programas
como o Erasmus e as ac¢des de apoio da Comissdo no sector do ensino.

Apoio a realizagdo, divulgacio e avaliagio do impacte de materiais pedagogicos comunitirios
relativos a prevengio do cancro, particularmente os ja testados no ambito das redes de
experiéncias-piloto.

Realizacio de estudos e publicacio das respectivas conclusdes, de modo a elevar o nivel de
conhecimentos dos jovens sobre o cancro, o tabaco, os habitos alimentares e os riscos decorrentes
da exposi¢do excessiva da pele as radia¢des UV. Realizagio de andlises destinadas a aumentar a
eficacia dos programas de prevengdo junto das criangas e dos jovens.

DIAGNOSTICO PRECOCE E RASTREIO

Objectivo

Contribuir para melhorar e aprofundar as possibilidades de diagndstico precoce através, nomeadamente,

do

desenvolvimento e da divulgagio de programas de rastreio eficazes e de priticas adequadas.

Accoes

14.

15.

Apoio i criagio e avaliagio de redes europeias de projectos-piloto no dominio do rastreio
generalizado do cancro da mama e do cancro do colo do itero, com base em recomendagdes
estabelecidas a nivel europeu em matéria de garantia da qualidade do rastreio, e apoio a
organizagio de encontros com vista a estudar a viabilidade do alargamento dos projectos-piloto
aos niveis nacional e regional.

Apoio & constituigdo e a divulgagdo a nivel europeu de uma terminologia e de uma classificagio
comuns, a fim de melhorar a qualidade da interpretagdo anatomo-citopatolégica, em particular dos
tumores mamarios e uterinos suspeitos, nomeadamente para os anitomo-citopatologistas da
Comunidade.
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16. Apoio a estudos europeus de viabilidade de um diagnéstico precoce generalizado de outros cancros
(ovario, prostata, pele, célon-recto, cavidade bucal), atendendo, nomeadamente, aos aspectos
médicos, psicolégicos, sociais ¢ econdmicos.

D. FORMAGCAO, CONTROLO E GARANTIA DE QUALIDADE

Objectivo

Contribuir para o aperfeicoamento da formaciao dos profissionais de saide no dominio da oncologia,
incluindo a formagdo em oncologia pedidtrica, bem como para o desenvolvimento de métodos de
controlo de qualidade.

Acgoes

17. Prosseguir a aplicagdo da recomendagio da Comissio de 8 de Novembro de 1989 relativa a
formagdo do pessoal de satide no dominio do cancro: auxilio a criagio de uma avaliagio periodica
do impacte das redes-piloto europeias na formagdo inicial e continua em matéria de cancro
destinada ao corpo médico, ao pessoal de enfermagem e aos dentistas, nomeadamente os
profissionais de saide que trabalham no dominio da oncologia pedidtrica.

18. Apoio a mobilidade dos profissionais de satide (especialmente os formadores), a fim de aumentar
os conhecimentos teéricos e praticos sobre o cancro (nomeadamente preven¢do primaria, detecgdo
precoce e rastreio generalizado, em particular do cancro do colo do utero e da mama, e garantir a
qualidade dos cuidados) entre os centros especializados dos Estados-membros que proponham uma
formagio de nivel elevado, nos casos em que essa mobilidade nio seja assegurada pelos programas
comunitarios ja existentes, como o Comett II ou o Force.

19. Apoio ao intercdmbio de experiéncias e a elaboracio e a divulgagdo das recomendacdes de
conferéncias, para se chegar a um consenso sobre as boas priticas no dmbito da luta contra o
cancro, ¢ das recomendagdes dos grupos de especialistas, a fim de acelerar a divulgagdo e a
aplicagdo dos resultados dos estudos controlados.

20. Preparagio de material didictico de interesse europeu destinado a melhorar a formagdo em
oncologia dos profissionais da saide em matéria de cancro, nomeadamente gragas a utilizagdo de
programas informdticos interactivos; avaliagio do impacto desses materiais no ambito das
redes-piloto. Em especial, apoio ao desenvolvimento, a aplicagdo e a avaliagdo de mddulos de
prevengio destinados aos profissionais de satide e de modelos de auxilio ao diagnéstico e a decisdo
sobre as medidas destinadas a prevenir o desenvolvimento da doenga e os riscos de recidiva.

21. Promogido de iniciativas e apoio a realizagdo de estudos europeus e a divulgagdo das respectivas
conclusdes, nomeadamente no Ambito de encontros e de trocas de experiéncias a nivel europeu, a
fim de desenvolver o conhecimento e de aumentar a eficicia dos métodos de controlo de qualidade
dos dispositivos destinados ao diagnéstico correcto e precoce da doenga e a prevengio do seu
desenvolvimento, dos riscos de recidiva e dos sintomas associados, sem deixar de ter em conta os
aspectos psicolégicos e sociais, nomeadamente no que respeita 4 qualidade de vida dos doentes,
incluindo os métodos paliativos.

22. Apoio a projectos-piloto no dominio da garantia de qualidade, incluindo a divulgagdo e avaliagdo
dos resultados, nomeadamente no que diz respeito as praticas relacionadas com o controlo das
instalagdes de radioterapia e a formagdo do pessoal de saude.
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DECISAO N? 647/96/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO

de 29 de Margo de 1996

que estabelece um programa de ac¢io comunitaria relativo a prevencdo da sida e de outras
doencas transmissiveis no ambito da acgio no dominio da satide piiblica (1996-2000)

O PARLAMENTO EUROPEU E O CONSELHO DA UNIAO
EUROPEIA,

Tendo em conta a Tratado que institui a Comunidade
Europeia e, nomeadamente, o seu artigo 1292,

Tendo em conta a proposta da Comissio ('),

Tendo em conta o parecer do Comité Econémico e
Social (3,

Tendo em conta o parecer do Comité das Regides (),

Deliberando

segundo o procedimento previsto no

artigo 189°B do Tratado(*) e tendo em conta o projecto
comum aprovado pelo comité de conciliagio em 31 de
Janeiro de 1996,

(1)

Considerando que, na sua resolugdo de 2 de Junho
de 1994 (%), o Conselho, em resposta 2 comunica-
¢do da Comissao, de 24 de Novembro de 1993,
sobre o dmbito da ac¢io no dominio da saide
publica, coloca a sida e outras doengas transmissi-
veis entre as prioridades da ac¢do comunitéria, para
as quais a Comissio é convidada a apresentar
propostas de accoes a realizar;

Considerando que a sida é actualmente uma doenga
incurével, considerada um dos maiores flagelos, que
requer acgOes coordenadas, quer em matéria de
investigagdo quer em matéria de prevengio, para
ser combatida;

Considerando a importincia de se incentivar a
utilizagdo e o emprego correcto dos preservativos
como um meio de evitar a transmissio do virus
VIH e de outras doencas sexualmente transmissi-
veis;

Considerando que a sida é um fenémeno que poe
em causa as relagdes humanas nos seus componen-
tes mais individuais, mas também nos comporta

(1) JO n° C 333 de 29. 11. 1994, p. 34 ¢ JO n° C 228 de 2. 9.
1995, p. 6.

2

4

n?

(2) JO n° C 133 de 31. 5. 1995, p. 23.
() JO n® C 100 de 2. 4. 1996, p. 28.
(*) Parecer do Parlamento Europeu de 27 de Abril de 1995 (JO

C 126 de 22. 5. 1995, p. 60), posigio comum do

Conselho de 2 de Junho de 1995 (JO n? C 216 de 21. 8.
1995, p. 11) e decisdo do Parlamento Europeu de 25 de
Qutubro de 1995 (JO n? C 308 de 20. 11. 1995). Decisdo do
Parlamento Europeu de 15 de Fevereiro de 1996 (JO n? C 65
de 4. 3. 1996) e decisio do Conselho de 16 de Fevereiro de
1996.

() JO n° C 165 de 17. 6. 1994, p. 1.

mentos colectivos; que este fendmeno diz respeito a
medicina, a sociologia e a investigagio, mas igual-
mente ao direito e & economia, A politica, a satde
publica, a educagio e a cultura;

Considerando que o plano de acgdo estabelecido
pela Decisdo 91/317/CEE do Conselho e dos minis-
tros da Saude dos Estados-membros, reunidos no
seio do Conselho (*), no dmbito do programa «A
Europa contra a sida» terminou no final de 1993;

Considerando que o programa «A Europa contra a
sida» foi prorrogado até final de 1995 pela Decisio
n? 1729/95/CE do Parlamento Europeu e do Conse-
lho (7);

Considerando que o Conselho, nas suas conclusées,
de 13 de Dezembro de 1993, relativas a criagdo de
uma rede em matéria de epidemiologia na Comuni-
dade (*), e o Parlamento Europeu, nas suas resolu-
¢oes de 26 de Maio de 1989(°), 15 de Maio de
1991('°) e 19 de Novembro de 1993 ('') considera-
ram indispensdveis um melhor conhecimento das
patologias em fun¢do das causas e do contexto
epidemioldgico; que, como consequéncia, convida-
ram a Comissdo a apresentar propostas relativas a
criagdo de uma rede de epidemiologia na Comuni-

dade;

Considerando que o Parlamento Europeu e o Con-
selho realcaram a necessidade, para o bom funcio-
namento de uma rede de recolha de dados epide-
miolégicos, de assegurar a comparabilidade e a
compatibilidade dos dados e o desenvolvimento da
formagio tedrica em epidemiologia e da pratica
epidemioldgica no terreno das equipas que partici-
pam na rede;

Considerando que a Comunidade estd em condi-
¢Oes de contribuir significativamente para a organi-
zagdo de intercimbios de experiéncias e para a
divulgagdo de informagdes tanto em matéria de
formacio especifica dos profissionais da satde,
como em matéria de informagdo de todos os agen-
tes sociais envolvidos, tais como professores, fami-
lias, autoridades e chefes de empresas;

Considerando que, na sua Resolugio de 13 de
Novembro de 1992 (1?), o Conselho e os ministros

L 175 de 4. 7. 1991, p. 26.
168 de 18. 7. 1995, p. 1.
15 de 18. 1. 1994, p. 6.

o

> 158 de 17. 6. 1991, p. 45.
329 de 6. 12. 1993, p. 375.
326 de 11. 12. 1992, p. 1.

) JOn?L
) JO n® L
) JOn? C
) JO n? C 158 de 26. 6. 1989, p. 477.
) JOn? C
) JOn? C
) JOn? C
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(12)

(17)

(18)

da Satide dos Estados-membros, reunidos em Con-
selho, convidaram a Comissdo a analisar as disposi-
¢Oes existentes que estabelecem a cooperagdo entre
os Estados-membros no dominio do controlo e da
vigilancia das doengas transmissiveis;

Considerando que é conveniente prosseguir as
acgOes empreendidas a nivel comunitirio no domi-
nio da sida e torna-las extensivas a outras doengas
transmissiveis, nomeadamente as doengas sexual-
mente transmissiveis (DST), e consolidar essas
acgdes no ambito da accdo no dominio da sadde
publica definida pela Comissdo em consondncia
com as acgoes de luta contra a exclusio e as
situagdes de precariedade;

Considerando que, de acordo com o estabelecido
pelo Conselho e dos ministros da Satde dos Esta-
dos-membros, reunidos no Conselho, na sua resolu-
¢do de 27 de Maio de 1993 ('), estas ac¢Oes devem
tomar em consideracdo outras iniciativas da Comu-
nidade no dominio da saide publica ou com
impacte sobre a satide publica;

Considerando que uma ac¢io comunitdria desti-
nada a apoiar a prevencio da sida e de outras
doencgas transmissiveis permite realizar melhor os
objectivos previstos, em virtude da dimensdo e dos
efeitos dessa acgio;

Considerando que é importante que as politicas e
programas elaborados e executados a nivel comuni-
tario sejam compativeis com os fins e objectivos da
accdo comunitaria destinada a prevengdo da sida e
de outras doengas transmissiveis; que convém
sobretudo coordenar estreitamente a execugdo das
acgdes realizadas no ambito do programa comuni-
tirio de investigagdo no dominio da biomedicina e
da satde, nomeadamente no que diz respeito ao
desenvolvimento de vacinas e de novas formas de
tratamento, com a das ac¢des comunitarias destina-
das a preven¢do da infecgao pelo VIH e de outras
doengas transmissiveis;

Considerando que importa promover estudos nos
Estados-membros, destinados a identificar os méto-
dos de prevencio mais eficazes e publicar os resul-
tados mais significativos desses trabalhos;

Considerando que a coopera¢io com as organiza-
¢des internacionais competentes e os paises tercei-
ros deve ser reforgada;

Considerando que é necessario um programa plu-
rianual que defina os objectivos da ac¢do comunita-
ria, as acgdes prioritrias para a prevencio da sida
e de outras doengas transmissiveis e 0os mecanismos
de avaliagio adequados;

Considerando que é importante que a Comissdo
assegure a execugao do presente programa em
estreita colaboracdo com os Estados-membros; que,

(") JO n? C 174 de 25. 6. 1993, p. 1.

(19)

(23)

para isso, é conveniente prever um procedimento
que garanta que os Estados-membros participam
plenamente nessa execugio;

Considerando que, em 20 de Dezembro de 1994, se
concluiu um modus vivendi entre o Parlamento
Europeu, o Conselho € a Comissido, em matéria de
medidas de execu¢io dos actos adoptados pelo
procedimento previsto no artigo 189°B do Tra-
tado;

Considerando que, do ponto de vista operacional, é
importante salvaguardar e desenvolver o investi-
mento realizado no decurso dos planos de ac¢do
precedentes, tanto a nivel das redes-piloto euro-
peias, como da mobilizagio de todos os interve-
nientes no processo de luta contra a sida e outras
doengas transmissiveis;

Considerando que o presente programa devera ter
em conta as diversas acgOes, passadas ou em curso,
executadas nos Estados-membros, quer pelas auto-
ridades competentes quer por outros intervenientes
na politica da saide;

Considerando, no entanto, que convém evitar a
eventual duplicacio de esforgos através da promo-
¢do do intercdmbio de experiéncias e do desenvolvi-
mento comum de mdédulos de base em matéria de
informagdo do grande publico, educacio no domi-
nio da saide e formacio de profissionais de saide
que podem ser destinados a grupos-alvo especificos,
bem como as organiza¢bes nio-governamentais,
incluindo as associagdes de doentes;

Considerando que a informagio das criangas e dos
jovens deverd comecar muito cedo, num contexto
global de informagio sobre a higiene e a vida
sexual e de educagio para a saide;

Considerando que os objectivos do presente pro-
grama devem ser contribuir para a reducio da
propagacio da sida e de outras doengas transmissi-
veis na Comunidade, favorecendo a melhoria dos
conhecimentos relativos a sua prevaléncia e evolu-
¢do, um melhor reconhecimento das situagdes e das
praticas de risco e a melhoria da detecgdo precoce e
do apoio social, sanitirio e médico, com vista a
evitar a transmissio da sida e de outras doengas
transmissiveis, reduzindo deste modo a mortalidade
e morbilidade a elas associadas, bem como toda e
qualquer forma de discriminagdo para com as pes-
soas atingidas pela sida ou contaminadas pelo virus
VIH;

Considerando que, a fim de intensificar o valor e o
impacte do presente programa, importa proceder a
avaliacio continua das acgdes empreendidas,
nomeadamente no que respeita a sua eficcia e a
realizagdo dos objectivos, tanto a nivel nacional
como comunitario, e proceder, se necessirio, as
adaptagdes necessarias;

Considerando que os objectivos do presente pro-
grama e das accdes empreendidas para a sua reali-
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zac¢do constam das exigéncias em matéria de protec-
¢do da satde a que se refere o terceiro pardgrafo do
n? 1 do artigo 129? do Tratado, constituindo deste
modo uma componente das restantes politicas da
Comunidade;

(27) Considerando que o acesso do presente programa
deve ser facilitado designadamente as organizagoes
que nio dispdem de meios para aceder facilmente a
informagdes sobre os programas comunitarios;

(28) Considerando que os procedimentos de atribuigdo
de subsidios devem ser simples e acessiveis e que
importa garantir a sua total transparéncia bem
como o seu acompanhamento;

(29) Considerando que a presente decisio estabelece,
para a totalidade do periodo de vigéncia do pri-
meiro programa, um enquadramento financeiro que
constitui uma referéncia privilegiada, na acepgdo do
ponto 1 da declaragdo do Parlamento Europeu, do
Conselho e da Comissio de 6 de Margo de 1995,
para a autoridade or¢amental no dmbito do pro-
cesso orcamental anual;

(30) Considerando que o presente programa deverd ter
uma vigéncia de cinco anos, de forma a permitir a
realizagdo de ac¢bes com uma duragdo que permita
atingir os objectivos fixados,

DECIDEM:

Artigo 1°
Adopg¢io do programa

1.  E adoptado um plano de acgdo comunitario relativo
a prevengdo da sida e de outras doengas transmissiveis, a
seguir designado por «presente programa», para o perio-
do compreendido entre 1 de Janeiro de 1996 e 31 de
Dezembro de 2000, no dmbito da ac¢io no dominio da
saude publica.

2. O presente programa destina-se a contribuir para a
diminui¢io da propaga¢do da sida, bem como da morta-
lidade e da morbilidade devidas a doengas transmissiveis,
incentivando a cooperacio entre os Estados-membros,
promovendo a coordenagdo das politicas e programas de
preven¢io e apoiando a acgdo das organizagdes ndo
governamentais, incluindo as associages de pessoas con-
taminadas pelo VIH.

3. As acgdes a desenvolver no ambito do presente
programa, bem como os seus objectivos especificos, figu-
ram no anexo, nas seguintes rubricas:

A. Vigilancia e controlo das doengas transmissiveis
B. Prevengao da transmissao

C. Informacio, educacio e formagdo

D. Apoio as pessoas contaminadas por VIH/sida e com-
bate a discriminagio.

Artigo 2°
Execucao

1. A Comissdo assegurara, em estreita cooperagdo com
os Estados-membros, a execugdo das ac¢bes enumeradas
no anexo, nos termos do artigo 5¢

2. A Comissdo cooperara com as institui¢oes e organi-
zagdes que desenvolvem actividades no dominio da
prevencdo da sida e de outras doengas transmissiveis.

Artigo 37
Orcamento

1. O enquadramento financeiro para a execugdo do
presente programa serd de 49,6 milhdes de ecus para o
periodo referido no artigo 1°

2. As dotagbes anuais serdo autorizadas pela autori-
dade or¢amental dentro dos limites das perspectivas
financeiras.

Artigo 4°
Coeréncia e complementaridade

A Comissdo assegurard a coeréncia e a complementari-
dade entre as ac¢Oes a empreender ao abrigo do presente
programa e os restantes programas e iniciativas pertinen-
tes da Comunidade, incluindo o programa de investiga-
¢do no dominio da biomedicina e da saide, no 4mbito do
programa-quadro de investigagio da Comunidade e a
ac¢ido comunitdria nos paises em desenvolvimento.

Artigo 5°
Comité

1. A Comissdo serd assistida por um comité composto
por dois representantes designados por cada Estado-
-membro e presidido pelo representante da Comissdo.

2. O representante da Comissdo submeterd a aprecia-
¢ao do comité os projectos das medidas a tomar no que
respeita:

a) Ao regulamento interno do comité;

b) A um programa de trabalho anual em que serdo
expostas as prioridades de acgao;

¢) As formas, critérios e procedimentos a adoptar para
seleccionar e financiar projectos no ambito do pre-
sente programa, incluindo os que envolvam a coope-
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ragdo com organiza¢des internacionais competentes
no dominio da sadde publica e a participagio dos
paises mencionados no n? 2 do artigo 6°;

d) Ao processo de avaliagio;

e) As formas de divulgacido e transferéncia dos resulta-
dos;

f) As formas de cooperacio com as institui¢des e orga-
nizagOes a que se refere o n? 2 do artigo 2°

O comité emitird o seu parecer sobre os projectos de
medidas acima referidos num prazo que o presidente
pode fixar em fun¢do da urgéncia da questio em causa.
O parecer serd emitido pela maioria, prevista no n? 2 do
artigo 148° do Tratado para a adopgdo das decisdes que
o Conselho é chamado a tomar sob proposta da Comis-
sao. Nas votagdes do comité, os votos dos representantes
dos Estados-membros serdo sujeitos a ponderagdo defi-
nida no artigo atrds referido. O presidente nio participa
na votagao.

A Comissio adoptard medidas que sejam imediatamente
aplicdveis. No entanto, se ndo estiverem em conformi-
dade com o parecer emitido pelo comité, essas medidas
serio imediatamente comunicadas pela Comissao ao
Conselho. Nesse caso:

— a Comissio pode diferir, por um periodo de dois
meses, a contar da data dessa comunicagio, a aplica-
¢do das medidas que adoptou,

— o Conselho, deliberando por maioria qualificada,
pode tomar uma decisdo diferente no prazo previsto
no primeiro travessao.

3. A Comissio pode também consultar o comité sobre
qualquer outra questdo relativa a aplicacdo do presente
Programa.

O representante da Comissdo submeterd a apreciagio do
comité um projecto de medidas a tomar. O comité
emitira o seu parecer sobre esse projecto num prazo que
o presidente pode fixar em fungdo da urgéncia da ques-
tdo, se necessario procedendo a uma votagio.

Este parecer deve ser exarado em acta; além disso, cada
Estado-membro tem o direito de solicitar que a sua
posigdo conste da acta.

A Comissdo deve tomar na melhor conta o parecer do
comité. A Comissdo informarid o comité do modo como
esse parecer foi tomado em consideracio.

4. O representante da Comissdo deverd manter o
comité regularmente informado:

— das contribui¢des financeiras concedidas no ambito
do presente programa (montante, duragio, reparticio
e beneficidrios),

— das propostas da Comissdo ou das iniciativas comuni-
tarias e da aplicacdo de programas noutras 4reas que
estejam directamente relacionados com a realizagio
dos objectivos do presente programa, a fim de garan-
tir a coeréncia e a complementaridade, exigidas nos
termos do artigo 47

Artigo 67
Cooperacao internacional

1. No decurso da execugio do presente programa, serd
fomentada e posta em pratica, nos termos do artigo 5%, a
cooperagdo com paises terceiros e organiza¢des interna-
cionais competentes em matéria de satde publica, em
especial a Organizagdo das Nagdes Unidas, a Organiza-
¢do Mundial de Saide e o Conselho da Europa e com
organizagdes ndo governamentais competentes em maté-
ria de saude publica ou particularmente empenhados na
luta contra a sida e outras doengas transmissiveis e na
sua prevengao.

2. O presente programa estd aberto a participagdo dos
paises associados da Europa central e oriental (PAECO),
de acordo com as condi¢bes definidas nos protocolos
adicionais dos acordos de associagado relativos a participa-
¢d0 em programas comunitdrios, a celebrar com esses
paises. Chipre e Malta poderio participar neste programa
com base em dotacdes suplementares segundo as regras
aplicaveis aos paises da Associagdo Europeia de Comércio
Livre, nos termos dos procedimentos a acordar com estes
paises.

Artigo 77
Acompanhamento e avaliagao

1. A Comissao, tendo em conta os balancos efectuados
pelos Estados-membros e, na medida do necessario, com
a participagdo de peritos independentes, assegurard a
avaliagdo das acgbes realizadas.

2. A Comissdo apresentard ao Parlamento Europeu e
ao Conselho um relatério intercalar a meio do programa
e um relatorio final no termo do presente programa, nos
quais incluird o resultado das avaliagdes. Estes relatorios
serdo igualmente enviados a0 Comité Econdmico e Social
e ao Comité das Regides.

Feito em Bruxelas, em 29 de Margo de 1996.

Pelo Conselbo
O Presidente
T. TREU

Pelo Parlamento Europeu
O Presidente
K. HANSCH
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ANEXO

PROGRAMA DE ACCAO COMUNITARIA RELATIVO A PREVENGAO DA SIDA E DE OUTRAS
DOENCAS TRANSMISSIVEIS (1996-2000)

A. VIGILANCIA E CONTROLO DAS DOENCAS TRANSMISSIVEIS

Objectivo

Contribuir para um melhor conhecimento e difusdo das informagdes e dos dados sobre o VIH/sida e

demais doengas transmissiveis, tendo em conta as normas internacionais de classificagio das doengas,

assim como para melhorar a coordenagido dos sistemas de vigilancia destas doengas e a coordenagdo das .
respostas a nivel comunitdrio, designadamente em caso de surto epidémico.

Accoes

1. Pesquisa, em conjunto com os Estados-membros, de meios que permitam aumentar o nimero e
melhorar a qualidade, a comparabilidade e a disponibilidade dos dados e dar apoio ao refor¢o dos
sistemas nacionais ou regionais de vigildncia e a sua colocagio em rede e, no que se refere ao
VIH/sida e as doencas associadas, apoio ao Centro Europeu para o Controlo Epidemiolégico da
Sida.

2. Contribui¢do para a melhoria da qualidade e da coordenacio dos sistemas de vigildncia epidemio-
légica dos Estados-membros e participagdo no desenvolvimento de redes de vigilincia, com base
em metodologias e condi¢bes definidas em comum para a transmissio de informagio, numa
consulta prévia e na coordenagdo das respostas.

3. Cria¢io de uma rede comunitiria de epidemiologistas de satide piblica, no intuito de definir
métodos e instrumentos comuns de vigilincia e de aumentar a capacidade de dar respostas
coordenadas face ao desenvolvimento das doengas transmissiveis, em particular em caso de surto
epidémico.

4. Contribui¢io, designadamente através da prestagdo do apoio logistico necessario, para a produgao
e difusdo de notas informativas regulares e de um boletim da Comunidade sobre a vigilincia das
doengas transmissiveis, com dados relativos a vigildncia de rotina e relatérios de estudos
epidemioldgicos especificos.

5. Promogido de acgdes destinadas a uma maior tomada de consciéncia dos problemas € a inclusio de
dados comparaveis e fidveis sobre as infecgbes nosocomiais, nomeadamente nos estudos de rotina
relativos as condigoes hospitalares; promog¢io do conhecimento e do intercimbio de experiéncias
sobre 0 modo como os resultados da vigilancia das infeccdes provocadas por virus resistentes as
terapias normais (antibidticos) sdo analisados, tratados e utilizados pelos diferentes intervenientes
no processo.

6. Promogdo da investigagdo sobre a eficicia e a viabilidade do rastreio de certos tipos de doencas
transmissiveis (tuberculose, hepatites, etc.), em particular nas mulheres gravidas. Coordena¢io da
investigacdo relativa 3 minimizagdo da transmissio materno-infantif.

B. LUTA CONTRA A TRANSMISSAO

Objectivo

Contribuir para os esforgos destinados a prevenir a transmissio do VIH e das doencas sexualmente
transmissiveis (DST), em especial no respeitante aos ambientes e comportamentos de alto risco, e a
garantir a optimizagdo da cobertura de vacinagio na Comunidade contra certas doengas transmissi-
veis.

Acgoes

7. Coordenagio de estudos e de informagdes respeitantes aos problemas e situagoes das pessoas com
comportamentos de risco (consumo de droga por via parentérica, prostituigdo, relagdes sexuais de
risco, etc.) ou colocadas em circunstancias especiais (viagens, estabelecimentos prisionais, etc.) e aos
modos de transmissdo; troca de experiéncias sobre as ac¢Ges de prevengdo, incluindo a promogio
de medidas tendentes a reduzir os riscos; promogio de medidas preventivas apropriadas e de
projectos-piloto, nomeadamente incentivo a utilizagdo, a disponibilizacio e a facilitagdo do acesso
a preservativos de boa qualidade, acompanhados de instrugdes de utilizagdo, de modo a evitar a
transmissio de doengas por via sexual.
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8.

10.

Troca de pontos de vista e de experiéncias sobre a informacdo, o aconselhamento e a assisténcia
psicolégica as mulheres gravidas ou que queiram ter filhos e susceptiveis de transmitir o VIH ao
feto.

IntercAmbio de informagdes relativas as mensagens e promogio de medidas apropriadas, que
permitam a divulgagdo de mensagens eficazes destinadas ao grande piblico e aos grupos-alvo,
designadamente através de campanhas de sensibilizacdo, de informagio e de educagdo sobre os
meios de protec¢do contra o risco de transmissio por via sexual de doencgas, os problemas que
estes levantam e a sua utilizagdo.

Promogdo da cooperagio e intercimbio de informagdes entre os Estados-membros sobre as
respectivas politicas e programas de vacinagdo e suas formas de aplicagdo e resultados na
popula¢do em geral e mais particularmente nas criangas, nos grupos expostos a riscos e nas pessoas
que vivem em determinadas situa¢des de risco. Promogdo do intercimbio de experiéncias e de
informagdes em matéria de determinagio da cobertura de vacinagdo, da vacino-vigilancia, e
encorajamento das medidas e iniciativas tendentes a garantir a maxima cobertura da vacinagio.

C. INFORMACAO, EDUCACAO E FORMACAO

Objectivo

Contribuir para a sensibilizagdo e a melhoria da informagio e da educagdo do piblico e garantir,
inclusivamente no que se refere ao diagnostico precoce das doencas transmissiveis, uma melhor
formagio dos profissionais de saide e das pessoas envolvidas.

Acgoes

11.

12.

13.

14.

15.

Avaliagio do impacte das campanhas de informagdo sobre as doengas transmissiveis e sua
prevengdo; incentivo do intercimbio entre Estados-membros relativamente as campanhas de
informacdo a todos os niveis; desenvolvimento de meios que permitam interligar e reforcar as
campanhas nos Estados-membros, por exemplo fornecendo materiais especificos; utilizagio do
telefone e de outros dispositivos de resposta; definicio e promogdo de actividades que completem
os trabalhos nacionais, incluindo a criagdo ou o reforgo de redes e o intercimbio de experiéncias e
de competéncias.

Recolha e anélise de informagdes respeitantes as medidas de prevengdo e promogdo das divulgagoes
dessas informagdes; promogio do desenvolvimento e da utilizagio de métodos de avaliagdo para
determinar a eficicia das medidas de prevencio e das acgdes de informagdo destinadas ao grande
publico e aos grupos-alvo.

Promogdo de iniciativas tendentes a verificar e divulgar as informagbes existentes sobre os
conhecimentos, atitudes e comportamentos do grande publico e de certos grupos-alvo, em especial
das criangas e dos jovens, relativamente ao VIH/sida e as outras DST e as medidas preventivas
tomadas na Comunidade Europeia; anilise e avaliagio das praticas actuais de difusio das
informacdes dentro e fora das estruturas oficiais, tais como escolas, centros de formagio e clubes
desportivos; promogio do intercdimbio de materiais e métodos pedagogicos e formativos e apoio a
projectos-piloto, nomeadamente dirigidos a grupos de jovens que ndo tenham um enquadramento
especifico nem uma estrutura educativa formal; desenvolvimento da formagio adaptada a cada fase
de desenvolvimento do individuo e intercimbio de material didactico para esse fim.

Fomento de campanhas de informagio nos Estados-membros sobre a utilizagio correcta de
preservativos, como um meio de evitar a transmissdo do virus VIH.

Realizacio de novos inquéritos Eurobarémetro sobre a evolugdo dos conhecimentos e dos
comportamentos relativos ao VIH/sida, quando as informagGes disponiveis deixem de ser adequa-

das.

Promogio de iniciativas relativas s mensagens destinadas 4 informago e a educacio de migrantes
nos Estados-membros, que tenham especialmente em conta as diferengas culturais e linguisticas.

Estudo e intercAmbio de experiéncias sobre a formagao ministrada aos profissionais de saide e as
pessoas que, pela sua profissdo, estio em contacto com certas doencas transmissiveis ou podem
actuar no sentido da sua prevencio, incluindo o pessoal encarregado da assisténcia social e
psicolégica as pessoas infectadas pelo VIH e aos seus proximos, a fim de identificar os pontos
fracos e as lacunas, e contribuir para a criagio e a promogdo de novos programas de formagio
complementares; promogdo dos intercimbios de profissionais de satde interessados, na medida em
que essa acgdo ndo seja abrangida por programas comunitdrios existentes.
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16. Apoio a formagdo do pessoal da satide, nomeadamente no contexto da epidemiologia, do
diagnéstico precocoe e do rastreio das doencgas transmissiveis, incluindo o aconselhamento
personalizado durante o rastreio.

APOIO AS PESSOAS CONTAMINADAS PELO VIH/SIDA E COMBATE A DISCRIMINACAO

Objectivo

Contribuir para os esfor¢os tendentes a garantir ds pessoas atingidas pelo VIH/sida uma assisténcia
adaptada as suas necessidades e para a elimina¢io de toda e qualquer discriminagio de que sejam
alvo.

Acgoes

17. IntercAmbio de experiéncias e informagbes relativas aos modos de assisténcia e apoio aos
seropositivos e aos doentes de sida e aos seus proximos. Promogio de estudos, de projectos-piloto
e de acgdes sobre os aspectos psico-sociais do VIH/sida, incluindo no que se refere a situagio das
criangas seropositivas em meio escolar.

18. Elaboragio e divulgacdo de boletins informativos e de compilacdes dos dados mais recentes sobre
os organismos que prestam informagOes e assisténcia; apoio as redes de associagdes que prestam
informagdes e assisténcia psico-social.

19. Anilise das situacdes discriminatdrias existentes ou que possam vir a existir. Intercimbio de
informagdes sobre as medidas tomadas nos Estados-membros para evitar ou combater as
discriminagdes, designadamente em matéria de emprego, seguro, crédito, habitagio, educagio e
cuidados de saiide. Intercimbio de informagdes e de experiéncias sobre politicas e préticas em
matéria de testes VIH e elaboragio de um cddigo de boas praticas nesta matéria.
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