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(Actos cuja publicagio nao é uma condigio da sua aplicabilidade)

CONSELHO

DIRECTIVA 92/104/CEE DO CONSELHO
de 3 de Dezembro de 1992

relativa s prescricdes minimas destinadas a melbhorar a proteccio em matéria de seguranca e
satide dos trabalhadores das indastrias extractivas a céu aberto ou subterrineas (décima segunda
directiva especial na acepgdo do n® 1 do artigo 162 da Directiva 89/391/CEE)

O CONSELHO DAS COMUNIDADES EUROPEIAS,

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade
Econémica Europeia e, nomeadamente, o seu artigo
118°A,

Tendo em conta a proposta da Comissio (*), elaborado
ap6s consulta a0 Orgao Permanente para a Seguranga e
a Salubridade nas Minas de Hulha e Outras Inddstrias
Extractivas,

Em cooperagio com o Parlamento Europeu (%),

Tendo em conta o parecer do Comité Econémico e So-
cial (%),

Considerando que o artigo 118%A do Tratado prevé que
o Conselho adopte, por meio de directiva, prescri¢des
minimas destinadas a promover a melhoria, nomeada-
mente, das condi¢des de trabalho, a fim de garantir um
maior nivel de protecgdo da seguranga e da satde dos
trabalhadores;

Considerando que, nos termos do referido artigo, essas
directivas devem evitar impor disciplinas administrativas,
financeiras e juridicas contririas A cria¢io e ao desenvol-
vimento de pequenas e médias empresas;

Considerando que a melhoria das condiges de segu-
ranga, de higiene e de satde dos trabalhadores no traba-
. lho & um objectivo que nio deve depender de considera-
¢oes de caricter puramente econémico;

Considerando que a Directiva 89/654/CEE do Conse-
lho, de 30 de Novembro de 1989, relativa as prescrigdes
minimas de seguranca e de satide para os locais de traba-
lho (primeira directiva especial na acepgdo do n® 1 do
artigo 162 da Directiva 89/391/CEE) (*), n3o se aplica
s indastrias extractivas;

(*) JO n C 58 de 5. 3. 1992, p. 3.

(*) JO n® C 150 de 15. 6. 1992, p. 128, e
JO n° C 305 de 23. 11. 1992:

¢) JO n® C 169 de 6. 7. 1992, p. 28.

() JO n° L 393 de 30. 12. 1989, p. 1.

Considerando que a observancia das prescrigdes minimas
adequadas para assegurar um melhor nivel de seguranga
e de saade nas indastrias extractivas a céu aberto ou sub-
terrdneas constitui um imperativo para a seguranga € a
satde dos trabalhadores;

Considerando que as indastrias extractivas a céu aberto
ou subterrineas constituem um sector de actividade sus-
ceptivel de expor os trabalhadores a riscos especialmente
elevados;

Considerando que a presente directiva é uma directiva
especial na acepgio do n® 1 do artigo 16° da Directiva
89/391/CEE do Conselho, de 12 de Junho de 1989, re-
lativa 4 aplicagio de medidas destinados a promover a
melhoria da seguranga e da satide dos trabalhadores no
trabalho (*); que, por esse facto, as disposi¢oes da refe-
rida directiva se aplicam plenamente no dominio das in-
dastrias extractivas a céu aberto ou subterrineas, sem
prejuizo de disposigdes mais restrmvas e/ou especificas
da presente directiva;

Considerando que as dependéncias de superficie das in-
dastrias extractivas a céu aberto ou subterrineas que nio
s3o necessdrias is inddstrias extractivas a céu aberto ou
subterrineas, definidas na alinea a) do artigo 2° da pre-
sente directiva, estdo sujeitas s disposigdes da Directiva
89/654/CEE;

Considerando que, em 3 de Novembro de 1992, o Con-
selho adoptou a Directiva 92/91/CEE, relativa s pres-
crigdes minimas destinadas a melhorar a protecgio em
matéria de seguranga e saiude dos trabalhadores das in-
dastrias extractivas por perfuragio (décima primeira di-
rectiva especial na acepgio do n® 1 do artigo 16° da
Directiva 89/391/CEE) (*);

Considerando que a presente directiva constitui um ele-
mento concreto no imbito da realizagio da dimensio
social do mercado interno,

() JO n° L 183 de 29. 6. 1989, p. 1.

(%) JO n° L 348 de 28. 11. 1992, p. 9.
P
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ADOPTOU A PRESENTE DIRECTIVA:

SECCAO 1
DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1°
Objecto

1. A presente directiva, que é a décima segunda direc-

tiva especial na acepgio do n? 1 do artigo 16 da Direc-
tiva 89/391/CEE,.define as prescrigdes minimas de pro-
tecgio em matéria de seguranga e satde dos trabalhado-
-res das indastrias extractivas a céu aberto ou subterri-
neas definidas na alinea a) do artigo 2°

2. As disposicdes da Directiva 89/391/CEE apli-
cam-se plenamente no sector a que se refere o n? 1, sem
prejuizo de disposigdes mais restritivas e/ou especificas
da presente directiva.

Artigo 2°
Definigdes

Para efeitos da presente directiva, entende-se por:

a) Indistria extractiva a céu aberto ou subterrinea: todas
as indtstrias que pratiquem as actividades:

— de extracg3io, no sentido restrito do termo, de mi-
nérios a céu aberto ou subterrinea e/ou

— de prospecgdo, tendo em vista essa extracgio,
e/ou

— de preparagio das matérias extraidas para venda,
com exclusio das actividades de transformagio
das matérias extraidas,

e excluindo as indastrias extractivas por perfuragio
definidas na alinea a) do artigo 2° da Directiva
92/91/CEE;

b) Locais de trabalbo: o conjunto dos locais destinados &
implantagio de postos de trabalho, incluindo as acti-
vidades e as instalagdes directa ou indirectamente re-

~lacionadas com as industrias extractivas a céu aberto
ou subterrineas, incluindo os depésitos de estéreis e
outras areas de armazenamento €, S€ NECesSario, os
alojamentos a que os, trabalhadores tenham acesso no
contexto do seu trabalho. ‘

'SECCAO II
OBkIGACOES DA ENTIDADE PATRONAL
Artigo 3°
Obrigagdes gerais

1. Para garantir a seguranga e a satde dos trabalhado-
res, a entidade patronal tomari as medidas necessirias
para que:

a) Os locais de trabalho sejam concebidos, construidos,
equipados, postos a funcionar, utilizados e mantidos
de forma a que os trabalhadores possam desempenhar
as fungdes que lhes sao confiadas sem perigo para a
sua seguranga e/ou saide e/ou para as dos outros
trabalhadores;

b) A exploragio dos. locais de trabalho ocupados por
trabalhadores se faga sob a supervisio de um respon-
savel;

c) As tarefas que envolvam riscos especiais sejam confia-
das exclusivamente a trabalhadores competentes e exe-
cutadas de acordo com as instrugdes fornecidas;

d) Todas as instrugdes de seguranga sejam compreensi-
veis por todos os trabalhadores a que se destinam;

€) Sejam criadas instalacdes adequadas de primeiros so-
corros;

f) Se proceda a todos os exercicios de seguran¢a com
intervalos regulares.

2. A entidade patronal garantiri a elaboragio e utili-
zagio de um documento em matéria de seguranga e de
saiide, adiante designado «documento de seguranga e
satide» que preencha os requisitos pertinentes dos artigos
62, 92 e 102 da Directiva 89/391/CEE.

O documento de seguranga e satide demonstrars, no-
meadamente, que:

— os riscos a que estio expostos os trabalhadores no
local de trabalhos foram determinados e avaliados;

— serdo tomadas as medidas adequadas para cumprir os
objectivos estipulados na presente directiva;

— a concepglio, utilizagio e manutengio do local de
trabalho e dos equipamentos s3o seguros.

O documento de seguranga e satide deve ser preparado
antes do inicio do trabalho e revisto sempre que o local
de trabalho sofrer alteragdes, ampliagdes e transforma-
¢Oes importantes.

3. Quando estiverem presentes trabalhadores de dife-
rentes empresas no mesmo local de trabalho, cada enti-
dade patronal é responsével por todas as'matérias que se
encontram sob 0 seu controlo.

A entidade patronal que, de acordo com as legislagdes
e/ou a pratica nacionais, seja responséavel pelo local de
trabalho coordenari a aplicagdo de todas as medidas re-
lativas 4 seguranga e i saide dos trabalhadores e especi-
ficara, no documento de seguranga e satde, a finalidade,
as medidas e as modalidades de execugio dessa coorde-
nagZo.

A coordenagio nio afecta a responsabilidade individual
de cada entidade patronal prevista na Directiva
89/391/CEE.
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4. O mais cedo possivel, a entidade patronal apresen-
tari as autoridades competentes um relatério sobre todos
os acidentes de trabalho graves e/ou mortais, bem como
sobre quaisquer outras situagdes de perigo grave.

Artigo 4°

Protecgio contra incéndios, explosdes e atmosferas
nocivas
A entidade patronal tomari as medidas e precaugdes
adequadas ao tipo de exploragio para:

— evitar, detectar e combater a deflagragio e propaga-
¢3o de incéndios e explostes

c

— impedir a formagio de atmosferas explosivas e/ou
" nocivas para a saide.

Artigo 5°
~ Meios de evacuagio e salvagio
A entidade patronal deve prestar especial atengZo a exis-
téncia e 3 manutengio dos meios adequados de evacua-
¢3o e salvagio, para que, em caso de perigo, os trabalha-
dores tenham a possibilidade de evacuar conveniente-

mente os locais de trabalho, rapidamente e em segu-
ranga.

Artigo 6°

Sistemas de comunicag3o, aviso ¢ alarme

A entidade patronal tomari as medidas necessirias para -

fornecer os sistemas de alarme e outros meios de comu-
nicagio necessarios para permitir, se necessério, o desen-
cadeamento imediato de opera¢des de socorro, evacua-
¢3o e salvagio.

Artigo 70
Informagdo dos trabalhadores

1. Sem prejuizo do artigo 102 da Directiva
89/391/CEE, os trabalhadores e/ou os seus representan-
tes serio informados de todas as medidas a tomar em
relagiio 2 seguranga e satide nos locais de trabalho, parti-

Y

cularmente as relativas 4 aplicagdo dos artigos 3° a 6°

2. As informagdes devem ser compreensiveis pelos tra-
balhadores a que se destinam.

Artigo &
Controlo de satide

1. Para garantir um controlo adequado da satide dos
trabalhadores em fungio dos riscos relacionados com a
sua seguranga e sade no trabalho, serdo estabelecidas
medidas nos termos das legislagdes e/ou praticas nacio-
nais.

2. As medidas a que se refere o n® 1 devem permitir
que todos os trabalhadores beneficiem ou sejam objecto
de um controlo de satde, antes de serem afectados a ta-
refas relacionadas com as actividades a que se refere o
artigo 2° e, seguidamente, com intervalos regulares.

3. O controlo de satde pode fazer parte de um sis-
tema nacional de sadde.

Artigo &°
Consulta ¢ participago dos trabathadores

Os trabalhadores e/ou os seus representantes serio con-
sultados e participarao, nos termos do artigo 112 da Di-
rectiva 89/391/CEE, nas matérias abrangidas pela pre-
sente directiva. ' ‘

_ Artigo 10°

Prescrigdes minimas de seguranga e de satide
!
1. Os locais de trabalho utilizados pela primeira vez

ap6s a data do inicio da aplicaggo da presente directiva,
a que se refere o n° 1 do artigo 139, devem respeitar as
prescri¢gdes minimas de seguranga e de satde constantes
do anexo.

2. Os locais de trabalho que j4 estiverem a ser utiliza-
dos antes da data do inicio da aplicagao da presente di-
rectiva, a que se refere o n® 1 do artigo 139, devem pas-
sar a respeitar, o mais rapidamente possivel e o mais tar-
dar até nove anos a contar dessa data, is prescrigdes mi-
nimas de seguranga e de saide incluidas no anexo.

3.  Sempre que os locais de trabalho sofram modifica-
¢oes, ampliagBes e/ou transformagdes apés a data do ini-
cio da aplicagio da presente directiva a2 que se refere o
n® 1 do artigo 139, a entidade patronal tomari as medi-
das necessirias para que essas modificagbes, amplicagdes
e/ou transformagdes respeitem as prescrigdes minimas
correspondentes, incluidas no anexo.

SECCAO III
DISPOSICOES DIVERSAS
Artigo 11°
Adaptagio do anexo

As adaptagBes de natureza estritamente técnica do
anexo, em fungio:

— da adopgdo de directivas em matéria de harmoniza-
¢ao técnica e de normalizagdo, relativas as indastrias
extractivas.a céu aberto ou subterrineas,

e/ou
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ANEXO

PRESCRICOES MINIMAS DE SEGURANCA E DE SAUDE A QUE SE REFERE
O ARTIGO 10° DA DIRECTIVA

Observagio preliminar

As obrigagdes previstas no presente anexo aplicam-se sempre que as caracteristicas do local de trabalho ou
da actividade, as circunstincias ou um risco especial o exijam.

PARTE A

PRESCRICOES MINIMAS COMUNS APLICAVEIS AS INDUSTRIAS EXTRACTIVAS A CEU
ABERTO OU SUBTERRANEAS E AS RESPECTIVAS DEPENDENCIAS DE SUPERFICIE

1.2.

1.3.

1.4.

1.5,

Vigilancia e organizagdo
Organizagdo dos locais de trabalho

Os locais de trabalho devem ser concebidos de forma a garantir uma protecgio adequada contra
os riscos. Devem também ser mantidos em bom estado e as substincias ou os depésitos perigosos
devem ser removidos ou vigiados, de modo a nio porem em perigo a satide e a seguranga dos
trabalhadores.

Os postos de trabalho devem ser concebidos e instalados segundo principios ergonémicos, tendo
em conta a necessidade de os trabalhadores poderem acompanhar as operagdes que se desenro-
lam nos seus postos de trabalho.

Sempre que os postos de trabalho forem ocupados por trabalhadores isolados, estes devem bene-
ficiar de uma vigilancia adequada ou poder permanecer em contacto por meios de telecomunica-
¢do.

Pessoa responsivel

Todos os locais de trabalho ocupados por trabalhadores devem estar permanentemente colocados
sob a responsabilidade de uma pessoa responsivel que possua as qualidades e a competéncia
exigidas para essa fungfo pela legislagio e/ou a pritica nacionais, designada pela entidade patro-
nal.

Pode ser a propria entidade patronal a assumir a responsabilidade pelo local de trabalho referida
no primeiro parigrafo, se possuir as qualidades e a competéncia exigidas para o efeito pelas
legislag@es e/ou praticas nacionais.

Vigilancia

Para se garantir a seguranga e a sadde dos trabalhadores durante todas as operagdes realizadas, a
vigilancia deve ser garantida por pessoas que possuam as qualidades e a competéncia exigidas
para essas fungdes, de acordo com as legislages e/ou as praticas nacionais, e que tenham sido
designadas pela entidade patronal ou em seu nome e actuem em seu nome.

Quando o documento de seguranga e satde o exigir, os locais de trabalho ocupados devem ser
visitados pelo menos uma vez durante cada periodo de trabalho.

Pode ser a prépria entidade patronal a garantir a vigilincia referida no primeiro parigrafo, se

possuir as qualidades e a competéncia exigidas para o efeito pelas legislagdes e/ou pelas praticas
nacionais.

Trabalhadores competentes
Em todos os locais de trabatho ocupados por trabalhadores deve existir um namero suficiente de

trabalhadores que possua as qualidades, a experiéncia e a formagio necessirias ao exercicio das
fungdes que lhes foram confiadas. :

Informagio, instrugdes e formagio

Os trabalhadores devem dispor da informagao, das instrugdes e das acgdes de formagio e reci-
clagem necessarias para preservar a sua seguranga e a sua saide.

A entidade patronal deve assegurar que os trabalhadores recebem instrugdes compreensiveis, a
fim de ndo comprometerem a sua seguranga e saide, bem como a dos outros trabalhadores.
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— do progresso técnico, da evolugio das regulamenta-
¢bes ou especificagBes internacionais ou dos conheci-
mentos relativos as indastrias extractivas a céu aberto
ou subterrianeas,

serio adoptadas de acordo com o procedimento previsto
no artigo 172 da Directiva 89/391/CEE.

Artigo 12°
IndGstrias extractivas por dragagem

Os Estados-membros t2m a possibilidade de nio aplicar
a presente directiva s indastrias extractivas por draga-
gem, desde que assegurem aos respectivos trabalhadores
uma protecgio conforme aos principios gerais de protec-
¢3o da seguranga e da saide dos trabalhadores, contidos
na presente directiva, atendendo aos riscos especificos li-
gados s indastrias extractivas por dragagem.

Artigo 13°
‘Disposigdes finais

1.  Os Estados-membros por3o em vigor as disposi¢des
legislativas, regulamentares e administrativas necessérias
para darem cumprimento i presente directiva, 0 mais tar-
dar 24 meses ap6s a sua adopgio, e desse facto informa-
rio imediatamente a Comiss3o.

2. As disposigdes previstas no n® 1 adoptadas pelos
Estados-membros incluirio uma referéncia a presente di-
rectiva ou serio acompanhadas dessa referéncia na sua

publicaggo oficial. As modalidades dessa referéncia serso
aprovadas pelos Estados-membros.

3. Os Estados-membros comunicario 3 Comissio o
texto das disposi¢des de direito interno ji adoptadas ou
que vierem a adoptar nas matérias reguladas pela pre-
sente directiva. v

4. Os Estados-membros enviario 3 Comissio, de
cinco em cinco anos, um relatério sobre a execugio pri-
tica das disposi¢Bes da presente directiva, do qual cons-
tardo as opinides dos parceiros sociais.

A Comissio informar4 o Parlamento Europeu, o Conse-
lho, o Comité Econ6émico e Social, o Orgio Permanente
para a Seguranga e a Salubridade nas Minas de Hulha e
Outras Indastrias Extractivas, bem como o Comité Con-
sultivo para a Seguran¢a, a Higiene e a Protecgio da
Satide no Local de Trabalho sobre o teor desse relatério.

Artigo 14°

.Os Estados-membros sio os destinatirios da presente di-

rectiva.

Feito em Bruxelas, em 3 de Dezembro de 1992.

Pelo Conselbo
O Presidente
G. SHEPHARD
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1.6. Instrugies escritas

Devem ser elaboradas para cada local de trabalho instrucdes escritas que definam as regras a
cumprir para assegurar a seguranga ¢ a satide dos trabalhadores ¢ garantam uma utilizaggo se-
gura do material.

Essas instruges devem igualmente incluir indicagbes sobre a utilizagio dos equipamentos de
socorro e as medidas a tomar em caso de emergéncia no local de trabalho Ou nas suas imedia-
coes.

1.7. Formas de actuar seguras

Em todos os locais de trabalho e para cada actividade, devem ser utilizadas formas de actuar
seguras,

1.8. Licenga de trabalbo

Sempre que o documento de seguranga e de saide o exigir, deve ser criado um sistema de
licengas de trabalho para a execugio dos trabathos perigosos e dos trabalhos que normalmente
n%o apresentem perigo mas que possam ocasionar riscos graves ao interferirem com outras ope-
ragdes.

A licenga de trabalho deve ser emitida por uma pessoa responsével antes do inicio dos trabalhos e
deve especificar as condu;bcs a preencher e as precau¢Bes a tomar antes, durante e apds os
trabalhos.

1.9. Andlise periédica das medidas de seguranga e de saside

A entidade patronal deve garantir a analise periédica das medidas tomadas em matéria de segu-
ranga ¢ de sadde dos trabalhadores, incluindo o sistema de gestio da seguranga e da saade, a fim
de garantir a observincia das exigéncias da directiva.

2. Equipamentos ¢ instalagdes mecinicas ¢ eléctricas

2.1. Generalidades

A escolha, instalagio, entrada em servigo, funcionamento e manutengio dos equipamentos meci-
nicos e eléctricos devem ser efectuados tendo em devida conta a seguranga e a saGde dos traba-
lhadores ¢ tomando em consideragio outras disposi¢des da presente directiva e das directivas
89/392/CEE (') e 89/655/CEE (%).

Se esses equipamentos estiverem implantados numa 4rea onde existam ou possam existir riscos de
incéndio ou explosao devido 2 inflamagio de gases, de vapores ou de liquidos voliteis, devem ser
adaptados 2 sua utilizag3o nessa 4rea.

Em caso de avaria, os equipamentos devem ser munidos, se necessirio, de dispositivos de protec-
¢io adequados e de sistemas de seguranga.

2.2, Disposigées especiais

Os equipamentos ¢ as instalagBes mecAnicas devem apresentar resisténcia suficiente, ser isentos
de defeitos visiveis ¢ adequados ao tipo de utilizag3o a que se destinam.

Os equipamentos e as instalagdes eléctricas devem possuir capacidade e poténcia suficientes para
o uso a que se destinam.

Os equipamentos e as instalagdes mecinicas ¢ eléctricas devem ser instalados e protegidos de
forma a evitar qualquer perigo.

3. Manutengio

3.1. Manutengao geral

E necessario estabelecer um programa adequado que preveja a inspecglo sistemitica, a manuten-
¢d0 e, se necessério, o ensaio dos equipamentos e das instalagdes mecanicas e eléctricas.

A manutengZo, a inspecg2o e o ensaio de qualquer componente das instalagdes ou dos equipa-
mentos devem ser realizados por agentes competentes.

Devem ser estabelecidas e devidamente arquivadas fichas de inspecgio e ensaio.

(*) JO n%L 183 de 29. 6. 1989, p. 9. Alterada pela Directiva 91/368/CEE (JO n? L 198 de 22. 7. 1991, p. 16).
(*) JO n® L 393 de 30. 12. 1989, p. 13.
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3.2. Manutengao do material de seguranga

Deve existir um material de seguranga adequado, pronto a ser utilizado a qualquer momento e
sempre em bom estado de funcionamento.

A sua manutengdo deve ser efectuada tendo devidamente em conta as actividades exercidas.

4, Protecgiq,contra riscos de explosio, atmosferas nocivas e riscos de incéndio
4.1. Generalidades
4.1.1. Devem ser tomadas medidas para avaliar a presenga de substincias nocivas e/ou potencialmente

explosivas na atmosfera e para medir a concentragdo dessas substincias.

Quando o documento de seguranga e satde o exigir, devem ser previstos aparelhos de vigilancia
para registo automitico e continuo das concentragdes de g4s em pontos especificos, dispositivos
de alarme automético, sistemas de corte automatico das instalagdes eléctricas e dos sistemas de
paragem automética dos motores de combustio interna.

Sempre que se prevejam medigBes automiticas, os valores medidos devem ser registados e con-
servados de acordo com o previsto no documento de seguranga e de satide.

41.2.  E proibido fumar nas zonas que apresentem riscos especificos de incéndio ou de explosio.

E igualmente proibida a utilizagio de chama n#o protegida nestas zonas, assim como a realiza-
-¢30 de qualquer trabalho que possa apresentar risco de inflamagao, excepto se tiverem sido to-
madas precaugdes suficientes para evitar a deflagragio de um incéndio ou de uma explosio.

4.2, Protecgdo contra riscos de explosao

4.2.1. Devem ser tomadas todas as medidas necessirias para combater a formag:io e a acumulagio de
atmosferas explosivas.

4.2.2.  No interior das zonas que apresentem riscos de explosfio, devem ser tomadas todas as medidas
necessarias para impedir a inflamagio de atmosferas explosivas.

4.23.  Deve ser estabelecido um plano de prevengio contra explosdes que especifique os equipamentos
e as medidas necessérias.

4.3, Protecgdo contra atmosferas nocivas
43.1.  Quando se acumulem ou se possam acumular substincias nocivas na atmosfera, devem ser toma-
das medidas adequadas para:
a) Assegurar a sua eliminagio na fonte; ou
b) Extrai-las na fonte ou elimin4-las; ou
c) Diluir as acumulag8es dessas substincias,
de modo a que nio haja risco para os trabalhadores.

O sistema deve estar em condigdes de dispersar essas substincias nocivas por forma a que nio
haja risco para os trabalhadores.

4.3.2. Sem prejuizo da Directiva 89/656/CEE (*), nas zonas onde os trabalhadores possam, eventual-
mente, estar expostos a atmosferas nocivas para a satde, devem estar disponiveis em ntmero
suficiente equipamentos respiratérios e de reanimagio adequados.

Nesses casos, & conveniente providenciar para garantir a presenca de um nmero suficiente de
trabalhadores no local de trabalho que saibam utilizar esse material.

O material deve ser devidamente armazenado e mantido.

4.33.  Se se verificar ou for susceptivel de se verificar a presenga de gases t6xicos na atmosfera, deve
estar sempre disponivel um plano de protecgio que indique os equipamentos disponiveis e as
medidas preventivas adoptadas.

4.4, Protecgdo contra riscos de incéndio
4.4.1. A concepgio, construgio, equipamento, entrada em servigo, utilizagio ou manutengio dos locais

de trabalho devem ser sempre acompanbados de medidas adequadas para evitar a deflagragio ou
a propagagio de incéndios a partir das fontes identificadas no documento de seguranga e satade.

Devem ser tomadas disposicdes para que qualquer inicio de incéndio seja dominado de forma
rapida e eficaz.

(*) JO n° L 393 de 30. 12. 1989, p. 18.
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442.  Os locais de trabalho devem ser equipados com dispositivos apropriados de combate aos incén-
dios e, se necessério, com detectores de incéndio e sistemas de alarme.

443. O equipamento nio automético de combate aos incéndios deve ser de facil acesso e manipulagzo
¢, se necessario, protegido contra os riscos de deteriorago.

4.44. No local de wrabalho deve ser mantido um plano de seguranga para casos de incéndio, especifi-
cando as medidas a tomar nos termos dos artigos 3°, 4%, 52 e 6° da presente directiva para evitar,
detectar e combater a deflagragio e propagagio de incéndios.

445. O equipamento de combate aos incéndios deve estar sinalizado em conformidade com as normas
nacionais que transpdem a Directiva 92/58/CEE (*).

Esta sinalizagZio deve ser duradoura e estar afixada em locais adequados.

5. Explosivos ¢ acessérios de tiro

A conservagio, o transporte ¢ a utilizagio de explosivos ¢ acessérios de tiro devem ser efectua-
dos por pessoal competente devidamente autorizado.

Estas operagdes devem ser organizadas e executadas de modo a prevenir quaisquer riscos para os

trabalhadores.

6. Vias de circulaglio

6.1. O acesso a0s locais de trabalho n3o deve apresentar riscos e deve ser possivel evacui-los rapida-
mente ¢ com toda a seguranga, em caso de emergéncia.

6.2 As vias de circulagfio, incluindo as escadas, os escadotes fixos, os cais e as rampas de carga,
devem ser calculadas, dimensionadas e localizadas de forma a que pedes ou veiculos possam
utiliz4-las facilmente, com toda a seguranga, de acordo com os fins a que se destinam e de modo
a que os trabalhadores ocupados na proximidade dessas vias de circulagio n%o corram qualquer
risco.

6.3. O cilculo das dimensdes das vias destinadas A circulagio de pessoas e/ou de mercadorias deve
depender do namero potencial de utentes e do tipo de empresa. ‘

Sempre que forem utilizados meios de transporte nas vias de circulagio, deve ser prevista uma
distAncia de seguranga suficiente para os pedes.

6.4. As vias de circulagio destinadas a veiculos devem passar a uma distancia suficiente das portas,
portdes, passagens para pedes, corredores e escadas.

6.5. O wagado das vias de circulagio e de acesso deve ser claramente assinalado, de modo a garantir
a protecgao dos trabalhadores. :

6.6. Se nos locais de trabalho penetrarem veiculos ou miquinas, devem ser estabelecidas as necesss-
rias regras de circulag3o.

7. Locais de trabalho exteriores

7.1. Os postos de trabalho, as vias de circulagio e outros locais ou instalagBes ao ar livre, utilizados
ou ocupados pelos trabalhadores no exercicio das suas fungdes, devem ser concebidos de forma a
que a circulagao de pedes e veiculos se possa processar com seguranga.

7.2, Os locais de trabalho ao ar livre devem ser suficientemente iluminados com luz artificial sempre
que nio for suficiente a iluminagio natural.

7.3. - Se forem ocupados postos de trabalho exteriores, estes Gltimos devem, na medida do possivel, ser
concebidos de forma a que os trabalhadores:

a) Estejam protegidos contra as influéncias atmosféricas e, se necessirio, contra a queda de ob-
jectos;

b) Nio se encontrem expostos a niveis sonoros nocivos nem a qualquer influéncia exterior no-
civa (por exemplo, gases, vapores ou poeiras);

¢) Possam abandonar rapidamente os postos de trabalho, em caso de perigo, ou ser rapidamente
socorridos;

d) Nio possam escorregar ou cair.
!

() JO n® L 245 de 26. 8. 1992, p. 23.
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8.2.

8.3.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

97.

10.
10.1.

10.2.

11.

12.
12.1.

12.2.

Zonas de perigo
As zonas de perigo devem ser assinaladas de modo bem visivel.

Se, devido a natureza do trabalho, os locais de trabalho incluirem zonas de perigo onde possa
haver riscos, nomeadamente, de queda do trabalhador ou de queda de objectos, na medida do

“possivel, esses locais devem ser equipados com dispositivos que evitem a entrada a trabalhadores

nio autorizados nessas zonas.

Devem ser tomadas as medidas apropriadas para proteger os trabalhadores autorizados a entrar
nas zonas de perigo.

Vias ¢ saidas de eﬁnergencia

Em caso de perigo, todos os postos de trabalho devem poder ser evacuados rapidamente ¢ em
condi¢Bes de seguranga méxima para os trabalhadores.

As vias e saidas de emergéncia devem permanecer desobstruidas e desembocar o mais directa-
mente possivel no ar livre ou numa zona de seguranga, num ponto de concentragio ou num
posto de evacuagio seguro.

O ntmero, distribui¢io e dimensdes das vias e saidas de emergéncia dependem da utilizag3o, do
equipamento e das dimensdes dos locais de trabalho, bem como do ntimero méximo de pessoas
que possam estar presentes nesses locais.

As portas de emergéncia devem-se abrir para o exterior.

As portas de emergéncia nio devem ser fechadas de modo a impedir a sua abertura facil e
imediata por qualquer pessoa que tenha necessidade de as utilizar em caso de emergencia.

As portas de emergéncia nio devem ser fechadas 2 chave.

As vias e saidas de emergéncia, assim como as vias de circulagZio e as portas que lhes d3o acesso,

. n3o devem ser obstruidas com objectos, de forma a poderem ser utilizadas sem obsticulos em

qualquer altura.

As vias e saidas de emergéncia que necessitem de iluminagio devem ser equipadas com uma
iluminagio de seguranga de intensidade suficiente para os casos de avaria na iluminag#o.

As'vias e saidas especificas de emergéncia devem ser sinalizadas de acordo com as normas nacio-
nais de transposigao da Directiva 92/58/CEE.

Meios de evacuag3o e salvagio

Os trabalhadores devem receber formagZo sobre as medidas apropriadas a tomar em caso de
emergéncia. .

Deve existir equipamento dé salvamento pronto a ser utilizado em locais adequados e de ficil
acesso, sinalizado de acordo com as normas nacionais de transposi¢io da Directiva 92/58/CEE.

Exercicios de seguranga

Em todos os locais de trabalho habitualmente ocupados devem ser realizados exercicios de segu-
ranga com intervalos regulares.

Esses exercicios destinam-se, nomeadamente, a formar e a verificar a aptidao dos trabalhadores
que, em caso de emergéncia, estio encarregados de executar tarefas precisas que requeiram a
utilizagdo, a manipulagzo ou o funcionamento de equipamentos de emergéncia.

Se necessério, os trabalhadores também devem poder exercitar-se na utilizagZo, manipulagio e
funcionamento desse equipamento.

Equipamento de primeiros socorros

Deve-se prever a existéncia de equipamento de primeiros socorros adaptado 2 actividade exer-
cida, em todos os locais onde as condig¢des de trabalho o exijam.

Esse equipamento deve ser devidamente sinalizado e facilmente acessivel.

Sempre que a importincia das instalagSes, o tipo de actividade praticado e a frequéncia dos
acidentes o exijam, devem ser previstas uma ou virias salas destinadas a primeiros socorros.

As instrugdes sobre os primeiros socorros a prestar em caso de acidente devem ser afixadas de
forma bem visivel nessas salas.
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12.3. As salas destinadas aos primeiros socorros devem possuir as instalagdes e o material de primeiros
socorros indispensiveis ¢ permitirem o fécil acesso de macas.

Essas salas devem ser sinalizadas de acordo com as normas nacionais que transpdem a Directiva
92/58/CEE. ‘ :

12.4, Deve também haver material de primeiros socorros disponivel em todos os locais onde as condi-
¢oes de trabalho o exijam.

Esse material deve ser devidamente sinalizado e facilmente acessivel.

12.5. Deve ser dada formagiio a um nimero suficiente de trabalhadores sobre a utilizagio do material
de primeiros socorros fornecido.

13. Iluminagdo natural e artificial

13.1. Todos os locais de trabalho devem dispor de sistemas de iluminagio que abranjam todas as ireas
¢ fornegam iluminagio suficiente, de forma a garantir a sadde e a seguranga dos trabalhadores.

13.2. Na medida do possivel, os locais de trabalho devem dispor de luz natural suficiente e, consoante
as condigdes climiticas, estar equipados com dispositivos que permitam uma iluminagio artificial
adequada 2 protecgdo da seguranga ¢ da satde dos trabalhadores.

13.3. As instalagdes de iluminagio dos locais de trabalho e das vias de comunicagio devem ser conce-
bidas de forma a que o tipo de iluminagiio previsto nio apresente riscos de acidente para os
trabathadores. \

13.4, Os locais de trabalho em que os trabalhadores estejam expostos a riscos em caso de avaria da

iluminagiio artificial devem prever uma iluminago de seguranga de intensidade suficiente.

Caso n30 seja possivel, os trabalhadores devem dispor de aparelhos individuais de iluminaggo.

14. Equipamentos sanitirios
14.1. Vestidrio e armdrios para roupa

14.1.1.  Os trabalhadores devem ter 2 sua disposigo vestidrios adequados sempre que tenham de utilizar
vestudrio de trabalho especial ¢ n#o lhes possa ser solicitado, por motivos de satde ou de decoro,
que mudem de roupa numa outra divis3o.

Os vestiarios devem ser de facil acesso, possuir uma capacidade suficiente e estar equipados com
assentos.

14.1.2.  Os vestidrios devem ter dimensdes suficientes e possuir equipamentos que permitam a cada traba-
lhador fechar a sua roupa 2 chave durante o tempo de trabalho. '

Se as circunstincias o exigirem (por exemplo, presenga de substincias perigosas, humidade, suji-
dade), os armirios para o vestuério de trabalho devem estar separados dos armirios para vestus-
rio de uso privado.

Deve ser previsto equipamento que permita a cada trabalhador secar o vestuirio de trabalho.

14.1.3.  Devem ser previstos vestidrios separados ou uma utilizagio separada dos vestidrios para homens
e mulheres.

14.1.4. Quando nio forem necessirios vestidrios na acep¢io do ponto 15.1.1, cada trabalhador deve
poder dispor de um espago destinado 3 arrumag3o do seu vestuério.

14.2. Balnedrios e lavatérios

14.2.1.  Os trabalhadores devem dispor de chuveiros adequados e suficientes sempre que o tipo de activi-
dade ou a salubridade o exijam.

Devem ser previstos chuveiros separados ou uma utilizagio separada dos chuveiros para homens
e mulheres.

14.2.2.  Os chuveiros devem possuir dimensdes suficientes de forma a permitir que cada trabalhador
possa tratar da sua higiene pessoal sem qualquer entrave e em condigdes de higiene apropriadas.

Os chuveiros devem ser equipados de 4gua quente ¢ fria.
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14.2.3.

14.3.

15.

16.

16.1.

16.2.

16.2.1.

16.2.2.

16.2.3.

16.2.4.

16.3.

16.3.1.

16.3.2.

16.4.

16.4.1.

16.4.2.

Quando nio forem necessérios chuveiros na acepgio do ponto 14.2.1, devem ser instalados lava-
torios suficientes e adequados com 4gua quente e fria, na proximidade dos postos de trabalho e
dos vestiarios.

Devem ser previstos lavatérios separados ou uma utilizagdo separada dos lavaténos para homens
e mulheres, sempre que tal seja necessério por razdes de decoro.

Retretes e lavatdrios

Os trabalhadores devem dispor, na proximidade dos seus postos de trabalho, das salas de des-
canso, dos vestidrios e dos balneirios ou lavatérios, de instalagdes especiais equipadas com um
namero suficiente de retretes e lavatorios,

Devem ser previstas retretes separadas ou uma utilizagio separada das retretes para homens e
mulheres.

Nas indtstrias extractivas subterrineas, os equipamentos sanitirios a que se refere o presente
ponto podem estar localizados a superficie.
Depésitos de estéreis e outras 4reas de armazenamento

Os depésitos de estéreis, as montureiras, as escorias € outras ireas de armazenamento, assim
como as bacias de decantagdo devem ser concebidos, construidos, dispostos e sujeitos a manuten-
¢30, de modo a garantir a sua estabilidade, assim como a seguranga e a satade dos trabalhadores.

Anexos de superficie (disposigdes especificas suplcmeﬁtares)

meiliMe e solidez

Os locais de trabalho devem ser concebidos, construidos, instalados, explorados, wglados e suy:x-
tos 2 manutengdo, de modo a poderem resistir is solicitagdes externas a que possam ser su]enos

Devem possuir estruturas e solidez apropriadas ao seu tipo de utilizagdo.
Pavimentos, paredes, tectos e telbados dos locais de trabalbo

Os pavimentos das salas devem-se encontrar isentos de saliéncias, buracos ou planos inclinados
perigosos; devem ser fixos, estiveis e nio escorregadios.

Os locais de trabalho em que estejam instalados postos de trabatho devem apresentar um isola-
mento térmico suficiente, tendo em conta o tipo de empresa e a actividade fisica dos trabalhado-
res.

As superficies dos pavimentos, das paredes e dos tectos das salas devem ser de molde a poderem
ser limpas e reparadas de forma a garantir as condi¢des de higiene adequadas.

As divisorias transparentes ou translicidas, nomeadamente as divisérias totalmente envidragadas
nas salas ou na vizinhanga dos postos de trabalho e das vias de circulaggo, devem estar clara-
mente sinalizadas e ser constituidas por materiais de seguranga ou estar separadas desses postos
de trabalho e das vias de circulaggo, de forma a que os trabalhadores nio possam entrar em
contacto com elas nem ficar feridos, caso se estilhacem.

O acesso a telhados construidos com materiais que n3o oferegam resisténcia suficiente s6 pode

" ser autorizado se forem fornecidos equipamentos destinados a permitir que o trabalho seja reali-

zado com seguranga.

Dimensies e volume de ar nos locais de trabalbo — espago para liberdade de movimentos no posto de
trabalho

Os locais de trabalho devem possuir uma superficie, altura e volume de ar que permitam aos
trabalhadores executar o seu trabalho sem pdr em risco a sua seguranga, a sua satde e o seu
bem-estar.

As dimensdes de superficie livre no posto de trabalho devem permitir que o trabalhador disponha
de suficiente liberdade de movimentos nas suas actividades e possa efectuar o seu trabalho em
seguranga.

Janelas e clarabéias

As janelas, as clarabéias e as sistemas de ventilagdo dotados de mecanismos de abertura, regula-
¢3o e bloqueio devem ser concebidos de forma a funcionar com toda a seguranga.

A sua localizagdo nZo deve ser escolhida de forma a evitar que constituam um risco para os
trabalhadores, quando esses sistemas estiverem abertos.

As janelas e as clarabéias devem poder ser limpas sem risco.
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16.5. Portas e portoes

16.5.1. A posigio, o nGmero, os materiais utilizados no fabrico e as dimensdes das portas e dos portdes
devem ser determinados pela natureza e utilizagio dos locais ou recintos.

16.5.2.  Nas portas transparentes deve ser colocada uma marca 2 altura dos olthos.
16.5.3. © As portas e os portdes basculantes devem ser transparentes ou possuir painéis transparentes.

16.5.4. Sempre que as superficies transparentes ou transltcidas das portas e portdes nio forem constitui-
das por material de seguranga e se temer que os trabalhadores possam ficar feridos em caso de
estithacamento, essas superficies devem ser protegidas contra o estilhagamento.

g 16.5.5.  As portas de correr devem possuir um sistema de seguranca que as impega de sair das calhas e de
cair inopinadamente.

16.5.6.  As portas ¢ os portdes que abram na vertical devem possuir um sistema de seguranga que impega
a'sua queda inopinada.

1657. As portas situadas nas vias de emergéncia devem ser assinaladas de forma adequada.
Devem poder ser abertas do interior, em qualquer momento € sem ajuda especial.

Sempre que os locais de trabalho estiverem ocupados, as portas deverdo estar em condigdes de
poderem ser abertas.

16.5.8. Na proximidade imediata dos portdes essencialmente destinados 2 circulagio de veiculos, a me-
nos que se trate de passagens seguras para pedes, deverdo existir portas para a circulagio de
pedes assinaladas de modo bem visivel e permanentemente desobstruidas. -

16.5.9. As pona§ e os portdes mec4nicos devem funcionar sem risco de acidente para os trabalthadores.

Devem possuir dispositivos de paragem de emergeéncia facilmente identificaveis e acessiveis e
também devem poder ser abertos manualmente, salvo se abrirem automaticamente em caso de
falta de energia. .

16.6. Ventilagio dos locais de trabalbo fechados

16.6.1. Nos locais de trabalho fechados, é necessario garantir, tendo em conta os métodos de trabalho e
os condicionalismos fisicos impostos aos trabalhadores, que estes disponham de ar puro em
quantidade suficiente.

Se for utilizada uma instalagio de ventilagio, deve ser mantida em bom estado de funciona-
mento. ‘

Deve ser previsto um sistema de controlo que assinale todas as avarias, sempre que isso seja
necessirio para a satde dos trabalhadores.

16.6.2.  Se forem utilizadas instalagdes de ar condicionado ou de ventilagio mecinica, devem funcionar
de forma a que os trabalhadores n%o fiquem expostos a correntes de ar incémodas.

Devem ser rapidamente eliminados quaisquer detritos ou sujidades susceptiveis de provocar, por
poluigao do ar respiravel, um risco imediato para a saide dos trabathadores.

16.7. Temperatura dos locais de trabalho

16.7.1.  Durante o tempo de trabalho, a temperatura nos locais de trabalho deve ser adequada ao orga-
nismo humano, tendo em conta os métodos de trabalho utilizados e os condicionalismos fisicos
impostos aos trabathadores.

16.7.2. A temperatura dos locais de descanso, dos locais destinados ao pessoal em servigo de permanén-
cia, das instalagdes sanitdrias, das cantinas ¢ das instalagdes de primeiros socorros deve corres-
ponder 2 utilizagZo especifica desses locais.

16.7.3.  As janelas, clarab6ias e paredes envidragadas devem permitir evitar uma excessiva exposi¢io dos
locais de trabalho a0 sol, tendo em conta o tipo do trabalho e a natureza dos locais de trabalho.

v

16.8. Salas de descanso

16.8.1. Quando a seguranga ou a saide dos trabalhadores o exijam, nomeadamente em fungio do tipo
de actividade que exergam e do ntmero de efectivos existentes, os trabalhadores devem dispor de
um local de descanso facilmente acessivel.

Esta disposigio n2o & aplicivel sempre que o pessoal trabalhe em escritérios ou em locais de
trabatho semelhantes que oferecam possibilidades de descontracgzo equivalentes nos periodos de
descanso. . '

16.8.2.  As salas de descanso devem possuir dimensdes suficientes e estar equipadas com mesas e assentos
de espaldar compativeis com o nimero de trabalhadores existentes.

16.8.3. Nas salas de descanso devem ser tomadas medidas adequadas de protecgio dos nZo fumadores
contra os incomodos causados pelo fumo do tabaco.
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16.8.4. Quando o tempo de trabalho for regular e frequentemente interrompido e n3o existam salas de
descanso, devem ser colocadas 2 disposigio do pessoal outras instalagtes que possam ser utiliza-
das durante a interrupgio de trabalho e sempre que a seguranga ou a satide dos trabalhadores o
exijam. »
Devem-se prever medidas adequadas de protecgio dos nZo-fumadores contra os incémodos cau-
sados pelo fumo do tabaco.

17. Mulheres gravidas e lactantes
As mulheres grividas e lactantes devem ter a possibilidade de se estender para descansar, em
condigdes apropriadas.

18. Trabalhadores deficientes

Os locais de trabalho devem ser concebidos tendo em conta, se for caso disso, os trabalhadores
deficientes.

Esta disposi¢go aplica-se, nomeadamente, a portas, vias de comunicag3o, escadas, balnesrios,
lavatérios, retretes e postos de trabalho directamente utilizados ou ocupados por trabalhadores
deficientes.

PARTE B

PRESCRICOES MINIMAS ESPECIFICAS APLICAVEIS AS INDUSTRIAS EXTRACTIVAS A CEU

1.1.

1.2.

2.2,

2.3.

2.4,

ABERTO
Generalidades

" Sem prejuizo do disposto no n® 2 do artigo 3%, a entidade patronal que, em conformidade com

as legislacSes e/ou as préticas nacionais, for respons4vel pelos locais de trabatho abrangidos pela
presente parte B deve-se certificar de que o documento de seguranga e de satde comprove que
foram tomadas todas as medidas adequadas para proteger a seguranga e satde dos trabalhadores,
quer em circunstincias normais quer em circunstincias criticas.

O documento de seguranga e de saide deve ser periodicamente actualizado e encontrar-se dispo-
nivel no local de trabalho.

O:s trabalhos devem ser executados em conformidade com este documento.

Exploragio

Os trabalhos devem ser planificados tendo em conta os elementos do documento de seguranga
relativos aos riscos de desabamento ou deslizamento dos terrenos.

A altura e a inclinagZio das frentes, tanto de decapagem como de desmonte, devem pois ser
definidas, a titulo preventivo, em fun¢Zo da natureza e da estabilidade dos terrenos, assim como
dos mérodos de exploragio.

Os degraus e as vias de comunicagiio devem ter uma estabilidade e dimensdes adaptadas aos
equipamentos que nelas operam.

Devem ser construidos e manutencionados de modo a que a circulagio dos equipamentos se faga
com seguranga.

As frentes de decapagem e de desmonte sobreminentes a postos de trabalho e vias de circulagio
devem ser inspeccionadas, antes de se iniciar o trabalho, para garantir a auséncia de massas ou
rochas nio consolidadas.

Se for caso disso, deve-se proceder ao saneamento das frentes.

As frentes e os depésitos de produtos de escavagio devem ser explorados de modo a nZo criar
instabilidade.

PARTE C

PRESCRIGOES MINIMAS ESPECIFICAS APLICAVEIS AS INDUSTRIAS EXTRACTIVAS

1.1.

SUBTERRANEAS
Generalidades

Sem prejuizo do disposto no n? 2 do artigo 3%, a entidade patronal que, em conformidade com
as legislagdes e/ou as priticas nacionais, for responsavel pelos locais de trabalho abrangidos pela
presente parte C deve-se certificar de que o documento de seguranga e de satide comprove que
foram tomadas todas as medidas adequadas para proteger a seguranga e satde dos trabalhadores,
quer em circunstincias normais quer em circunstincias criticas.
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1.2.

g

2.1.

2.2.

5.1.

5.2.

7.1

O documento de seguranga e de saide deve ser periodicamente actualizado e estar disponivel
nos locais de trabalho.

Os trabalhos devem ser executados de acordo com o documento de seguranga e de satde.

Planta dos trabalhos subterrineos

Devem ser estabelecidas plantas dos trabalhos substerrineos 2 escala apropriada a uma represen-
tagio clara. ’

Além das galerias e dos trabalhos de exploragso, devem representar os elementos conhecidos que
possam ter influéncia sobre a explorago e sua seguranga.

As plantas devem poder ser facilmente consultadas e devem ser conservadas durante o tempo que
a seguranga exigir.

As plantas dos trabalhos subterrineos devem ser periodicamente actualizadas e estar disponiveis
nos locais de trabalho.

Saidas

Em toda e qualquer exploragio subterrinea devem existir pelo menos duas saidas distintas para a
superficie, de construglio s6lida e estével, e facilmente acessiveis ao pessoal do fundo.

As saidas em que a circulagio requer um esforgo importante dos trabalhadores devem ser equipa-
das com meios mecinicos de transporte de pessoal.

Areas de trabalho

As 4reas de trabalho onde decorrem os trabalhos subterrineos devem ser tragadas, utilizadas,
equipadas e manutencionadas de modo a que o pessoal possa nelas circular ¢/ou trabalhar com o
menor risco possivel.

As galerias devem ter instalada uma sinalizagZo que facilite a orientago do pessoal.

Transportes

As instalagdes de transporte devem ser montadas, utilizadas e manutencionadas de modo a ga-
rantir a seguranga ¢ a sadde dos seus operadores e utilizadores ¢ do pessoal que se encontre na
sua proximidade.

As instalagdes mecénicas para transporte de pessoal devem ser devidamente concebidas e utiliza-
das de acordo com instrugdes escritas especificas.

Entivagio e estabilidade de terrenos

Os trabalhos subterrineos devem ser escorados, a titulo provisério ou definitivo, logo apés a sua
abertura, a nio ser que a sua estabilidade garanta a seguranga dos trabalhadores. A entivagZo
deve ser feita de acordo com esquemas e instrugdes escritas.

Os trabalhos acessiveis aos trabalhadores devem ser regularmente inspeccionados sob o ponto de

vista da estabilidade dos terrenos e a entivagio deve ser objecto de manuten¢io em conformi-
dade. '

Ventilagio

Os trabalhos ;ubmrrﬁneos com acesso autorizado devem ser ventilados de modo apropriado.
Deve-se prever ventilagio permanente para manter, com margem de seguranga suficiente:

— uma atmosfera si,

— uma atmosfera na qual os riscos de explosao e de poeiras respiraveis estejam controlados,

— uma atmosfera na qual haja condigdes de trabalho adequadas durante o periodo de labora-

¢3o, tendo em conta os métodos de trabalho utilizados e os condicionalismos fisicos impostos
aos trabalhadores.
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7.3.

8.1.

8.2,

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

Sempre que a ventilagio natural n3o seja suficiente para garantir as condigdes do ponto 7.1, a’

ventilagZo principal deve ser garantida por meio de um ou mais ventiladores mecinicos.

Devem ser tomadas as medidas necessirias para garantir a estabilidade e a continuidade da venti-
lago.

A depresszo dos ventiladores principais deve ser controlada de modo continuo e deve ser insta-
lado um sistema de alarme automitico para assinalar as paragens intempestivas.

Os parametros da ventilagio devem ser medidos periodicamente e registados.

Deve ser elaborado e actualizado periodicamente um plano de ventilagio em que sejam indicadas
as caracteristicas ateis do sistema. Este plano deve estar disponivel no local de trabalho.

Minas ou pedreiras grisutosas

Por mina grisutosa entende-se toda a mina ou pedreira subterrinea onde & susceptivel de se
formar grisu em quantidade tal que no se possa excluir o risco de formagao de uma atmosfera
explosiva.

Nas minas grisutosas a ventilagio principal deve ser garantida por um ou mais ventiladores me-
cénicos. ‘

A exploragio deve ser conduzida tendo em conta a possibilidade de libertagiio de grisu.

Devem ser tomadas as medidas necessarias para impedir, na medida do possivel, os riscos devidos
ao grisu. .

A ventilagZo secundiria deve ser limitada aos trabalhos preparatérios de exploragio e aos traba-
lhos de abatimento, assim como aos compartimentos ligados directamente a uma galeria percor-
rida pela ventilaggo principal.

Os desmontes s6 podem ser ventilados com ventilagio secundiria se forem tomadas medidas
complementares capazes de garantir a seguranga e a saide dos trabalhadores.

As medidas de ventilago previstas no ponto 7.3 devem ser completadas com o controlo dos
teores em grisu.

Quando o documento de seguranga e satdde o exigir, o teor de grisu deve ser vigiado continua-

mente nos circuitos de retorno de ar das instalagdes de desmonte mecanizado e abatimento,
assim como nas frentes de escavagio mecanizada sem saida.

S6 podem ser utilizados explosivos e acessérios de tiro previstos para minas grisutosas.

As disposigdes do ponto 4.1.2 da parte A s%o substituidas pelas seguintes:

— n3o é permitido fumar ou levar para dentro da mina tabaco para fumar ou qualquer objecto -

proprio para fazer lume,

— s6 excepcionalmente e mediante medidas especificas que garantam a seguranga e a sadde dos
trabalhadores se poder4 proceder a operagdes com magaricos ou de soldadura ou outras acti-
vidades compariveis.

Minas ou pedreiras com pociras inflaméveis

As minas de carvio s3o consideradas minas com poeiras inflam4veis, a menos que o documento
de seguranga e satde indique que nenhum dos veios explorados produz poeira susceptivel de
propagar uma explos3o. :

Nas minas com poeiras inflaméveis aplicam-se, mutatis mutandis, as disposi¢des dos pontos 8.6 e
8.7 da parte C.

Devem ser tomadas as medidas necessirias para reduzir os depésitos de poeiras inflam4veis e/ou
proceder 2 sua remogio, neutralizagio ou fixagio.

A propagagio de uma explosio de poeiras inflamaveis e/ou de grisu, susceptivel de desencadear
outras explosdes de poeiras inflaméveis, deve ser limitada por meio de um sistema de barragens.

A localizaggo deste sistema constari de um documento actualizado periodicamente e disponivel
no local de trabalho.
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10. Libertagdes instantineas de gés, resvalamentos de terreno ¢ irrupgdes stbitas de dgua

10.1. Nas zonas com risco de libertagio instantinea de gis (com ou sem projecgio de minerais ou
rochas), de resvalamentos de terreno ou de irrupgdes sibitas de 4gua deve ser devidamente con-
cebido e conduzido um programa de explorag¥o, a fim de assegurar, na medida do possivel, um
método de trabalho seguro e a protecgio dos trabalhadores.

10.2. Devem ser tomadas as medidas necessirias para que seja possivel identificar as zonas de risco,
proteger o pessoal ocupado nos trabalhos nestas zonas ou que para 14 se dirijam e controlar os
riscos.

11. Incéndios, fogos ¢ aquecimento

11.1. Devem ser tomadas medidas no sentido de evitar e, se necessirio, detectar precocemente as

subidas an6malas de temperatura.

11.2. A introdugio de materiais combustiveis nos trabalhos subterrineos deve ser limitada 4 quantidade
estritamente necessaria.

11.3. Quando for necessirio utilizar fluidos hidriulicos (fluidos para a transmiss3o de energia meci-
nica hidrostatica e/ou hidrocinética) devem ser utilizados, na medida do possivel, fluidos dificil-
mente inflam4veis, para se evitar o risco de incéndio ou a sua propagagio.

Os fluidos hidriulicos devem estar em conformidade com as especificagdes ¢ condigses de ensaio
relativas A resisténcia ao fogo e com critérios de higiene.

Quando s3o utilizados fluidos hidréulicos que nio estZo em conformidade com as especificagdes,
condigBes e critérios referidos no segundo parigrafo, devem ser tomadas precaugdes suplementa-
res para evitar o maior risco de incéndio e a sua propagago.

12. lMedldzs de precaugio ligadas A retirada do pessoal

A fim de poder recuar em seguranga, o pessoal deve, em fungio do risco, dispor de um aparetho
individual de protecg3o respiratoria.

Os trabalhadores devem receber instrugdes de utilizagZo do aparelho.

Este aparelho deve ficar depositado na instalagio em causa, controlando-se regularmente o seu
bom estado. *

13. Huminagdo
As disposigdes do ponto 13 da parte A s3o substituidas pelas seguintes:
— os trabalhadores devem dispor de uma lanterna individual, adaptada 2 respectiva utilizag%o.

— os postos de trabalho devem ser equipados, na medida do possivel, de dispositivos que permi-
tam a iluminagio artificial adequada para protecgio da seguranga e da satde dos trabalhado-
res,

— as instalagBes de iluminagio devem estar localizadas de modo a que o tipo de iluminacio
previsto n3o apresente riscos de acidente para os trabalhadores.

14. Controlo de presengas no fundo
A organizagio do trabalho deve permitir conhecer a qualquer momento o pessoal presente no
fundo. -

15. Organizagio do salvamento

A fim de poder desencadear ripida e eficazmente uma acgio apropriada em caso de sinistro
importante, deve ser prevista uma organizagio de salvamento.

Esta deve dispor, para poder intervir em qualquer local de extracgio ou de trabalhos subterra-
neos, de um niimero suficiente de salvadores treinados ¢ do material de intervengio adequado.



