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DIRETIVA 2013/59/EURATOM DO CONSELHO
de 5 de dezembro de 2013

que fixa as normas de seguranca de base relativas a protecio contra

os perigos resultantes da exposicdo a radiacdes ionizantes, e que

revoga as Diretivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom,
96/29/Euratom, 97/43/Euratom e 2003/122/Euratom

CAPITULO 1

OBJETO E AMBITO DE APLICACAO

Artigo 1.°
Objeto

A presente diretiva estabelece normas de seguranga de base uniformes
para a protecdo da saude de pessoas sujeitas a exposicdo profissional, a
exposi¢do da populacdo e a exposi¢do médica contra os perigos resul-
tantes das radiagdes ionizantes.

Artigo 2.°

Ambito de aplicagio

1. A presente diretiva ¢ aplicavel a qualquer situacdo de exposicao
planeada, de exposi¢do existente ou de exposicdo de emergéncia que
envolva riscos de exposi¢do a radiagdes ionizantes que ndo possam ser
ignorados do ponto de vista da protecdo contra as radiagdes, ou no que
respeita a0 ambiente, numa perspetiva de prote¢do da saide humana a
longo prazo.

2. A presente diretiva ¢ aplicavel, em particular:

a) Ao fabrico, producdo, tratamento, manipulagdo, eliminagdo, utiliza-
¢do, armazenagem, detencdo, transporte, importacdo na Comunidade
e exportacdo da Comunidade de material radioativo;

b) Ao fabrico e exploragdo de equipamentos elétricos que emitem ra-
diagdes ionizantes e que contém componentes que funcionam com
uma diferenca de potencial superior a 5 quilovolts (kV);

¢) A atividades humanas que envolvam a presenca de fontes de radia-
¢do natural conducentes a um aumento significativo da exposigdo
dos trabalhadores ou de elementos da populacdo, em especial:

i) a exploragdo de aeronaves e veiculos espaciais no que diz res-
peito a exposicao das tripulagdes;

ii) ao tratamento de materiais que contém radionuclideos naturais;

d) A exposi¢io de trabalhadores ou de elementos da populagio ao
raddo no interior dos edificios, a exposicdo exterior as radia¢des
provenientes de materiais de construgdo e a situacdes de exposi¢ao
prolongada na sequéncia de uma situa¢do de emergéncia ou de uma
atividade humana anterior;

¢) A preparagdo e ao planeamento da resposta, ¢ a gestio de situagdes
de exposicdo de emergéncia que se considere justificarem a aplica-
¢do de medidas de protecdo da satide de elementos da populagdo ou
de trabalhadores.
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Artigo 3.°

Exclusio do ambito de aplicacio

A presente diretiva ndo ¢ aplicavel:

a) A exposicdo ao nivel natural de radiacdo, como por exemplo dos
radionuclideos contidos no corpo humano ou aos raios césmicos ao
nivel do solo;

b) A exposi¢@o de membros da populacdo ou de trabalhadores, que nao
sejam tripulagdes aéreas ou espaciais, a radiagdes cosmicas durante
0S VOOS OU N0 espago.

¢) A exposi¢ao a superficie a radionuclideos presentes na crosta terres-
tre ndo alterada.

CAPITULO 1I
DEFINICOES

Artigo 4.°

Definicoes

Para efeitos da presente diretiva, aplicam-se as seguintes definigdes:

1) "Dose absorvida" (D), a energia absorvida por unidade de massa

de
dm

em que

de ¢ a energia média cedida pelas radiagdes ionizantes a matéria
num elemento de volume,

dm ¢ a massa da matéria contida nesse elemento de volume.

Na presente diretiva, a expressdo "dose absorvida" designa a dose
média num tecido ou num 6rgdo. A unidade de dose absorvida ¢ o
gray (Gy) em que um gray ¢ igual a um joule por quilograma:
1Gy=1Jkg™;

2) "Acelerador", um equipamento ou instalacdo onde sdo aceleradas
particulas e que emite radia¢des ionizantes com energia superior a 1
megaeletrao-volt (MeV);

3) "Exposicao acidental", a exposi¢do de individuos em consequéncia
de um acidente, com excecdo dos trabalhadores de emergéncia,
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

"Ativagdo", o processo pelo qual um nuclideo estavel ¢ transfor-
mado num radionuclideo através da irradiagdo do material em que
esta contido com particulas ou fotdes de alta energia;

"Atividade" (A), a atividade de uma certa quantidade de um radio-
nuclideo num determinado estado energético ¢ num dado momento.
E o quociente de dN por dt, em que dN ¢é o valor esperado do
nimero de transi¢des nucleares a partir desse estado energético no
intervalo de tempo dt.

dNv
A=—
dt

A unidade de atividade ¢ o becquerel (Bq);

"Aprendiz", uma pessoa que recebe formacdo ou instrugdo numa
empresa com vista ao exercicio de competéncias especificas;

"Autorizagdo", o registo ou licenciamento de uma pratica;

"Becquerel" (Bq), a designacdo especial da unidade de atividade.
Um becquerel equivale a uma transi¢do nuclear por segundo:
I1Bq=1s"";

"Material de construgao", qualquer produto de construgdo destinado
a ser permanentemente incorporado num edificio ou em partes do
edificio, e cujo desempenho influencia o desempenho desse edificio
no que se refere a exposicao dos seus ocupantes as radiagdes ioni-
zantes;

"Pessoas que participam no apoio e no reconforto de pacientes", as
pessoas que, com conhecimento de causa ¢ de livre vontade, se
sujeitam a exposi¢do a radiagdes ionizantes ao contribuirem (sem
ser no ambito da sua profissdo) para apoiar e reconfortar pessoas
que estejam ou tenham estado sujeitas a exposicdo médica;

"Niveis de liberagdo", os valores estabelecidos pela autoridade com-
petente ou pela legislagdo nacional, e expressos em termos de
concentragdes de atividade, que os materiais resultantes de qualquer
préatica sujeita a exigéncia de notificacdo ou autorizag¢do ndo devem
exceder para poderem ficar dispensados dos requisitos da presente
diretiva;

"Auditoria clinica", uma analise ou revisdo sistematica dos proce-
dimentos radiolégicos médicos com o objetivo de melhorar a qua-
lidade e os resultados dos cuidados prestados ao paciente, através
de uma revisdo estruturada em que as praticas, procedimentos e
resultados radiologicos médicos sdo examinados em fun¢do de nor-
mas aprovadas de bons procedimentos radiologicos médicos, e que
da lugar a alteragdo das praticas em causa, se for caso disso, € a
aplicacdo, se necessario, de novas normas;
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13)

14)

15)

"Responsabilidade clinica", a responsabilidade de um profissional
habilitado pelas exposi¢des médicas individuais, nomeadamente:
justificagdo, otimizacdo, avaliagdo clinica dos resultados, coopera-
¢do com outros especialistas e outros trabalhadores, quando neces-
sario, relativamente aos aspetos praticos dos procedimentos médi-
cos radiologicos, obtencdo de informagdes, se necessario, sobre
exames anteriores, fornecimento das informagdes radioldgicas exis-
tentes e/ou de registos a outros médicos e/ou médicos responsaveis
pela prescrigdo, se tal for pedido, prestacao de informagdes, quando
necessario, sobre os riscos das radiagdes ionizantes para os pacien-
tes e outras pessoas implicadas;

"Dose efetiva comprometida" (E(t)), a soma das doses equivalentes
comprometidas nos diversos tecidos ou orgdos Hr(t) na sequéncia
de uma incorporagdo, sendo cada uma delas multiplicada pelo fator
de ponderagdo tecidular wr adequado. E definida pela formula:

E(r) =Y wrHr(z)
T

Ao especificar E(1), T € dado pelo nimero de anos ao longo dos
quais se faz a integragdo. Para efeitos de cumprimento dos limites
de dose especificados na presente diretiva, T corresponde a um
periodo de 50 anos apds a incorporagao, para os adultos, e a um
periodo que vai até a idade de 70 anos para os lactentes e as
criangas. A unidade de dose efetiva comprometida ¢é o sievert (Sv);

"Dose equivalente comprometida" (Hr(t)), a integral, em fungao do
tempo (t) do débito de dose equivalente (no tecido ou 6rgdo T) que
sera recebida por um individuo, em resultado de uma incorporagao.

E definida pela formula:

Hi() = / i (o) dr

to-

para uma incorporagdo no momento t;, em que-

Hy (¢) é o débito de dose equivalente relevante (no 6rgio ou
tecido T) no instante t,

T ¢ o periodo durante o qual se realiza a integragdo.

Ao especificar Hy(t), T ¢ dado pelo numero de anos ao longo dos
quais se faz a integragdo. Para efeitos de cumprimento dos limites
de dose especificados na presente diretiva, corresponde a um pe-
riodo de 50 anos apds a incorporagdo, para os adultos, ¢ a um
periodo que vai até¢ a idade de 70 anos para os lactentes e as
criangas. A unidade de dose equivalente comprometida ¢ o sievert
(Sv);
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16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

25)

"Autoridade competente", uma autoridade ou sistema de autorida-
des designadas pelos Estados-Membros como tendo competéncia
juridica para efeitos da presente diretiva.

"Bem de consumo", um dispositivo ou artigo fabricado em que
foram deliberadamente incorporados ou produzidos por ativagdo
um ou mais radionuclideos, ou que produz radiagdo ionizante, e
que pode ser vendido ou disponibilizado a elementos da populagido
sem especial vigilancia ou controlo regulador apds a venda;

"Contaminagao", a presenca nao intencional ou indesejavel de subs-
tancias radioativas em superficies ou em soélidos, liquidos ou gases
ou no corpo humano;

"Zona controlada", uma area submetida a regulamentacdo especial
para efeitos de protecdo contra radiagdes ionizantes ou para evitar a
disseminagdo da contaminagdo radioativa e cujo acesso ¢ controla-
do;

"Niveis de referéncia de diagnoéstico", os niveis de doses nas pra-
ticas médicas de radiodiagnéstico ou de radiologia de intervengdo,
ou, no caso de produtos radiofarmacéuticos, os niveis de atividade
para exames tipicos em grupos de pacientes de tamanho padrao ou
em fantomas padrdo para tipos de equipamento de definicao alar-
gada;

"Fonte fora de uso", uma fonte selada que ja ndo é nem se destina a
ser utilizada para a pratica para que foi concedida autorizagdo, mas
que continua a exigir uma gestdo segura;

"Restricdo de dose", a limitagdo das doses prospetivas recebidas
pelos individuos e utilizada para definir o leque de opgdes existen-
tes no processo de otimizagdo contra radiacdes que possam ser
provenientes de uma determinada fonte e em situagdes de exposi¢ao
planeadas;

"Limite de dose", o valor da dose efetiva (se aplicavel, da dose
efetiva comprometida) ou da dose equivalente num determinado
periodo e que ndo pode ser excedido para cada individuo;

"Servigo de dosimetria", o organismo ou individuo responsavel pela
calibragem, leitura ou interpretacdo de dispositivos de monitoriza-
¢do individual, pela medicdo da radioatividade presente no orga-
nismo humano ou em amostras biologicas ou pela avaliagdo de
doses, cuja qualificagdo para o exercicio de tais fungdes ¢ reconhe-
cida pelas autoridades competentes;

"Dose efetiva" (E), a soma das doses equivalentes ponderadas em
todos os tecidos e oOrgdos do corpo e resultantes de exposigdo
interna e externa. E definida pela formula:
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26)

27)

28)

29)

30)

31)

32)

E = Z wrHr = Z wr Z wrDr g
R

T T

em que

DT,R ¢ a dose absorvida média no tecido ou orgdo T, em resultado
da radiagdo R,

wR ¢ o fator de ponderagdo da radiagdo, e
wT ¢ o fator de ponderagao tecidular para o tecido ou o6rgao T.

Os valores de wT e wR encontram-se especificados no Anexo II. A
unidade de dose efetiva é o sievert (Sv);

"Emergéncia", uma situacdo ou evento ndo habitual que implica
uma fonte de radiagdo que requer uma agdo rapida a fim de atenuar
as consequéncias adversas graves para a seguranca ¢ a saude hu-
manas, para a qualidade de vida, os bens ou o ambiente, ou um
perigo suscetivel de provocar tais consequéncias adversas;

"Situagdo de exposi¢do de emergéncia”, uma situacdo de exposi¢ao
decorrente de uma emergéncia;

"Sistema de gestdo de emergéncias", um quadro juridico ou admi-
nistrativo que define as responsabilidades em termos de preparagdo
e resposta a situagdes de emergéncia, bem como as regras para
efeitos de tomada de decisdo em caso de situagdo de exposicao
de emergéncia;

"Exposigdo profissional de emergéncia", a exposicdo a que ficam
submetidos, numa situa¢do de exposi¢cdo de emergéncia, os traba-
lhadores de emergéncia;

"Plano de resposta a emergéncias", o conjunto das medidas a tomar
para dar uma resposta adequada em caso de ocorréncia de uma
situagdo de exposicdo de emergéncia com base em eventos previs-
tos € cenarios conexos;

"Trabalhador de emergéncia", qualquer pessoa com uma fungdo
profissional especifica numa situagdo de emergéncia e que possa
ficar exposta a radiagdes ao intervir em resposta a emergéncia;

"Monitoriza¢do do ambiente", a medi¢ao dos débitos de dose ex-
ternos devidos a presenga de substancias radioativas no ambiente,
ou das concentracdes de radionuclideos nos meios ambientais;
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33)

34)

35)

36)

37)

38)

39)

40)

"Dose equivalente" (Hr), a dose absorvida no tecido ou’(’)rgﬁo T,
ponderada em fung¢ao do tipo e qualidade da radiagdo R. E definida
pela férmula:

Hyr g = wgDrp,
em que

DT,R ¢ a dose absorvida média no tecido ou 6rgdo T, em resultado
da radiagdo R,

wR ¢ o fator de ponderagdo da radiacdo.

Quando o campo de radiagdo ¢ composto por tipos e energias com
valores diferentes de wg, a dose equivalente total, Hr, ¢ definida
pela férmula:

Hr = ZWRDT,R
R

Os valores wr adequados sdo especificados no Anexo II, Parte A.
A unidade de dose equivalente € o sievert (Sv);

"Nivel de isengdo", o valor, estabelecido por uma autoridade com-
petente ou pela legislagdo e expresso em termos de concentragao de
atividade ou de atividade total, para o qual ou abaixo do qual uma
fonte de radiacdo ndo estd sujeita a notificagdo ou autorizagao;

"Situagdo de exposicdo existente", uma situacdo de exposi¢do que
ja existe quando tém de ser tomadas decisdes para a controlar e que
nao exige ou ja ndo exige a ado¢do de medidas urgentes;

"Trabalhador exposto", pessoa submetida durante o trabalho, por
conta propria ou de outrem, a uma exposi¢ao decorrente de praticas
abrangidas pela presente diretiva e suscetiveis de receber doses
superiores a qualquer um dos limites de dose fixados para a ex-
posi¢ao da populagao;

"Exposi¢do", o ato de expor ou o facto de estar exposto a radia¢des
ionizantes emitidas fora do corpo humano (exposi¢do externa) ou
dentro do corpo humano (exposi¢do interna);

"Extremidades", as maos, os antebracos, os pés e os tornozelos;

"Prejuizo para a satde", a reducdo da esperanca e da qualidade de
vida de uma populacdo apds uma exposicdo, incluindo as decor-
rentes de reagdes nos tecidos, cancro e alteragdes genéticas graves.

"Rastreio médico", um procedimento de diagndstico precoce em
grupos populacionais de risco com utilizacdo de instalagdes radio-
logicas médicas;
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41)

42)

43)

44)

45)

46)

47)

48)

49)

50)

51)

52)

53)

"Fonte selada de atividade elevada", uma fonte selada em que a
atividade do radionuclideo nela contido ¢ igual ou superior ao valor
aplicavel estabelecido no Anexo III;

"Prejuizo individual", efeitos deletérios clinicamente observaveis
nos individuos ou nos seus descendentes e cujo aparecimento €
imediato ou diferido, sugerindo, neste ultimo caso, mais uma pro-
babilidade do que uma certeza;

"Inspecao”, uma investigacdo levada a cabo por uma autoridade
competente, ou em nome dessa autoridade competente, para verifi-
car a conformidade com os requisitos legais nacionais;

"Incorporagdo"”, a atividade total do radionuclideo que entra no
organismo, proveniente do meio externo;

"Radiologia de intervengdo", a utilizacdo de técnicas de imagiologia
de raios-X a fim de facilitar a introdugdo e a orientagdo de ins-
trumentos no interior do organismo para fins de diagndstico ou
tratamento;

"Radiagdo ionizante", a energia transferida sob a forma de particu-
las ou ondas eletromagnéticas, com um comprimento de onda igual
ou inferior a 100 nandémetros (frequéncia igual ou superior a 3 x
10" hertz), e capaz de produzir ides direta ou indiretamente;

"Licenc¢a", a autorizagdo concedida num documento pela autoridade
competente para o exercicio de uma pratica em conformidade com
condigdes especificas estabelecidas nesse documento;

"Exposi¢do médica", a exposi¢do a que estdo sujeitos os pacientes
ou os individuos assintomaticos no ambito dos seus proprios diag-
ndsticos ou tratamentos médicos ou odontoldgicos, com o objetivo
de proporcionar um beneficio para a sua saude, bem como a ex-
posi¢do a que estdo sujeitos os individuos que participam no apoio
e no reconforto e os voluntarios que participam em atividades de
investigagdo médica ou biomédica;

"Especialista em fisica médica", um individuo ou, se previsto na
legislagdo nacional, um grupo de individuos com conhecimentos,
formacao e experiéncia para atuar ou prestar consultoria sobre ques-
toes relacionadas com a fisica das radiagdes aplicada as exposigdes
médicas, e cuja qualificagdo nesta matéria ¢ reconhecida pela au-
toridade competente;

"De medicina radioldgica" (ou "radiolégico médico"), que diz res-
peito aos procedimentos de radiodiagnostico e radioterapéuticos, e a
radiologia de intervencdo ou a outras utilizagdes médicas de radia-
¢Oes ionizantes para efeitos de planeamento, orientagdo ¢ verifica-
¢do;

"Instalagdo radioldgica médica", uma estrutura onde sdo executados
procedimentos radiolégicos médicos;

"Procedimento radioloégico médico", qualquer procedimento relativo
a exposigdes radiologicas médicas;

"Elementos da populagdo", pessoas que podem estar sujeitas a ex-
posi¢ao da populagio;
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54)

55)

56)

57)

58)

59)

60)

61)

62)

63)

64)

65)

"Fonte de radiacdo natural", uma fonte de radiacdo ionizante de
origem natural terrestre ou cosmica;

"Exposi¢do imagiologica ndo médica", qualquer exposicdo delibe-
rada de pessoas para fins de imagiologia, em que a inten¢do prin-
cipal da exposicdo ndo ¢ proporcionar um beneficio para a saude
dos individuos expostos;

"Exposi¢do normal", a exposi¢do esperada em condi¢des normais
de funcionamento de uma instalagdo ou atividade (atividades de
manutengdo, inspe¢do, desativagdo, etc.), incluindo os pequenos
incidentes suscetiveis de serem mantidos sob controlo, ou seja,
durante o funcionamento normal e em caso de ocorréncias opera-
cionais previsiveis;

"Notifica¢ao", a apresentagdo de informagdes a autoridade compe-
tente para notificar a intencdo de exercer uma pratica abrangida
pelo ambito de aplicagdo da presente diretiva;

"Exposi¢do profissional", a exposicdo a que os trabalhadores,
aprendizes e estudantes estdo sujeitos no decurso da sua atividade
profissional,

"Servigo de medicina do trabalho", um profissional ou organismo
de satde com competéncia para o controlo médico dos trabalhado-
res expostos e cuja qualificagdo para o exercicio de tais fungdes é
reconhecida pela autoridade competente;

"Fonte orfa", uma fonte radioativa que ndo beneficia de isencdo
nem se encontra sob controlo regulador, por exemplo por nunca
ter estado sob controlo regulador ou por ter sido abandonada, per-
dida, colocada no local errado, roubada ou transferida de qualquer
outro modo sem a devida autorizagdo;

"Trabalhador externo", qualquer trabalhador exposto que ndo tenha
sido contratado pela empresa responsavel pelas zonas vigiadas e
controladas, mas que exer¢a a sua atividade em tais zonas, in-
cluindo aprendizes e estudantes;

"Situagdo de exposicdo planeada", uma situagdo de exposi¢do ori-
ginada pelo funcionamento planeado de uma fonte de radiagdo ou
por uma atividade humana que altera as vias de exposi¢do, de modo
a provocar a exposi¢do ou a exposicdo potencial de pessoas ou do
ambiente. As situagdes de exposi¢do planeadas podem incluir quer
as exposi¢Oes normais, quer as exposigdes potenciais.

"Exposi¢do potencial”, a exposicdo de cuja ocorréncia nido pode
haver a certeza, mas que pode resultar de um evento ou sequéncia
de eventos de natureza probabilistica, incluindo falhas do equipa-
mento e incidentes de funcionamento;

"Aspetos praticos dos procedimentos médicos radiologicos", a rea-
lizacao fisica de uma exposi¢ao médica e quaisquer aspetos aces-
sorios, incluindo a manipulagdo e utilizagdo de equipamento radio-
logico médico, a avaliagdo dos parametros técnicos e fisicos (in-
cluindo as doses de radiag¢do) a calibragem e manutengdo do equi-
pamento, a preparagdo ¢ administragdo de produtos radiofarmacéu-
ticos e o tratamento de imagens;

"Pratica", uma atividade humana suscetivel de aumentar a exposi-
¢do dos individuos a radia¢do proveniente de uma fonte de radia-
¢do, e que ¢é gerida como situacdo de exposicdo planeada;
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66)

67)

68)

69)

70)

71)

72)

73)

74)

75)

76)

77)

"Profissional habilitado", um médico, dentista ou qualquer outro
profissional de saude habilitado a assumir a responsabilidade clinica
por uma exposi¢do médica individual, em conformidade com os
requisitos nacionais;

"Processamento", as operagdes quimicas ou fisicas sobre material
radioativo, incluindo a extragdo, conversdo e enriquecimento de
material nuclear cindivel ou fértil e o reprocessamento do combus-
tivel irradiado;

"Medidas de protecao", as medidas que ndo sejam medidas corre-
tivas, destinadas a evitar ou a reduzir as doses que poderiam de
outro modo ser recebidas numa situacdo de exposi¢do de emergén-
cia ou numa situagdo de exposicdo existente;

"Exposi¢do da populacdo", a exposicdo de pessoas, excluindo a
exposi¢do profissional ou médica;

"Garantia de qualidade”, todas as acdes planeadas e sistematicas
necessarias para garantir uma confianca adequada quanto ao fun-
cionamento satisfatério de uma estrutura, sistema, componente ou
procedimento, de acordo com normas aprovadas. O controlo da
qualidade ¢ parte da garantia de qualidade;

"Controlo de qualidade", o conjunto das operagdes (programacao,
coordenacdo e execugdo) destinadas a manter ou a melhorar a
qualidade; Abrange a monitorizagdo, avaliagdo e manutengdo, aos
niveis exigidos, de todas as caracteristicas de funcionamento do
equipamento que possam ser definidas, medidas e controladas;

"Gerador de radiagdes", um dispositivo capaz de gerar radiagdes
ionizantes, tais como raios-X, neutrdes, eletrdes ou outras particulas
carregadas;

"Especialista em protecdo contra radiagdes", um individuo ou, se
previsto na legislagdo nacional, um grupo de individuos que pos-
suem os conhecimentos, formag@o e experiéncia necessarios para
prestar consultoria sobre prote¢do contra radiacdes com vista a
garantir a protegdo efetiva das pessoas, ¢ cuja qualificagdo nesta
matéria € reconhecida pela autoridade competente;

"Responsavel pela protecdo contra radiagdes", um individuo com
competéncias técnicas no dominio da protecdo contra radiacdes
pertinentes para um determinado tipo de pratica para supervisionar
ou proceder a aplicacdo das medidas de protegdo contra radiagdes;

"Fonte de radia¢@o", uma estrutura suscetivel de causar exposi¢ao,
por exemplo, através da emissdo de radiacdo ionizante ou da liber-
tagdo de material radioativo;

"Material radioativo", material que contém substancias radioativas;

"Fonte radioativa", uma fonte de radiacdes que contém material
radioativo para efeitos de utilizagdo da sua radioatividade;
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78) "Substancia radioativa", qualquer substancia que contenha um ou
mais radionuclideos, cuja atividade ou concentracdo de atividade
ndo possa ser ignorada sob o ponto de vista da protecdo contra
as radiacdes;

79) "Residuos radioativos", materiais radioativos sob forma gasosa, li-
quida ou solida cuja utilizagdo ulterior ndo seja prevista ou consi-
derada pelo Estado-Membro nem por uma pessoa coletiva ou sin-
gular cuja decisdo seja aceite pelo Estado-Membro, e que sejam
regulamentados como residuos radioativos pela autoridade regula-
dora competente ao abrigo do quadro legislativo e regulamentar do
Estado-Membro;

80) "Radiodiagnoéstico", a medicina nuclear de diagnostico in vivo, a
radiologia de diagndstico médica com recurso a radia¢des ionizan-
tes, ¢ a radiologia dentdria;

81) "Radioterapéutico", a radioterapia, incluindo a medicina nuclear
para efeitos terapéuticos;

82) "Radao", o radionuclideo Rn-222 e sua descendéncia, conforme
pertinente;

83) "Exposi¢do ao raddo", a exposi¢do a descendéncia do raddo;

84) "Nivel de referéncia”, o nivel da dose efetiva ou da dose equiva-
lente ou da concentragdo de atividade acima do qual, numa situagao
de exposi¢do de emergéncia ou numa situagdo de exposi¢do exis-
tente, se considera inadequado permitir a ocorréncia de exposi¢des

Vi ituaca Xposicdo, ai ue na u
devido a essa situagdo de exposicdo, ainda que ndo se trate de um
limite que nao possa ser ultrapassado;

85) "Meédico responsavel pela prescricao", um licenciado em medicina,
medicina dentaria ou qualquer outro profissional de satde habili-
tado a prescrever procedimentos radioldgicos médicos a pacientes,
em conformidade com os requisitos nacionais;

86) "Registo", o ato pelo qual ¢ permitido, num documento emitido
pela autoridade competente ou através da legislagdo nacional, por
um procedimento simplificado, o exercicio de uma pratica em con-
formidade com as condigdes estabelecidas na legislagdo nacional ou
especificadas por uma autoridade competente para esse tipo ou
classe de pratica;

87) "Controlo regulador", qualquer forma de controlo ou de regulacdo
aplicados a atividades humanas para efeitos de execucdo dos requi-
sitos de protecdo contra as radiagoes;

88) "Medidas corretivas", a remocdo de uma fonte de radiagdo ou a
redug¢do da sua magnitude (em termos de atividade ou quantidade)
ou a interrup¢do de vias de exposi¢do ou a reducdo do respetivo
impacto com o objetivo de evitar ou reduzir as doses que, de outro
modo, poderiam ser recebidas numa situacdo de exposi¢do existen-
te;

89) "Pessoa representativa", um individuo que recebe uma dose repre-
sentativa da dose recebida pelas pessoas mais expostas na popula-
¢do, com excecdo das pessoas que tém habitos extremos ou raros;
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90)

91)

92)

93)

94)

95)

96)

97)

98)

99)

"Fonte selada", uma fonte radioativa em que o material radioativo
esta permanentemente selado numa capsula ou esta integrado numa
estrutura solida a fim de impedir, em circunstancias normais de
utiliza¢do, qualquer dispersdo de substancias radioativas;

"Sievert" (Sv) ¢ a designagdo especial da unidade de dose equiva-
lente ou de dose efetiva. Um sievert equivale a um joule por
quilograma: 1 Sv =1 Jkg™!;

"Armazenagem", a conservacdo de material radioativo, incluindo
combustivel irradiado, uma fonte radioativa ou residuos radioativos,
numa instalagdo com intengdo de os recuperar;

"Zona vigiada", uma area devidamente supervisionada para efeitos
de protegdo contra radiagdes ionizantes;

"Contentor da fonte", um conjunto de componentes destinado a
garantir o confinamento de uma fonte selada; ndo faz parte inte-
grante da fonte, mas serve para a proteger durante o seu transporte
€ manuseamento;

"Veiculo espacial", um veiculo tripulado concebido para funcionar
a uma altitude de mais de 100 km acima do nivel do mar;

"Valores e relagdes normalizados", os valores e relagdes recomen-
dados nos Capitulos 4 ¢ 5 da Publicagdo 116 da CIPR para a
estimativa das doses resultantes de exposi¢do externa, e no Capitulo
1 da Publicagdo 119 da CIPR para a estimativa das doses resultan-
tes de exposi¢do interna, incluindo as atualiza¢des aprovadas pelos
Estados-Membros. Os Estados-Membros podem aprovar a utiliza-
cdo de métodos especificos em determinados casos, relacionados
com as propriedades fisico quimicas dos radionuclideos ou outras
caracteristicas da situagdo de exposi¢cdo ou do individuo exposto;

"Torao", o radionuclideo Rn-222 e sua descendéncia, conforme
pertinente;

"Empresa", pessoa singular ou coletiva juridicamente responsavel,
nos termos do direito nacional, pela execucdo de uma determinada
pratica ou por uma determinada fonte de radiagdo (incluindo os
casos em que o proprietario ou detentor de uma fonte de radiagao
ndo desenvolve quaisquer atividades humanas relacionadas com a
referida fonte);

"Exposi¢do ndo intencional" uma exposi¢do médica substancial-
mente diferente da exposi¢do médica realizada com uma finalidade
especifica;

CAPITULO 111
SISTEMA DE PROTECAO CONTRA RADIACOES

Artigo 5.°

Principios gerais da protecido contra radiacdes

Os Estados-Membros estabelecem requisitos legais ¢ um regime ade-
quado de controlo regulador que, para todas as situagdes de exposigao,
reflitam um sistema de protecao contra radiagdes baseado nos principios
da justificag@o, da otimizagdo e da limitagdo de dose:
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a) Justificagdo: as decisdes que introduzam uma pratica devem ser
justificadas no facto de serem tomadas com o objetivo de assegurar
que o beneficio para o individuo ou para a sociedade resultante dessa
pratica ¢ superior ao prejuizo para a saude que dela podera resultar.
As decisdes que introduzam ou alterem uma via de exposi¢do numa
situagdo de exposicdo existente ou numa situacdo de exposicdo de
emergéncia devem encontrar justificagdo no facto de serem mais
benéficas do que prejudiciais.

b

—~

Otimizacdo: a protecdo contra radiagdes das pessoas sujeitas a ex-
posigdo profissional ou a exposi¢do da populagdo deve ser otimizada
por forma a manter o valor das doses individuais, a probabilidade de
ocorréncia das exposicdes € o nimero de pessoas expostas, num
nivel tdo baixo quanto razoavelmente possivel, tendo em conta o
estado atual do conhecimento técnico e fatores econdmicos e socie-
tais. A otimizacdo da protecdo das pessoas sujeitas a exposi¢ao
médica deve ser aplicavel ao valor das doses individuais e deve
ser compativel com a finalidade médica da exposigdo, tal como
descrito no artigo 56.°. Este principio aplica-se ndo apenas a dose
efetiva mas também, sempre que adequado, as doses equivalentes, a
titulo de medida de precaucdo para permitir uma certa margem de
incerteza quanto ao prejuizo para a saide em caso de doses inferio-
res ao limiar suscetivel de desencadear reacgdes tecidulares.

¢) Limitagdo de dose: em situagdes de exposi¢do planeadas, a soma das
doses administradas a um individuo ndo pode exceder os limites de
dose estabelecidos para a exposi¢do profissional ou para a exposi¢ao
da populagdo. Os limites de dose ndo se aplicam as exposigdes
médicas.

SECCAO 1

Instrumentos de otimizacdo

Artigo 6.°

Restricoes de dose para a exposicdo profissional, a exposicio da
populaciio e a exposicio médica

1.  Os Estados-Membros asseguram que, sempre que adequado, para
efeitos de otimizag¢do prospetiva da protegdo, sejam estabelecidas res-
trigdes de dose:

a) No que diz respeito a exposicdo profissional, a restricdo de dose ¢
estabelecida, enquanto instrumento operacional de otimizacdo, pela
empresa, sob a supervisdo geral da autoridade competente. A res-
tricdo de dose aplicavel aos trabalhadores externos ¢ estabelecida
conjuntamente pela entidade empregadora e pela empresa;

b) No que diz respeito a exposi¢do da populagdo, a restricdo de dose é
definida para a dose individual que os elementos da populagdo re-
cebem no ambito da exploracdo planeada de uma fonte de radiagdo
especifica. A autoridade competente assegura que as restricdes sao
compativeis com os limites de dose no que respeita a soma das doses
administradas a0 mesmo individuo a partir de todas as praticas au-
torizadas;

¢) No que respeita as exposi¢cdes médicas, as restrigdes de dose sdo
aplicaveis exclusivamente no que diz respeito a protecdo dos indivi-
duos que participam no apoio e no reconforto e dos voluntarios que
participam em atividades de investigacdo médica ou biomédica.
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2. As restricdes de dose sdo estabelecidas em termos de doses indi-
viduais efetivas ou equivalentes ao longo de um periodo definido ade-
quado.

Artigo 7.°

Niveis de referéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam estabelecidos niveis de
referéncia para situagdes de exposicdo de emergéncia e para situagdes
de exposicdo existentes A otimizagdo da protegdo deve dar prioridade as
exposi¢des que se encontram acima do nivel de referéncia e deve con-
tinuar a ser aplicada abaixo do nivel de referéncia.

2. Os valores dos niveis de referéncia sdo determinados em fungdo
do tipo de situagdo de exposigdo. A determinacdo dos niveis de refe-
réncia tem em conta tanto os requisitos de protecdo radioldgica, como
critérios de natureza societal. No que diz respeito a exposi¢do da po-
pulagdo, a determinacdo dos niveis de referéncia tem em conta o leque
de niveis de referéncia estabelecido no Anexo I.

3. No que respeita as situagdes de exposi¢do existentes que envolvam
exposi¢do ao raddo, os niveis de referéncia sdo estabelecidos em termos
de concentragdo de atividade de raddo no ar, conforme especificado no
artigo 74.° para os elementos da populagdo, ¢ no artigo 54.° para os
trabalhadores.

SECCAO 2

Limites de dose

Artigo 8.°

Limite de idade para os trabalhadores expostos

Os Estados-Membros asseguram que, sob reserva do disposto no ar-
tigo 11.°, n.° 2, as pessoas com menos de 18 anos de idade ndo podem
ser afetas a qualquer fungdo que as coloque na categoria de trabalha-
dores expostos.

Artigo 9.°

Limites de dose para a exposi¢do profissional

1.  Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose para a
exposicdo profissional sdo aplicaveis a soma das exposi¢des profissio-
nais anuais de um trabalhador resultantes de todas as praticas autoriza-
das, a exposi¢do ao raddo em locais de trabalho que obrigam a notifi-
cagdo nos termos do artigo 54.°, n.° 3, e a outras situagdes de exposigdo
profissional resultantes de situagdes de exposig¢do existentes, nos termos
do artigo 100.°, n.° 3. A exposi¢do profissional de emergéncia é apli-
cavel o artigo 53.°.

2. O limite de dose efetiva para a exposi¢ao profissional ¢ fixado em
20 mSv num mesmo ano. No entanto, em circunstdncias especiais ou
em certas situacdes de exposi¢do identificadas na legislacdo nacional, a
autoridade competente pode autorizar uma dose efetiva superior que
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pode atingir 50 mSv num mesmo ano, desde que a dose média anual ao
longo de cinco anos consecutivos, incluindo os anos em que o limite foi
excedido, ndo seja superior a 20 mSv.

3. Para além dos limites de dose efetiva estabelecidos no n.° 2,
aplicam-se os seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino do olho ¢ fixado em
20 mSv num mesmo ano ou em 100 mSV ao longo de cinco anos
consecutivos, desde que a dose média num mesmo ano nio exceda
50 mSv, tal como previsto na legislagao nacional;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ fixado em 500 mSv por
ano; este limite aplica-se 4 dose média numa superficie de 1 cm® de
pele, independentemente da superficie exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades ¢ fixado em 500
mSv por ano.

Artigo 10.°

Protecdo das trabalhadoras gravidas e lactantes

1. Os Estados-Membros asseguram que a protecdo concedida ao nas-
cituro seja equivalente a dispensada a qualquer elemento da populagio.
Logo que uma trabalhadora gravida informe a empresa ou, no caso de
uma trabalhadora externa, a entidade empregadora, de que esta gravida,
em conformidade com a legislagdo nacional, a empresa e¢ a entidade
empregadora asseguram que as condi¢des de trabalho da trabalhadora
gravida sejam de molde a que a dose equivalente recebida pelo nasci-
turo seja tdo baixa quanto razoavelmente possivel e que ndo seja pro-
vavel que essa dose exceda 1 mSv durante pelo menos o resto da
gravidez.

2. Logo que uma trabalhadora informe a empresa ou, no caso de uma
trabalhadora externa, a entidade empregadora, de que estd a amamentar,
a mulher lactante ndo deve desempenhar fungdes que envolvam um
risco significativo de incorpora¢do de radionuclideos ou de contamina-
¢do corporal.

Artigo 11.°

Limites de dose para aprendizes e estudantes

1.  Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose para os
aprendizes de idade igual ou superior a 18 anos e para os estudantes de
idade igual ou superior a 18 anos que, no ambito dos seus estudos,
sejam obrigados a trabalhar com fontes de radiacdo, sdo iguais aos
limites de dose fixados no artigo 9.° para a exposigdo profissional.

2. Os Estados-Membros asseguram que o limite de dose efetiva para
os aprendizes com idades compreendidas entre os 16 ¢ os 18 anos e
para os estudantes com idades compreendidas entre os 16 ¢ os 18 anos
que, no ambito dos seus estudos, sejam obrigados a trabalhar com
fontes de radiagdo, sdo de 6 mSv por ano.
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3. Para além dos limites de dose efetiva estabelecidos no n.° 2,
aplicam-se os seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino do olho ¢ fixado em
15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ fixado em 150 mSv por
ano. Este limite aplica-se a dose média numa superficie de 1 cm® de
pele, independentemente da superficie exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades ¢ fixado em 150
mSv por ano.

4.  Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose para os
aprendizes e estudantes que nao estejam abrangidos pelo disposto nos
n.°s 1, 2 e 3 sdo iguais aos limites de dose fixados no artigo 12.° para
os elementos da populacdo.

Artigo 12.°

Limites de dose para a exposicio da populacio

1.  Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose para a
exposi¢do da populagdo sdo aplicaveis a soma das exposi¢cdes anuais
de um elemento da populagdo resultantes de todas as praticas autoriza-
das.

2. Os Estados-Membros fixam o limite de dose efetiva para a expo-
si¢do da populagao em 1 mSv por ano.

3.  Além do limite de dose estabelecido no n.° 2, aplicam-se os
seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino do olho ¢ fixado em
15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ fixado em 50 mSv por
ano. Este limite aplica-se a dose média numa superficie de 1 cm?® de
pele, independentemente da superficie exposta.

Artigo 13.°

Estimativas da dose efetiva e da dose equivalente

Para o calculo das doses efetiva e equivalente, utilizam-se os valores e
relagdes normalizados adequados. No que respeita a radiacdo externa,
sd0 usadas as quantidades operacionais definidas na Sec¢do 2.3 da
Publicag¢do 116 da CIPR.

CAPITULO 1V

REQUISITOS EM MATERIA DE ENSINO, FORMACAO E
INFORMACAO NO DOMINIO DA PROTECAO CONTRA RADIACOES

Artigo 14.°

Responsabilidades gerais em matéria de ensino, formacio e
prestacao de informacdes

1.  Os Estados-Membros estabelecem um quadro legislativo e admi-
nistrativo adequado para proporcionar um ensino, uma formacdo e uma
informagdo apropriados no dominio da protecdo contra radiagdes a todos
os individuos cujas fungdes exigem competéncias especificas nesse do-
minio. A prestagdo de formagdo e de informagao ¢ repetida a intervalos
apropriados e deve ser documentada.
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2. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas medidas para
organizar o ensino, a formagdo e a reciclagem de modo a permitir o
reconhecimento, por parte de especialistas em protecdo contra radiagdes
e de especialistas em fisica médica, assim como dos servicos de medi-
cina do trabalho e servigos de dosimetria, em relagdo ao tipo de praticas.

3. Os Estados-Membros podem tomar medidas para organizar o en-
sino, a formagdo e a reciclagem por forma a possibilitar o reconheci-
mento por parte dos responsaveis pela protecdo contra radiagdes, caso
esse reconhecimento se encontre previsto na legislagdo nacional.

Artigo 15.°

Formacéo e informacio dos trabalhadores expostos

1. Os Estados-Membros exigem que a empresa informe os trabalha-
dores expostos sobre:

a) Os riscos sanitarios das radiagdes associados ao seu trabalho;

b) As precaugdes ¢ procedimentos gerais de protegdo contra radiacdes a
adotar;

¢) As precaugdes e procedimentos de protecdo contra radiagdes relacio-
nados com as condigdes operacionais e de trabalho, no que respeita a
pratica em geral e a cada tipo de posto de trabalho ou de fungdes
que lhes tenha sido atribuido;

d) As partes pertinentes dos planos e procedimentos de resposta a
emergéncias;

e) A importancia de que se reveste o cumprimento dos requisitos téc-
nicos, médicos e administrativos.

No caso dos trabalhadores externos, a entidade empregadora assegura
que sdo prestadas as informagdes exigidas nas alineas a), b) ¢ e).

2. Os Estados-Membros exigem a empresa ou, no caso de trabalha-
dores externos, a entidade empregadora, que informe as trabalhadoras
expostas da importancia de declararem rapidamente uma eventual gra-
videz, tendo em conta os riscos de exposi¢do para o nascituro.

3. Os Estados-Membros exigem a empresa ou, no caso de trabalha-
dores externos, a entidade empregadora, que informe as trabalhadoras
expostas da importancia de anunciarem a sua inten¢do de amamentar,
tendo em vista os riscos de exposi¢do para o lactente em caso de

incorporagdo de radionuclideos ou de contaminagdo corporal.

4. Os Estados-Membros exigem as empresas ou, no caso de traba-
lhadores externos, a entidade empregadora, que disponibilizem aos tra-
balhadores expostos programas de formagdo e informagdo em matéria
de protecdo contra radiagdes.
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5. Além da informacao e da formacdo no dominio da proteg¢do contra
radiagdes, especificadas nos n.%s 1, 2, 3 ¢ 4, os Estados-Membros exi-
gem que a empresa responsavel por fontes seladas de atividade elevada
assegure que a formagdo abrange os requisitos especificos de gestdo e
controlo seguros das fontes seladas de atividade elevada, com vista a
preparar devidamente os trabalhadores em causa para qualquer evento
que possa afetar a protegdo contra radiagdes. A informagdo e a formagdo
devem dar particular destaque aos requisitos necessarios em matéria de
seguranca ¢ conter informagdes especificas sobre as eventuais conse-
quéncias de uma perda de controlo adequado das fontes seladas de
atividade elevada.

Artigo 16.°

Informacio e formacio de trabalhadores potencialmente expostos a
fontes orfas

1.  Os Estados-Membros asseguram que os gestores de instalacdes
com maiores probabilidades de conter ou de processar fontes Orfas
(nomeadamente os grandes parques de sucata metalica e grandes ins-
talagdes de reciclagem de sucata metalica) e de importantes pontos de
transito nodal, sdo informados da possibilidade de detetarem uma fonte.

2. Os Estados-Membros incentivam os gestores das instalagdes refe-
ridas no n.° 1 a assegurarem que, sempre que os trabalhadores possam,
nas suas instalagdes, detetar uma fonte, esses trabalhadores sdo:

a) Aconselhados e formados em matéria de detecdo visual das fontes e
dos seus contentores;

b) Informados quanto aos principais dados relativos a radiagdo ioni-
zante e aos seus efeitos;

¢) informados e formados nas medidas a tomar in loco em caso de
detecdo ou suspeita de detegdo de uma fonte.

Artigo 17.°

Informacio prévia e formacio dos trabalhadores de emergéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que os trabalhadores de emergén-
cia identificados num plano de resposta a emergéncias ou num sistema
de gestdo de emergéncias recebem informacdo adequada e regularmente
atualizada sobre os riscos sanitarios que a sua intervencdo pode envol-
ver ¢ sobre as medidas de precaugdo a tomar em semelhante caso. Essa
informagdo tem em conta as diversas situacdes de emergéncia potencial
e o tipo de intervengao.

2. Logo que ocorra uma situagdo de emergéncia, as informagdes
referidas no n.° 1 sdo completadas por informagdes adequadas, em
funcdo das circunstancias do caso concreto.
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3. Os Estados-Membros asseguram que a empresa ou a organizagao
responsavel pela prote¢do dos trabalhadores de emergéncia proporciona
aos trabalhadores referidos no n.° 1 agdes de formagdo adequadas, tal
como previsto no sistema de gestdo de emergéncias descrito no ar-
tigo 97.°. Sempre que necessario, a formagdo inclui exercicios praticos.

4. Os Estados-Membros asseguram ainda que, além da formag@o em
matéria de resposta a situagdes de emergéncia referida no n.° 3, a
empresa ou a organizacdo responsavel pela protecdo dos trabalhadores
de emergéncia proporciona a estes trabalhadores uma formagao e infor-
mac¢ao adequadas no dominio da protecdo contra radiagdes.

Artigo 18.°

Ensino, informacao e formacdo em matéria de exposicdo médica

1.  Os Estados-Membros asseguram que os médicos e as pessoas
envolvidas nos aspetos praticos dos procedimentos radioldgicos médicos
recebem um ensino, informagdes ¢ formacao tedrica e pratica adequados
as praticas radiologicas, e que tém a necessaria competéncia em matéria
de protecdo contra radiagdes.

Para o efeito, os Estados-Membros asseguram a elaboragao de curriculos
apropriados e reconhecem os diplomas, certificados ou qualificagdes
formais correspondentes.

2. As pessoas que frequentam programas especificos de formagdo
podem participar nos aspetos praticos dos procedimentos radiologicos
médicos previstos no artigo 57.°, n.° 2.

3. Os Estados-Membros asseguram que sejam proporcionados um
ensino e uma formagdo continuos apds a qualificagdo e, no caso espe-
cial da utilizagdo clinica de novas técnicas, que seja ministrada forma-
¢do sobre essas técnicas e sobre os requisitos pertinentes de protegdo
contra as radiacdes.

4. Os Estados-Membros devem encorajar a introducdo de um curso
sobre protecdo contra as radiagdes no programa de estudos de base das
escolas de medicina e de odontologia.

CAPITULO V
JUSTIFICACAO E CONTROLO REGULADOR DAS PRATICAS

SECCAO 1

Justificagdo e proibicdo das prdticas

Artigo 19.°
Justifica¢do das praticas
1.  Os Estados-Membros asseguram que novas classes ou tipos de

praticas que envolvam a exposi¢do a radiagdes ionizantes sdo justifica-
das, antes de serem aprovadas.
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2. Os Estados-Membros ponderam a eventual reapreciacao das clas-
ses ou tipos de praticas existentes no que se refere a sua justificagdo
sempre que surjam novas provas importantes acerca da sua eficdcia ou
das suas potenciais consequéncias, ou que se disponha de novas infor-
magdes importantes sobre outras técnicas e tecnologias.

3. As praticas que envolvam exposigdes profissionais ou exposi¢ao
da populagdo devem justificar-se como classe ou tipo de pratica, tendo
em conta ambas as categorias de exposigoes.

4. As praticas que envolvam exposi¢des médicas devem justificar-se
tanto como classe ou tipo de pratica, tendo em conta as exposigdes
médicas e, se for caso disso, as exposi¢des profissionais e da populagao
a elas associadas, como ao nivel de cada exposi¢do médica individual,
tal como especificado no artigo 55.°.

Artigo 20.°

Praticas que envolvem bens de consumo

1.  Os Estados-Membros exigem que as empresas que pretendam fa-
bricar ou importar um bem de consumo cuja utilizagdo prevista cons-
titua presumivelmente uma nova classe ou tipo de pratica prestem a
autoridade competente todas as informagdes pertinentes, incluindo as
enumeradas no Anexo IV, Seccdo A, de modo a permitir a aplicagdo
do requisito de justificagdo constante do artigo 19.°, n.° 1.

2. Com base numa avaliagdo dessas informagdes, os Estados-Mem-
bros asseguram que a autoridade competente, tal como descrito no
Anexo 1V, Seccdo B, decida se a utilizagdo prevista do bem de consumo
se justifica.

3. Sem prejuizo do n.° 1, os Estados-Membros asseguram que a
autoridade competente, que tenha recebido informagdes nos termos
desse numero, informe do facto o ponto de contacto das autoridades
competentes dos outros Estados-Membros e, se tal for solicitado, da sua
decisdo e do respetivo fundamento.

4 Os Estados-Membros proibem a venda ou a disponibilizacdo ao
publico de bens de consumo se a sua utilizagdo prevista ndo se justificar
ou a se a sua utilizagdo ndo preencher os critérios de isen¢do de noti-
ficagdo nos termos do artigo 26.°.

Artigo 21.°

Proibicao de praticas

1.  Os Estados-Membros proibem a adigdo deliberada de substancias
radioativas na produgdo de géneros alimenticios, alimentos para animais
e cosméticos, bem como a importacdo ou exportacdo de produtos nessas
condi¢des.
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2. Sem prejuizo do disposto na Diretiva 1999/2/CE, consideram-se
injustificadas as praticas que envolvem uma ativacdo de material que
resulte num aumento da atividade num bem de consumo que, aquando
da colocag¢@o no mercado, ndo possa ser ignorado do ponto de vista da
protecdo contra as radiagdes. No entanto, a autoridade competente pode
avaliar tipos especificos de praticas no ambito dessa classe quanto a sua
justificagdo.

3. Os Estados-Membros proibem a adi¢do deliberada de substancias
radioativas no fabrico de brinquedos e adornos pessoais, bem como a
importacdo ou exportagdo de produtos nessas condigdes.

4. Os Estados-Membros proibem as praticas que envolvam uma ati-
vac¢do dos materiais utilizados nos brinquedos e adornos pessoais que
resulte, aquando da colocacdo dos produtos no mercado, ou aquando do
seu fabrico, num aumento da atividade que ndo possa ser ignorado do
ponto de vista da prote¢do contra as radiagdes. Proibem igualmente a
importacdo ou exporta¢do de tais produtos ou materiais.

Artigo 22.°

Praticas que envolvem a exposi¢cdo deliberada de pessoas para fins
de imagiologia nao médica

1.  Os Estados-Membros asseguram a identificagdo das praticas que
envolvem exposigdes imagiologicas ndo médicas, em particular tendo
em conta as praticas incluidas no Anexo V.

2. Os Estados-Membros asseguram que ¢ dada especial atencdo a
justificagdo das praticas que envolvem exposi¢des imagiologicas ndo
médicas, em particular:

a) Todos os tipos de praticas que envolvem exposi¢des imagiologicas
ndo médicas devem ser justificados antes de serem geralmente acei-
tes;

b) Todas as aplicagdes especificas de um tipo de pratica geralmente
aceite devem ser justificadas;

¢) Todos os procedimentos de exposicdo individual imagiologica nao
médica que utilizem equipamento radiologico médico devem ser
justificados previamente, tendo em conta os objetivos especificos
do procedimento e as caracteristicas do individuo em causa;

d) A justificacdo geral e particular das praticas que envolvem exposi-
¢des imagioldgicas ndo médicas, conforme definido nas alineas a) e
b), pode ser sujeita a reapreciacao;

e) As circunstancias que justificam exposi¢des imagioldogicas ndo mé-
dicas sem justificacdo especifica para cada exposi¢do devem ser
sujeitas a uma reapreciagdo periodica.
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3. Os Estados-Membros podem isentar as praticas justificadas que
envolvem exposi¢des imagiologicas ndo médicas e utilizam equipamen-
tos radioldgicos médicos do requisito de restricdes de dose previsto no
artigo 6.°, n.° 1, alinea b), assim como dos limites de dose constantes do
artigo 12.°.

4. Sempre que decida que determinada pratica que envolve exposi-
¢des imagiologicas ndo médicas ¢ justificada, o Estado-Membro asse-
gura que:

a) Essa pratica estd sujeita a autorizagao;

b) Os requisitos aplicaveis a pratica em questdo, incluindo os critérios
de aplicacdo individual, sdo estabelecidos pela autoridade competen-
te, em cooperagdo com outros organismos e sociedades cientificas
médicas competentes, conforme adequado;

¢) Para os procedimentos que utilizam equipamentos radiologicos mé-
dicos:

i) aplicam-se os requisitos relevantes identificados para a exposi¢ao
médica previstos no Capitulo VII, incluindo os que se referem ao
equipamento, otimizagao, responsabilidades, formagdo e protecao
especial durante a gravidez, bem como a participagdo apropriada
do especialista em fisica médica;

ii) sdo criados, sempre que apropriado, protocolos especificos, coe-
rentes com o objetivo da exposi¢do e a qualidade de imagem
exigida;

iii) sdo introduzidos, sempre que exequivel, niveis especificos de
referéncia de diagnostico;

d) Para os procedimentos que ndo utilizem equipamentos radioldgicos
médicos, as restricdes de dose sdo significativamente inferiores ao
limite de dose para os elementos da populagao;

e) O individuo sujeito a exposi¢do ¢ previamente informado, sendo-lhe
igualmente solicitado que dé o seu acordo, salvaguardando os casos
em que as autoridades de aplicacdo da lei podem atuar sem o con-
sentimento do individuo em conformidade com a legislacdo nacional,

SECCAO 2

Controlo regulador

Artigo 23.°

Identificacdo das praticas que envolvem material radioativo natural

Os Estados-Membros asseguram a identificagdo das classes ou tipos de
praticas que envolvem material radioativo natural e que conduzem a
exposi¢do dos trabalhadores ou dos elementos da populagdo a niveis
que ndo possam ser ignorados do ponto de vista da prote¢do contra
radiacdes. Tal identificagdo ¢ realizada por meios adequados, tendo
em conta os setores industriais enumerados no Anexo VI.
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Artigo 24.°

Abordagem gradativa do controlo regulador

1. Os Estados-Membros exigem que, para efeitos de protecdo contra
radiacdes, as praticas sejam sujeitas a um controlo regulador, efetuado
por meio de notificag@o, autorizagdo e inspec¢des apropriadas, devendo
esse controlo ser proporcionado atendendo tanto a magnitude e proba-
bilidade de ocorréncia das exposig¢des resultantes das praticas como ao
impacto que tal controlo pode ter na reducdo dessas exposi¢des ou na
melhoria da seguranga radiologica.

2. Sem prejuizo dos artigos 27.° € 28.°, sempre que apropriado € em
conformidade com os critérios gerais de isen¢do constantes do Anexo
VII, o controlo regulador pode ser limitado a notificagdo e a uma
frequéncia adequada de inspec¢des. Para o efeito, os Estados-Membros
podem estabelecer isengdes gerais ou permitir que a autoridade compe-
tente decida isentar as praticas notificadas do requisito de autorizagdo
com base nos critérios gerais especificados no Anexo VII; caso o ma-
terial esteja presente em quantidades moderadas, conforme especificado
pelos Estados-Membros, os valores de concentragdo de atividade esta-
belecidos no Anexo VII, Quadro B, coluna 2, podem ser utilizados para
esse efeito.

3. As praticas notificadas que ndo estdo isentas de autorizag¢do ficam
sujeitas a controlo regulador através de registo ou da concessdo de
licenga.

Artigo 25.°

Notificaciao

1.  Os Estados-Membros asseguram que seja exigida notificagdo para
todas as praticas justificadas, incluindo as praticas identificadas nos
termos do artigo 23.°. A notificagdo ¢ efetuada antes do inicio da pratica
ou, relativamente as praticas existentes, logo que possivel a partir do
momento em que este requisito ¢ aplicavel. No que diz respeito as
praticas sujeitas a notificagdo, os Estados-Membros especificam quais
as informagdes a fornecer juntamente com a notificagdo. Sempre que
seja apresentado um pedido de autorizacdo, ndo é necessaria qualquer
notificagdo separada.

As praticas podem ficar isentas de notificagdo, tal como especificado no
artigo 26.°.

2. Os Estados-Membros asseguram que seja exigida notificagdo para
os locais de trabalho especificados no artigo 54.°, n.° 3, bem como para
as situacdes de exposi¢do existente que sejam geridas como situagdes de
exposi¢do planeada, tal como especificado no artigo 100.°, n.° 3.

3. Nio obstante os critérios de isengdo constantes do artigo 26.°, nas
situagdes identificadas pelos Estados-Membros em que se receie que
uma pratica identificada em conformidade com o artigo 23.° possa levar
a presen¢a de radionuclideos naturais na dgua suscetiveis de afetar a
qualidade do abastecimento de agua potavel ou de afetar qualquer outra
via de exposi¢ao, de molde a suscitar preocupagdes do ponto de vista da
protecao contra radiagdes, a autoridade competente pode exigir que a
pratica em questdo seja sujeita a notificacao.
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4. As atividades humanas que envolvam materiais contaminados por
radioatividade resultantes de libertagdes autorizadas ou de materiais
liberados s nos termos do artigo 30.° ndo podem ser geridas como
situagdes de exposicdo planeada, pelo que ndo necessitam de ser noti-
ficadas.

Artigo 26.°

Isencao de notificacio

1.  Os Estados-Membros podem decidir que as praticas justificadas
que envolvam os seguintes elementos nao carecem de notificacdo:

a) Materiais radioativos, sempre que as quantidades de atividade envol-
vida n3o excedam, no total, os valores de isen¢do indicados no
Anexo VII, Quadro B, coluna 3 ou valores mais elevados que, no
caso de aplicagdes especificas, sejam aprovados pela autoridade
competente e satisfacam os critérios gerais de isencao e de liberagao
estabelecidos no Anexo VII; ou

b) Sem prejuizo do artigo 25.°, n.° 4, os materiais radioativos, sempre
que as concentragdes de atividade ndo excedam os valores de isen-
¢do indicados no Anexo VII, Quadro A, ou valores mais elevados
que, em caso de aplicagdes especificas, sejam aprovados pela auto-
ridade competente e satisfagam os critérios gerais de isen¢do e de
liberagdo estabelecidos no Anexo VII; ou

¢) Um aparelho que contenha uma fonte selada, desde que:

1) o aparelho seja de um tipo aprovado pela autoridade competente;

il) o aparelho ndo produza, em condigdes normais de funcionamen-
to, um débito de dose superior a 1 pSv - h~! a distdncia de
0,1 m de qualquer superficie acessivel; e

iii) a autoridade competente tenha especificado as condigdes de re-
ciclagem e eliminacdo; ou

d) Qualquer aparelho elétrico, desde que:

1) se trate de um tubo de raios catdédicos destinado a visualizagdo de
imagens, ou de outro aparelho elétrico que funcione a uma dife-
renga de potencial ndo superior a 30 quilovolts (kV), ou de um
aparelho de um tipo aprovado pela autoridade competente; e

ii) ndo produza, em condi¢des normais de funcionamento, um débito
de dose superior a 1 uSv - h~! a distancia de 0,1 m de qualquer
superficie acessivel.

2. Os Estados-Membros podem isentar outros tipos de praticas do
requisito de notificacdo desde que sejam cumpridos os critérios gerais
de isengdo estabelecidos no Anexo VII, ponto 3, com base numa ava-
liagdo que revele que a isengdo ¢ a melhor opgao.



02013L.0059 — PT — 17.01.2014 — 000.004 — 26

Artigo 27.°

Registo ou concessdo de licenca

1.  Os Estados-Membros exigem o registo ou a concessdo de uma
licenga das seguintes praticas:

a) Funcionamento de geradores de radiagdes ou aceleradores ou fontes
radioativas para exposi¢cdes médicas ou para fins de imagiologia ndo
médica;

b) Funcionamento de geradores de radiacdes ou aceleradores, exceto
microscopios eletrénicos, ou fontes radioativas para fins ndo abran-
gidos pela alinea a).

2. Os Estados-Membros podem exigir o registo ou a concessdo de
licenga para outros tipos de praticas.

3. A decisdo regulamentar de submeter determinados tipos de prati-
cas quer a registo quer a concessdo de uma licenga pode basear-se na
experiéncia adquirida em matéria de regulamentagio, tendo em conta a
magnitude das doses esperadas ou potenciais, assim como a complexi-
dade da pratica em causa.

Artigo 28.°

Concessao de licengas

Os Estados-Membros exigem a concessdo de licengas para as seguintes
praticas:

a) Administragdo deliberada de substancias radioativas a pessoas e, na
medida em que afete a protegdo dos seres humanos contra as radia-
¢oes, a animais para fins de diagnostico médico ou veterinario, tra-
tamento ou investigacao;

b) Exploragdo e desativacdo de qualquer instalagdo nuclear e exploragao
e encerramento de minas de uranio;

¢) Adicao deliberada de substancias radioativas na produg¢do ou no
fabrico de bens de consumo ou outros produtos, incluindo medica-
mentos, € na importacdo ou exportacdo de tais bens ou produtos;

d) Qualquer pratica que envolva fontes seladas de atividade elevada;

e) Exploracdo, desativagdo e encerramento de qualquer instalagdo de
armazenagem a longo prazo ou eliminacdo de residuos radioativos,
incluindo instalagdes que gerem residuos radioativos para esse efeito;

f) Praticas que libertem para o ambiente quantidades significativas de
material radioativo com efluentes gasosos ou liquidos.
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Artigo 29.°

Procedimento de autorizaciao

1. Para efeitos de autorizacdo, os Estados-Membros exigem o forne-
cimento de informacdes relevantes para a protecdo contra as radiagdes,

de forma proporcionada atendendo a natureza da pratica e aos riscos
radiologicos envolvidos.

2. Para efeitos de concessdao de uma licenca e ao determinarem que
informagdes devem ser fornecidas nos termos do n.° 1, os Estados-
-Membros t€ém em conta a lista indicativa constante do Anexo IX.

3. A licenga inclui, conforme seja apropriado, condi¢des especificas e
uma referéncia aos requisitos constantes da legislagdo nacional por
forma a assegurar que os elementos da licenga tém forca executoria e
impdem restrigdes adequadas aos limites operacionais ¢ as condi¢des de
operagdo. A legislacdo nacional ou as condi¢des especificas exigem
ainda, sempre que apropriado, a aplicacdo formal e documentada do
principio da otimizagao.

4. Sempre que aplicavel, a legislagdo nacional ou a licenca inclui
condigdes relativas a descarga de efluentes radioativos, em conformi-
dade com os requisitos estabelecidos no Capitulo VIII no que respeita a

autorizacdo de libertacdo de efluentes radioativos no ambiente.

Artigo 30.°

Isenciio do controlo regulador

1.  Os Estados-Membros asseguram que a eliminagdo, reciclagem ou
reutilizacdo de materiais radioativos que resultam de uma pratica auto-
rizada estejam sujeitas a autorizacao.

2. Os materiais destinados a eliminagdo, reciclagem ou reutilizagdo
podem ser isentos do controlo regulador desde que as concentragdes de
atividade:

a) No caso dos materiais solidos, ndo excedam os niveis de liberagdo
indicados no Anexo VII, Quadro A; ou

b) Cumpram os niveis de liberag@o especificos e os requisitos conexos
no caso de materiais especificos ou de materiais resultantes de de-
terminados tipos de praticas; tais niveis de liberagdo especificos sdo
estabelecidos na legislagdo nacional ou pela autoridade nacional
competente com base nos critérios gerais de isengdo e liberacao
indicados no Anexo VII, e tendo em conta as orientagdes técnicas
fornecidas pela Comunidade.

3. Os Estados-Membros asseguram que para a liberagdo de materiais
que contenham radionuclideos naturais, € sempre que estes resultem de
praticas autorizadas em que os radionuclideos naturais sdo processados
em razdo das suas propriedades radioativas, cindiveis ou férteis, os
niveis de liberagdo respeitem os critérios de dose aplicaveis para a
liberacdo dos materiais que contém radionuclideos artificiais.
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4. Os Estados-Membros ndo autorizam a dilui¢do deliberada de ma-
teriais radioativos para que estes fiquem isentos do controlo regulador.
A mistura de materiais que ocorre numa situa¢do de funcionamento
normal quando a radioatividade nao esta a ser tida em conta ndo esta
sujeita a essa proibigdo. A autoridade competente pode autorizar, em
circunstancias especificas, a mistura de materiais radioativos e ndo ra-
dioativos, para efeitos de reutilizagdo ou reciclagem.

CAPITULO VI
EXPOSICOES PROFISSIONAIS

Artigo 31.°

Responsabilidades

1. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja responsavel
pela avaliac@o e aplicagdo das medidas de protecdo contra radiagdes dos
trabalhadores expostos.

2. No caso dos trabalhadores externos, as responsabilidades da em-
presa e da entidade empregadora dos trabalhadores externos constam do
artigo 51.°.

3.  Sem prejuizo dos n.% 1 e 2, os Estados-Membros tomam as
medidas necessarias para que haja uma atribuicdo clara de responsabi-
lidades para a protecdo dos trabalhadores em qualquer situacdo de ex-
posicdo, para uma empresa, uma entidade empregadora ou qualquer
outra organizagdo, em particular para a prote¢do de:

a) Trabalhadores de emergéncia;

b) Trabalhadores envolvidos no tratamento de terrenos, edificios e ou-
tras obras de constru¢do contaminados;

¢) Trabalhadores expostos ao raddo no trabalho, na situagdo especifi-
cada no artigo 54.°, n.° 3.

Tal aplica-se também a protecdo dos trabalhadores por conta propria e
as pessoas que participam em ag¢des de voluntariado.

4. Os Estados-Membros asseguram que as entidades empregadoras
tenham acesso a informagdes sobre a eventual exposicdo dos seus em-
pregados sob a responsabilidade de outra entidade empregadora ou
empresa.

Artigo 32.°
Protecdo operacional dos trabalhadores expostos
Os Estados-Membros asseguram que, em conformidade com as dispo-

sigdes pertinentes da presente diretiva, a protecdo operacional dos tra-
balhadores expostos se baseie:

a) Na avaliagdo prévia para identificar a natureza e a magnitude do
risco radioldgico decorrente da exposicdo dos trabalhadores;
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b) Na otimizag¢do da protegdo contra radiagdes em todas as condigdes
de trabalho, incluindo exposi¢des profissionais decorrentes de prati-
cas que envolvam exposigoes médicas;

¢) Na classificacao dos trabalhadores em diferentes categorias;

d) Em medidas de fiscalizagdo ¢ de monitorizagdo relativas as diferen-
tes areas e condigdes de trabalho, incluindo, sempre que necessario,
monitorizagdo individual;

e) No controlo médico;

f) Na educacdo e formagéo.

Artigo 33.°

Protecdo operacional de aprendizes e estudantes

1.  Os Estados-Membros asseguram que as condigdes de exposicdo e
a protegdo operacional dos aprendizes e estudantes com idade igual ou
superior a 18 anos referidos no artigo 11.°, n.° 1, sejam equivalentes as
dos trabalhadores expostos das categorias A ou B, consoante o caso.

2. Os Estados-Membros asseguram que as condigdes de exposicdo e
a prote¢ao operacional dos aprendizes e estudantes com idade entre 16 e
18 anos referidos no artigo 11.°, n.° 2, sejam equivalentes as dos traba-
lhadores expostos da categoria B.

Artigo 34.°

Consulta de especialistas em protecdo contra radiacdes

Os Estados-Membros exigem que as empresas consultem um especia-
lista em prote¢do contra radiagdes no ambito das suas esferas de com-
peténcia, tal como exposto no artigo 82.°, sobre as questdes abaixo
enunciadas que sdo pertinentes para a pratica:

a) Exame e ensaios dos dispositivos de protecdo e dos instrumentos de
medicao;

b) Analise critica prévia dos projetos de instalagdes, do ponto de vista
da protecdo contra radiagdes;

¢) Aprovagdo para entrada em servigo de fontes de radiagdo novas ou
modificadas, do ponto de vista da prote¢do contra radiacdes;

d) Verificacao periddica da eficacia dos dispositivos e técnicas de pro-
tecao;

e) Calibragem regular dos instrumentos de medicao e verificagdo regu-
lar do seu bom estado de funcionamento e da sua correta utilizacao.
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Artigo 35.°

Disposicdes a tomar nos locais de trabalho

1.  Os Estados-Membros asseguram que, para efeitos de protecao
contra radiacdes, sejam tomadas disposi¢oes em todos os locais de
trabalho em que os trabalhadores sejam suscetiveis de receber, aquando
da sua exposicdo a radiacdes ionizantes, doses superiores a uma dose
efetiva de 1 mSv por ano ou a uma dose equivalente de 15 mSv por
ano, para o cristalino do olho, ou de 50 mSv por ano, para a pele e as
extremidades dos membros.

Essas disposi¢oes devem ser adequadas a natureza das instalagdes e das
fontes e a dimensdo e natureza dos riscos.

2. No caso dos locais de trabalho especificados no artigo 54.°, n.° 3,
e sempre que a exposicdo dos trabalhadores seja suscetivel de exceder
uma dose efetiva de 6 mSv por ano ou um valor de exposi¢do ao raddo
correspondente integrado no tempo, determinado pelo Estado-Membro,
estes sdo geridos como situagdes de exposicdo planeada e os Estados-
-Membros determinam quais os requisitos estabelecidos no presente ca-
pitulo que sdo apropriados. Para os locais de trabalho especificados no
artigo 54.°, n.° 3, em que a dose efetiva para os trabalhadores seja igual
ou inferior a 6 mSv por ano ou a exposicao seja inferior ao valor de
exposi¢do ao raddo correspondente integrado no tempo, a autoridade
competente exige que a empresa mantenha as exposi¢des sob observa-
cdo.

3. No que respeita a uma empresa de aviagdo em que a dose efetiva
recebida pela tripulacdo resultante da radiacdo cdsmica seja suscetivel
de exceder 6 mSv por ano, aplicam-se os requisitos pertinentes estabe-
lecidos no presente capitulo, tendo em conta as caracteristicas especifi-
cas dessa situagdo de exposi¢do. Os Estados-Membros asseguram que
sempre que a dose efetiva para a tripulagdo seja suscetivel de ser supe-
rior a 1 mSv/ano, a autoridade competente exige que a empresa tome as
medidas adequadas, nomeadamente:

a) Para avaliar a exposicdo da tripulagdo em questao;

b) Para ter em conta a exposi¢ao avaliada na organiza¢ao dos horarios
de trabalho, a fim de reduzir as doses das tripulagdes muito expostas;

¢) Para informar os trabalhadores em questdo sobre os riscos que a sua
atividade profissional comporta para a saide e sobre a respetiva dose
individual;

d) Para aplicar o artigo 10.°, n.° 1, aos membros gravidos da tripula¢do
aérea.

Artigo 36.°

Classificacdo dos locais de trabalho

1.  Os Estados-Membros asseguram que as disposi¢cdes a tomar nos
locais de trabalho incluam, se for caso disso, uma classificacdo em
diversas zonas, com base numa avaliacdo das doses anuais esperadas,
bem como da probabilidade e da magnitude das exposigdes potenciais.

2. Deve ser estabelecida uma distingdo entre zonas controladas e
zonas vigiadas. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade com-
petente estabeleca orientacdes para a classificagdo das zonas controladas
e vigiadas atendendo a cada situagdo especifica.
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3. Os Estados-Membros asseguram que a empresa mantenha sob
observacdo as condi¢des de trabalho nas zonas controladas e vigiadas.

Artigo 37.°

Zonas controladas

1.  Os Estados-Membros asseguram que sejam aplicaveis as zonas
controladas os seguintes requisitos minimos:

a) Estas zonas devem ser delimitadas, ficando o seu acesso reservado
aos individuos que tenham recebido instrugdes adequadas; o controlo
do acesso deve efetuar-se segundo normas escritas da empresa. De-
vem ser tomadas medidas especificas sempre que houver um risco
significativo de dispersdo da contamina¢do radioativa, nomeada-
mente para a entrada e saida de pessoas e de mercadorias e para a
monitorizagdo da contaminagdo na zona controlada e, sempre que
apropriado, nas zonas adjacentes;

b) Tendo em conta a natureza e a importancia dos riscos radiologicos
na zona controlada, o controlo radiolégico do local de trabalho deve
ser organizado nos termos do artigo 39.°;

¢) Deve ser afixada uma sinaliza¢do indicativa do tipo de zona, da
natureza das fontes e dos riscos que lhes sdo inerentes;

d) Devem ser elaboradas instrugdes de trabalho adaptadas ao risco ra-
diolégico associado as fontes e as operagdes envolvidas;

e) Os trabalhadores devem receber uma formacao especifica relacionada
com as caracteristicas do local de trabalho e das atividades;

f) Deve ser fornecido ao trabalhador o necessario equipamento de pro-
tecao individual.

2. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja responsavel
pelo cumprimento destas obrigagdes tendo em conta o parecer dado pelo
especialista em protecdo contra radiagdes.

Artigo 38.°
Zonas vigiadas

1.  Os Estados-Membros asseguram que sejam aplicaveis as zonas
vigiadas os seguintes requisitos minimos:

a) Tendo em conta a natureza e a importancia dos riscos radiologicos
na zona vigiada, o controlo radiologico do local de trabalho deve ser
organizado nos termos do artigo 39.°%

b) Se adequado, deve ser afixada uma sinalizag@o indicativa do tipo de
zona, da natureza das fontes e dos riscos que lhes sdo inerentes;

¢) Se adequado, devem ser elaboradas instrugdes de trabalho adaptadas
ao risco radioldgico associado as fontes e as operagdes envolvidas.
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2. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja responsavel
pelo cumprimento destas obrigagdes tendo em conta o parecer dado pelo
especialista em protecdo contra radiagdes.

Artigo 39.°

Controlo radiologico do local de trabalho

1.  Os Estados-Membros asseguram que o controlo radiologico do
local de trabalho referido no artigo 37.°, n.° 1, alinea b), e no artigo 38.°,
n.° 1, alinea a), inclua, sempre que necessario:

a) A medicao dos débitos de dose externos, com indicacdo da natureza
e da qualidade das radiagdes em causa;

b) A medigdo da concentragdo da atividade no ar e da densidade su-
perficial dos radionuclideos contaminantes, com indicacdo da sua
natureza e respetivos estados fisico e quimico.

2. Os resultados destas medi¢des devem ser registados e utilizados,
se necessario, para estimar as doses individuais, como previsto no ar-
tigo 41.°.

Artigo 40.°

Classificacao dos trabalhadores expostos

1.  Os Estados-Membros asseguram que, para efeitos de monitoriza-
¢do e controlo, se faca uma distingdo entre duas categorias de trabalha-
dores expostos:

a) Categoria A: os trabalhadores expostos suscetiveis de receberem uma
dose efetiva superior a 6 mSv por ano, ou uma dose equivalente
superior a 15 mSv por ano para o cristalino do olho ou superior a
150 mSv por ano para a pele e as extremidades dos membros;

b) Categoria B: os trabalhadores expostos nao classificados como tra-
balhadores expostos da categoria A.

2. Os Estados-Membros exigem a empresa ou, no caso de trabalha-
dores externos, a entidade empregadora, que determine a classificagdo
de cada um dos trabalhadores antes de os mesmos assumirem fungdes
suscetiveis de implicarem exposigdes, ¢ que proceda a revisdo periddica
de tal classificacdo com base nas condi¢des de trabalho e nos controlos
médicos. A distingdo tem igualmente em conta as exposi¢des potenciais.

Artigo 41.°

Monitorizacao individual

1. Os Estados-Membros asseguram que os trabalhadores da categoria
A sejam sistematicamente monitorizados com base em medic¢des indi-
viduais efetuadas por um servico de dosimetria. Nos casos em que 0s
trabalhadores da categoria A sejam suscetiveis de estar sujeitos a uma
exposi¢do interna significativa ou a uma exposi¢do significativa do
cristalino do olho ou das extremidades dos membros, deve ser criado
um sistema de monitoriza¢do adequado.
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2. Os Estados-Membros asseguram que a monitorizagdo dos traba-
lhadores da categoria B seja pelo menos suficiente para demonstrar que
esses trabalhadores estdo corretamente classificados na categoria B. Os
Estados-Membros podem exigir para os trabalhadores da categoria B
uma monitoriza¢do individual, e, se necessario, medigdes individuais
efetuadas por um servico de dosimetria.

3. No caso de ser impossivel ou inoportuno proceder a medig¢des
individuais, a monitorizac¢do individual deve basear-se numa estimativa
calculada a partir de medi¢des individuais efetuadas noutros trabalhado-
res expostos, nos resultados do controlo do local de trabalho previsto no
artigo 39.°, ou com base em métodos de calculo aprovados pela auto-
ridade competente.

Artigo 42.°

Avaliagdo das doses em caso de exposicao acidental

Os Estados-Membros asseguram que, em caso de exposi¢do acidental,
se exija que a empresa avalie as doses em causa e a sua distribui¢do no
corpo.

Artigo 43.°

Registo e comunica¢io dos resultados

1.  Os Estados-Membros asseguram que para cada trabalhador das
categorias A e B seja elaborado um registo do qual constem os resul-
tados da respetiva monitorizagao individual, sempre que tal monitoriza-
cdo seja exigida pelo Estado-Membro.

2. Para efeitos do n.° 1, devem ser conservadas as seguintes infor-
magdes relativas aos trabalhadores expostos:

a) Um registo das exposi¢cdes medidas ou estimadas, conforme o caso,
das doses individuais, nos termos dos artigos 41.°, 42.°, 51.°, 52.% ¢
53.° e, se assim for decidido pelo Estado-Membro, nos termos do
artigo 35.°, n.° 2, e do artigo 54.°, n.° 3;

b) No caso das exposi¢des referidas nos artigos 42.°, 52.° e 53.°, os
relatorios respeitantes as circunstancias e as medidas tomadas;

¢) Os resultados da monitorizacdo do local de trabalho utilizados para a
avaliacdo das doses individuais, se necessario.

3. A informagio referida no n.° 1 deve ser conservada durante todo o
periodo da vida laboral que implique exposi¢do a radiagdes ionizantes e,
posteriormente, até o trabalhador exposto completar 75 anos de idade ou
até a data em que os teria completado, e, de qualquer modo, por um
periodo nunca inferior a 30 anos a contar da conclusdo da atividade
profissional que implicou a sua exposi¢ao.
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4. As exposigdes referidas nos artigos 42.°, 52.° € 53.° ¢, se assim for
decidido pelo Estado-Membro, nos termos do artigo 35.°, n.° 2, e do
artigo 54.°, n.° 3, sdo registadas separadamente no registo de doses
referido no n.° 1.

5. O registo de doses referido no n.° 1 deve ser introduzido no
sistema de dados de monitorizagdo radioldgica individual estabelecido
pelo Estado-Membro em conformidade com o disposto no Anexo X.

Artigo 44.°

Acesso aos resultados da monitorizacdo individual

1.  Os Estados-Membros exigem que os resultados da monitorizagao
individual referida nos artigos 41.°, 42.°, 52.° e 53.° e, se assim for
decidido pelo Estado-Membro, nos termos do artigo 35.°, n.° 2, e do
artigo 54.°, n.° 3:

a) Sejam disponibilizados a autoridade competente, a empresa ¢ a en-
tidade empregadora do trabalhador externo;

b) Sejam disponibilizados ao trabalhador em causa, nos termos do
n.° 2;

¢) Sejam comunicados ao servico de medicina do trabalho por forma a
permitir-lhe determinar as implicagdes dos resultados para a satde
humana, tal como previsto no artigo 45.°, n.° 2;

d) Sejam introduzidos no sistema de dados de monitorizagdo radiolo-
gica individual estabelecido pelo Estado-Membro em conformidade
com o disposto no Anexo X.

2. Os Estados-Membros exigem que a empresa, ou, no caso dos
trabalhadores externos, a entidade empregadora, conceda aos trabalha-
dores, a pedido destes, acesso aos resultados da sua monitorizagdo
individual, incluindo os resultados das medi¢des que possam ter sido
utilizados para estimar aqueles resultados, ou das avaliacdes das doses
recebidas efetuadas na sequéncia do controlo do local de trabalho.

3. Os Estados-Membros definem as formas de comunica¢do dos re-
sultados da monitorizac¢do individual.

4. O sistema de dados de monitorizagdo radioldgica individual abran-
ge, pelo menos, os dados enumerados no Anexo X, Seccdo A.

5. Em caso de exposi¢@o acidental, os Estados-Membros exigem que
a empresa comunique sem demora os resultados da monitorizagdo in-
dividual e da avaliagdo das doses ao individuo e a autoridade compe-
tente.

6. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas as medidas
necessarias para permitir o intercdmbio adequado entre a empresa ou, no
caso de trabalhadores externos, a entidade empregadora, a autoridade
competente, os servicos de medicina do trabalho, os especialistas em
protecdo contra radiagdes ou os servicos de dosimetria, de todas as
informagdes pertinentes relativas as doses anteriormente recebidas pelo
trabalhador, com vista a realiza¢cdo do exame médico prévio a admissido
ou a classificagdo como trabalhador da categoria A, previsto no ar-
tigo 45.°, e ao controlo de futuras exposi¢des dos trabalhadores.
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Artigo 45.°

Controlo médico dos trabalhadores expostos

1. Os Estados-Membros asseguram que o controlo médico dos traba-
lhadores expostos se baseie nos principios que regulam habitualmente a
medicina do trabalho.

2. O controlo médico dos trabalhadores da categoria A ¢ efetuado
pelo servico de medicina do trabalho. Este controlo médico deve per-
mitir determinar o estado de satde dos trabalhadores sob controlo no
que se refere a sua aptiddo para o desempenho das fung¢des que lhes sdo
atribuidas. Para o efeito, o servico de medicina do trabalho deve ter
acesso a todas as informagdes pertinentes que solicitar, incluindo as
condi¢des ambientais existentes nos locais de trabalho.

3. O controlo médico deve incluir:

a) Um exame médico prévio a admissdo ou a classificacdo como traba-
lhador da categoria A, por forma a determinar a aptiddo do traba-
lhador para preencher o posto da categoria A a que se destina;

b) Controlos de saude periddicos pelo menos uma vez por ano, a fim de
determinar se os trabalhadores da categoria A continuam aptos para
o exercicio das suas fungdes. A natureza destes controlos, que po-
dem ser efetuados tantas vezes quantas o servico de medicina do
trabalho considerar necessarias, depende do tipo de trabalho e do
estado de saude de cada trabalhador.

4. O servigo de medicina do trabalho pode indicar a necessidade de
continuar o controlo médico apos a cessagdo da atividade profissional,
durante o tempo que considerar necessario para preservar a satde do
interessado.

Artigo 46.°

Classificacido médica

Os Estados-Membros asseguram que seja estabelecida a seguinte clas-
sificagdo médica no que respeita a aptiddo para o trabalho dos traba-
lhadores da categoria A:

a) Apto;

b) Apto sob certas condicdes;

c) Inapto.

Artigo 47.°

Proibicao de empregar ou classificar trabalhadores inaptos

Os Estados-Membros asseguram que nenhum trabalhador possa ser ad-
mitido ou classificado, durante qualquer periodo que seja, num posto
especifico como trabalhador da categoria A se o controlo médico o
declarar inapto para ocupar esse posto de trabalho especifico.
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Artigo 48.°

Ficha médica

1.  Os Estados-Membros asseguram que, para cada trabalhador da
categoria A, seja criada uma ficha médica, que ¢ mantida atualizada
enquanto o interessado pertencer a essa categoria. Esta ficha é conser-
vada até o trabalhador completar 75 anos de idade ou até a data em que
os teria completado, e, de qualquer modo, por um periodo nunca in-
ferior a 30 anos a contar da conclusao da atividade profissional que
implicou a exposi¢do a radiagdes ionizantes.

2. A ficha médica deve conter informagdes sobre a natureza do posto
de trabalho, os resultados dos exames médicos prévios a admissdo ou a
classificagdo como trabalhador da categoria A e dos controlos de saude
periddicos, € ainda os registos de doses exigidos no artigo 43.°.

Artigo 49.°

Controlo médico especial

1.  Os Estados-Membros asseguram que, além do controlo médico
dos trabalhadores expostos previsto no artigo 45.°, sejam tomadas me-
didas para outras ag¢des consideradas necessarias pelo servico de medi-
cina do trabalho para efeitos de protecdo da satde dos individuos ex-
postos, tais como exames complementares, medidas de descontamina-
¢do, tratamentos urgentes ou outras agdes identificadas pelo servigo de
medicina do trabalho.

2. Deve ser efetuado um controlo médico especial em todos os casos
em que tiver sido excedido um dos limites de dose previstos no ar-
tigo 9.°.

3.  As condig¢des ulteriores de exposi¢do devem ser submetidas a
aprovagao dos servigos de medicina do trabalho.

Artigo 50.°

Recursos

Cada Estado-Membro estabelece as modalidades do procedimento de
recurso contra as conclusdes e decisdes tomadas em aplicagdo dos ar-
tigos 46.°, 47.° € 49.°.

Artigo 51.°

Protecdo dos trabalhadores externos

1. Os Estados-Membros asseguram que o sistema de monitorizagdo
radioldgica individual proporcione aos trabalhadores externos uma pro-
tegdo equivalente aquela de que dispdem os trabalhadores expostos
empregados em regime permanente pela empresa.

2. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja responsavel,
quer diretamente, quer através de acordos contratuais com a entidade
empregadora dos trabalhadores externos, pelos aspetos operacionais da
protecao dos trabalhadores externos contra radiacdes que estdo direta-
mente relacionados com a natureza das suas atividades na empresa.
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3. Em particular, os Estados-Membros asseguram que, como requi-
sito minimo, a empresa deve:

a) Para os trabalhadores da categoria A que entram em zonas contro-
ladas, verificar se o trabalhador externo foi considerado, do ponto de
vista médico, apto para as operagdes que lhe serdo atribuidas;

b) Verificar se a classificacdo do trabalhador externo ¢ adequada em
relagdo as doses suscetiveis de serem recebidas na empresa;

c) Para a entrada em zonas controladas, assegurar que, para além da
formacdo de base em protecdo contra radiacdes, o trabalhador ex-
terno recebeu instru¢des ¢ formagdo especificas relacionadas com as
particularidades tanto do local de trabalho como das operagdes exe-
cutadas, nos termos do artigo 15.°, n.° 1, alineas ¢) e d);

d) Para a entrada em zonas vigiadas, assegurar que o trabalhador ex-
terno recebeu instrugdes de trabalho adaptadas ao risco radioldgico
associado as fontes e as operagdes envolvidas, tal como requerido no
artigo 38.°, n.° 1, alinea c¢);

e) Assegurar que foram fornecidos ao trabalhador externo os equipa-
mentos necessarios de protecdo individual;

f) Assegurar que o trabalhador externo beneficia ndo s6 de uma moni-
torizacdo individual da exposi¢do adequada a natureza das operagdes
a executar, como também da monitorizagdo dosimétrica operacional
eventualmente necessaria;

g) Assegurar a conformidade com o sistema de protecdo definido no
Capitulo III;

h) Para a entrada em zonas controladas, assegurar, ou tomar disposi¢des
adequadas para que seja assegurado, apos cada atividade, o registo
dos dados radioldgicos de monitorizacao individual da exposicdo de
cada trabalhador externo da categoria A, na acecdo do Anexo X,
Sec¢ao B, ponto 2.

4. Os Estados-Membros asseguram que as entidades empregadoras
dos trabalhadores externos assegurem, quer diretamente, quer através
de acordos contratuais com a empresa, a prote¢ao dos seus trabalhadores
contra as radiacdes esta em conformidade com as disposi¢des pertinen-
tes da presente diretiva, em especial:

a) Assegurando a conformidade com o sistema de protecdo definido no
Capitulo III;

b) Assegurando que sejam disponibilizadas as informagdes e a forma-
¢80 no dominio da prote¢do contra radiagdes referidas no artigo 15.°,
n.° 1, alineas a), b) e €), no artigo 15.°, n.% 2, 3 e 4.

¢) Assegurando que os seus trabalhadores sejam submetidos a uma
avaliacdo adequada da exposic@o e, para os trabalhadores da catego-
ria A, a um controlo médico, nas condi¢des constantes dos artigos
39.°¢ 41.° a 49.%
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d) Assegurando que sejam mantidos atualizados, no sistema de dados
de monitorizag¢do radiolégica individual, referido no artigo 44.°, n.° 1,
alinea d), os dados radioldgicos relativos a monitorizagao individual
da exposi¢do de cada um dos seus trabalhadores da categoria A, na
ace¢do do Anexo X, Seccdo B, ponto 1.

5. Os Estados-Membros asseguram que todos os trabalhadores exter-
nos colaborem, na medida do possivel, na protecdo que lhes é conferida
pelo sistema de monitorizagdo radioldgica referido no n.° 1, sem pre-
juizo das responsabilidades da empresa ou entidade empregadora.

Artigo 52.°

Exposicoes sujeitas a autorizacio especial

1.  Os Estados-Membros podem decidir que, em circunstancias exce-
cionais apreciadas caso a caso, com exclusdo das emergéncias, a auto-
ridade competente pode, se tal for necessario a realizagdo de uma de-
terminada operagdo, autorizar que um certo numero de trabalhadores
identificados se submeta a exposi¢des profissionais individuais superio-
res aos limites de dose estabelecidos no artigo 9.°, desde que essas
exposi¢des sejam limitadas no tempo, estejam confinadas a certas areas
de trabalho e ndo excedam os niveis maximos de exposi¢do estabeleci-
dos para esse caso especifico pela autoridade competente. Devem ser
respeitadas as seguintes condigodes:

a) So6 podem ser submetidos a esse tipo de exposi¢do os trabalhadores
da categoria A, definida no artigo 40.°, ou as tripulagdes de naves
espaciais;

b) Os aprendizes, os estudantes, as trabalhadoras gravidas e, em caso de
risco de incorporagdo ou de contaminagdo do organismo, as traba-
lhadoras lactantes ficam excluidos de tais exposi¢des;

¢) A empresa deve justificar previamente essas exposigdes e debaté-las
em pormenor com os trabalhadores, os seus representantes, o servigo
de medicina do trabalho e o especialista em protecao contra radia-
¢oes;

d) Devem ser prestadas previamente aos trabalhadores em causa infor-
magdes sobre os riscos em que incorrem e sobre as precaugdes a
tomar durante as operagdes;

e) Os trabalhadores devem ter dado o seu consentimento;

f) Todas as doses relacionadas com as exposigdes sdo registadas sepa-
radamente na ficha médica referida no artigo 48.° ¢ no registo in-
dividual referido no artigo 43.°.

2. Se os limites de dose forem excedidos na sequéncia de exposi¢des
sujeitas a autorizag@o especial, tal facto ndo constitui forgcosamente razao
para excluir o trabalhador da sua atividade habitual ou para lhe atribuir
outra colocagdo sem o seu acordo.

3. Os Estados-Membros asseguram que a exposi¢do das tripulacdes
de naves espaciais a doses superiores aos limites estipulados seja gerida
como uma exposicdo sujeita a autorizacdo especial.
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Artigo 53.°

Exposiciao profissional de emergéncia

1.  Os Estados-Membros asseguram que as exposigdes profissionais
de emergéncia fiquem, sempre que possivel, abaixo dos valores dos
limites de dose estabelecidos no artigo 9.°.

2. Para situagdes em que a condicdo acima referida ndo é exequivel,
sdo aplicaveis as seguintes condigdes:

a) Os niveis de referéncia para a exposi¢do profissional de emergéncia
devem ser fixados em geral abaixo de uma dose efetiva de 100 mSy;

b) Em situagdes excecionais, para salvar vidas, prevenir efeitos graves
para a satde induzidos pelas radiacdes, ou impedir a ocorréncia de
catastrofes, pode ser fixado um nivel de referéncia para uma dose
efetiva de radiacdo externa dos trabalhadores de emergéncia superior
a 100 mSv, mas ndo superior a 500 mSv.

3. Os Estados-Membros asseguram que os trabalhadores de emergén-
cia suscetiveis de executar operagdes em que possa ser excedida uma
dose efetiva de 100 mSv sejam previamente informados, de forma clara
e completa, dos riscos sanitarios associados e das medidas de protecdo
disponiveis, e que executam voluntariamente as referidas operagdes.

4.  Em caso de exposi¢do profissional de emergéncia, os Estados-
-Membros exigem uma monitoriza¢do radiologica dos trabalhadores de
emergéncia. A monitorizagdo individual ou a avaliagdo das doses indi-
viduais devem ser efetuadas de forma adequada as circunstancias.

5. Em caso de exposi¢do profissional de emergéncia, os Estados-
-Membros exigem que os trabalhadores de emergéncia sejam sujeitos
ao controlo médico especial definido no artigo 49.°, a realizar de forma
adequada as circunstancias.

Artigo 54.°

Presenca de radao nos locais de trabalho

1.  Os Estados-Membros estabelecem niveis de referéncia nacionais
para as concentragdes de raddo no interior dos edificios no local de
trabalho. Os niveis de referéncia para a concentracdo de atividade média
anual no ar ndo deve exceder 300 Bq m >, a menos que as circuns-
tancias existentes a nivel nacional o justifiquem.

2. Os Estados-Membros exigem que sejam efetuadas medicdes de
raddo:

a) Nos locais de trabalho, nas zonas identificadas nos termos do ar-
tigo 103.%, n.° 3, que estejam situadas no piso térreo ou ao nivel do
subsolo, tendo em conta os pardmetros incluidos no plano de ag@o
nacional, referidos no Anexo XVIII, ponto 2; bem como



02013L.0059 — PT — 17.01.2014 — 000.004 — 40

b) Em tipos especificos de locais de trabalho identificados no plano de
acdo nacional, tendo em conta o Anexo XVIII, ponto 3.

3. Em zonas dos locais de trabalho em que a concentragdo de radao
(em média anual) continua a exceder o nivel de referéncia nacional,
apesar das medidas tomadas em conformidade com o principio da oti-
mizagdo definido no Capitulo III, os Estados-Membros exigem que essa
situagdo seja notificada nos termos do artigo 25.°, n.° 2, e do artigo 35.°,
n.° 2.

CAPITULO VII
EXPOSICOES MEDICAS

Artigo 55.°

Justificacao

1. A exposi¢do médica deve apresentar um beneficio real suficiente,
que pondere a globalidade dos beneficios potenciais em matéria de
diagnostico ou terapéutica que dela decorram, incluindo os beneficios
diretos para a saude de um individuo e os beneficios para a sociedade,
em comparagdo com o prejuizo individual que essa exposi¢do possa
causar, tendo em conta a eficacia, os beneficios e os riscos das técnicas
alternativas disponiveis com o mesmo objetivo, mas que envolvam
menos ou nenhuma exposi¢ao a radiacdes ionizantes.

2. Os Estados-Membros asseguram que o principio definido no n.° 1
¢ aplicado, nomeadamente:

a) Novos tipos de praticas, que envolvam exposicdo médica, sejam
previamente justificados antes de serem adotados de um modo geral;

b) Todas as exposi¢des médicas individuais sejam justificadas previa-
mente, tendo em conta os objetivos especificos da exposi¢do e as
caracteristicas da pessoa em causa;

¢) Se determinado tipo de pratica que envolva uma exposicdo médica
nao se justificar em termos gerais, podera eventualmente justificar-se,
em circunstancias especiais, uma exposi¢do especifica individual
desse tipo, a avaliar caso a caso ¢ a documentar;

d) O médico responsavel pela prescrigdo e o profissional habilitado,
conforme especificado pelos Estados-Membros, procurem, sempre
que possivel, obter informagdes de diagndstico anteriores ou registos
médicos pertinentes para a exposi¢do planeada e analisar estes dados,
a fim de evitar exposi¢cdes desnecessarias;

e) As exposicoes médicas efetuadas para fins de investigacdo médica
ou biomédica sejam analisadas por um comité de ética instituido de
acordo com os procedimentos nacionais e/ou pela autoridade com-
petente;

f) A autoridade competente, em articulagdo com as sociedades cienti-
ficas médicas ou organismos adequados, proceda a justificagdo es-
pecifica dos procedimentos radiologicos médicos a realizar no am-
bito de um programa de rastreio médico;
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g) A exposi¢do das pessoas que participam no apoio e no reconforto de
pacientes apresente um beneficio real suficiente, tendo em conta os
beneficios diretos para a saude do paciente, os possiveis beneficios
para as pessoas que participam no apoio e no reconforto, e o prejuizo
que essa exposi¢do possa causar;

h) Qualquer procedimento radioldgico médico sobre um individuo as-
sintomatico, efetuado para a detegdo precoce de doencas, faga parte
de um programa de rastreio médico ou exija uma justificagdo espe-
cifica documentada por parte do profissional habilitado, em concer-
tagdo com o prescritor, no respeito das orientagdes das sociedades
cientificas médicas relevantes e da autoridade competente. Deve ser
prestada especial atengdo ao fornecimento de informagdes ao indivi-
duo sujeito a exposigdo médica, tal como exigido no artigo 57.°,
n.° 1, alinea d).

Artigo 56.°

Otimizac¢ao

1.  Os Estados-Membros asseguram que todas as doses devidas a
exposi¢des médicas para fins de radiodiagnostico, radiologia de inter-
vengdo, planeamento, orientacdo e verificagdo sejam mantidas a um
nivel tdo baixo quanto razoavelmente possivel, desde que permita obter
as informagdes médicas necessarias, tendo em conta fatores economicos
e societais.

Para todas as exposi¢cdes médicas de pacientes para fins radioterapéuti-
cos, as exposicdes dos volumes-alvo devem ser individualmente plani-
ficadas e a sua realizacdo deve ser verificada de forma adequada, tendo
em conta que as doses para volumes e tecidos ndo-alvo devem ser tdo
baixas quanto razoavelmente possivel e serem conformes com a finali-
dade radioterapéutica da exposigao.

2. Os Estados-Membros asseguram o estabelecimento, a revisdo pe-
riodica e a utilizagdo de niveis de referéncia de diagnostico para os
exames de radiodiagnostico, tendo em conta, quando disponiveis, os
niveis de referéncia de diagnodstico recomendados a nivel europeu, e,
se necessario, para os procedimentos de radiologia de intervencdo, bem
como a disponibilidade de orientagdes para esse efeito.

3. Os Estados-Membros asseguram para cada projeto de investigacdo
médica ou biomédica que envolva exposi¢do médica:

a) Que os individuos envolvidos participam voluntariamente;

b) Que esses individuos sdo informados sobre os riscos da exposigdo;

¢) Que ¢ fixada uma restricdo de dose para os individuos para quem
ndo se espera qualquer beneficio médico direto dessa exposicdo;

d) No caso dos pacientes que aceitam voluntariamente submeter-se a
uma pratica médica experimental e dos quais se espera que obte-
nham desta pratica um diagnostico ou beneficio terapéutico, que os
niveis de dose correspondentes sdo ponderados caso a caso pelo
profissional habilitado e/ou pelo prescritor antes de ocorrer a expo-
si¢ao.
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4. Os Estados-Membros asseguram que a otimizacdo abranja a sele-
¢do do equipamento, a producdo regular de informacdes de diagnostico
ou resultados terapéuticos adequados, os aspetos praticos dos procedi-
mentos radiologicos médicos, a garantia de qualidade, e a avaliagdo das
doses administradas aos pacientes ou a verificagdo das atividades admi-
nistradas, tendo em conta fatores econdmicos e societais.

5. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Sejam fixadas, quando apropriado, restri¢des de dose para a exposi-
¢do de individuos que participam no apoio e no reconforto;

b) Sejam estabelecidas orientagdes adequadas para a exposi¢do de in-
dividuos que participam no apoio e no reconforto.

6.  Os Estados-Membros asseguram, no caso dos pacientes sujeitos a
um tratamento ou diagnéstico com radionuclideos, que o profissional
habilitado ou a empresa, consoante especificado pelos Estados-Mem-
bros, fornece ao paciente ou ao seu representante informagdes sobre
os riscos da radiacdo ionizante e instrucdes adequadas tendo em vista
a restricdo das doses recebidas pelas pessoas em contacto com o pa-
ciente, tanto quanto razoavelmente possivel. Para os procedimentos te-
rapéuticos, essas instrucdes devem ser escritas.

As referidas instru¢des sao entregues antes de o paciente deixar o hos-
pital, clinica, ou uma institui¢do similar.

Artigo 57.°

Responsabilidades

1. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Qualquer exposi¢do médica seja efetuada sob a responsabilidade
clinica de um profissional habilitado;

b) O profissional habilitado, o especialista em fisica médica e as pes-
soas habilitadas a executar os aspetos praticos dos procedimentos
radioloégicos médicos sejam envolvidos no processo de otimizagdo,
tal como especificado pelos Estados-Membros;

¢) O médico responsavel pela prescricdo e o profissional habilitado
participe, como especificado pelos Estados-Membros, no processo
de justificagdo das exposi¢oes médicas individuais;

d) Sempre que exequivel e antes de ocorrer a exposi¢do, o profissional
habilitado ou o médico responsavel pela prescricdo, consoante espe-
cificado pelos Estados-Membros, assegure que o paciente ou o seu
representante recebem informagdes adequadas sobre os beneficios e
riscos associados a dose de radiacdo resultante da exposicdo médica.
Devem ser dadas as pessoas que participam no apoio e no reconforto
dos pacientes informagdes semelhantes, bem como orientagdes per-
tinentes, em conformidade com o artigo 56.°, n.° 5, alinea b).
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2.

Os aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos médicos po-

dem ser delegados pela empresa ou pelo profissional habilitado, con-
soante 0 caso, numa ou mais pessoas habilitadas a atuar neste contexto
num dominio reconhecido de especializacao.

Artigo 58.°

Procedimentos

Os Estados-Membros asseguram que:

a)

b)

<)

d)

Para cada equipamento e para as categorias pertinentes de pacientes,
sejam estabelecidos protocolos escritos para todos os tipos de pro-
cedimento normalizado radiologico médico;

As informagdes relativas a exposi¢do do paciente fagam parte do
relatorio do procedimento radiologico médico;

Sejam postas a disposi¢do dos médicos responsaveis pela prescrigdo
orientagdes relativas a imagiologia médica que tenham em conta as
doses de radiagao;

As praticas radiologicas médicas contém, quando adequado, com a
participagdo de um especialista em fisica médica, cujo nivel de en-
volvimento seja proporcional ao risco radiologico da pratica em
causa. Em particular:

1) as praticas radioterapéuticas que ndo sejam as praticas normali-
zadas de medicina nuclear para efeitos terapéuticos contam com
a estreita participagdo de um especialista em fisica médica;

il) as praticas normalizadas de medicina nuclear para efeitos tera-
péuticos, bem como as praticas de radiologia de intervencdo e de
radiodiagndstico, que envolve a administragdo de doses elevadas
a que se refere o artigo 61.°, n.° 1, alinea c), contam com a
participagdo de um especialista em fisica médica;

iii) as outras praticas radiologicas médicas ndo abrangidas pelas
subalineas 1) e ii) contam, conforme adequado, com a participa-
¢do de um especialista em fisica médica, para consulta e aconse-
lhamento em questdes relacionadas com a protecdo contra as
radiagdes decorrentes de exposigdes médicas;

Sejam efetuadas auditorias clinicas de acordo com os procedimentos
nacionais;

Sejam realizadas revisdes locais adequadas de cada vez que os niveis
de referéncia de diagnostico sejam sistematicamente excedidos e que
se proceda a adogdo de medidas de corre¢do sem demora injustifi-
cada.

Artigo 59.°

Formacgao e reconhecimento

Os Estados-Membros asseguram que os requisitos de formacao e reco-
nhecimento, tal como estabelecidos nos artigos 79.°, 14.° e 18.°, sejam
cumpridos pelo profissional habilitado, pelo especialista em fisica mé-
dica e pelas pessoas referidas no artigo 57.°, n.° 2.
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Artigo 60.°

Equipamento

1. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Todo o equipamento radioldogico médico em funcionamento seja
mantido sob rigorosa vigilancia no que se refere a protecdo contra
radiagoes;

b) A autoridade competente disponha de um inventario atualizado do
equipamento radiologico médico de cada instalagdo radiologica mé-
dica;

¢) A empresa implemente programas adequados de garantia da quali-
dade e de avaliagdo da dose ou verificacdo da atividade adminis-
trada; ¢

d) Sejam efetuados ensaios de rece¢do antes da primeira utilizagdo do
equipamento para fins clinicos e, posteriormente, sejam realizados
ensaios de desempenho, de forma periodica e apds cada operagdo de
manutengdo suscetivel de afetar o desempenho.

2. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente
tome providéncias para garantir que a empresa adota as medidas neces-
sarias para melhorar o desempenho do equipamento radiologico médico
utilizado, caso este se revele inadequado ou apresente falhas. Adotam
também critérios especificos de aceitabilidade do equipamento, por
forma a indicar quando serd necessaria uma agdo corretiva adequada,
incluindo a desativacdo do equipamento.

3. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Seja proibida a utilizagdo de equipamento de fluoroscopia sem um
dispositivo para controlar automaticamente o débito de dose ou sem
um intensificador de imagem ou um dispositivo equivalente;

b) O equipamento utilizado na radioterapia por feixes externos com
uma energia nominal superior a 1 MeV comporte um dispositivo
para verificagdo dos parametros terapéuticos de base. O equipamento
instalado antes de 6 de Fevereiro de 2018 pode ser dispensado deste
requisito;

¢) Todos os equipamentos utilizados para radiologia de intervencgao
possuam um dispositivo ou fun¢do que informe o profissional habi-
litado e as pessoas habilitadas a executar os aspetos praticos dos
procedimentos radioldgicos médicos da quantidade de radiacdo pro-
duzida pelo equipamento durante o procedimento. O equipamento
instalado antes de 6 de Fevereiro de 2018 pode ser dispensado deste
requisito;

d) Todos os equipamentos utilizados para radiologia de intervengdo e
tomografia computorizada e todos os novos equipamentos utilizados
para efeitos de planeamento, orientagdo e verificagdo possuam um
dispositivo ou fung¢do que informe o profissional habilitado, no final
de cada procedimento, dos parametros pertinentes para avaliar a dose
recebida pelo paciente;
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e) O equipamento utilizado para radiologia de intervengao e tomografia
computorizada tenha a capacidade de transferir a informagao exigida
na alinea d) para o relatorio do exame. O equipamento instalado
antes de 6 de Fevereiro de 2018 pode ser dispensado deste requisito;

f) Sem prejuizo do n.° 3, alineas ¢), d) € €), os novos equipamentos de
radiodiagnodstico médico que produzam radiacdo ionizante possuam
um dispositivo, ou outro meio equivalente, que informe o profissio-
nal habilitado dos pardmetros pertinentes para avaliar a dose recebida
pelo paciente. Se for apropriado, o equipamento deve ter a capaci-
dade de transferir esta informagdo para o relatério do exame.

Artigo 61.°

Praticas especiais

1.  Os Estados-Membros asseguram que os equipamentos radiologicos
médicos adequados, as praticas técnicas e o equipamento auxiliar sejam
utilizados nas exposi¢des médicas:

a) De criangas;

b) Integradas em programas de rastreio médico;

¢) Que envolvam a administracdo de doses elevadas aos pacientes, o
que pode acontecer na radiologia de intervengdo, na medicina nu-
clear, na tomografia computorizada ou na radioterapia.

No que toca a estas praticas, deve ser dada especial atengdo aos pro-
gramas de garantia de qualidade e a avalia¢ao da dose ou verifica¢do da
atividade administrada.

2. Os Estados-Membros asseguram que os profissionais habilitados e
as pessoas referidas no artigo 57.°, n.° 2, que realizem as exposigdes
previstas no n.° 1 obtenham formagdo adequada sobre essas praticas de
medicina radioldgica, conforme exigido pelo artigo 18.°.

Artigo 62.°

Protecdo especial durante a gravidez e a lactaciao

1.  Os Estados-Membros asseguram que o profissional habilitado e o
médico responsavel pela prescricdo, conforme for adequado, perguntem,
conforme previsto pelos Estados-Membros, se a pessoa sujeita a expo-
sicdo médica esta gravida ou amamenta, a menos que tal seja de excluir
por razdes Obvias ou ndo seja pertinente para o procedimento radiolo-
gico.

2. Se nao for de excluir uma gravidez, e consoante o procedimento
radioldgico médico, especialmente se tiverem de ser expostas as regioes
pélvica e abdominal, deve ser dada especial atenc¢do a justificagdo, em
particular a urgéncia, e a otimizagdo, tendo em conta tanto a gravida
como o nascituro.
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3. No caso de uma lactante, em medicina nuclear, consoante o pro-
cedimento radioldgico médico, deve ser dada especial atencao a justifi-
cacdo, em especial a urgéncia, e a otimizagdo, tendo em conta tanto a
lactante como a crianga.

4. Sem prejuizo dos n.% 1, 2 e 3, os Estados-Membros devem tomar
todas as medidas necessarias para aumentar a sensibiliza¢do dos indivi-
duos abrangidos pelo presente artigo, por exemplo, através de medidas
como a afixagdo de avisos publicos nos locais adequados.

Artigo 63.°

Exposicdes acidentais e ndo intencionais

Os Estados-Membros asseguram que:

a) Sejam tomadas todas as medidas razodveis para minimizar a proba-
bilidade e a magnitude das exposi¢des acidentais ou ndo intencionais
das pessoas sujeitas a exposi¢des médicas;

b) No que respeita as praticas radioterapéuticas, o programa de garantia
da qualidade inclua um estudo do risco de exposi¢do acidental ou
nao intencional;

¢) No que respeita a todas as exposicdes médicas, a empresa imple-
mente um sistema adequado de registo e analise dos eventos que
envolvam ou possam envolver exposi¢oes médicas acidentais ou ndo
intencionais, de forma proporcionada atendendo aos riscos radiolo-
gicos decorrentes da pratica em causa;

d) Sejam tomadas medidas para informar o médico responsavel pela
prescri¢do, o profissional habilitado e o paciente ou o seu represen-
tante, sobre as exposi¢des ndo intencionais ou acidentais que sejam
clinicamente significativas, bem como sobre os resultados da analise;

e) 1) a empresa comunique, logo que possivel, a autoridade compe-
tente a ocorréncia de eventos significativos tal como definidos
pela autoridade competente;

ii) os resultados da investigagdo e as medidas corretivas tomadas
para evitar tais eventos sejam comunicados a autoridade compe-
tente no prazo especificado pelo Estado-Membro;

f) Estejam em vigor mecanismos para a distribuicdo atempada de in-
formagdes relevantes para a protecdo contra radiagdes no ambito de
uma exposicdo médica, relacionadas com os ensinamentos obtidos
com eventos significativos.
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Artigo 64.°

Estimativas das doses recebidas pela populacio

Os Estados-Membros asseguram que seja determinada a distribui¢ao das
estimativas de doses individuais resultantes das exposi¢des médicas para
efeitos de radiodiagnodstico e radiologia de intervengdo, tendo em conta,
conforme apropriado, a distribui¢ao etaria e o sexo das pessoas expos-
tas.

CAPITULO VIII
EXPOSICAO DA POPULACAO

SECCAO 1

Protecdao dos elementos da populacdo e protecido da saudea longo
prazo em circunstincias normais

Artigo 65.°

Protecdo operacional dos elementos da populacio

1.  Os Estados-Membros asseguram que a prote¢do operacional dos
elementos da populagdo em circunstdncias normais contra praticas su-
jeitas a licenciamento inclua, para as instalagdes pertinentes:

a) A analise e aprovacdo da localizacdo proposta para a instalacdo sob
um ponto de vista da protegdo contra as radiagdes, tendo em conta as
condi¢des demograficas, meteoroldgicas, geoldgicas, hidrologicas e
ecologicas pertinentes;

b) A aprovagdo da entrada em servigo da instalag@o, na condigdo de ser
garantida uma prote¢do adequada contra qualquer exposi¢do ou con-
taminacdo radioativa suscetivel de ultrapassar o perimetro da ins-
talacdo, ou contra qualquer contaminagdo radioativa suscetivel de
atingir o solo debaixo da instalagdo;

¢) A analise e aprovagdo dos planos de descarga de efluentes radio-
ativos;

d) A tomada de medidas para controlar o acesso dos elementos da
populagdo a instalacdo.

2. A autoridade competente estabelece, se necessario, limites autori-
zados como parte das condigdes e da autorizagdo de descarga para a
descarga de efluentes radioativos, as quais:

a) Tém em conta os resultados da otimizacdo da protegcdo contra as
radiagoes;

b) Refletem as boas praticas seguidas na exploragdo de instalagdes
semelhantes;

Além disso, as autorizagdes de descarga tém em conta, se for caso
disso, os resultados de um rastreio geral baseado nas orientagdes cien-
tificas reconhecidas internacionalmente, caso esse rastreio tenha sido
exigido pelo Estado-Membro, para demonstrar o cumprimento dos cri-
térios ambientais para a protecdo da satde a longo prazo.
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3. Quanto as praticas sujeitas a registo, os Estados-Membros assegu-
ram a protecdo dos elementos da populagdo em circunstancias normais
através de regulamentacdes e orientagdes nacionais adequadas.

Artigo 66.°

Estimativa das doses recebidas pelos elementos da populacio

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas medidas para
estimar as doses recebidas pelos elementos da populagdo devido as
praticas autorizadas. Tais medidas devem ser proporcionadas em relagdo
ao risco de exposicdo em causa.

2. Os Estados-Membros asseguram a identificacdo das praticas para
as quais ¢ efetuada uma avaliagdo das doses recebidas pelos elementos
da populacao, especificam as praticas para as quais essa avaliagdo pre-
cisa de ser feita de forma realista ¢ aquelas para as quais basta um
rastreio.

3. No que diz respeito a avaliagdo realista das doses para os elemen-
tos da populagdo, a autoridade competente:

a) Decide, na medida do razoavel, os estudos a conduzir ¢ as informa-
¢Oes a ter em conta para identificar a pessoa representativa, tendo em
conta as vias efetivas de transmissdo das substancias radioativas;

b) Decide fixar uma frequéncia razoavel de monitorizagdo dos parame-
tros relevantes, determinados nos termos da alinea a);

c) Assegura que as estimativas das doses recebidas pela pessoa repre-
sentativa tenham em conta:

i) a avaliagdo das doses decorrentes da radiagdo externa, com in-
dicagdo do tipo de radiagdes em causa, se for apropriado;

ii) a avaliagdo da incorporacdo de radionuclideos, com indicacdo da
natureza dos mesmos e, se necessario, dos seus estados fisico e
quimico, bem como a determinagdo das concentragdes de ativi-
dade desses radionuclideos nos géneros alimenticios e na agua
potavel ou noutros meios ambientais pertinentes;

iii) a avaliagdo das doses que a pessoa representativa, identificada na
alinea a), ¢ suscetivel de receber;

d) Exige que sejam conservados e disponibilizados a todas as partes
interessadas, mediante pedido, registos da medigdo da exposigdo
externa e da contaminacdo, das estimativas das incorporacdes de
radionuclideos, bem como dos resultados da avaliagdo das doses
recebidas pela pessoa representativa.

Artigo 67.°

Monitorizacio das descargas radioativas

1. Os Estados-Membros exigem que a empresa responsavel pelas
praticas detentoras de uma autorizacdo de descarga monitorize de forma
adequada ou, se for caso disso, avalie as descargas radioativas de
efluentes gasosos ou liquidos no ambiente, durante o funcionamento
normal, e comunique os resultados a autoridade competente.
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2. Os Estados-Membros exigem que todas as empresas responsaveis
por um reator nuclear ou por instalacdes de reprocessamento monitori-
zem as descargas radioativas e as comuniquem de acordo com as in-
formag¢des normalizadas.

Artigo 68.°

Tarefas da empresa

Os Estados-Membros exigem que a empresa desempenhe as seguintes
tarefas:

a) Atingir e manter um nivel 6timo de protegdo dos elementos da
populagao;

b) Aprovar, para entrada em servigo, equipamentos e processos adequa-
dos de medicdo e avaliagdo da exposi¢do dos elementos da popula-
¢do e da contaminagdo radioativa do ambiente;

¢) Verificar a eficacia e manutengdo dos equipamentos referidos na
alinea b) e assegurar a calibragem regular dos instrumentos de me-
dicdo;

d) Consultar um especialista em protecdo contra radiagdes para executar
as tarefas referidas nas alineas a), b) e c).

SECCAO 2

Situagées de exposiciao de emergéncia

Artigo 69.°

Resposta a emergéncias

1.  Os Estados-Membros exigem que a empresa notifique imediata-
mente a autoridade competente de qualquer emergéncia relacionada com

as praticas pelas quais € responsavel e que tome todas as medidas
adequadas para reduzir as consequéncias.

2. Os Estados-Membros asseguram que, em caso de emergéncia no
seu territdrio, a empresa em causa proceda a uma primeira avaliagdo
provisoria das circunstancias ¢ consequéncias da situacdo e tome medi-
das de protecdo.

3. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas medidas de
protecdo relativamente:

a) A fonte de radiagdo, a fim de reduzir ou fazer cessar a radiago,
incluindo a libertagdo de radionuclideos;

b) Ao ambiente, a fim de reduzir a exposicdo de pessoas a substancias
radioativas pelas vias pertinentes;

¢) As pessoas, a fim de reduzir a sua exposicao.

4. Em caso de emergéncia dentro ou fora do seu territério, o Estado-
-Membro exige:
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a) A organizacdo de medidas de protegdo adequadas, tendo em conta as
caracteristicas reais da emergéncia ¢ em conformidade com a estra-
tégia de protecdo otimizada, no dmbito do plano de resposta a emer-
géncias; os elementos a incluir no plano de resposta a emergéncias
constam do Anexo XI, Secgdo B;

b) A avaliagdo e o registo das consequéncias da emergéncia e da efi-
cacia das medidas de protegdo.

5. O Estado-Membro assegura, se a situacdo assim o exigir, que
sejam tomadas as medidas necessarias para organizar os cuidados mé-
dicos as pessoas afetadas.

Artigo 70.°

Informacio dos elementos da populacio suscetiveis de serem
afetados em caso de emergéncia

1.  Os Estados-Membros asseguram que os elementos da populacio
suscetiveis de serem afetados em caso de emergéncia sejam informados
das medidas de protecdo da satde que lhes sdo aplicaveis e do com-
portamento que devem adotar em caso de tal emergéncia.

2. A informag@o fornecida inclui, pelo menos, os aspetos enumerados
no Anexo XII, Seccao A.

3.  Essa informagdo ¢ comunicada aos elementos da populagao refe-
ridos no n.° 1, sem que estes tenham de a solicitar.

4. Os Estados-Membros asseguram que a informagao seja atualizada
e difundida a intervalos regulares, e sempre que forem introduzidas
alteragdes significativas. Essa informacdo estd permanentemente acessi-
vel a populagdo.

Artigo 71.°
Informacio dos elementos da populacio realmente afetados em caso

de emergéncia

1.  Os Estados-Membros asseguram que, em caso de emergéncia, os
elementos da populacdo realmente afetados sejam informados sem de-
mora dos factos relativos a situagdo de emergéncia, do comportamento a
adotar e, em fungdo da situa¢do em questdo, das medidas de prote¢do da
satde que lhes sdo aplicaveis.

2. A informagdo prestada abrange os pontos enumerados no Anexo
XII, Seccdo B, que sejam pertinentes para o tipo de emergéncia em
causa.

SECGAO 3

Situacgoes de exposicio existente
Artigo 72.°
Programa de monitorizacio do ambiente

Os Estados-Membros asseguram que esteja em vigor um adequado
programa de monitorizagdo ambiental.
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Artigo 73.°

Zonas contaminadas

1. Os Estados-Membros asseguram que as estratégias de protecao oti-
mizada para a gestdo de zonas contaminadas incluam, quando aplicavel:

a) Os objetivos da estratégia, incluindo as metas de longo prazo, e os
niveis de referéncia correspondentes, nos termos do artigo 7.°.

b) A delimitacdo das zonas afetadas e a identificagao dos elementos da
populacao afetados;

¢) Um estudo destinado a determinar se devem ser aplicadas medidas
de protegdo as zonas e elementos da populagdo afetados e analise do
seu alcance;

d) Um estudo destinado a determinar se ¢ necessario impedir ou con-
trolar o acesso as zonas afetadas ou impor restrigoes as condi¢oes de
vida nessas regides;

e) A avaliagdo da exposi¢do de diferentes grupos da populagdo e a
avaliacdo dos meios de que os individuos dispdem para controlar a
sua propria exposicao.

2. Para as zonas afetadas por contaminagdo residual ja antiga em que
tenham sido autorizadas a habitagdo e a retoma das atividades socioe-
condmicas, os Estados-Membros asseguram, em consulta com as partes
interessadas, que sejam tomadas todas as medidas necessarias para o
controlo continuo da exposi¢do, com vista a restabelecer condi¢cdes de
vida que podem ser consideradas normais, incluindo:

a) O estabelecimento dos niveis de referéncia adequados;

b) A criagdo de uma infraestrutura de apoio permanente a medidas de
autoprotecdo nas zonas afetadas, tais como o fornecimento de infor-
magodes, aconselhamento e monitorizacao.

¢) A tomada de medidas corretivas, se tal for adequado;

d) Zonas delimitadas, se tal for adequado.

Artigo 74.°

Exposi¢do ao raddo no interior dos edificios

1.  Os Estados-Membros estabelecem niveis de referéncia nacionais
para as concentragdes de raddo no interior dos edificios. Os niveis de
referéncia para a concentracdo de atividade média anual no ar ndo deve
exceder 300 Bq m>.

2. Segundo o plano de agdo nacional referido no artigo 103.°, os
Estados-Membros promovem agdes no sentido de identificar as habita-
¢des com concentragdes de raddo (em média anual) que excedam o
nivel de referéncia e, quando adequado, fomentam, por meios técnicos
ou outros, a tomada de medidas destinadas a reduzir as concentra¢des
de raddo nessas habitacdes.

3. Os Estados-Membros asseguram a disponibilizagdo, a nivel local e
nacional, de informacdes sobre a exposi¢do ao raddo no interior dos
edificios e os respetivos riscos para a saude, bem como sobre a impor-
tancia de se realizarem medi¢des de raddo e os meios técnicos dispo-
niveis para reduzir as concentragdes existentes de raddo.
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Artigo 75.°

Radiacdo gama proveniente de materiais de construcio

1. O nivel de referéncia aplicavel a exposi¢do externa a radiagdo
gama emitida por materiais de constru¢do no interior dos edificios,
que se vem acrescentar a exposi¢cdo externa no exterior, ¢ de 1 mSv
por ano.

2. Para os materiais de construgdo identificados pelo Estado-Membro
como materiais que suscitam preocupagdo do ponto de vista da protecdo
contra radiagdes, tendo em conta a lista indicativa de materiais constante
do Anexo XIII no que respeita a radiacdo gama que emitem, os Estados-
-Membros asseguram que, antes de serem colocados no mercado:

a) Sejam determinadas as concentragoes de atividade dos radionucli-
deos especificados no Anexo VIII e que

b) Sejam fornecidas, mediante pedido, informagdes a autoridade com-
petente sobre os resultados das medigdes e sobre o correspondente
indice de concentragdo de atividade, bem como outros fatores per-
tinentes, conforme definido no Anexo VIII.

3. Para os tipos de materiais de construgdo identificados nos termos
do n.° 2 suscetiveis de produzir doses superiores ao nivel de referéncia,
os Estados-Membros determinam as medidas adequadas a adotar, que
podem incluir requisitos especificos nas normas de constru¢do pertinen-
tes ou restrigdes das utilizagdes previstas de tais materiais.

CAPITULO IX

RESPONSABILIDADES GERAIS DOS ESTADOS-MEMBROS E DAS
AUTORIDADES COMPETENTES E OUTROS REQUISITOS DE
CONTROLO REGULADOR

SECCAO 1

Infraestrutura institucional

Artigo 76.°

Autoridade competente

1.  Os Estados-Membros designam uma autoridade competente encar-
regada de desempenhar as fung¢des previstas na presente diretiva. Os
Estados-Membros asseguram que a autoridade competente:

a) Seja funcionalmente distinta de qualquer outro organismo ou orga-
nizagdo relacionado com a promogdo ou utilizagdo de praticas abran-
gidas pela presente diretiva, a fim de garantir a sua efetiva indepen-
déncia de influéncias indevidas na sua fungdo reguladora;

b) Disponha da competéncia legal e dos recursos humanos e financeiros
necessarios para cumprir as suas obrigacdes.
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2. Se um Estado-Membro tiver mais do que uma autoridade compe-
tente para uma determinada area de competéncia, designa um ponto de
contacto para a comunicagdo com as autoridades competentes de outros
Estados-Membros. Se ndo for razoavelmente exequivel enumerar todos
esses pontos de contacto para diversas areas de competéncia, os Esta-
dos-Membros podem designar um tnico ponto de contacto.

3. Os Estados-Membros comunicam a Comissdo o nome e endereco
dos pontos de contacto, bem como as respetivas areas de competéncia, a
fim de permitir, se adequado, uma rapida comunicagdo com as suas
autoridades.

4. Os Estados-Membros comunicam a Comissao quaisquer alteragdes
as informagdes referidas no n.° 3.

5. A Comissio comunica as informagdes referidas nos n.%s 3 ¢ 4 a
todos os pontos de contacto do Estado-Membro e publica-as periodica-
mente no Jornal Oficial da Unido Europeia, a intervalos ndo superiores
a dois anos.

Artigo 77.°

Transparéncia

Os Estados-Membros asseguram que as informagdes sobre a justificagdo
de classes ou tipos de praticas, regulagdo das fontes de radiacdo e da
protecdo contra radiagdes sejam colocadas a disposicdo das empresas,
dos trabalhadores, dos elementos da populagdo, bem como dos pacientes
e outras pessoas sujeitas a exposi¢do médica. Trata-se nomeadamente de
garantir que a autoridade competente preste informagdes nos dominios
da sua competéncia. As informagdes sdo disponibilizadas em conformi-
dade com a legislacdo nacional e as obrigagdes internacionais, desde
que tal ndo prejudique outros interesses, designadamente em matéria de
segurancga, reconhecidos na legislagdo nacional ou nas obrigacdes inter-
nacionais.

Artigo 78.°

Informacdes sobre o equipamento

1. Os Estados-Membros asseguram que, a qualquer empresa que ad-
quira equipamento que contenha fontes radioativas ou um gerador de
radiacdes, sejam disponibilizadas as informagdes adequadas sobre os
potenciais riscos radioldgicos e sobre a sua correta utilizagdo, ensaios
¢ manuten¢@o, bem como uma demonstracdo de que a conce¢do permite
limitar as exposi¢des a um nivel tdo baixo quanto razoavelmente pos-
sivel.

2. Os Estados-Membros asseguram que, a qualquer empresa que ad-
quira equipamento radiolégico médico, sejam disponibilizadas as infor-
magdes adequadas sobre a avaliagdo dos riscos para os pacientes e sobre
os elementos disponiveis da avaliagdo clinica.

Artigo 79.°

Reconhecimento dos servicos e especialistas

1.  Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas as medidas
necessarias para o reconhecimento dos:
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a) Servigos de medicina do trabalho;

b) Servicos de dosimetria;

¢) Especialistas em protegdo contra radiagoes;

d) Especialistas em fisica médica.

Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas as medidas neces-
sarias para garantir a continuidade destes servigos especializados e dos
especialistas.

Se for adequado, os Estados-Membros podem tomar medidas para o
reconhecimento dos responsaveis pela protecdo contra radiagdes.

2. Os Estados-Membros especificam os critérios de reconhecimento e
comunicam-nos a Comissdo.

3. A Comissao disponibiliza aos Estados-Membros as informagdes
recebidas nos termos do n.° 2.

Artigo 80.°

Servicos de medicina do trabalho

Os Estados-Membros asseguram que os servigos de medicina do traba-
lho procedem ao controlo médico dos trabalhadores expostos, em con-
formidade com o Capitulo VI, no que respeita a sua exposi¢do a radia-
¢Oes ionizantes e a sua aptidao para o desempenho das tarefas que lhes
sdo confiadas que impliquem trabalhar com radiagdes ionizantes.

Artigo 81.°

Servigcos de dosimetria

Os Estados-Membros asseguram que os servicos de dosimetria determi-
nem as doses internas ou externas para os trabalhadores expostos sujei-
tos a monitorizagdo individual, com vista a registar a dose em coo-
peragdo com a empresa e, no caso dos trabalhadores externos, a sua
entidade empregadora, e se pertinente o servigo de medicina do traba-
lho.

Artigo 82.°

Especialista em protecdo contra radiacées
1.  Os Estados-Membros asseguram que o especialista em protecao
contra radiagdes preste a empresa um aconselhamento esclarecido sobre

questdes relacionadas com o cumprimento dos requisitos legais aplica-
veis em matéria de exposigdo profissional e de exposi¢do da populagio.

2. O aconselhamento prestado pelo especialista em protecdo contra
radiagdes abrange, conforme adequado, mas de forma nao exclusiva:

a) A otimizagdo e o estabelecimento das restri¢des de dose adequadas;
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b) O planeamento de novas instalagdes e a aprovagdo para entrada em
servigo de fontes de radiagdo novas ou modificadas no que respeita
a controlos de engenharia, caracteristicas de concecao, func¢des de
seguranca ¢ dispositivos de alerta relevantes para a protegdo contra
as radiacdes;

¢) A categorizagdo das zonas controladas e das zonas vigiadas;
d) A classificacdo dos trabalhadores;

e) Os programas de monitorizacdo individual e do local de trabalho,
bem como a correspondente dosimetria individual;

f) Os instrumentos adequados de monitorizacdo das radiagdes;

g) A garantia de qualidade;

h) O programa de monitorizagdo ambiental;

i) As medidas de gestdo dos residuos radioativos;

j) As medidas de prevengdo dos acidentes e incidentes;

k) A preparagdo e resposta a situagdes de exposicdo de emergéncia;
1) Os programas de formagao e reciclagem de trabalhadores expostos;

m) A investigacdo e analise dos acidentes e incidentes e as medidas
corretivas adequadas;

n) As condi¢des de trabalho das trabalhadoras gravidas e lactantes;

0) A preparagdo dos documentos pertinentes, como sejam as avaliagcdes
prévias de risco e os procedimentos escritos.

3.  Se adequado, o especialista em protegdo contra radiacdes faz a
ligagdo com o especialista em fisica médica.

4. Se estiver previsto na legislacdo nacional, o especialista em pro-
tegdo contra radiagdes pode ser incumbido de proteger os trabalhadores
e elementos da populagdo contra radiagdes.

Artigo 83.°

Especialista em fisica médica

1.  Os Estados-Membros exigem que o especialista em fisica médica
atue ou preste aconselhamento especializado, conforme adequado, sobre
questdes relacionadas com a fisica das radiagdes com vista a aplicagdo
dos requisitos estabelecidos no Capitulo VII e no artigo 22.°, n.° 4,
alinea c), da presente diretiva.

2. Os Estados-Membros asseguram que, consoante a pratica de me-
dicina radioldgica, o especialista em fisica médica se responsabilize pela
dosimetria, incluindo as medi¢des fisicas para a avaliagdo da dose ad-
ministrada ao paciente e a outros individuos sujeitos a exposi¢cdo médi-
ca, preste aconselhamento sobre o equipamento radiologico médico e
contribua, em especial, para:
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a) A otimiza¢do da protecdo contra radiagdes de pacientes e outros
individuos sujeitos a exposicao médica, incluindo a aplicagdo e uti-
lizacdo dos niveis de referéncia de diagnoéstico;

b) A defini¢do e aplicagdo da garantia da qualidade do equipamento
radiolégico médico;

¢) Os ensaios de rece¢do do equipamento radioldégico médico;

d) A elaboragdo de especificagdes técnicas aplicaveis ao equipamento
radiologico médico e a concegdo das instalacdes;

e) A vigilancia das instalagdes radiologicas médicas;

f) A andlise dos eventos que envolvam ou possam envolver exposi¢des
médicas acidentais ou ndo intencionais;

g) A selecdo do equipamento necessario para executar medi¢oes de
prote¢do contra radiagdes;

h) A formagdo dos profissionais habilitados e outro pessoal quanto aos
aspetos relevantes da protecdo contra radiagdes;

3. Se adequado, o especialista em fisica médica faz a ligacdo com o
especialista em protecdo contra radiacdes.

Artigo 84.°

Responsavel pela protecio contra radiacdes

1. Os Estados-Membros determinam as praticas que exigem a desig-
nac¢do de um responsavel pela protecdo contra radiagdes para supervi-
sionar ou executar as tarefas de protecdo contra radiagdes no seio de
uma empresa. Os Estados-Membros exigem ainda que a empresa for-
nega a esse responsavel todos os meios necessarios para executar as
suas tarefas. O responsavel pela protecdo contra radiagdes apresenta
relatorio diretamente & empresa. Os Estados-Membros podem exigir
que a entidade empregadora de trabalhadores externos designe um res-
ponsavel pela prote¢do contra radiagdes, se necessario, para supervisio-
nar ou executar relevantes tarefas de prote¢do contra radiagdes na me-
dida em que estejam relacionadas com a prote¢do dos seus trabalhado-
res.

2. Consoante a natureza da pratica, as tarefas do responsavel pela
protec@o contra radiagcdes enquanto assessor da empresa podem incluir o
seguinte:

a) Assegurar que os trabalhos com radiacdes sejam realizados em con-
formidade com os requisitos dos eventuais procedimentos ou regras
locais estabelecidos;

b) Supervisionar a aplicagdo do programa de monitorizagao radiologica
do local de trabalho;

¢) Manter registos adequados de todas as fontes de radiagdo;

d) Avaliar periodicamente o estado dos sistemas relevantes de segu-
ran¢a e alerta;

e) Supervisionar a aplicagdo do programa de monitorizagdo individual;

f) Supervisionar a aplicacdo do programa de vigilancia médica;
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g) Ministrar aos novos trabalhadores uma iniciagdo adequada as regras
e procedimentos locais;

h) Prestar consultoria ¢ formular observacdes sobre os programas de
trabalho;

i) Estabelecer os programas de trabalho;

j) Apresentar relatorios a estrutura de gestdo local,

k) Participar na elaboracdo de disposi¢des para a prevengdo, prepara-
¢do e resposta a situagdes de exposicao de emergéncia;

1) Prestar informagdes e dar formacao aos trabalhadores expostos;

m) Fazer a ligagdo com o especialista em protecdo contra radiagdes.

3. As tarefas do responsavel pela prote¢do contra radiagdes podem
ser realizadas por uma unidade de protegdo contra radiagdes criada no
seio da empresa ou por um especialista em protegdo contra radiagdes.

SECCAO 2

Controlo de fontes radioativas

Artigo 85.°

Requisitos gerais para as fontes nio seladas

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas medidas para
manter o controlo das fontes ndo seladas no que diz respeito a sua
localizacdo, utilizagdo e, quando deixem de ser necessarias, a sua reci-
clagem ou eliminagdo.

2. Os Estados-Membros exigem que a empresa mantenha, na medida
do apropriado e do possivel, registos das fontes nao seladas sob a sua
responsabilidade, incluindo a localizagdo, transferéncia e eliminagdo ou
descarga.

3.  Os Estados-Membros exigem que todas as empresas detentoras de
uma fonte radioativa ndo selada notifiquem imediatamente as autorida-
des competentes de qualquer perda, roubo fuga importante, utilizagido ou
libertagdo ndo autorizada.

Artigo 86.°

Requisitos gerais para as fontes seladas

1.  Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas medidas para
manter o controlo das fontes seladas no que diz respeito a sua locali-
zagdo, utilizagdo e, quando deixem de ser necessarias, a sua reciclagem
ou eliminacao.

2. Os Estados-Membros exigem que a empresa mantenha registos de
todas as fontes seladas sob a sua responsabilidade, incluindo a locali-
zagao, transferéncia ¢ eliminagao.
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3. Os Estados-Membros estabelecem um sistema que lhes permita
estar devidamente informados de qualquer transferéncia de fontes sela-
das de atividade elevada e, se necessario, das transferéncias individuais
de fontes seladas.

4. Os Estados-Membros exigem que todas as empresas detentoras de
uma fonte selada notifiquem imediatamente as autoridades competentes
de qualquer perda, fuga importante, roubo ou utilizacdo ndo autorizada
de uma fonte selada.

Artigo 87.°

Requisitos para o controlo das fontes seladas de atividade elevada

Antes de emitirem uma autoriza¢do para praticas que envolvam uma
fonte selada de atividade elevada, os Estados-Membros asseguram que:

a) Foram tomadas medidas adequadas para a gestdo e controlo seguros
das fontes, inclusive quando estas fiquem fora de uso. Tais medidas
podem prever a transferéncia das fontes fora de uso para o fornece-
dor, ou a sua colocagdo numa instalacdo de eliminagdo ou armaze-
nagem, ou ainda a obrigacdo de o fabricante ou o fornecedor as
receberem,;

b) Foram adotadas disposi¢des adequadas, sob a forma de garantia
financeira ou outros meios equivalentes adequados a fonte em causa,
para a gestdo segura das fontes fora de uso, inclusive no caso de a
empresa se tornar insolvente ou cessar a atividade.

Artigo 88.°

Requisitos especificos para o licenciamento de fontes seladas de
atividade elevada

Para além dos requisitos gerais de licenciamento estabelecidos no Ca-
pitulo V, os Estados-Membros asseguram que a concessdo de licenca
para uma pratica que envolva uma fonte selada de atividade elevada
inclua, embora de forma nao exaustiva, aos seguintes elementos:

a) As responsabilidades;

b) As competéncias minimas do pessoal, incluindo em termos de in-
formag¢do e formacéo;

¢) Os critérios minimos de desempenho da fonte, do seu contentor e
dos equipamentos suplementares;

d) Os requisitos aplicaveis aos procedimentos ¢ & comunica¢ao em caso
de emergéncia;

e) Os métodos de trabalho a seguir;
f) A manutencdo dos equipamentos, das fontes e dos contentores;

g) A gestdo adequada das fontes fora de uso, incluindo, se tal for
adequado, acordos sobre a transferéncia das fontes fora de uso
para um fabricante, um fornecedor, outra empresa autorizada, ou
uma instalacdo de eliminagdo ou de armazenagem.
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Artigo 89.°

Conservacio de registos pela empresa

Os Estados-Membros exigem que os registos relativos as fontes seladas
de atividade elevada incluam as informac¢des indicadas no Anexo XIV e
que a empresa forneca a autoridade competente, por escrito ou por via
eletronica, uma cépia de todos ou de parte desses registos mediante
pedido e, pelo menos, nas seguintes condigdes:

a) Sem demora injustificada, aquando da abertura desses registos, que
deve ocorrer logo que seja razoavelmente possivel apds a aquisi¢do
da fonte;

b) A intervalos a determinar pelos Estados-Membros;

¢) Se a situagdo indicada na folha informativa tiver sofrido alteragdes;

d) Sem demora injustificada, aquando do encerramento dos registos
referentes a uma determinada fonte, quando a mesma ja ndo estiver
na posse da empresa, caso em que deve ser comunicado o nome da
empresa ou instalagdo de armazenagem ou eliminagdo de residuos
para a qual foi transferida a fonte em causa;

e) Sem demora injustificada, aquando do encerramento destes registos,
quando a empresa ja ndo tiver quaisquer fontes na sua posse.

Os registos da empresa sdo disponibilizados para inspe¢ao pela autori-
dade competente.

Artigo 90.°

Conservacio de registos pela autoridade competente

Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente conserve
os registos de quaisquer empresas autorizadas a executar praticas com
fontes seladas de atividade elevada, bem como das fontes seladas de
atividade elevada de que sdo detentoras. Esses registos incluem o ra-
dionuclideo em causa, o nivel de atividade no momento do fabrico ou,
se este nivel for desconhecido, o nivel de atividade a data da primeira
colocagdo no mercado ou a data em que a empresa adquiriu a fonte,
bem como o tipo de fonte. A autoridade competente mantém os registos
atualizados, tendo em conta as transferéncias das fontes e outros fatores.

Artigo 91.°

Controlo das fontes seladas de atividade elevada

1.  Os Estados-Membros exigem que as empresas que realizam ativi-
dades que envolvem fontes seladas de atividade elevada cumpram os
requisitos estabelecidos no Anexo XV.

2. Os Estados-Membros exigem que o fabricante, o fornecedor e
cada uma das empresas assegurem que as fontes seladas de atividade
elevada e os respetivos contentores cumprem os requisitos de identifi-
cacdo e marcagdo estabelecidos no Anexo XVI.



0201310059 — PT — 17.01.2014 — 000.004 — 60

SECCAO 3

Fontes orfas

Artigo 92.°

Detecao de fontes orfas

1.  Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas disposi¢des
no sentido de:

a) Sensibilizar a opinido publica para a possivel ocorréncia de fontes
orfas e dos riscos associados; e

b) Dar orientagdes as pessoas, que suspeitem ou tenham conhecimento
da presenca de uma fonte orfa, sobre informar a autoridade compe-
tente e sobre as medidas a tomar.

2. Os Estados-Membros devem incentivar a criacdo de sistemas des-
tinados a detetar fontes Orfas em locais como os grandes parques de
sucata metalica e as grandes instalagdes de reciclagem de sucata meta-
lica, locais onde sdo suscetiveis de se encontrar fontes orfdas, ou em
importantes pontos de transito nodal, consoante o caso.

3.  Os Estados-Membros asseguram a rapida disponibilizagdo de
aconselhamento e assisténcia técnica especializados as pessoas que sus-
peitam da presenca de uma fonte Orfa e que ndo estdo normalmente
envolvidas em operagdes sujeitas aos requisitos de protecao contra ra-
diagdes. O principal objetivo desse aconselhamento e assisténcia ¢ a
protecdo dos trabalhadores e dos elementos da populagdo contra as
radiacdes, bem como a seguranga da fonte.

Artigo 93.°

Contaminacao dos metais

1. Os Estados-Membros fomentam a criagdo de sistemas para detetar
a presenga de contaminagdo radioativa em produtos metalicos importa-
dos de paises terceiros, em locais como as grandes instalagdes de im-
portacdo de metais, ou em importantes pontos de transito nodal.

2. Os Estados-Membros exigem que os gestores das instalacdes de
reciclagem de sucata metdlica informem rapidamente a autoridade com-
petente se suspeitarem ou tiverem conhecimento de qualquer fusdo de
uma fonte 6rfa, ou de outra operagdo metalurgica numa fonte orfa, e que
os materiais contaminados nao sejam utilizados, colocados no mercado
ou eliminados sem a participacdo da autoridade competente.

Artigo 94.°

Recuperacio, gestio, controlo e eliminacio de fontes Orfas

1.  Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente es-
teja preparada ou tenha tomado medidas, como a atribui¢do de respon-
sabilidades, para controlar e recuperar fontes orfas e¢ lidar com emer-
géncias devidas a fontes Orfds, e tenha estabelecido planos e medidas de
resposta adequados.
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2. Os Estados-Membros asseguram, consoante o caso, a organizagao
de campanhas de recuperacdo de fontes Orfas resultantes de atividades
passadas.

Tais campanhas podem incluir a participagdo financeira dos Estados-
-Membros nos custos de recuperagdo, gestdo, controlo e eliminacao das
fontes, bem como incluir pesquisas nos arquivos historicos de autorida-
des e de empresas, como os institutos de investigacdo, institutos de
ensaios de materiais ou hospitais.

Artigo 95.°

Garantia financeira para fontes 6rfas

Os Estados-Membros asseguram o estabelecimento de um sistema de
garantia financeira ou de quaisquer outros meios equivalentes para co-
brir os custos das intervengdes relacionadas com a recuperagdo de fontes
orfas e que possam decorrer da aplicagdo do artigo 94.°.

SECCAO 4

Eventos significativos

Artigo 96.°

Notificacido e registo de eventos significativos

Os Estados-Membros exigem que a empresa:

a) Aplique, de forma adequada, um sistema de registo e analise dos
eventos significativos que envolvam ou possam envolver exposi¢des
acidentais ou nao intencionais;

b) Notifique rapidamente a autoridade competente da ocorréncia de
qualquer evento significativo que resulte, ou seja suscetivel de re-
sultar, na exposi¢do de um individuo para além dos limites opera-
cionais ou das condi¢des de funcionamento especificados nos requi-
sitos de autorizacao relativos a exposicao profissional ou a exposigdo
da populac¢ao ou definidos pela autoridade competente relativamente
a exposicdo médica, incluindo os resultados da investigagdo e as
medidas corretivas destinadas a evitar tais eventos.

SECCAO 5

Situagoes de exposicido de emergéncia

Artigo 97.°

Sistema de gestio de emergéncias

1. Os Estados-Membros asseguram que seja tido em conta o facto de
poderem surgir situagdes de emergéncia no seu territorio e de eles
proprios poderem ser afetados por emergéncias que tenham surgido
fora do seu territorio. Os Estados-Membros criam um sistema de gestao
de emergéncias e tomam medidas administrativas adequadas para a
manutencdo de tal sistema. O sistema de gestdo de emergéncias inclui
os elementos enumerados no Anexo XI, Seccdo A.
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2. O sistema de gestdo de emergéncias deve ser concebido de forma
coerente com os resultados de uma avaliagdo de eventuais situagdes de
exposi¢do de emergéncia e ser capaz de responder eficazmente a situa-
¢oes de exposicdo de emergéncia relacionadas com praticas ou eventos
imprevistos.

3. O sistema de gestdo de emergéncias deve prever o estabelecimento
de planos de resposta a emergéncias com o objetivo de evitar reagdes
tecidulares conducentes a efeitos deterministicos graves em qualquer
individuo da populagdo afetada, e reduzir o risco de efeitos estocésticos,
tendo em conta os principios gerais de protecdo contra as radiacdes e 0s
niveis de referéncia referidos no Capitulo III.

Artigo 98.°

Preparacio para situagdoes de emergéncia

1.  Os Estados-Membros asseguram que sejam estabelecidos planos
de resposta a emergéncias para os varios tipos de emergéncia identifi-
cados na avaliagdo de eventuais situacdes de exposicdo de emergéncia.

2. Os planos de resposta a emergéncias incluem os elementos defi-
nidos no Anexo XI, Sec¢ao B.

3. Os planos de resposta a emergéncias preveem também a transicao
de uma situagdo de exposi¢do de emergéncia para uma situacdo de
exposicdo existente.

4. Os Estados-Membros asseguram que os planos de resposta a emer-
géncias sejam periodicamente testados, verificados e, se for caso disso,
revistos periodicamente, tendo em conta os ensinamentos retirados de
anteriores situagdes de exposicdo de emergéncia e tendo em conta os
resultados da participagdo em exercicios de emergéncia a nivel nacional
¢ internacional.

5. Os planos de resposta a emergéncias contém, se necessario, ele-
mentos pertinentes do sistema de gestdo de emergéncias referido no
artigo 97.°.

Artigo 99.°

Cooperaciao internacional

1. Os Estados-Membros cooperam entre si € com paises terceiros na
resposta a dar potenciais emergéncias que ocorram nos respetivos terri-
torios e que possam afetar outros Estados-Membros ou paises terceiros,
tendo em vista facilitar a organizagdo da protegdo contra as radiagdes
nesses Estados-Membros ou em paises terceiros.

2. No caso de uma emergéncia que ocorra nos respetivos territorios
ou seja suscetivel de ter consequéncias radioldgicas nos respetivos ter-
ritorios, os Estados-Membros estabelecem de imediato contacto com
todos os outros Estados-Membros ¢ com paises terceiros que possam
estar envolvidos ou sejam suscetiveis de ser afetados, com vista a
partilhar a avalia¢do da situagdo de exposicdo e coordenar as medidas
de prote¢do e a informagdo a prestar ao publico, recorrendo para tal,
conforme adequado, a sistemas de intercdmbio e coordenacgdo de infor-
magdes a nivel bilateral ou internacional. Estas atividades de coordena-
¢do ndo devem impedir ou adiar, a nivel nacional, a tomada de qualquer
medida que seja necessaria.



02013L.0059 — PT — 17.01.2014 — 000.004 — 63

3. Os Estados-Membros partilham rapidamente informagdes e coo-
peram com outros Estados-Membros pertinentes, paises terceiros per-
tinentes e organizagdes internacionais relevantes, em relagdo as situa-
¢des de perda, roubo ou descoberta de fontes seladas de atividade
elevada, de outras fontes radioativas e material radioativo que suscitem
preocupagdo e em relagdo ao acompanhamento ou investigacdes que
lhes estejam associados, sem prejuizo dos requisitos de confidenciali-
dade nem da regulamentacdo nacional aplicaveis.

4. Os Estados-Membros cooperam, se for caso disso, com outros
Estados-Membros e com paises terceiros na transi¢do de uma situagao
de exposicdo de emergéncia para uma situagdo de exposi¢do existente.

SECCAO 6

Situacgoes de exposicio existente

Artigo 100.°

Programas sobre situacdes de exposicdo existente

1.  Os Estados-Membros asseguram, caso haja indicios ou prova de
exposigdes que ndo podem ser ignoradas do ponto de vista da protegdo
contra radiagdes, de que sdo tomadas medidas para identificar e avaliar
as situacdes de exposicdo existentes, tendo em conta os tipos de situa-
¢des de exposigdo existente enumerados no Anexo XVII, e para a
determinar as correspondentes exposi¢des profissionais e da populacao.

2. Os Estados-Membros podem decidir, com base no principio geral
da justificagdo, que uma situacdo de exposicdo existente ndo justifica
que sejam tomadas medidas de prote¢do ou medidas corretivas.

3. As situagdes de exposigdo existente que suscitam preocupacdes do
ponto de vista da prote¢do contra radiagdes, e em relagdo as quais a
responsabilidade juridica pode ser estabelecida, ficam sujeitas aos per-
tinentes requisitos aplicaveis as situagdes de exposi¢do planeada, e de-
vem por conseguinte ser notificadas como estabelecido no artigo 25.°,
n° 2.

Artigo 101.°

Estabelecimento de estratégias

1.  Os Estados-Membros tomam medidas para estabelecer estratégias
que assegurem uma gestdo adequada das situagdes de exposi¢do exis-
tente, que seja proporcionada em relacdo aos riscos e a eficacia das
medidas de protegdo.

2. As referidas estratégias devem incluir:

a) Os objetivos prosseguidos;

b) Os niveis de referéncia adequados, tendo em conta os niveis de
referéncia estabelecidos no Anexo 1.
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Artigo 102.°

Aplicacdo das estratégias

1. Os Estados-Membros atribuem as responsabilidades no que diz
respeito a aplicagdo das estratégias de gestdo das situa¢des de exposi¢do
existente e asseguram uma coordenagdo adequada entre as partes inte-
ressadas envolvidas na aplicacdo de medidas corretivas ¢ de medidas de
protecdo. Os Estados-Membros promovem, conforme adequado, o en-
volvimento das partes interessadas nas decisdes relativas ao desenvol-
vimento e aplicag@o das estratégias de gestdo de situagdes de exposigao.

2. O formato, a escala e a duragdo de todas as medidas de protecao
ponderadas para a aplicagdo da estratégia sdo sujeitos a um processo de
otimizagao.

3. A distribuicdo das doses resultante da aplicagdo da estratégia ¢
avaliada. S3o também analisadas outras medidas com vista a otimizar
a protecao e reduzir qualquer exposi¢do que ainda esteja acima do nivel
de referéncia.

4. Os Estados-Membros asseguram que os responsaveis pela aplica-
¢do de uma estratégia realizam periodicamente as seguintes agoes:

a) Avaliam as medidas corretivas e de proteg¢do disponiveis para atingir
os objetivos, bem como a eficacia das medidas planeadas e aplica-
das;

b) Informam as populagdes expostas dos potenciais riscos para a satde
¢ dos meios disponiveis para reduzirem a sua propria exposicao;

¢) Dao orientagdes para a gestdo das exposi¢des ao nivel individual ou
local;

d) No que respeita as atividades que envolvem material radioativo na-
tural e que ndo sdo geridas como situagdes de exposicdo planeada,
informam sobre os meios adequados para monitorizar as concentra-
¢odes e exposicdes e para tomar medidas de protegdo.

Artigo 103.°

Plano de acdo para o radao

1. Em aplicagdo do artigo 100.°, n.° 1, os Estados-Membros estabe-
lecem um plano nacional de agdo respeitante aos riscos a longo prazo
decorrentes da exposi¢do ao raddo em habitagoes, edificios abertos ao
publico e locais de trabalho, para todas as formas de penetracdo do
raddo, seja a partir do solo, dos materiais de construgdo ou da agua.
O plano de acdo deve ter em conta as questdes indicadas no Anexo
XVIII e ser regularmente atualizado.

2. Os Estados-Membros asseguram que estejam em vigor medidas
apropriadas para impedir a penetracdo de raddo nos edificios novos.
Tais medidas podem incluir requisitos especificos em matéria de normas
nacionais de construgao.

3. Os Estados-Membros identificam as zonas em que se prevé que a
concentragdo de raddo (em média anual) venha a exceder, num numero
significativo de edificios, o nivel nacional de referéncia pertinente.
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SECCAO 7

Sistema de execugdo

Artigo 104.°

Inspecoes

1.  Os Estados-Membros criam um ou mais sistemas de inspecao
destinados a fazer cumprir as disposi¢des adotadas nos termos da pre-
sente diretiva e a promover medidas corretivas e de vigilancia onde for
necessario.

2. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente es-
tabelece um programa de inspe¢do que tenha em conta a potencial
magnitude e a natureza dos riscos associados as praticas em questdo,
faz uma avaliagdo geral dos problemas levantados por essas praticas do
ponto de vista da prote¢do contra as radiagdes e determina o grau de
cumprimento das disposi¢des adotadas nos termos da presente diretiva.

3.  Os Estados-Membros asseguram que os resultados de cada ins-
pecdo sdo registados e comunicados a empresa em causa. Se os resul-
tados disserem respeito a um ou mais trabalhadores externos, devem ser
comunicados também ao empregador, se adequado.

4. Os Estados-Membros asseguram que as sinteses dos programas de
inspecdo e os principais resultados da sua aplicacdo sdo disponibilizados
ao publico.

5. Os Estados-Membros asseguram que estdo em vigor mecanismos
para a divulgacdo atempada as partes interessadas, incluindo os fabri-
cantes ¢ os fornecedores de fontes de radiagdo e, quando pertinente, as
organizagdes internacionais, das informagdes em matéria de protecdo e
seguranca decorrentes dos ensinamentos significativos retirados das ins-
pecdes e das comunicagdes de incidentes e acidentes e dados conexos.

Artigo 105.°

Execucio

Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente tenha
poderes para exigir que qualquer pessoa singular ou coletiva tome me-
didas para corrigir deficiéncias e prevenir a sua recorréncia ou, se
necessario, para revogar autorizagdes, quando os resultados de uma
inspecao regulamentar ou de outra avaliagdo regulamentar indicarem
que a situagdo de exposi¢ao ndo cumpre as disposi¢des adotadas nos
termos da presente diretiva.

CAPITULO X
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 106.°
Transposi¢io
1.  Os Estados-Membros pdem em vigor as disposi¢cdes legislativas,

regulamentares e administrativas necessarias para dar cumprimento a
presente diretiva até 6 de Fevereiro de 2018.
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2. Quando os Estados-Membros adotarem essas disposi¢des, estas
incluem uma referéncia a presente diretiva ou sdo acompanhadas dessa
referéncia aquando da sua publicacdo oficial. As modalidades dessa
referéncia sdo estabelecidas pelos Estados-Membros.

3.  Os Estados-Membros comunicam a Comissdo o texto das dispo-
sicdes de direito interno que adotarem no dominio abrangido pela pre-
sente diretiva.

Artigo 107.°

Revogacio

As Diretivas  89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom,
97/43/Euratom e 2003/122/Euratom sdo revogadas com efeitos a partir
de 6 de Fevereiro de 2018.

As referéncias feitas as diretivas revogadas consideram-se como feitas a
presente diretiva, devendo ser lidas nos termos da tabela de correspon-
déncia que consta do Anexo XIX.

Artigo 108.°
Entrada em vigor

A presente diretiva entra em vigor no vigésimo dia seguinte ao da sua
publicagdo no Jornal Oficial da Unido Europeia.

Artigo 109.°

Destinatarios

Os destinatarios da presente diretiva sdo os Estados-Membros.
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ANEXO 1

Niveis de referéncia relativos a exposicio da populaciio, a que se referem os
artigos 7.° e 101.°

1. Sem prejuizo dos niveis de referéncia estabelecidos para as doses equivalen-
tes, os niveis de referéncia expressos em termos de doses efetivas devem ser
fixados na gama de 1 a 20 mSv por ano para as situacdes de exposigao
existente ¢ na gama de 20 a 100 mSv (aguda ou anual) para as situagdes
de exposicdo de emergéncia.

2. Em situagdes especificas, pode ponderar-se um nivel de referéncia abaixo das
gamas referidas no ponto 1, em particular:

a) Pode ser fixado um nivel de referéncia inferior a 20 mSv numa situagéo de
exposicao de emergéncia, sempre que possa ser fornecida protecdo ade-
quada sem causar um prejuizo desproporcionado em relagdo as medidas de
combate ou um custo excessivo;

b) Pode ser fixado um nivel de referéncia inferior a 1 mSv por ano, sempre
que necessario, numa situagdo de exposicdo existente para exposicdes
referentes a uma determinada fonte ou via de exposicao.

3. No que diz respeito a transicdo de uma situagao de exposi¢ao de emergéncia
para uma situagdo de exposi¢do existente, devem ser estabelecidos niveis de
referéncia adequados, em particular apds o término da aplicacdo de medidas
de combate de longo prazo, tais como a relocalizagdo.

4. Os niveis de referéncia devem ter em conta as caracteristicas das situagdes em
causa e critérios de natureza societal, que podem incluir:

a) Para exposicoes inferiores ou iguais a 1 mSv por ano, informagdes gerais
sobre o nivel de exposicdo, sem consideragdo especifica das exposigdes
individuais;

b) Na gama de valores inferiores ou iguais a 20 mSv por ano, informagdes
especificas destinadas a permitir que os individuos giram a sua propria
exposicao, se possivel;

¢) Na gama de valores inferiores ou iguais a 100 mSv por ano, uma avaliagdo
das doses individuais e informagdes especificas sobre os riscos da radiagao
e sobre as medidas disponiveis para reduzir as exposigdes.
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ANEXO 11

Fatores de ponderaciao da radiacdo e fatores de ponderacio tecidular, a que
se refere o artigo 4.°, pontos 25 e 33

A. Fatores de ponderagdo da radia¢do

Tipo de radiagdo WR
Fotoes 1
Eletroes e mudes 1
Protdes e pides carregados 2
Particulas alfa, fragmentos de fissao, | 20

ides pesados

Neutroes, E, < 1 MeV

2,5 + 18,2 g~Mm(En)/6

Neutroes, 1 MeV < E, < 50 MeV

50 4 17,0 e~ En)*/6

Neutrdes, E, > 50 MeV

2.5+ 3,25 ef[ln(0,04 En)]?/6

Nota: Todos os valores dizem respeito a radiagdo incidente no corpo ou, no caso de
fontes internas de radiagdo, emitida pelo(s) radionuclideo(s) incorporado(s).

B. Fatores de ponderagao tecidulares

Tecido W
Medula 6ssea (vermelha) 0,12
Célon 0,12
Pulmio 0,12
Estomago 0,12
Peito 0,12
Tecidos diversos (*) 0,12
Gonadas 0,08
Bexiga 0,04
Esofago 0,04
Figado 0,04
Tiroide 0,04
Superficie ossea 0,01
Cérebro 0,01
Glandulas salivares 0,01
Pele 0,01

(*) O valor do wr para os "tecidos diversos" (0,12) aplica-se a média aritmética das
doses dos 13 orgdos e tecidos seguidamente enumerados, por sexo. Tecidos diver-
sos: tecido suprarrenal, regido extratoracica (ET), vesicula biliar, coragdo, rins, gan-
glios linfaticos, musculo, mucosa bucal, pancreas, prostata (sexo masculino), intes-
tino delgado, bago, timo, ttero/colo do utero (sexo feminino).
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Valores de atividade que definem as fontes seladas de atividade elevada, a
que se refere o artigo 4.°, ponto 41

No que diz respeito aos radionuclideos que nao se encontram enumerados no
quadro abaixo, a atividade relevante ¢ igual ao valor-D definido na publica¢do da
AIEA Dangerous quantities of radioative material (D-values) (Quantidades pe-
rigosas de material radioativo (valores-D)), (EPR —D-VALUES 2006).

Radionuclideo:

Atividade (TBq)

Am-241 6% 102
Am-241/Be-9 (1) 6% 102
Cf-252 2x 1072
Cm-244 5% 1072
Co-60 3% 1072
Cs-137 1x 10"
Gd-153 1x 10°
Ir-192 8x 1072
Pm-147 4x 10
Pu-238 6% 102
Pu-239/Be-9 (1) 6x 1072
Ra-226 4x 1072
Se-75 2x 107"
Sr-90 (Y-90) 1x 10°
Tm-170 2 x 10
Yb-169 3% 107"

(") A atividade indicada corresponde a de um radionuclideo emissor de particulas alfa.
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ANEXO 1V

Justificacdo de novas classes ou tipos de praticas que envolvam bens de
consumo, a que se refere o artigo 20.°

A. As empresas que pretendam fabricar ou importar para um Estado-Membro
bens de consumo cuja utilizagdo prevista conduza presumivelmente a uma
nova classe ou tipo de pratica devem prestar a autoridade competente desse
Estado-Membro todas as informagdes pertinentes relativamente:

1) a utilizagdo prevista do bem;

2

~

as caracteristicas técnicas do bem;

3

~

aos meios de fixagdo do produto, no caso de bens que contenham subs-
tancias radioativas;

4) aos débitos de dose a distancias pertinentes para a utilizagdo do bem,
incluindo os débitos de dose a uma distancia de 0,1 m de qualquer super-
ficie acessivel;

S) as doses esperadas para os utilizadores regulares do bem.
B. A autoridade competente analisa essas informagdes e avalia, em particular, se:
1) o desempenho do bem de consumo justifica a sua utilizagdo prevista;

2) a concecgdo ¢ adequada para minimizar as exposi¢cdes em condi¢des nor-
mais de utilizagdo e a probabilidade e consequéncias de uma ma utilizagdo
ou exposicdo acidental, ou se deverdo ser impostas condi¢des relativa-
mente as caracteristicas técnicas e fisicas do bem;

3) o bem foi adequadamente concebido de modo a cumprir os critérios de
isencdo, e, se for caso disso, se ¢ de um tipo aprovado e ndo obriga a
precaugodes especificas de eliminagdo quando estiver fora de uso;

4) o bem se encontra adequadamente rotulado e se ao consumidor ¢ fornecida
documentagdo adequada com instru¢des para uma utilizagdo e eliminag@o
corretas.
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ANEXO V

Lista indicativa das praticas que envolvem exposi¢des imagiolégicas nao
médicas, a que se refere o artigo 22.°

Praticas que utilizam equipamentos radiologicos médicos:

1. Avaliagdo radiologica do estado de satde para efeitos de emprego;
2. Avaliagdo radiologica do estado de saude para efeitos de imigragdo;
3. Avaliagdo radiologica do estado de saude para efeitos de seguro;

4. Avaliacdo radioldgica do desenvolvimento fisico de criangas e adolescentes
com vista a uma carreira desportiva, na danga, etc;

5. Avaliagdo radiologica da idade;

6. Utilizagdo de radiagdes ionizantes para a identificacdo de objetos dissimulados
no interior do corpo humano.

Praticas que ndo utilizam equipamentos radiologicos médicos:

1. Utilizacao de radiagdes ionizantes para a detecdo de objetos dissimulados no
corpo humano ou fixos no mesmo;

2. Utilizagdo de radiagdes ionizantes em sistemas de controlo para dete¢do de
pessoas dissimuladas na carga;

3. Praticas que envolvem a utilizagdo de radiagdes ionizantes para fins legais ou
de seguranga.
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ANEXO VI

Lista de setores industriais que envolvem material radioativo natural, a que
se refere o artigo 23.°

Para efeitos do artigo 23.°, deve ser tida em conta a seguinte lista de setores
industriais que envolvem material radioativo natural, incluindo a investigagao e
processos secundarios relevantes:

— Extrac@o de terras raras a partir de monazita;

— Produgdo de compostos de tério e fabrico de produtos que contém torio;
— Processamento de minério de nidbio/tantalo;

— Produgdo de petroleo e gas;

— Produgdo de energia geotérmica;

— Produgdo de pigmento TiO,;

— Produgao térmica de fosforo;

— Industria do zircdo e do zirconio;

— Produgdo de adubos fosfatados;

— Produgdo de cimento, manutengdo de fornos de clinquer;
— Centrais elétricas a carvao, manutengdo de caldeiras;

— Produgdo de acido fosforico;

— Produgdo primaria de ferro;

— Fundi¢do de estanho/chumbo/cobre;

— Instalagdes de filtragem de aguas subterraneas;

— Extra¢do de minérios que ndo uranio.
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ANEXO VII

Critérios de isencio e liberacio a que se referem os artigos 24.°, 26.° e 30.°

1. Iseng¢do

As praticas podem ficar isentas de notificag¢@o, quer diretamente, com base na
sua conformidade com os niveis de isen¢do (valores de atividade (em Bq) ou
valores de concentragio de atividade (em kBq kg™)) estabelecidos na Secgio
2, quer com base em valores mais elevados que, no caso de aplicagdes
especificas, sejam estabelecidos pela autoridade competente, no respeito dos
critérios gerais de isengdo e liberagdo estabelecidos na Secgdo 3. As praticas
sujeitas a notificagdo podem ficar isentas de autorizagdo por lei ou ato admi-
nistrativo geral, ou através de uma decisao regulamentar ad hoc, com base na
informagao fornecida em conjunto com a notificagdo da pratica e em confor-
midade com os critérios gerais de isen¢do estabelecidos na Seccdo 3.

2. Niveis de isencio e liberacio

a) Para os radionuclideos artificiais e certos radionuclideos naturais utilizados
nos bens de consumo, os valores totais de atividade (em Bq) para efeitos
de isengdo aplicam-se a atividade total envolvida numa determinada pratica
e encontram-se estabelecidos no Quadro B, coluna 3. Para outras praticas
que envolvam radionuclideos naturais, esses valores nao sdo, regra geral,
aplicaveis.

b

=~

Os valores de concentragdo de atividade para efeitos de isencdo (em kBq
kg™") relativos aos materiais envolvidos na pratica em questio encontram-
-se estabelecidos no Quadro A, Parte 1, para os radionuclideos artificiais, e
no Quadro A, Parte 2, para os radionuclideos naturais. Os valores indica-
dos no Quadro A, Parte 1, referem-se a radionuclideos individuais, sempre
que aplicavel, incluindo radionuclideos de vida curta em equilibrio com os
respetivos nuclideos progenitores, conforme indicado. Os valores indicados
no Quadro A, Parte 2, aplicam-se a todos os radionuclideos na cadeia de
decaimento do U-238 ou do Th-232, mas podem ser aplicados valores
mais elevados a segmentos da cadeia de decaimento que nao estejam em
equilibrio com o respetivo radionuclideo progenitor.

¢) Os valores de concentragao indicados no Quadro A, Parte 1, ou no Quadro
A, Parte 2, aplicam-se ainda para a liberagdo de materiais solidos destina-
dos a reutilizagdo, reciclagem, elimina¢do convencional ou incineragao.
Podem ser definidos valores mais elevados para determinados materiais
ou vias especificas de exposicao, tendo em conta as orientagdes da Co-
munidade, incluindo, quando pertinente, requisitos adicionais em termos de
atividade superficial ou de monitorizagao.

d) No que diz respeito as misturas de radionuclideos artificiais, a soma pon-
derada das atividades ou das concentragcdes de cada nuclideo (quando
existam varios radionuclideos contidos na mesma matriz) dividida pelo
respetivo valor de isen¢do deve ser inferior a 1. Sempre que necessario,
esta condi¢do pode ser verificada com base nas melhores estimativas da
composicdo da mistura de radionuclideos. Os valores do Quadro A, Parte
2, aplicam-se individualmente a cada nuclideo progenitor. Alguns elemen-
tos da cadeia de decaimento, por exemplo o Po-210 ou o Pb-210, podem
justificar a utilizagdo de valores mais elevados, tendo em conta as orien-
tagdes da Comunidade.

e) Os valores indicados no Quadro A, Parte 2, ndo podem ser usados para
isentar a incorpora¢do em materiais de constru¢do de residuos provenientes
de industrias que processam material radioativo natural. Para o efeito, a
conformidade com o disposto no artigo 75.° deve ser verificada. Os valores
constantes do Quadro B, coluna 3, aplicam-se a totalidade das substancias
radioativas detidas por uma pessoa ou por uma empresa no ambito de uma
pratica especifica e em qualquer momento. Contudo, a autoridade compe-
tente pode aplicar tais valores a entidades ou pacotes mais pequenos, por
exemplo, por forma a isentar o transporte ou o armazenamento de bens de
consumo isentos, caso sejam satisfeitos os critérios gerais de isenc¢do pre-
vistos na Sec¢ao 3.
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3. Critérios gerais de isencdo e liberacio:

a) Os critérios gerais aplicaveis para isentar as praticas da obrigacdo de

b

)

<)

d

¢

)

~

notificacdo ou autoriza¢do ou para liberar os materiais resultantes de pra-
ticas autorizadas sd3o os seguintes:

i) Os riscos radioldgicos, para os individuos, que resultem da pratica
devem ser suficientemente baixos para que nao se justifiquem preocu-
pagdes de regulamentagdo; e

ii) O tipo de pratica deve ter sido considerado justificado; e
iii) A pratica deve ser intrinsecamente segura.

As praticas que envolvam pequenas quantidades de substancias radioativas
ou baixas concentragdes de atividade comparaveis aos valores de isen¢do
estabelecidos no Quadro A ou no Quadro B sdo consideradas conformes
com o critério iii).

As praticas que envolvam quantidades de substancias radioativas ou con-
centragdes de atividade inferiores aos valores de isengao estabelecidos no
Quadro A, Parte 1, ou no Quadro B, sdo consideradas conformes com o
critério i). O mesmo acontece com os valores indicados no Quadro A,
Parte 2, com excegdo da reciclagem dos residuos de materiais de cons-
trugdo ou do caso das vias especificas de exposi¢do, por exemplo a dgua
potavel.

Caso o material esteja presente em quantidades moderadas, conforme es-
pecificado pelos Estados-Membros para determinados tipos de praticas, os
valores de concentracdo de atividade estabelecidos no Quadro B, coluna 2,
podem ser utilizados em vez dos valores estabelecidos no Quadro A, Parte
1, para efeitos de isengdo de autorizag@o.

Para efeitos de isengdo de notificagdo ou para efeitos de liberagdo, se as
quantidades de substancias radioativas ou as concentragdes de atividade
ndo forem conformes com os valores estabelecidos no Quadro A ou no
Quadro B, deve ser realizada uma avaliagdo a luz dos critérios gerais i) a
iii) acima referidos. A conformidade com o critério geral i) implica que
seja demonstrado que os trabalhadores ndo devem ser classificados como
trabalhadores expostos e que sejam cumpridos, em todas as circunstancias
exequiveis, os seguintes critérios de exposi¢ao dos elementos da popula-
¢do:

— Relativamente aos radionuclideos artificiais:

A dose efetiva esperada para qualquer elemento da populagdo devido a
pratica isenta deve ser da ordem dos 10 pSv por ano ou inferior.

— Relativamente aos radionuclideos naturais:

O incremento de dose, tendo em conta a radiagdo ambiente proveniente
de fontes de radiagdo natural, a que um individuo possa ser exposto
devido a pratica isenta deve ser da ordem dos 1 mSv por ano ou
inferior. A avaliacao das doses recebidas pelos elementos da populagdo
deve ter em conta ndo apenas as vias de exposicao através de efluentes
liquidos ou gasosos, mas também as vias que resultam da eliminag@o
ou reciclagem de residuos solidos. Os Estados-Membros podem espe-
cificar critérios de dose inferiores a 1 mSv por ano para determinados
tipos de praticas ou vias especificas de exposi¢do.

Para efeitos de isen¢do de autorizagdo, podem ser aplicados critérios de
dose menos restritivos.
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QUADRO A

Valores de concentracio de atividade para efeitos de isencdo ou de liberacio de materiais que podem ser
aplicados por defeito a qualquer quantidade e a qualquer tipo de material sélido

QUADRO A PARTE 1

Radionuclideos artificiais

Concentragio Concentragio Concentragio
Radionuclideo: de atividade Radionuclideo:  de atividade Radionuclideo: de atividade
(kBq kg™) (kBq kg'") (kBq kg™
H-3 100 Co-56 0,1 Y-90 1 000
Be-7 10 Co-57 1 Y-91 100
C-14 1 Co-58 1 Y-91 m 100
F-18 10 Co-58 m 10 000 Y-92 100
Na-22 0,1 Co-60 0,1 Y-93 100
Na-24 1 Co-60 m 1 000 Zr-93 10
Si-31 1 000 Co-61 100 Zr-95 (%) 1
P-32 1 000 Co-62 m 10 Zr-97 (%) 10
P-33 1000 Ni-59 100 Nb-93 m 10
S-35 100 Ni-63 100 Nb-94 0,1
Cl1-36 1 Ni-65 10 Nb-95 1
Cl-38 10 Cu-64 100 Nb-97 (#) 10
K-42 100 Zn-65 0,1 Nb-98 10
K-43 10 Zn-69 1 000 Mo-90 10
Ca-45 100 Zn-69 m (?) 10 Mo-93 10
Ca-47 10 Ga-72 10 Mo-99 (?) 10
Sc-46 0,1 Ge-71 10 000 Mo-101 (*) 10
Sc-47 100 As-73 1000 Tc-96 1
Sc-48 1 As-74 10 Tc-96 m 1000
V-48 1 As-76 10 Tc-97 10
Cr-51 100 As-77 1000 Tc-97 m 100
Mn-51 10 Se-75 1 Tc-99 1
Mn-52 1 Br-82 1 Tc-99 m 100
Mn-52 m 10 Rb-86 100 Ru-97 10
Mn-53 100 Sr-85 1 Ru-103 (*) 1
Mn-54 0,1 Sr-85m 100 Ru-105 (%) 10
Mn-56 10 Sr-87 m 100 Ru-106 (?) 0,1
Fe-52 (%) 10 Sr-89 1 000 Rh-103 m 10 000
Fe-55 1 000 Sr-90 (?) 1 Rh-105 100
Fe-59 1 Sr-91 (%) 10 Pd-103 (%) 1000

Co-55 10 Sr-92 10 Pd-109 (*) 100
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Concentragao
Radionuclideo:  de atividade
(kBq kg™
Ag-105 1
Ag-110m (¥) 0,1
Ag-111 100
Cd-109 (?) 1
Cd-115 (?) 10
Cd-115m (®) 100
In-111 10
In-113 m 100
In-114 m (?) 10
In-115m 100
Sn-113 (*) 1
Sn-125 10
Sb-122 10
Sb-124 1
Sb-125 () 0,1
Te-123 m 1
Te-125 m 1 000
Te-127 1000
Te-127 m (¥) 10
Te-129 100
Te-129 m (¥) 10
Te-131 100
Te-131 m (%) 10
Te-132 (%) 1
Te-133 10
Te-133 m 10
Te-134 10
I-123 100
I-125 100
I-126 10
1-129 0,01
I-130 10
I-131 10
I-132 10
[-133 10
1-134 10
I-135 10

Concentragao
Radionuclideo:  de atividade
(kBq kg™
Cs-129 10
Cs-131 1 000
Cs-132 10
Cs-134 0,1
Cs-134 m 1 000
Cs-135 100
Cs-136 1
Cs-137 (®) 0,1
Cs-138 10
Ba-131 10
Ba-140 1
La-140 1
Ce-139 1
Ce-141 100
Ce-143 10
Ce-144 10
Pr-142 100
Pr-143 1 000
Nd-147 100
Nd-149 100
Pm-147 1 000
Pm-149 1 000
Sm-151 1 000
Sm-153 100
Eu-152 0,1
Eu-152 m 100
Eu-154 0,1
Eu-155 1
Gd-153 10
Gd-159 100
Tb-160 1
Dy-165 1 000
Dy-166 100
Ho-166 100
Er-169 1 000
Er-171 100
Tm-170 100

Concentragao
Radionuclideo:  de atividade
(kBq kg™
Tm-171 1 000
Yb-175 100
Lu-177 100
Hf-181 1
Ta-182 0,1
W-181 10
W-185 1 000
W-187 10
Re-186 1 000
Re-188 100
Os-185 1
Os-191 100
Os-191 m 1 000
Os-193 100
Ir-190 1
Ir-192 1
Ir-194 100
Pt-191 10
Pt-193 m 1 000
Pt-197 1 000
Pt-197 m 100
Au-198 10
Au-199 100
Hg-197 100
Hg-197 m 100
Hg-203 10
T1-200 10
TI1-201 100
T1-202 10
T1-204 1
Pb-203 10
Bi-206 1
Bi-207 0,1
Po-203 10
Po-205 10
Po-207 10
At-211 1 000
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Concentra¢do Concentra¢ao Concentragdo
Radionuclideo:  de atividade Radionuclideo:  de atividade Radionuclideo:  de atividade
(kBq kg™ (kBqg kg™ (kBq keg™)
Ra-225 10 Pu-235 100 Cm-246 0,1
Ra-227 100 Pu-236 1 Cm-247 (%) 0,1
Th-226 1 000 Pu-237 100 Cm-248 0,1
Th-229 0,1 Pu-238 0,1 Bk-249 100
Pa-230 10 Pu-239 0,1 C£246 1000
Pa-233 10 Pu-240 0,1 CF248 1
U-230 10 Pu-241 10
Cf-249 0,1
U-231 (®) 100 Pu-242 0,1
C£-250 1
U-232 (®) 0,1 Pu-243 1 000
Cf-251 0,1
U-233 1 Pu-244 (*) 0,1
Cf-252 1
U-236 10 Am-241 0,1
Cf-253 100
U-237 100 Am-242 1 000
U-239 100 Am-242m (®) 0,1 Ct254 !
U-240 (3) 100 Am243 (%) 0,1 Es-253 100
Np-237 (9) 1 Cm-242 10 Es-254 (%) 0.1
Np-239 100 Cm-243 1 Es-254m (%) 10
Np-240 10 Cm-244 1 Fm-254 10 000
Pu-234 100 Cm-245 0,1 Fm-255 100

(%) Os radionuclideos progenitores se os seus descendentes cujo contributo é tido em conta no célculo da dose (exigindo apenas que
seja considerado o nivel de isen¢do do radionuclideo progenitor), encontram-se enumerados no seguinte quadro:

Radionuclideo progenitor — Descendente Radionuclideo progenitor — Descendente

Fe-52 Mn-52 m Sn-113 In-113 m
Zn-69 m Zn-69 Sb-125 Te-125m
Sr-90 Y-90 Te-127 m Te-127
Sr-91 Y-91m Te-129 m Te-129
71-95 Nb-95
Te-131 m Te-131
71-97 Nb-97 m, Nb-97
Tel32 1-132
Nb-97 Nb-97 m
Cs-137 Ba-137 m
Mo-99 Tc-99 m
Ce-144 Pr-144, Pr-144 m
Mo-101 Tc-101
U-232 Th-228, Ra-224, Rn-220, Po-216,
Ru-103 Rh-103 m Pb-212, Bi-212, TI-208
Ru-105 Rh-105m
U-240 Np-240 m, Np-240
Ru-106 Rh-106
Np237 Pa-233
Pd-103 Rh-103 m
Pu-244 U-240, Np-240 m, Np-240
Pd-109 Ag-109 m
Am-242 m Np-238
Ag-110 m Ag-110
Cd-109 Ag-109 m Am-243 Np-239
Cd-115 In-115 m Cm-247 Pu-243
Cd-115m In-115m Es-254 Bk-250
In-114 m In-114 Es-254 m Fm-254
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No que respeita aos radionuclideos nao constantes do Quadro A, Parte 1, a
autoridade competente estabelece valores apropriados para as quantidades e as
concentragdes de atividade por unidade de massa, sempre que tal se revele
necessario. Os valores assim estabelecidos sdo complementares dos do Quadro
A, Parte 1.

QUADRO A PARTE 2
radionuclideos naturais

Valores de isen¢ao ou liberagdo para os radionuclideos naturais presentes em
materiais solidos em equilibrio secular com a respetiva descendéncia:

Radionuclideos naturais da séric U-238 | 1 kBq kg

Radionuclideos naturais da série Th- | 1 kBq kg™
-232

K-40 10 kBq kg™

QUADRO B

Valores totais de atividade para efeitos de isen¢do (coluna 3) e valores de isencdo para concentracdes de atividade
em quantidades moderadas de qualquer tipo de material (coluna 2).

Concentrag@o de Concentracdo de

Radionuclideo atividade Ati(\gd?de Radionuclideo atividade Ati(gd?de

(kBq kg™ q (kBq kg™) 4
H-3 1x 10° 1% 10° Sc-46 1x 10! 1% 10°
Be-7 1x 10° 1% 107 Sc-47 1x 10? 1% 10°
C-14 1x 10* 1x 107 Sc-48 1 x 10! 1x 10°
0-15 1x 10 1% 10° V-48 1x 10! 1% 10°
F-18 1x 10! 1x 10° Cr-51 1% 10° 1x 107
Na-22 1x 10! 1% 10° Mn-51 1x 10! 1% 10°
Na-24 1% 10! 1x 10° Mn-52 1% 10! 1x 10°
Si-31 1x 10° 1% 10° Mn-52 m 1x 10! 1% 10°
P-32 1x 10° 1x 103 Mn-53 1x 10* 1% 10°
P-33 1% 10° 1x 108 Mn-54 1x 10! 1% 10°
S-35 1x 10° 1x 10® Mn-56 1x 10 1% 10°
Cl-36 1x 10* 1% 10° Fe-52 1x 10! 1% 10°
Cl-38 1x 10! 1x 10° Fe-55 1% 10* 1x 10°
Ar-37 1x 10° 1% 108 Fe-59 1x 10! 1% 10°
Ar-41 1x 10° 1x 10° Co-55 1x 10! 1% 10°
K-40 (1) 1 x 10 1x 10° Co-56 1x 10 1x 10°
K-42 1x 10° 1x 10° Co-57 1x 10° 1x 10°
K-43 1x 10! 1% 10° Co-58 1x 10! 1% 10°
Ca-45 1x 10* 1% 107 Co-58 m 1x 10* 1% 107

Ca-47 1x 10 1% 10° Co-60 1x 10! 1% 10°
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Concentragao de

Concentragéo de

Radionuclideo atividade Ati\];idade Radionuclideo atividade Ati\gdade
(kBq kg™) (Ba) (kBq kg') (Ba)
Co-60 m 1x 10° 1x 10° Sr-90 (%) 1% 10% 1x 10*
Co-61 1x 10 1x 10° Sr-91 1x 10 1x 10°
Co-62 m 1x 10! 1x 10° Sr-92 1x 10! 1% 10°
Ni-59 1x 10* 1% 108 Y-90 1% 10° 1x 10°
Ni-63 1x 10° 1x 108 Y-91 1x 10° 1% 10°
Ni-65 1x 10 1% 10° Y-91 m 1x 10 1% 10°
Cu-64 1x 10° 1x 10° Y-92 1x 10° 1x 10°
Zn-65 1x 10! 1% 10° Y-93 1x 10? 1% 10°
Zn-69 1x 10* 1x 10° Zr-93 (%) 1x 10° 1x 107
Zn-69 m 1x 10 1% 10° 7r-95 1x 10! 1% 10°
Ga-72 1x 10 1x 10° Zr-97 (%) 1% 10' 1x 10°
Ge-71 1x 10* 1x 108 Nb-93 m 1x 10* 1x 107
As-73 1% 10° 1% 107 Nb-94 1x 10! 1% 10°
As-74 1% 10! 1x 10° Nb-95 1x 10! 1x 10°
As-76 1x 10 1x 10° Nb-97 1x 10 1% 10°
As-77 1% 10° 1% 10° Nb-98 1x 10! 1x 10°
Se-75 1x 10 1x 10° Mo-90 1x 10! 1x 10°
Br-82 1x 10! 1% 10° Mo-93 1x 10° 1% 108
Kr-74 1 x 10° 1x 10° Mo-99 1 x 10° 1 x 10°
Kr-76 1x 10 1% 10° Mo-101 1x 10! 1% 10°
Kr-77 1x 10 1% 10° Tc-96 1x 10! 1% 10°
Kr-79 1x 103 1x 103 Tc-96 m 1x 103 1% 107
Kr-81 1x 10* 1% 107 Tc-97 1x 10° 1% 108
Kr-83 m 1x 10° 1% 10" Tc-97 m 1% 10° 1x 107
Kr-85 1x 10° 1% 10* Tc-99 1x 10* 1% 107
Kr-85 m 1% 10° 1% 10% Tc-99 m 1x 10 1x 107
Kr-87 1x 10° 1x 10° Ru-97 1 x 10% 1x 107
Kr-88 1x 10? 1% 10° Ru-103 1x 10? 1% 10°
Rb-86 1x 10 1x 10° Ru-105 1% 10! 1x 10°
Sr-85 1x 102 1x 10° Ru-106 () 1% 10% 1x 10°
Sr-85m 1x 10 1x 107 Rh-103 m 1x 10* 1% 108
Sr-87 m 1x 10 1% 10° Rh-105 1x 10? 1% 107
Sr-89 1% 10° 1% 10° Pd-103 1x 10° 1% 108
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Concentragdo de Concentragao de

Radionuclideo atividade Ati\];idade Radionuclideo atividade Ati\gdade
(kBq kg™) (Ba) (kBq kg') (Ba)
Pd-109 1% 10° 1% 10° 1-130 1x 10! 1% 10°
Ag-105 1 x 10 1x 10° I-131 1 x 10 1x 10°
Ag-108 m 1x 10 1x 10° I-132 1x 10 1x 10°
Ag-110 m 1x 10 1x 10° 1-133 1x 10 1x10°
Ag-111 1x 10° 1x 10° I-134 1x 10 1x 10°
Cd-109 1x 10* 1% 10° I-135 1x 10! 1% 10°
Cd-115 1x 10° 1x 10° Xe-131 m 1x 10* 1x 10*
Cd-115m 1x 10° 1% 10° Xe-133 1x 10° 1% 10*
In-111 1x 10 1% 10° Xe-135 1x 10° 1% 10%
In-113 m 1x 10 1% 10° Cs-129 1x 10? 1% 10°
In-114 m 1x 10 1% 10° Cs-131 1% 10° 1% 10°
In-115m 1x 10° 1x 10° Cs-132 1x 10! 1x 10°
Sn-113 1x 10° 1% 107 Cs-134 m 1x 10° 1% 10°
Sn-125 1% 10 1x 10° Cs-134 1x 10! 1x 10*
Sb-122 1x 10 1% 10* Cs-135 1x 10* 1% 107
Sb-124 1x 10 1% 10° Cs-136 1x 10! 1x 10°
Sb-125 1 x 10 1x 10° Cs-137 (%) 1x 10 1x 10
Te-123 m 1x 10 1% 107 Cs-138 1x 10! 1% 10*
Te-125 m 1x 10° 1x 107 Ba-131 1 x 10° 1 x 10°
Te-127 1x 10° 1x 10° Ba-140 (%) 1x 10' 1x 10°
Te-127 m 1% 10° 1% 107 La-140 1x 10! 1% 10°
Te-129 1x 10? 1x 10° Ce-139 1x 10? 1x 10°
Te-129 m 1% 10° 1% 10° Ce-141 1% 10? 1% 107
Te-131 1% 10 1x 10° Ce-143 1x 10 1x 10°
Te-131 m 1x 10 1x 10° Ce-144 (%) 1% 10% 1x 10°
Te-132 1x 10 1x 107 Pr-142 1x 10 1x 10°
Te-133 1x 10! 1x 103 Pr-143 1% 10* 1x 10°
Te-133 m 1x 10! 1% 10° Nd-147 1x 10? 1% 10°
Te-134 1x 10! 1x 10° Nd-149 1x 10° 1x 10°
1-123 1x 10 1% 107 Pm-147 1x 10* 1% 107
I-125 1% 10° 1% 10° Pm-149 1x 10° 1% 10°
1-126 1x 10 1% 10° Sm-151 1x 10* 1x 108

1-129 1x 10 1% 10° Sm-153 1x 10? 1% 10°
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Concentragdo de Concentragao de

Radionuclideo atividade Ati\];idade Radionuclideo atividade Atigdade
(kBq kg') Ba (kBq kg') (Ba)

Eu-152 1x 10! 1x 10° Ir-194 1x 10? 1% 10°
Fu-152 m 1% 10? 1x 10° Pt-191 1x 10° 1x 10°
Fu-154 1x 10! 1x 108 Pt-193 m 1x 10° 1x 107
Eu-155 I 102 1% 107 Pt-197 1x 10° 1% 10°
2 6
Gd-153 1x 102 1 x 107 Pt-197 m 1x 10 1x 10
2 6
Gd-159 1x 10° 1x 10° Au-198 1x 10 1x 10
2 6
Tb-160 1x 10" 1x 10° Au-199 1x 10 1% 10
2 7
Dy-165 1% 10° 1 x 109 He-197 10 > 10
R . Hg-197 m 1x 10 1% 10°

Dy-166 1% 10 1% 10
, Hg-203 1 x 10 1x10°

Ho-166 1 x 10° 1x 10°
TI-200 1x 10! 1% 10°

Er-169 1x 10* 1% 107
TI1-201 1x 10 1% 10°

Er-171 1% 10 1x 10°
T1-202 1x 10° 1x 10°

Tm-170 1x 10° 1x 10°
TI-204 1x 10* 1% 10*

Tm-171 1x 10* 1x 108
Pb-203 1x 10? 1% 10°

Yb-175 1x 10° 1% 107
Pb-210 (%) 1x 10 1x 10*

Lu-177 1% 10° 1x 107
Pb-212 (V) 1x 10 1x 10°

Hf-181 1x 10 1x 10°
Bi-206 1x 10! 1% 10°

Ta-182 1% 10" 1x 10*
Bi-207 1x 10 1x 10°

W-181 1x 10° 1% 107
Bi-210 1x 103 1x 10°
W-185 1% 10* 1x 107 . i
Bi-212 (%) 1% 10 1% 10
W-187 1% 10 1% 10° ! .
P0-203 1% 10 1% 10°

3 6
Re-186 1% 10 1% 10 P20 % 10! % 108

2 5
Re-188 10 10 P0-207 1% 10! 1% 10°

1 6
0s-185 1% 10 1% 10 Po210 1 10! 1% 10*

2 7
0s-191 1% 10 1% 10 At211 1 10° 1% 107
Os-191'm 1% 10° 1% 107 Rn-220 (*) 1x 10* 1% 107
0s-193 1x 107 1x 10° Rn-222 () I x 10! 1% 10
Ir-190 1x 10 1x 10° Ra-223 (%) 1% 10 1% 10°

Ir-192 1x 10 1x 10* Ra-224 (%) 1x 10 1x10°
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Concentragdo de Concentragao de

Radionuclideo atividade Ati\];idade Radionuclideo atividade Ati\gdade
(kBq kg') B (kBq kg') B
Ra-225 1% 10% 1x 10° Pu-234 1% 10% 1x 107
Ra-226 (%) 1x 10 1x 10* Pu-235 1x 10% 1x 107
Ra-227 1% 102 1x 10° Pu-236 1x 10 1x 10*
Ra-228 (*) 1x 10 1x 10° Pu-237 1% 10° 1x 107
Ac-228 1x 10 1x 10° Pu-238 1x 10° 1% 10
Th-226 () 1x10° 1x 107 Pu-239 1x 10° 1x 10
Th-227 1x 10 1x 10* Pu-240 1x 10° 1x 103
Th-228 (*) 1x 10° 1x 10* Pu-241 1x 10% 1x 10°
Th-229 () 1x 10° 1x 10° Pu-242 1x 10° 1x 10*
Th-230 1x 10° 1% 10* Pu-243 1x 10° 1% 107
Th-231 1x 10° 1x 107 Pu-244 1x 10° 1x 10*
Th-234 (*) 1x 10° 1x 10° Am-241 1x 10° 1x 10*
Pa-230 1x 10! 1x 10° Am-242 1x 10° 1x 10°
Pa-231 1x 10° 1x 10° Am-242 m () 1x 10° 1x 10*
Pa-233 1% 10% 1x 107 Am-243 (%) 1x 10° 1x 103
U-230 1x 10! 1x 10° Cm-242 1x 10? 1x 10°
U-231 1x 102 1x 107 Cm-243 1x 10° 1x 10*
U-232 (%) 1x 10° 1x 103 Cm-244 1x 10' 1x 10*
U-233 1x 10 1x 10* Cm-245 1x 10° 1x 103
U-234 1x 10 1x 10* Cm-246 1x 10° 1x 10°
U-235 (%) 1x 10 1x 10* Cm-247 1x 10° 1x 10*
U-236 1x 10 1x 10* Cm-248 1x 10° 1x 103
U-237 1% 10% 1x 10° Bk-249 1% 10° 1% 10°
U-238 (V) 1x 10 1% 10* Cf-246 1x 10° 1x 10°
U-239 1% 102 1x 10° Cf-248 1x 10 1x 10*
U-240 1x 103 1% 107 Cf-249 1% 10° 1x 103
U-240 () 1x 10! 1x 10° Cf-250 1 x 10! 1% 10
Np-237 (%) 1x 10° 1x 10° Cf-251 1x 10° 1x 103
Np-239 1x 107 1x 107 Cf-252 1x 10" 1x 10*

Np-240 1x 10 1x 10° Cf-253 1 x 10 1x10°
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Concentragao de

Concentragéo de

Radionuclideo atividade Atividade Radionuclideo atividade Atividade
(kBq k') B (kBq ke™) B
Cf-254 1x 10° 1x 10° Es-254 m 1 x 10 1x 10°
Es-253 1 x 10 1x 10° Fm-254 1x 10* 1x 107
Es-254 1x 10 1x 10* Fm-255 1x 10° 1x 10°

(') Os sais de potassio em quantidades inferiores a 1 000 kg estdo isentos.
(°) Os radionuclideos progenitores e os seus descendentes cujo contributo é tido em conta no calculo da dose (exigindo apenas que
seja considerado o nivel de isengdo do radionuclideo progenitor), encontram-se enumerados no seguinte quadro:

Radionuclideo Concentragao de atividade

Sr-90 Y-90

Zr-93 Nb-93 m

Zr-97 Nb-97

Ru-106 Rh-106

Ag-108 m Ag-108

Cs-137 Ba-137 m

Ba-140 La-140

Ce-144 Pr-144

Pb-210 Bi-210, Po-210

Pb-212 Bi-212, TI1-208 (0,36), Po-212 (0,64)

Bi-212 TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)

Rn-220 Po-216

Rn-222 Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214

Ra-223 Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211, TI-207

Ra-224 Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)
Ra-226 Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214, Pb-210, Bi-210, Po-210
Ra-228 Ac-228

Th-226 Ra-222, Rn-218, Po-214

Th-228 Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)
Th-229 Ra-225, Ac-225, Fr-221, At-217, Bi-213, Po-213, Pb-209

Th-234 Pa-234 m

U-230 Th-226, Ra-222, Rn-218, Po-214

U-232 Th-228, Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)
U-235 Th-231

U-238 Th-234, Pa-234 m

U-240 Np-240 m

Np237 Pa-233

Am-242 m Am-242

Am-243 Np-239
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ANEXO VIII

Definicio e utilizagdo do indice de concentracio de atividade para a
radiacio gama emitida por materiais de construcio a que se refere o
artigo 75.°

Para efeitos do artigo 75.°, n.° 2, as concentragdes de atividade dos radionucli-
deos primordiais Ra-226, Th-232 (ou o produto de desintegracdo Ra-228) e K-40
sdo determinadas para certos tipos de materiais de construgdo.

O indice I de concentragdo de atividade ¢ dado pela seguinte formula:
1= CR3226/300 Bq/kg + CTh232/200 Bq/kg + CK40/3 OOOBq/kg

em que Crazg, Crnoza © Ckao correspondem as concentragdes de atividade em
Bg/kg dos radionuclideos correspondentes no material de construcao.

O indice esta relacionado com a dose de radiagdo gama, que se vem acrescentar a
exposi¢ao normal no exterior do edificio, num edificio construido com determi-
nado material de constru¢do. O indice aplica-se ao material de construgdo, ndo
aos seus constituintes, exceto nos casos em que esses constituintes sdo materiais
de construgdo e sdo avaliados separadamente enquanto tal. No que diz respeito a
aplicagdo do indice a tais constituintes, em especial aos residuos de industrias
que processam material radioativo natural reciclados e integrados em materiais de
construgao, sera necessario aplicar um fator de reparticdo adequado. O valor 1 do
indice de concentragdo de atividade pode ser utilizado como uma ferramenta de
rastreio restritiva para a identificacdo de materiais que possam fazer com que o
nivel de referéncia estabelecido no artigo 75.°, n.° 1, seja excedido. O célculo da
dose deve ter em conta outros fatores como a densidade, a espessura do material,
bem como fatores relacionados com o tipo de edificio e a utilizagao prevista do
material (a granel ou superficial).
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ANEXO IX

Lista indicativa das informacdes a fornecer para os pedidos de licencas a
que se refere o artigo 29.°

a) Responsabilidades e modalidades de organizagdo em matéria de protegao e
seguranga;

b) Competéncias do pessoal, incluindo informagdo e formacao;
¢) Caracteristicas de concegdo da instalagao e¢ das fontes de radiacao;

d

=

Exposic¢des profissionais e exposi¢des da populagdo previsiveis em condigdes
normais de funcionamento;

e) Avaliagdo da seguranga das atividades e da instalagdo por forma a:

i) identificar a forma como podem ocorrer exposi¢des potenciais ou expo-
sigdes médicas acidentais e ndo intencionais;

il) estimar, na medida do possivel, a probabilidade de ocorréncia de exposi-
¢Oes potenciais e a respetiva magnitude;

iii) avaliar a qualidade e a extensdo das disposigdes de protegdo e seguranca,
incluindo os aspetos de engenharia e os procedimentos administrativos;

iv) definir os limites operacionais e as condi¢des de operagao;

f) Procedimentos de emergéncia.

~

Manutengdo, ensaios, inspe¢do e assisténcia, de modo a garantir que a fonte
de radiagdo e a instalagdo continuam a cumprir os requisitos de concegdo, os
limites operacionais e as condi¢des de funcionamento durante todo o seu ciclo
de vida;

g

h) Gestao dos residuos radioativos e disposigdes para a eliminagdo de tais resi-
duos, em conformidade com os requisitos regulamentares aplicaveis;

i) Gestdo de fontes fora de uso;

j) Garantia de qualidade.
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ANEXO X

Sistema de dados de monitorizacio radiolégica individual a que se referem
os artigos 43.°, 44.° e 51.°

DISPOSICOES GERAIS

O sistema de dados de monitorizacao radiologica individual estabelecido por um
Estado-Membro pode ser concebido como uma rede ou como um registo nacio-
nal de doses. Esse sistema de dados pode incluir a emissdo de documentos de
monitorizagdo radiologica individual referentes aos trabalhadores externos.

1. Todos os sistemas de dados dos Estados-Membros destinados a monitoriza¢ao
radiologica individual dos trabalhadores expostos devem incluir os seguintes
elementos:

a) Dados relativos a identidade do trabalhador;
b) Dados relativos ao controlo médico do trabalhador;

¢) Dados relativos a empresa do trabalhador e, no caso de se tratar de um
trabalhador externo, a sua entidade empregadora;

d) Resultados da monitorizagdo individual do trabalhador exposto.

2. As autoridades competentes dos Estados-Membros devem tomar as medidas
necessarias para impedir qualquer falsificacdo, abuso ou manipulagdo do
sistema de dados de monitorizacdo radiologica individual.

A. Dados a incluir no sistema de dados de monitorizacio radiolégica indi-
vidual

3. Os dados de identificagdo do trabalhador devem incluir:
a) O apelido;
b) O nome proprio;
¢) O sexo,
d) A data de nascimento;
e) A nacionalidade; e
f) Um ntmero de identificagdo tnico.

4. Os dados relativos a empresa devem incluir o nome, a morada e o respetivo
nimero de identifica¢do Unico.

5. Os dados relativos ao emprego do trabalhador devem incluir:

a) O nome, a morada e o numero de identificacdo unico da entidade empre-
gadora;

b) A data de inicio da monitorizagao individual; e, quando disponivel, a data
do fim da mesma;

¢) A classificagdo do trabalhador nos termos do artigo 40.°.

6. Os resultados da monitorizagdo individual do trabalhador exposto devem
incluir o registo oficial de doses (ano; dose efetiva em mSv; em caso de
exposicao nao uniforme, doses equivalentes nas diferentes partes do corpo em
mSv; e em caso de incorporagdo de radionuclideos, as doses efetivas com-
prometidas em mSv);
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B. Dados sobre trabalhadores externos a fornecer através do sistema de
dados de monitorizacdo radiolégica individual

1. Antes do inicio de qualquer atividade, a entidade empregadora do trabalhador
externo deve fornecer os seguintes dados através do sistema de dados de
monitorizagdo radioldgica individual:

a) Dados sobre o emprego do trabalhador externo nos termos da Secc¢do A,

ponto 5;
b) Dados relativos ao controlo médico do trabalhador, os quais devem in-
cluir:
i) a classificagdo médica do trabalhador nos termos do artigo 46.° (apto;
apto sob certas condigdes; inapto);
ii) informagdes sobre eventuais restricdes ao trabalho com radiagdes;
iii) a data do ultimo exame médico periodico; e
iv) o periodo de validade dos resultados.
¢) Os resultados da monitorizagdo individual da exposi¢do do trabalhador

externo, em conformidade com a Seccdo A, ponto 6, referentes pelo
menos aos ultimos cinco anos civis incluindo o ano corrente.

2. Os dados seguintes devem ser registados ou foram registados pela empresa no
sistema de dados de monitorizagao radiologica individual apods o final de cada
atividade:

a) Periodo abrangido pela atividade;

b) Estimativa de qualquer dose efetiva recebida pelo trabalhador externo
(para o periodo abrangido pela atividade);

¢) Em caso de exposi¢do ndo uniforme, estimativa das doses equivalentes nas
diferentes partes do corpo;

d) Em caso de incorporagdo de radionuclideos, estimativa da incorporagdo ou
da dose comprometida.

C. Disposicdes relativas ao documento de monitorizaciio radiolégica indivi-
dual

1. Os Estados-Membros podem optar por emitir um documento de monitorizacao
radiologica individual para cada trabalhador externo.

2. O documento € intransmissivel.

3. Os Estados-Membros devem tomar as medidas necessarias para impedir que
sejam emitidos a um mesmo trabalhador varios documentos validos de mo-
nitorizagdo individual ao mesmo tempo.

4. Além das informagdes exigidas na Parte A e na Parte B, o documento deve
incluir 0 nome e a morada do organismo emissor ¢ a data da respetiva
emissao.
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ANEXO XI

Sistemas de gestio de emergéncias e planos de resposta a emergéncias a que
se referem os artigos 69.°, 97.° e 98.°

A. Elementos a incluir num sistema de gestio de emergéncias

1. Avaliagdo das potenciais situagdes de exposicdo de emergéncia e exposigdes
associadas, a saber, exposi¢do da populacdo e exposi¢do profissional de
emergéncia;

2. Atribuigao clara de responsabilidades a pessoas ¢ organizagdes que desem-
penham um papel nas atividades de preparagdo e resposta;

3. Criagdo de planos de resposta a emergéncias aos niveis adequados e rela-
cionados com uma instalagdo ou atividade humana especifica;

4. Comunicagdes fiaveis e disposigdes eficientes e eficazes em matéria de coo-
peragdo e coordenacdo na instalagdo e aos niveis nacional e internacional
apropriados;

5. Protecdo da satide dos trabalhadores de emergéncia;

6. Disposicdes relativas ao fornecimento de informagao prévia e a formagao dos
trabalhadores de emergéncia e de todas as outras pessoas com deveres ou
responsabilidades em resposta a situagcdes de emergéncia, incluindo exerci-
cios regulares;

7. Disposi¢des relativas a monitorizagdo ou avaliagdo de doses individuais dos
trabalhadores de emergéncia e ao registo de doses;

8. Disposicoes relativas a informagdo ao publico;

9. Participagdo das partes interessadas;

10. Transi¢do de situagdes de exposi¢do de emergéncia para situagdes de expo-
sicdo existente, incluindo recuperagéo e corregao.

B. Elementos a incluir num plano de resposta a emergéncias

Em relacdo a preparagdo para situagdes de emergéncia:

1. Niveis de referéncia relativos a exposicao da populagdo, tendo em conta
os critérios estabelecidos no Anexo I;

2. Niveis de referéncia relativos a exposi¢do profissional de emergéncia,
tendo em conta o artigo 53.°%;

3. Estratégias de protecdo otimizada para os elementos da populagdo susce-
tiveis de serem expostos, tendo em conta eventos previsiveis e cenarios
correspondentes;

4. Critérios genéricos predefinidos para medidas especificas de protecdo;

5. Fatores desencadeantes predefinidos ou critérios operacionais, tais como
dados observaveis e indicadores de condi¢des no local;

6. Disposig¢des para uma coordenagdo rapida entre organizagdes que desem-
penham um papel nas atividades de preparagdo e resposta de emergéncia,
e com todos os restantes Estados-Membros e paises terceiros que possam
estar implicados ou sejam suscetiveis de ser afetados;
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7. Disposigdes para a verificagdo e revisdo do plano de resposta a emergén-
cias de modo a ter em conta as alteragdes ou os ensinamentos obtidos dos
exercicios e eventos passados.

Sdo previamente tomadas disposi¢cdes para a revisdo destes elementos,
consoante necessario durante uma situagdo de exposigdo de emergéncia,
por forma a ter em conta a evolucdo das condigdes ao longo da resposta.

Em relagdo a resposta a emergéncias:

A resposta a situagdes de exposi¢do de emergéncia sera dada através da
aplicagdo atempada das disposicdes relativas a preparagdo, incluindo, mas
ndo de forma exaustiva:

1. A rapida aplicacdo de medidas de protecdo, se possivel, antes da ocor-
réncia de qualquer exposigdo;

2. A avaliagdo da eficacia das estratégias e agdes aplicadas, bem como o
respetivo ajuste a situagdo real;

3. A comparacdo das doses com o nivel de referéncia aplicavel, incidindo
sobre os grupos cujas doses excedem o nivel de referéncia;

4. A aplicac@o de outras estratégias de protecdo, conforme necessario, com
base nas condigdes prevalecentes e na informagdo disponivel.
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ANEXO X1I

Informacio dos elementos da populacdo sobre as medidas de protecio da
satide aplicaveis e sobre o comportamento a adotar em caso de emergéncia,
a que se referem os artigos 70.° e 71.°

A. Informacio prévia a fornecer aos elementos da populacdo suscetiveis de
serem afetados em caso de emergéncia:

1. Nogdes basicas sobre a radioatividade e os seus efeitos no ser humano e no
ambiente;

2. Indicacdo dos diferentes tipos de emergéncia contemplados ¢ das suas con-
sequéncias para a populagdo e o ambiente;

3. Descricao das medidas de emergéncia previstas para alertar, proteger e so-
correr a populagdo em caso de emergéncia;

4. Informagodes adequadas relativas ao comportamento que a populacdo deve
adotar em caso de emergéncia.

B. Informacio a fornecer aos elementos da populacio afetados em caso de
emergéncia

1. De acordo com o plano de resposta a emergéncias previamente estabelecido
nos Estados-Membros, os elementos da populagdo efetivamente afetados em
caso de emergéncia devem receber, de forma rapida e continua:

a) Informagdes sobre o tipo de emergéncia ocorrido e, na medida do possi-
vel, sobre as suas caracteristicas (tais como origem, extensdo e evolugdo
previsivel);

b) Instrugdes de protegdo que, em funcdo do tipo de emergéncia, podem:

i) abranger os seguintes elementos: restri¢do do consumo de determina-
dos alimentos e dgua suscetiveis de estar contaminados, regras simples
de higiene e descontaminacdo, recomendagdo de permanecer no domi-
cilio, distribuicdo e utilizagdo de substdncias protetoras, medidas a
tomar em caso de evacuagdo;

ii) ser acompanhadas, se necessario, de adverténcias especiais para deter-
minados grupos de elementos da populacéo;

¢) Recomendagdes de cooperacdo, no ambito das instrugdes ou dos pedidos
da autoridade competente.

2. Se uma situacao de emergéncia for precedida por uma fase de pré-alarme, os
elementos da populagdo suscetiveis de serem afetados devem receber infor-
magdes e instrugdes ja durante essa fase, tais como:

a) Um convite aos elementos da populagdo para que sigam os canais de
comunicagdo pertinentes;

b) Instrugdes preparatorias aos estabelecimentos que tenham responsabilida-
des coletivas especificas;

¢) Recomendagdes as profissdes especialmente afetadas.

3. Essas informagdes e instrugdes devem ser completadas, em fungdo do tempo
disponivel, por uma recapitulagdo das nogdes basicas sobre a radioatividade e
os seus efeitos no ser humano e no ambiente.
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ANEXO X111

Lista indicativa dos tipos de materiais de construciio a ter em conta devido a
respetiva emissio de raios gama, a que se refere o artigo 75.°

1. Materiais naturais

a) Xisto-aluminoso.

b

=

Materiais de construgdo ou aditivos de origem ignia natural, tais como:
— granitoides (tais como granito, sienito e ortognaisse),

— poérfiros,

— tufo,

— pozolana (cinzas pozolanicas),

— lava.

2. Materiais que incorporam residuos de industrias que processam material radio-
ativo natural, tais como:

cinzas volantes,

fosfogesso,

escorias com fosforo,

escorias de estanho,

escorias de cobre,

lama vermelha (residuo da producdo de aluminio),

residuos da produgdo de aco



ANEXO X1V

Informacio a fornecer nos registos relativos as fontes seladas de atividade elevada (HASS), a que se refere o artigo 89.°

FOLHA DE REGISTO NORMALIZADA RELATIVA AS FONTES SELADAS DE ATIVIDADE ELEVADA (HASS) (facultativo em itdlico)

1. Namero de identificacio HASS

2. Identificagdo da empresa autorizada

3. Localizagdo da HASS (localizacio ou entreposto) se ndo for a
mesma da rubrica 2.

Fonte de neutrdes:

Alvo da fonte de neutrdes:

Fluxo de neutres:

e emmmmemmeeseeeemeememcceeeeemeeeemnceeenas Nome:
Niimero de dispositivo do fabricante Morada: Nome:
R Pais: Morada:
Ambito de utilizagdo: Pais:
Fabricante [] Fornecedor [] Utilizador [] Utilizacdo fixa [] Armazenagem [] Utilizacio mével []
4. Registo 5. Licengas 6. Controlos operacionais da HASS
Data do primeiro registo: Ntimero: Data: .
Data de transferéncia do registo para o arquivo historico: Data de emissdo: Data:
Vilida até: Data:
7. Caracteristicas da HASS 8. Rececio da HASS Data:
_____ Ano de fabrico: Data: i
_____ Radionuclideo: Data de rececao: Data:
Atividade a data de fabrico: Proveniente de: Data: i
Data: -
________________________________ Data; B
_____ Data de referéncia da atividade: Nome: Data: i
_____ Fabricante/Fornecedor (*): Morada: Data: i
_______ Nome: Pais: Data: _
Morada: Fabricante [] Fornecedor []  Outro utilizador [] Data:
Pais: 9. Transferéncia da HASS 10. Informacdes complementares

Transferida para: Perda [] Data da perda:
Data de transferéncia Roubo [] Data do roubo:
Descoberto: Sim [ Nao [
Nome: Data:
Morada:
. Local:
Pais:

Nimero da licenca:
Data de emisséo:
Vilida até:

Fabricante [[]  Fornecedor [] Outra empresa []

Instalacdo para armazenagem a longo prazo e
climinagio []

Outras informagdes:

(*) Se o fabricante da fonte estiver sediado fora da Unido, podem ser indicados, em alternativa, 0 nome e a morada do importador/fornecedor.

710T'10°LT — Ld — 6S0071€T0C0

700°000

6



02013L.0059 — PT — 17.01.2014 — 000.004 — 93

ANEXO XV

Requisitos aplicaveis a empresas responsaveis por fontes seladas de atividade
elevada a que se refere o artigo 91.°

Todas as empresas responsdveis por fontes seladas de atividade elevada devem:

a) Assegurar a realizagdo regular de ensaios adequados, como ensaios de her-
meticidade baseados em normas internacionais, com o objetivo de verificar e
manter a integridade de cada fonte;

b

~

Verificar regularmente, a intervalos especificos que podem ser determinados
pelos Estados-Membros, se cada fonte e, eventualmente, o equipamento que
contém a fonte se encontra ainda aparentemente em boas condi¢des e no seu
local de utilizagdo ou armazenagem;

c) Assegurar que cada fonte fixa e movel seja sujeita a medidas adequadas e
documentadas, como protocolos e procedimentos escritos, destinadas a impe-
dir o acesso ndo autorizado a fonte, bem como a sua perda, roubo ou dani-
ficacdo resultante de incéndio;

d) Notificar rapidamente a autoridade competente da perda, roubo, fuga ou uti-
lizagdo nao autorizada de uma fonte, prever a verificagdo da integridade de
cada fonte na sequéncia de qualquer evento, incluindo incéndio, que possa ter
danificado a fonte e, se necessario, informar a autoridade competente do facto
e das medidas tomadas;

e) Devolver cada fonte fora de uso ao fornecedor ou guarda-la numa instalagdo
preparada para armazenagem a longo prazo ou eliminagdo, ou transferi-la para
outra empresa autorizada, exceto disposi¢do em contrario da autoridade com-
petente, sem demora injustificada ap6s o termo da utilizacao;

f) Assegurar-se, antes da transferéncia, de que o destinatario possui a licenca
devida;

~

Notificar rapidamente a autoridade competente de qualquer incidente ou aci-
dente que resulte numa exposi¢cdo ndo intencional de um trabalhador ou
elemento da populacdo.

g
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ANEXO XVI

Identificacio e marcacdo das fontes seladas de atividade elevada a que se
refere o artigo 91.°

1. O fabricante ou o fornecedor assegura:

a) A identifica¢@o de cada fonte selada de atividade elevada com um ntimero
Gnico. Esse nimero deve ser gravado ou impresso na fonte, sempre que
possivel.

Esse numero também deve ser gravado ou impresso no contentor da fonte.
Se tal ndo for possivel, ou no caso de contentores para transporte reutili-
zaveis, o contentor da fonte deve ostentar, pelo menos, informagdes sobre
a natureza da fonte.

b

=

O contentor da fonte e, se possivel, a propria fonte, devem ser marcados e
rotulados com um sinal adequado para avisar as pessoas do perigo de
radiagoes.

2. O fabricante fornece uma fotografia de cada modelo de fonte fabricada e do
respetivo contentor habitual.

3. A empresa garante que cada fonte selada de atividade elevada seja acompa-
nhada de informagdes escritas que indiquem que a fonte esta identificada e
marcada nos termos do ponto 1 e que as marcagdes e rotulos referidos no
ponto 1 permanecem legiveis. As informagdes devem incluir fotografias da
fonte, do seu contentor, da embalagem de transporte, dispositivo ou equipa-
mento, consoante 0 caso.
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ANEXO XVII

Lista indicativa dos tipos de situacées de exposicio existente a que se refere
o artigo 100.°

a) Exposi¢oes decorrentes da contaminagdo de zonas por residuos radioativos
provenientes de:

i) atividades passadas que nunca foram sujeitas a controlo regulador ou que
ndo foram reguladas em conformidade com os requisitos estabelecidos
pela presente diretiva;

il) uma emergéncia, apods ter sido declarado o término da situagdo de expo-
sicdo de emergéncia, como previsto no sistema de gestdo de emergéncias;

iii) residuos de atividades passadas pelas quais a empresa ja ndo ¢ juridica-
mente responsavel.

b) Exposicdes a fontes de radiagdo natural, incluindo:

i) exposi¢do ao raddo e ao tordo no interior dos edificios (locais de trabalho,
habita¢des e outros edificios);

ii) exposi¢do externa no interior dos edificios decorrente dos materiais de
construgao.

c) Exposi¢oes a bens, a excecdo de alimentos, alimentos para animais e agua
potavel, que incorporem:

i) radionuclideos provenientes de zonas contaminadas especificadas na alinea
a), ou

i) radionuclideos naturais.
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ANEXO XVIII

Lista de elementos a ter em conta na preparacdo do plano de acdo nacional
para resolver os riscos de longo prazo decorrentes das exposicdes ao radao,

D)

2)

3

~

4

5

~

6

=

7

~

8

=

9)

10

=

11)

12)

13)

14)

a que se referem os artigos 54.°, 74.° e 103.°

Estratégia para a realizagdo de estudos sobre as concentragdes de raddo no
interior dos edificios ou de concentracdo de gas no solo para efeitos de
estimativa da distribuigdo de concentragdes de raddo no interior dos edifi-
cios, para a gestdo dos dados de medi¢do e para a defini¢do de outros
pardmetros pertinentes (tipos de solo e rocha, permeabilidade e teor de
radio-226 na rocha ou no solo).

Abordagem, dados e critérios utilizados na delimitagdo de zonas ou na
definicdo de outros parametros que podem ser utilizados como indicadores
especificos de situagdes com uma exposi¢do potencialmente elevada ao ra-
dao.

Identificacdo dos tipos de locais de trabalho e de edificios abertos ao pu-
blico, tais como escolas, locais de trabalho situados ao nivel do subsolo, e
aqueles localizados em certas zonas, onde seja necessario efetuar medigoes,
baseadas numa avaliagdo de riscos que inclua por exemplo as horas de
ocupagdo do espago.

Base para o estabelecimento de niveis de referéncia para habitagdes e locais
de trabalho. Se for caso disso, a base para o estabelecimento de niveis de
referéncia diferentes para diferentes utilizagdes de edificios (habitagdes, edi-
ficios abertos ao publico, locais de trabalho), bem como para edificios exis-
tentes e novos.

Atribuicdo de responsabilidades (governamentais e ndo governamentais),
mecanismos de coordenacdo e recursos disponiveis para a aplicagdo do plano
de acdo.

Estratégia de redugdo da exposi¢do ao raddo nas habitagdes e com vista a dar
prioritariamente resposta as situagdes identificadas no ponto 2.

Estratégias para facilitar medidas corretivas pos-construgio.

Estratégia, incluindo métodos e ferramentas, para prevenir a penetracao de
raddo nos edificios novos, incluindo a identificagdo dos materiais de cons-
trugdo com libertagdo significativa de raddo.

Calendarios para revisdes do plano de agdo.

Estratégia de comunicac@o para sensibilizar a opinido publica e de informa-
¢do dos decisores locais, empregadores e colaboradores sobre os riscos do
raddo, incluindo em combina¢do com o tabaco.

Orientagdes sobre os métodos e ferramentas de medi¢do e medidas correti-
vas. Devem ser também ponderados critérios de acreditagdo dos servigos de
medigdo e corregdo.

Sempre que necessario, medidas de apoio financeiro para a realizagdo de
estudos sobre o radao e para a tomada de medidas corretivas, em especial em
habitagdes particulares com concentragdes de raddo muito elevadas.

Objetivos a longo prazo para a reducdo do risco de cancro do pulmao
atribuivel a exposi¢do ao raddo (para fumadores e os ndo fumadores).

Sempre que necessario, analise de outras questdes conexas e programas
correspondentes, tais como programas relativos a poupanga de energia e a
qualidade do ar no interior das habitagdes.
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ANEXO XIX

Tabela de correspondéncia a que se refere o artigo 107.°

Presente diretiva }:?1911{230811/1 ggfli)lril 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Artigo 1.° Artigo 1.° Artigo 1.° Artigo 54.° Artigo 1.°
Artigo 2.°, n.° 1 Artigo 2.°, n.° 1,

artigo 40.°, n.° 1,
artigo 48.°, n.° 1
Artigo 2.°,n.° 2, alinea a) Artigo 2.°, n.° 1,
alinea a)
Artigo 2.°,n.° 2, alinea b) Artigo 2.°, n.° 1,
alinea b)
Artigo 2.°,n.° 2, alinea ¢) Artigo 2.°, n.° 2,
artigo 40.°
Artigo 2.°,1n.° 2, alinea d) Artigo 2.°, n.° 3,
artigo 40.°
Artigo 2.°,n.° 2, alinea €) Artigo 2.%, n.° 3,
artigo 48, n.° 1
Artigo 3.° Artigo 2.° n.° 4
Artigo 4.° Artigos 2. Artigo 2.° Artigo 1.° Artigos 1.° e 2.° | Artigo 2.°
()’ 3.0 e 4.0
Artigo 5.°
Artigo 5.°, alinea a) Artigo 6.°, n.° 1,
artigo 48.°, n.° 2
Artigo 5.°, alinea b) Artigo 6.%, n.° 3,
alinea a),
artigo 48.°, n.° 2
Artigo 5.°, alinea c) Artigo 6.°, n.° 3,
alinea b), ar-
tigo 6.°, n.° 4
Artigo 6.°, n.° 1 Artigo 7.%, n.% 1
e2
Artigo 6.°,n.° 1, alinea a)
Artigo 6.°,1n.° 1, alinea b)
Artigo 6.°,n.° 1, alinea c) Artigo 4, n.° 2,
alinea b),
e n.° 4, alinea a),
Artigo 6.° n.° 2
Artigo 7.° Artigo 48.° n.° 2
Artigo 8.° Artigo 8.°
Artigo 9.° n.° 1
Artigo 9.° n.° 2 Artigo 9.° n.° 1
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Presente diretiva 8976018/ 90/641/ 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Euratom Euratom
Artigo 9.° n.° 3 Artigo 9.° n.° 2
Artigo 10.° Artigo 10.°
Artigo 11.° n.° 1 Artigo 11.°n.° 1
Artigo 11.° n.° 2 Artigo 11.° n.° 2
Artigo 11.° n.° 3 Artigo 11.° n.° 2
Artigo 11.° n.° 4 Artigo 11.° n.° 3
Artigo 12.° Artigo 13.°
Artigo 13.° Artigos 15.° ¢ 16
Artigo 14.° n.° 1
Artigo 14.° n.° 2 Artigo 7.° n.% 1
e3
Artigo 14.° n.° 3
Artigo 15.° n.° 1 Artigo 22.°,n.° 1,
alinea a)
Artigo 15.° n.° 2 Artigo 22.°,n.° 1,
alinea b)
Artigo 15.° n.° 3 Artigo 22.°,n.° 1,
alinea b)
Artigo 15.° n.° 4 Artigo 22.° n.° 2
Artigo 15.° n.° 5 Artigo 8.° n.° 1
Artigo 16.° Artigo 8.° n.° 2
Artigo 17.° n.° 1 Artigo 7.° Artigo 50.° n.° 3
n’ 1
Artigo 17.° n.° 2 Artigo 7.°
n° 2

Artigo 17.° n.° 3
Artigo 17.° n.° 4
Artigo 18.°
Artigo 19.° n.° 1
Artigo 19.° n.° 2
Artigo 19.° n.° 3
Artigo 19.° n.° 4
Artigo 20.°
Artigo 21.°

Artigo 22.°

Artigo 6.° n.° 1

Artigo 6.° n.° 2

Artigo 6.° n.° 5

Artigo 7.°

Artigo 3.°, n.° 1,
alinea d)

artigo 4.°, n.° 2,
alinea c),

artigo 5.° n.° 4
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Presente diretiva 51911{;10% 1?1(1)1/‘:;40111/1 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Artigo 23.° Artigo 40.° n.° 2
Artigo 24.° Artigo 4.° n.° 3

Artigo 41.°
Artigo 25.° Artigo 3.° Artigo 3.°n.° 1
Artigo 26.° Artigo 3.° n.° 2
Artigo 27.° n.° 1
Artigo 27.° n.° 2 Artigo 4.° n.° 2
Artigo 27.° n.° 3
Artigo 28.°, alineas a), Artigo 4.° n.° 1
b), ¢), e) e 1)
Artigo 28.° alinea d) Artigo 3.°n.° 1
Artigo 29.°
Artigo 30.° n.° 1 Artigo 5.° n.° 1
Artigo 30.° n.° 2 Artigo 5.° n.° 2
Artigo 30.° n.° 3
Artigo 30.° n.° 4
Artigo 31.° n.° 1 Artigo 23.° n.° 1
Artigo 31.° n.° 2
Artigo 31.° n.° 3
Artigo 31.° n.° 4
Artigo 32.° Artigo 17.°, ali-
neas a), c), d) e
e)
Artigo 33.° Artigo 39.°
Artigo 34.° Artigo 23.° n.° 2
Artigo 35.° n.° 1 Artigo 18.°n.° 1
Artigo 35.° n.° 2
Artigo 35.° n.° 3 Artigo 42.°
Artigo 36.° n.° 1 Artigo 17.°, ali-
nea b)
Artigo 36.° n.° 2 Artigo 18.° n.%s
2e3
Artigo 36.° n.° 3 Artigo 18.° n.° 4
Artigo 37.° Artigo 19.°
Artigo 38.° Artigo 20.°
Artigo 39.° Artigo 24.°
Artigo 40.° n.° 1 Artigo 21.°
Artigo 40.° n.° 2
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Presente diretiva 151911{230?:1 I?Sigﬁoln/l 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Artigo 41.° Artigo 25.°
Artigo 42.° Artigo 26.°
Artigo 43.° Artigo 28.°
Artigo 44.°, n.° 1, ali- Artigo 29.° n.° 1
neas a) a c)
Artigo 44.°, n.° 1, ali- Artigo  4.°
nea d) n° 2
Artigo 44.° n.° 2 Artigo 38.°n.° 2
Artigo 44.° n.° 3 Artigo 29.° n.° 2

Artigo 44.° n.° 4

Artigo 44.° n.° 5 Artigo 29.° n.° 3
Artigo 44.° n.° 6 Artigo 38.° n.° 5
Artigo 45.° n.° 1 Artigo 30.°
Artigo 45.° n.° 2 Artigo 31.°n.° 1
Artigo 45.° n.° 3 Artigo 31.° n.° 2
Artigo 45.° n.° 4 Artigo 31.° n.° 3
Artigo 46.° Artigo 32.°
Artigo 47.° Artigo 33.°
Artigo 48.° Artigo 34.°
Artigo 49.° n.° 1 Artigo 36.°
Artigo 49.° n.° 2 Artigo 35.° n.° 1
Artigo 49.° n.° 3 Artigo 35.° n.° 2
Artigo 50.° Artigo 37.°
Artigo 51.° n.° 1 Artigo  4.°

n° 1
Artigo 51.° n.° 2 Artigo  6.°

n° 1
Artigo 51.° n.° 3 Artigo  6.°

n° 2
Artigo 51.° n.° 4 Artigo 5.°
Artigo 51.° n.° 5 Artigo 7.°
Artigo 52.° n.° 1 Artigo 12.°n.° 1
Artigo 52.° n.° 2 Artigo 12.°n.° 2

Artigo 52.° n.° 3

Artigo 53.° Artigos  52.° e
27.°

Artigo 54.°
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Presente diretiva 51911{::0% 1?1(1)1/‘:;40111/1 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Artigo 55.° Artigo 3.°
Artigo 56.° Artigo 4.°
Artigo 57.°, n.° 1, ali- Artigo 5.° n.%s 1
neas a) e c) e2
Artigo 57.°, n.° 1, ali-
neas b) e d)

Artigo 57.° n.° 2 Artigo 5.° n.° 3
Artigo 58.°, alineas a), Artigo 6.°
), d),e)ef
Artigo 58.°, alinea b)
Artigo 59.° Artigo 7.°
Artigo 60.° n.° 1 Artigo 8.° n.° 2
Artigo 60.° n.° 2 Artigo 8.° n.° 3
Artigo 60.°, n.° 3, ali- Artigo 8.° n.% 4
nea a) es
Artigo 60.°, n.° 3, ali- Artigo 8.° n.° 6
nea c)
Artigo 60.°, n.° 3, ali-
neas b), d) e e)
Artigo 61.° Artigo 9.°
Artigo 62.° Artigo 10.°
Artigo 63.°, alinea a) Artigo 11.°
Artigo 63.°, alineas b) a f)
Artigo 64.° Artigo 12.°
Artigo 65.° Artigos  43.° e

44.°
Artigo 66.° Artigo 45.°
Artigo 67.°
Artigo 68.° Artigo 47.°
Artigo 69.° Artigo 51.°, n.%

la4
Artigo 70.° Artigo 5.°
Artigo 71.° Artigo 6.°
Artigo 72.°
Artigo 73.° Artigo 53.°
Artigo 74.°

Artigo 75.°
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Presente diretiva 51911{;10% 1?81/‘:;40111/1 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Artigo 76.° Artigo 13.°
Artigo 77.°
Artigo 78.°
Artigo 79.° n.° 1 Artigo 38.°n.° 3
Artigo 79.° n.° 2
Artigo 79.° n.° 3
Artigo 80.° Artigo 31.°n.° 1
Artigo 81.°
Artigo 82.°
Artigo 83.°
Artigo 84.° n.° 1 Artigo 38.° n.° 4
Artigo 84.° n°s 2 e 3
Artigo 85.°
Artigo 86.° n.° 1
Artigo 86.° n.° 2 Artigo 5.° n.° 1
Artigo 86.° n.° 3 Artigo 4.°
Artigo 86.° n.° 4 Artigo 6.°, alinea d)
Artigo 87.° Artigo 3.° n.° 2
Artigo 88.° Artigo 3.° n.° 3
Artigo 89.° Artigo 5.° n.° 2
Artigo 90.° Artigo 5.°n.°s 3 e 4
Artigo 91.° n.° 1 Artigo 6.°
Artigo 91.° n.° 2 Artigo 7.°
Artigo 92.° n.° 1
Artigo 92.° n.° 2 Artigo 9.° n.° 3
Artigo 92.° n.° 3 Artigo 9.° n.° 2
Artigo 93.°
Artigo 94.° n.° 1 Artigo 9.° n.° 1
Artigo 94.° n.° 2 Artigo 9.° n.° 4
Artigo 95.° Artigo 10.°
Artigo 96.°
Artigo 97.° Artigo 50.°n.° 1,

artigo 49.°
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Presente diretiva

89/618/
Euratom

90/641/
Euratom

96/29/Euratom

97/43/Euratom

2003/122/Euratom

Artigo 98.°
Artigo 99.° n.° 1
Artigo 99.° n.° 2
Artigo 99.° n.° 3
Artigo 100.°
Artigo 101.°
Artigo 102.°
Artigo 103.°

Artigo 104.°

Artigo 105.°
Artigo 106.°
Artigo 107.°
Artigo 108.°
Artigo 109.°
Anexo |
Anexo 11
Anexo III
Anexo IV
Anexo V
Anexo VI
Anexo VII
Anexo VIII
Anexo IX

Anexo X

Anexo XI

Anexo XII

Anexo XIII
Anexo XIV
Anexo XV

Anexo XVI

Artigo 12.°

Artigo 13.°

Anexos I e II

Artigo 8.°

Artigo 9.°

Anexos I e
1I

Artigo 50.° n.° 2
Artigo 50.° n.° 4

Artigo 51.° n.° 5

Artigo 38.° n.° 1
Artigo 46.°

Artigo 55.°

Artigo 56.°

Artigo 57.°

Anexo 11

Anexo 1

Artigo 13.°

Artigo 14.°

Artigo 15.°

Artigo 16.°

Artigo 11.°

Artigo 12.°

Artigo 16.°

Artigo 18.°

Artigo 19.°

Anexo [

Anexo 11
Artigo 6.°

Artigo 7.°
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Presente diretiva 89/618/ 90/641/ 96/29/Euratom 97/43/Euratom 2003/122/Euratom
Euratom Euratom
Anexo XVII
Anexo XVIII
Anexo XIX
Artigos  8.°,
9.°, 10.° e
11.°
Artigo 14.°

Artigo 8.° n.° 1

Artigo 5.°, n.% 5 e
6, e artigos 14.°
15.°¢17.°




	Texto consolidado: Diretiva 2013/59/Euratom do Conselhode 5 de dezembro de 2013
	Retificada por:

	Diretiva 2013/59/Euratom do Conselho de 5 de dezembro de 2013 que fixa as normas de segurança de base relativas à proteção contra os perigos resultantes da exposição a radiações ionizantes, e que revoga as Diretivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom e 2003/122/Euratom
	CAPÍTULO I OBJETO E ÂMBITO DE APLICAÇÃO
	Artigo 1.o Objeto
	Artigo 2.o Âmbito de aplicação
	Artigo 3.o Exclusão do âmbito de aplicação

	CAPÍTULO II DEFINIÇÕES
	Artigo 4.o Definições

	CAPÍTULO III SISTEMA DE PROTEÇÃO CONTRA RADIAÇÕES
	Artigo 5.o Princípios gerais da proteção contra radiações
	SECÇÃO 1 Instrumentos de otimização
	Artigo 6.o Restrições de dose para a exposição profissional, a exposição da população e a exposição médica
	Artigo 7.o Níveis de referência

	SECÇÃO 2 Limites de dose
	Artigo 8.o Limite de idade para os trabalhadores expostos
	Artigo 9.o Limites de dose para a exposição profissional
	Artigo 10.o Proteção das trabalhadoras grávidas e lactantes
	Artigo 11.o Limites de dose para aprendizes e estudantes
	Artigo 12.o Limites de dose para a exposição da população
	Artigo 13.o Estimativas da dose efetiva e da dose equivalente


	CAPÍTULO IV REQUISITOS EM MATÉRIA DE ENSINO, FORMAÇÃO E INFORMAÇÃO NO DOMÍNIO DA PROTEÇÃO CONTRA RADIAÇÕES
	Artigo 14.o Responsabilidades gerais em matéria de ensino, formação e prestação de informações
	Artigo 15.o Formação e informação dos trabalhadores expostos
	Artigo 16.o Informação e formação de trabalhadores potencialmente expostos a fontes órfãs
	Artigo 17.o Informação prévia e formação dos trabalhadores de emergência
	Artigo 18.o Ensino, informação e formação em matéria de exposição médica

	CAPÍTULO V JUSTIFICAÇÃO E CONTROLO REGULADOR DAS PRÁTICAS
	SECÇÃO 1 Justificação e proibição das práticas
	Artigo 19.o Justificação das práticas
	Artigo 20.o Práticas que envolvem bens de consumo
	Artigo 21.o Proibição de práticas
	Artigo 22.o Práticas que envolvem a exposição deliberada de pessoas para fins de imagiologia não médica

	SECÇÃO 2 Controlo regulador
	Artigo 23.o Identificação das práticas que envolvem material radioativo natural
	Artigo 24.o Abordagem gradativa do controlo regulador
	Artigo 25.o Notificação
	Artigo 26.o Isenção de notificação
	Artigo 27.o Registo ou concessão de licença
	Artigo 28.o Concessão de licenças
	Artigo 29.o Procedimento de autorização
	Artigo 30.o Isenção do controlo regulador


	CAPÍTULO VI EXPOSIÇÕES PROFISSIONAIS
	Artigo 31.o Responsabilidades
	Artigo 32.o Proteção operacional dos trabalhadores expostos
	Artigo 33.o Proteção operacional de aprendizes e estudantes
	Artigo 34.o Consulta de especialistas em proteção contra radiações
	Artigo 35.o Disposições a tomar nos locais de trabalho
	Artigo 36.o Classificação dos locais de trabalho
	Artigo 37.o Zonas controladas
	Artigo 38.o Zonas vigiadas
	Artigo 39.o Controlo radiológico do local de trabalho
	Artigo 40.o Classificação dos trabalhadores expostos
	Artigo 41.o Monitorização individual
	Artigo 42.o Avaliação das doses em caso de exposição acidental
	Artigo 43.o Registo e comunicação dos resultados
	Artigo 44.o Acesso aos resultados da monitorização individual
	Artigo 45.o Controlo médico dos trabalhadores expostos
	Artigo 46.o Classificação médica
	Artigo 47.o Proibição de empregar ou classificar trabalhadores inaptos
	Artigo 48.o Ficha médica
	Artigo 49.o Controlo médico especial
	Artigo 50.o Recursos
	Artigo 51.o Proteção dos trabalhadores externos
	Artigo 52.o Exposições sujeitas a autorização especial
	Artigo 53.o Exposição profissional de emergência
	Artigo 54.o Presença de radão nos locais de trabalho

	CAPÍTULO VII EXPOSIÇÕES MÉDICAS
	Artigo 55.o Justificação
	Artigo 56.o Otimização
	Artigo 57.o Responsabilidades
	Artigo 58.o Procedimentos
	Artigo 59.o Formação e reconhecimento
	Artigo 60.o Equipamento
	Artigo 61.o Práticas especiais
	Artigo 62.o Proteção especial durante a gravidez e a lactação
	Artigo 63.o Exposições acidentais e não intencionais
	Artigo 64.o Estimativas das doses recebidas pela população

	CAPÍTULO VIII EXPOSIÇÃO DA POPULAÇÃO
	SECÇÃO 1 Proteção dos elementos da população e proteção da saúdea longo prazo em circunstâncias normais
	Artigo 65.o Proteção operacional dos elementos da população
	Artigo 66.o Estimativa das doses recebidas pelos elementos da população
	Artigo 67.o Monitorização das descargas radioativas
	Artigo 68.o Tarefas da empresa

	SECÇÃO 2 Situações de exposição de emergência
	Artigo 69.o Resposta a emergências
	Artigo 70.o Informação dos elementos da população suscetíveis de serem afetados em caso de emergência
	Artigo 71.o Informação dos elementos da população realmente afetados em caso de emergência

	SECÇÃO 3 Situações de exposição existente
	Artigo 72.o Programa de monitorização do ambiente
	Artigo 73.o Zonas contaminadas
	Artigo 74.o Exposição ao radão no interior dos edifícios
	Artigo 75.o Radiação gama proveniente de materiais de construção


	CAPÍTULO IX RESPONSABILIDADES GERAIS DOS ESTADOS-MEMBROS E DAS AUTORIDADES COMPETENTES E OUTROS REQUISITOS DE CONTROLO REGULADOR
	SECÇÃO 1 Infraestrutura institucional
	Artigo 76.o Autoridade competente
	Artigo 77.o Transparência
	Artigo 78.o Informações sobre o equipamento
	Artigo 79.o Reconhecimento dos serviços e especialistas
	Artigo 80.o Serviços de medicina do trabalho
	Artigo 81.o Serviços de dosimetria
	Artigo 82.o Especialista em proteção contra radiações
	Artigo 83.o Especialista em física médica
	Artigo 84.o Responsável pela proteção contra radiações

	SECÇÃO 2 Controlo de fontes radioativas
	Artigo 85.o Requisitos gerais para as fontes não seladas
	Artigo 86.o Requisitos gerais para as fontes seladas
	Artigo 87.o Requisitos para o controlo das fontes seladas de atividade elevada
	Artigo 88.o Requisitos específicos para o licenciamento de fontes seladas de atividade elevada
	Artigo 89.o Conservação de registos pela empresa
	Artigo 90.o Conservação de registos pela autoridade competente
	Artigo 91.o Controlo das fontes seladas de atividade elevada

	SECÇÃO 3 Fontes órfãs
	Artigo 92.o Deteção de fontes órfãs
	Artigo 93.o Contaminação dos metais
	Artigo 94.o Recuperação, gestão, controlo e eliminação de fontes órfãs
	Artigo 95.o Garantia financeira para fontes órfãs

	SECÇÃO 4 Eventos significativos
	Artigo 96.o Notificação e registo de eventos significativos

	SECÇÃO 5 Situações de exposição de emergência
	Artigo 97.o Sistema de gestão de emergências
	Artigo 98.o Preparação para situações de emergência
	Artigo 99.o Cooperação internacional

	SECÇÃO 6 Situações de exposição existente
	Artigo 100.o Programas sobre situações de exposição existente
	Artigo 101.o Estabelecimento de estratégias
	Artigo 102.o Aplicação das estratégias
	Artigo 103.o Plano de ação para o radão

	SECÇÃO 7 Sistema de execução
	Artigo 104.o Inspeções
	Artigo 105.o Execução


	CAPÍTULO X DISPOSIÇÕES FINAIS
	Artigo 106.o Transposição
	Artigo 107.o Revogação
	Artigo 108.o Entrada em vigor
	Artigo 109.o Destinatários

	ANEXO I Níveis de referência relativos à exposição da população, a que se referem os artigos 7.o e 101.o
	ANEXO II Fatores de ponderação da radiação e fatores de ponderação tecidular, a que se refere o artigo 4.o, pontos 25 e 33
	ANEXO III Valores de atividade que definem as fontes seladas de atividade elevada, a que se refere o artigo 4.o, ponto 41
	ANEXO IV Justificação de novas classes ou tipos de práticas que envolvam bens de consumo, a que se refere o artigo 20.o
	ANEXO V Lista indicativa das práticas que envolvem exposições imagiológicas não médicas, a que se refere o artigo 22.o
	ANEXO VI Lista de setores industriais que envolvem material radioativo natural, a que se refere o artigo 23.o
	ANEXO VII Critérios de isenção e liberação a que se referem os artigos 24.o, 26.o e 30.o
	ANEXO VIII Definição e utilização do índice de concentração de atividade para a radiação gama emitida por materiais de construção a que se refere o artigo 75.o
	ANEXO IX Lista indicativa das informações a fornecer para os pedidos de licenças a que se refere o artigo 29.o
	ANEXO X Sistema de dados de monitorização radiológica individual a que se referem os artigos 43.o, 44.o e 51.o
	ANEXO XI Sistemas de gestão de emergências e planos de resposta a emergências a que se referem os artigos 69.o, 97.o e 98.o
	ANEXO XII Informação dos elementos da população sobre as medidas de proteção da saúde aplicáveis e sobre o comportamento a adotar em caso de emergência, a que se referem os artigos 70.o e 71.o
	ANEXO XIII Lista indicativa dos tipos de materiais de construção a ter em conta devido à respetiva emissão de raios gama, a que se refere o artigo 75.o
	ANEXO XIV Informação a fornecer nos registos relativos às fontes seladas de atividade elevada (HASS), a que se refere o artigo 89.o
	ANEXO XV Requisitos aplicáveis a empresas responsáveis por fontes seladas de atividade elevada a que se refere o artigo 91.o
	ANEXO XVI Identificação e marcação das fontes seladas de atividade elevada a que se refere o artigo 91.o
	ANEXO XVII Lista indicativa dos tipos de situações de exposição existente a que se refere o artigo 100.o
	ANEXO XVIII Lista de elementos a ter em conta na preparação do plano de ação nacional para resolver os riscos de longo prazo decorrentes das exposições ao radão, a que se referem os artigos 54.o, 74.o e 103.o
	ANEXO XIX Tabela de correspondência a que se refere o artigo 107.o


