COMISSAO DAS COMUNIDADES EUROPEIAS

COM(92) 251 final - SYN 392

Bruxelas, 11 de Junho de 1992

PROPOSTA ALTERADA DE DIRECTIVA DO CONSELHO
RELATIVA AS PRESCRIGOES MINIMAS
PARA A MELHORIA DA PROTECGAO
DA SEGURANGA E DA SAUDE DOS
TRABALHADORES
NAS INDOSTRIAS EXTRACTIVAS
QUE SE DEDICAM A PROSPECGRO E EXPLORAGAO
DE MATERIAS-PRIMAS MINERAIS EM MINAS E PEDREIRAS

(apresentada pela Comissdo em conformidade com o n° 3
do artigo 149° do tratado CEE)







Com base no parecer emitido pelo Parlamento Europeu, em primeira leitura, a
13 de Maio de 1992, a Comissdo apresenta ao Conselho, nos termos do artigo
1492, n¢ 3, do Tratado que institui a CEE, uma proposta alterada de
directiva.

Sdo de dois tipos as alteragdes propostas:

- O primeiro tipo consiste em alteragdes de cardcter genérico, com o
objectivo de reforgar a melhoria das condigdes de seguranga e saide dos
trabalhadores das indastrias extractivas

- O segundo tipo adopta textos que visam beneficiar a protecgdo da
segquranga e da sadde dos trabalhadores, adoptados j& na "POSIGCAO COMUM
APROVADA PELO CONSELHO EM 30.04.1992, TENDO EM VISTA A ADOPQF\O DA
DIRECTIVA RELATIVA As PRESCRIQ@ES MINIMAS DESTINADAS A MELHORAR A
PROTECGAO EM MATERIA DE SEGURANGA E SAGDE DOS TRABALHADORES DAS
INDUSTRIAS EXTRACTIVAS POR PERFURAGAO".

Ndo sofreram modificagdo nem o dispositivo nem os objectivos da proposta. De
modo geral, as alteragdes tendem a aperfeigoar a proposta inicial através do
aditamento e da definig3o mais rigorosa de alguns elementos.



Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

o) CONSELHO DAS COMUNIDADES
EUROPEIAS,

Tendo em conta o Tratado que
institui a Comunidade Econémica
Europeia e, nomeadamente, o seu
artigo 1182-A,

Tendo em conta a proposta da
Comissdo, elaborada apés consulta
do Orgdo Permanente para a
Seguranga e a Salubridade nas
Minas de Hulha e nas restantes
Indistrias Extractivas(l),

Em cooperagdo com o Parlamento
Europeu(2),

Tendo em conta o parecer do Comité
Econémico e Social(3),

Considerando que o artigo 1182-A
do Tratado prevé que o Conselho
adopte, por directiva, prescrigdes
minimas destinadas a promover a
melhoria, nomeadamente, das
condigdes de trabalho, a fim de
garantir um melhor nivel de
protecgcdo da seguranga e da saude
dos trabalhadores;

Considerando que, nos termos do
referido artigo, essas directivas
devem evitar impor disciplinas
administrativas, financeiras e
juridicas que sejam contrlrias a
criagdo e ao desenvolvimento de
pequenas e médias empresas;

Considerando gque a melhoria das
condigdes de seguranga, higiene e
saude dos trabalhadores no
trabalho & um objectivo que n3o se
deve subordinar a consideragdes de
cardcter puramente econémico;

Considerando que a Directiva
89/654/CEE do Conselho, de 30 de
Novembro de 1989, relativa as
prescrigdes minimas de seguranga e
saGde para os locais de
trabalho(4), exclui as
indastrias extractivas;

(1) J.0. N2 C 58, de 05.03.1992, p. 3.

(2) J.o. Ne C , de
(3) J.o. Ne C ,de
(4) J.0. ne L 393, de 30.12.1989,

P
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Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

Considerando que as indistrias
extractivas constituem actividades
de risco superior ao nivel médio;

Considerando que o sector "Minas e
pedreiras" destas indistrias se
revela de particular importéncia
relativamente a aplicagéao de
medidas destinadas a melhorar a
protecgdo da seguranga e da salde

dos trabalhadores;

Considerando que o artigo 112 da
proposta de directiva do Conselho
relativa as prescrigdes minimas
para a melhoria da protecgdo da

seguranga e da salde dos
trabalhadores nas indastrias
extractivas(5) prevé que o

Conselho adopte, em conformidade
com o processo definido no artigo
1182-A do Tratado, prescrigdes
minimas para a melhoria da
protecgdo da seguranga e da sadde
dos trabalhadores das indastrias
extractivas dedicadas a prospecgao
e a exploragdo de matérias-primas
minerais em minas e pedreiras;

Considerando que a presente
directiva & uma directiva especial
na acepgdo do n? 1 do artigo 16¢
da Directiva 89/391/CEE do
Conselho, de 12 de Junho de 1989,
relativa & aplicagdo de medidas
destinadas a promover a melhoria
da seguranga e da salde dos
trabalhadores no trabalho(6);
que, por esse facto, as
disposigdes da referida directiva
se aplicam plenamente ao dominio
das indastrias extractivas, sem
prejuizo de disposigdes mais
restritivas e/ou especificas
contidas na presente directiva;

Considerando que a presente
directiva constitui um elemento
concreto no Aambito da realizagao
da dimensdao social do mercado
interno, no gque respeita as
indistrias extractivas tal como se
encontram definidas na Deciséo
74/326/CEE do Conselho, de 27 de
Junho de 1974, que torna extensiva

(5) J.0. n2 C 32, de 07.02.1991, p.

(6) J.0. n2 L 183, de 29.06.1989, p.

Proposta alterada



Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

a competéncia do 6rgdao permanente
para a Seguranga nas Minas de
Hulha e nas restantes IndGstrias
Extractivas ao conjunto das
indistrias extractivas(7);

Considerando gque o8 anexos de
superficie de minas e pedreiras
ndo necessdrios as actividades de
prospecgdc propriamente dita e
preparagdo das matérias extraldas
para venda, tais como as
actividades de transformagio
destas matérias, estio sujeitos ao
dispostoc na Directiva 89/654/CEE;

Considerando que, por forga da
Decisac 74/326/CEE, o drgio
permanente ‘para a sgeguranga nas
minas de hulha e restantes
indistrias extractivas deve ser
consultade pela Comiss@o com vista
i elaboragdo de propostas neste
dominio,

ADOPTOU A PRESENTE DIRECTIVA:

SECGAO I
DISPOSIGOES gerais

Artigo 1e

ODjecto

1. A presente directiva, que é
uma directiva especial na
acepgido do nf 1 do artigo 16é¢
da Directiva 89/391/CEE,
estabelece as prescrigdes
minimag para a protecgdo da
seguranga e da saGde dos
trabalhadores nas indistrias
extractivas, tal como se
encontram definidas no artigo
22,

2. As digposigbes da Directiva
89/391/CEE aplicam-se
plenamente a globalidade do
dominio referido no n¢ 1, sem
prejuizo de disposigdes mais
restritivas e/ou especificas
contidas na presente
directiva,

Proposta alterada

5



Proposta da Comissado
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

Artigo 29

Definicdes

Na acepgdo da presente directiva,
entende-se por:

- "indistrias extractivas", as
actividades de prospecgdo e
extracgdo propriamente dita,
assim como de preparagdo das
matérias extraidas para
venda, com exclusao das
actividades de transformagéao
dessas matérias,

- "local de trabalho”, a
totalidade da area
compreendendo as actividades
e instalagbes imediatas e
acessdrias das indGstrias
extractivas, incluindo
instalagdes sanitdrias, salas
de descanso e alojamentos,
quando existentes, a que os
trabalhadores tiverem acesso
no ambito do seu trabalho,

- "prospecgdo e exploragdo de

matérias-primas por
perfuragao"”, conjunto das
actividades mineiras de
pesquisa e extracgao de
substancias minerais por

abertura de furos de sonda a
partir da superficie, em
terra ou no mar,

- "prospecgdao e exploragdo de
matérias-primas em minas e
pedreiras a céu aberto",

conjunto das actividades
mineiras de pesquisa e
extracgao de substancias
minerais em instalagdes ao ar
livre,

- "prospecgdo e exploragdo de
matérias-primas minerais em

minas e pedreiras
subterraneas”, conjunto das
actividades mineiras de

pesquisa e extracgdo de
substdncias minerais a partir
de instalagdes acessiveis por
pogos e/ou galerias.

Proposta alterada



Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

SECGAO II

Obrigagbes das entidades patronais

Artigo 3¢

Obrigacdes gerais

1.

A fim de preservar a
seguranga e a salde dos
trabalhadores, a entidade

patronal tomard as medidas
necessirias para assegurar:

que os locais de trabalho
sejam projectados,
construidos, equipados,

postos a funcionar, operados
e mantidos de forma a que o0s
trabalhadores possam
desempenhar as tarefas sob
sua responsabilidade sem
perigo para si prdéprios e/ou
para outrem,

a supervisdo responsavel dos
locais de trabalho durante a
execugdo de tarefas pelos
trabalhadores,

que as tarefas gque envolvam
riscos especiais sejam
confiadas a pessoal
devidamente qualificado e
executadas em conformidade
com as instrugdes fornecidas,

que todas as instrugdes de

seguranga sejam
compreensiveis para os
trabalhadores a que se
destinam,

a existéncia de meios
apropriados de primeiros
socorros,

que os exercicios de
seguranga relevantes sejam
realizados a intervalos

regulares.

1.

a)

b)

c)

d)

e)

£)

Proposta alterada
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A fim de garantir a seguranga e a
saide dos trabalhadores, a entidade
patronal tomaréa as medidas
necessarias para assegurar que:

os locais sejam projectados,
construidos, equipados, postos a
funcionar, utilizados e mantidos de

forma a que os trabalhadores possam
desempenhar as tarefas sob a sua
responsabilidade sem perigo para a
sua seguranga e/ou saGde e/ou para
as dos outros trabalhadores;

a exploragdo dos locais de trabalho
ocupados por trabalhadores se faga
sob a supervisdo de um responséivel;

as tarefas que envolvam riscos
especiais sejam confiadas a
trabalhadores competentes e
executadas de acordo com as
instrugdes fornecidas;

todas as instrugdes de seguranga
sejam compreensiveis pelos

trabalhadores a que se destinam;

sejam criadas instalagdes
apropriadas de primeiros socorros;

se proceda a todos os exercicios de
seguranga a intervalos regulares.



Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

2. Antes de ser iniciado
qualquer trabalho, e sempre
que se proceder a alteragdes
durante a prospecgdo e/ou a
extracgao de minério, a
entidade patronal comunicara
as entidades competentes:

- © nome ou a designagdo da
pessoa ou do organismo
responsivel pela salide e
pela seguranga dos
trabalhos e do pessoal,
quer se trate de pessoal

préprio quer de
trabalhadores de empresas
subcontratantes, em
instalagdes ou locais
para prospecgao e/ou

extracgido de minério;

- um documento no qual sao
analisados, de maneira
objectiva, os riscos
existentes na instalagio
ou no local de prospecgiao

e/ou extracgao de
minério, a partir das
fases de concepgdo e de
projecto, a fim de

alcangar os objectivos
definidos na presente
directiva e segundo as
disposigdes constantes do
artigo 62, ne 2, do
artigo 92 e do artigo 10¢
da Directiva 89/391/CEE.

3. A entidade patronal deve
notificar imediatamente a&s
autoridades competentes os
acidentes de trabalho mortais
e graves e as ocorréncias

perigosas, bem como as
medidas tomadas no sentido de
prevenir quaisquer
repetigdes.

Artigo 492

Proteccdo contra incéndios,

explogsdes e atmosferas nocivas

para a salde

2.

Proposta alterada ef>

A entidade patronal certificar-se-a
de que é preparado e actualizado um
documento em matéria de seguranga e
satde, doravante designado por
"documento de seguranga e satde" que
satisfaga os requisitos pertinentes
dos artigos 62, 92 e 102 da
Directiva 89/391/CEE.

O documento de seguranga e satde
demonstrard nomeadamente que:

Os riscos a que estdo expostos os
trabalhadores no local de trabalho
foram determinados e avaliados;

serdao tomadas as medidas adequadas
para atingir os objectivos fixados
na presente directiva;

a concepgdo, utilizagdo e manutengéo
do local de trabalho e dos
equipamentos sdo seguros.

O documento de seguranga e salde
deve ser preparado antes do inicio
do trabalho e ser revisto sempre que
o local de trabalho sofrer
alteragdes, ampliagdes e/ou
transformagdes importantes.



Proposta da Comissdo
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

A entidade patronal deve tomar
medidas e precaugdes apropriadas &
natureza da operagdo para
protecgdo, detecgdo e luta contra
a deflagragdo e a propagagdo de
incéndios e explosdes e a
ocorréncia de atmosferas
explosivas e/ou nocivas para a
saade.

Artigo 5¢

Dispositivos de fuga e salvamento

A fim de assegurar aos
trabalhadores possibilidades
adequadas de abandono répido e
segquro dos locais de trabalho em
caso de perigo, a entidade
patronal deve proporcionar e
manter meios apropriados de fuga e
salvamento.

Artigo 62

Comunicagdo, aviso e alarme

A entidade patronal deve
proporcionar sistemas adequados de
aviso e outros sistemas de
comunicagdo, a fim de possibilitar
a tomada imediata de medidas de
socorro, fuga, evacuagido e
salvamento, se necesséirio.

Artigo 72

Instalagcdes sanitarias e locais de
descanso

A entidade patronal deve
proporcionar e manter instalagdes
sanitirias e locais de descanso
adequados e, se necessario,
alojamentos.

Artigo 8¢

Informagdo dos trabalhadores

Sem prejuizo do artigo 102 da
Directiva 89/391/CEE, os
trabalhadores e/ou os seus
representantes serdo informados de
todas as medidas a tomar em

Proposta alterada
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Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

matéria de seguranga e salde nos
locais de trabalho,
particularmente das medidas
relacionadas com a execugao dos
artigos 32, 42, 52, 62 e 72.

Artigo 9%

Controlo de salide

1. O controlo de saide dos
trabalhadores, nos termos do
artigo 14¢ da Directiva
89/391/CEE, deve ser
efectuado antes de qualquer
afectagdo dos trabalhadores a
tarefas relacionadas com as
actividades referidas no
artigo 2¢ e, posteriormente,
a intervalos regulares.

2. O controlo de saide nido pode,
em nenhumas circunstincias,
comportar custos financeiros
para o trabalhador, em
conformidade com os artigos
62 e 142 da Directiva
89/391/CEE.

Artigo 109

Consulta e participagdo dos
trabalhadores

Os trabalhadores e/ou o8 seus
representantes serdo consultados e
participarao, de acordo com o©
artigo 11e da Directiva
89/391/CEE, no que respeita as
matérias abrangidas pela presente
directiva e pelos respectivos
anexos.

SECGAO III
Prescrigdes minimas para a
melhoria da protecgdo da seguranga
e da salide dos trabalhadores

Artigo 119

Prospeccao e exploragdo de
minerais por perfuracido

Proposta alterada



Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

Os locais de trabalho para
prospecgdo e exploragdo de
minerais por perfuragao,
utilizados pela primeira vez
ap6s 31 de Dezembro de 1993,
devem obedecer as prescrigdes
minimas de seguranga e saide
constantes dos anexos.

Os locais de trabalho que ja
estiverem a ser wutilizados
antes de 31 de Dezembro de
1993 devem obedecer, o mais
rapidamente possivel e no
mdximo até nove anos apés
esta data, as prescrigdes
minimas de seguranga e saide
constantes dos anexos.

Sempre que os locais de
trabalho sofrerem
modificagdes, ampliagdes e/ou
transformagdes apés 31 de
Dezembro de 1993, a entidade
patronal tomarad as medidas
necessdrias para Qque essas
modificagdes, ampliagdes e/ou
transformagées obedegam as
correspondentes prescrigdes
minimas constantes dos
anexos.

SECGAO 1V

Outras disposigdes

Artigo 12¢

Alteragdo do anexo

As

alteragées do anexo que

resultem:

da adopgdo de directivas, da
harmonizagdo e normalizagio
técnicas

e/ou

do progresso técnico, das
alteragdes de regulamentos ou
especificagdes internacionais
e de novos conhecimentos

Proposta alterada
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Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

serdao adoptadas de acordo com o
procedimento previsto no artigo
17¢ da Directiva 89/391/CEE.

Em tais circunstdncias, a Comissdo
consultarid o Orgdo Permanente para
a Seguranga nas Minas de Hulha e
nas restantes Indastrias
Extractivas.

Artigo 13¢

Disposigdes finais

1. Os Estados-membros porao em
vigor as disposigdes
legislativas, regqulamentares
e administrativas necesséirias
para darem cumprimento A&
presente directiva o mais
tardar em 31 de Dezembro de
1993 e informardo
imediatamente a Comissdo
desse facto.

Quando os Estados-membros

adoptarem estas medidas,
devem elas incluir uma
referéncia a presente

directiva ou ser por ela
acompanhadas aquando da sua
publicagdo oficial. As
modalidades da referéncia sao
adoptadas pelos Estados-
-membros.

2. Os Estados-membros
comunicardo & Comissdo o
texto das disposigdes de
direito nacional ja adoptadas
ou que adoptarem no dominio
abrangido pela presente
directiva.

3. Os Estados-membros enviarao a
Comissdo, de cinco em cinco
anos, um relatério sobre a
execugao prética das
disposigdes da presente
directiva, do qual constaréao
os pontos de vista dos
parceiros sociais.

Proposta alterada
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Proposta da Comissdo
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

A comissao informaréa o
Parlamento Europeu, o
Conselho, o Comité Econémico
e Social e o O6rg3o Permanente
para a Seguranga e a
Salubridade nas Minas de
Hulha e Outras Indastrias
Extractivas do teor desse
relatério.

Artigo 149
Os Estados-membros sdo os
destinatérios da presente
directiva.

PRESCRIGOES MINIMAS PARA A

MELHORIA DA
PROTECGAO DA SEGURANGA E DA SAUDE

DOS

TRABALHADORES DAS INDUSTRIAS

EXTRACTIVAS

s

DEDICADAS A PROSPECGAO E A

EXPLORAGAO
DE MATERIAS-PRIMAS MINERAIS EM
MINAS E PEDREIRAS

0.2

OBSERVAGAO PRELIMINAR

As obrigagdes previstas
no presente anexo
aplicam-se sempre que as
caracteristicas do local
de trabalho, a
actividade, as
circunstdncias ou o risco
correspondente o exijam.

AMBITO DE APLICAGAO

Proposta alterada
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Proposta da Comissdo Proposta alterada
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

4\1

0.2.1 A 13 parte aplica-se as
actividades e aos locais
de trabalho de minas e
pedreiras tanto a céu
aberto como subterrineas,
e bem assim as
respectivas dependéncias
de superficie.

Sdo considerados como
dependéncias de
superficie os edificios e
as instalagdes
indispenséaveis a
exploragio.

0.2.2 A 2% parte aplica-se as
actividades e aos locais
de trabalho unicamente
das dependéncias de
superficie de minas e
pedreiras tanto a céu
aberto como subterraneas.

0.2.3 A 3% parte aplica-se as
actividades e aos locais
de trabalho de minas e
pedreiras a céu aberto,
com exclusdo das
respectivas dependéncias
de superficie.

0.2.4 A 43 parte aplica-se as
actividades e aos locais
de trabalho de minas e
pedreiras subterraneas,
com exclusdo das
respectivas dependéncias
de superficie.

0.2.5 Em resultado, as minas e
pedreiras a céu aberto,
no seu conjunto, ficam
sujeitas &as disposigdes
das 14, 23 e 3% partes e
as minas e pedreiras
subterréneas, no seu
conjunto, ficam sujeitas
as disposigdes das 13, 23
e 43 partes.



Proposta da Comissio
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

PRESCRIGOES COMUNS APLICAVEIS
A MINAS E PEDREIRAS TANTO A
CEU ABERTO COMO SUBTERRANEAS
E AS RESPECTIVAS DEPENDENCIAS

DE SUPERFICIE

ACTIVIDADES E LOCAIS
TRABALHO

As actividades e os
locais de trabalho devem
ser concebidos de modo a
assegurarem protecgéao
adequada contra os
riscos. Os locais de
trabalho devem ser
mantidos em bom estado.
As substancias e os
depbsitos perigosos devem
ser removidos ou tratados
de modo a, na medida do
possivel, nd3o porem em
perigo a saide e a
seguranga dos
trabalhadores.

08 postos de trabalho
devem ser concebidos,
realizados e, se
possivel, equipados em
conformidade com
principios ergondmicos.

Sempre que o8 postos de
trabalho forem ocupados

por trabalhadores
isolados, estes devem
beneficiar de supervisao
adequada ou poder

permanecer em contacto
por meios de
telecomunicagdo.

1.2 ORGANIZACAO E SUPERVISAO

1.2.1

Pessoal responsivel

As actividades e os
locais de trabalho devem
estar sob a permanente
responsabilidade de uma

1.1.2

Proposta alterada
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Os postos de trabalho devem ser
concebidos e instalados segundo
principios ergonémicos, tendo em
conta a necessidade de os
trabalhadores poderem acompanhar
as operagdes que se desenrolam
nos seus postos de trabalho.

o



Proposta da Comissdo
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.2.2

pessoa que disponha dos
conhecimentos e da
competéncia adequados a

essa fungdao e que seja
nomeada pela entidade
patronal.

Supervisao

A supervisdo deve ser
realizada exclusivamente
por pessoal responsavel e
devidamente formado,
designado pela entidade
patronal e em nome desta.

Pessocas competentes

Deve prever-se, para cada

local de trabalho, um
namero suficiente de
pessoas competentes que

possuam as qualidades e a
experiéncia necessarias
ao desempenho das fungdes
de que foram incumbidas.

1.2.2

1.2.3 a

Proposta alterada
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Vigilancia

Para se garantir a seguranga e a
salGde dos trabalhadores durante
todas as operagdes realizadas, a

vigilancia deve ser garantida
por pessoas gque possuam as
qualidades e a competéncia

exigidas para essas fungdes e de
acordo com as legislagdes e/ou
praticas nacionais, gque tenham
sido designadas pela entidade
patronal, actuando em seu nome.

A entidade patronal pode assumir
ela prépria a vigiléancia
referida no primeiro paragrafo,
se possuir as qgqualidades e a
competéncia para esse efeito
exigidas pelas legislagdes e/ou
pradticas nacionais.

Trabalhadores competentes

Em todos os locais de trabalho
ocupados por trabalhadores deve
existir um nGmero suficiente de
trabalhadores que possuam as
qualidades, a experiéncia e a
formagao necessérias ao
exercicio das tarefas que lhes
foram confiadas.

Informagio,
formagéo
Os trabalhadores devem dispor da
informagdo, das instrugdes e das
acgbes de formagdo e reciclagem
necessdrias para preservar a sua
seguranga e a sua salde.

instrugdes e

A entidade patronal deve
assegurar que os trabalhadores
recebam instrugdes

compreensiveis, a fim de nao
comprometerem a sua seguranga e
saide, bem como a dos outros
trabalhadores.



Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.2.5

Instrugdes escritas

Se pertinente, devem ser
fornecidas instrugdes
escritas que especifiguem
as regras a cumprir a fim
de garantir a seguranga
dos trabalhadores e a

utilizagéo segura do
equipamento. Estas
instrugdes incluirédo
igualmente informagdes

relativas a4 utilizagdo do
equipamento de socorro e
ds medidas a tomar em
caso de emergéncia no
local de trabalho ou na
sua proximidade.

Sistemas de trabalho

seguros

Em cada local de trabalho
ou actividade devem ser
aplicados sistemas de
trabalho que possibilitem
a seguranga.

Proposta alterada
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Instrugdes escritas

Devem ser elaboradas para cada
local de trabalho instrugdes
escritas contendo a definigdo
das regras a cumprir para
agssegurar a seguranga e sa(de
dos trabalhadores e garantir uma
utilizagdo segura do material.
Essas instrugdes devem
igualmente incluir indicagdes
relativas a utilizagdo dos
equipamentos de socorro bem como
as medidas a tomar em caso de
emergéncia no local de trabalho
ou nas imediagdes deste.

Andlise periddica das medidas de
seguranga e de saudde

A entidade patronal deve
garantir a andlise periddica das
medidas tomadas em matéria de
seguranga e de salade dos
trabalhadores, incluindo o
sistema de gestdo da seguranga e
da salde, a fim de garantir a
observancia das exigéncias da
directiva.



Proposta da Comissao

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.3 EQUIPAMENTOS E INSTALAGOES
MECANICAS B ELECTRICAS

1.3.1.

Principios gerais

Sem prejuizo das
Directivas 89/392/CEE(8)
e 89/655/CEE(9), os

equipamentos e as
instalagdes mecdnicas e
eléctricas devem ser
concebidos, realizados,
instalados, colocados em
servigo, operados e
mantidos de modo a
poderem funcionar em

seguranga. Se estiverem
localizados numa area
onde exista ou possa
existir o perigo de
incéndio ou explosao
devido a ignigdo de
gases, vapores ou
liquidos volateis, devem
ser adaptados a
utilizagdo nessa érea.
Sempre gque necessirio, o
equipamento deve ser
dotado de dispositivos de
protecgao adequados e
sistemas a prova de
avaria.

Equipamento e instalagdes
mecinicas

Todos os equipamentos e
instalagdes devem ser de
construgao sblida, com
materiais de boa
qualidade, apresentar
robustez adequada, estar
isentos de defeitos
visiveis e ser adequados
ao tipo de utilizagdo a
que se destinam.

Equipamento e instalagdes
eléctricas

(8) J.0. n° L 183, de 29/06/1991, p. 9

(9) J.0. n° L 393, de 30/12/1991, p.
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Proposta alterada



Proposta da Comissdo Proposta alterada
(J.0. C. 58 de 05.03.1992) 1 Ea

Todos o8 equipamentos e
instalagdes eléctricas
devem possuir dimensdes e
poténcia adequadas ao

trabalho a que se
destinam e ser
concebidos, realizados,
instalados e protegidos
de forma a evitar

qualquer perigo.
1.4 MANUTENGAO
1.4.1 Manutengdo geral

Deve estar em vigor um
programa adequado de

inspecgio sisteméAtica,
manutengao e, se
pertinente, ensaio dos
equipamentos e
instalagdes mecadnicos e
eléctricos.

Todos o8 trabalhos de
manutengdo, inspecgdo e
ensaio de qualquer parte
componente das
ingtalagdes e dos
equipamentos devem ser
realizados por pessoas
competentes. Devem ser
elaborados e conservados
de forma adequada
registos dos trabalhos de
inspeccgdo e ensaio.

1.4.2 Manutengdo do equipamento
de seguranga

o equipamento de
seguranga deve ser
mantido em bom estado e
pronto a ser utilizado a
qualquer momento. A
manutengdo deve ser
realizada tendo em conta
as actividades exercidas,
de forma a garantir um
atendimento eficaz a
qualquer momento.



Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.5 PROTECGAO CONTRA RISCOS DE

EXPLOSRO,

INCENDIO E

ATMOSFERAS NOCIVAS

1.5.1

1.5.1.1

1.5.1.2

1.5.2.1

Generalidades

Devem ser tomadas todas
as medidas definidas na
avaliagéo de riscos,
prevista nos artigos 62,
9¢ e 102 da Directiva
89/391/CEE(10), para,
por um lado, prevenir e
detectar o aparecimento e
a formagdo de incéndios e

atmosferas explosivas
e/ou nocivas e, por
outro, combater os
perigos devidos a

incéndios e a atmosferas
explosivas e/ou nocivas.

Nas zonas que apresentem
riscos especificos de
incéndio ou de explosao,
é proibido  fumar. E

igualmente interdita a
utilizagdo de chama ndo
protegida nestas zonas,
assim como de qualquer
material que possa
apresentar risco de
inflamagdo. Esta dltima
disposigao pode ser
derrogada se tiverem sido
tomadas precaugdes

suficientes com vista a
prevenir a deflagragédo de
um incéndio ou de uma
explosdao.

Protecgdo contra riscos

de explosao

Quando necessirio, devem
ser fornecidos e
utilizados meios eficazes
destinados a detectar a
presenga de substéncias
susceptiveis de gerar
atmosferas inflamiveis.

1.5.2.1.

(10) J.0. ne L 183, de 29/06/1989, p. 1.

Proposta alterada

o)

Devem ser tomadas medidas
para avaliar a presenga de
substancias nocivas e/ou
potencialmente explosivas na

atmosfera, e para medir a
concentragio dessas
substancias.



Proposta da Comiss3o

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.5.2.2

1.5.3

1.5.3.1

1.5.3.2

Sempre que as
circunsténcias o exijam,
devem ser previstos
dispositivos de controlo
para medigdo permanente
das concentragdes de gés
em locais especificados,
bem como sistemas
automdticos de alarme e
dispositivos de corte
automdtico das
instalagdes eléctricas e
dos motores de combustao
interna.

Deve ser elaborado um
plano de protecgdo contra

explosdes que contenha
informagdes
pormenorizadas sobre o

equipamento e as medidas
a tomar, em conformidade
com os artigos 32, 42, 52
e 62, para prevengao,
detecgdo e combate a

deflagragio e ao
alastramento de
explosdes. Este plano
sera actualizado e
afixado no local de

trabalho.

Protecgdo contra riscos
de incéndio

Devem ser tomadas
disposigdes no sentido de
que qualquer incéndio
seja combatido ré&pida e
eficazmente.

Os locais de trabalho
devem estar equipados com
dispositivos apropriados
de luta contra incéndios
e, se necessirio, com
detectores de incéndio e
sistemas de alarme.

Proposta alterada V4 ’

Quando o documento de seguranga e
saGde o exigir, devem ser previsgtos
aparelhos de vigiladncia para registo
automatico e continuo das
concentragdes de gads em pontos
especificos, dispositivos de alarme
automatico, sistemas de corte
automético das instalagdes
eléctricas e dos sistemas de paragem
automdtica dos motores de combustio
interna.

Sempre que sejam previstas medidas
automéaticas, os valores medidos
devem ser registados e conservados
de acordo com o previsto no
documento de seguranga e de saide.



Proposta da Comissao

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.5.3.3

1.5.3.4

1.5.3.5

1.5.4.1

1.5.4.2

0O equipamento de luta
contra incéndios
destinado a wuso geral
deve ser de flceis acesso
e manipulagdo e, quando
necegsirio, estar
protegido contra o risco
de deterioragao.

Deve ser elaborado um
plano de protecgdo contra
riscos de incéndio com

informagdes

pormenorizadas sobre o
equipamento e as
precaugdes a tomar, em
conformidade com as

artigos 32, 42, S2 e 69,
para prevengdo, detecgao

e luta contra a
deflagragao e ]
alastramento de
incéndios. Este plano
deve ser actualizado

periodicamente e afixado
no local de trabalho.

O egquipamento de luta
contra incéndios deve ser
objecto de sinalizagdo.

Protecgéo contra

atmosferas nocivas

Sempre que for caso
disso, devem prever-se e

instalar-se meios
eficazes para a detecgéo
da presenga de

substdncias nocivas na
atmosfera e para medigdo
da respectiva
concentragao.

Devem sger instalados e
utilizados aparelhos de
vigildncia para medigio
das concentragdes
perigosas de substancias
nocivas, em conformidade
com as disposigdes de
avaliagao de risco
constantes da Directiva
89/391/ceg(11),

(11) J.0. n2 L 183, de 29/06/1989, P.

1.

Proposta alterada
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1.5.4.3

1.5.4.4 Deve ser elaborado,

1.6

Proposta da Comissdo
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

possibilidade

acumulagdo de substéncias
nocivas na atmosfera,
devem ser tomadas medidas
adequadas para as colocar

em estado de

prejudicarem, de modo tal

que o risco para
trabalhadores seja
menor possivel

actualizado

periodicamente e afixado
no local de trabalho um
plano de prevengdo contra
as atmosferas nocivas,

especificando

equipamentos e as medidas
a tomar, em conformidade
com os artigos 32, 42,
e 62, para prevengao,

detecgdo e combate

formagdo de atmosferas

nocivas.

EXPLOSIVOS E ACESSORIOS

DE TIRO

A consgervagio,

transporte e a utilizagdo

de explosivos

acessdrios de tiro devem

ser efectuados

pessoal competente
devidamente autorizado e
organizados e executados
de modo a, na medida do
possivel, prevenir
quaisquer riscos para os

trabalhadores.

VIAS DE CIRCULAGAO

Se houver acumulagdo ou

Proposta alterada
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Proposta da Comissdo Proposta alterada
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

<Y

1.7.1 O acesso aos locais de
trabalho nao deve
apresentar qualquer
perigo e deve ser

possivel abandonar estes
locais rapidamente e com
risco minimo, em caso de

emergéncia.

1.7.2 As vias de circulagao,
destinadas quer a
veiculos quer a

trabalhadores, devem ser
instaladas e
dimensionadas de forma a
serem seguras.

1.7.3 As vias destinadas a
circulagdo de pessoas
e/ou mercadorias devem
ser dimensionadas em
fungdo do namero
potencial de utilizadores
e do tipo de actividades.

Devem ser tomadas todas
as disposigdes no sentido
de garantir a seguranga e
a saide dos pedes e do
pessoal que trabalha nas
referidas vias ou nas
suas proximidades.

1.7.4 As vias de circulagédo
destinadas a veiculos
devem passar a uma
distancia suficiente de
portas, portdes,
passagens para pedes,
corredores e escadas.

1.7.5 Na medida em que a
utilizagdo e o
equipamento dos locais o
exijam, a fim de garantir
a protecgao dos
trabalhadores, o tragado
das vias de circulagéo
deve estar assinalado de
modo visivel.



Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.8

1.9

1.9.2

Se os veiculos
rodovidrios ou as
madquinas penetrarem nos
locais de trabalho, devem
ser estabelecidas as
necessfrias regras de
transito.

LOCAIS DE TRABALHO AO AR
LIVRE

Se os trabalhadores
ocuparem postos de
trabalho ao ar livre,
estes devem, na medida do
possivel, ser concebidos
de forma a que os

trabalhadores estejam
protegidos contra as
intempéries.

ZONAS PERIGOSAS

As &reas que apresentem
um risco particular devem
ser delimitadas e
sinalizadas.

O acesso ndo autorizado a
locais de trabalho com
zonas perigosas,
incluindo as que
apresentem o risco de
queda do trabalhador ou
de queda de objectos,
deve, sempre que
possivel, ser impedido.

Devem ser tomadas as
medidas apropriadas para
assegurar a protecgido da
saide e da seguranga dos
trabalhadoree autorizados
a entrar nas zonas
perigosas.

Proposta alterada
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Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.10.1

1.10.2

1.10.3

1.10.4

1.10.5

VIAS E saipas DE
EMERGENCIA

Em caso de perigo, os
trabalhadores devem poder
evacuar, rapidamente e
nas melhores condigdes de
seguranga possiveis, os
respectivos postos de
trabalho e, se
necessdrio, o local de
trabalho.

As vias e saidas de

emergéncia devem
permanecer desobstruidas
e conduzir o mais

directamente possivel a
freas ao ar livre, a uma
zona de seguranga, a um
local de concentragdo ou
a uma estagio de
evacuagao seguros.

0 namero, a distribuigdo
e as dimensdes das vias e
saidas de emergéncia
dependem da utilizagéo,
do equipamento e das
dimensSes dos locais de
trabalho, bem como do
nimero maximo de pessoas
que possam encontrar-se
nesses locais.

As portas de emergéncia
devem abrir-se para o
exterior ou, se tal néao
for possivel, ser
concebidas como portas de
correr.

As portas de emergéncia
devem ser fechadas de
modo a que possam ser
abertas facilmente e de

forma imediata por
gualquer pessoa que tenha
necessidade de as

utilizar em caso de
emergéncia.

Proposta alterada
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Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.10.6

1.10.7

1.10.8

1.11.1

1.11.2

As portas de emergéncia
n3do devem estar fechadas
a chave.

As vias e saidas de
emergéncia, assim como as
vias de circulagdo e as
portas que lhes dao
acesso, devem estar
desobstruidas de forma a
que possam ser utilizadas
em qualquer altura sem
entraves.

As vias e as saidas de
emergéncia que necessitem
de iluminagdo devem estar
equipadas com iluminagdo
de seguranga de
intensidade suficiente,
para os casos de avaria
da iluminagao.

As vias e as saidas
especificas de emergéncia
devem ser objecto de
sinalizagdao.

MEIOS DE EVACUAGAO E
SALVAMENTO

Os trabalhadores devem
receber formagao
relacionada com as
medidas apropriadas a
tomar em situagdo de
emergéncia.

Deve existir equipamento
de salvamento em locais
de facil acesso e
adequadamente situados.
Este equipamento deve ser
mantido em estado de
pronta utilizagdo.

Proposta alterada
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Proposta da Comissao

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.11.3

1.12

1.13.1

Quando o trajecto de
evacuagdo ¢é susceptivel
de atravessar uma
atmosfera irrespirével, o
pessoal deve possuir no
local de trabalho
equipamento auténomo de
salvamento, adaptado aos
riscos e ds condigdes de
evacuagao.

EXERcICIOS DE SEGURANGA

Nos 1locais de trabalho

devem ser realizados
exercicios de seguranga a
intervalos regulares.

Durante estes exercicios,
os trabalhadores que, em
caso de emergéncia, estdo
encarregados de executar
tarefas relacionadas com

a utilizagao, a
manipulagdo ou a operagao
de equipamento de
emergéncia receberio
instrugdes e serdo
testados. Se necesséario,
realizardo também
exercicios tendo em vista
a utilizagao, a
manipulagdo e o

funcionamento correctos
deste equipamento.

EQUIPAMENTO DE PRIMEIROS
SOCORROS

Deve existir equipamento
de primeiros socorros
adaptado a actividade
exercida, em todos os
locais onde as condigdes
de trabalho o exijam.

Este equipamento deve ser

objecto “de uma
sinalizagdo adequada e
deve ser facilmente

localizavel e acessivel.

Proposta alterada
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1.13

1.13

1.14

1.14

Proposta da Comissdo
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

.2 Quando necessario,

ser previsto um local
adequado onde possam ser
prestados os primeiros
socorros aos feridos.

Neste local, devem

afixadas, de forma bem
visivel, instrugdes
relativas aos primeiros

socorros a prestar
caso de acidente.
locais destinados

primeiros socorros devem

possuir equipamento

material de socorrismo

indispensavel e

facilmente acessiveis com

macas. Devem ainda

objecto de sinalizagdo

apropriada.

.3 Deve ser proporcionada

formagao inicial

continua em socorrismo a
um numero suficiente de

pessoas.

ILUMINAGAO

.1 Na medida do possivel, os
locais de trabalho devem
dispor de 1luz natural
suficiente e estar

equipados

dispositivos que permitam
uma iluminagdo artificial
adequada a protecgdo da
seqguranga e da salide dos

trabalhadores.

.2 As instalagdes

iluminagdo devem estar
colocadas de modo a que o
tipo de iluminagédo
previsto ndo apresente
riscos de acidente para

os trabalhadores.

Proposta alterada
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1.14

1.18

1.15

1.15

.1.1 Os

.1.2

Proposta da Comissdo
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

.3 Os locais e os postos de

trabalho em que
trabalhadores
particularmente
a riscos em
avaria da

caso

uma iluminagao

seguranga de intensidade

suficiente.
Alternativamente,
os trabalhadores

de iluminagdo.

VESTIARIOS E INSTALAGOES

SANITARIAS

.1 Vestildrios

trabalhadores

ter wvestidrios &
disposigao sempre
tenham de

Os vestilrios devem
facilmente

possuir uma
suficiente e

equipados com assentos.

dimensdes

permitam a
trabalhador ter a

roupa resguardada durante

o tempo de trabalho.

ser previsto equipamento
para que cada trabalhador
possa pdr o seu vestuario

de trabalho a secar.

estejam
expostos

iluminagéo
artificial devem possuir

devem
dispor
de aparelhos individuais

devem

utilizar
vestudrios apropriados de
trabalho especial e nédo
lhes possa ser exigido,
por motivos de sauade ou
de decéncia, que mudem de
roupa numa outra divisao.

acessiveis,
capacidade

Os vestidrios devem ter
suficientes
possuir equipamentos que

1.14.3

Proposta alterada

O

Os locais e os ©postos de
trabalho em que os trabalhadores

estejam expostos a riscos em
caso de avaria da iluminagao
artificial devem possuir uma
iluminagdo de seguranga de
intensidade suficiente.
Alternativamente, devem os
trabalhadores dispor de
aparelhos individuais de
iluminagdo.



Proposta da Comissdo Proposta alterada .2'
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

Caso as circunsténcias o
exijam (por exemplo,
substéncias perigosas,
humidade, sujidade), os
vegtiirios para o
vestudrio de trabalho
devem ser separados dos
armirios para o vestudrio
de uso privado.

1.15.1.3 Devem ser previstos
vestidrios separados ou
uma wutilizagdo separada
dos vestilrios por homens
e por mulheres.

1.15.1.4 Quando os vestidrios nao
forem necessérios, na
acepgao do ponto
1.15.1.1, cada
trabalhador deve poder
dispor de um espago
destinado 3 arrumagdo da
sua roupa.

1.15.2 Balnedrios e lavatdrios

1.15.2.1 Os trabalhadores devem
dispor de balneérios
suficientes e adequados
sempre que o tipo de
actividade ou a
salubridade o exijam,

Devem ser previstos
balnedrios separados ou a
sua utilizagdo separada
por homens e por
mulheres.

1.15.2.2 Os balneédrios devem
possuir dimensdes
suficientes de forma a
que cada trabalhador
possa tratar da sua

higiene pessoal sem
qualquer entrave e em
condigdes de higiene
apropriadas. Os .
balnedrios devem estar
equipados com dgua

corrente, quente e fria.



Proposta da Comissao
(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

1.15.2.3 Quando nao forem

necessarios balneérios,
na acepgao do ponto
1.15.2.1, devem ser
instalados lavatérios
suficientes e adequados
com &gua corrente gquente
e fria, na proximidade
dos vestidrios.

1.15.2.4 Se o8 balnedrios ou os

lavatérios estiverem
separados dos vestiarios,
estas divisdes devem
comunicar facilmente
entre si.

1.16 DEPOSITOS DE ESTEREIS E

OUTRAS AREAS DE ARMAZENAMENTO

Os depdsitos de estéreis, as
montureiras, as escdrias e
outras dreas de
armazenamento, assim como as
bacias de decantagdo, devem
ser concebidos, construidos,
dispostos e mantidos de modo
a garantir a sua
estabilidade, assim como a
seguranga e a salGde dos
trabalhadores.

PRESCRICOES ESPECIAIS
APLICAVEIS AOS ANEXOS DE
SUPERFICIE DE MINAS E
PEDREIRAS

ESTABILIDADE E SOLIDEZ

Os anexos de superficie que
alberguem postos de trabalho
devem possuir estruturas e
solidez apropriadas ao tipo
de utilizagdo.

PAVIMENTOS, MUROS, TECTOS E
COBERTURAS DOs LOCAIS DE
TRABALHO

Proposta alterada

S



Proposta da Comissdo Proposta alterada
(J.0. C. 58 de 05.03.1992) _3 _3

2.2.1 Os pavimentos dos locais
de trabalho devem ser
sdlidos, estdveis e nao

escorregadios e
encontrar-se isentos de
buracos ou planos

inclinados perigosos.

Os locais em que estejam

instalados postos de
trabalho devem apresentar
isolamento térmico
suficiente, tendo em

conta a natureza do
trabalho e a actividade
dos trabalhadores.

As superficies dos
pavimentos, das paredes e
dos tectos dos locais
devem ser de molde a
poderem ser mantidos em

condigdes de higiene
adequadas.

2.2.2 As divisérias
transparentes ou
translicidas,
nomeadamente as
divisérias totalmente

envidragadas, nos locais
ou na proximidade dos
postos de trabalho e das
vias de circulagdo, devem

estar claramente
assinaladas e ser
constituidas por

materiais de seguranga ou
estar separadas desses
postos de trabalho e vias
de circulagdo, de forma a
impedir os trabalhadores
de entrarem em contacto
com as divisdrias e serem
feridos em caso de
estilhagamento.



Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

o acesso a telhados
construidos com materiais
que nao oferegam
resisténcia suficiente 86
pode ser autorizado se
forem fornecidos
equipamentos destinados a
permitir que o trabalho
seja realizado com
seguranga.

DIMENSOES DOS LOCAIS DE
TRABALHO

Os 1locais de trabalho
devem possuir, na medida
do possivel, superficie e
altura gque permitam aos
trabalhadores executar o
seu trabalho sem por em
risco a sua seguranga, a
sua saGde e o seu bem-
-estar.

Os trabalhadores devem
dispor, na medida do
possivel, de espago
suficiente no seu posto
de trabalho que lhes
permita a liberdade de
movimentos necessiria e a
realizagdo do trabalho em
seguranga.

JANELAS E CLARABOIAS

As janelas, as clarabdias
e os dispositivos de
ventilagao susceptiveis

de serem abertos,
ajustados e fixados,
devem ser concebidos de
forma a que estas
operagdes possam ser

executadas com seguranga.

Proposta alterada
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Proposta da Comissdo

(J.0. C. 58 de 05.03.1992)

A sua localizagdo deve
ser escolhida de maneira
a evitar riscos para os
trabalhadores quando
abertas.

As janelas e clarabdias
devem poder limpar-se sem
risco, por meio de
equipamento apropriado.

PORTAS E PORTOES

A posigdo, o namero, os
materiais wutilizados no

seu fabrico e as
dimensdes das portas e
dos portdes sdo
determinados pela
natureza e pela

utilizagdo das divisdes
ou recintos.

Deve ser colocada uma
marcagdo A altura dos
olhos nas portas e nos
portdes transparentes.

As portas e os portdes
basculantes devem ser
transparentes ou possuir
painéis transparentes.

Sempre gqgue existir o
perigo de os
trabalhadores poderem ser
feridos no caso de
estilhagamento de portas
e portdes com superficies
de vidro, estes devem ser
protegidos contra tal
risco.

As portas de correr devem
possuir um sistema de
seguranga que as impega
de sair das calhas e de
tombar.
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2.5.6 As portas e o8 portdes
que se abram na vertical
devem possuir um sistema
de seguranga que os

impega de tombar
inopinadamente.

2.5.7 As portas situadas ao
longo das vias de
emergéncia devem ser
assinaladas de forma

adequada e devem poder
ser abertas a qualquer

momento.

2.5.8 Na proximidade imediata
dos portdes destinados
essencialmente a

circulagdo de veiculos,
devem existir, a menos
que a passagem seja
segura para os pedes,
portas para a circulagao
de pedes. Estas portas
devem ser assinaladas de
modo bem visivel e estar
permanentemente
desobstruidas.

2.5.9 As portas e os portdes
mecanicos devem funcionar
sem o risco de acidente
para os trabalhadores.

Devem possuir
dispositivos de paragem
de emergéncia facilmente
identificélveis e
acessiveis e, salvo se se
abrirem automaticamente
em caso de falha de
energia, devem também
poder ser abertos
manualmente.

2.6 VENTILAGAO DOS LOCAIS DE
TRABALHO



2.6.1 Nos locais de trabalho,
atendendo aos métodos de
trabalho e as condigdes

Proposta da Comisséo
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fisicas impostas

trabalhadores, deve ser-

-lhes garantida

quantidade suficiente de

ar puro.

Se for utilizada

instalagdo de ventilagéo,
deve ser mantida em bom
estado de funcionamento.

Qualquer avaria deve ser
assinalada por um sistema
de controlo, sempre que
necessdrio & salde dos

trabalhadores.

2.6.2 As instalagdes de

2.7 TEMPERATURA DOS LOCAIS DE
TRABALHO
2.7.1 Durante as horas

condicionado ou

ventilagdo meclnica devem
funcionar de forma a que

os trabalhadores
fiquem expostos
correntes de ar.

Quaisquer detritos

sujidades susceptiveis de
provocar, por poluigdo do
ar respirdvel, um risco
imediato para a salide dos

trabalhadores devem

rapidamente eliminados.

trabalho, a temperatura
nos locais de trabalho

deve ser adequada

organismo humano, tendo
em conta os métodos de
trabalho aplicados e as
condigdes fisicas

impostas aos
trabalhadores.
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2.7.2

2.8.1

2.8.1.1

2.8.1.2

A temperatura dos locais
de descanso, das salas
destinadas ao pessoal em
servigo de permanéncia,

das instalagdes
sanitirias, das cantinas
e das instalagdes

destinadas a primeiros
socorros deve adequar-se
aos fins especificos
desses locais.

As janelas, as clarabdias
e as paredes envidragadas
devem permitir evitar uma
excessiva exposigdo dos
locais de trabalho aos
raios solares, tendo em
conta o tipo de trabalho
e a natureza do local de
trabalho.

LOCAIS DE DESCANSO -~
INSTALAGOES SANITARIAS

Locais de descanso

Quando a seguranga, a
sauade ou os efectivos o
exigirem, os
trabalhadores devem poder
dispor de um 1local de
descanso facilmente
acessivel.

Esta disposigdo ndo &
aplicidvel sempre que o
pessoal trabalhe em
escritérios ou em salas
de trabalho similares que
oferegam possibilidades
de descontracgio
equivalentes durante os
intervalos.

Os locais de descanso
devem possuir dimensdes
suficientes e estar
equipados com um namero
de mesas e assentos com
espaldar em fungdo do
nGmero de trabalhadores.
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2.8.1.3 Nos locais de descanso do
pessoal, devem ser
instauradas medidas
adequadas de protecgéo
dos ndo fumadores contra
o incémodo causado pelo
fumo do tabaco.

2.8.1.4 Sempre que o tempo de

trabalho seja
interrompido regular e
frequentemente e nao
existam locais de
descanso, devem ser
colocadas a disposigdo do
pessoal outras

instalagdes que possam
ser utilizadas durante a
interrupgdo do trabalho,
sempre que o exijam a
seguranga ou a saide dos
trabalhadores.

2.8.2 Retretes e lavatérios

2.8.2.1 Os trabalhadores devem
dispor, na proximidade
dos seus postos de
trabalho, dos 1locais de
descanso, dos vestilrios
e dos balneérios ou
lavatérios, de
instalagdes independentes
equipadas com um namero
suficiente de retretes e
de lavatérios.

2.8.2.2 Devem ser previstas
retretes separadas ou uma
utilizagdo separada das
retretes por homens e por
mulheres.
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PRESCRICOES ESPECIAIS
APLICAVEIS A MINAS E
PEDREIRAS A CEU ABERTO

GENERALIDADES

As minas e ag pedreiras a
céu aberto a que os

trabalhadores tenham
acesso devem ser
concebidas, equipadas,

exploradas, vigiadas e
mantidas de modo a, em

toda a medida do
possivel, minimizar os
perigos para os
trabalhadores.

EXPLORAGAO

Antes de ser iniciada a
exploragdo de uma massa
ou de um jazigo mineral
deve ser preparado e
apresentado o plano de
lavra que indique o modo
como se desenrolard a
exploragdo e as medidas
de protecgdo da saide e

da seguranga dos
trabalhadores. O plano de
lavra deve ser
periodicamente

actualizado e afixado no
local de trabalho.

Os trabalhos devem ser
executados em
conformidade com este
documento.

Os trabalhos devem ser
planificados de modo a
minimizar os riscos de
desabamento ou
deslizamento dos
terrenos. A altura e a
inclinagdo dos degraus,
tanto em descobertura
como em desmonte, devem

Proposta alterada
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ser calculadas em fungéo
da natureza e da
resisténcia das
substancias a extrair, do
método de desmonte e do
equipamento a utilizar.

Os patamares, o8 taludes
e as vias de circulagdo

devem ter uma
estabilidade e dimensdes
adaptadas aos
equipamentos gque nelas
operam. Devem ser

executados e mantidos de
modo a que a circulagédo
dos equipamentos se faga
com seguranga.

As frentes e os taludes
sobrepondo-se aos postos
de trabalho e vias de
circulagdo devem ser
inspeccionados, antes de
se 1iniciar o trabalho,
para garantir a auséncia
de massas ou rochas ndo

consolidadas e, se as
houver, devem ser
saneados.

As frentes e os depésitos
de produtos de escavagdo
devem ser explorados de
modo a que ndo se criem
taludes instaveis.

PRESCRIGOES ESPECIAIS
APLICAVEIS A MINAS E
PEDREIRAS SUBTERRANEAS

GENERALIDADES

0s trabalhos subterraneos
de minas e pedreiras a
que os trabalhadores
tenham acesso devem ser
concebidos, equipados,
explorados, vigiados e
mantidos de maneira a
minimizar os perigos para
os trabalhadores.
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EXPLORAGAO

.1 Antes de se iniciarem
trabalhos de exploragéao,

deve ser preparado

plano de exploragéo,
designado plano de lavra,
que indique as exigéncias
de seguranga e salde dos

trabalhadores.
trabalhos devem

conduzidos de acordo com

este documento.

4.2.2 Devem, se necessario,

estabelecidas plantas dos
trabalhos subterrdneos a
escala apropriada a uma
representagdo clara. Além
das galerias e trabalhos
de exploragao, devem
representar os elementos
conhecidos que possam ter

influéncia sobre
exploragéao e

seguranga. As plantas

devem poder

facilmente consultadas e
devem ser conservadas
durante o tempo que

seguranga exigir.

plantas devem
periodicamente

actualizados e afixados
nos locais de trabalho.

safpas

Em toda e qualquer
exploragao subterrénea
devem existir pelo menos
duas saidas distintas

para a superficie,
construgao sélida

estével e facilmente
acessiveis ao pessoal do

fundo.

O plano de lavra e as
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