
REGULAMENTO DE EXECUÇÃO (UE) 2020/1721 DA COMISSÃO 

de 17 de novembro de 2020 

que especifica os elementos técnicos dos conjuntos de dados do inquérito por amostragem sobre 
saúde e qualidade de vida no domínio rendimento e condições de vida, nos termos do Regulamento 

(UE) 2019/1700 do Parlamento Europeu e do Conselho 

(Texto relevante para efeitos do EEE) 

A COMISSÃO EUROPEIA, 

Tendo em conta o Tratado sobre o Funcionamento da União Europeia, 

Tendo em conta o Regulamento (UE) 2019/1700 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 10 de outubro de 2019, que 
estabelece um regime comum das estatísticas europeias respeitantes às pessoas e aos agregados domésticos, com base em 
dados individuais recolhidos a partir de amostras, que altera os Regulamentos (CE) n.o 808/2004, (CE) n.o 452/2008 e (CE) 
n.o 1338/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho, e revoga o Regulamento (CE) n.o 1177/2003 do Parlamento Europeu 
e do Conselho e o Regulamento (CE) n.o 577/98 do Parlamento Europeu e do Conselho (1), nomeadamente o 
artigo 7.o, n.o 1, 

Considerando o seguinte: 

(1) A fim de garantir uma boa execução do inquérito por amostragem no domínio condições de vida, a Comissão 
especifica os elementos técnicos do conjunto de dados. 

(2) As estatísticas da UE sobre rendimento e condições de vida («inquérito EU-SILC») são um instrumento fundamental 
para fornecer as informações exigidas pelo Semestre Europeu e pelo Pilar Europeu dos Direitos Sociais, em especial 
no que se refere à distribuição do rendimento, à pobreza e à exclusão social. Estas estatísticas fornecem igualmente 
informações sobre os cuidados de saúde, as determinantes da saúde, o estado de saúde e a incapacidade no módulo 
trienal sobre a saúde, bem como dados sobre o bem-estar e a participação social e cultural no módulo sobre 
qualidade de vida. 

(3) As medidas previstas no presente regulamento estão em conformidade com o parecer do Comité do Sistema 
Estatístico Europeu, 

ADOTOU O PRESENTE REGULAMENTO: 

Artigo 1.o 

As características técnicas do conjunto de dados para o módulo trienal sobre saúde e para o módulo com periodicidade de 
seis em seis anos sobre qualidade de vida no domínio rendimento e condições de vida são apresentadas no anexo e referem-
-se aos seguintes elementos: 

a) identificador da variável; 

b) nome da variável; 

c) descritor e código de modalidade; 

d) unidade de recolha; 

e) modo de recolha; 

f) período de referência. 

(1) JO L 261 I de 14.10.2019, p. 1. 
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Artigo 2.o 

O presente regulamento entra em vigor no vigésimo dia seguinte ao da sua publicação no Jornal Oficial da União Europeia. 

O presente regulamento é obrigatório em todos os seus elementos e diretamente aplicável em 
todos os Estados-Membros. 

Feito em Bruxelas, em 17 de novembro de 2020.  

Pela Comissão 
A Presidente 

Ursula VON DER LEYEN     
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ANEXO 

Características técnicas das variáveis 

Identificador da 
variável Nome da variável 

Código de 
modali-

dade 
Descritor de modalidade Unidade de recolha Modo de recolha Período de referência 

Cuidados de saúde 
HS200 Encargos financeiros 

com os cuidados 
médicos (excluindo 
medicamentos) 

1 

2 

3 

Encargos pesados 

Alguns encargos 

Não é um encargo pesado 

Agregado doméstico Respondente do 
agregado doméstico 

Últimos 12 meses 

HS200_F Encargos financeiros 
com os cuidados 
médicos (excluindo 
medicamentos) 
(símbolo) 

1 

–1 

–2 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Não aplicável (ninguém no agregado doméstico 
necessitou de cuidados médicos) 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

HS210 Encargos financeiros 
com os cuidados 
dentários 

1 

2 

3 

Encargos pesados 

Alguns encargos 

Não é um encargo pesado 

Agregado doméstico Respondente do 
agregado doméstico 

Últimos 12 meses 

HS210_F Encargos financeiros 
com os cuidados 
dentários (símbolo) 

1 

–1 

–2 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Não aplicável (ninguém no agregado doméstico 
necessitou de cuidados dentários) 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

HS220 Encargos financeiros 
com medicamentos 

1 

2 

3 

Encargos pesados 

Alguns encargos 

Não é um encargo pesado 

Agregado doméstico Respondente do 
agregado doméstico 

Últimos 12 meses 

HS220_F Encargos financeiros 
com medicamentos 
(símbolo) 

1 

–1 

–2 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Não aplicável (ninguém no agregado doméstico 
necessitou de medicamentos) 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    
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PH090 Número de consultas 
com um médico de 
clínica geral ou médico 
de família nos últimos 
12 meses 

1 

2 

3 

4 

5 

Não consultou 

1-2 vezes 

3-5 vezes 

6-9 vezes 

10 vezes ou mais 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal 
(excecionalmente, por 
procuração, em caso de 
ausência temporária da 
pessoa ou incapacidade) 
ou registos 

Últimos 12 meses 

PH090_F Número de consultas 
com um médico de 
clínica geral ou médico 
de família nos últimos 
12 meses (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH080 Número de consultas 
com dentista, 
ortodontista ou outros 
especialistas de 
cuidados dentários nos 
últimos 12 meses 

1 

2 

3 

4 

5 

Não consultou 

1-2 vezes 

3-5 vezes 

6-9 vezes 

10 vezes ou mais 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal 
(excecionalmente, por 
procuração, em caso de 
ausência temporária da 
pessoa ou incapacidade) 
ou registos 

Últimos 12 meses 

PH080_F Número de consultas 
com dentista, 
ortodontista ou outros 
especialistas de 
cuidados dentários nos 
últimos 12 meses 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH100 Número de consultas 
com um médico ou 
cirurgião especialistas 
(excluindo dentistas, 
ortodontistas ou outros 
especialistas de 
cuidados dentários) nos 
últimos 12 meses 

1 

2 

3 

4 

5 

Não consultou 

1-2 vezes 

3-5 vezes 

6-9 vezes 

10 vezes ou mais 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal 
(excecionalmente, por 
procuração, em caso de 
ausência temporária da 
pessoa ou incapacidade) 
ou registos 

Últimos 12 meses 

PH100_F Número de consultas 
com um médico ou 
cirurgião especialistas 
(excluindo dentistas, 
ortodontistas ou outros 
especialistas de 
cuidados dentários) nos 
últimos 12 meses 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    
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Determinantes da saúde 
PH110A IMC 1 Peso 20-350 Peso em kg Todos os membros 

atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 

PH110A_F IMC 1 Peso (símbolo) 1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH110B IMC 2 Altura 50-250 Altura cm Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 

PH110B_F IMC 2 Altura (símbolo) 1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH122 Tipo de atividade física 
durante o trabalho 

1 

2 

3 

4 

Principalmente em posição sentada 

Principalmente em posição de pé 

Principalmente em movimento ou tarefas que exigem 
esforço físico moderado 

Principalmente trabalhos pesados ou fisicamente 
exigentes 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Semana típica 

PH122_F Tipo de atividade física 
durante o trabalho 

1 

–1 

–2 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Não aplicável (PL032≠1) 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    
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PH132 Frequência das 
atividades físicas 
(excluindo trabalho) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Duas vezes ou mais por dia 

Uma vez por dia 

4 a 6 vezes por semana 

1 a 3 vezes por semana 

Menos de uma vez por semana 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Semana típica 

PH132_F Frequência das 
atividades físicas 
(excluindo trabalho) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH142 Frequência de consumo 
de fruta (excluindo 
sumos) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Duas vezes ou mais por dia 

Uma vez por dia 

4 a 6 vezes por semana 

1 a 3 vezes por semana 

Menos de uma vez por semana 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Uma semana típica 

PH142_F Frequência de consumo 
de fruta (excluindo 
sumos) (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH152 Frequência de consumo 
de legumes ou saladas 
(excluindo sumos) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Duas vezes ou mais por dia 

Uma vez por dia 

4 a 6 vezes por semana 

1 a 3 vezes por semana 

Menos de uma vez por semana 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Uma semana típica 
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PH152_F Frequência de consumo 
de legumes ou saladas 
(excluindo sumos) 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH171 Frequência de consumo 
de tabaco (incluindo 
cigarros eletrónicos ou 
dispositivos eletrónicos 
semelhantes) 

1 

2 

3 

4 

5 

Sim, diariamente 

Sim, algumas vezes por semana 

Sim, algumas vezes por mês 

Sim, algumas vezes no ano 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PH171_F Frequência de consumo 
de tabaco (incluindo 
cigarros eletrónicos ou 
dispositivos eletrónicos 
semelhantes) (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH180 Frequência de consumo 
de bebidas alcoólicas de 
qualquer tipo 

1 

2 

3 

4 

5 

Sim, diariamente 

Sim, algumas vezes por semana 

Sim, algumas vezes por mês 

Sim, algumas vezes no ano 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PH180_F Frequência de consumo 
de bebidas alcoólicas de 
qualquer tipo (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

Detalhes sobre o estado de saúde e a incapacidade 
PH101 Dificuldade em ver 

mesmo usando óculos 
ou lentes de contacto 

1 

2 

3 

4 

Não, nenhuma dificuldade 

Sim, tem alguma dificuldade 

Sim, tem muitas dificuldades 

Não vê 

Todos os membros atu­
ais do agregado domés­
tico com 16 anos ou 
mais ou o respondente 
selecionado (se aplicá­
vel) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 
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PH101_F Dificuldade em ver 
mesmo usando óculos 
ou lentes de contacto 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH111 Dificuldade em ouvir 
mesmo usando um 
aparelho auditivo 

1 

2 

3 

4 

Não, nenhuma dificuldade 

Sim, tem alguma dificuldade 

Sim, tem muitas dificuldades 

Não ouve nada 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 

PH111_F Dificuldade em ouvir 
mesmo usando um 
aparelho auditivo 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH121 Dificuldade em andar 
ou subir escadas 

1 

2 

3 

4 

Não, nenhuma dificuldade 

Sim, tem alguma dificuldade 

Sim, tem muitas dificuldades 

Não consegue andar 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 

PH121_F Dificuldade em andar 
ou subir escadas 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH131 Dificuldade de memória 
ou de concentração 

1 

2 

3 

4 

Não, nenhuma dificuldade 

Sim, tem alguma dificuldade 

Sim, tem muitas dificuldades 

Não consegue memorizar/não consegue concentrar-se 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 
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PH131_F Dificuldade de memória 
ou de concentração 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH141 Dificuldade (nos 
cuidados pessoais) em 
lavar-se ou vestir-se 

1 

2 

3 

4 

Não, nenhuma dificuldade 

Sim, tem alguma dificuldade 

Sim, tem muitas dificuldades 

Não consegue lavar-se ou vestir-se 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 

PH141_F Dificuldade (nos  
cuidados pessoais) em 
lavar-se ou vestir-se  

(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PH151 Dificuldade em 
comunicar (utilizando 
uma linguagem 
habitual, por exemplo, 
compreender ou ser 
compreendido) 

1 

2 

3 

4 

Não, nenhuma dificuldade 

Sim, tem alguma dificuldade 

Sim, tem muitas dificuldades 

Não consegue comunicar 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação atual 

PH151_F Dificuldade em 
comunicar (utilizando 
uma linguagem 
habitual, por exemplo, 
compreender ou ser 
compreendido) 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

Bem-estar 
PW241 Sente-se excluído 1 

2 

3 

Concordo inteiramente 

Concordo 

Não concordo nem discordo 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal Situação atual 
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4 

5 

99 

Discordo 

Discordo inteiramente 

Não sei 
PW241_F Sente-se excluído 

(símbolo) 
1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PW030 Satisfação com a 
situação financeira 

0-10 

99 

Nada satisfeito — totalmente satisfeito 

Não sabe 

Todos os membros atu­
ais do agregado domés­
tico com 16 anos ou 
mais ou o respondente 
selecionado (se  
aplicável) 

Entrevista pessoal Situação atual 

PW030_F Satisfação com a 
situação financeira 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PW160 Satisfação com as 
relações pessoais 

0-10 

99 

Nada satisfeito — totalmente satisfeito 

Não sabe 

Todos os membros  
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o respon­
dente selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal Situação atual 

PW160_F Satisfação com as 
relações pessoais 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PW120 Satisfação com a 
ocupação do tempo 
(tempo dedicado ao 
lazer) 

0-10 

99 

Nada satisfeito — totalmente satisfeito 

Não sabe 

Todos os membros atu­
ais do agregado domés­
tico com 16 anos ou 
mais ou o respondente 
selecionado (se  
aplicável) 

Entrevista pessoal Situação atual 
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PW120_F Satisfação com a 
ocupação do tempo 
(tempo dedicado ao 
lazer) (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PW230 Sente-se só 1 

2 

3 

4 

5 

99 

Sempre 

A maior parte do tempo 

Parte do tempo 

Pouco tempo 

Nunca 

Não sabe 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal Últimas 4 semanas 

PW230_F Sente-se só (símbolo) 1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PW090 Sente-se feliz 1 

2 

3 

4 

5 

99 

Sempre 

A maior parte do tempo 

Parte do tempo 

Pouco tempo 

Nunca 

Não sabe 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal Últimas 4 semanas 

PW090_F Sente-se feliz (símbolo) 1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PW180 Ajuda de outros 1 

2 

Sim 

Não 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal Situação habitual 

PT
Jornal O

ficial da U
nião Europeia 

18.11.2020                                                                                                                                       
L 386/19   



PW180_F Ajuda de outros 
(símbolo) 

1 

–1 

–2 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Não aplicável (sem familiares, amigos, vizinhos) 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

Participação social e cultural 
PS010 Número de idas ao 

cinema 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

No máximo 3 vezes 

Mais de 3 vezes 

Não - falta de capacidade financeira 

Não - falta de interesse 

Não - inexistência de cinema nas proximidades 

Não - falta de tempo 

Não - vê filmes por outros meios (TV, Internet) 

Não - por outras razões 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PS010_F Número de idas ao 
cinema (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS020 Número de idas a 
espetáculos ao vivo 
(teatro, concertos, 
óperas, ballet e outros 
espetáculos de dança) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

No máximo 3 vezes 

Mais de 3 vezes 

Não - falta de capacidade financeira 

Não - falta de interesse 

Não - inexistência de espetáculos ao vivo nas 
proximidades 

Não - falta de tempo 

Não - outros motivos 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 
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PS020_F Número de idas a 
espetáculos ao vivo 
(teatro, concertos, 
óperas, ballet e outros 
espetáculos de dança) 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS030 Número de visitas a 
locais de interesse 
cultural 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

No máximo 3 vezes 

Mais de 3 vezes 

Não - falta de capacidade financeira 

Não - falta de interesse 

Não - inexistência de locais de interesse cultural nas 
proximidades 

Não - falta de tempo 

Não - outros motivos 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PS030_F Número de visitas a 
locais de interesse 
cultural (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS040 Número de idas a 
acontecimentos 
desportivos ao vivo 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

No máximo 3 vezes 

Mais de 3 vezes 

Não - falta de capacidade financeira 

Não - falta de interesse 

Não - inexistência de eventos desportivos ao vivo nas 
proximidades 

Não - falta de tempo 

Não - vê filmes por outros meios (TV, Internet) 

Não - por outras razões 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PS040_F Número de idas a 
acontecimentos 
desportivos ao vivo 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    
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PS041 Prática de atividades 
artísticas 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Diária 

Semanal (não diariamente) 

Várias vezes por mês (não semanalmente) 

Uma vez por mês 

Pelo menos uma vez por ano (menos de uma vez por 
mês) 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação habitual 

PS041_F Prática de atividades 
artísticas (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS042 Leitura (incluindo livros 
eletrónicos ou livros 
áudio, durante o ano) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Sim - 1-4 livros 

Sim - 5-9 livros 

Sim - pelo menos 10 livros 

Não - falta de capacidade financeira 

Não - falta de interesse 

Não - falta de tempo 

Não - falta de acesso 

Não - outros motivos 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PS042_F Leitura (incluindo livros 
eletrónicos ou livros 
áudio, durante o ano) 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS050 Frequência dos 
encontros com 
familiares 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

99 

Diária 

Semanal (não diariamente) 

Várias vezes por mês (não semanalmente) 

Uma vez por mês 

Pelo menos uma vez por ano (menos de uma vez por 
mês) 

Nunca 

Não tem familiares 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação habitual 
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PS050_F Frequência dos 
encontros com 
familiares (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS060 Frequência dos 
encontros com amigos 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Diária 

Semanal (não diariamente) 

Várias vezes por mês (não semanalmente) 

Uma vez por mês 

Pelo menos uma vez por ano (menos de uma vez por 
mês) 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação habitual 

PS060_F Frequência dos 
encontros com amigos 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS070 Frequência dos 
contactos com 
familiares 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

99 

Diária 

Semanal (não diariamente) 

Várias vezes por mês (não semanalmente) 

Uma vez por mês 

Pelo menos uma vez por ano (menos de uma vez por 
mês) 

Nunca 

Não tem familiares 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação habitual 

PS070_F Frequência dos 
contactos com 
familiares 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PT
Jornal O

ficial da U
nião Europeia 

18.11.2020                                                                                                                                       
L 386/23   



PS080 Frequência dos 
contactos com amigos 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Diária 

Semanal (não diariamente) 

Várias vezes por mês (não semanalmente) 

Uma vez por mês 

Pelo menos uma vez por ano (menos de uma vez por 
mês) 

Nunca 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Situação habitual 

PS080_F Frequência dos 
contactos com amigos 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS110 Participação em 
atividades voluntárias 
formais 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Sim — organização caritativa 

Sim — organização cultural 

Sim — organização desportiva 

Sim — organização religiosa 

Sim — outra organização 

Não 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PS110_F Participação em 
atividades voluntárias 
formais (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS111 Participação em 
atividades voluntárias 
informais 

1 

2 

Sim 

Não 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 
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PS111_F Participação em 
atividades voluntárias 
informais (símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)    

PS102 Cidadania ativa 1 

2 

3 

4 

Sim 

Não - falta de interesse 

Não - falta de tempo 

Não - outros motivos 

Todos os membros 
atuais do agregado 
doméstico com 16 anos 
ou mais ou o 
respondente 
selecionado (se 
aplicável) 

Entrevista pessoal (por 
procuração para 
pessoas 
temporariamente 
ausentes ou em situação 
de incapacidade) 

Últimos 12 meses 

PS102_F Cidadania ativa 
(símbolo) 

1 

–1 

–3 

–7 

Preenchido 

Em falta 

Respondente não selecionado 

Não aplicável (os dados não foram recolhidos em 
conformidade com a aplicação do «planeamento 
contínuo plurianual»)      
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