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W sprawie szczepien przeciw grypie sezonowej

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

(2009/1019/UE)

RADA UNII EUROPE]JSKIE],

uwzgledniajac  Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,
w szczeg6lnosci jego art. 168 ust. 6,

uwzgledniajac wniosek Komisji Europejskiej,

a takze majgc na uwadze, co nastepuje:

1

Grypa sezonowa jest wirusowg chorobg zakaZna, ktéra
wystepuje w Europie w formie epidemii w miesigcach
zimowych. Jest ona jedng z najwazniejszych
i najczestszych choréb zakaznych i stanowi wazna przy-
czyng zachorowan i S$miertelnosci we wszystkich
panstwach czltonkowskich.

W niektérych przypadkach jej powiklania wykraczajg
poza samoograniczajacg si¢ infekcje uktadu oddecho-
wego i prowadza do cigzkiego zapalenia pluc lub innych
wtornych powiklan, ktére niekiedy konczg si¢ zgonem.
Powiklania takie sa duzo czgstsze w grupach oséb star-
szych i wérdd oséb cierpigeych na choroby przewlekle.

Grype sezonowg mozna zwalczal za pomocg szczepien,
jednak wirus czesto zmienia swéj sklad antygenowy i w
zwigzku z tym sklad szczepionki jest regularnie oceniany
przez grupy ekspertow éwiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO).

W roku 2003 Swiatowe Zgromadzenie Zdrowia przyjeto
rezolugje 56.19, w ktérej zaleca zwigkszenie zasiegu
objecia szczepieniami przeciw grypie wszystkich oséb
obciagzonych wysokim ryzykiem, tak aby objaé szczepie-
niami przynajmniej 50 % oséb starszych do roku 2006
i przynajmniej 75 % do roku 2010.

W dniu 26 pazdziernika 2005 r. i w dniu 14 czerwca
2006 r. Parlament Europejski przyjal rezolucje zatytulo-
wane, odpowiednio, ,Strategia przeciw rozprzestrze-
nianiu si¢ pandemii grypy” oraz ,Stan gotowosci i plan
reagowania w sytuacji wystgpienia pandemii grypy we
Wspdlnocie Europejskiej”, wzywajace panstwa czlonkow-
skie do powszechniejszego stosowania szczepien przeciw
grypie zgodnie z zaleceniami WHO. W rezolucjach tych
wzywano réwniez pafstwa cztonkowskie do zwigkszenia
zasiegu objecia szczepieniami w okresie migdzy pande-
miami — zgodnie z zaleceniami WHO.

W zwigzku z powyzszym nalezy podjaé skoordynowane
dzialania na szczeblu Unii Europejskiej w celu zlago-
dzenia wplywu grypy sezonowej poprzez zach¢canie do
szczepienia os6b z grup ryzyka oraz pracownikéw
sluzby zdrowia. Celem niniejszego zalecenia jest —
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zgodnie z zaleceniem WHO - objecie szczepieniami
75 % grup oséb starszych, najszybciej, jak to mozliwe,
a najlepiej do sezonu zimowego 2014-2015. Wspom-
niany poziom docelowy 75 % powinien by¢ w miarg
mozliwosci rozszerzony na grupe ryzyka obejmujaca
osoby z  chorobami przewleklymi -  zgodnie
z wytycznymi wydanymi przez Europejskie Centrum
ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC).

Zwigkszenie poziomu objecia szczepieniami grup ryzyka
przyczynitoby si¢ rowniez do powszechniejszego stoso-
wania szczepiel w ogéle, w tym wsrdd pracownikéw
stuzby zdrowia.

Jako pierwszy krok w kierunku wspomnianych zmian
konieczne jest, aby wszyscy uczestnicy systemu ochrony
zdrowia, osoby z grup ryzyka, pracownicy placéwek
stuzby zdrowia i osoby nimi zarzadzajace, lekarze
i decydenci byli informowani o problemie grypy sezo-
nowej poprzez publiczne i branzowe kampanie informa-
cyjne. Pracownikom stuzby zdrowia nalezy u$wiadomic,
jakie szczegdlne zagrozenia stoja przed ich bardziej nara-
zonymi pacjentami. Pracownikom stuzby zdrowia nalezy
roéwniez u$wiadomié, ze spoczywa na nich obowigzek
udzielania pacjentom wiasciwych porad na temat szcze-
pien.

Szczegblnie istotne jest zgromadzenie szczegbtowych
i poréwnywalnych na szczeblu krajowym danych na
temat powszechnoici  przyjmowania  szczepief
w grupach ryzyka w celu wlasciwej oceny sytuacji we
wszystkich panstwach czlonkowskich. Dotychczas takie
dane nie zawsze byly dostgpne. Na ich podstawie
Komisja i panstwa czlonkowskie beda w stanie dzieli¢
si¢ informacjami i najlepszymi praktycznymi rozwigza-
niami z panstwami trzecimi za posrednictwem istniejg-
cych kanatéw wspolpracy migdzynarodowej w dziedzinie
zdrowia.

W rozporzadzeniu (WE) nr 851/2004 Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady z dnia 21 kwietnia 2004 r. ustanawia-
jacym Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli
Choréb (') (ECDC) powierzono ECDC w szczegdlnosci
misj¢ sluzenia Komisji i panstwom czlonkowskim
fachowa wiedza techniczna i naukows. ECDC prowadzi
réwniez sie¢ powolang specjalnie do nadzoru nad grypa
sezonowg zgodnie z decyzja Komisji 2000/96/WE z dnia
22 grudnia 1999 r. w sprawie stopniowego obejmowania
choréb zakaznych siecia wspdlnotowa zgodnie z decyzja
nr 2119/98/WE Parlamentu Europejskiego i Rady (?).
ECDC powinno zatem stuzy¢ pafnstwom czlonkowskim
pomoca przy udzielaniu doradztwa naukowego na temat
szczepiefl przeciw grypie sezonowej.

() Dz.U. L 142 z 30.4.2004, s. 1.

() Dz.U. L 28 z 3.2.2000, s. 50.
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W kontekscie szczepien przeciw grypie sezonowej, osiag-
nigcie zalecanego przez WHO celu objecia szczepieniami
75 % grup oséb starszych bedzie znacznie latwiejsze,
jezeli skoordynowane zostang dzialania na szczeblu
Unii Europejskiej,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1)

Zacheca si¢ panstwa czlonkowskie, aby przyjely i wdrozyly
krajowe, regionalne lub lokalne plany dziatania lub polityki,
ktére beda mialy na celu powszechniejsze stosowanie szcze-
pien przeciw grypie sezonowej, tak aby jak najszybciej —
a najlepiej do sezonu zimowego 2014-2015 — objaé szcze-
pieniami 75 % ,grup osob starszych” oraz — w miare mozli-
wosci — innych grup ryzyka, o ktérych mowa w pkt 2 lit. a),
o ile taki cel nie zostal jeszcze osiagniety. Pafistwa czlon-
kowskie zacheca si¢ réwniez do poprawy powszechnosci
szczepien wérod pracownikéw stuzby zdrowia.

Plany dzialania lub polityki powinny uwzglednia¢ niedobory
stwierdzone na szczeblu krajowym oraz organizowaé dzia-
fania, o ktérych mowa w pkt 2 lit. b) i ¢).

W ramach planéw dzialania lub polityk, o ktérych mowa
w pkt 1, zacheca si¢ pafistwa czlonkowskie do:

a) uwzglednienia definicji ,grup oséb starszych” oraz ,grup
ryzyka”, ktére znajduja si¢ w wytycznych wydanych
przez ECDC;

b) mierzenia wielkosci przyjmowania szczepien we wszyst-
kich grupach ryzyka oraz analizowania powodéw, dla
ktérych niektére osoby nie cheg si¢ zaszczepié;

¢) stymulowania ksztalcenia, szkolenia i wymiany infor-
macji na temat grypy sezonowej i szczepien poprzez
organizowanie:

(i) dziatan informacyjnych skierowanych do pracow-
nikéw stuzby zdrowia;

(ii) dzialan informacyjnych skierowanych do o0séb
z grup ryzyka i ich rodzin, dotyczacych zagrozen
zwiazanych z grypa i zapobiegania grypie;

(iii) skutecznych dzialan informacyjnych, ktére beda
usuwaly przeszkody utrudniajace przyjmowanie
szczepien.

3) Zachgca si¢ panstwa czlonkowskie do skladania Komisji
dobrowolnych sprawozdan na temat wykonania niniejszego
zalecenia, a zwlaszcza na temat stopnia objecia szczepie-
niami osiagnigtego wéréd grup ryzyka.

4) Komisja jest proszona o skladanie Radzie regularnych spra-
wozdan na temat wykonania niniejszego zalecenia na
podstawie danych, ktére udostepnia panstwa czlonkowskie.

5) Komisja jest proszona o dalsze wspieranie badan nad grypa
poprzez ramowe programy badan.

Sporzadzono w Brukseli dnia 22 grudnia 2009 r.

W imieniu Rady
A. CARLGREN
Przewodniczgcy



