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Przekazywanie konsumentom informacji na temat zywnosci ***I
P7_TA(2010)0222

Rezolucja legislacyjna Parlamentu Europejskiego z dnia 16 czerwca 2010 r. w sprawie
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci (COM(2008)0040 — C6-0052/2008 — 2008/0028(COD))

(2011/C 236 E/47)
(Zwykta procedura legislacyjna: pierwsze czytanie)
Parlament Europejski,
— uwzgledniajac wniosek Komisji przedstawiony Parlamentowi i Radzie (COM(2008)0040),

— uwzgledniajgc art. 251 ust. 2 oraz art. 95 traktatu WE, zgodnie z ktérymi Komisja przedstawila wniosek
Parlamentowi (C6-0052/2008),

— uwzgledniajac komunikat Komisji skierowany do Parlamentu Europejskiego i Rady, zatytulowany
,Konsekwencje wejscia w zycie traktatu lizbofiskiego dla trwajacych miedzyinstytucjonalnych procedur
decyzyjnych” (COM(2009)0665),

— uwzgledniajac art. 294 ust. 3 i art. 114 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,
— uwzgledniajac opini¢ Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spolecznego z dnia 18 wrzesnia 2008 r. (1),
— uwzgledniajac art. 55 Regulaminu,

— uwzgledniajgc  sprawozdanie Komisji Ochrony Srodowiska Naturalnego, Zdrowia Publicznego
i Bezpieczefistwa Zywnosci oraz opinie Komisji Rynku Wewnetrznego i Ochrony Konsumentéw oraz
Komisji Rolnictwa i Rozwoju Wsi (A7-0109/2010),

1. przyjmuje w pierwszym czytaniu stanowisko okreslone ponizej;

2. zwraca si¢ do Komisji o ponowne przekazanie mu sprawy, jesli uzna ona za stosowne wprowadzenie
znaczacych zmian do tego wniosku lub zastapienie go innym tekstem;

3. zobowigzuje swojego przewodniczacego do przekazania stanowiska Parlamentu Radzie, Komisji
i parlamentom panstw czlonkowskich.

() Dz.U. C 77 z 31.3.2009, s. 81.
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P7_TC1-COD(2008)0028

Stanowisko Parlamentu Europejskiego przyjete w pierwszym czytaniu w dniu 16 czerwca 2010 r.
w celu przyjecia rozporzadzenia Parlamentu Europe)sklego i Rady (UE) nr .. .[2010 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnoéci, zmieniajacego rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylajacego dyrektywe Komisji 87/250/[EWG, dyrektywe
Rady 90/496[EWG, dyrektywy Komisji 94/54/WE, 1999/10/WE, dyrektywe 2000/13/WE, dyrektywy

Komisji 2002/67/WE, 2004/77|WE i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 608/2004

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

PARLAMENT EUROPEJSKI I RADA UNII EUROPEJSKIE],

uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, a w szczeg6lnosci jego art. 114,

uwzgledniajac wniosek Komisji Europejskiej,

uwzgledniajac opini¢ Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego (1),

stanowigc zgodnie ze zwyklg procedurg ustawodawczg (2),

a takze majgc na uwadze, co nastepuje:

1

1

4
5

()
)
()
()
C)

Artykut 169 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (TFUE) przewiduje, ze Unia musi si¢
przyczynial do osiagania wysokiego poziomu ochrony konsumenta za po$rednictwem Srodkéw
przyjmowanych przez nig zgodnie z art. 114 Traktatu.

Swobodny przeplyw bezpiecznej | zywnosci stanowi jeden z podstawowych aspektéw rynku
wewnetrznego i istotnie przyczynia si¢ do zachowania zdrowia i dobrego samopoczucia obywateli,
a takze do ochrony ich intereséw spolecznych i ekonomicznych. Niniejsze rozporzgdzenie stuzy
zaréwno interesom rynku wewngtrznego, poniewaz gwarantuje uproszczenie przepiséw prawnych
i pewno$¢ prawng oraz ogranicza biurokracje, jak i obywatelom, poniewaz wprowadza jasny
i zrozumialy obowigzek czytelnego etykietowania Zywnosci.

Aby uzyska¢ wysoki poziom ochrony zdrowia konsumentéw i zagwarantowaé im prawo do infor-
magji, nalezy zapewni¢ odpowiednie informowanie konsumentéw na temat spozywanej przez nich
zywnosci. Na decyzje o kupnie towaréw moga wplywaé m.in. wzgledy zdrowotne, ekonomiczne,
zwigzane z ochrong $rodowiska, spoleczne i etyczne.

Rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r.
ustanawiajace ogélne zasady i wymagania prawa zywno$ciowego, powotujace Europejski Urzqd ds.
Bezpieczefistwa Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczefistwa zywnosci ()
przewiduje, ze generalng zasada prawa Zywno$ciowego jest zapewnienie konsumentom podstawy
do dokonywania $wiadomych wyboréw dotyczacych spozywanych przez nich pokarméw
i uniemozliwienie jakichkolwiek praktyk, ktére moglyby wprowadzi¢ konsumenta w blad.

Dyrektywa 2005/29/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 maja 2005 r. dotyczaca
nieuczciwych praktyk handlowych stosowanych przez przedsi¢cbiorstwa wobec konsumentéw na
rynku wewnetrznym (%) obejmuje niektore aspekty przekazywania informacji konsumentom, aby
uniemozliwi¢ dziatania wprowadzajace w blagd i pominigcia informacji. Ogélne zasady dotyczace
nieuczciwych praktyk handlowych nalezy uzupelni¢ o zasady szczegbtowe dotyczace przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci.

W dyrektywie 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 marca 2000 r. w sprawie
zblizenia ustawodawstw panstw czlonkowskich odnoszacych si¢ do etykietowania, prezentacji
i reklamy Srodkéw spozywczych (°) okreslono unijne zasady etykietowania zywnosci dotyczace
wszystkich artykuléw spozywczych. Wigkszo$¢ przepisow okreslonych w tej dyrektywie pochodzi
z 1978 r., w zwigzku z czym konieczna jest ich aktualizacja.

Dz.U. C 77 z 31.3.2009, s. 81.
%) Opinia Parlamentu Europejskiego z dnia 16 czerwca 2010 r.
Dz.U. L 31 z 1.2.2002, s. 1.
Dz.U. L 149 z 11.6.2005, s. 22.
Dz.U. L 109 z 6.5.2000, s. 29.
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(7) W dyrektywie Rady 90/496/EWG z dnia 24 wrze$nia 1990 r. w sprawie oznaczania wartoSci
odzywczej $rodkéw spozywezych (1) okreslono zasady dotyczace treSci i prezentacji informagji
zywieniowych na Zywnosci paczkowanej. Zamieszczenie informacji zywieniowych ma charakter
dobrowolny, chyba ze zostanie ztozone o$wiadczenie zZywieniowe dotyczace zywnosci. Wigkszo§¢
przepiséw okreslonych w tej dyrektywie pochodzi z 1990 r., w zwiazku z czym konieczna jest ich
aktualizacja.

(8) Ogolne wymagania dotyczace etykietowania uzupelniono o szereg przepisow dotyczacych wszelkiej
zywnosci w szczeg6lnych okolicznodciach lub tylko niektérych kategorii zywnosci. Ponadto istnieje
szereg szczegblnych zasad dotyczacych okreslonej zywnosci.

) Chociaz pierwotne cele i podstawowe elementy aktualnego prawodawstwa dotyczacego etykieto-
wania nadal obowiazuja, niezbedne jest uproszczenie go, aby ulatwic jego stosowanie i zapewni¢
wicksza pewno$¢ prawng dla stron zainteresowanych oraz w celu unowoczesnienia go w taki
sposéb, aby uwzgledni¢ zmiany, do ktérych doszlo w dziedzinie informacji o Zywnosci.

(10)  Istnieje interes publiczny zwigzany z zaleznoscig zdrowia od diety i z wyborem wlasciwej diety
dostosowanej do potrzeb indywidualnych. W bialej ksiedze Komisji z dnia 30 maja 2007 r. doty-
czacej strategii dla Europy w sprawie zagadniefi zdrowotnych zwigzanych z odzywianiem, nadwaga
i otyloscig zauwazono, ze oznaczanie wartoéci odzywczej jest jedng z metod informowania konsu-
mentéw na temat skladu Zywnosci i pomagania im w dokonywaniu $wiadomych wybordw.
Kampanie edukacyjne i informacyjne stanowig waziny mechanizm poprawy zrozumienia infor-
macji o Zywnosci przez konsumentéw. W strategii unijnej w zakresie ochrony konsumentéw na lata
2007-2013 podkreslono, ze umozliwienie konsumentom dokonywania $wiadomych wyboréw jest
niezbedne zaréwno dla skutecznej konkurengji, jak i dla dobra konsumentéw. Znajomo$¢ podsta-
wowych zasad zywienia oraz wilasciwych informacji zywieniowych na temat zywnosci przyczyni-
faby si¢ istotnie do umozliwienia konsumentowi podejmowania takiego $wiadomego wyboru.
Ponadto sensownym i poprawnym rozwigzaniem jest umozliwienie konsumentom z paristw czlon-
kowskich korzystania z niezaleinego Zrédla informacji w celu wyjasnienia indywidualnych kwestii
Zywieniowych. Dlatego tez patistwa czlonkowskie powinny uruchomié odpowiednie gorgce linie
telefoniczne, ktére moglyby byé wspélfinansowane przez branze spozywczq.

(11) W celu zwigkszenia pewnosci prawnej oraz zapewnienia racjonalnosci i spéjnosci egzekwowania
prawa wiasciwe jest uchylenie dyrektyw 90/496/EWG i 2000/13/WE i zastgpienie ich pojedynczym
rozporzadzeniem, co zagwarantowaloby pewnos$¢ zaréwno konsumentom, jak i przemystowi oraz
zmniejszy obcigzenie administracyjne.

(12) W celu zachowania jasnosci nalezy uchyli¢ i wlaczy¢ do niniejszego rozporzadzenia inne horyzon-
talne akty prawne, a mianowicie dyrektywe Komisji 87/250[EWG z dnia 15 kwietnia 1987 r.
w sprawie oznaczania zawarto$ci alkoholu na etykietach napojow alkoholowych przeznaczonych
do sprzedazy konsumentowi konicowemu (?), dyrektywe Komisji 94/54/WE z dnia 18 listopada
1994 r. dotyczaca obowigzkowego umieszczania na etykietach niektérych $rodkéw spozywezych
danych szczegbtowych innych niz wymienione w dyrektywie Rady 79/112/EWG (%), dyrektywe
Komisji 1999/10/WE z dnia 8 marca 1999 r. przewidujaca odstepstwa od przepisow art. 7 dyrek-
tywy Rady 79/112[EWG w zakresie etykietowania Srodkow spozywczych (%), dyrektywe Komisji
2002/67/WE z dnia 18 lipca 2002 r. w sprawie etykietowania Srodkéw spozywczych zawierajacych
chining oraz $rodkéw spozywczych zawierajacych kofeing (°), rozporzadzenie Komisji (WE)
nr 608/2004 z dnia 31 marca 2004 r. dotyczace etykietowania zywnosci oraz skladnikow zywnosci
z dodatkiem fitosteroli, estréw fitosteroli, fitostanoli iflub estréw fitostanoli () oraz dyrektywe
Komisji 2004/77/WE z dnia 29 kwietnia 2004 r. zmieniajaca dyrektywe 94/54/WE
w odniesieniu do etykietowania niektorych Srodkéw spozywcezych zawierajacych kwas glicyryzy-
nowy i jego sél amonowa (7).

() Dz.U. L 276 z 6.10.1990, s. 40.
() Dz.U. L 113 z 30.4.1987, s. 57.
() Dz.U. L 300 z 23.11.1994, s. 14.
() Dz.U. L 69 z 16.3.1999, s. 22.

() Dz.U. L 191 z 19.7.2002, s. 20.
() Dz.U. L 97 z 1.4.2004, s. 44.

() Dz.U. L 162 z 30.4.2004, s. 76.
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(13)

(14)

(15)

(16)

(17)

(21)

(22)

(23)

Konieczne jest ustanowienie wsp6lnych definicji, zasad, wymagan i procedur, tak aby stworzy¢ jasne
ramy i wspdlng podstawe Srodkéw unijnych i krajowych regulujacych informacje o Zywnosci.

Aby umozliwi¢ kompleksowe i ewolucyjne podejscie do przekazywanych konsumentom informacji
na temat spozywanej przez nich zywnosci, nalezy opracowal szeroka definicje prawa dotyczacego
informacji o Zywnosci, obejmujaca zasady o charakterze ogdlnym i szczegblnym, a takze szerokg
definicje informacji o Zywnosci i dzialari edukacyjnych w zakresie Zywnosci, obejmujacy réwniez
informacje przekazywane inaczej niz za posrednictwem etykiety.

Przepisy unijne powinny stosowaé si¢ tylko do przedsiebiorstw zakladajacych pewna ciagglos¢
dzialalnosci i pewien stopiefi organizacji. Zakres rozporzadzenia nie obejmuje dzialan takich jak
okolicznosciowe przekazywanie Zywno$ci osobom trzecim, podawanie potraw i sprzedaz zywnosci
przez osoby prywatne, na przyklad w ramach imprez charytatywnych, lokalnych kiermaszy lub
spotkan, ani takich jak rdzne formy bezposredniej sprzedazy Zywno$ci przez rolnikéw. Aby
unikngc¢ nadmiernego obcigzenia, zwlaszcza dla malych i Srednich przedsigbiorstw sektora drobnej
wytwoérczosci spozywczej ani placowek detalicznych sprzedajgcych zywnos¢, do ktorych zalicza sig
rowniez zaklady zywienia zbiorowego, produkty niepaczkowane nalezy zwolni¢ z obowigzku
etykietowania.

Uslugi gastronomiczne Swiadczone przez przedsigbiorstwa transportowe sq objete niniejszym
rozporzgdzeniem tylko wéwczas, jezeli sq oferowane na polgczeniach migdzy dwoma punktami
na terytorium Unii.

Ustugi gastronomiczne $wiadczone przez kina — wylgczajgc MSP — powinny by¢ objete niniejszym
rozporzgdzeniem, jezeli zywno$¢ jest pakowana w miejscu sprzedazy w standardowe opakowania,
ktorych pojemnos¢ jest z gory okreslona, a przez to ostateczna ilo$¢ i zawarto$¢ Zywnosci lub
napojow jest okreslona i mierzalna.

Prawo dotyczgce informacji o zywno$ci powinno réwnieZ opieraé si¢ na potrzebach informacyj-
nych konsumentéw i nie powinno blokowal innowacji w branzy spoiywczej. Mozliwos¢ poda-
wania przez przedsigbiorstwa braniy spoiywczej dodatkowych informacji na zasadzie dobrowol-
nosci pozwala na wyzszy stopieri elastycznosci.

Celem wprowadzenia obowigzku podawania informacji o Zywnosci jest umozliwienie konsu-
mentom podejmowania $wiadomych decyzji o zakupie towaréw, zgodnych z ich indywidualnymi
preferencjami i potrzebami zywieniowymi.

Aby umozliwi¢ dostosowywanie prawa dotyczacego informacji o Zywnoséci do zmieniajacych sie
potrzeb informacyjnych konsumentéw oraz unikngé powstawania zbednych odpadéw w postaci
opakowari, obowigzek etykietowania zywnosci powinien si¢ ograniczaé do informacji podstawo-
wych, ktérymi — jak udowodniono — interesuje si¢ wigkszo$¢ konsumentéw.

Nowe obowigzkowe wymagania dotyczace informacji o zywnosci lub nowych form prezentacji
informacji o produktach zywnosciowych powinny by¢ jednak ustanowione wylacznie wtedy, gdy
okazg si¢ niezbedne, zgodnie z zasadami pomocniczosci, proporcjonalnoci, przejrzystosci
i trwalosci.

Oprécz juz istniejgcych przepiséw zabraniajgcych podawania blednych informacji w reklamie
zasady dotyczace informacji o zywnosci powinny zakazywac stosowania informacji, ktére wprowa-
dzalyby konsumenta w blad, zwlaszcza w odniesieniu do wartosci energetycznej, pochodzenia
i skladnikéw produktéw zywnoSciowych. Aby zakazy te byly skuteczne, powinny dotyczy¢ réwniez
reklamy i prezentacji zywnosci.

Uzywaniu niektérych produktéw przypisuje si¢ konkretne korzysci fizyczne, jednakze w takim
przypadku powinny one byé wyrazone w sposéb umozliwiajgcy zmierzenie lub sprawdzenie
skutkéw uzywania tych produktow.
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(24)  Aby nie dopusci¢ do rozdrobnienia zasad dotyczacych zakresu odpowiedzialnosci podmiotéw
dzialajacych na rynku spozywczym za falszywe, bledne lub brakujgce informacje o zywnosci,
konieczne jest jednoznaczne okreslenie zakresu odpowiedzialnoéci podmiotéw dziatajgcych na
rynku spozywczym w tym obszarze. Bez uszczerbku dla art. 19 rozporzgdzenia (WE) nr 178/2002
podmioty dzialajgce na rynku spozywczym odpowiedzialne za sprzedaz detaliczng lub dzialalno$é
dystrybucyjng niemajgcqg wplywu na informacje o Zywnosci podejmujg szybkie dzialania, jezeli
dowiedzq sig, ze informacje te nie sq zgodne z przepisami tego rozporzgdzenia.

(25)  Nalezy opracowaé wykaz wszystkich obowiazkowych informacji, ktére | powinny by¢ przekazy-
wane w odniesieniu do kazdej zywnosci przeznaczonej dla konsumenta finalnego i zakladéw
zywienia zbiorowego. Ten wykaz powinien nadal obejmowaé informacje, ktére s3 juz wymagane
na mocy istniejgcego prawodawstwa, poniewaz powszechnie uznaje si¢ je za cenny dorobek prawny
dotyczacy informacji dla konsumenta.

(26)  Nowe technologie komunikacyjne i informacyjne mogq odgrywaé waing role w przekazywaniu
konsumentom dodatkowych informacji, poniewaZz pozwalajq one na szybkg i niedrogg wymiang
informacji. Mozna sobie wyobrazié, ze konsumenci mogliby uzyskiwac dodatkowe informacje za
posrednictwem elektronicznych tablic informacyjnych rozmieszczonych w supermarketach, ktére
po odczytaniu kodu paskowego wyswietlalyby informacje o produkcie. Podobnie, moina sobie
wyobrazié, ze konsumenci mogliby réwniez miec dostgp do dodatkowych informacji za posrednic-
twem strony internetowej.

(27)  Niektére skladniki lub inne substancje stosowane w produkcji zywnosci i pozostajace po zakon-
czeniu procesu produkcyjnego mogg powodowac alergie lub reakcje nietolerancji, a w niektérych
przypadkach stanowié nawet zagrozenie zdrowotne dla osdéb, u ktérych wystepuja. Wazne jest
wigc, aby podawaé informacje na temat obecnoséci dodatkéw do Srodkdéw spozywezych, pomocy
przetwérczych (Srodkéw pomocniczych w przetworstwie) i innych substancji o naukowo dowie-
dzionym dzialaniu uczulajgcym lub mogqgcych zwigkszy¢ ryzyko choroby, aby umozliwi¢ zwlaszcza
konsumentom z alergiami pokarmowymi lub nietolerancjg pokarmowa dokonywanie $wiadomych |
wyboréw zywnosci, ktdra jest dla nich bezpieczna. Powinno sig¢ réwniez informowac o Sladowych
ilosciach takich substancji, aby osoby z silnymi alergiami mogly dokonywal bezpiecznych
wyboréw. Konieczne jest opracowanie wspdlnych regut w tym celu.

(28)  Etykiety zywnosci powinny by¢ jasne i zrozumiale, aby byly pomocne dla konsumentéw, ktorzy
cheg dokonywaé | swiadomych wyboréw dotyczacych zywnosci i diety. Badania pokazujg, ze dobra
czytelno$¢ jest waznym elementem zwigkszania prawdopodobienstwa, ze informacje na etykiecie
beda mialy wplyw na jej odbiorcéw, a nieczytelne informacje o produkcie stanowig jedna
z gléwnych przyczyn niezadowolenia konsumentéw z etykietowania zywno$ci. Dlatego tez
elementy takie jak czcionka, kolor i kontrast powinny by¢ rozpatrywane lgcznie.

(29)  Aby zapewni¢ informowanie konsumentéw o zywnosci, konieczne jest réwniez uwzglednienie |
sprzedazy || za posrednictwem $rodkéw porozumiewania si¢ na odleglo§¢. Chociaz jasne jest, ze
wszelka zywno$¢ dostarczana za poSrednictwem sprzedazy wysytkowej powinna spetniaé te same
wymagania informacyjne, co zywno$¢ sprzedawana w sklepach, konieczne jest jasne stwierdzenie, ze
w takich przypadkach odpowiednie obowiazkowe informacje o zywnosci muszg by¢ réwniez
dostepne przed ostatecznym dokonaniem zakupu.

(30) W celu zapewnienia konsumentom informacji o zywnosci, niezbednej dla dokonania §wiadomego
wyboru, informacja o skladnikach powinna by¢ dostepna réwniez w odniesieniu do mieszanych
napojéw alkoholowych.

(31)  Zgodnie z rezolucjg Parlamentu Europejskiego z dnia 5 wrzesnia 2007 r. w sprawie strategii UE
w zakresie wspierania paristw czlonkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkéw spozywania
alkoholu ('), opinig Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spolecznego z dnia 18 wrzesnia
2008 r. w sprawie udostgpniania konsumentom informacji o zywnosci, pracami Komisji oraz
ogélnym zaniepokojeniem opinii publicznej w kwestii szkodliwego dzialania alkoholu,
w szczegdlno$ci na milodych i szczegdlnie podatnych na zagrozenie konsumentéw, Komisja
razem z paristwami czlonkowskimi powinna ustanowié definicje napojow takich jak ,.alkopopy”,
produkowanych gléwnie z myslg o mlodziezy. Ze wzgledu na zawartos¢ alkoholu w tych napo-
jach, ,alkopopy” powinny podlegaé surowszym wymogom dotyczqgcym etykietowania, a takze
powinny by¢ w sklepach oddzielone od napojéw bezalkoholowych.

() Dz.U. C 187 E z 24.7.2008, s. 160.
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(32)

(33)

(36)

Istotne jest réwniez dostarczanie konsumentom informacji na temat innych napojéw alkoholowych.
Istniejg juz szczegblne przepisy unijne dotyczace etykietowania wina. Rozporzadzenie Rady (WE)
nr 1493/1999 z dnia 17 maja 1999 r. w sprawie wspdlnej organizacji rynku wina (') okresla
wyczerpujacy zestaw norm technicznych, obejmujgcych pelny zakres praktyk enologicznych,
metod produkcji oraz $rodkéw prezentacji i etykietowania wina, zapewniajac w ten sposéb
uwzglednienie wszystkich etapéw fancucha oraz ochrong i odpowiednie informowanie konsu-
mentéw. W szczegdlnosci rozporzadzenie to zawiera dokladny i wyczerpujacy opis substancii,
ktére prawdopodobnie moga by¢ stosowane w procesie produkeji, wraz z okre§leniem warunkéw
ich stosowania w postaci pozytywnej listy praktyk i proceséw enologicznych; wszelkie praktyki
nieujete w tym wykazie s zabronione. Z tego wzgledu wlasciwe jest na tym etapie wylaczenie wina
z obowiazku zamieszczania listy sktadnikow i informacji o wartosci odzywczej. Te same wylgczenia
powinny mie¢ zastosowanie w stosunku do piwa, a takze napojow spirytusowych zgodnie z ich
definicjag w art. 2 ust. 1 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 110/2008 z dnia
15 stycznia 2008 r. w sprawie definicji, opisu, prezentacji, etykietowania i ochrony oznaczen
geograficznych napojow spirytusowych (3, w celu zapewnienia spéjnego podejscia i zgodnosci
z warunkami ustanowionymi dla wina. Niemniej jednak po pieciu latach od wejscia w zycie niniej-
szego rozporzadzenia Komisja przedstawi sprawozdanie i moze w razie koniecznosci zaproponowaé
szczegblne wymogi w kontekscie niniejszego rozporzadzenia.

Nalezy wprowadzi¢ obowigzek okreslania kraju lub miejsca pochodzenia zywnosci zgodnie z art. 9
ust. 1 lit k) oraz w przypadku gdy brak jego okreslenia méglby wprowadzaé konsumentéw w biad
co do kraju lub miejsca rzeczywistego pochodzenia danego produktu. W innych | przypadkach
okreslenie kraju lub miejsca pochodzenia zywnosci powinno by¢ zapewnione w taki sposob, aby nie
zmyli¢ konsumenta, na podstawie jasno zdefiniowanych kryteriéw, ktére zapewniaja jednolite
warunki dla przedstawicieli przemystu i poprawiaja zrozumienie przez konsumentéw informacji
dotyczgcych kraju lub miejsca pochodzenia zywnosci. Takie kryteria nie dotyczg okreslen dotycza-
cych nazwy lub adresu podmiotu dzialajacego na rynku spozywczym.

Jezeli podmioty dzialajace na rynku spozywczym podajg, ze zywnos¢ pochodzi z Unii, aby zwrdcié
uwage konsumentéw na cechy jako$ciowe ich produktu i na standardy produkcji obowigzujace
w Unii Europejskiej, informacje takie muszq spelniaé zharmonizowane kryteria. To samo dotyczy
wskazania patistwa czlonkowskiego tam, gdzie to potrzebne.

Niepreferencyjne zasady pochodzenia obowigzujagce w Unii zostaly okreSlone w rozporzadzeniu
Rady (EWG) nr2913/92 z dnia 12 pazdziernika 1992 r. ustanawiajacym Wspodlnotowy Kodeks
Celny ®) i w jego przepisach wykonawczych zawartych w rozporzadzeniu Komisji (EWG)
nr 2454/93 z dnia 2 lipca 1993 r. (*. Okreslenie kraju pochodzenia zywnosci bedzie opieraé sig
na tych przepisach, ktére sa dobrze znane podmiotom handlowym i organom administracji, co
powinno ulatwi¢ ich wdrozenie.

Informacja o warto$ci odzywczej na zywnosci obejmuje informacje na temat wartoSci energetycznej
i pewnych substancji odzywczych oraz skladnikéw zawartych w zywnosci. Obowiazkowe przeka-
zywanie informacji zywieniowych z przodu i z tylu opakowania powinno by¢ wspierane dziala-
niami paristw cztonkowskich, takimi jak Zywieniowy plan dzialari bedgcy czescig polityki ochrony
zdrowia publicznego, ktory zapewni konkretne zalecenia w dziedzinie edukacji zywieniowej spole-
czefistwa i w podejmowaniu $wiadomych wyboréw Zywnosci.

W wyzej wspomnianej bialej ksiedze Komisji z dnia 30 maja 2007 r. podkreslono pewne elementy
zywieniowe istotne dla zdrowia publicznego. Dlatego wymagania dotyczace obowigzkowego prze-
kazywania informacji zywieniowych powinny byé zgodne z zaleceniami tejze bialej ksiggi.

Zasadniczo konsumenci nie zdaja sobie sprawy z potencjalnego znaczenia napojéw alkoholowych
w ich ogdlnej diecie. Pomocne byloby udostgpnianie przez producentéw informacji na temat
wartoéci energetycznej napojow alkoholowych.
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(39) W celu zapewnienia pewnosci prawnej i spojnosci prawodawstwa unijnego dobrowolne zamiesz-
czanie o$wiadczen zywieniowych lub zdrowotnych na etykietach zywnosci powinno odbywaé sie
zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia
2006 r. w sprawie o$§wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci (V).

(40)  Aby unikna¢ niepotrzebnych obcigzen dla producentéw i sprzedawcéw Zywnosci, whasciwe jest
zwolnienie niektérych kategorii nieprzetworzonej zywnosSci lub zywnosci, w przypadku ktérej
informacja Zywieniowa nie jest czynnikiem determinujacym decyzje o kupnie, podejmowang
przez konsumenta, albo tez jezeli opakowanie zewngtrzne lub etykieta sq zbyt male, aby mdc
spelni¢ obowigzek etykietowania, z obowigzkowego uwzgledniania informacji o wartosci odzyw-
czej, chyba ze obowiazek przekazywania takiej informacji zostal przewidziany w innym prawodaw-
stwie unijrym.

(41)  Aby przekazywane informacje przemawialy do przecigtnego konsumenta i stuzyly celowi |
w ktorym sig je wprowadza, powinny by¢ one | tatwo zrozumiale dla przecigtnego konsumenta.
Rozsgdne wydaje sig umieszczanie informacji w tym samym polu widzenia w celu zapewnienia
fatwego dostrzegania przez konsumentéw podstawowych informacji zywieniowych przy dokony-
waniu zakupéw zywnosci |}

(42)  Niedawne zmiany w formulowaniu informacji o wartosci odzywczej, prowadzace do wyrazania jej
w innej postaci niz w przeliczeniu na 100 ¢, 100 ml lub porcje, wprowadzone przez niektére
panstwa czlonkowskie i organizacje z sektora spozywczego, wskazuja na to, ze konsumenci lubig
tego typu systemy, poniewaz pomagaja im one w dokonywaniu szybkich wyboréw. Jednak w skali
calej Unii brak naukowych dowodéw na temat zrozumienia i wykorzystywania inaczej sformuto-
wanych informacji przez przecigtnego konsumenta. Ze wzgledu na mozliwos¢ poréwnywania
produktéw w opakowaniach réinej wielkosci rozsqdne jest utrzymanie obowigzku podawania
informacji o wartosci odzywczej w przeliczeniu na 100 g lub 100 ml, a w razie potrzeby dopusci¢
dodatkowe informacje odnoszqce si¢ do porcji. Jezeli produkt zywnoSciowy jest paczkowany
w pojedyncze porcje, obowigzkowe powinno by¢ dodatkowo podanie informacji zywieniowej
w przeliczeniu na porcje. Aby unikngé mylnych informacji w odniesieniu do wielkosci porcji,
wielko$¢ porcji nalezy ujednolicic w calej Unii w ramach procedury konsultacji.

(43)  Informacje w gtéwnym polu widzenia o ilodci skladnikéw pokarmowych i wskaznikach poréwnaw-
czych w fatwo rozpoznawalnej formie, umozliwiajacej oceng wiasciwosci odzywczych zywnosci,
nalezy uwazal w calosci za czg$¢ informacji o wartosci odzywczej i nie nalezy jej traktowaé jak
grupe indywidualnych o$wiadczen.

(44)  Dos$wiadczenie pokazuje, ze w wielu przypadkach dobrowolne informacje o zywnosci przekazywane
sa ze szkoda dla jasnosci obowiazkowych informacji o Zywnosci. Dlatego nalezy zapewni¢ kryteria
pomagajace podmiotom dzialajgcym na rynku spozywczym i organom wykonawczym we
wlasciwym wywazeniu przekazywania obowigzkowych i dobrowolnych informacji o Zywnosci.

(45)  Rowniez w przypadku Zywnosci niepaczkowanej i oferty zakladéw Zywienia zbiorowego infor-
macje na temat potencjalnych alergenow sq bardzo wazne z punktu widzenia alergikow. Dlatego
zawsze powinna istnie¢ mozliwos¢ przekazania konsumentom tego typu informacji.

(46)  Panstwa czlonkowskie nie powinny mie¢ mozliwosci przyjmowania przepiséw innych niz okreslone
w niniejszym rozporzadzeniu w dziedzinie, ktora ono harmonizuje, chyba ze jest to wyraznie
w nim wskazane. Ponadto, poniewaz krajowe wymagania dotyczgce etykietowania mogq stwarzaé
przeszkody dla swobodnego przeplywu na rynku wewnegtrznym, patristwa czlonkowskie powinny
wykazal, dlaczego takie Srodki sq niezbedne, a takze okreslic srodki, ktore podejmg, aby zagwa-
rantowad, Ze sq one stosowane w sposéb, ktéry jak najmniej ogranicza handel.

(47)  Powinna istnie¢ mozliwo$¢ dostosowywania przepiséw dotyczacych informacji o zywnosci do
szybko zmieniajacego si¢ otoczenia spolecznego, gospodarczego i technologicznego.

(48)  Jesli chodzi o niektore aspekty informacji o zywnosci, ktére powoduja opracowywanie innowacyj-
nych i nowoczesnych praktyk handlowych, konieczne jest umozliwienie wystarczajacych ekspery-
mentéw i badai konsumenckich oraz dostarczenie solidnych danych dowodowych na temat najlep-
szych systeméw. Dlatego w takich przypadkach prawo unijne dotyczace informacji o zywnosci
powinno ogranicza¢ si¢ do ustanowienia obowiazkowych, niezbednych wymagan ustalajacych
poziom ochrony konsumentéw i informacji dla konsumentéw i powinno zapewniaé elastyczno§é
co do sposobu spelniania tych wymagan w sposéb zgodny z przepisami dotyczacymi rynku
wewnetrznego.

() Dz.U. L 404 z 30.12.2006, s. 9.
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(49)

(50)

(1)

(52)

(54)

(55)

Aby zapewni¢ opracowanie i ustanowienie bardziej szczegdltowych wymagan dotyczacych infor-
macji o zywnosci w sposéb dialektyczny oraz na podstawie najlepszych praktyk, powinny istnie¢
elastyczne mechanizmy na poziomie unijnym i krajowym oparte na otwartych i przejrzystych
konsultacjach publicznych i trwalych interakcjach pomiedzy szeroka grupa przedstawicieli stron
zainteresowanych. Taki mechanizm moze doprowadzi¢ do opracowania krajowych, niewiazacych
systeméw bazujacych na wynikach rzetelnych badan konsumenckich i szeroko zakrojonych konsul-
tacji ze stronami zainteresowanymi. Powinny istnie¢ mechanizmy umozliwiajace konsumentom
identyfikacje zywnosci oznaczanej zgodnie z systemem krajowym, na przyklad za posrednictwem
numeru lub symbolu identyfikacyjnego.

Aby zapewni¢ pewien poziom spéjnosci wynikéw uzyskanych w réznych panstwach czlonkow-
skich, niezbedne jest promowanie ciaglej wymiany informacji i dzielenia si¢ informacjami na temat
najlepszych praktyk i do$wiadczen pomiedzy panstwami czlonkowskimi oraz miedzy nimi
a Komisjg oraz promowanie udziatu stron zainteresowanych w takich wymianach.

Pafistwa cztonkowskie powinny prowadzi¢ urzedowe kontrole w celu egzekwowania przestrzegania
niniejszego rozporzadzenia zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 882/2004 Parlamentu Europej-
skiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie kontroli urzedowych przeprowadzanych
w celu sprawdzenia zgodnosci z prawem paszowym i Zywnosciowym oraz regutami dotyczacymi
zdrowia zwierzgt i dobrostanu zwierzat (1).

Nalezy zaktualizowa¢ odniesienia do dyrektywy 90/496[EWG w rozporzadzeniu (WE)
nr 19242006 i w rozporzadzeniu (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do zywnos$ci witamin i skladnikow mineralnych oraz
niektérych innych substangji (2), aby uwzgledni¢ niniejsze rozporzadzenie. Nalezy w zwigzku z tym
odpowiednio zmieni¢ rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006.

Aby umozliwi¢ zainteresowanym stronom, w tym zwlaszcza MSP, przekazywanie informacji zywie-
niowych na ich produktach, konieczne jest stopniowe wdrazanie Srodkéw wprowadzajacych
obowiazek zamieszczania informacji zywieniowych w trakcie wydtuzonych okreséw przejsciowych,
z uwzglednieniem dodatkowego okresu przejsciowego dla mikroprzedsigbiorstw.

W wyrobach zakladéw drobnej wytwdrczosci spozywczej oraz w $wiezej Zywnosci, przygotowy-
wanej bezposrednio w miejscu sprzedazy w detalicznych punktach oferujgcych zywno$é, mogq
znajdowac sig substancje, ktére u os6b wrazliwych mogg wywolywacé alergie lub reakcje nietole-
rancji. Jednak ze wzgledu na fakt, ze wlasnie produkty niepaczkowane sprzedaje si¢ poprzez
bezposredni kontakt z klientem, udzielenie odpowiednich informacji powinno byé np. mozliwe
w ramach rozmowy ze sprzedawcq lub poprzez umieszczenie w sklepie w wyraznie widocznym
miejscu szyldu informacyjnego bgdZ tez udostgpnienie materialéw informacyjnych.

Poniewaz cele niniejszego rozporzadzenia nie mogg zostaé osiggnigte w sposob wystarczajacy przez
panstwa czlonkowskie i moga zatem by¢ lepiej osiagni¢te na poziomie Unii, Unia moze podjaé
srodki zgodnie z zasada pomocniczosci ustanowiong w art. 5 Traktatu o Unii Europejskiej. Zgodnie
z zasadg proporcjonalno$ci wymieniong w powyzszym artykule, niniejsze rozporzgdzenie nie
wykracza poza $rodki, ktére sa konieczne do osiagniecia tych celow.

Komisja powinna posiadaé uprawnienia do przyjecia aktow delegowanych zgodnie z art. 290
TFUE. Szczegdlnie istotne jest, aby w czasie prac przygotowawczych Komisja prowadzila stosowne
konsultacje, w tym z ekspertami.

() Dz.U. L 165 z 30.4.2004, s. 1.
() Dz.U. L 404 z 30.12.2006, s. 26.
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(57)  Aby zapewnic jednolite warunki wdraZania, Komisji nalezy powierzy¢ uprawnienia wykonawcze
do przyjecia wytycznych technicznych dotyczgcych interpretacji wykazu skladnikéw powodujgcych
alergie lub reakcje nietolerancji, okreslenia sposobu podawania daty minimalnej trwalosci,
a takZe zajecia stanowiska w sprawie krajowych przepiséw przyjetych przez paristwa czbonkow-
skie. Zgodnie z art. 291 TFUE przepisy i zasady ogélne dotyczgce trybu kontroli przez paristwa
czlonkowskie wykonywania uprawniei wykonawczych przez Komisje ustanawiane sg
z wyprzedzeniem w drodze rozporzgdzenia przyjmowanego zgodnie ze zwyklg procedurg ustawo-
dawczq. Do czasu przyjecia tego nowego rozporzgdzenia, i biorgc pod uwage koniecznosé jak
najszybszego jego przyjecia, patistwa czlonkowskie powinny nadal sprawowaé kontrolg na mocy
przepiséw decyzji Rady 1999/468/WE z dnia 28 czerwca 1999 r. ustanawiajgcej warunki wyko-
nywania uprawniefi wykonawczych przyznanych Komisji (1), za wyjgtkiem procedury regulacyjnej
polgczonej z kontrolg, ktéra nie ma zastosowania, o ile warunki te pozostajg w zgodnosci ze
zmienionym Traktatem. Odniesienia do tych przepiséw powinny zostaé jednak zastgpione odnie-
sieniami do przepiséw i zasad ustalonych w nowym rozporzgdzeniu, jak tylko rozporzgdzenie to
wejdzie w Zycie,

PRZYJMUJA NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE
Artykut 1

Przedmiot i zakres

1. Niniejsze rozporzadzenie ustanawia ogdlne zasady, wymagania i zakresy odpowiedzialnosci dotyczace
informacji o zZywnosci, a w szczegdlnosci etykietowania zywnosci. Ustanawia Srodki gwarantujgce konsu-
mentom prawo do informacji i procedury przekazywania informacji na temat zywnosci, biorac pod uwage
konieczno$¢ zapewnienia elastycznosci wystarczajacej do reagowania na przyszle zmiany i nowe wymagania
informacyjne.

2. Rozporzadzenie dotyczy wszystkich etapéw laficucha zywno$ciowego, jezeli chodzi o informowanie
konsumentéw finalnych na temat zywnosci |

Dotyczy ono wszelkiej zywnosci paczkowanej przeznaczonej do dostarczenia konsumentowi finalnemu, a
takze Zywnosci przeznaczonej do dostarczenia do zakladéw zywienia zbiorowego.

Nie dotyczy ono zywnosci, ktorg przed przekazaniem konsumentowi finalnemu pakuje si¢ bezposrednio
w miejscu sprzedazy.

Uslugi cateringowe Swiadczone przez przedsigbiorstwa transportowe sq objete niniejszym rozporzgdze-
niem tylko wowczas, jezeli sq oferowane na polgczeniach migdzy dwoma punktami na terytorium Unii.

3.  Niniejsze rozporzgdzenie ma zastosowanie jedynie do Zywnosci przygotowanej w ramach prowa-
dzonej dzialalno$ci gospodarczej, co oznacza pewngq cigglos¢ tej dzialalnosci i pewien stopieri organizacji.
Zakres niniejszego rozporzqdzenia nie obejmuje dzialari w rodzaju okolicznoSciowego przygotowywania,
podawania i sprzedazy Zywnosci przez osoby prywatne w ramach imprez charytatywnych, lokalnych
kiermaszow lub spotkar.

4. Srodki spozywcze pochodzgce z krajéw trzecich mogg podlegaé dystrybucji na rynku unijnym po
spelnieniu wymogéw niniejszego rozporzgdzenia.

() Dz.U. L 184 z 17.7.1999, s. 23.
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5. Niniejsze rozporzadzenie stosuje si¢ bez uszczerbku dla wymogéw dotyczacych etykietowania, prze-
widzianych w szczeg6lnych aktach prawodawstwa Unii majacych zastosowanie do konkretnych rodzajéw
zywnosci. Do dnia ... (*) Komisja publikuje kompletny i zaktualizowany wykaz wszystkich wymogow
dotyczgcych etykietowania przewidzianych w specjalnych unijnych aktach prawnych dotyczgcych okre-
Slonych produktéw Zywnosciowych, oraz udostgpnia ten wykaz na stronach internetowych.

Nie poéiniej niz ... (**) Komisja przedstawi Parlamentowi Europejskiemu i Radzie sprawozdanie
w sprawie zgodnosci tych szczegétowych wymogow w zakresie etykietowania z niniejszym rozporzgdze-
niem. W razie potrzeby Komisja dolgczy do tego sprawozdania odpowiedni wniosek w celu zmiany
niniejszego rozporzgdzenia.

Artykut 2
Definicje
1. Do celéw niniejszego rozporzadzenia przyjmuje si¢ nastgpujace definicje:

a) definicje ,zywnosci”, ,prawa zywnoSciowego”, ,przedsigbiorstwa spozywczego”, ,podmiotu dzialajacego
na rynku spozywczym”, ,handlu detalicznego”, ,wprowadzenia do obrotu” i ,konsumenta finalnego”
zart. 2izart. 3ust. 1, 2, 3, 7, 8 i 18 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002;

b) definicje ,przetwarzania®, ,produktéw nieprzetworzonych” i ,produktéw przetworzonych” z art. 2 ust. 1
lit. m), n) i o) rozporzadzenia (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie higieny $rodkéw spozywczych (1);

¢) definicje ,dodatkéw do $rodkéw spozywezych” i ,pomocy przetwérczych” z art. 1 ust. 2 i z art. 1 ust. 3
lit. a) dyrektywy Rady 89/107/EWG z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia ustawodawstw
panstw czlonkowskich dotyczacych dodatkéw do zywnosci dopuszczonych do uzytku w $rodkach
spozywczych przeznaczonych do spozycia przez ludzi (2);

d) definicje ,$rodka aromatyzujgcego” z art. 1 ust. 2 lit. a) dyrektywy Rady 88/388/EWG z dnia 22 czerwca
1988 r. w sprawie zblizenia ustawodawstw panstw czlonkowskich odnoszacych si¢ do $rodkéw aroma-
tyzujacych przeznaczonych do uzytku w $rodkach spozywczych i materiatéw Zrédtowych stuzacych do
ich produkgji (%);

e) definicje ,migsa” i ,migsa odkostnionego mechanicznie” z punktéw 1.1 i 1.14 zalgcznika I do rozpo-
rzadzenia (WE) nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. ustanawia-
jacego szczegllne przepisy dotyczace higieny w odniesieniu do zywnosci pochodzenia zwierzecego (¥);

f) definicje ,o$wiadczenia”, ,skladnika odzywczego”, ,innej substancji”, ,o$wiadczenia zywieniowego”
i ,o$wiadczenia zdrowotnego” z art. 2 ust. 2 pkt 1-5 rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006.

2. Obowiazuja réwniez nastgpujace definicje:

a) informacje o Zywnosci” oznaczaja informacje dotyczace zywnosci i udostgpniane konsumentowi final-
nemu za poSrednictwem etykiety, innych materialéw towarzyszacych lub innych $rodkéw, w tym
nowoczesnych technologii lub przekazu ustnego. Nie obejmuja one informacji handlowej zdefiniowane;j
w dyrektywie 2000/31/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 8 czerwca 2000 r. w sprawie
niektérych aspektow prawnych ustug spoleczenstwa informacyjnego, w szczegélnosci handlu elektro-
nicznego w ramach rynku wewnetrznego (°);
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b) ,zaklady zywienia zbiorowego” oznaczaja wszelkie zaklady (w tym automaty do sprzedazy, pojazdy
oraz nieruchome lub ruchome punkty sprzedazy), takie jak restauracje, stolowki, szkoly, szpitale oraz
podmioty Swiadczgce ustugi cateringowe, w ktérych w ramach prowadzenia dziatalnosci przygotowuje
si¢ Zywno$¢ przeznaczong do bezposredniego spozycia przez konsumenta finalnego |

o) ,zywno$¢ paczkowana” oznacza kazdg pojedyncza sztuke przeznaczong do prezentacji konsumentowi
finalnemu i zakladom zywienia zbiorowego, skladajaca sie ze $rodka spozywczego w opakowaniu,
niezaleznie od tego, czy takie opakowanie obejmuje dany Srodek spozywczy catkowicie, czy tez jedynie
czedciowo, lecz w taki sposob, ze zawarto$¢ nie moze by¢ zmieniona bez otwarcia lub zmiany opako-
wania;

d) ,Zzywno$¢ niepaczkowana” to zywnos$é, ktorg oferuje si¢ konsumentowi finalnemu bez opakowania
i ktorg pakuje si¢ dopiero w momencie sprzedazy konsumentowi finalnemu lub ktérej nie pakuje sig
w ogdle, a takze ZywnosS¢ oraz produkty $wieze pakowane w miejscu sprzedazy z przeznaczeniem do
niezwlocznej sprzedazy w danym dniu;

e) ,zywno$¢ wytwarzana recznie” oznacza iywno$¢ wyprodukowang bezposrednio dla konsumenta
w zakladzie, ktory zgodnie z krajowym prawem handlowym zostal wpisany do krajowych rejestréw
jako zaklad rzemieslniczy;

f) ,skladnik” oznacza kazda substancje, wlaczajac w to dodatki do $rodkéw spozywezych, enzymy stoso-
wane w zywnosci oraz kazdy skladnik skladnika zlozonego, uzyta przy wytworzeniu lub przygotowy-
waniu zywnoSci i nadal znajdujgcg si¢ w produkcie gotowym, nawet jezeli jej forma ulegla zmianie J;

g) .miejsce pochodzenia” oznacza | miejsce, kraj lub region, w ktérych catkowicie uzyskuje si¢ produkty
lub skladniki, zgodnie z art. 23 ust. 2 rozporzadzenia Rady (EWG) nr 2913/92;

h) ,skladnik ztozony” oznacza skladnik, ktry sam w sobie jest produktem zawierajgcym wigcej niz jeden
skfadnik;

i) ,etykieta” oznacza jakakolwiek metke, znak firmowy, znak handlowy, obraz lub inny opis pisany,
drukowany, tloczony, odbity lub w inny sposéb naniesiony na pojemniku z zywnoscig lub zalaczony
do pojemnika z zywnoscig;

j)  .etykietowanie” oznacza wszelkie napisy, dane szczegbtowe, znaki handlowe, znaki towarowe, nazwy
marek, obrazy lub symbole odnoszace si¢ do Zywnosci i umieszczone na wszelkiego rodzaju opako-
waniu, dokumencie, ulotce, etykiecie, opasce lub pierScieniu towarzyszacym takiej zywnosci lub odno-
szacym si¢ do niej;

k) ,pole widzenia” oznacza wszystkie powierzchnie opakowania, na ktérych tre$¢ mozna odczytaé
z pojedynczego punktu widzenia, co pozwala na szybki i latwy dostgp do informacji zawartych
w etykietowaniu |

1) ..czytelnos¢” dotyczy migdzy innymi pisma, druku, wytloczenia, oznaczenia, wklgstodruku lub ostem-
plowania, a wigc $rodkéw pozwalajgcych normalnie widzgcemu konsumentowi zrozumie¢ teksty, np.
etykiety i informacje na produktach zywnosciowych, bez uciekania si¢ do pomocy optycznych; czytel-
nos$¢ zalezy od wielkosci czcionki, jej rodzaju, grubosci linii pisma, odstepow miedzy stowami, literami
i wierszami, stosunku szerokosci liter do ich wysokoSci oraz kontrastu migdzy pismem a tlem;

m) ,nazwa pod ktdrg artykul jest sprzedawany” oznacza nazwe, ktora jest rozumiana jako nazwa zywnosci
przez konsumentéw w panstwie czlonkowskim, w ktorym zywnos$¢ jest sprzedawana, bez potrzeby jej
dalszego wyja$niania;

n) ,nazwa opisowa” oznacza nazwe zawierajaca opis zywnosci, a w razie potrzeby rowniez jej zastoso-
wania, ktory jest wystarczajaco jasny, aby umozliwi¢ konsumentom poznanie jej rzeczywistego charak-
teru i odréznienie jej od innych produktéw, z ktérymi moze zostaé pomylona;
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o) ,produkt jednoskladnikowy” oznacza kazdy produkt spozywczy, ktéry — za wyjgtkiem soli, cukru,
przypraw, wody, dodatkéw do Srodkéw spozywczych, Srodkéw aromatyzujgcych lub enzyméw —
zawiera tylko jeden skladnik;

p) .zasadnicze wymagania” oznaczajag wymagania, zgodnie z ktérymi ustala si¢ poziom ochrony konsu-
mentéw i informacji o zywno$ci w odniesieniu do okreslonego zagadnienia i ktére zostaly okre$lone
w akcie unijnym;

q) ,data minimalnej trwalosci” oznacza date, do ktérej zywnos$é zachowuje swoje szczegdlne wiasciwosci
pod warunkiem jej odpowiedniego lub specjalnego, podanego na opakowaniu, sposobu przechowy-
wania;

r) ,data przydatnosci do spozycia” oznacza date, przed ktérej uplywem nalezy spozy¢ produkt; po tej
dacie produktu tego nie mozina przekazaé juz konsumentowi, nie mozna go réwniez przetwarzac;

s) ,data produkcji” oznacza date wyprodukowania, ewentualnie zapakowania i zamrozenia produkt;

t) ,najlepsze praktyki” oznaczajg normy, systemy, inicjatywy lub wszelkie inne dzialania zatwierdzone
przez wlaSciwe organy, w przypadku ktérych wykazano na podstawie do$wiadczenia i badan, Ze sg
najskuteczniejsze dla wigkszosci konsumentoéw i s3 uwazane za wzorcowe;

u) ,imitacja produktu zywnosciowego” oznacza artykul spozywczy, przypominajgcy wyglgdem inny
artykul, w ktorym catkowicie lub czgSciowo zmieszano zazwyczaj stosowany skladnik z innym sklad-
nikiem lub zastgpiono go innym skladnikiem.

3. Dla celéw niniejszego rozporzadzenia kraj pochodzenia zywnosci bedzie odnosit si¢ do pochodzenia
zywnosci zgodnie z okreleniem zawartym w art. 23-26 rozporzadzenia Rady (EWG) nr 2913/92.

4. Obowigzuja réwniez szczegdlne definicje okreslone w zalaczniku L.

ROZDZIAL 1I
OGOLNE ZASADY DOTYCZACE INFORMACJI O ZYWNOSCI
Artykut 3
Cele ogdlne

1. Przepisy dotyczace informacji o Zywnosci zmierzaja do zapewnienia wysokiego poziomu ochrony
zdrowia, przejrzystosci i poréwnywalnosci produktéw w interesie konsumenta i stanowi podstawe doko-
nywania $wiadomych wyboréw oraz bezpiecznego stosowania zywnosci |

2. Informacje na produktach zywnosciowych muszq by¢ latwo rozpoznawalne dla przecigtnego konsu-
menta, czytelne i zrozumiale.

3. Prawo dotyczace informacji o zywno$ci ma na celu uzyskanie w Unii swobodnego przeplywu legalnie
wyprodukowanej i wprowadzonej do obrotu zywnosci |

4. W przypadku gdy prawo dotyczace informacji o zywnosci ustanawia nowe wymagania, jezeli wyma-
gania takie nie odnoszq si¢ do ochrony zdrowia ludzkiego, nalezy zapewnié okres przejSciowy po wejsciu
w zycie nowych wymagan, w trakcie ktérego zywno$¢ oznaczona etykietami niezgodnymi z nowymi
wymaganiami moze by¢ wprowadzana do obrotu, a zapasy takiej zywnosci, ktére zostaly wprowadzone
do obrotu przed zakonczeniem okresu przejsciowego, moga by¢ sprzedawane az do ich wyczerpania. Nowe
zasady etykietowania zZywnosci sq wdraZane zgodnie z terminem okreslonym przez Komisje po konsultacji
z paristwami czlonkowskimi i grupami interesu.
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Artykul 4
Przepisy regulujace obowiazkowe informacje o Zywnosci

1. Jezeli prawo przewiduje informacje o produktach zywnosciowych, dotyczy to w szczegdlnosci infor-
magji zaliczanych do jednej z nastepujacych kategorii:

a) informacje o tozsamosci i skladzie, ilosci, wlasciwosciach lub innych cechach zywnosci;

b) informacje o ochronie zdrowia konsumentéw i bezpiecznym stosowaniu zywnosci. W szczegdlnosci
obejmuja one informacje na temat:

(i) cech skladu, ktére moga by¢ szkodliwe dla zdrowia niektorych grup konsumentéw;

(i) trwalosci, przechowywania, warunkéw przechowywania po otwarciu, o ile ma to zastosowanie,
i bezpieczenstwa stosowania;

¢) informacje o charakterystyce zywieniowej, umozliwiajagce konsumentom, w tym konsumentom
o szczegblnych wymaganiach dietetycznych, podejmowanie || wyboréw ze znajomoscig rzeczy.

2. Przy rozwazaniu zapotrzebowania na obowigzkowe informacje o Zywnosci nalezy uwzgledni¢ poten-
cjalne koszty i korzysci dla zainteresowanych stron zwigzane z dostarczaniem niektérych informacji.

Artykut 5
Konsultacja z Europejskim Urzedem ds. Bezpieczefistwa Zywnosci
Wszelkie $rodki w ramach prawa dotyczacego informacji o zywnosci, ktére moga wywieral wplyw na

zdrowie publiczne, przyjmowane s3 po uprzedniej konsultacji z Europejskim Urzgdem ds. Bezpieczefistwa
Zywnosci (,Urzad”).

ROZDZIAL 1II

OGOLNE WYMAGANIA DOTYCZACE INFORMAC]I O ZYWNOSCI I ZAKRESY ODPOWIEDZIALNOSCI PODMIOTOW
DZIALAJACYCH NA RYNKU SPOZYWCZYM

Artykut 6
Podstawowe wymaganie

Kazdej zywnosci przeznaczonej do dostarczenia do konsumenta finalnego lub do zakladéw zywienia
zbiorowego muszg towarzyszy¢ informacje o zywnosci zgodnie z niniejszym rozporzadzeniem.

Artykut 7
Uczciwe praktyki informacyjne

1. Informacje o zywnosci nie moga | wprowadzaé w blad, szczegdlnie:

a) jezeli nazwa lub prezentacja graficzna Zywno$ci moglaby wprowadzi¢ konsumenta w blgd co do jej
charakteru, tozsamosci, wlasciwosci, skladu, poszczegélnych skladnikéw i ich ilosci w produkcie, trwa-
tosci, kraju lub miejsca pochodzenia, metod wytwarzania lub produkcji;

b) sugerujgc konsumentowi poprzez nazwe lub prezentacje graficzne na opakowaniu, Ze chodzi
o okreslony produkt lub skladnik, mimo ze w rzeczywistosci chodzi o imitacje produktu spozywczego
lub Srodek zastepujgcy skladnik stosowany zwykle w danym produkcie; w takich przypadkach oznacza
sig produkt na przedniej stronie opakowania dodatkowym okresleniem ,imitacja” lub ,,wykonano
z uzyciem (oznaczenie skladnika zastgpczego) zamiast (oznaczenie skladnika zastgpionego)”;
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c) poprzez wywolanie wrazenia, ze w przypadku produktéw migsnych chodzi o jednolity kawalek migsa,
mimo Ze produkt sklada si¢ z polgczonych kawalkéw migsa; w takich przypadkach na przedniej
stronie opakowania produktu naleiy umieSci¢ nastgpujgcqg informacjg: ,migso formowane —
z polgczonych kawalkéw migsa”;

d) poprzez przypisywanie zywnosci dziatania lub whaSciwosci, ktérych ona nie posiada;

€) poprzez sugerowanie, ze zywno$¢ ma szczeg6lne wlasciwosci, gdy w rzeczywisto$ci wszystkie podobne
srodki spozywcze majg takie wilasciwosci lub poprzez szczegdlne uwydatnienie braku okreslonych
skladnikow lub substancji odzywczychktére z natury rzeczy w danym produkcie spoiywczym nie

wystepujg;

f) poprzez bezposrednig reklamg méwigcg o wyraznie obniZonej zawartosci cukru lub tluszczu, jezeli nie
idzie to w parze z odpowiednim obniZeniem warto$ci energetycznej (w kJ lub kcal);

g) poprzez okreslenie ,,odpowiedni dla oséb ze szczegdlnymi wymaganiami dietetycznymi”, jezeli dany
produkt ZywnoSciowy nie odpowiada przepisom unijnym dotyczgcym Zywnosci przeznaczonej dla osob
z takimi szczegdlnymi wymaganiami;

h) w przypadku mleka: poprzez opisywanie mleka terminem ,$wieze”, gdy jego data przydatnosci do
spozycia jes dtuzsza niz siedem dni od daty napelnienia opakowania mlekiem.

2. Informacje o zywnosci muszg by¢ rzetelne, jasne i latwe do zrozumienia dla konsumenta.

3. Z zastrzezeniem odstepstw przewidzianych w prawodawstwie unijnym majacym zastosowanie do
naturalnych wéd mineralnych i srodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, informacje
o zywnosci nie mogg przypisywal jakiemukolwiek Srodkowi spozywczemu wlasciwosci zapobiegania
chorobom lub leczenia choréb ludzi badz tez odwolywaé si¢ do takich wiasciwosci.

4. Ustepy 1 i 3 stosuje si¢ réwniez do:
a) reklamy;

b) prezentacji zywnosci, w szczeg6lnosci ksztaltu, wygladu lub opakowania, zastosowanych materialow
opakowaniowych, sposobu ustawienia oraz otoczenia, w jakim jest pokazywana.

Artykut 8
Zakresy odpowiedzialnosci

1. Osoba odpowiedzialna za informacje na temat produktu Zywnosciowego zapewnia dostgpnos¢ oraz
doktadno$¢ merytoryczng podanych informacji.

2. Osobg odpowiedzialng za informacje o Zywnosci jest podmiot dzialajgcy na rynku spozywczym,
ktory po raz pierwszy wprowadza do obrotu na rynku unijnym produkt Zywnosciowy, albo tez podmiot
dzialajgcy na rynku spozywczym, pod ktérego nazwq lub firmg ma miejsce sprzedaz produktu zywno-
Sciowego.

3. Podmioty dzialajgce na rynku spozywczym dbajg o to, aby informacje na temat produktu Zywno-
Sciowego wypelnialy postanowienia niniejszego rozporzgdzenia w zakresie, w jakim ich dzialalnos¢
wplywa na etykietowanie w obregbie przedsigbiorstwa bedgcego pod ich kontrolg.

4. Podmioty dzialajace na rynku spozywczym odpowiedzialne za sprzedaz detaliczng lub dzialalno$¢
dystrybucyjna, niemajaca wplywu na informacje o zywnosci przyczyniajg sig, przy zachowaniu nalezytej
staranno$ci w zakresie swojej dzialalnosci, do spelniania wymagan dotyczacych informacji o zywnosci,
w szczegblnodci poprzez niedopuszczanie do dostarczania zywnosci, o ktérej wiedza lub podejrzewaja, w
oparciu o posiadane informacje, jak réwniez w ramach swojej dzialalnosci zawodowej, Ze nie spelnia wymagan
tych przepisow.
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5. Podmioty dzialajace na rynku spozywczym dopilnowuja, aby w przedsi¢biorstwach pozostajacych pod
ich kontrolg informacje dotyczace Zywnosci niepaczkowanej byly przekazywane do podmiotu gospodar-
czego otrzymujacego zywno$¢ w celu sprzedazy lub dalszej przerébki, aby umozliwi¢, w stosownych
przypadkach, przekazywanie konsumentom finalnym obowigzkowych informacji o zywnosci, okreslonych
w art. 9 ust. 1 lit. a) do ¢) i lit. f) oraz h).

6. W nastgpujacych przypadkach podmioty dzialajace na rynku spozywczym dopilnowuja
w przedsigbiorstwach pozostajacych pod ich kontrolg, aby obowigzkowe dane szczegbtowe wymagane
na mocy art. 9 znajdowaly si¢ na opakowaniu zewnetrznym, w ktérym zywno$¢ jest prezentowana
w obrocie, badZ tez w dokumentach handlowych dotyczacych zywnosci w przypadkach, gdy mozna
zagwarantowal, ze dokumenty albo beda towarzyszy¢ zywnosci, do ktérej si¢ odnosza, albo zostaly
wystane przed dostawa lub réwnoczesnie z dostawa:

a) w przypadku gdy zywnoS¢ paczkowana jest przeznaczona dla konsumenta finalnego, lecz wprowadzana
do obrotu na etapie przed sprzedaza konsumentowi finalnemu i gdy na tym etapie nie odbywa si¢
sprzedaz do zakladéw zywienia zbiorowego;

b) w przypadku gdy Zywno$¢ paczkowana jest przeznaczona na zaopatrzenie zakladéw zywienia zbioro-
wego w celu przygotowania, przetwarzania, dzielenia lub krojenia na kawalki.

Niezaleznie od przepiséw akapitu pierwszego, podmioty dzialajace na rynku spozywczym dopilnowuja, aby
dane szczegétowe, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit. a), e), f), h) i j) znajdowaly si¢ réwniez na
opakowaniu zewnetrznym, w ktérym zywnos¢ jest prezentowana w obrocie.

ROZDZIAL IV
OBOWIAZKOWE INFORMACJE O ZYWNOSCI
SEKCJA 1
ZAWARTOSC 1 PREZENTACJA
Artykut 9
Wykaz obowigzkowych danych szczegétowych

1. Zgodnie z art. 11-33 i z zastrzezeniem znajdujacych si¢ w niniejszym rozdziale wyjatkéw, obowiaz-
kowe jest podanie nastepujacych danych szczegdtowych:

a) nazwa, pod ktérg produkt jest sprzedawany;
b) wykaz skladnikéw;

¢) | skladniki wymienione w zalaczniku II, powodujace alergie lub reakcje nietolerancji, i wszelkie
substancje pochodne, z odpowiednim uwzglednieniem szczegélowych przepiséw dotyczgcych Zywnosci
niepaczkowanej;

d) ilo§¢ niektorych sktadnikéw lub kategorii skladnikoéw zgodnie z zalgcznikiem VII;
e) ilo$¢ netto zywnosci w momencie pakowania;

f) data minimalnej trwalosci lub w przypadku $rodkéw spozywczych, ktére z mikrobiologicznego punktu
widzenia latwo sig psujg, data ,spozy¢ przed”;

g) data produkcji w przypadku produktéw mrozonych;

h) wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia, w tym instrukcje dotyczgce warunkéw
chlodzenia i przechowywania oraz warunkéw przechowywania przed i po otwarciu opakowania,
w przypadku gdy byloby niemozliwe wlasciwe uzycie Srodka spoiywczego w razie braku takich
informacji;



C 236 E[202

Dziennik Urzgdowy Unii Europejskiej

12.8.2011

Sroda, 16 czerwca 2010 r.

i)

instrukcja uzycia, w przypadku gdy byloby niemozliwe wlasciwe uzycie Srodka spoiywczego w razie
braku takich instrukgji;

nazwa lub firma lub zarejestrowany znak handlowy i adres wytwércy posiadajgcego siedzibe w Unii,
podmiotu pakujacego oraz, w przypadku produktéw pochodzgcych z krajéw trzecich, sprzedawcy/
importera lub, w stosownym przypadku, podmiotu dzialajgcego na rynku spozywczym, pod ktorego
nazwg lub nazwq firmy zywno$¢ jest wprowadzana na rynek;

kraj lub miejsce pochodzenia w przypadku nastgpujgcych produktow:

— migsa;

— drobiu;

— produktéw mleczarskich;

— S$wiezych owocow i warzyw;

— innych jednoskladnikowych produktéw; oraz

— migsa, drobiu i ryb stosowanych jako skladnik zywnosci przetworzonej.

W przypadku migsa i drobiu oznaczenie kraju lub miejsca pochodzenia moze odnosi¢ si¢ do pojedyn-
czego miejsca pochodzenia wylgcznie wowczas, gdy zwierzeta urodzily sig, byly hodowane i zostaly
ubite w tym samym kraju lub miejscu. W innych przypadkach nalezy podaé informacje o kazdym
z poszczegolnych miejsc urodzenia, hodowli i uboju.

Jezeli istniejg powody, dla ktérych niepraktyczne byloby oznaczanie kraju pochodzenia, mozna
zamiast niego podac nastgpujgce okreslenie: ,,0 nieokreslonym pochodzeniu”.

W przypadku wszystkich innych produktéw zywnosSciowych, kraj lub miejsce pochodzenia,
w przypadku gdy zaniechanie ich wskazania mogloby w istotnym stopniu wprowadza¢ w blad konsu-
menta co do rzeczywistego kraju lub miejsca | w szczegdlnosci gdyby informacje towarzyszace
zywnodci lub etykieta jako calo$¢ mogly sugerowaé, ze zywno$¢ pochodzi z innego miejsca lub kraju;
w takich wypadkach informacja zostaje przyjeta w drodze aktéw delegowanych, zgodnie z art. 42 oraz
z zastrzezeniem warunkow okreslonych w art. 43 i 44;

w odniesieniu do napojow o zawartosci alkoholu wigkszej niz 1,2 % objetosciowo, rzeczywista zawar-
to$¢ objetosciowa alkoholu;

m) informacja o wartosci odzywczej.

2.

Dane szczeg6lowe, o ktérych mowa w ust. 1, musza by¢ okreslone stownie i liczbowo |

Artykut 10

Odstgpstwa dla mikroprzedsigbiorstw

Recznie wytwarzane produkty produkowane przez mikroprzedsigbiorstwa sq wylgczone z zakresu wymogu
okreslonego w art. 9 ust. 1 lit. m). Produkty te moggq réwniez zostaé zwolnione z wymogoéw informacyj-
nych okreslonych w art. 9 ust. 1 lit. a) - 1), jezeli sq sprzedawane w miejscu ich wytwarzania,
a sprzedajgcy sq w stanie podaé informacje na Zgdanie. Ewentualnie informacje te mogq by¢ podane
na etykietach umieszczonych na pétkach.
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Artykut 11

Dodatkowe obowiazkowe dane szczegdlowe odnoszace si¢ do szczegélnych rodzajéow lub kategorii
zywnosci

1. Poza danymi szczegélowymi wymienionymi w art. 9 ust. 1, w zalaczniku III okreslono dodatkowe
obowiazkowe dane szczegélowe dotyczace szczegdlnych rodzajow lub kategorii Zywnosci.

2. Komisja moze zmieni¢ zalacznik 1Il za pomocq aktéw delegowanych zgodnie z art. 42 i z zastrze-
Zeniem warunkéw okreslonych w art. 43 i 44.

I
Artykut 12
Wagi i miary

Artykul 9 nie wyklucza mozliwosci stosowania bardziej szczegblowych przepiséw unijnych dotyczacych
wag i miar. Majg zastosowanie przepisy dyrektywy 2007/45/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
5 wrzesnia 2007 r. ustanawiajgca zasady dotyczgce nominalnych ilosci produktéw w opakowaniach
jednostkowych (1).

Artykut 13
Dostepnos¢ i umieszczanie obowigzkowych informacji o zywnosci

1. Obowiazkowe informacje o zywnosci musza by¢ fatwo dostepne, zgodnie z niniejszym rozporzadze-
niem, w odniesieniu do kazdej zywnosci.

2. W przypadku zywnosci paczkowanej obowigzkowe informacje o zywno$ci muszg si¢ znajdowac na
opakowaniu |

I
Artykut 14
Prezentacja obowigzkowych danych szczegbltowych

1. Bez uszczerbku dla szczegélnego prawodawstwa Unii majacego zastosowanie do okreslonych
rodzajéw zywnosci, w odniesieniu do wymogéw wymienionych w art. 9 ust. 1 lit. a)-l), obowigzkowe
dane szczegbtowe wymienione w art. 9 ust. 1, jesli znajdujg si¢ na opakowaniu lub w zalaczonej do niego
etykiecie, musza by¢ wydrukowane w taki sposdb, aby zapewnic ich czytelno$¢. Nalezy rozwazy¢ kryteria
takie jak rozmiar czcionki, typ czcionki, kontrast migdzy czcionkq a tlem, plamka i gesto$¢ druku itp.

W ramach procedury konsultacji Komisja — za pomocq aktéw delegowanych zgodnie z art. 42 i z
zastrzezeniem warunkow okreslonych w art. 43 i 44 — przygotowuje wraz z zainteresowanymi stronami,
w tym organizacjami konsumentéw, wigzgcq koncepcje okreslajgcq wytyczne dotyczgce czytelnosci
umieszczanych na Zywnosci informacji dla konsumentéw.

2. W przypadku produktéw do specjalnych celow zywieniowych, okreslonych w dyrektywie Komisji
1999/21/WE z dnia 25 marca 1999 r. w sprawie dietetycznych srodkéw spoiywczych specjalnego prze-
znaczenia medycznego (%), oraz preparatow dla niemowlgt, preparatow do dalszego Zywienia niemowlgt
i artykuléw spozywczych urozmaicajgcych dietg niemowlgt i malych dzieci, wchodzgcych w zakres stoso-
wania dyrektywy Komisji 2006/141/WE z dnia 22 grudnia 2006 r. w sprawie preparatéw do poczgt-
kowego Zywienia niemowlgt i preparatéw do dalszego Zywienia niemowlgt (3) i dyrektywy Komisji
2006/125/WE z dnia 5 grudnia 2006 r. w sprawie przetworzonej zywnoSci na bazie zboz oraz zywnosci
dla niemowlgt i malych dzieci (*), ktére podlegajq obowigzkowi etykietowania zgodnie z prawodawstwem
unijnym w uzupelnieniu do danych szczegétowych okreslonych w art. 9 ust. 1 niniejszego rozporzgdzenia,
rozmiar czcionki powinien zapewnial konsumentowi czytelnos¢ informacji oraz dodatkowe informacje
zwigzane z konkretnym uZyciem tego rodzaju Zywnosci.

() Dz.U. L 247, z 21.9.2007, s. 17.
() Dz.U. L 91 z 7.4.1999, s. 29.

() Dz.U. L 401 z 30.12.2006, s. 1.
() Dz.U. L 339 z 6.12.2006, s. 16.
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3. Dane szczegblowe wymienione w art. 9 ust. 1 lit. a), e) i I) musza si¢ znajdowaé w tym samym polu
widzenia.

4. Ustep 3 nie ma zastosowania do zywnosci okreslonej w art. 17 ust. 1 i 2. Dla takich opakowari lub
pojemnikoéw mogq zostac przyjete szczegélne przepisy krajowe w przypadku patistw czlonkowskich posia-
dajgcych wigcej niz jeden jezyk urzedowy.

5.  Skroty, w tym inicjaly, nie mogq by¢ stosowane w przypadku, gdy moglyby wprowadzi¢ konsu-
mentéw w blgd.

6. Obowiazkowe informacje o zywnosci musza by¢ umieszczone w widocznym miejscu w taki sposéb,
aby byly dobrze widoczne, czytelne oraz, w stosownych przypadkach, nieusuwalne. Nie moga by¢ w zaden
sposéb ukryte, zastonigte | lub przerwane jakimikolwiek innymi nadrukami, obrazami, innym materiatem
czy te samym opakowaniem, np. w miejscu sklejenia.

7. Umieszczanie obowigzkowych informacji nie moze prowadzi¢ do zwigkszenia rozmiaru i/lub masy
materiatu stuzgcego do pakowania lub pojemnika na Zywno$¢ i nie moZe zwigkszal obcigienia dla

Srodowiska.

Artykut 15
Sprzedaz wysylkowa
Bez uszczerbku dla wymagan informacyjnych okreslonych w art. 9, w przypadku Zywnosci oferowanej do
sprzedazy za posrednictwem $rodkéw porozumiewania si¢ na odleglos¢ zdefiniowanych w art. 2 dyrektywy

97/7|WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 maja 1997 r. w sprawie ochrony konsumentéw
w przypadku uméw zawieranych na odlegtos¢ (1):

a) | informacje o zywnosci, o ktérych mowa w art. 9 i 29, sa dostepne na zZyczenie konsumenta przed
ostatecznym dokonaniem zakupu i mogg si¢ znajdowal w materialach towarzyszacych sprzedazy na
odlegtos¢ lub by¢ dostarczane z uzyciem innych, wlasciwych Srodkéw;

b) dane szczegSlowe przewidziane w art. 9 ust. 1 lit. f) i i) sa obowiazkowe jedynie w momencie dostawy.

Artykut 16
Wymagania jezykowe
1. Bez uszczerbku dla przepisow art. 9 ust. 2, obowigzkowe informacje o zywnosci musza by¢ poda-

wane w jezyku latwo zrozumialym dla konsumentéw z panstw czlonkowskich, w ktérych zZywnos¢ znaj-
duje si¢ w obrocie.

2. Na swoim wiasnym terytorium panistwa czlonkowskie, w ktorych zywnos¢ znajduje si¢ w obrocie,
mogg okresli¢, ze dane szczegblowe muszg byé podawane w jednym lub kilku jezykach urzedowych Unii.

3. Srodki spoiywcze sprzedawane w strefach wolnoctowych mogg by¢ wprowadzane do obrotu
wylgcznie z etykietami w jezyku angielskim.

4. Ustep 1 i 2 nie zabrania podawania danych szczegétowych w kilku jezykach.
Artykut 17
Wyjqtki od wymogu podawania nicktérych obowigzkowych danych szczegétowych
1. W przypadku szklanych butelek przeznaczonych do ponownego uzycia, ktére sg trwale oznakowane
i ktére z tego powodu nie maja etykiet, opasek czy pierscieni, obowiazkowe sa jedynie dane szczegbltowe

wymienione w art. 9 ust. 1 lit. a), ¢), e) i f).

() Dz.U. L 144 z 4.6.1997, s. 19.
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2. W przypadku opakowan lub pojemnikéw, ktérych najwieksza powierzchnia pod nadruk jest mniejsza
niz 80 cm?, obowigzkowe jest zamieszczanie na opakowaniu lub na pojemniku jedynie danych szczegoto-
wych wymienionych w art. 9 ust. 1 lit. a), ¢), €) i f) oraz w art. 29 ust. 1 lit. a). Zamieszczenie
dodatkowych informacji na opakowaniu jest mozliwe na zasadzie dobrowolnosci. Dane szczegSlowe,
o ktérych mowa w art. 9 ust. 1 lit. b), nalezy podawaé za posrednictwem innych $rodkéw lub udostepniaé
na zyczenie konsumenta.

3. Bez uszczerbku dla przepiséw innego prawodawstwa unijnego wymagajacego obowiazkowych infor-
magji o wartosci odzywczej, w odniesieniu do zywno$ci wymienionej w zataczniku IV nie jest obowigzkowe
podawanie informacji o wartosci odzywczej, o ktérej mowa w art. 9 ust. 1 pke. L.

Podanie danych szczegétowych, o ktérych mowa w art. 9 i 29, nie jest obowigzkowe w przypadku
produktéw niepaczkowanych, jak réwniez towaréw oferowanych przez zaklady Zywienia zbiorowego,
o0 ktérych mowa w art. 2 ust. 2 lit. b).

SEKCJA 2
PRZEPISY SZCZEGOLOWE DOTYCZACE OBOWIAZKOWYCH DANYCH SZCZEGOLOWYCH
Artykut 18
Nazwa zywnosci
1. Nazwa zywnosci jest jej nazwa przewidziana w odpowiednich przepisach. W przypadku braku takiej
nazwy, nazwa zywnosci jest nazwa, pod ktérg zywnos¢ ta jest sprzedawana lub, jesli nazwa, pod ktéra
zywno$¢ ta jest sprzedawana, nie istnieje lub nie jest stosowana, nalezy przedstawi¢ nazwe opisowa

Zywnosci.

2. Przepisy szczegblowe dotyczace stosowania nazwy zywnosci i danych szczegbtowych, ktére muszg jej
towarzyszy¢, zostaly okre$lone w zalaczniku V.

Artykut 19
Wykaz skladnikéw

1.  Wykaz skladnikéw musi si¢ rozpoczynaé lub by¢ poprzedzony wlasciwym nagtowkiem, ktéry sklada
si¢ z wyrazu ,skladniki” lub zawiera ten wyraz. Musi obejmowaé wszystkie skladniki Zywnosci, w malejacej
kolejnosci ich wagi, zarejestrowanej w momencie uzycia skladnikéw przy wytwarzaniu Zywnosci.

2. Jezeli produkt zawiera nanomaterial, naleiy go umiescic w wykazie skladnikéw z jednoznacznym
oznaczeniem ,nano”.

3. Skladniki oznaczane sg ich szczegétowymi nazwami, o ile maja one zastosowanie, zgodnie z zasadami
ustanowionymi w art. 18 i w zalagczniku V.

4. Zasady techniczne stosowania ust. 1 i 3 okre$lono w zalaczniku VI

Artykut 20
Ogdlne wyjgtki od wymogu sporzgdzania wykazu skladnikéw

W przypadku nastgpujacych rodzajow zywnosci nie jest konieczny wykaz skladnikéw:
a) Swieze owoce i warzywa, w tym ziemniaki, ktore nie sg obrane, pokrojone lub podobnie przygotowane;
b) woda gazowana, ktdrej opis wskazuje, ze zostala nasycona dwutlenkiem wegla;

¢) ocet uzyskany wylacznie z jednego podstawowego produktu metoda fermentacyjna, pod warunkiem ze
nie zostaly dodane zadne inne skladniki;
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d) ser, maslo, przefermentowane mleko i $mietana, do ktérych nie zostaly dodane skladniki inne niz
przetwory mleczne, enzymy i kultury drobnoustrojéw niezbedne do produkgji lub, w przypadku sera
innego niz ser $wiezy i ser przetworzony, sol potrzebna do jego produkcji;

e) napoje zawierajgce alkohol; Komisja przedstawi sprawozdanie dotyczace stosowania niniejszego ustepu
w odniesieniu do tych produktéw w terminie ... (*); sprawozdaniu moga towarzyszy¢ szczegdlne Srodki
okreslajace zasady udostgpniania konsumentom informacji o wartosci odzywczej w odniesieniu do tych
produktéw. Te niezbedne Srodki majace na celu zmiang innych niz istotne elementéw niniejszego
rozporzadzenia poprzez jego uzupelnienie przyjmuje si¢ za pomocg aktéw delegowanych, zgodnie
z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkow okreslonych w art. 43 i 44;

f) produkty zywnosciowe zawierajace jeden skladnik, gdy:
(i) nazwa zywnosci jest identyczna z nazwg skladnika; lub
(i) nazwa zywnosci umozliwia wyrazne zidentyfikowanie charakteru skfadnika.

Artykut 21
Za skladniki zywnosci nie sg uwazane:

Nastepujace komponenty zywnosci nie muszg by¢ uwzgledniane w wykazie skladnikéw:

a) komponenty skladnika, ktore zostaly tymczasowo oddzielone podczas procesu wytwarzania i p6Zniej
ponownie wprowadzone, lecz nie przekraczajg swoich pierwotnych proporcji;

b) dodatki do $rodkéw spozywczych i enzymy:

(i) ktorych obecno$¢ w danej zywnosSci wynika wylacznie z faktu, ze byly zawarte w jednym lub
w wigkszej liczbie skladnikéw takiej Zywnosci pod warunkiem ze nie pelnia one zadnej funkcji
technologicznej w produkcie gotowym; lub

(ii) ktére sg stosowane jako pomoce przetworcze;

¢) substancje zastosowane w iloSciach SciSle niezbednych jako rozpuszczalniki lub nosniki substancji
odzyweczych, dodatkéw do Srodkéw spozywcezych, enzymow lub Srodkéw aromatyzujacych;

d) substancje, ktore nie sa dodatkami do $rodkéw spozywczych, lecz sa stosowane w taki sam sposéb i w
tym samym celu jak pomoce przetworcze i sg nadal obecne w produkcie gotowym, nawet w zmienionej
formie;

e) woda:

(i) jezeli jest ona uzyta podczas procesu produkcyjnego wylacznie do odtworzenia skladnika uzytego
w postaci skoncentrowanej lub odwodnionej; lub

(i) w przypadku plynnego nosnika, ktéry nie jest zwykle spozywany.
Artykut 22
Etykietowanie niektorych substancji powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji
1. Kazdy skladnik wymieniony w zalaczniku II lub kazda substancje pochodzaca ze skladnika wymie-
nionego w tym zalagczniku, z zastrzezeniem wyjatkéw okreslonych tym zalaczniku, nalezy zawsze podaé
w wykazie skladnikéw w taki sposob, aby adresaci informacji mogli natychmiast w jednoznaczny sposéb

rozpoznac ryzyko wystgpienia alergii lub nietolerancji.

(*) Pigc lat od daty wejScia w Zycie niniejszego rozporzqdzenia.



12.8.2011 Dziennik Urzgdowy Unii Europejskiej C 236 E[207

Sroda, 16 czerwca 2010 r.

Oznaczenie to nie bedzie potrzebne w przypadkach, gdy:
a) nazwa zywnosci wyraznie odnosi si¢ do danego skladnika; lub

b) sktadnik wymieniony w zalaczniku I, z ktérego pochodzi substancja, jest juz uwzgledniony w wykazie
skladnikow; lub

c) chodzi o niepaczkowane produkty zywnosciowe. W takim przypadku nalezy w miejscu sprzedazy lub
w jadlospisach udostepnié wyraznie widoczny szyld informujgcy, ze

— klienci mogq uzyskac informacje na temat substancji alergennych w bezposredniej rozmowie ze
sprzedawcq lub poprzez bezposrednio dostgpne materialy informacyjne;

— nie mozna wykluczy¢ zanieczyszczenia krzyzowego.

2. Wykaz w zalgczniku II jest systematycznie analizowany i w razie potrzeby aktualizowany przez
Komisj¢ na podstawie najnowszej wiedzy naukowej i technicznej, za pomocg aktéw delegowanych zgodnie
z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw okreslonych w art. 43 i 44.

3. W razie potrzeby moga zostal wydane wytyczne techniczne dotyczace interpretacji wykazu
w zalaczniku II, zgodnie z procedurg regulacyjng, o ktorej mowa w art. 41 ust. 2.

Artykut 23
Oznaczanie iloSciowe skladnikow

1. Oznaczenie ilosci skladnika lub kategorii skladnikéw uzytych do wytwarzania lub przygotowania
zywnosci jest obowiazkowe, gdy:

a) dany skfadnik lub dana kategoria skladnikéw wystepuja w nazwie, pod ktérg artykut jest sprzedawany,
lub sg zwykle kojarzone z ta nazwg przez konsumenta; lub

b) dany skladnik lub dana kategoria skladnikéw sa podkreslone w oznakowaniu stownie, obrazowo lub
graficznie; lub

¢) dany skladnik lub dana kategoria skladnikow sa niezbedne w celu scharakteryzowania zywnosci
i odréznienia jej od produktéw, z ktérymi moglaby by¢ mylona ze wzgledu na jej nazwe lub wyglad.

2. Zasady techniczne stosowania ust. 1, wlaczajac szczegdlne przypadki, gdy w odniesieniu do pewnych
skfadnikéw nie jest wymagane oznaczenie iloSciowe, zostaly ustanowione w zalaczniku VIL

Artykut 24
[lo$¢ netto

1. Tlo$¢ netto zywnosci jest wyrazana w litrach, centylitrach, mililitrach, kilogramach lub gramach,
odpowiednio:

a) w jednostkach pojemno$ci w przypadku plynéw w rozumieniu dyrektywy Rady 85/339/EWG z dnia
27 czerwca 1985 r. w sprawie opakowar zawierajgcych produkty plynne przeznaczone do spoZycia
przez ludzi (1);

() Dz.U. L 176 z 6.7.1985, s. 18.
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b) w jednostkach masy w przypadku innych produktéw.

2. Komisja moze za pomocqg aktow delegowanych zgodnie z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw
okreslonych w art. 43 i 44 ustanowi¢ wyrazanie iloici netto pewnych okre§lonych rodzajéw zywnosci
w inny sposéb niz opisany w ust. 1. |

3. Zasady techniczne stosowania ust. 1, wlgczajac szczegdlne przypadki, gdy oznaczenie ilosci netto nie
jest wymagane, zostaly ustanowione w zalgczniku VIIL

Artykut 25
Data minimalnej trwatosci, data ,spozy¢ przed” oraz data produkcji

1. W przypadku zywnosci, ktéra z mikrobiologicznego punktu widzenia szybko si¢ psuje i z tego
wzgledu juz po krétkim czasie moze stanowi¢ bezposrednie zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, date mini-
malnej trwalosci zastepuje si¢ datg ,spozyC przed”.

2. Odpowiednia data jest latwa do znalezienia i nie moze by¢ ukryta. Podawana jest ona
w nastepujgcy sposob:

a) data minimalnej trwalosci:
(i) date poprzedza sformulowanie:
— ..Najlepiej spozy¢ do ...” gdy data zawiera oznaczenie dnia;
— ,.Najlepiej spozy¢ przed koricem ...” w innych przypadkach;
(ii) sformutowaniu, o ktérym mowa w lit. a), towarzyszy:
— sama data, albo
— odniesienie do miejsca, gdzie data jest podana w etykietowaniu.

Jesli to konieczne, po tych danych szczegélowych nastgpuje opis warunkéw przechowywania, ktére
muszq by¢ przestrzegane, aby produkt mdgl zachowal swoje szczegdlne wlasciwosci przez okre-
Slony okres;

(iii) data sklada si¢ z dnia, miesigca i roku podanych w niekodowanej formie i w tej wlasnie kolej-
nosci.

Jednakze w przypadku Zywnosci:
— ktorej trwalo$¢ nie przekracza trzech miesigcy, wystarczy oznaczenie dnia oraz miesigca;

— ktorej trwalo$¢ przekracza trzy miesigce, lecz nie przekracza 18 miesigcy, wystarczy oznaczenie
miesigca oraz roku;

— ktdre bedg przechowywane dluzej niz 18 miesigcy, wystarczy oznaczenie roku;

Sposob oznaczenia daty minimalnej trwalosci, o ktérej mowa w pkt. A lit. ¢) niniejszego ustepu
moze by¢ okreslony zgodnie z procedurgq regulacyjng, o ktérej mowa w art. 41 ust. 2;
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(iv) oznaczenie ,data minimalnej trwalosci” znajduje si¢ na kazdej z oddzielnie zapakowanych porcji;

(v) z zastrzezeniem przepisow unijnych nakladajqcych inne rodzaje oznaczenia daty, oznaczenie daty
minimalnej trwalosci nie jest wymagane dla:

— Swiezych owocow i warzyw, w tym ziemniakéw, ktore nie sq obrane, pokrojone lub podobnie
przygotowane; odstgpstwo to nie ma zastosowania do kielkujgcych nasion i podobnych
produktow, takich jak kietki warzywne;

— win, win likierowych, win musujgcych, win aromatyzowanych oraz podobnych produktéw
uzyskanych z owocéw innych niz winogrona, oraz napojow objetych kodami CN 2206 00 91,
2206 00 93 i 2206 00 99 i wytworzonych z winogron lub moszczu winnego;

— napojéw o zawartosci 10 % lub wigcej alkoholu objetosciowo;

— napojow bezalkoholowych, sokéw owocowych, nektaréw owocowych i napojéw alkoholowych
o zawarto$ci alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetoSciowo, w opakowaniach jednostkowych zawie-
rajgcych wigcej niz pigé litréw, przeznaczonych do zaopatrywania zakladéw Zywienia zbioro-
wego;

— wyrobéw piekarniczych lub cukierniczych, ktére ze wzgledu na swojg specyfike sq zwykle
spozywane w ciggu 24 godzin od wytworzenia;

— octu;

— soli kuchennej;

— cukru w stanie stalym;

— wyrobéw cukierniczych skladajgcych si¢ prawie wylgcznie z cukréw aromatyzowanych lub
barwionych;

— gum do zucia oraz podobnych produktow do Zucia;

b) data spoiycia:

(i) date poprzedza sformulowanie ,spozy¢ przed ...”:

(ii) sformulowaniu w lit. a) towarzyszy:

— sama data, albo

— odniesienie do miejsca, gdzie data jest podana w etykietowaniu;

Po tych danych szczegétowych nastgpuje opis warunkow przechowywania, ktére muszq byé prze-
strzegane;

(iii) data sklada si¢ z dnia, miesigca i ewentualnie roku, w takiej kolejnosci oraz w niekodowanej
formie;
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c) data produkgji:
(i) datg poprzedza sformulowanie ,wyprodukowano w dniu”;
(ii) sformutowaniu, o ktérym mowa w lit. a), towarzyszy:
— sama data, albo
— odniesienie do miejsca, gdzie data jest podana w etykietowaniu;

(iii) data sklada si¢ z dnia, miesigca i ewentualnie roku, w takiej kolejnosci oraz w niekodowanej
formie.

Artykut 26
Instrukcje uzycia
1. Instrukcje uzycia Zywnosci oznaczane sa w taki sposob, aby umozliwi¢ jej wlasciwe uzycie. W

stosownych przypadkach nalezy podaé instrukcje dotyczgce warunkéw chlodzenia i przechowywania,
a takZe terminu przydatnosci do spoZycia po otwarciu opakowania.

2. Komisja moze za pomocg aktow delegowanych zgodnie z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw
okreslonych w art. 43 i 44 ustanowi¢ zasady dotyczace sposobu, w jaki instrukcje te powinny by¢
oznaczone w przypadku niektérych rodzajéw zywnosci. |

Artykut 27
Zawarto$¢ alkoholu
1. Zasady dotyczace oznaczenia zawartoSci alkoholu wyrazonej objetosciowo w przypadku produktéw

objetych pozycjami taryfowymi 22.04 oraz 22.05 Wsp6lnej Taryfy Celnej sa ustanowione w szczeg6lnych
przepisach unijnych majacych zastosowanie do takich produktow.

2. W przypadku napojow o zawartoici alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosciowo, innych niz te,
o ktéorych mowa w ust. 1, rzeczywista zawarto$¢ alkoholu objetosciowo jest oznaczana zgodnie
z zalgcznikiem IX.

SEKCJA 3
OZNACZENIE WARTOSCI ODZYWCZE]
Artykut 28
Powigzania z innymi przepisami prawa

1. Przepisy niniejszej sekcji nie maja zastosowania do Zywnosci objetej zakresem nastgpujacego prawo-
dawstwa:

a) dyrektywa 2002/46/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 10 czerwca 2002 r. w sprawie zblizenia
ustawodawstw panstw czlonkowskich odnoszacych si¢ do suplementéw zywnosciowych (1);

b) dyrektywa Rady 80/777/EWG z dnia 15 lipca 1980 r. w sprawie zblizenia ustawodawstw panstw
cztonkowskich w zakresie wydobywania i wprowadzania do obrotu naturalnych wéd mineralnych (?).

() Dz.U. L 183 z 12.7.2002, s. 51.
() Dz.U. L 229 z 30.8.1980, s. 1.
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2. Przepisy zawarte w niniejszej sekcji maja zastosowanie bez uszczerbku dla przepiséw dyrektywy Rady
89/398/EWG z dnia 3 maja 1989 r. w sprawie zblizenia ustawodawstw pafistw cztonkowskich odnoszg-
cych si¢ do $rodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego (1) i dyrektyw szczegdlowych
okreslonych w art. 4 ust. 1 wspomnianej dyrektywy.

Artykul 29
Zawartos¢

1. Informacja o wartosci odzywczej (zwana dalej ,obowiazkowa informacja o warto$ci odzywczej”)
obejmuje nastepujace informacje:

a) warto$¢ energetyczna;
b) ilo§¢ tluszczu, nasyconych kwaséw thuszczowych, | cukréw oraz soli;
¢) ilo$¢ biatka, weglowodanéw, blonnika oraz naturalnych i sztucznych thuszczéw trans.

Niniejszy ustep nie ma zastosowania do napojéw zawierajgcych alkohol. Komisja przedstawi w terminie
.. (*) sprawozdanie dotyczace stosowania niniejszego ustepu w odniesieniu do tych produktow; sprawoz-
daniu temu mogg towarzyszy¢ szczegllne Srodki okreslajace zasady udostgpniania konsumentom infor-
macji o wartoci odzywczej w odniesieniu do tych produktéw, przyjete za pomocg aktow delegowanych
zgodnie z art. 42 oraz z zastrzeZeniem warunkéw okreslonych w art. 43 i 44.

2. Informacja o wartosci odzywczej moze réwniez dodatkowo zawieraé oznaczenie ilosci jednego lub
wigkszej liczby z nastepujacych skladnikow:

| @ kwasy tluszczowe jednonienasycone;
b)  kwasy tluszczowe wielonienasycone;
¢) alkohole wielowodorotlenowe;

d)  cholesterol;

e)  skrobia;

f)  kazdy ze skladnikéw mineralnych i witamin obecnych w znaczgcych ilosciach zgodnie z punktem 1
czedci A zalacznika X i zgodnie z wartoSciami podanymi w punkcie 2 czeici A zalacznika X;

g)  inne substancje w rozumieniu czgSci A zalgcznika XII, a takze elementy tych substancji odzywczych;
h) inne substancje w rozumieniu rozporzqdzenia (WE) nr 1925/2006.

3. W przypadku przedstawienia o§wiadczenia zywieniowego lub zdrowotnego obowigzkowa jest infor-
magja o ilosci substancji, ktore naleza do jednej z kategorii skladnikow odzywczych okreslonych w ust. 2
lub ktére s3 jej sktadnikami.

|
Artykut 30
Obliczenia

1. oS¢ energii oblicza si¢ z zastosowaniem przelicznikéw zawartych w zalgczniku XI.

() Dz.U. L 186 z 30.6.1989, s. 27.
(*) Pigc lat od daty wejsScia w zycie niniejszego rozporzgdzenia.
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2. Komisja za pomocg aktéw delegowanych zgodnie z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw okre-
Slonych w art. 43 i 44 ustanawia i wlgcza do zalacznika XI przeliczniki do obliczania iloci witamin
i skfadnikéw mineralnych okreslonych w punkcie 1 czgsci A zalacznika X, aby dokladniej oblicza¢ ich
zawarto$¢ w zywnosci. |

3. Iosci energii i sktadniki odzywcze, o ktérych mowa w art. 29 ust. 1 i 2, odnosza si¢ do zywnosci
w postaci dostepnej w sprzedazy.

W stosownych przypadkach informacje moga si¢ odnosi¢ do zywnosci po przygotowaniu, pod warunkiem
ze podawane sa wystarczajaco dokladne instrukcje dotyczace przygotowania, a informacje odnosza si¢ do
zywnosci przygotowanej do spozycia.

4. Podawane wartosci, odpowiednio dla danego przypadku, s3 wartoSciami $rednimi, obowigzujgcymi do
kotica okresu przydatnosci z uwzglednieniem stosownego zakresu tolerancji, opartymi na:

a) analizie zywnoSci dokonanej przez producenta; lub
b) obliczeniu na podstawie znanych lub rzeczywistych wartosci $rednich uzywanych skladnikéw; lub
¢) obliczeniu na podstawie ogélnie ustalonych i przyjetych danych szczegétowych.

Zasady wykonywania przepisow dotyczacych informacji o energii i skladnikach odzywczych,
w szczeg6lnodci w odniesieniu do precyzji podawanych wartosci, w tym do réznic miedzy warto$ciami
podawanymi a warto$ciami ustalonymi w trybie urzedowych kontroli, przyjmuje si¢ po wydaniu opinii
przez Urzgd za pomocg aktéw delegowanych zgodnie z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw okre-
Slonych w art. 43 i 44.

Artykut 31
Formy wyrazania

1. 1lo$¢ energii i skladnikéw odzywczych lub ich komponentéw, o ktérych mowa w art. 29 ust. 11 2,
jest wyrazana przy uzyciu jednostek miary wymienionych w zalgczniku XII.

2. W ,obowigzkowej informacji o wartosci odzywczej z przodu opakowania” podaje si¢ warto$¢ ener-
getyczng w kcal, zgodnie z art. 29 ust. 1 lit. a), oraz obowigzkowe informacje o skladnikach odzywczych,
okreslonych w art. 29 ust. 1 lit. b) i wyrazonych w gramach.

Informacje te muszq by¢ prezentowane w jasnym formacie w nastgpujgcym porzqdku: warto$¢ energe-
tyczna, tluszcz, nasycone kwasy tluszczowe, weglowodany oraz sél.

3. W ,obowigzkowej informacji o wartosci odzywczej z tylu opakowania” podaje si¢ warto$¢ energe-
tyczng w kcal, wszystkie obowigzkowe informacje o skladnikach odzywczych, o ktérych mowa w art. 29
ust. 1, i w stosownych przypadkach dobrowolne informacje o pozostalych skladnikach odiywczych,
o ktérych mowa w art. 29 ust. 2.

Informacje te podawane sq odpowiednio w kolejnosci okreslonej w czgsci C zalgcznika XII w przeliczeniu
zaréwno na 100 g/ml, jak i na porcje.

Sq one prezentowane w formie tabeli z wyréwnanymi liczbami.

4. Obowigzkowa informacja o warto$ci odzywczej musi by¢ wyrazona, w zaleznosci od sytuacji, jako
warto$¢ procentowa referencyjnych warto$ci spozycia ustanowionych w czeSci B zalacznika X,
w przeliczeniu na 100g, na 100 ml lub na porcje. O ile jest podawana informacja o witaminach
i skladnikach mineralnych, jest ona réwniez wyrazana jako warto$¢ procentowa referencyjnych wartosci
spozycia ustanowionych w punkcie 1 czgsci A zalgcznika X.
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5.  Jezeli podawane sq informacje zgodnie z ust. 4 w bezposredniej bliskosci odpowiedniej tabeli nalezy
zamiesci¢ nastgpujgcq informacje dodatkowgq: ,Przecigtne zapotrzebowanie dzienne kobiety w Srednim
wieku. Indywidualne zapotrzebowanie dzienne moZe odbiegac od podanego.”

6. Informacja o alkoholach wielowodorotlenowych lub skrobi oraz informacja o typie kwaséw tlusz-
czowych, inna niz obowigzkowa informacja o nasyconych kwasach tluszczowych i tluszczach trans,
o ktdrej mowa w art. 29 ust. 1 lit. b), musi by¢ prezentowana zgodnie z zalgcznikiem XII.

Artykut 32
Dodatkowe formy wyrazania ilosci

Poza formami wyrazania iloSci, o ktérych mowa w art. 31 ust. 2-4, informacja o wartosci odzywczej moze
zostaé podana dodatkowo, poprzez powtérzenie, z uzyciem innych form wyrazania iloici i ewentualnie
w innym miejscu opakowania, na przyklad w formie graficznej lub za pomocg symboli, pod warunkiem
spetnienia nastepujacych zasadniczych wymagan:

a) takie formy wyrazania nie mogg wprowadzal konsumenta w blgd ani odciggal jego uwagi od
obowigzkowych informacji na temat wartosci odzywczej; oraz

b) sa one oparte badZ na | referencyjnych warto$ciach spozycia ustanowionych w zalgczniku X czgsci B
badZ na rzetelnych wynikach naukowych dotyczacych wartodci spozycia energii lub sktadnikéw odzyw-
czych;

) sa one wsparte naukowymi dowodami zrozumienia i wykorzystywania prezentacji informacji przez
przecietnego konsumenta; i

d) sq one poparte niezaleznymi badaniami konsumenckimi, ktére wykazaly, ze przecigtny konsument
rozumie tg formg wyrazania.

Artykut 33
Prezentacja

I 1. Oznaczenie zawartosci energetycznej obowigzujgce na mocy art. 29 ust. 1 lit. a) i czgsci
B zalgcznika X, oprécz przedstawienia wartosci odzywczej na podstawie art. 29 i 31, musi by¢ podane
dodatkowo na przodzie opakowania w jego prawej dolnej czgsci czcionkg o wielkosci 3 mm i znajdowac
si¢ w ramce.

2. Ozdobne opakowania prezentéw sq wylgczone z obowigzku powtarzania informacji o zawartosci
energetycznej na przodzie opakowania zgodnie z ust. 1.

3. Dobrowolna rozszerzona informacja o wartosci odzywczej dotyczaca skladnikéw odzywezych,
o ktérych mowa w art. 29 ust. 2, musi si¢ znajdowaé | w odpowiednich przypadkach w kolejnosci
prezentacji przewidzianej w zalgczniku XII. Ustgp 1 stosuje si¢ odpowiednio. |

4.  Jeteli podanie informacji o wartosci odzywczej w przypadku Zywnosci, o ktérej mowa w zalgczniku
1V, jest obowigzkowe ze wzgledu na o$wiadczenia zywieniowe lub zdrowotne, informacja taka nie musi
by¢ umieszczona w glownym polu widzenia.

5.  Przepisy ust. 1 nie majq zastosowania do Zywno$ci okreslonej w dyrektywie 89/398/EWG i w
dyrektywach szczegélnych, o ktérych mowa w art. 4 ust. 1 tej dyrektywy.
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6. W przypadkach gdy ilos¢ energii lub skladnikéw odzywczych w produkcie jest znikoma, informacje
o wartosci odzywczej tych elementéw mozna zastapi¢ takim o$wiadczeniem, jak ,Zawiera znikome ilosci...”
bezposrednio w poblizu informacji o warto$ci odzyweczej, o ile informacja taka wystepuje.

7. Komisja moze ustanowi¢ zasady dotyczace innych aspektéw prezentacji informacji o wartoci odzyw-
czej za pomocq aktéw delegowanych zgodnie z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw okreslonych w art.
43 i 44.

8. Do ... (*) Komisja sporzgdza sprawozdanie oceniajgce formg prezentacji opisang w ustgpach 1-7.
ROZDZIAL V
DOBROWOLNE INFORMACJE O ZYWNOSCI
Artykut 34
| Wymagania

I 1. Nie naleiy prezentowaé informacji dobrowolnych ze szkodg dla przestrzeni dostgpnej do prezen-
tacji informacji obowigzkowych.

2. Wszelkie istotne informacje dotyczgce dobrowolnych programéw informowania o zywnosci, takie jak
lezgce u ich podstaw kryteria i badania naukowe, sq udostgpniane publicznie.

3. Dodatkowe dobrowolne informacje o wartosci odzywczej odnoszqce sig do konkretnych grup doce-
lowych, np. dzieci, mogq by¢ nadal zamieszczane, o ile przytaczane specyficzne wartosci referencyjne sq
naukowo udowodnione, nie wprowadzajq w blgd konsumenta i sq zgodne z ogélnymi wymogami okre-
Slonymi w niniejszym rozporzgdzeniu.

4. Bez uszczerbku dla przepiséw dotyczacych etykietowania zgodnie ze szczegdlnym ustawodawstwem
unijnym, ust. 5 ma zastosowanie w przypadku gdy kraj lub miejsce pochodzenia zywnosci jest dobrowolnie

oznaczone w celu poinformowania konsumentéw o pochodzeniu zZywnosci z Unii Europejskiej lub innego
kraju lub miejsca.

5. W przypadku migsa, innego niz wolowina i cielecina, oznaczenie kraju lub miejsca pochodzenia moze
odnosi¢ si¢ do pojedynczego miejsca pochodzenia wylacznie wowczas, gdy zwierzeta urodzily sie, byly
hodowane i zostaly ubite w tym samym miejscu. W innych przypadkach nalezy poda¢ informacje o kazdym
z poszczeglnych miejsc urodzenia, hodowli i uboju.

6. Pojecia ,,wegetariariski” nie stosuje si¢ w odniesieniu do Srodkéw spozywczych, ktére wyproduko-
wano z produktéw lub przy pomocy produktow pochodzgcych od zwierzqt, ktore zmarly, zostaly ubite lub
umierajg w wyniku zjedzenia. Pojecia ,,wegatiski” nie stosuje si¢ w odniesieniu do Srodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzgcego lub wyprodukowanych na bazie zwierzqt lub przy pomocy zwierzgt, ani do
produktéw pochodzenia zwierzgcego, w tym produktéw pochodzgcych od Zywych zwierzgt.

| ROZDZIAL VI
PRZEPISY KRAJOWE
Artykut 35
Zasada

Panstwo czlonkowskie moze przyjmowal przepisy w dziedzinie informacji o Zywnosci dla konsumentéw
wylacznie wowczas, gdy przewiduje to niniejsze rozporzadzenie.

(*) Pigc lat od daty wejScia w Zycie niniejszego rozporzqdzenia.
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Artykut 36
Krajowe przepisy w sprawie dodatkowych obowigzkowych danych szczegétowych
1. Poza obowiazkowymi danymi szczegélowymi, o ktérych mowa w art. 9 ust. 1 i w art. 11, paistwa
czlonkowskie moga wymagaé, zgodnie z procedura ustanowiong w art. 39, podawania dodatkowych

obowiazkowych danych szczegélowych w odniesieniu do szczegdlnych rodzajéw lub kategorii zywnosci,
o ile jest to uzasadnione:

a) ochrona zdrowia publicznego;
b) ochrong konsumentdw;
¢) zapobieganiem naduzyciom;

d) ochrong praw wilasnosci przemystowej i handlowej, regionalnych oznaczeri pochodzenia, zarejestrowa-
nych nazw pochodzenia oraz zapobieganiem nieuczciwej konkurencji.

Takie Srodki nie stanowiq przeszkéd dla swobodnego przeplywu towaréw na rynku wewnetrznym. ||

Artykul 37
Mleko i produkty mleczne
Pafistwa czlonkowskie mogg przyjmowal Srodki stanowigce odstepstwo od art. 9 ust. 1 i art. 11 ust. 2 w

przypadku mleka i produktéw mlecznych prezentowanych w butelkach szklanych przeznaczonych do
ponownego uzycia.

Pafistwa czlonkowskie przekazg bezzwlocznie Komisji tekst tych Srodkéw.

I
Artykut 38
Zywnosé niepaczkowana

1. W odniesieniu do Zywnosci niepaczkowanej podaje si¢ informacje szczegélowe zgodnie z art. 9 ust. 1
lit. ¢).

2. Przedstawienie innych danych, o ktorych mowa w art. 9 i 11, nie jest obowigzkowe.

3. Paristwa czlonkowskie mogq przyjgé szczegétowe zasady dotyczgce sposobu udostgpniania infor-
magji, o ktorych mowa w ust. 1 i 2.

4. Panstwa czlonkowskie bezzwlocznie przekazuja Komisji tekst Srodkéw okreslonych w ust. 11 3.

Artykut 39
Procedura notyfikacji

1. W przypadku odestania do niniejszego artykulu panstwo czlonkowskie, ktére uzna za konieczne
przyjecie nowego prawodawstwa dotyczacego informacji o zywnosci, zawiadamia wczesniej Komisje
i inne panstwa czlonkowskie o przewidywanych $rodkach i podaje powody, ktére je uzasadniaja.

2. Komisja zasiggnie opinii Stalego Komitetu ds. Laficucha Zywnosciowego i Zdrowia Zwierzat ustano-
wionego na mocy art. 58 ust. 1 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002, jesli uzna, ze taka opinia bedzie
przydatna lub jesli zazada jej paristwo czlonkowskie. Komisja wprowadza réwniez procedure formalnego
powiadamiania dla wszystkich zainteresowanych stron zgodnie z postanowieniami dyrektywy 98/34/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 czerwca 1998 r. ustanawiajqcej procedure udzielania infor-
macji w dziedzinie norm i przepiséw technicznych oraz zasad dotyczgcych ustug spoleczefistwa informa-

yjnego (1).

() Dz.U. L 204 z 21.7.1998, s. 37.
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3. Zainteresowane panstwo czlonkowskie moze podjaé przewidywane Srodki dopiero po uplywie trzech
miesiecy od notyfikagji, o ktérej mowa w ust. 1, o ile otrzymato od Komisji negatywnej opinii.

4. Jesli opinia Komisji bedzie negatywna, podejmie ona procedure regulacyjng, o ktérej mowa w art. 41
ust. 2 przed uplywem wymienionego trzymiesigcznego okresu, aby ustalié, czy mozliwe jest wdrozenie
przewidywanych $rodkéw. Komisja moze wymagal wprowadzenia pewnych zmian do przewidywanych
Srodkow. Zainteresowane panstwo czlonkowskie moze podja¢ przewidywane $rodki dopiero po przyjeciu
przez Komisje ostatecznej decyzji.

ROZDZIAL VII
PRZEPISY WYKONAWCZE, ZMIENIAJACE I KONCOWE
Artykul 40
Adaptacje techniczne

Z zastrzezeniem przepisow dotyczacych zmian w zalacznikach II i III, o ktérych mowa w art. 11 ust. 2
i art. 22 ust. 2, Komisja moze dokonywa¢ zmian w zalacznikach. Te $rodki majace na celu zmiang innych
niz istotne elementéw niniejszego rozporzadzenia poprzez dodanie nowych elementéw przyjmuje si¢ za
pomocg aktow delegowanych zgodnie z art. 42 oraz z zastrzezeniem warunkéw okreslonych w art. 43
i 44.

Artykut 41

Komitet

1.  Komisje wspomaga Staty Komitet ds. taficucha Zywno$ciowego i Zdrowia Zwierzat.

2. W przypadku odestania do niniejszego ustepu stosuje si¢ art. 5 1 7 decyzji 1999/468/WE,
z uwzglednieniem postanowienl jej art. 8.

Okres ustanowiony w art. 5 ust. 6 decyzji 1999/468/WE zostaje okreslony jako trzy miesiace.

Artykul 42
Wykonywanie przekazanych uprawnieri

1.  Uprawnienia do przyjmowania aktéw delegowanych, o ktérych mowa w art. 9 ust. 1 lit. k), 11 ust.
2, art. 14 ust. 1, art. 20 lit. e), art. 22 ust. 2, art. 24 ust. 2, art. 26 ust. 2, art. 29 ust. 1, art. 30 ust. 2
i ust. 4, art. 33 ust. 7 i art. 40 przyznaje si¢ Komisji na okres pigciu lat poczgwszy od ... (*). Komisja
przedklada sprawozdanie na temat przekazanych uprawnieri najpoziniej szes¢ miesigcy przed koticem tego
pigcioletniego okresu. Przekazanie uprawnieri zostaje automatycznie odnowione na taki sam okres, chyba
Ze Parlament Europejski lub Rada cofnie je zgodnie z art. 43.

2. Niezwlocznie po przyjeciu aktu delegowanego Komisja Europejska informuje o nim jednoczesnie
Parlament Europejski i Rade.

3. Uprawnienia do przyjecia aktow delegowanych powierzone Komisji podlegajg warunkom okre-
Slonym w art. 43 i 44.

(*) Data wejscia w zycie niniejszego rozporzgdzenia.
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Artykut 43
Odwolanie przekazanych uprawnieri

1. Parlament Europejski lub Rada mogq w kazdej chwili cofngé przekazane uprawnienia, o ktérych
mowa w art. 9 ust. 1 lit. k), 11 ust. 2, art. 14 ust. 1, art. 20 lit. e), art. 22 ust. 2, art. 24 ust. 2, art. 26
ust. 2, art. 29 ust. 1, art. 30 ust. 2 i ust. 4, art. 33 ust. 7 i art. 40.

2. Instytucja, ktéra rozpoczgla wewngtrzng procedurg podejmowania decyzji o odwolaniu przekazanych
uprawnieri, doklada starafi o poinformowanie o tym drugiej instytucji oraz Komisji w rozsgdnym czasie
przed podjeciem ostatecznej decyzji, okreslajgc delegowane uprawnienia, ktére mogq by przedmiotem
odwolania, a takze ewentualne powody odwolania.

3. Decyzja o odwolaniu koticzy przekazanie uprawnieri okreslonych w tej decyzji. Wchodzi ona w Zycie
bezzwlocznie lub z dniem w niej okreSlonym. Nie narusza ona wazno$ci juz obowigzujgcych aktéw
delegowanych. Jest ona publikowana w Dzienniku Urzgdowym Unii Europejskiej.

Artykul 44
Sprzeciw wobec aktow delegowanych

1. Parlament Europejski lub Rada mogg wyrazié sprzeciw wobec aktu delegowanego w terminie dwich
miesigcy od daty powiadomienia o tym akcie.

Z inicjatywy Parlamentu Europejskiego lub Rady termin ten wydluza si¢ o dwa miesigce.

2. Jezeli po uplywie tego okresu ani Parlament Europejski, ani Rada nie wyrazq sprzeciwu wobec aktu
delegowanego, jest on publikowany w Dzienniku Urzgdowym Unii Europejskiej i wchodzi w Zycie w dniu
w nim okreslonym.

Akt delegowany moze zostaé opublikowany w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej i wejs¢ w zycie
przed uplywem tego terminu, jezeli zaréwno Parlament Europejski, jak i Rada poinformujg Komisje, ze
nie zamierzajq wyrazac sprzeciwu.

3. W przypadku sprzeciwu wobec aktu delegowanego ze strony Parlamentu Europejskiego lub Rady
akt delegowany nie wchodzi w Zycie. Instytucja wyrazajgca sprzeciw wobec aktu delegowanego okresla
powody sprzeciwu.

Artykut 45
Zmiany rozporzadzenia (WE) nr 19242006

W art. 7 rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006 ustep pierwszy i drugi przyjmuja nastepujace brzmienie:

,Obowigzek przedstawiania informacji oraz sposoby ich przedstawiania zgodnie z rozdzialem IV, sekcja 3
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr ...[2010 z dnia ... w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci (¥} w przypadkach stosowania o$wiadczen zywieniowych iflub
zdrowotnych majg zastosowanie z uwzglednieniem niezbednych zmian, z wyjatkiem reklamy ogélnej.

Dodatkowo i zaleznie od sytuacji, informacja o ilosci substancji, ktérej (ktérych) dotyczy o$wiadczenie
zywieniowe lub zdrowotne, a ktéra nie jest podana w okresleniu wartosci odzywczej, jest zamieszczana
w tym samym polu widzenia, w ktérym znajduje si¢ informacja o wartosci odzywczej, i wyrazana zgodnie
z art. 30 i 31 rozporzadzenia (UE) nr ...[... [w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zZywnosci].

(*) Dz.U. L ... z..., s. ...".
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Artykul 46
Zmiany rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006

Rozporzadzenie (WE) nr 1925/2006 otrzymuje nast¢pujace brzmienie:
1. Art. 6 ust. 6 otrzymuje brzmienie:

,6.  Dodanie do Zywnosci witaminy lub skladnika mineralnego musi powodowaé obecnos¢ tej wita-
miny lub tego skladnika mineralnego w danym produkcie przynajmniej w ilosci znaczacej, o ile ilos¢ ta
jest okreslona w [punkcie 2 czg$ci A zalacznika X rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr ...J2010 z dnia ... w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (*). llosci
minimalne, w tym wszelkie ilosci nizsze, stanowigce odstepstwo od wspomnianych wyzej ilosci znacza-
cych, sg przyjmowane dla okreslonej zywnosci lub jej kategorii zgodnie z procedury, o ktérej mowa
w art. 14 ust. 2.

*) Dz.U.L ... z..., s. ...";

2. Art. 7 ust. 3 otrzymuje brzmienie:

,3.  Oznaczanie wartosci odzywczej produktéw z dodatkiem witamin i sktadnikéw mineralnych, ktore
objete sa niniejszym rozporzadzeniem, jest obowiazkowe. Wymagana informacja zawiera elementy
okreslone w art. 29 ust. 1 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr ...[2010 z dnia

. w sprawie [przekazywania konsumentom informacji na temat zywnos$ci] oraz catkowite ilosci
witamin i skladnikéw mineralnych obecne w zywnosci po ich dodaniu.”.

Artykut 47
Repeal

1. Dyrektywy 87/250[EWG, 94/54/WE, 1999/10/WE, 2000/13/WE, 2002/67/WE, 2004/77/WE
i rozporzadzenie (WE) nr 608/2004 tracg moc ze skutkiem od ... (*).
2. Dyrektywa 90/496/EWG traci moc od dnia ... (**).

3. Odestania do uchylonych aktéw sa interpretowane jako odestania do niniejszego rozporzadzenia.
Artykul 48
Wejscie w zycie
Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzg-
dowym Unii Europejskiej.
Przepisy art. 14 ust. 1 stosuje si¢ z mocg od ... (**¥).

Przepisy art. 29-33 stosuje si¢ z mocg od ... (***), z wyjatkiem Zywnosci etykietowanej przez podmioty
dzialajace na rynku spozywczym, ktére w dniu ... (**) zatrudniajag mniej niz 100 pracownikéw i ktdrych

roczny obrét lub roczna suma bilansowa nie przekracza kwoty 5 mln EUR, o ile maja zastosowanie
.. (*****).

Niniejsze rozporzadzenie wigze w calosci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich pafstwach czlon-
kowskich.

Sporzadzono w Brukseli, dnia

W imieniu Parlamentu Europejskiego W imieniu Rady

Przewodniczgcy Przewodniczgcy

(*) Data wejcia w Zycie niniejszego rozporzadzenia.
(**) Pig¢ lat od daty wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia.
(***) Pierwszy dzien miesigca nastepujacego 36 miesiecy od daty wejScia w zycie niniejszego rozporzadzenia.
(***) Data wejscia w Zycie niniejszego rozporzadzenia.
(*****) Pierwszy dzien miesigca nastgpujacego 60 miesiecy od daty wejScia w zycie niniejszego rozporzadzenia.
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ZALACZNIK I

SZCZEGOLNE DEFINICJE

o ktérych mowa w art. 2 ust. 4

LJinformacja o wartoici odzywczej” lub ,0znaczanie wartoéci odzywczej” oznaczajg informacje okreslajgce:
a) warto$¢ energetyczng; lub
b) warto§¢ energetyczng i przynajmniej jeden z nastepujacych skladnikéw odzywezych i ich komponentow:

— thuszcze,

— weglowodany,

— btlonnik,

— biatko,

— s0l,

— witaminy i skfadniki mineralne wymienione w zalaczniku X, cze$¢ A, pkt 1 i obecne w znaczacych ilosciach,
zgodnie z ich okresleniem w zalaczniku X, cze$¢ A, pkt 2.

Jtluszeze” oznaczajg catkowity zawarto$¢ tluszezy, z fosfolipidami whacznie;
Jkwasy tluszczowe nasycone” oznaczajg kwasy tluszczowe bez podwéjnych wigzan;

Jtluszeze trans” oznaczajg kwasy thuszczowe z co najmniej jednym niesprzezonym (tj. przerwanym co najmniej jedna
grupa metylenows) wigzaniem podwoéjnym wegiel-wegiel w konfiguracji trans;

. kwasy tluszczowe jednonienasycone” oznaczajg kwasy tluszczowe z jednym podwdjnym wigzaniem cis;

. kwasy tluszczowe wielonienasycone” oznaczaja kwasy tluszczowe z podwdéjnymi wigzaniami cis przerwanymi cis-
metylenem;

,weglowodany” oznaczaja wszelkie weglowodany, ktére podlegaja procesom metabolizmu w organizmie czlowieka,
facznie z alkoholami wielowodorotlenowymi;

~cukry” oznaczajg wszelkie cukry proste i dwucukry obecne w zywnosci, z wyjatkiem alkoholi wielowodorotleno-
wych, izomaltulozy i D-tagatozy;

. »alkohole wielowodorotlenowe” oznaczajg alkohole zawierajace wigcej niz dwie grupy hydroksylowe;

. bialko” oznacza zawarto$¢ bialka obliczong z uzyciem wzoru: biatko = catkowity azot Kjeldahla x 6,25, a w
przypadku biatka mleka catkowity azot Kjeldahla x 6,38;

,$0I” oznacza zawarto$¢ soli obliczong z uzyciem wzoru: s6l = séd x 2,5;

»platki jadalnego zlota” oznaczajq jadalng dekoracje produktéw zywnosciowych i napojéw wykonang z platkow
zlota o grubosci ok. 0,000125 mm w formie platkéw lub proszku;

,warto$¢ $rednia” oznacza warto$¢, ktéra najlepiej okresla ilos¢ sktadnika odzywczego zawartego w danej Zywnosci
i uwzglednia sezonowg zmienno$¢, wzorce konsumpcji i inne czynniki, ktére moga mie¢ wplyw na zmiang wartosci
rzeczywistej;

,przod opakowania” oznacza strong lub powierzchnig opakowania produktu Zywnosciowego, ktéra najczesciej jest
wystawiana lub widoczna w zwyklych lub zwyczajowych warunkach sprzedazy lub stosowania.
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ZALACZNIK 1I

SKEADNIKI MOGACE POWODOWAC ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANC]I

. Zboza zawierajace gluten (tj. pszenica, Zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe) i produkty

pochodne, z wyjatkiem:

a) syropéw glukozowych na bazie pszenicy zawierajacych dekstroze (1);
b) maltodekstryn na bazie pszenicy (');

¢) syropéw glukozowych na bazie jeczmienia;

d) zb6z wykorzystywanych do produkeji destylatéw alkoholowych |

. Skorupiaki i produkty pochodne.
. Jaja i produkty pochodne.

. Ryby i produkty pochodne z wyjatkiem:

a) zelatyny rybnej stosowanej jako noénik preparatow zawierajacych witaminy lub karotenoidy;

b) Zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako $rodki klarujace do piwa i wina.

. Orzeszki ziemneforzeszki arachidowe i produkty pochodne.

. Soja i produkty pochodne z wyjatkiem:

a) catkowicie rafinowanego oleju i tluszczu sojowego (1);

b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D-alfa-tokoferolu, naturalnego octanu D-alfa-tokoferolu,
naturalnego bursztynianu D-alfa-tokoferolu pochodzenia sojowego;

¢) fitosteroli i estréw fitosteroli otrzymanych z olei roslinnych pochodzenia sojowego;

d) estru stanolu roslinnego produkowanego ze steroli olejéw roslinnych pochodzenia sojowego.

. Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), z wyjatkiem:

a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatow alkoholowych [

b) laktitolu.

. Orzechy, tj. migdaly (Amygdalus communis L.), orzechy laskowe (Corylus avellana), orzechy wioskie (Juglans regia),

orzechy nerkowca (Anacardium occidentale), orzeszki pekan (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), orzechy brazylijskie
(Bertholletia excelsa), pistacje (Pistacia vera), orzechy makadamia i orzechy Queensland (Macadamia ternifolia), i produkty
pochodne z wyjatkiem:

a) orzechéw wykorzystywanych do produkgji destylatow alkoholowych [

. Seler i produkty pochodne.

Gorczyca i produkty pochodne.
Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na SO, w spozywanym
produkcie.

tubin i produkty pochodne.

Migczaki i produkty pochodne.

(") Oraz produkty pochodne, o ile obrébka, jakiej je poddano, nie wplywa na zwigkszenie alergennosci, ocenionej przez whasciwy organ

w odniesieniu do produktu, z ktérego powstaty.
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ZALACZNIK III

ZYWNOSC, W PRZYPADKU KTORE] ETYKIETOWANIE MUSI ZAWIERAC JEDNA LUB WIECE] DODATKOWYCH
DANYCH SZCZEGOLOWYCH

RODZAJ LUB KATEGORIA ZYWNOSCI

DANE SZCZEGOLOWE

1. ZYWNOSC PAKOWANA W ATMOSFERZE NIEKTORYCH GAZOW

1.1 Zywno$é, ktérej trwatos¢ zostata przedluzona | ,Zapakowano w atmosferze ochronnej”
w wyniku uzycia gazoéw opakowaniowych dozwolo-
nych zgodnie z dyrektywa 89/107/EWG

2. PRODUKTY MIESNE POCHODZACE ZE SPECJALNEGO UBOJU

2.1 Migso lub produkty migsne pochodzgce z rytualnego | ,migso pochodzgce z uboju bez ogluszenia”
uboju zwierzqt, ktore przed ubojem nie zostaly oglu-
szone.

3. ZYWNOSC ZAWIERAJACA SRODKI SLODZACE

3.1 Zywno$¢ zawierajgca Srodek stodzacy lub srodki | ,ze Srodkiem stodzacym (Srodkami stodzacymi)’; infor-
stodzace dozwolone zgodnie z dyrektywa 89/107/ | macje umieszcza si¢ obok nazwy zywnosci, w gléwnym
EWG polu widzenia.

3.2 Zywno$¢ zawierajgca zaréwno dodatek cukru lub |,z cukrem (cukrami) i $rodkiem stodzacym (Srodkami
cukrow, jak i Srodek stodzacy lub Srodki stodzace | stodzacymi)”; informacje umieszcza si¢ obok nazwy
dozwolone zgodnie z dyrektywa 89/107EWG Zywnosci.

3.3 Zywno$¢ zawierajaca aspartam dozwolony zgodnie | ,zawiera aspartam”

z dyrektywa 89/107/EWG

3.4 Zywno$¢ zawierajaca ponad 10 % dodanych alkoholi | ,nadmierne spozycie moze mie¢ efekt przeczyszczajacy”
wielowodorotlenowych dozwolonych zgodnie
z dyrektywg 89/107/EWG

4. ZYWNOSC ZAWIERAJACA KWAS GLICYRYZYNOWY LUB JEGO SOL AMONOWA

4.1 Wyroby lub napoje zawierajace kwas glicyryzynowy | Bezposrednio po wykazie skladnikéw nalezy dodaé naste-
lub jego s6l amonowsg w wyniku dodania substancji | pujacg informacje: ,zawiera lukrecj¢”, chyba ze termin
jako takiej (-ich) lub lukrecji Glygyrrhiza glabra, | Jlukrecja” zostal juz wiaczony do wykazu skladnikéw lub
w stezeniu 100 mg/kg lub 10 mg/l lub wigkszym. do nazwy zywnoSci. W razie braku wykazu skladnikéw

informacj¢ umieszcza si¢ obok nazwy zywnosci.

4.2 Wyroby zawierajagce kwas glicyryzynowy lub jego sél | Bezposrednio po wykazie skladnikow nalezy doda¢ naste-
amonowa w wyniku dodania substancji jako takiej | pujaca informacje: ,zawiera lukrecje — chorzy na nadcis-
(ich) lub lukrecji Glycyrrhiza glabra w st¢zeniu 4 g/kg | nienie powinni unika¢ nadmiernego spozycia”. W razie
lub wigkszym. braku wykazu skladnikéw informacje umieszcza si¢ obok

nazwy zywnosci.

4.3 Napoje zawierajace kwas glicyryzynowy lub jego sol | Bezposrednio po wykazie skladnikéw nalezy dodal naste-
amonowa w wyniku dodania substancji jako takiej | pujaca informacje: ,zawiera lukrecje — chorzy na nadcis-
(sich) lub lukrecji Glyeyrrhiza glabra w  st¢zeniu | nienie powinni unika¢ nadmiernego spozycia”. W razie
50 mg/l lub wigkszym, lub 300 mg/l lub wigkszym | braku wykazu sktadnikéw informacje umieszcza si¢ obok
w przypadku napojow o zawartosci alkoholu wyzszej | nazwy Zywnosci.
niz 1,2 % objetosciowo (1).

5. ZYWNOSC ZAWIERAJACA KWAS GLUTAMINOWY I JEGO SOLE

5.1 Zywno$¢ zawierajgca jeden lub wigcej dodatkéw do | ,zawiera skladniki pobudzajgce apetyt”

§rodkéw spoiywczych E620, E621, E622, E623,
E624 i E 625
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RODZAJ LUB KATEGORIA ZYWNOSCI

DANE SZCZEGOLOWE

6. MIESO ZLOZONE Z POLACZONYCH KAWAEKOW MIESNYCH

Migso zlozone z polgczonych kawalkéw migsnych,
ktore moze sprawiac wrazenie wykonania z jednego
kawatka

~zawiera polgczone kawalki migsne” — taka informacja
powinna by¢ umieszczona przy nazwie produktu zywno-
Sciowego

7. NAPOJE O WYSOKIE] ZAWARTOSCI KOFEINY

7.1 Napoje, z wyjatkiem napojéow na bazie kawy, herbaty
lub ekstraktu kawy lub herbaty, w przypadku gdy

nazwa zywno$ci zawiera okreSlenie ,kawa” lub
Jherbata”, ktore:

— s przeznaczone do spozycia w stanie niezmodyfi-
kowanym i zawieraja kofeing, niezaleznie od jej
zrédla, w proporcji przewyzszajacej 150 mg/l, lub

— wystepuja w postaci skoncentrowanej lub suchej
i po przygotowaniu do spozycia zawieraja kofein,
niezaleznie od jej zrodla, w proporcji przewyzsza-
jacej 150 mg/l

,O wysokiej zawartosci kofeiny” w tym samym polu
widzenia, co nazwa napoju, po czym w nawiasach, zgodnie
z art. 14 ust. 4 niniejszego rozporzadzenia, umieszcza si¢
informacj¢ dotyczaca zawartosci kofeiny wyrazonej w mg/
100 ml.

8. ZYWNOSC Z DODATKIEM FITOSTEROLI, ESTROW F

ITOSTEROLI, FITOSTANOLI LUB ESTROW FITOSTANOLI

8.1 Zywno$¢ lub skladniki zywnosci z dodatkiem fitoste-

roli, estrow fitosteroli, fitostanoli lub estréw fitostanoli

(1) ,z dodatkiem steroli rodlinnych” lub ,z dodatkiem
stanoli ro§linnych” w tym samym polu widzenia, co
nazwa zZywnosci;

)

warto§¢ dodanego fitosterolu, estru fitosteroli, fitosta-
nolu i estru fitostanoli (wyrazonego w % lub w g

wolnych  steroli rodlinnych/stanoli roslinnych na
100 g lub 100 ml zywnosci) okreslong w wykazie
sktadnikow;

o$wiadczenie, ze produkt przeznaczony jest wylacznie
dla osdb, ktore chca obnizy¢ swoje stezenie choleste-
rolu we krwi;

o$wiadczenie, ze pacjenci zazywajacy leki na obnizenie
stezenia cholesterolu powinni spozywal produkty
wylacznie pod opieka lekarska;

fatwo widoczne o$wiadczenie, ze zywno$¢ moze nie
by¢ odpowiednia w zywieniu kobiet w cigzy lub
karmigcych piersia oraz dla dzieci w wieku ponizej
pieciu lag;

informacja, ze Zywno$¢ nalezy stosowaé w ramach
zréwnowazonej i réznorodnej diety, obejmujacej regu-
larne spozywanie owocéw i warzyw w celu utrzymania
pozioméw karotenoidéw;

w tym samym polu widzenia, co o§wiadczenie wyma-
gane zgodnie z punktem 3), o$wiadczenie, ze nalezy
unika¢ spozycia dodatku steroli roslinnych/stanoli
rodlinnych w iloscich wigkszych niz 3 g/dobe;

=

definicja porcji danej zywnosci lub danego skladnika
zywnosci  (najlepie; w g lub ml)  wraz
z o$wiadczeniem o zawartej w niej ilosci sterolu roslin-
nego/stanolu roélinnego.

9. PRODUKTY Z MIESA I DROBIU

9.1 Produkty z kurczaka, do ktérych wytwarzania wyko-

Wykorzystanie protein wolowych lub wieprzowych jest

rzystano proteiny wolowe lub wieprzowe.

zawsze jednoznacznie oznaczane na opakowaniu.

(") Poziom stosuje si¢ do produktéw w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie

z instrukcjami wytworcow.
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ZALACZNIK IV

ZYWNOSC, KTORA JEST ZWOLNIONA Z WYMAGANIA PRZEDSTAWIANIA OZNACZENIA WARTOSCI
ODZYWCZYCH

— Swieze owoce i warzywa oraz produkty nieprzetworzone, ktére zawieraja pojedynczy skladnik lub pojedyncza
kategori¢ skladnikow;

— produkty przetworzone, w przypadku ktérych jedynym procesem przetwarzania, jakim je poddano, jest wedzenie lub
dojrzewanie, i ktére obejmuja pojedynczy skfadnik lub pojedyncza kategori¢ sktadnikéw;

— naturalne wody mineralne lub inne wody przeznaczone do spozywania przez ludzi, wlaczajac te, ktérych jedynymi
dodanymi skladnikami sa dwutlenek wegla lub Srodki aromatyzujace;

— ziola, przyprawy korzenne i inne oraz ich mieszanki;
— s6l i substytuty soli;

— cukier i nowe rodzaje cukréw;

— rodzaje mgki;

— produkty objete dyrektywa 1999/4/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. odnoszaca si¢ do
ekstraktow kawy i ekstraktéw cykorii ('), cate lub zmielone ziarna kawy oraz cale lub zmielone bezkofeinowe ziarna

kawy;

— napar ziolowy, herbata, herbata bezkofeinowa, herbata instant lub rozpuszczalna lub ekstrakt herbaty, bezkofeinowa
herbata instant lub rozpuszczalna lub ekstrakt herbaty, ktére nie zawieraja dodanych skladnikow;

— octy i substytuty octu, wlaczajac te, ktérych jedynymi dodanymi skladnikami sa $rodki aromatyzujace;
— $rodki aromatyzujace;

— dodatki do $rodkéw spozywezych;

— pomoce przetworcze;

— enzymy zawarte W Zywnosci;

— koloryzujgce Srodki spozywcze;

— platki jadalnego zlota;

— zelatyna;

— skladniki powodujace zestalanie si¢ dzemow;

— drozdze;

— guma do Zucia;

— artykuly Zywnosciowe w sezonowym, luksusowym lub upominkowym opakowaniu lub o takimze wyglgdzie;
— slodycze sezonowe, zwlaszcza wyroby z cukru i czekolady w formie figurek;

— mieszane wielopaki;

— zestawy;

— zywno$¢ w opakowaniach lub pojemnikach, ktérych najwigksza powierzchnia jest mniejsza niz 75 cm?; zawartosé
energetyczna okreslona w art. 29 ust. 1 lit. a) musi by¢ wcigz umieszczana w gléwnym polu widzenia;

— zywno§¢ sprzedawana przez osoby prywatne w kontekscie okazyjnej dzialalnoéci, a nie w ramach przedsiewzigcia,
ktore wiazaloby si¢ z pewna ciagloscig dziatalnosci i pewnym stopniem organizacji;

— zywno$¢ niepaczkowana, przeznaczona do bezposredniego spozycia, w tym réwniez pochodzgca z zakladow Zywienia
zbiorowego

— produkty wytwarzane recznie;

() Dz.U. L 66 z 13.3.1999, s. 26.
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Zywno$¢ pochodzgca z bezposredniej sprzedazy przez rolnikow;

zywno$¢ dostarczana bezposrednio przez male przedsigbiorstwa w malych iloSciach produktéw konsumentowi
finalnemu lub miejscowym placéwkom handlu detalicznego bezposrednio zaopatrujacym konsumenta finalnego;

zywno$¢ w opakowaniach bezposrednich nieprzeznaczonych do sprzedazy bez opakowania zewngtrznego (informacja
o warto$ci odzywczej musi by¢ podana na opakowaniu zewnetrznym, chyba ze Zywno$¢ nalezy do kategorii
zywnoéci zwolnionych na mocy niniejszego zalgcznika).

Srodki spozywcze w ilosci ponizej 5 g/ml;

trwale oznakowane butelki szklane.

ZALACZNIK V

NAZWA ZYWNOSCI I SZCZEGOLNE TOWARZYSZACE JEJ DANE SZCZEGOLOWE

CZESC A — NAZWA ZYWNOSCI

1.

Dozwolone jest stosowanie w panstwie czlonkowskim, w ktorym zywno$¢ jest wprowadzana do obrotu, nazwy
zywnosci, pod ktorg produkt ten jest legalnie produkowany i wprowadzany do obrotu w panstwie czlonkowskim
produkdji.

Jednakze w przypadku gdy stosowanie innych przepiséw niniejszego rozporzadzenia, w szczeglnosci okreslonych
w art. 9, uniemozliwialoby konsumentom w panstwie czlonkowskim, w ktorym zZywnos¢ jest wprowadzana do
obrotu, poznanie prawdziwego charakteru zywnosci oraz odréznienie go od zywnosci, z ktérg moglaby by¢ mylona,
nazwa zywno$ci powinna by¢ uzupelniona innymi informacjami opisowymi, ktére powinny znajdowaé si¢ w tym
samym polu widzenia, obok nazwy zywnosci i by¢ napisane wyrazng i latwq do odczytania czcionkgq.

. W wyjatkowych przypadkach nazwa zywnosci pafistwa czlonkowskiego produkcji nie jest uzywana w parstwie

cztonkowskim, w ktérym prowadzony jest obrét, jesli zywno$¢, ktéra ta nazwa oznacza, jest na tyle rézna
w zakresie jej skladu lub wytwarzania od Zywnosci znanej pod ta nazwa, ze przepisy punktu 1 nie sa wystarczajace
do zapewnienia nabywcom w panstwie cztonkowskim, w ktérym zywno$¢ jest wprowadzana do obrotu, prawidtowej
informagji.

. Nazwa zywnosci nie moze by¢ zastgpiona nazwg chroniong jako wlasno$¢ intelektualna, nazwa marki lub nazwa

wymyslong.

CZESC B - OBOWIAZKOWE DANE SZCZEGOLOWE TOWARZYSZACE NAZWIE ZYWNOSCI

1.

Nazwa zywnosci zawiera dane szczegétowe dotyczace warunkow fizycznych zywnosci lub szczegdlnego przetwa-
rzania, jakiemu zostala poddana (np. sproszkowana, powtérnie zamrozona, liofilizowana, gl¢boko zamrozona, szybko
zamrozona, rozmrozona, zageszczona, wedzona) badz dane takie towarzysza nazwie, we wszystkich przypadkach,
w ktérych pominigcie takiej informacji mogloby wprowadzi¢ nabywce w blad.

. Zywnoé¢ poddana procesom promieniowania jonizujacego musi by¢ opatrzona jednym z nastepujacych oznaczen:

,napromieniowane” lub ,poddane dzialaniu promieniowania jonizujacego”.

. W przypadku produktéw migsnych, ktére majq forme plata, sztuki migsa, plastra, porcji lub tuszy zwierzgcej oraz

w przypadku produktéw rybnych nazwa zywnosci wskazuje na obecnos¢ wszelkich dodanych skladnikéw pocho-
dzgcych od innego zwierzgcia niz zwierzg stanowigce podstawowy skladnik produktu.

. Nazwa Zywnosci na etykiecie wszelkiego rodzaju produktéw migsnych, ktére majq formg plata, sztuki migsa,

plastra, porgji lub tuszy zwierzgcej czy tez peklowanego migsa, powinna zawieral informacje o:
a) wszelkich dodanych skladnikach zwierzgcych o innym pochodzeniu niZ reszta migsa; oraz
b) wszelkim dodatku wody w nastepujgcych okolicznosciach:

— w przypadku migsa gotowanego lub niegotowanego lub gotowanego migsa peklowanego, jesli dodatek wody
przekracza 5 % wagi produktu,

— w przypadku niegotowanego peklowanego migsa, jesli dodatek wody przekracza 10 % wagi produktu.
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5. Nazwa zywnosci na etykiecie wszelkiego rodzaju produktéw rybnych, ktére majg formg plata, fileta, plastra lub

porcji ryby powinna zawieral informacje o:

a) wszelkich dodanych skladnikach pochodzenia roslinnego lub zwierzgcego, innych niz rybnego, oraz

b) wszelkim dodatku wody, jesli przekracza 5 % wagi produktu.

CZFSC C — SZCZEGOLNE WYMAGANIA DOTYCZACE NAZEWNICTWA ,MIESA MIELONEGO”

1. Kryteria skladu sprawdzane na podstawie Sredniej dobowej:

Zawarto$¢ thuszczu

Stosunek tkanka
faczna:biatko migsa

— chude migso mielone <7% <12
— mielona, czysta wolowina <20% <15
— mieso mielone zawierajgce wieprzowing <30% <18
— migso mielone innego gatunku <25% <15

2. Na mocy odstepstwa od wymagan ustanowionych w rozdziale IV sekcji V zalgcznika Il do rozporzadzenia (WE)
nr 853/2004, nastgpujace wyrazy muszg si¢ znajdowa w etykietowaniu:

Jprocentowa zawarto§¢ thuszczu ponizej...",

,stosunek tkanka laczna: biatko migsa ponizej...”.

3. Pafistwa czlonkowskie moga zezwoli¢ na wprowadzanie na ich krajowy rynek migsa miclonego, ktére nie spelnia
kryteriow ustanowionych w punkcie 1 niniejszej cz¢sci, pod znakiem krajowym, ktéry nie moze by¢ mylony ze
znakami przewidzianymi w art. 5 ust. 1 rozporzadzenia (WE) nr 853/2004.

CZES,C/ D - SZCZEGOLNE WYMAGANIA DOTYCZACE NAZEWNICTWA OSLONEK DO KIELBAS

W wykazie skladnikow ostonka kietbas jest oznaczana jako:

— ,jelito naturalne”, jezeli jelito pochodzi z przewodu pokarmowego zwierzqt parzystokopytnych, wykorzystywanego

do produkgji kietbas;

— L jelito sztuczne” w innych przypadkach.

Jezeli jelito sztuczne nie jest jadalne, nalezy to wyraZnie oznaczyc.

CZES’C’ E - NAZWA HANDLOWA PRODUKTOW ZYWNOSCIOWYCH STWARZAJACA POZORY INNEGO

PRODUKTU ZYWNOSCIOWEGO (ponizszy wykaz zawiera przyklady)

Produkty ZywnoSciowe, ktére stwarzajq pozory innego produktu ZywnoSciowego lub w ktorych jeden skladnik jest

zamiennikiem, nalezy oznaczaé w nastgpujgcy sposob:

Odstgpstwo co do rodzaju, wlasciwosci i skladu

Nazwa handlowa

W przypadku sera catkowite lub czgsciowe zastgpienie thuszczu mlecznego thusz-

czem roslinnym

,Produkt seropodobny”

W przypadku szynki zmieniony sklad, w ktéry wchodzg rozdrobnione skladniki ze

znacznie zmniejszonym procentowym udzialem migsa

,Produkt szynkopodobny”
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ZALACZNIK VI

OZNACZANIE SKEADNIKOW

CZESC A — PRZEPISY SZCZEGOLOWE DOTYCZACE OZNACZANIA SKEADNIKOW W MALEJACE] KOLEJNOSCI

WAGOWE]

Kategoria sktadnikow

Przepis dotyczacy oznaczania w kolejnosci wagowej

1. Dodana woda oraz dodane produkty lotne

Wymieniane s3 w kolejnosci ich wagi w produkcie
gotowym. Ilo$¢ wody dodanej jako skladnik do zywnosci
oblicza si¢ poprzez odjecie od catkowitej ilosci produktu
gotowego catkowitej ilosci innych uzytych skladnikéw.
Ilo$¢ ta nie musi by¢ brana pod uwage, jezeli nie prze-
kracza wagowo 5 % produktu gotowego.

2. Skladniki uzyte w postaci skoncentrowanej lub odwod-
nionej i odtworzone podczas wytwarzania

Moga by¢ wymienione w kolejnosci wagowej zarejestro-
wanej przed ich koncentracja lub odwodnieniem.

3. Skladniki uzyte w postaci skoncentrowanej lub odwod-
nionej, przeznaczone do odtworzenia przez dodanie
wody

Mogg by¢ wymienione w kolejnoéci ich proporcjonalnej
zawartoSci w produkcie odtworzonym, pod warunkiem
ze wykazowi skladnikéw towarzyszy sformulowanie
,skladniki ~ odtworzonego produktu” lub ,skladniki
produktu gotowego do uzycia”.

4. Owoce, warzywa lub  grzyby, gdy  zaden
z poszczegdlnych owocéw, warzyw lub grzybéw nie
ma znacznej przewagi wagowej i gdy nie sg one stoso-
wane w proporcjach, ktére moga si¢ zmieniaé, stoso-
wane w mieszance jako skladniki Zywnosci

Moga by¢ grupowane w wykazie skladnikéw pod nazwa
,owoce”, ,warzywa” lub ,grzyby”, z nastgpujaca po niej
frazg ,w zmiennych proporcjach”, bezposrednio po ktérej
podany jest wykaz danych owocéw, warzyw lub grzybow.
W takich przypadkach mieszanka musi by¢ uwzgledniona
w wykazie skladnikéw zgodnie z art. 19 ust. 1, na
podstawie catkowitej masy danych owocéw, warzyw lub
grzybow.

5. Mieszanki lub preparaty na bazie przypraw lub zidl,
gdy zadna z przypraw i zadne z ziél nie ma znacznej
przewagi w proporcji wagowej

Moga by¢ wymienione w innej kolejnosci, pod warunkiem
ze wykazowi skladnikéw towarzyszy sformulowanie ,w
zmiennej proporcji” lub podobne.

6. Skladniki stanowigce mniej niz 2 % produktu gotowego

Moga by¢ wymienione w innej kolejnosci, po innych sktad-
nikach.

7. Skladniki, ktére s3 podobne lub wzajemnie zastgpo-
walne, ktére moga by¢ stosowane podczas wytwarzania
lub przygotowywania zywnosci bez zmiany jej skladu,
charakteru lub postrzeganej wartoéci, o ile stanowia
mniej niz 2 % produktu gotowego

Moga by¢ wspomniane w wykazie sktadnikéow z uzyciem
frazy ,zawiera ... iflub ...", o ile co najmniej jeden
z maksymalnie dwéch skladnikéw wystepuje w produkcie
gotowym. Ten przepis nie dotyczy dodatkéw do Srodkéw
spozywczych lub skladnikéw wymienionych w  czesci
C niniejszego zalacznika.

CZESC B — OZNACZANIE NIEKTORYCH SKEADNIKOW NAZWA KATEGORII ZAMIAST NAZWY SZCZEGOLNE]

W przypadku skladnikéw, ktére nalezg do jednej z kategorii Zywnosci wymienionych ponizej i s3 komponentami innej
zywnosci, wymaga si¢ nazywania ich jedynie oznaczeniem takiej kategorii.

Definicja kategorii zywnosci

Oznaczenie

1. Oleje rafinowane z wylaczeniem oliwy z oliwek

,Olej” wraz z [przymiotnikiem |,zwierzecy” (lub oznacze-
niem jego okreslonego pochodzenia zwierzgcego) albo,
w stosownych przypadkach, oznaczeniem jego okreslo-
nego pochodzenia roslinnego |

W przypadkach gdy obecnos¢ niektérych olejow roslin-
nych nie moze byé gwarantowana, wymagane jest zasto-
sowanie sformutowania ,Moze zawieraé ...”.

Przymiotnik ,uwodorniony” musi towarzyszy¢ oznaczeniu
oleju uwodornionego |
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Definicja kategorii zywnosci

Oznaczenie

. Thuszcze rafinowane

JThuszez” wraz z Joznaczeniem jego okreslonego pocho-
dzenia roslinnego lub zwierzgcego.

Przymiotnik ,uwodorniony” musi towarzyszy¢ oznaczeniu
tluszczu uwodornionego, chyba ze ilo§¢ kwaséw ttuszczo-
wych nasyconych i tluszczéw trans zostala uwzgledniona
w informacji o wartoci odzywcze;j.

. Mieszanki maki uzyskane z dwu lub wigcej gatunkéw

zbdz

,Maka”, wraz z wykazem zboz, z ktorych zostala uzyskana,
w malejacej kolejnosci wagowej

. Skrobie, skrobie modyfikowane na drodze fizycznej

lub enzymatycznej, skrobie prazone lub dekstryno-
wane, skrobie modyfikowane dzialaniem kwasow
lub zasad i skrobie bielone

,Skrobia”

. Wszystkie gatunki ryb, gdy ryba stanowi skladnik innej

zywnosci, pod warunkiem Ze nazwa i prezentacja
takiej zywnosci nie odnosi si¢ do okreslonego gatunku

ryby

,Ryby”

. Wszystkie rodzaje sera, gdy ser lub mieszanka seréw

stanowi sktadnik innej zywnosci, pod warunkiem zZe
nazwa i prezentacja takiej zywnosci nie odnosi si¢
do okreslonego rodzaju sera

»

. Wszystkie

przyprawy w ilosci nieprzekraczajacej

wagowo 2 % zywnosci

,Przyprawa (przyprawy)” lub ,mieszanka przypraw”

. Wszystkie ziota lub czeéci zi6t w ilosci nieprzekracza-

jacej wagowo 2 % zywnosci

,Zioto (ziota)” lub ,mieszanka zi6t”

. Wszystkie rodzaje preparatéw gumowych uzytych do

produkgji podstawy gumy do Zucia

,Baza gumy do Zucia”

10.

Wszystkie  rodzaje
produktéow zbozowych

rozdrobnionych  pieczonych

Odpowiednio ,Bulka tarta” lub ,suchary”

11. Wszystkie rodzaje sacharozy ,Cukier”
12. Bezwodny cukier gronowy lub jednowodny cukier | ,Cukier gronowy”
gronowy
13. Syrop glukozowy i bezwodny syrop glukozowy ,Syrop glukozowy”
14. Wszystkie rodzaje bialek mleka (kazeiny, kazeiniany | ,Biatka mleka”
oraz biatka z serwatki) i ich mieszanki
15. Prasowane, tloczone lub rafinowane masto kakaowe ~Masto kakaowe”
16. Naturalne ekstrakty z owocéw, warzyw i jadalnych | ,koloryzujgcy Srodek spozywczy”
ro§lin, uzyskane za pomocq proceséw mechaniczno-
fizycznych i stosowane w skoncentrowanej formie
do farbowania Zywnosci
17. Wszystkie rodzaje wina, zgodnie <z definicja | ,Wino”
w rozporzadzeniu Rady (WE) nr 1493/1999
18. Migénie szkieletowe (') gatunkéw ssakoéw i ptakéw | ,migso ..." i nazwa(-y) (3 gatunkéw zwierzat, z ktorych
uznane za odpowiednie do spozycia przez ludzi, | pochodzi.

z naturalnie zawarta lub przynalezng tkanka, gdzie
catkowita zawarto$¢ thuszczu i tkanki tacznej nie prze-
kracza  wartoSci  wskazanych  ponizej,  oraz
w przypadku, gdy migso stanowi skladnik innej
Zywnosci.

Niniejszq definicjq jest objete migso pozyskane z kosci
glownych Srodkami mechanicznymi, nieobjete unijng
definicjg migsa odkostnionego mechanicznie, ktéra
znajduje si¢ w rozporzgdzeniu (WE) 853/2004.

Maksymalna zawarto$¢ tluszczu i tkanki lacznej dla
sktadnikéw nazwanych terminem ,migso ...”
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Definicja kategorii zywnosci Oznaczenie
Tkanka
Gatunek Thuszez ( %) lqczna (1) ( %)

Ssaki (inne niz kroliki i $winie) 25 25

i mieszaniny ~ gatunkéw

z przewaga ssakow

Swinie 30 25

Ptaki i kroliki 15 10

(") Zawarto$¢ tkanki lacznej oblicza sie na podstawie stosunkul
zawartoSci kolagenu do zawartosci bialka migsa. Zawarto$¢
kolagenu oznacza zawarto$¢ hydroksyproliny pomnozong
przez 8.

W przypadku przekroczenia tych maksymalnych
limitow, ale przy spelnieniu pozostalych kryteriow
definicji ,mieso”, zawarto$¢ ,miesa ...” musi zostaé
odpowiednio obnizona, a w wykazie skladnikéw
powinna by¢ wymieniona dodatkowo zawarto$¢
tluszczu lub tkanki lacznej przez dodanie do terminu

»

Jmieso ...".

19. Wszystkie rodzaje produktéw objetych definicja ,migso | ,migso  odkostnione mechanicznie” i nazwa(-y) (°)
odkostnione mechanicznie”. gatunkéw zwierzat, z ktérych pochodzi.

(") Przepona i zwacze stanowia cze$¢ migsni szkieletowych, natomiast serce, jezyk, migsnie glowy (inne niz zwacze), migénie nadgarstka,
skok i ogon s3 wylaczone z tego zakresu.

() W przypadku etykietowania w jezyku angielskim, niniejsze oznaczenie moze by¢ zastgpione nazwg rodzajowa danych gatunkéw
zZwierzat.

() Odnosne poziomy spozycia majq charakter orientacyjny; zostang one okreslone bardziej szczegélowo przez Europejski Urzqd ds.
Bezpieczeristwa Zywnosci.

CZESC C - OZNACZANIE NIEKTORYCH SKEADNIKOW NAZWA KATEGORII WRAZ Z PODANIEM ICH NAZWY
SZCZEGOLNE] LUB NUMERU WE

Dodatki do $rodkéw spozywczych i enzymy inne niz okreslone w art. 21 lit. b), nalezagce do jednej z kategorii
wymienionych w niniejszej cze$ci, musza by¢ oznaczone nazwy tej kategorii, po ktérej podana jest ich nazwa szczegdlna
lub, jesli jest to whasciwe, numer WE. W przypadku gdy skladnik nalezy do wiecej niz jednej z kategorii, nalezy oznaczy¢
kategori¢ wiaiciwg dla zasadniczej funkeji skladnika w przypadku danej zywnosci. Jednakze nazwa ,skrobia modyfiko-
wana” musi zawsze by¢ uzupelniona poprzez oznaczenie jej okreSlonego pochodzenia roslinnego, w przypadku gdy
skladnik ten moze zawiera¢ gluten.

Kwas

Regulator kwasowosci

Srodek przeciwzbrylajacy
Srodek zapobiegajacy pienieniu
Przeciwutleniacz

Substancja wypehniajaca
Barwnik

Emulgator

Sole emulgujace (')

Enzymy ()

Czynnik utwardzajacy

Flavour enhancer

Czynnik polepszajacy make
Srodek zelujacy

Substancja glazurujgca
Substancja utrzymujgca wilgoé
Skrobia modyfikowana ()
Ekstrakt z celulozy (%)

(") Wylacznie w przypadku seréw przetworzonych oraz produktéw wytwarzanych na bazie seréw przetworzonych.
(%) Oznaczanie nazwy szczegoélnej lub numeru WE nie jest wymagane.
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Srodek konserwujacy
Gaz propelent
Czynnik spulchniajacy
Stabilizator

Srodek stodzacy
Srodek zageszczajacy

CZESC D — NAZWY SRODKOW AROMATYZUJACYCH W WYKAZIE SKEADNIKOW

1. Srodki aromatyzujace sa okreslone badz wyrazami ,$rodek(-ki) aromatyzujacy(-¢)”, bad? nazwa bardzicj szczegStowa
lub opisem $rodka aromatyzujacego.

2. Chinina lub kofeina stosowane jako §rodek aromatyzujacy w produkgji lub przygotowaniu zywnoSci muszg by
wymienione z nazwy w wykazie skladnikéw bezposrednio po okresleniu ,$rodek aromatyzujacy (Srodki aromatyzu-

jace)™.
3. Wyraz ,naturalny”, lub kazdy inny wyraz majacy zasadniczo to samo znaczenie, moze by¢ uzywany wylacznie
w odniesieniu do $rodkéw aromatyzujacych, ktérych skladnik aromatyzujacy zawiera wylgcznie substancje aroma-

tyczne zgodnie z ich definicja w art. 1 ust. 2 lit. b) pke (i) dyrektywy 88/388/EWG lub preparaty aromatyczne zgodnie
z ich definicja w art. 1 ust. 2 lit. ¢) tej dyrektywy.

4. Jezeli nazwa Srodka aromatyzujacego zawiera odniesienie do roslinnego lub zwierzgcego charakteru lub pochodzenia
wlaczonych substancji, nie moze by¢ uzyty wyraz ,naturalny” ani zaden inny wyraz majacy zasadniczo to samo
znaczenie, chyba ze skladnik aromatyzujacy zostal wyizolowany we wlasciwych procesach fizycznych, procesach
enzymatycznych lub mikrobiologicznych, badZ tez tradycyjnych procesach przygotowywania zywnosci, wylacznie
lub prawie wylgcznie z danej Zywnosci lub z danego Zrédla Srodka aromatyzujacego.

CZESC E — OZNACZANIE SKEADNIKA ZEOZONEGO

1. Skfadnik ztozony moze by¢ wlaczony do wykazu sktadnikéw pod wlasng nazwa, na tyle, na ile jest to ustanowione
prawem lub przyjete zwyczajowo, w przeliczeniu na jego catkowita wage, pod warunkiem, ze natychmiast po nim
wystepuje wykaz jego skladnikéw.

2. Wykaz skladnikéw w przypadku sktadnikéw zlozonych nie jest obowiazkowy:

a) w przypadku gdy sklad skladnika zlozonego jest zdefiniowany w aktualnym ustawodawstwie unijnym, o ile
skladnik zlozony stanowi mniej niz 2 % produktu gotowego; jednakze przepis ten nie ma zastosowania
w przypadku dodatkéw do Srodkéw spozywezych, z zastrzezeniem przepiséw art. 21 lit. a) do d); lub

b) w przypadku sktadnikow zlozonych sktadajacych si¢ z mieszanek przypraw iflub zi6t stanowiacych mniej niz 2 %
produktu gotowego, z wyjatkiem dodatkéw do $rodkéw spozywezych, z zastrzezeniem przepiséw art. 21 lit. a) do
d); lub

¢) w przypadku gdy skladnik zlozony jest zywnoscia, w przypadku ktdrej nie wymaga si¢ wykazu skladnikéw
zgodnie z ustawodawstwem unijnym.

ZALACZNIK VI

OZNACZENIE ILOSCIOWE SKEADNIKOW
1. Oznaczenie iloSciowe nie jest wymagane:
a) w przypadku skladnika lub kategorii skladnikow:
(i) ktorych waga netto po odsgczeniu jest oznaczona zgodnie z punktem 5 zalacznika VIII; lub

(i) w przypadku ktorych oznaczenie ilodci w etykietowaniu jest juz obowigzkowe zgodnie z przepisami prawa
unijnego; lub

(iii) ktore sa uzyte w matych ilosciach do celéw aromatyzujacych; lub
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(iv) ktére, wystepujac w nazwie zywnosci, nie wplywaja na wybér dokonywany przez konsumenta w kraju,
w ktérym sg wprowadzone do obrotu, poniewaz zmiana ilo$ci nie ma zasadniczego wplywu na charaktery-
styke zywnosci lub nie odréznia tego produktu od podobnej zZywnosci; lub

b) w przypadku gdy szczegdlne przepisy unijne ustalajg dokladnie ilo$¢ skladnika lub kategorii sktadnikéw, nie
przewidujac oznaczenia ich na etykiecie; lub

¢) w przypadkach okre§lonych w punktach 4 i 5 cz¢sci A zalgcznika VI
2. Artykul 23 ust. 1, lit. a) i lit. b) nie ma zastosowania w przypadku:

a) jakiegokolwick skfadnika lub kategorii sktadnikéw objetych okresleniem ,ze Srodkiem stodzacym (Srodkami stodza-

cymi)” lub ,z cukrem (cukrami) i $rodkiem stodzacym (Srodkami stodzacymi)”, jesli to okreslenie towarzyszy nazwie
zywnosci, zgodnie z zalgcznikiem III; lub

b) jakiejkolwiek dodanej witaminy i jakiegokolwiek dodanego skladnika mineralnego, jesli taka substancja jest przed-
miotem informacji o wartoéci odzywczej.

3. OkreSlenie ilodci sktadnika lub kategorii sktadnikéw:

a) musi by¢ wyrazone w postaci wartoSci procentowej, ktora musi odpowiadaé ilosci skladnika lub skladnikéw
w chwili jegofich stosowania; i

b) musi si¢ znajdowac albo w nazwie zywnosci, albo bezposrednio po niej lub w wykazie skladnikéw w powigzaniu
z danym skladnikiem lub kategorig sktadnikow.

4. W drodze odstgpstwa od punktu 3,

a) w przypadku gdy zywno$¢ utracita wilgoé po przetwarzaniu termicznym lub innego rodzaju przetwarzaniu, ilos¢
musi by¢ wyrazona jako warto$¢ procentowa odpowiadajgca ilosci zastosowanych skladnikéw lub zastosowanego
skladnika wzgledem produktu gotowego, chyba ze ta ilos¢ lub catkowita ilos¢ wszystkich skladnikéw okreslonych
w etykiecie przekracza 100 %, w ktorym to przypadku ilos¢ musi by¢ okreslona na podstawie masy sktadnika lub
sktadnikow wykorzystanych do przygotowania 100 g produktu gotowego;

b) ilos¢ sktadnikéw lotnych musi by¢ okreslona na podstawie ich proporcji wagowej w produkcie gotowym;

¢) ilo§¢ skladnikéw uzytych w postaci skoncentrowanej lub odwodnionej i odtworzonych przed wytwarzaniem moze
by¢ okreslona na podstawie ich proporcji wagowej zarejestrowanej przed ich koncentracja lub odwodnieniem;

d) w przypadku zywnosci skoncentrowanej lub odwodnionej, przeznaczonej do odtworzenia przez dodanie wody,
ilo§¢ sktadnikéw moze by¢ okreslona na podstawie ich proporcji wagowej w odtworzonym produkcie.

ZALACZNIK VIII

OZNACZANIE ILOSCI NETTO

1. Ilodci netto nie jest obowigzkowa w przypadku zywnosci:

a) ktora znacznie traci na objetosci lub wadze lub ktdra jest niepaczkowana, a jest sprzedawana na sztuki lub wazona
w obecnodci nabywecy; lub

b) ktorej ilo$¢ netto jest mniejsza niz 5 g lub 5 ml; jednakze niniejszy przepis nie ma zastosowania do przypraw i ziok;
lub

c) dla ktorej wprowadzono zwolnienia na mocy innych przepiséw.
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2. W przypadku gdy oznaczenie okre$lonego rodzaju ilosci (np. ilo§¢ nominalna, ilos¢ minimalna, ilo$¢ $rednia) jest
wymagane na mocy przepiséw unijnych, lub — w przypadku ich braku — na mocy przepiséw krajowych, ilo$¢ ta jest
uwazana za ilo§¢ netto do celéw niniejszego rozporzadzenia.

3. W przypadku gdy paczkowany artykul sklada si¢ z dwdch lub wigcej pojedynczych, paczkowanych sztuk zawieraja-
cych taka samg ilos¢ tego samego produktu, ilo$¢ netto oznaczona jest przez wymienienie iloSci netto zawartej
w kazdym opakowaniu jednostkowym oraz catkowitej liczby takich opakowan. Oznaczenie tych danych szczegéto-
wych nie jest jednakze obowigzkowe w przypadku, gdy calkowita liczba opakowan jednostkowych jest wyraznie
widoczna i fatwo policzalna z zewnatrz oraz gdy przynajmniej jedno oznaczenie iloSci netto, zawartej w kazdym
opakowaniu jednostkowym, jest wyraznie widoczne z zewnatrz.

4. W przypadku gdy paczkowany artykul sklada si¢ z dwoch lub wigcej opakowan jednostkowych, ktére nie sg uzna-
wane za jednostki sprzedazy, ilo$¢ netto jest podawana poprzez oznaczenie catkowitej ilosci netto oraz catkowitej
liczby opakowan jednostkowych.

5. W przypadku gdy $rodek spozywczy w stanie stalym jest prezentowany w Srodku plynnym, na etykiecie nalezy
rowniez podaé wage netto Srodka spozywczego po odsgczeniu.

Do celéw niniejszego punktu ,$rodek plynny” oznacza nastepujace produkty, ktére moga wystepowac jako mieszanki,
a takze w postaci zamrozonej lub szybko zamrozonej, pod warunkiem ze plyn jest jedynie dodatkiem do podstawo-
wych skladnikéw tego preparatu i przez to nie jest czynnikiem decydujacym o zakupie: woda, wodne roztwory soli,
solanka, wodne roztwory kwasoéw spozywczych, ocet, wodne roztwory cukréw, wodne roztwory innych substancji
stodzacych, soki owocowe lub warzywne w przypadku owocéw lub warzyw.

ZALACZNIK IX

ZAWARTOSC ALKOHOLU

Rzeczywista objetosciowa zawarto$¢ alkoholu w napojach zawierajacych ponad 1,2 % alkoholu wedtug obigtosci jest
okreslana liczbg z uwzglednieniem nie wigcej niz jednego miejsca po przecinku. Nastgpuje po niej symbol ,% obj.” i moze
ona by¢ poprzedzona wyrazem ,alkohol” lub skrétem ,alk.”.

Okreslanie zawartosci alkoholu odbywa si¢ w temperaturze 20 °C.

Zakresy dopuszczalnych odchylen dodatnich lub ujemnych dozwolonych w odniesieniu do oznaczania zawartoéci alko-
holu wedlug objetosci, w wartosciach bezwzglednych, sa okreSlone w ponizszej tabeli. Stosuje si¢ je bez uszczerbku dla
zakresu dopuszczalnych odchylen wynikajacego z metody analizy zastosowanej do okreslenia zawarto$ci alkoholu.

Dopuszczalne odchylenia

Opis napoju dodatnie lub ujemne

1. Piwo o zawartosci alkoholu nieprzekraczajacej 5,5 % obj.; napoje objete podpozycja

22.07 B Il Wspdlnej Taryfy Celnej, sporzadzone z winogron 0,5 % obj.
2. Piwo o zawartosci alkoholu przekraczajacej 5,5 % obj.; napoje objete podpozycjg 22.07
B I Wspélnej Taryfy Celnej, sporzadzone z winogron; cydr, perry, wino owocowe itp., % obi
uzyskane z owocédw innych niz winogrona, réwniez pélmusujace lub musujace; napoje 1% obj.
oparte na przefermentowanym miodzie
3. Napoje zawierajgce zmacerowane owoce lub czesci roslin 1,5 % obj.

4. Wszelkie inne napoje o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetoSciowo 0,3 % obj.
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ZALACZNIK X

REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA

CZESC A - DZIENNE REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA WITAMIN I SKEADNIKOW MINERALNYCH (DLA
OSOB DOROSLYCH)

1. Witaminy i skladniki mineralne, ktére mogg by¢ objete informacja, oraz ich dzienne zalecane spozycie (DZS)

Witamina A (pg) 800 Chlorek (mg) 800
Witamina D (ug) 5 Wapn (mg) 800
Witamina E (mg) 12 Fosfor (mg) 700
Witamina K (ug) 75 Zelazo (mg) 14
Witamina C (mg) 80 Magnez (mg) 375
Tiamina (witamina B1) (mg) 1,1 Cynk (mg) 10
Ryboflawina (mg) 14 MiedZ (mg) 1

Niacyna (mg) 16 Mangan (mg) 2

Witamina B6 (mg) 14 Fluorek (mg) 3,5
Kwas foliowy (ug) 200 Selen (ug) 55
Witamina B12 (ug) 25 Chrom (pg) 40
Biotyna (mg) 50 Molibden (ug) 50
Kwas pantotenowy (mg) 6 Jod (ng) 150
Potas (mg) 2 000

2. Znaczaca ilo§¢ witamin i skfadnikéw mineralnych

Do celow okreslania, czy ilo§¢ danej substancji jest znaczaca, co do zasady nalezy uwzglednial 15 % zalecanego
spozycia okre§lonego w punkcie 1, zawarte w 100 g lub 100 ml lub w opakowaniu, jesli opakowanie zawiera

wylacznie jedng porgje.

CZESC B — DZIENNE REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA ENERGII 1 WYBRANYCH SKEADNIKOW ODZYW-
CZYCH INNYCH NIZ WITAMINY I SKEADNIKI MINERALNE (DLA OSOB DOROSLYCH) (%)

Energia lub skladnik odzywczy Referencyjne wartosci spozycia

Energia [(2 000 kcal)
biatka 80 g

Thuszez ogdlem 70 g

Kwasy tluszczowe nasycone 20 g
Weglowodany 230 g

Cukry 90 g

Sal 6g

(') Referencyjne wartosci spozycia majg charakter orientacyjny; zostang one ustalone w sposéb bardziej szczegétowy przez Europejski

Urzqd ds. Bezpieczefistwa Zywnosci.
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ZALACZNIK XI

PRZELICZNIKI

PRZELICZNIKI DO OBLICZANIA WARTOSCI ENERGETYCZNE]

Podawang warto$¢ energetyczng oblicza si¢ z uzyciem nastepujacych przelicznikow:

— weglowodany (z wyjatkiem alkoholi wielowodorotlenowych) 4 keallg ||
— alkohole wielowodorotlenowe 2,4 kealfg ||
— biatka 4 keallg |
— tluszez 9 keallg 1
— salatrimy 6 keallg ||
— alkohol (etanol) 7 kealfg |
— kwasy organiczne 3 kealfg |

ZALACZNIK XII

WYRAZENIE I PREZENTACJA INFORMAC]I O WARTOSCI ODZYWCZE]

CZESC A — WYRAZENIE INFORMAC]I O WARTOSCI ODZYWCZE]

W informacji o wartoici odzywczej nalezy stosowaé nastgpujace jednostki:

— energia

kJ i kcal

— thuszcz

gramy (g)

— weglowodany

— blonnik

— biatka

— 50l

— witaminy i skladniki mineralne

jednostki okreslone w punkcie 1 czg$ci A zalgcznika X

— inne substancje

jednostki wiasciwe dla poszczegélnych substancji

CZESC B — KOLEJNOSC PREZENTACJI INFORMAC]I O WARTOSCI ODZYWCZE] KOMPONENTOW WEGLOWO-

DANOW I TLUSZCZOW

1. W przypadku podawania ilosci alkoholi wielowodorotlenowych lub skrobi kolejno$¢ informacji jest nastgpujaca:

weglowodany g
w tym:

— cukry g
— alkohole wielowodorotlenowe g
— skrobia g
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2. W przypadku podawania ilosci lub rodzaju kwasu tluszczowego kolejnos¢ informacji jest nastgpujgca:

thuszcz g
w tym:

— kwasy tluszczowe nasycone g
— tluszcze trans g
— kwasy tluszczowe jednonienasycone g
— kwasy tluszczowe wielonienasycone g

CZESC C — KOLEJNOSC PREZENTAC]I ENERGII I SKEADNIKOW ODZYWCZYCH W INFORMACJI O WARTOSCI
ODZYWCZEJ

Kolejno§¢ prezentacji informacji o energii i skladnikach odzywczych jest nastepujaca:

energia kcal

tluszcz g

I

kwasy tluszczowe nasycone g

cukier g

sol g

biatka g

weglowodany g

!

blonnik g

naturalne tluszcze trans g

sztuzne thuszcze trans g

kwasy tluszczowe jednonienasycone g

kwasy tluszczowe wielonienasycone g

alkohole wielowodorotlenowe g

cholesterol g

skrobia g

witaminy i skladniki mineralne jednostki okreslone w punkcie 1 czgéci A zalgcznika X
inne substancje jednostki wlasciwe dla poszczegdlnych substancji




