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ZALECENIE KOMISJI (UE) 2016/1111
z dnia 6 lipca 2016 r.

w sprawie monitorowania obecno$ci niklu w Zywnosci

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, w szczegdlnosci jego art. 292,
a takze majac na uwadze, co nastepuje:

(1)  Nikiel jest metalem powszechnie wystepujacym na ziemi. Nikiel wystepuje naturalnie i wskutek dzialalnosci
czlowieka w zywnosci i wodzie pitnej.

(2)  Grecki urzad ds. bezpieczefistwa zywnosci zwrécit si¢ do Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefistwa Zywnosci
(,EFSA”) 0 oceng ryzyka obecnosci niklu w Zywnosci, zwlaszcza w warzywach, dla zdrowia ludzi.

(3)  Panel EFSA ds. $rodkéw trujgcych w laficuchu zywno$ciowym (panel CONTAM) zdecydowal o rozszerzeniu
oceny ryzyka o wodg¢ pitng i przyjal opini¢ naukowa na temat ryzyka dla zdrowia publicznego zwiazanego
z obecnodcia niklu w Zywnosci i wodzie pitnej ('). W opinii tej wskazano na toksyczno$¢ reprodukeyjng i
rozwojowsg jako efekt krytyczny w charakterystyce ryzyka przewleklego narazenia drogg pokarmowa na nikiel.
Nawrdt zmian egzematycznych i nasilenie reakcji alergicznych zostaly wskazane jako efekty krytyczne ostrej
toksycznosci pokarmowej niklu u oséb uczulonych na nikiel.

(4)  Dane dotyczace wystepowania niklu w zywnosci i wodzie pitnej zostaly zebrane w 15 réznych panstwach
europejskich. 80 % wszystkich zebranych danych pochodzi jednak z jednego panstwa cztonkowskiego, konieczne
sg zatem dane obejmujace szerszy obszar geograficzny, aby sprawdzi¢ poziom wystepowania niklu w zywnosci
w calej Unil.

(5) W przypadku niektérych grup zywnosci, uznanych w opinii naukowej EFSA za majace istotny udzial
w narazeniu z dietg, dostgpne byly jedynie fragmentaryczne dane dotyczace obecnosci niklu. W perspektywie
ewentualnych przyszlych Srodkéw zarzadzania ryzykiem wskazane jest uzyskanie lepszych danych na temat
obecnosci niklu w artykutach spozywczych nalezacych do tych grup zywnosci,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1. Pafistwa czlonkowskie, przy aktywnym udziale podmiotéw prowadzacych przedsigbiorstwa spozywcze i innych
zainteresowanych podmiotéw, powinny monitorowal obecno$¢ niklu w zywnosci w latach 2016, 2017 i 2018.
Nalezy przy tym skupi¢ si¢ na zbozach, produktach zbozowych, preparatach do poczatkowego zywienia niemowlat,
preparatach do dalszego Zywienia niemowlat, produktach zbozowych przetworzonych dla niemowlat i malych dzieci,
zywnosci dla dzieci, Zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego dla niemowlat i malych dzieci, suplementach
diety, warzywach straczkowych, orzechach i nasionach oleistych, mleku i produktach mleczarskich, napojach
alkoholowych i bezalkoholowych, cukrze i wyrobach cukierniczych (facznie z wyrobami kakaowymi i czekola-
dowymi), owocach, warzywach i produktach roslinnych (facznie z grzybami), suchych lisciach herbaty i suchych
czedciach innych roélin uzywanych do sporzadzania naparéw oraz matzach.

2. Procedury pobierania prébek powinny by¢ zgodne z przepisami rozporzadzenia Komisji (WE) nr 333/2007 (%), aby
zapewni¢ reprezentatywno$¢ prébek dla badanej partii.

3. Probki powinny by¢ pobierane z Zywno$ci w obrocie handlowym. Badanie zawartosci niklu catkowitego nalezy
przeprowadzaé zgodnie z normg EN 13804:2013, ,Artykuly zywnoSciowe — Oznaczanie pierwiastkow Sladowych i
ich form chemicznych — Uwagi ogdlne i wymagania szczegdlowe”, najlepiej z wykorzystaniem metody analitycznej
opartej na atomowej spektrometrii absorpcyjnej z atomizacja w plomieniu (FAAS) lub atomowej spektrometrii
absorpcyjnej z atomizacjg w piecu grafitowym (GFAAS), atomowej spektrometrii emisyjnej ze wzbudzeniem
w plazmie indukcyjnie sprzezonej (ICP-OES) lub spektrometrii masowej (ICP-MS).
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4. Do dnia 1 pazdziernika 2016, 2017 i 2018 r. pafistwa czlonkowskie, podmioty prowadzace przedsi¢biorstwa
spozywcze i inne zainteresowane podmioty powinny dostarczy¢ do EFSA dane z monitorowania wyrazone
w przeliczeniu na mase calkowita wraz z informacjami zgodnymi z wytycznymi EFSA i w formacie sprawozdania
elektronicznego zgodnym z tymi wytycznymi w celu zamieszczenia ich w jednej bazie danych. Dostepne dane
z poprzednich lat, ktére nie zostaly jeszcze przekazane, powinny zosta¢ przekazane zgodnie z tymi samymi
zasadami przy najblizszej okazji.

Sporzadzono w Brukseli dnia 6 lipca 2016 r.

W imieniu Komisji
Vytenis ANDRIUKAITIS

Czlonek Komisji
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