
UITVOERINGSVERORDENING (EU) Nr. 489/2012 VAN DE COMMISSIE 

van 8 juni 2012 

tot vaststelling van uitvoeringsvoorschriften voor de toepassing van artikel 16 van Verordening 
(EG) nr. 1925/2006 van het Europees Parlement en de Raad betreffende de toevoeging van 

vitaminen en mineralen en bepaalde andere stoffen aan levensmiddelen 

(Voor de EER relevante tekst) 

DE EUROPESE COMMISSIE, 

Gezien het Verdrag betreffende de werking van de Europese 
Unie, 

Gezien Verordening (EG) nr. 1925/2006 van het Europees Par­
lement en de Raad van 20 december 2006 betreffende de toe­
voeging van vitaminen en mineralen en bepaalde andere stoffen 
aan levensmiddelen ( 1 ), en met name artikel 16, 

Overwegende hetgeen volgt: 

(1) In artikel 16 van Verordening (EG) nr. 1925/2006 is 
bepaald dat de Commissie het Europees Parlement en 
de Raad uiterlijk op 1 juli 2013 een verslag over de 
uitvoering van die verordening moet voorleggen. De lid­
staten moeten de Commissie daartoe alle nodige rele­
vante informatie verstrekken. 

(2) De door de lidstaten te verstrekken relevante informatie 
moet betrekking hebben op de ontwikkeling van de 
markt voor levensmiddelen waaraan vitaminen en mine­
ralen zijn toegevoegd, waaronder gegevens over de trends 
op de markt sinds de harmonisatie op het niveau van de 
Unie van de toevoeging van vitaminen en mineralen aan 
levensmiddelen. 

(3) Deze informatie moet de consumptiepatronen van le­
vensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen zijn toe­
gevoegd en, indien van toepassing, zo mogelijk informa­
tie over de inname van vitaminen en mineralen door de 
bevolking en specifieke bevolkingsgroepen omvatten. 
Daartoe behoort informatie over de veranderingen in 
de voedingsgewoonten sinds de harmonisatie van de toe­
voeging van vitaminen en mineralen aan levensmiddelen. 

(4) De door de lidstaten te verstrekken relevante informatie 
moet ook betrekking hebben op de toevoeging van an­
dere stoffen dan vitaminen of mineralen aan levensmid­
delen, waaronder voedingssupplementen, als omschreven 
in Richtlĳn 2002/46/EG van het Europees Parlement en 
de Raad van 10 juni 2002 betreffende de onderlinge 
aanpassing van de wetgevingen der lidstaten inzake voe­
dingssupplementen ( 2 ). Dergelijke informatie moet gege­
vens omvatten over de consumptie van dergelijke levens­
middelen en de hoeveelheid van de toegevoegde stoffen, 
en over de al dan niet wetgevende nationale maatregelen 
die zijn genomen om het gebruik van bepaalde andere 
stoffen in levensmiddelen te beperken of te verbieden. 

(5) Door middel van deze uitvoeringsvoorschriften moet een 
lijst worden opgesteld van de informatie die de lidstaten 
moeten verzamelen en aan de Commissie verstrekken en 

moet een gemeenschappelijk formaat voor de presentatie 
van deze informatie worden vastgesteld. 

(6) De in deze verordening vervatte maatregelen zijn in over­
eenstemming met het advies van het Permanent Comité 
voor de voedselketen en de diergezondheid, 

HEEFT DE VOLGENDE VERORDENING VASTGESTELD: 

Artikel 1 

Onderwerp 

Deze verordening stelt de uitvoeringsvoorschriften voor de toe­
passing van artikel 16 van Verordening (EG) nr. 1925/2006 
vast, met name betreffende de verstrekking van de nodige rele­
vante informatie door de lidstaten aan de Commissie met het 
oog op de evaluatie van de effecten van de uitvoering van 
Verordening (EG) nr. 1925/2006. 

Artikel 2 

Relevante informatie 

1. De lidstaten verstrekken uiterlijk 1 juli 2012 aan de Com­
missie de nodige relevante informatie, met name betreffende het 
volgende: 

a) ontwikkeling van de nationale markt voor levensmiddelen 
waaraan vitaminen en mineralen zijn toegevoegd, sinds de 
datum van toepassing van Verordening (EG) nr. 1925/2006; 

b) consumptiepatronen van levensmiddelen waaraan vitaminen 
en mineralen zijn toegevoegd; 

c) niveaus van de inname van vitaminen en mineralen door de 
bevolking; 

d) de toevoeging van andere stoffen dan vitaminen of minera­
len aan levensmiddelen, waaronder voedingssupplementen, 
als omschreven in artikel 2, onder a), van Richtlijn 
2002/46/EG, en de informatie over de consumptiepatronen 
van dergelijke levensmiddelen alsook de hoeveelheid van 
deze aan levensmiddelen en voedingssupplementen toege­
voegde stoffen. 

2. De door de lidstaten aan de Commissie te verstrekken 
nodige relevante informatie, als bedoeld in lid 1, omvat ten 
minste de in bijlage I bij deze verordening vermelde informatie. 

De nodige relevante informatie en de bijzonderheden daarvan 
worden aan de Commissie verstrekt in het in bijlage II bij deze 
verordening vastgestelde formaat. 

3. Een lidstaat stelt de Commissie ervan in kennis als de in 
bijlage I vermelde informatie niet beschikbaar is of om een 
andere reden niet uiterlijk 1 juli 2012 kan worden verstrekt.
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( 1 ) PB L 404 van 30.12.2006, blz. 26. 
( 2 ) PB L 183 van 12.7.2002, blz. 51.



Artikel 3 

Deze verordening treedt in werking op de dag na die van de bekendmaking ervan in het Publicatieblad van de 
Europese Unie. 

Deze verordening is verbindend in al haar onderdelen en is rechtstreeks toepasselijk in elke 
lidstaat. 

Gedaan te Brussel, 8 juni 2012. 

Voor de Commissie 
De voorzitter 

José Manuel BARROSO
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BIJLAGE I 

Door de lidstaten te verstrekken nodige relevante informatie voor de evaluatie van de effecten van de uitvoering 
van Verordening (EG) nr. 1925/2006 

A. De informatie betreffende de ontwikkeling van de nationale markt voor levensmiddelen waaraan vitaminen en 
mineralen zijn toegevoegd, moet het volgende omvatten: 

1. algemene informatie over de nationale markt, waaronder het marktaandeel van specifieke levensmiddelen of 
levensmiddelencategorieën; 

2. informatie over de trends bij de ontwikkeling van de nationale markt. 

De in de punten 1 en 2 bedoelde informatie moet de informatie omvatten voor de levensmiddelen die de meest 
toegevoegde vitaminen en mineralen bevatten alsook informatie over de hoeveelheden aan levensmiddelen toege­
voegde vitaminen en mineralen. Deze informatie kan worden verkregen uit commercieel beschikbare marktverslagen, 
nationale monitoringmaatregelen en andere relevante en nader omschreven bronnen. 

B. De informatie over de consumptiepatronen van levensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen zijn toegevoegd, 
moet het volgende omvatten: 

1. informatie over de consumptiepatronen van specifieke levensmiddelen of levensmiddelencategorieën waaraan 
vitaminen en mineralen zijn toegevoegd voor de bevolking en, indien van toepassing, voor specifieke bevolkings­
groepen, waaronder informatie voor de levensmiddelen die de meest toegevoegde vitaminen en mineralen bevatten 
en informatie over de hoeveelheden aan levensmiddelen toegevoegde vitaminen en mineralen; 

2. informatie die is verkregen van nationaal representatieve voedingsconsumptieonderzoeken, gegevens van academi­
sche studies en andere relevante en nader omschreven bronnen, waaronder informatie over de methodologie van 
de voedingsonderzoeken, zoals de voedingsbeoordelingsmethodologie, en de beoordeelde bevolkingssubgroepen en 
leeftijdsgroepen; 

3. informatie over waargenomen veranderingen in de algemene voedingsgewoonten en trends op het gebied van de 
consumptie van levensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen zijn toegevoegd, met name veranderingen die 
verband kunnen houden met de datum van toepassing van Verordening (EG) nr. 1925/2006. De lidstaten moeten 
de bijzonderheden die ten grondslag liggen aan deze waargenomen veranderingen verstrekken, waaronder bij­
zonderheden over de basisgegevens die zijn gebruikt voor de vergelijking van de eerdere en huidige consumptie 
van levensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen zijn toegevoegd. 

C. De informatie over de innameniveaus van vitaminen en mineralen moet het volgende omvatten: 

1. informatie over de innameniveaus voor vitaminen en mineralen voor de bevolking en, indien van toepassing, voor 
specifieke bevolkingsgroepen. Deze informatie moet worden verkregen van de in punt B2 van deze bijlage 
bedoelde gegevensbronnen; 

2. informatie over alle waargenomen veranderingen in de innameniveaus voor vitaminen en mineralen, waaronder 
trends op het gebied van de innameniveaus die verband kunnen houden met de datum van toepassing van 
Verordening (EG) nr. 1925/2006. De lidstaten moeten de bijzonderheden die ten grondslag liggen aan deze 
waargenomen veranderingen verstrekken, waaronder bijzonderheden over de basisgegevens die zijn gebruikt 
voor de vergelijking van de innameniveaus van vitaminen en mineralen vóór en na de datum van toepassing 
van Verordening (EG) nr. 1925/2006. 

D. De informatie over de toevoeging van andere stoffen dan vitaminen en mineralen aan levensmiddelen moet het 
volgende omvatten: 

1. informatie over de nationale markt voor levensmiddelen waaraan bepaalde andere stoffen zijn toegevoegd, waar­
onder het marktaandeel van specifieke levensmiddelen of levensmiddelencategorieën; 

2. informatie over de nationale markt voor voedingssupplementen, als omschreven in artikel 2, onder a), van Richtlijn 
2002/46/EG; 

3. informatie over de meest aan levensmiddelen toegevoegde stoffen, gebaseerd op informatie van commercieel 
beschikbare marktverslagen, nationale monitoringmaatregelen en andere relevante en nader omschreven bronnen, 
waaronder informatie over de niveaus van toevoeging van andere stoffen aan specifieke levensmiddelen of levens­
middelencategorieën; 

4. informatie over nationale maatregelen, waaronder wetgevende en niet-wetgevende maatregelen om het gebruik van 
andere stoffen bij de productie van levensmiddelen, waaronder voedingssupplementen, te beperken of te verbieden.
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BIJLAGE II 

Formaat voor de presentatie van de door de lidstaten verstrekte informatie 

Evaluatie van de markt voor levensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen zijn toegevoegd 

Te verstrekken informatie Gegevensbron 

Nationaal marktaandeel van de verschillende levensmiddelen waaraan vitaminen en mi­
neralen zijn toegevoegd per levensmiddelencategorie, als omschreven door de 20 belang­
rijkste levensmiddelencategorieën van het levensmiddelenclassificatiesysteem FoodEx ( 1 ), 
exclusief voor bijzondere voeding bestemde levensmiddelen en voedingssupplementen. 

Trends op het gebied van de marktomvang voor levensmiddelen waaraan vitaminen en 
mineralen zijn toegevoegd, en met name informatie over de markt vóór en na de datum 
van toepassing van Verordening (EG) nr. 1925/2006. 

( 1 ) Europese Autoriteit voor voedselveiligheid; The food classification and description system FoodEx 2 (draft-revision 1). Supporting 
Publications 2011:215. (438 blz.). Online te vinden op: www.efsa.europa.eu. 

Consumptiepatronen van levensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen zijn toegevoegd 

Te verstrekken informatie Gegevensbron 

Gemiddelde niveaus van de consumptie door de bevolking van levensmiddelen waaraan 
vitaminen en mineralen zijn toegevoegd. 

Gemiddelde consumptieniveaus van levensmiddelen waaraan vitaminen en mineralen 
zijn toegevoegd in de volgende bevolkingsgroepen: 

— volwassenen (18 jaar en ouder); 

— kinderen (onder 18 jaar); en, indien van toepassing, naar specifieke leeftijdsgroepen; 
en 

— naar levensmiddelencategorie, als omschreven door de 20 belangijkste levensmidde­
lencategorieën van het levensmiddelenclassificatiesysteem FoodEx, exclusief voor bij­
zondere voeding bestemde levensmiddelen en voedingssupplementen. 

Hoeveelheid aan de levensmiddelen toegevoegde vitaminen en mineralen, overeenkom­
stig de 20 belangrijkste levensmiddelencategorieën van het levensmiddelenclassificatie­
systeem FoodEx. Dit moet worden verstrekt als hoeveelheden of scala’s van hoeveelhe­
den. 

Waargenomen veranderingen in de consumptiepatronen van levensmiddelen waaraan 
vitaminen en mineralen zijn toegevoegd, inclusief basisgegevens die zijn gebruikt voor 
de vergelijking van de consumptie vóór en na de datum van toepassing van Verordening 
(EG) nr. 1925/2006. 

Innameniveaus van vitaminen en mineralen 

Te verstrekken informatie Gegevensbron 

Gemiddelde innameniveaus voor vitaminen en mineralen voor de bevolking. 

Gemiddelde innameniveaus voor vitaminen en mineralen in de volgende bevolkings­
groepen: 

— volwassenen (18 jaar en ouder); 

— kinderen (onder 18 jaar); en, indien van toepassing, naar specifieke leeftijdsgroepen. 

Methodologie van de voedingsonderzoeken (in hoofdzaak methoden voor voedings­
beoordeling, leeftijdsgroepen, bevolkingssubgroepen). 

Waargenomen veranderingen in de innameniveaus voor vitaminen en mineralen, inclu­
sief basisgegevens die zijn gebruikt voor de vergelijking van de innameniveaus vóór en 
na de datum van toepassing van Verordening (EG) nr. 1925/2006.
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http://www.efsa.europa.eu


Toevoeging van andere stoffen dan vitaminen of mineralen 

Te verstrekken informatie Gegevensbron 

Nationaal marktaandeel van levensmiddelen, waaronder voedingssupplementen, waaraan 
andere stoffen zijn toegevoegd, volgens de volgende categorieën van gebruikte stoffen: 

1. Aminozuren 

2. Enzymen 

3. Prebiotica en probiotica 

4. Essentiële vetzuren en andere bijzondere vetzuren 

5. Plantaardige producten en extracten 

6. Andere stoffen 

Trends op het gebied van de marktomvang en met name informatie over de markt vóór 
en na de datum van toepassing van Verordening (EG) nr. 1925/2006. 

Nationale maatregelen betreffende de beperking of het verbod van het gebruik van 
andere stoffen bij de productie van levensmiddelen, waaronder voedingssupplementen.
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