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Abbozz ta’ opinjoni tal-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew dwar Lejn is-Seventh Research Pro-
gramme fir-Ricerka: Bzonn ta’ ricerka fuq is-suggett ta’ bidla demografika — kwalita tal-hajja ta’
persuni anzjani u htigijiet teknologici

Fid-29 ta’ Jannar 2004, il-Kumitat Ekonomiku u Socjali Ewropew, bazzjoni skond ir-Regola 29(2) tar-
Regoli ta’ Procedura tieghu, iddecieda li jabbozza opinjoni fuq inizzjattiva proprja dwar: Lejn is-Seventh
Research Programme fir-Ricerka: Bzonn ta’ ricerka fuq is-suggett ta’ bidla demografika — kwalita tal-hajja ta’ per-
suni anzjani u htigijiet teknologici.

It-Tagsima ghas-Suq Komuni, Produzzjoni u Konsum, li kienet responsabbli ghal-preparazzjoni tax-xoghol
tal-Kumitat fuq is-suggett, addottat din l-opinjoni fl-14 ta’ Lulju 2004. Ir-rapporteur kienet Is-
Sinjura Heinisch.

Waqt is-sessjoni plenarja Nru 411 (laqgha tal-15 u s-16 ta’ Settembru) il-Kumitat Ekonomiku u Sogjali

Ewropew addotta din l-opinjoni li gejja b'144 vot favur, 1 kontra u zewg astensjonijiet:

1. Sommarju

1.1  Bkonsegwenza tal-bidla demografika u l-opportunitajiet
u r-riskji involuti ghal-kwalita tal-hajja tan-numru jikber ta’ per-
suni anzjani fl-Ewropa, il-Kumitat isejjah ghal:

(a) l-inkluzjoni ta’ azzjoni ewlenija fdan il-qasam fis-Seventh
Framework Programme ghar-Ricerka u

(b) mizuri relatati sabiex tigi stabbilita bazi soda ghall-ippjanar
tal-politika, tehid ta” decizjonijiet u azzjoni fil-waqt, kemm
fuq livell Ewropew kif ukoll nazzjonali.

Raguni:

Hemm rabtiet mill-qrib bejn l-aspetti biologici, fizjologici, soc-
jali, kulturali, teknologici, ekonomic¢i u strutturali tax-xjuhija.
Barra minn hekk, in-nies dejjem jixjiehu fi hdan ambjent fiziku
u sogjali specifiku. Fl-Ewropa, dan l-ambjent ivarja hafna fter-
mini geografici, kulturali u so¢jo-strutturali. L-ebda fatt- la i 1-
process tax-xjuhija ghandu dimensjonijiet differenti u langas il-
fatt li jsir taht varjeta ta’ kondizzjonijiet- m’hu rifless kif xieraq
fil-programmi ta’ ricerka li gieghdin isiru bhalissa. Madankollu,
minhabba l-bidliet fl-istruttura ta’ l-eta tal-popolazzjoni, ricerka
wiesa’ u fit-tul biss tista’ toffri bazi soda ghall-ippjanar u t-tfas-
sil.

Rigward il-punt (a), hemm bZonn ta’ ricerka b'mod partikolari
fdawn l-ogsma:

— politika ekonomika u finanzjarja (4.1)

— xoghol u impjieg (4.2)

— il-hajja ta’ kuljum tal-persuni anzjani (4.3)

— l-ambjent so¢jali u spazjali (4.4)

— taghlim ghal hajja (4.5)

— hajja b’sahhitha u kondizzjonijiet ta’ kura (4.6)
— teknologiji godda (4.7)

— processar, kollokalment u Zieda fl-gharfien ezistenti (4.8).

[I-fatt li l-process taz-zieda fl-eta ghandu bosta dimensjonijiet
differenti u jinvolvi dixxiplini kulturali, ekonomici u strutturali
differenti jinnecessita ricerka fit-tul u interdixxiplinari.

Rigward punt (b), il-mizuri relatati i gejjin huma ikkunsidrati
mehtiega b’'mod partikolari: li jigi Zgurat gbil ma’ I-Artikolu 85
tal-Kostituzzjoni Ewropea, li tiggarantixxi lic-¢ittadini anzjani
ta’ |-UE id-dritt li jghixu b’dinjita u li jiehdu sehem attiv bhala
¢ittadini u fil-process tat-tehid tad-decizjonijiet:

— l-applikazzjoni ta’ metodu miftuh ta’ koordinazzjoni sabiex
biex jigi adottat metodu lejn- u klassifikazzjoni ta’- indika-
turi tal-kwalita ta’ hajja fil-pajjizi Ewropej ta’ l-anzjani u
biex jiffacilita l-iskambju ta’ esperjenzi, paraguni inter-Ewro-
pej u taghlim reciproku; biex jitmexxa ‘il quddiem id-dja-
logu bejn ir-rapprezentanti tas-soc¢jeta civili organizzata u
d-Direttorati Generali tal-Kummissjoni Ewropea xierqa; u
biex jigu miftichema valuri komuni b'relazzjoni mas-socjeta

li ged tixjieh;

— l-istabbiliment ta’ osservatorju Ewropew kongunt sabiex
jibni Agenzija Ewropea dwar l-Anzjanita u database biex
tiggenera, jikkoncentra u jinxtered it-taghrif biex jitjieb il-
metodu ta’ koordinazzjoni miftuh u jsiru konkluzjonijiet ta’
politika prattici;

— it-twaqqif ta’ kategorija “So¢jeta Anzjana” fil-KESE

— workshops u konferenzi sabiex jizdied it-taghrif dwar il-bidla
demografika; jitqajjem il-bzonn urgenti ghal mizuri preven-
tivi u relatati; jissahhah l-gharfien; tinxtered kemm jista’
jkun l-informazzjoni dwar is-sejbiet tar-ricerka; u jigi
appoggjat l-iskambju bejn I-Istati Membri qodma u godda;

Ghan:
Li tigi stabbilita bazi komprensiva ta’ gharfien:

— ghall-policies biex izommu u, jekk hemm bzonn, itejbu I-
kwalita ta’ hajja ghall-generazzjonijiet prezenti u futuri ta’ I-
anzjani; u

— biex ittejjeb l-izvilupp ekonomiku u l-kompetittivita Ewro-
pea, minhabba l-potenzjal offrut mill-bidla demografika.
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2. Introduzzjoni

II-bidla demografika hija wahda wahda mis-successi storici
ewlenin ta’ Zminijietna. Hija wkoll sfida kontinwa. Qatt qabel
ma kellek generazzjonjiet shah fpozizzjoni li jistghu legittima-
ment jisperaw u jistennew li jghixu bosta snin ta’ xjuhija. Din
il-fazi ta’ hajja gdida toffri firxa vasta ta’ opportunitajiet, izda
tinvolvi wkoll dmirjjiet kompletament godda ghall-individwi u
s-so¢jeta. Fil-bicca l-kbira tal-pajjizi Ewropej, numru ta’ anzjani
jgawdu minn dhul adegwat u ghandhom il-kapacita fizika u
konjittiva mehtiega sabiex jghixu s-snin zejda findipendenza
hienja. Dan johloq opportunitajiet godda ghall-izvilupp ekono-
sensorji u konjittivi tan-nies huma wkoll suggetti li jmorru lura
bir-riskju li jsiru funzjonalment ristretti. Barra minn hekk, certi
gruppi fis-so¢jeta m’ghandhomx ir-rizorsi materjali, so¢jali u
personali mehtiega biex ikunu jistghu jixjichu bdinjita. Dan
japplika b'mod partikolari ghal hafna nisa anzjani li jghixu
wahedhom. Id-diversi pajjizi Ewropej ivarjaw hafna anki fdan
ir-rigward. Barra minn hekk, il-bidla fl-istruttura ta’ eta fil-paj-
jizi kollha tinnecessita ridistribuzzjoni tar-rizorsi ezistenti u
aggustamenti fis-sistemi tas-sahha u tas-sigurta so¢jali. Iz-zieda
fl-eta tal-popolazzjoni taffettwa kull pajjiz tal-Unjoni Ewropea,
ghalkemm b'velo¢itajiet differenti. Kif kiteb il-President tal-KESE
fir-rapport tieghu dwar l-attivitajiet tal-Kumitat Ekonomiku u
Socjali Ewropew ghal-perijodu 2000-2002 (pagna 37):

2.1 “I-Kumitat gibed ukoll l-attenzjoni ghal-previzjonijiet
demografici li jhassbu b'impatt partikolari fl-ogsma tal-impjiegi,
is-sahha pubblika u l-pensjonijiet”.

2.2 Bdan l-izvilupp bhala l-punt tat-tluq, din l-opinjoni fuq
inizjattiva tal-Kumitat dwar il-bzonn ta’ ricerka fuq is-suggett ta’
bidla demografika — kwalita tal-hajja ta’ persuni anzjani u htigijiet
teknologici issejjah ghall-inkluzjoni ta’ azzjoni ewlenija fdan il-
gasam fis-Seventh Framework Programme ghar-Ricerka. Dan jin-
volvi zewg aspetti separati izda relatati: (i) il-bidla demografika
bhala tali, li hija r-rizultat ta’ rati tat-twelid jonqsu u I-bidliet
konkomitanti fl-istrutturi tal-familja fuq naha, u l-istennija ta’
ghajxien itwal min-naha l-ohra; u (i) ix-xjuhija u I-hajja anzjana
bhala fazi awtonoma tal-hajja b’potenzjal qawwi ghall-innovaz-
zjoni so¢jali, kulturali, organizzattiva, teknologika u ekono-
mika, izda li ggib maghha certi riskji. Ir-ricerka hija mehtiega
fit-tnejn li huma minn dawn l-ogsma, mhux biss fuq livell
makro fl-impatt taghhom fuq is-so¢jeta kollha u l-azzjoni poli-
tika mehtiega, izda wkoll fuq livell mikro, fi kliem iehor l-impli-
kazzjonijiet taghhom ftermini ta’ salvagwardja tal-kwalita tal-
hajja tal-persuni anzjani u l-azzjoni mehtiega fuq dak il-front.
Madankollu, ic-cirkostanzi differenti ghall-irgiel u ghan-nisa
ghandhom ikunu kkunsidrati.

3. Sfond u il-kaz ghall-opinjoni fuq inizjattiva tieghu stess

3.1 Peress li I-bidla demografika — u l-modifiki fl-istruttura
tal-popolazzjoni u tas-socjeta relatati — hija fenomenu recenti,
iktar taghrif huwa mehtieg sabiex ikun possibbli ssir stima tal-
impatt fuq l-izvilupp socjali komplessiv u tigi stabbilita bazi
sana ghall-ippjanar ta’ politika, tehid ta’ decizjonijiet u azzjoni
fil-waqt kemm fuq livell nazzjonali kif ukoll Ewropew.

Opinjonijiet tal-KESE u komunikazzjonijiet tal-Kummissjoni
dwar ogsma bhal-politika tal-impjiegi (), integrazzjoni soc-
jali (%), kura tas-sahha, taghlim ghal hajja () ec¢. jippuntaw
ukoll lejn din id-direzzjoni.

3.2 Bazi ta’ taghrif ta’ dan it-tip hija wkoll is-sine qua non
ghall-innovazzjonijiet socjali, kulturali, organizzattivi, ekono-
mic¢i u teknologici li jaghmlu possibbli mhux biss iz-zamma
tal-kwalita tal-hajja ta’ l-anzjani, izda tghin ukoll biex jitnaqqas
ftit mil-piz fuq is-sistemi tas-sahha u sigurta so¢jali. In-numru
jikber malajr ta’” persuni xjuh hafna in partikolari u — sa certu
punt bhala konsegwenza ta’ dan — il-fatt li diversi generazzjoni-
jiet ta’ anzjani huma hajjin fl-istess waqt jehtieg wkoll servizzi
u okkupazzjonijiet totalment godda.

3.3 Certi sejbiet importanti diga saru fuq dan il-front grazzi
ghal progetti appoggjati bhala parti mil-Fifth Framework Pro-
gramme ghar-Ricerka (FP5) (azzjoni ewlenija 6 Il-popolazzjoni
tikber fl-eta taht il-programm tematiku Kwalita tal-Hajja u I-
Immaniggjar ta’ Rizorsi Hajjin). DG Ricerka dan l-ahhar ippublika
analizi ta’ nofs it-terminu dwar ir-rizultati u l-esperjenza fdin I-
azzjoni multidixxiplinari. L-implimentazzjoni tas-sejbiet tal-pro-
gramm tematiku jista’ wkoll jghin biex titjieb il-kwalita tal-hajja
ta’ l-anzjani u ta’ persuni b'dizabilita. Il-metodu olistiku segwit
skond il-programm telatiku fl-ahhar tas-snin '90 ghad ghandu,
madanakollu, jigi universalment mibdi.

3.4  Skond is-Sixth Framework Programme ghar-Ricerka (FP6),
appogg ghar-ricerka dwar il-popolazzjoni li qed tixjich u I-
impatt ta’ dan fuq l-individwi u s-so¢jeta qieghed jigi segwit fi
ftit ogsma sussidjarji tal-azzjonijiet ewlenin Xjenzi tal-Hajja,
genomika u bioteknologija ghas-sahha (Priorita 1), teknologiji tas-so¢—
jeta infurmata (Priorita 2), I¢-Cittadini u l-governance fsocjetd
ibbazata fuq l-gharfien (Priorita 7) u Politika li tappoggja I-RTD u
tanticipa htigijiet xjentifici u teknologici (Priorita 8) kif ukoll ERA-
NET.

3.4.1  Sejbiet politici ewlenin ghandhom jigu mistennija par-
tikolarment mil-progetti attwali Priorita 8 dwar perspettivi
demografi¢i u dwar l-ispejjez u n-nefqa fuq is-sahha fil-kuntest
tas-socjeta li qed tixjieh. L-ghan strategiku partikolari tal-pro-
gramm IST huwa li jmexxi 'il quddiem l-integrazzjoni ta’ per-
suni anzjani u li jsofru min dizabilita fis-soc¢jeta’ ta’ l-informa-
tika. Fdan il-qasam ukoll, hemm firxa vasta ta’ sejbiet utli u
progetti promettenti li jinvolvu konsorzji kbar u l-industrija.
Minkejja dan, sforzi konsiderevoli ghadhom mehtiega sabiex
jongsu d-differenzi li ghad bagqa’. Il-popolazzjoni li ged tixjieh,
madankollu, m’chadiex inkluza bhala azzjoni ewlenija bhala tali
fil-prioritajiet tematici.

3.5 Il-progetti medi¢i u biologici appoggjati skond FP5 u
FP6 huma mistennija li jzidu bil-bosta l-gherf taghna tal-process
ta’ xjuhija fizjologika u biologika, kontroll tal-mard u promoz-
zjoni u preservazzjoni tas-sahha.

(') COM(2004) 146 final; Direttiva tal-Kunsill 2000/78/KE tas-27 ta’
Novembru 2000 li twaqqaf gafas generali ghat-trattament ugwali fl-
impjieg u l-okkuppazzjoni; Komunikazzjoni tal-Kummissjoni: Tishih
tal-implimentazzjoni ta’ -Istrategija Ewropea ta’ I-Impjieg, Anness 1,
26 ta’ Marzu 2004, COM(2004) 239 finali; htt ://europa.eu.int/
c0mm/employment_social/fundamental_rights/legisﬁegln_en.htm

(3 Decizjoni tal-Kunsill 2000/750/KE tas-27 ta’ Novembru 2000 li

twaqqaf il-programm ta’ azzjoni tal-Komunita biex tiggieled id-disk-

riminazzjoni ~ (2001-2006),  http://europa.cu.int/comm/employ-
ment_social/fundamental_rights/index_en.htm; opinjoni tal-KESE,

GU C 284, 14.9.1998; Krejieb KESE-2000-018 Impjiegi, Taghlim u |-

inkluzjoni Socjali:Ix-xoghol tal-KESE Ewropew

Rizoluzzjoni tal-Kunsill tas-27 ta’ Gunju 2002 (2002/C 163/01),

GU C 163, 9.7.2002; COM(2002) 678 final (Novembru 2001); cf.

ukoll COM(2004) 156 finali

~

—
~
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3.6 Sejbiet fdan il-qasam huma bla dubju importanti, izda
dawn ma jistghux isolvu il-problemi tal-persuni anzjani jew, fi
zmien qasir, jghinu biex niffac¢jaw l-isfidi soc¢jali ta’ -Ewropa
b'mod generali sakemm in-numru ta’ anzjani — u b'mod parti-
kolari ta’ persuni xjuh hafna — jkompli jikber. Minhabba ir-rata
relattivament baxxa ta’ twelid, il-persentagg ta’ zghazagh (taht I-
20) fil-popolazzjoni tal-UE bhala unita wahda nizlet mit-32 %
f-1960 ghal 23 % f1-2001, filwaqt li l-persentagg ta’ persuni
anzjani (minn 60 il-fuq) tela’ minn 16 % ghal 22 % fl-istess per-
jodu. Il-proporzjon ta’ dipendenza mill-anzjanita — jigifieri 1-
persentagg tal-popolazzjoni li ghandu iktar minn 60 sena b're-
lazzjoni mal-persentagg li ghandu bejn 20 u 59 sena — tela’
minn 29.5 % ghal 38.9 % tul dan il-perjodu. Fil-ftit snin li gej-
jin, il-persentagg ta’ anzjani mistenni jitla’ iktar hekk kif jidhol
fis-sehh l-izbilan¢ tat-twelid ta’ dawn l-ahhar tletin sena. Fl-
2020, l-anzjani ser jifformaw 27 % tal-popolazzjoni. Fi kliem
iehor, iktar minn kwart tal-Ewropej se jkollu eta ta’ 60 sena jew
iktar. (') In-numru ta’ persuni xjuh hafna qed jizdied partikolar-
ment b’pass mghaggel (ara wkoll punt 4.5.1 iktar l-isfel).
Ghandha ssir ricerka fuq qasam iktar wiesa’, minhabba Il-iskop
ewlieni taz-zieda fl-eta tal-popolazzjoni — u l-impatt ta’ dan li
ghadu mhux prevedibbli — ftant oqsma differenti tas-so¢jeta.
[z-zieda fl-eta innifisha mhix biss process biologiku izda tin-
volvi bosta fatturi differenti tul perjodu ta’ bosta snin, u bl-istess
mod ricerka dwar l-anzjanitd u z-zieda fl-etd trid taddotta
metodu fuq zmien twil, multi- u interdixxiplinari. Ir-ricerka ma
tistax tfittex biss li ttejjeb is-sahha u li zzid kemm wiehed jis-
tenna li ghandu jghix, izda trid ukoll tahdem biex ittejjeb il-
kwalita tal-hajja tal-persuni fis-snin Zejda moghtija lilhom.

3.7  Is-Seventh Framework Programme ghar-Ricerka (FP7)
ghandu ghalhekk jinkludi azzjoni ewlenija dwar l-isfidi tal-bidla
demografika. Din tissupplimenta principalment ir-ricerka
medika u bijologika li saret s’issa, anki billi thares lejn l-aspetti
preventivi so¢jali, l-attitudni, kulturali u so¢jo-ekonomici tul il-
hajja tal-persuna. Dan il-metodu olistiku ghar-ricerka ghandu
jinkludi kemm ricerka fondamentali kif ukoll R&D prattiku. ()
L-organizzazzjonijiet l-aktar rapprezentattivi ta’ l-anzjani fl-
Ewropa ghandhom jigu involuti wkoll, kif irrakkomandat fit-
tieni Pjan Internazzjonali ta’ Azzjoni dwar l-Anzjani addottat
fit-tieni Assemblea Dinjija dwar l-Anzjani fMadrid fApril tal-
2002 u l-istrategija addottata mill-UNECE fil-konferenza minis-
terjali fBerlin fSettembru tal-2002. It-tmexxija ‘il quddiem ta’
ricerka ta’ dan it-tip hija ta’ l-akbar urgenza minhabba il-pro-
¢ess twil u kumpless ta’ tehid ta’ decizjonijiet politici involuti.
Il-bzonnijiet ta’ ricerka fnumru ta’ ogsma huma mnizzla fiktar
dettal hawn taht.

4. Bzonn ta’ ricerka individwali

Din l-opinjoni fuq inizjattiva tieghu stess tiffoka fuq ogsma fejn
hemm bzonn issir ricerka sabiex I-Ewropej ikunu jistghu jghixu
hajja xierqa — anki meta jixjiehu — fambjent ta’ bidla demogra-
fika. Suggetti li ghandhom jigu trattati jinkludu il-process ta’
xjuhija u l-kundizzjonijiet ta’ l-ghajxien tal-anzjani innifishom,
li jistghu ivarjaw hafna minn naha ghall-ohra ta’ I-Ewropa, kif
ukoll il-kundizzjonijiet generali miksuba fis-so¢jeta kollha li
wkoll ivarjaw minn pajjiz ghall-iehor.

(') Komunitajiet Ewropej (2002), Statisti¢i socjali Ewropej: popolaz-
zjoni, Eurostat, tema 3: il-popolazzjoni u kundizzjonijiet sogcjali,
Lussemburgu: Uffi¢ju ghal Publikazzjonijiet Uffi¢jali tal-Komunitajiet
Ewropej

() KUM(2004) 9 finali; cf ukoll KUM(2002) 565 final, spe¢jalment il-
punti 3.3 u 4.2

[I-bidla demografika fiha bosta faccati, izda din l-opinjoni tindi-
rizza biss dawk l-aspetti li jirrikjedu partikolarment innovaz-
zjoni qawwija, allura iktar ricerka interdixxiplinari.

4.1 Bzonn ta’ ricerka fil-politika ekonomika u finanzjarja

41.1  Wiched mill-aspetti inizjali ewlenin li ma jinghatax I-
attenzjoni li jisthoqlu fis-Sixth Framework Programme ta’ Ricerka
huwa l-prospettiva so¢jo-ekonomika fid-dawl ta’ dak li d-Diret-
torat Generali ta’ I-Unjoni Ewropea ghall-Affarijiet Ekonomi¢i u
Finanzjarji jemmen i ser ikun impatt serju fuq il-bidla demo-
grafika. Bazi ta’ taghrif soda hija ghalhekk mehtiega sabiex ikun
possibbli ssir rabta bejn it-taghrif dwar id-dhul u l-impjieg u t-
taghrif dwar is-sahha u l-imgieba so¢jali. Previzjonijiet sani jeh-
tiegu l-gabra konsistenti ta’ statistika fuq perjodi relattivament
twal. (Ezempji tajbin jinkludu l-Istudju Longitudonali Ingliz
dwar 1-Anzjanita [ELSA], li jhares ukoll lejn kwistjonijiet ta’
sahha, u l-iStharrig tal-Istati Uniti dwar is-Sahha u I-Irtirar
[HRS]). Ghar-ricerka, dan iqajjem il-kwestjonijiet li gejjin:

— Hemm hafna incertezza dwar il-previzjonijiet demografici,
izda min jaghmel il-politika ghandhom jaghmlu pjanijiet
prattici ghal-kura tas-sahha, provvista so¢jali u l-pensjoni-
jiet. X'tip ta’ taghrif hemm bzonn li jingabar biex ikunu appog-
jati dawn il-policies?

— Kemm hija importanti il-bidla demografika ghal-konsum u
t-tfaddil? Kif ghandhom mnejn igibu ruhhom u liema hi I-
imgieba xierqa b’konsegwenza tal-istennija ta’ hajja itwal?

— X'tip ta’ rabta tezisti bejn il-popolazzjoni tixjieh u l-produt-
tivita? X'inhu l-impatt fuq il-prodottivita, l-innovazzjoni u l-
imprenditorjalita?

— Xjista jsir biex il-vantaggi potenzjali tal-bidla demografika
jkunu wzati- fis-sens ta’ prodotti u servizzi godda- sabiex 1-
anzjani, kemm tal-lum kif ukoll dawk tal-futur jichdu bene-
fic¢ju u jitjieb l-izvilupp ekonomiku ta’ I-Ewropa (taht it-ter-
minu “ekonomija ta’ I-gharfien”)?

— Kif hemm mnejn igibu ruhhom ekonomikament l-anzjani
tal-futur, meta dawn ser ikunu, fil-maggor parti taghhom,
iktar fsahhithom, edukati ahjar u iktar mobbli mill-generaz-
zjoni ta’ anzjani prezenti izda li jista’ jkun li se jkunu fsit-
wazzjoni aghar, spe¢jalment meta jigu mill-gruppi sogjali 1-
aktar zvantaggjati? (cf. ukoll il-punti 4.2.1 u 4.3.6).

4.2 Bionn ta’ ricerka fil-qasam tax-xoghol u l-impjieg

4.2.1  Filfutur, il-bidla fl-istruttura ta’ l-eta tal-popolazzjoni
u r-rizultat tal-bzonn ta’ ridistribuzzjoni ta’ rizorsi skarsi li ma
jistghux jizdiedu fi proporzjon mad-domanda ser ikun mehtieg
ghall-intraprizi u s-sistemi ta’ sigurta soc¢jali — u ghal-popolaz-
zjoni tixjieh innifisha — li tiddependi ghal iktar zmien mil-lum
fuq l-gherf u l-kapacitajiet fix-xoghol ta’ l-anzjani. () Huwa fatt
maghruf li persuni avvanzati fl-eta huma generalment mhux
inqas produttivi minn persuni ta’ eta izghar, ghalkemm certi
kapacitajiet jonqsu filwaqt li ohrajn jizdiedu. Is-suggetti li gejjin
jehtiegu ghalhekk ricerka:

— Fliema ogsma haddiema avvanzati fl-eta jistghu ipoggu 1-

kapacitajiet taghhom fuzu tajjeb, anki meta javvanzaw iktar
fl-eta?

() Cf. ukoll il-punt 4.7 tal-opinjoni tal-KESE dwar il-politika ta’ inno-
vazzjoni, GU C 10, 14.1.2004. (KUM(2003) 112 final)
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— X'opportunitajiet ta’ xoghol u strutturi alternattivi hemm
bzonn li jigu stabbiliti sabiex l-impjieg tibqa’ ghazla
attraenti ghal-persuni avvanzati fl-eta wkoll? Per ezempiju,
jista’ x-xoghol temporanju jkun pass il-quddiem fattibbli?

— Kif jistghu is-sahha u s-salvagwardja fuq il-post u l-ambjent
tax-xoghol jigu mtejjba halli I-haddiema jkunu jistghu jkunu
attivi fil-hajja tax-xoghol ghal iktar Zmien?

— Xarrangamenti fuq il-post tax-xoghol u x'mudelli u
organizzazzjoni tax-xoghol huma mehtiega sabiex persuni
avvanzati fl-eta jkollhom l-ahjar ambjent possibbli fiex
jahdmu? Kif tista’ t-teknologija applikata tghin?

— Xjista’ jsir b'mod partikolari biex min ilu gieghed ghal
zmien twil lura ghax-xoghol, u dawk li ma kienux fimpjieg
vantagguz ghal certu zmien ghal ragunijiet ohra (per
ezempju obbligi familjari)?

— Ghaliex il-kumpanniji jhallu haddiema avvanzati fl-eta
jitilqu?  Ghalxiex in-nuqgas ta’ impjiegi gieghed jizdied
b'mod partikolari fost in-nisa avvanzati fl-eta?

— Liema xkiel jezisti ghal-persuni avvanzati fl-eta biex jahdmu
ghal iktar zmien jew biex jibdew impjieg gdid u kif jista’
jistnehha dan it-tfixkil?

— Rigward il-passagg mill-impjieg full-time ghall-irtirar mix-
xoghol, kemm jistghu u ghandhom ikunu flessibbli l-arran-
gamenti biex jigi assigurat li dawn ikunu ta’ benefic¢ju ghal
haddiema ta’ eta avvanzata, l-intrapriza u s-sistemi ta’ sigura
socjali bl-istess mod?

— Xi skemi jistghu u ghandhom jigu mahluga ghat-trasferi-
ment ta’ I-gherf u biex il-kapacitajiet u l-esperjenza ta’ snin
twal tal-haddiema avvanzati fl-etd jkunu jistghu jghaddu-
hom il persuni izghar fl-eta li jiehdu dan l-gherf “qadim” u
jaghmluh parti mil-gherf “¢did” taghhom, kemm ghal-bene-
fic¢ju taghhom kif ukoll tal-kumpannija taghhom?

— Ghall-edukazzjoni kontinwa, ara punt 4.5.

Il-persentagg jikber ta’ anzjani fil-popolazzjoni b'modgenerali
jehtieg ukoll l-impjiegi ezistenti jespandu kif ukoll impjiegi
godda jridu jinholqu. Madankollu, l-informazzjoni hija niegsa
fejn jikkoncerna

— l-ogsma li fihom hemm bzonn partikolarment urgenti li jit-
wessghu il-kapacitajiet tax-xoghol biex tintlaqa’ d-domanda
u l-bzonnijiet tal-persuni avvanzati fl-eta, u

— l-ogsma li fihom hemm bzonn ta’ attivitajiet godda u fejn
dawn joffru opportunitajiet ta’ xoghol godda.

Dawn l-izviluppi ghandhom jigu ikkunsidrati:

— ghal-bidla fil-mudelli ta’ dhul u konsum u r-rabta mal-bidla
demografika (cf. il-punti 4.1.1 u 4.3.6);

— rigward it-tnaqgis fil-mobilita ta’ l-anzjani: ghazliet li jistghu
jittiehdu fkonsiderazzjoni jinkludu servizzi domesti¢i godda
qtugh ta’ xaghar jew kiropodija mid-dar u servizzi b'dis-
tanza bhal teleshopping, konsultazzjoni fuq it-televizjoni u
ohrajn simili.

— Ghal kwistjonijiet ta’ impjiegi relatati specifikament mas-
sahha u I-kura, ara l-punt 4.6.

4.3 Bzonn ta’ ricerka fil-hajja ta’ kuljum ta’ l-anzjani

431 L-avvanz fl-eta mhux biss process bijologiku, izda
wkoll — u b’'mod partikolari — wiehed sogjali. Il-kondizzjonijiet
so¢jali jvarjaw hafna kemm fil- kif ukoll bejn il-pajjizi Ewropej
differenti. Dan japplika kemm fil-livell makro — is-sistemi poli-
tici u ekonomici li Zviluppaw storikament tul iz-zminijiet — kif
ukoll fuq il-livell mikro — l-istorja u r-rizorsi tal-hajja individ-
wali tal-persuni. Ghalhekk, l-ambjent ta’ l-avvanz fl-eta u l-anz-
janita jvarja wkoll bejn il-gruppi socjali individwali. Differenzi
kbar jezistu kemm bejn kif ukoll fi hdan il-pajjizi individwali u
fi hdan il-grupp imdaqgas maghmul mill-anzjani.

4.3.2  I-pajjizi Ewropej ivarjaw hafna ftermini ta’ klima,
topografija, densita tal-popolazzjoni u kif jitqassmu, infrastrut-
tura tat-trasport, dispozizzjonijiet tal-welfare u hafna aspetti
ohrajn li jinfluwenzaw il-kapacita ta’ persuna biex tghix hajja
indipendenti u taghti s-sehem attiv taghha fis-so¢jeta. F'certi
pajjizi hemm pensjonijiet minimi li jipprovdu bazi finanzjarja
xierqa ghall-anzjani biex jghixu hajja kuntenta. Fohrajn, il-
pensjonijiet lanqas biss jipprovdu ghal-bZzonnijiet essenzjali.
Hemm differenzi kbar partikolarment bejn il-kundizzjonijiet fil-
pajjizi msichba godda ta’ I-Ewropa centrali u ta’ Lvant ma’ dawk
fl-Ewropa tal-Punent. Differenzi kbar jezistu wkoll, madankollu,
fil-pajjizi individwali u fil-grupp imdaggas maghmul mill-anz-
jani.

— Ximpatt ghandhom id-diversi sistemi ta’ welfare fil-pajjizi
Ewropej fuq il-kwalita tal-hajja tal-anzjani taghhom?

— X'mizuri preventivi jistghu jittiehdu biex jigu kkumpensati
l-izvantaggi li jaghmluha difficli ghall-anzjani milli jac¢edu
ghal akkomodazzjoni bi prezz tajjeb, trasport decenti,
rizorsi kulturali, ikel tajjeb ghas-sahha ufjew teknologiji
godda, u allura jfixklu l-kwalita tal-hajja?

— Minhabba t-tnaqqis fil-benefic¢ji tas-sigurta socjali u I-kura
tas-sahha, X’jista’ jsir partikolarment biex tinzamm il-kwalita
tal-hajja ta’ dawk l-anzjani li l-ezistenza taghhom — kemm
fizika kif ukoll so¢jali — hija mhedda mill-fagar, mard kro-
niku, edukazzjoni hazina, gherf lingwistiku mhux adegwat
jew in-nuqgas ta’ rizorsi ohra?

— Kif jistghu jghixu n-nies li ma jistghux- li m'ghadhomx jist-
ghu- iZommu stil ta’ hajja indipendenti ? X'arrangamenti
gieghdin isiru ghal tali persuni fl-Istati Membri ta’ L-UE u
x'azzjoni hi bzonnjuza biex jitharsulhom l-interessi tagh-
hom ?

— X'inhi s-sitwazzjoni rigward il-kondizzjonijiet ta’ hajja ta’ I-
anzjani fid-djar u fl-istituzzjonijiet ? Bliem mod l-interessi
taghhom huma pprezentati ?

— X'qieghed isir fit-termini ta’ prevenzjoni, trattament u amb-
jent ta’ kura fl-Istati Membri ta’ I-UE ghal pazjenti li jbatu
mill-marda ta’ Alzheimer u ghal nies li jbatu minn forom
ohra ta’ dimensja ? X'inhuma l-ghazliet disponibbli u x’es-
perjenza gieghda tinkiseb minn tipi differenti ta’ akkomon-
dazzjoni ?
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4.3.3  L-indipendenza, id-determinazzjoni proprja u l-inte-
grazzjoni so¢jali huma miri personali u so¢jo-politi¢i ewlenin.
Numru ta’ fatturi jikkompromettu l-kapacita ta’ l-anzjani — u,
b'mod partikolari, ta’ persuni xjuh hafna — biex jilhqu dawn il-
miri. Huma u javvanzaw fl-etd, il-persuni ged isiru aktar suxxet-
tibbli ghal-problemi ta’ sahha. Meta dan isehh, kondizzjonijiet
ambjentali fqar u restrizzjonijiet finanzjarji jaghmluha iktar dif-
ficli ghall-anzjani biex jibqghu indipendenti u jkomplu jaghtu
sehem attiv fis-so¢jeta. Normi u prekoncezzjonijiet socjali — per
ezempju, il-percezzjonijiet diskriminatorji li l-persuni ghand-
hom ta’ l-anzjani — jistghu wkoll jahdmu ta’ barriera u l-anzjani
jigu eskluzi minn ogsma ewlenin tas-soc¢jeta. Bl-oppost tal-
istampa negattiva ta’ l-avvanz fl-eta, madankollu, hemm il-fatt
illi l-maggoranza kbira ta’ anzjani jistghu jghixu hajja indipen-
denti u awtonoma ghal hafna snin. Huma ghandhom sehem
ewlieni wkoll fil-familji u fis-so¢jeta permezz ta’ appogg inter-
generazzjonali (kemm socjali kif ukoll finanzjarju) u xoghol
mhux imhallas fkorpi politici, trade-unions u tal-knisja.

4.3.4  L-anzjani ghandhom hafna mil-kapacitajiet psikologici
mehtiega biex ilahhqu ma’ hafna diffikultajiet li ma ghandhomx
kontroll fughom u r-restrizzjonijiet ta’ sahha li jiffac¢jaw.
Madankollu, hemm riskju li dan l-ekwilibru intern jigi mitluf
meta l-problemi jakkumulaw.

— Xazzjoni hi mehtiega — u meta — biex l-anzjani ma jitpog-
gewx taht pizijiet wisq kbar u biex ikollhom l-ghajnuna
biex ilahhqu mas-sitwazzjonijiet kritici tal-hajja?

— X'mizuri huma necessarji biex ikopru iktar min-necessitajiet
bazici, bhal-bzonn psikologiku ta’ sigurta, ghal relazzjonijiet
familjari u interpersonali ohra u ghall-inkluzjoni so¢jali?

4.3.5 Il-maggoranza kbira ta’ anzjani jistghu jghixu hajja
relattivament b’sahhitha u attiva fix-xjuhija ghal xi 20 sa 30
sena. Peress illi dan huwa fenomenu recenti, ghad hemm sa
issa, ftit precedenti li fughom jistghu jsiru pjanijiet ghal din il-
fazi tal-hajja. Ma jezistux figuri ta’ min joqghod fughom, para-
gunabbli min-naha ghall-ohra ta’ I-Ewropa, fdawk l-ogsma li
fihom l-anzjani huma attwalment attivi u jaghtu kontribut
ewlieni lis-so¢jeta u l-ekonomija. Dawn l-ogsma jinkludu l-imp-
jieg fxoghol imhallas jew mhux forganizzazzjonijiet politici,
trade-unions u tal-knisja u l-provvista ta’ appogg, edukazzjoni u
tahrig lil persuni izghar fl-eta.

— Xjista’ jsir biex jigu provduti attivitajiet, faciltajiet ta’ tahrig,
opportunitajiet ta’ involviment u postijiet fejn jiltagghu biex
kull individwu jkun jista’ jittrasforma l-vantaggi potenzajali
ta’ dawn is-snin fuzu siewi b'mod li jaghti kemm raguni lil
hajtu jew hajjitha u benefic¢ji lis-socjeta?

— Sa liema punt huma differenti l-interessi, esperjenzi, bzonni-
jiet u kapacitajiet tal-irgiel u nisa anzjani? Kif u kemm jist-
ghu dawn id-differenzi jittiehdu in konsiderazzjoni?

— Kif jistghu jigu involuti l-anzjani -fid-diversi livelli nazzjo-
nali u Ewropej- kemm direttament kif ukoll permezz ta’ I-
organizzazzjonijiet rapprezentattivi taghhom- fil-process
tat-tehid ta’ decizjonijiet li jkollu impatt fuq id-dritt li jkoll-
hom hajja dinjituza u indipendenti u d-dritt ghas-sehem
biex jiehdu sehem fil-hajja so¢jali u kulturali sabiex I-Arti-
kolu 25 tat-Trattat ta’ Nizza jsir realta?

— Kemm hemm bzonn, fost l-anzjani u specjalment fost l-anz-
jani immigrati- ta’ mobilita interregjonali u bejn il-fruntiera,

u x’jista’ jsir, bhal fil-kaz tal-haddiema, biex dawn il-bZonni-
jiet jigu moqdija?

4.3.6  Diskussjonijiet dwar is-so¢jeta li ged tixjieh jiffokaw
kwazi esklussivament fuq il-kwistjoni bhala problema u piz, bl-
isfond ta’ l-isfida fuq tal-ispejjez fuq is-sigurta socjali u s-sahha.
L-aspetti pozittivi, madankollu, huma rarament ikkunsidrati u
ftit informazzjoni hija disponibbli dwar dawn. Dawn jinkludu,
per ezempju, il-fatt li l-anzjani ma ghadhomx piz fuq is-suq
tax-xoghol izda, bhala konsumaturi, jkomplu jaghtu sehem fl-
izvilupp ekonomiku.

— Kif huma differenti I-mudelli ta’ dhul u konsum bejn l-anz-
jani u l-persuni izghar fl-eta?

— Kif huma mistennija jgibu ruhhom fil-konsum il-generaz-
zjonijiet godda?

— Liema ogsma ghandhom potenzal partikolari ghall-innovaz-

jistghu moghtija aktar attenzjoni?
— Fuq dan il-punt, ara wkoll il-punti 4.1.1 u 4.2.1.

4.3.7  Id-dibattitu attwali dwar il-problemi ta’ kura tas-sahha,
il-finanzjament tal-pensjonijiet u — fcerti pajjizi — l-ewtanasja
ged igieghel hafna anzjani jhossuhom iktar ta’ piz fuq is-socjeta
milli membru apprezzat tas-socjeta.

— Xjista’ jsir komplessivament biex il-kontribuzzjoni tal-anz-
jani — kemm materjali kif ukoll mhux materjali — ftant set-
turi differenti tas-socjeta tkun iktar vizibbli u apprezzata
iktar?

— X'mizuri ta’ politika so¢jali huma mehtiega halli l-anzjani
ma jkollhomx iktar ragunijiet biex ihossuhom li huma ftit
iktar minn “responsabbilta”?

— Xjjista’ jsir biex jimbidlu l-attitudnijiet negattivi lejn l-avvanz
fl-eta halli l-anzjanita tigi accettata ahjar, u tirrizulta fkul-
tura pozittiva tax-xjuhija? Kif jigu mhegga l-persuni zghar
fl-eta jizviluppaw iktar fehma tal-anzjani u xjista’ jsir biex
jitmexxa ’il quddiem id-djalogu fil- u bejn il-generazzjoni-
jiet? (cf. ukoll il-punt 4.5.2)

— Xjjista' jsir biex tigi prezentata stampa iktar sfumata ta’ I-
anzjanita fil-media?

— Il-mewt u Ifatt li tmur huma suggetti li jigu evitati izda
jibgghu madankollu fatturi ekonomici sinjifikanti. Xjista’
jsir biex il-mewt ma ssirx sempliciment kummercalizzata u,
minflok, tigi zviluppata kultura tal-mewt etikament respon-

sabbli?

4.4 Bzonn ta’ ricerka fambjent socjali u spazjali

44.1  L-ambjent sogjali ta’ l-anzjani ghandu jimbidel dram-
matikament fil-ftit snin li gejjin. Rati ta’ twelid baxxi, persuni li
jsiru genituri iktar tard, u rati gholja ta’ divorzju qed ikissru in-
network tradizzjonali ta’ relazzjonijiet familjari. Ukoll, l-istennija
ta’ hajja itwal qed jaghmilha dejjem iktar komuni li jkollok sa
hames generazzjonijiet fl-istess familja hajjin fl-istess waqt
(“familji beanpole”).

— Ximpatt ihallu dawn il-bidliet fuq l-integrazzjoni u l-parte-
¢ipazzjoni tal-anzjani fis-socjeta?
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— Generazzjonijiet tal-futur se jkunu jistghu jiddependu fuq
relazzjonijiet barra mil-familja u huma ta’ min joqghod fug-
hom dawn anke meta jkun hemm bzonn ta’ appogg?

— X'mizuri ta’ politika so¢jali ufjew innovazzjonijiet organiz-
zattivi u teknici jistghu jghinu networks ta’ appogg kemm
gewwa kif ukoll barra mill-famlja sabiex dawn isiru iktar
effettivi u jdumu iktar?

4.4.2  Studji dwar il-budget marbut maz-zmien u l-mobilta
juru li, huma u jixjiehu, il-persuni jdumu ghal iktar hin fid-dar
u jghaddu inqas hin fuq attivitajiet ta’ barra.

— Xjista’ jsir, bl-inqas spejjez, biex id-djar — partikolarment
appartamenti fbini ikbar u qadim, izda anki djar tal-famil;ji
— isiru addattati biex l-anzjani jkunu jistghu jibqghu jghixu
hajja indipendenti u, jekk mehtieg, jiehdu hsiebhom mid-

— Xkonsiderazzjonijiet kumplessivi ghandhom jittiehdu in
konsiderazzjoni meta d-djar jigu immodenizzati sabiex il-
persuni jkunu jistghu jibqghu jghixu fdarhom kemm jista’
jkun possibbli?

— X'mizuri tekni¢i u fl-arkitetettura jistghu jiddahlu sabiex
tinzamm l-indipendenza tal-anzjani li jsofru minn nuqqasi-

mnaqqsa jew dimenzja?

o«

— Kif jistghu kuncetti ta’ “ghajxien inteligenti” innovattivi in
partikolari jghinu biex ikun possibbli ghal-persuni biex
jghixu indipendentement u jkunu jistghu jichdu hsieb dar-
hom ghal iktar zmien?

— Xesperjenza pozittiva ghandha diga 1-Ewropa fdawn I-
ogsma? X'lezzjonijiet jistghu jittiehdu minnha?

4.4.3  Huma u jsiru aktar fragli, il-bicca l-kbira ta’ persuni
avvanzati fl-etd huma mkexkxa mill-idea li jkollhom imorru
jghixu fdar tal-kura.

— Xalternattivi attraenti pero irhas huma offruti jekk id-dar ta’
persuna anzjana ssir ta’ piz u l-ghajxien ta’ hajja indipen-
denti ma tkunx iktar possibbli?

— Xlesperjenza nkisbet s'issa b'mudelli ta’ ghixien bhall-akko-
modazzjoni ta’ kenn? X’kundizzjonijiet bazici jikkontribixxu
ghas-success jew il-falliment ta’ dawn jew alternattivi ohra?

Apparat, sistemi u servizzi teknici, jistghu jkunu ta’ vantagg
kbir ghall-anzjani meta jiffac¢jaw problemi ta’ kuljum, izda
spiss dawn ma jkunux addattati ghal-htigijiet ta’ l-anzjani. L-
istrumenti ghandhom jkunu mudellati fuq il-principju ta’
“Design for All” u ghandhom ikunu addattabbli ghal gruppi dif-
ferenti ta’ persuni li juzawhom. Huwa ghalhekk importanti
hafna li persuni li juzawhom fil-futur ikunu involuti fl-izvilupp
taghhom sabiex il-kwalita tal-prodotti u servizzi jaghmlu qabza
ghall-ahjar fil-kwalita. Fdan il-kaz, il-Kumitat jirrikkomanda I-
konsultazzjoni u s-sehem attiv ta’ l-organizzazzjonijiet l-aktar
rapprezentattivi ta’ l-anzjani fl-Ewropa- u ta’ l-anzjani stess-
sabiex ikun hemm interazzjoni kostanti (“social audit”) dwar dak
li attwalment jehtiegu l-anzjani.

— Xiridu jkunu jafu produtturi u dizinjaturi dwar l-appro¢ u
l-metodologija ta’ “Design for All’ u dwar il-kapacitajiet,
limitazzjonijiet, htigijiet u dwar l-attitudni ta’ l-anzjani
sabiex apparat tekniku jkun addattat kif xieraq u jkun jista’
jigi accettat u uzat ahjar mill-anzjani?

— Xbidliet jigru hekk kif il-persuni jixjiehu u x’bidliet jistghu
jigru fgenerazzjonijiet godda ta’ anzjani?

— Kif jistghu il-kapacitajiet jinbidlu u I-htigijiet ta’ l-anzjani
jkunu iktar effettivament ikkunsidrati fid-dizinn ta’ teknolo-
giji accessibbli ghal kulhadd minn dak li kien il-kaz s'issa?
X'inhuma l-policies tajba li jistghu jigu stipulati sabiex jigi
zgurat sehem aktar mill-qrib tal-kummer¢ u l-industrija
sabiex jinkiseb l-ghan “Design for All” ?

— Xjista' jsir biex min juzahom ikun iktar involut fl-izvilupp
ta’ apparat teknologiku?

Iktar ricerka dettaljata hija mehtiega wkoll sabiex jigi stabbilit
liema ghajnuniet tekni¢i huma verament mehtiega u l-kondizz-
jonijiet li jrid ikun hemm halli tali ghajnuniet ikunu jistghu
itejbu I-kwalita tal-hajja.

— Kif jistghu dawn I-ghajnuniet jghinu lill-anzjani fl-obbligi
tal-hajja ta’ kuljum? Kif jistghu dawn jaghtu appogg lil
gwardjani formali u informali u lil min jipprovdi servizzi,
fkazijiet fejn l-anzjani huma dipendenti fuq il-kura jew iso-
fru minn mard relatat mad-dimenzja?

— Xaspetti etici jridu jittiehdu fkonsiderazzjoni (per ezempju
meta l-anzjani jsiru konfuzi) sabiex il-privatezza ma tinki-
sirx, per ezempju, permezz ta’ mekkanizmi ta’ kontrolli tek-
nici?

— Xinnovazzjonijiet qed joffru teknologiji godda u xinhu
limpatt fuq zmien twil ta’ l-uzu taghhom? X'mizuri so¢jali
huma mehtiega sabiex dawn it-teknologiji jghinu biex titjieb
il-kwalita tal-hajja u sabiex l-anzjani jibqghu involuti fis-so¢—
jeta, minflok ma jkunu so¢jalment izolati u zvantaggati?

4.44  Attivitajiet fizici, soc¢jali u kulturali huma mifhuma li
jmexxu ‘il quddiem xjuhija sana u kuntenta. Spiss, madankollu,
xkiel fl-ambjent naturali uf/jew mibni — jew nuqqas ta’ trasport
- iwaqqfu l-access ghal-faciltajiet mehtiega. Il-problemi huma
maghrufa (') izda l-implimentazzjoni huwa spiss nieqes.

— Xjista’ u x'ghandu jsir b'urgenza partikolari fl-ogsma ta’ ipp-
janar so¢jali, urban u tat-trasport sabiex iz-zoni residenzjali,
l-infrastruttura tat-toroq, it-trasport u I-faciltajiet ta’ servizzi
ecc. jilgghu ghal-htigijiet tan-numru jikber ta’ anzjani u li
jistghu jghinuhom jibqghu indipendenti?

— Kif tista” b'mod partikolari l-kwalita ta’ l-ambjent tal-ghaj-
xien tghin biex l-anzjani jintegraw ruhhom fis-so¢jeta — per
ezempju billi jigu provduti postijiet fejn jistghu jiltaqghu u
faciltajiet ta’ trasport xierqa?

— Liema pajjizi ghandhom diga esperjenza tajba fuq dan il-
front, u fliema oqsma partikolari, u kif jista’ dan jigi trasfe-
rit lil pajjizi ohra u fogsma ohra?

(") Konferenza Ewropea tal-Ministri tat-Trasport (KEMT). (2002). It-tras-
port u x-xjuhija tal-popolazzjoni. Cedex Parigi: Pubblikazzjonijiet
tal-OECD.
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4.4.5  Spiss, in-nuqqas ta’ rizorsi so¢jali u finanzjarji ufjew
jaccedu u jsiru involuti fattivitajiet barra minn darhom. L-invol-
viment fattivitajiet so¢jali u kulturali, madankollu, ikunu parti-
kolarment importanti ghal dawn il-persuni — spiss nisa anzjani
jghixu wahedhom — sabiex dawn ma jispiccawx izolati.

— Xinnovazzjonijiet fil-politika so¢jali ufjew organizzattivi
jew teknici jistghu jghinu lill-anzjani fil-bZonn biex jinvolvu
ruhhom fil-hajja komunitarja?

4.5 Bzonn ta’ ricerka rigward it-taghlim ghal hajja

451  Fsogjeta ta’ bidliet so¢jali, kulturali u tekni¢i mghaggla,
it-taghlim ghal hajja ged isir dejjem iktar importanti. Dan jap-
plika in partikolari ghall-anzjani li l-kapacitajiet ta’ hidma li
akkwistaw fil-passat ma ghadhomx jilqghu ghal-htigijiet
moderni tax-xoghol. L-importanza ta’ I-ghan li I-Ewropa ssir
zona ta’ taghlim ghal hajja realta kienet ¢ara fil-komunikazzjoni
kongunta mid-DG Edukazzjoni u Kultura u d-DG Xoghol u
Affarijiet Sogjali, u fir-Rizoluzzjoni tas-27 ta’ Gunju 2002. ()
Fuq dan il-front ukoll, ghad hemm bzonn urgenti li ssir ricerka:

— X'tip ta’ tahrig huwa l-iktar effettiv ghal haddiema avvanzati
fl-eta kemm ftermini ta’ kontenut u kemm fejn jidhol il-
metodu?

— Xijista’ jsir sabiex il-haddiema kollha jibbenefikaw bl-istess
mod mil-mizuri xierqa minghajr distinzjonijiet ta’ eta jew
sess?

4.5.2  Madankollu, il-bzonn ta’ taghlim ghall-hajja jaffettwa
wkoll persuni li ma ghadhomx fimpjieg. Huma wkoll jehtiegu
li jkollhom l-opportunita ghal iktar zvilupp kemm ghal-bene-
ficcju taghhom stess kif ukoll tas-socjeta:

— Kif inhu generat u mxerred it-taghrif fis-socjeta tat-taghlim?

— Xjista’ jsir biex jigi mmexxi ‘il quddiem ahjar it-taghlim
ghal hajja mal-anzjani minghajr distinzjoni jekk humiex
fimpjieg jew le? X'arrangamenti huma diga mwaqqgfa fl-
Istati Membri llum ghall-involviment fi programmi ta’ edu-
kazzjoni u informazzjoni fuq suggetti relatati max-xoghol
jew temi kulturali u X'esperjenza ttichdet, per ezempju,
mill-universitajiet tat-tielet eta jew simpozji fuq diversi sug-
getti?

— Tezisti rabta bejn l-impjieg ta’ persuna kmieni fil-hajja u t-
tkomplija ta’ l-edukazzjoni iktar tard? Jistghu jittiehdu xi
konkluzjonijiet mit-tahrig li ttieched waqt il-hajja attiva fix-
xoghol fuq kif tista” tinZamm ix-xewqa ghat-taghlim, l-edu-
kazzjoni u l-kultura tal-anzjani?

— Xjista’ jsir biex l-opportunitajiet ta’ taghlim isiru iktar acces-
sibbli, anki ghal gruppi li sissa ma gewx rapprezentati
bizzejjed, u sabiex tigi zgurata d-diversita kulturali?

— Xi rwol jista’ jkollhom il-media tas-servizz pubbliku it-tek-
nologiji godda u l-e-learning biex il-persuni jibqghu involuti
fis-socjeta, biex jixxerred l-gherf u l-informazzjoni u sabiex
titmexxa 'il quddiem l-edukazzjoni avvanzata ghall-anzjani?

() KUM(2001) 678 final; Rizoluzzjoni tal-Kunsill tas-27 ta’ Gunju
2002 (2002/C 163/01), GU C 163, 9.7.2002.

— X'kapacitajiet bazi¢ci huma partikolarment importanti fl-eta
avvanzata? (cf. ukoll il-punt 4.6.1)

— Bil-kontra, x'gherf baziku ghandu jkollhom persuni u
organizzazzjonijiet li ghandhom x’jagsmu mal-anzjani dwar
l-anzjanita u x-xjuhija? X'tip ta’ inizjattivi edukattivi jghinu
persuni zghar fl-eta jithmu ahjar lill-anzjani? (cf. ukoll il-
punt 4.3.7)

— Kif tista’ l-implimentazzjoni ta’ mizuri addottati minn qabel
tigi ikkontrollata u l-esperjenzi pozittivi jimxu 'il quddiem?

4.6 Bzonn ta’ ricerka rigward iz-zamma ta’ hajja sana l-htigijiet ta’
kura

4.6.1 Konsegwenza partikolarment serja tal-bidla demogra-
fika huma l-ispejjez addizzjonali fuq is-sistemi ta’ sigurta socjali
u tal-kura brizultat tan-numri jikbru b’pass mghaggel ta’ per-
suni xjuh hafna. Tul il-hmistax 'il sena li gejjin, in-numru ta’
persuni li ghandhom iktar minn 80 sena huwa mistenni li jitla’
b’50 % fl-Ewropa ghal aktar minn 20 miljun. () In-numru ta’
persuni li ghandhom iktar minn mitt sena qed jizdiedu b'mod
esponenzjali. (*) Ir-ricerka hija allura ta’ importanza ewlenija,
partikolarment fil-qasam tal-prevenzjoni, u rigward il-mantni-
ment u r-restawrazzjoni tal-mobilta u l-indipendenza tal-anz-
jani.

— Xinhu l-impatt fuq zmien twil ta’ certi stili ta’ hajja fuq is-
sahha in generali u l-mard specifiku b'mod partikolari? Kif
jistghu abitudnijiet f'sahhithom jitmexxew 'il quddiem?

— Kif ghandhom jigu mhegga biex izommu stili ta’ hajja
fsahhitha (ez. B'sehem fl-isport u skopijiet artisticifestetici,
jew dieta sana)?

sorji, konjittivi u socjali?

— Hemm bzonn partikolari ta’ ricerka fl-epidemologija u 1-
etjologija ta’ mard relatat ma’ l-eta sabiex jitjiebu l-mizuri
preventivi (per ezempju fir-rigward ta’ dimenzja, specjal-
ment il-marda ta’ Alzheimer jew biex jigu evitati waqghat li
jistghu jirrizultaw fi fratturi tal-genbejn).

— Hemm bzonn urgenti ta’ ricerka fil-mizuri preventivi u fil-
kura tas-sahha fuq il-post tax-xoghol (ara wkoll punt 4.2.1)

— Ricerka hija mehtiega wkoll fghazliet ta’ trattament ghall-
anzjani, kemm ftermini ta’ mard generali bkaratteristici
specifici skond l-etd u ta’ mard specifikament relatat mal-
eta. Il-bazi terapewtika ghal dan hija spiss nieqsa peress li
testijiet klinici u farmacewtici isiru l-aktar fuq adulti
zghazagh. L-istat tas-sahha ta’ l-anzjani mhux komparabbli
peress li spiss huma ma jbatux minn marda specifika izda
jista” jkollhom disfunzjonijiet fdiversi partijiet u ta’ natura
differenti fl-istess hin.

— Ara wkoll il-punt 4.6.3.

(*) Eurostat (2002), Is-Sitwazzjoni So¢jali fl-Unjoni Ewropea 2002, Lus-
semburgu: Offi¢ju ghal-Publikazzjonijiet Ufficjali tal-Komunitajiet
Ewropej.

() Cf. JM Robine u J. Vaupel (2001): L-Emergenza ta’ supercentenarji
fpajjizi b'mortalita baxxa. The Gerontologist, 41 (special issue II),
212.
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4.6.2  Il-htigijiet ghal kura ghandhom jizdiedu bil-bosta fil-
ftit snin li gejjin hekk kif in-numru ta’ persuni xjuh hafna
jizdied, u l-piz fuq in-nefqa pubblika u privata tizdied. Numru
ta’ ogsma hawnhekk jehtiegu ricerka.

— Xjista’ x'ghandu jsir sabiex il-kapacitajiet u l-kundizzjonijiet
tax-xoghol tal-impjegati fil-qasam tal-kura jitjiebu sabiex il-
kura tibqa’ professjoni attraenti fit-tul?

— X'ghandu jsir fil-kuntest iktar wiesa’ u ftermini tal-haddiema
impjegati sabiex jigi zgurat li r-relazzjoni bejn il-kuratur u
l-persuna li tkun ged tiehu l-kura jizviluppa b'mod soddisfa-
¢enti ghal kull min hu involut?

— Kif tista’ l-provvista tal-kura tigi addattata ghal-bzonnijiet u
l-htigijiet ta” anzjani li jiddependu fuq il-kura u xjista’ jsir
biex jinghata iktar appogg milli s'issa ghal-kura mid-dar?

— Kif jistghu soluzzjonijiet teknici jghinu biex jonqos il-piz
fuq min jipprovdi l-kura — kemm membri familjari kif ukoll
professjonisti — minghajr ma tigi affettwata l-integrita u d-
dinjita li qed jircievu l-kura?

— Xappogg ekonomiku u gharfien so¢jali hu bzonnjuz biex
jitnagqas il-piz minn fuq il-persuni li jiehdu hsieb lill-anz-
jani- kemm membri tal-familja kif ukoll professjonijisti?
Xjista’ jsir biex jinghata appogg b'mod partikolari lill-mem-
bri tal-familja li jiehdu hsieb lill-anzjani, jigifieri biex jigi
zgurat li jkunu koperti mill-pensjoni?

— Xijista’ jsir ftermini ta’ kura generali, terapija ghall-ugiegh u
kura ohra kontra l-ugiegh sabiex il-hajja tintemm b'dinjita?

4.6.3  L-Ewropa m’'ghandiex la definizzjonijiet armonizzati
ta’ kuncetti ta’ kura (bhal “dipendenti” jew “kurant domestiku”),
la strutturi uniformi fid-diversi servizzi involuti u lanqas diret-
tivi dwar il-kapacitajiet mehtiega mill-istaff.

— Xazzjoni tista’ tittiched biex it-termini uzati fdan il-qasam
jigu armonizzati li jaghmlu l-qasam tal-kura iktar traspa-
renti?

— Xgherf u kapacitajiet programmatici, teknici, gerjatri¢i u
soc¢jo-psikologic¢i huma mixtieqa ghal-kwalifi¢i tal-haddiema
fl-ogsma tal-medic¢ina u tal-kura minn naha ghall-ohra ta’ I-
Ewropa?

4.7 Bzonnijiet ta’ ricerka u teknologiji godda

4.7.1  Ilirxa rapida u li dejjem qieghda tikber tat-teknologiji,
u spec¢jalment l-uzu ta’ teknologija ta’ informazzjoni u teknolo-
giji godda (ICT), thalli l-impatt taghha fl-ogsma kollha msem-
mija fil-punt 4.1 sa 4.6 hawn fuq. Fil-qasam tax-xoghol, dawn
it-teknologiji spiss iservu ta’ raguni biex il-haddiema anzjani
jigu eskluzi. Madankollu studji wrew li jekk l-anzjani jadattaw
irwiehhom ghal tali kondizzjonijiet godda huma jistghu jisru
aktar produttivi. Ghalhekk dan il-fattur ghandu jidhol fl-ogsma
kollha tar-ricerka. Ghandha tinghata konsiderazzjoni partikolari
ghall-aspetti eti¢ci u ghall-kwistjoni ta’ l-integrazzjoni ta’ l-anz-
joni li ma jistghux jew li mhumiex se jghixu ma’ dawn l-inno-
vazzjonijiet teknici.

4.8 L-ipprocessar, gbir u zjieda mal-gherf ezistenti

4.8.1 Ricerka appoggjata fuq livell nazzjonali u Ewropew
diga produciet korp ta’ taghrif fuq bosta ogsma diversi. Madan-
kollu, dan it-taghrif jirrigwarda principalment dixxiplini u
aspetti individwali. Dan it-taghrif huwa dispers u spiss dispo-
nibbli biss fil-lingwa nazzjonali kkoncernata. Minhabba teknika
differenti ta’ kif jittiehdu l-kampjuni u l-istrumenti uzati, ir-
rizultati tar-ricerka huma spiss inkompatibbli mar-rizultati ta’
studji ohrajn

— Jista’ jizdied vantagg jekk dawn il-korpi ta’ taghrif jigu pro-
cessati b'tali mod i jkunu jistghu jigu maghquda, paragu-
nati u stimati sistematikament, u, fl-ahhar mill-ahhar, ikunu
disponibbli ghal kulhadd.

— Il-passi li jmiss ikunu li jittiechdu analizi sekondarji ta’
materjal processat b’dan il-mod u I-koordinament ta’ metodi
ta’ studju u strumenti ghal iktar ricerka interdixxiplinari
kongunta. L-istrumenti godda skond is-Sixth Framework Pro-
gramme ghar-Ricerka — li huma ¢-Centri ta’ E¢cellenza u n-
Networks ta’ Eccellenza u l-Azzjonijiet ta’ Kordinazzjoni
Tematika huma modi tajbin biex jigu generati, integrati u
zviluppat iktar it-taghrif ta’ dan it-tip. (')

— Ikun tajjeb ukoll jekk jigi addottat metodu uniformi ghal —
u klassifikazzjoni ta’ — l-indikaturi tal-kwalita tal-hajja ta’ I-
anzjani fil-pajjizi Ewropej u biex jigu kontrollati u doku-
mentati dawn l-indikaturi fuq Zmien twil fdatabase Ewropea.
Huwa ta’ l-ikbar importanza li ssir differenza bejn in-nisa u
l-irgiel u bejn il-gruppi ta’ eta, livelli ta’ introjtu u regjuni
differenti, bhala indikaturi wzati s'issa biex jigi determinat
jekk il-kondizzjonijiet ta’ hajja ta’ l-anzjani humiex ade-
gwati. Indikaturi ohra huma bzonnjuzi, inkluza informazz-
joni ta’ sahha u ta’ indeboliment tas-sahha, u taghrif dwar
is-sistemi ta’ kura u kondizzjonijiet specifici ghal pajjiz par-
tikolari Ghandha tittiched konsiderazzjoni tal-possibilta’ li
ssir hidma mal-EUROSTAT.

— Huwa essenzjali li jingiebu flimkien u ssir gabra ta’ l-istatis-
tiki u informazzjoni rilevanti ohra ga disponibbli kemm fuq
livell nazzjonali u Ewropej. Is-sejbiet tar-ricerka mid-diversi
ogsma fil-Fifth u s-Sixth Framework Programme ghar-ricerka
jehtiegu wkoll i jigu ezaminati kollha kemm huma sabiex
ikunu jistghu jittiechdu konkluzjoniijiet ta’ politika prattici.
Huwa ta’ l-ikbar importanza li tigi mxerrda l-gabra ta’
informazzjoni li giet processata b’dan il-mod fl-iktar stadju
bikri possibbli.

— Sabiex issir ir-ricerka u jsiru politiki mhux biss ghal, izda
anki mal-anzjani, organizzazzjonijiet ta’ l-anzjani ghand-
hom jigu involuti iktar fil-progetti futuri minn kemm kienu
involuti s'issa.

5. Miri u rakkomandazzjonijiet

5.1  Din l-opinjoni fuq inizjattiva proprja turi li ghandu jigi
inkluz, fis-Seventh Framework Programme ghar-Ricerka, azzjoni
ewlenija dwar il-Bidla Demografika — kwalita’ tal-hajja tal-anzjani
u htigijiet teknologici.

(") Cf. Opinjoni tal-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew dwar il-
Komunikazzjoni mil-Kummissjoni lill-Kunsill, il-Parlament Ewropew,
il-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew u il-Kumitat tar-Regjuni —
Lejn Zona ta’ ricerka Ewropeja, GU C 204, 18.7.2000.
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5.2 L-ghan huwa li titmexxa 'il quddiem ir-ricerka multi- u
inter-dixxiplinari u r-ricerka so¢jalment participatorja li hija meh-
tiega f'diversi ogsma relatati mal-process ta’ xjuhija.

a) biex tigi stabbilita bazi ta’ taghrif mehtiega ghall-ippjanar u
l-azzjoni politika biex jigi trattat l-impatt tat-tibdil fl-istrut-
turi tal-eta fl-Ewropa b'mod innovattiv, so¢jalment gust u
effettiv taht il-profil ta’ gestjoni u ta’ spejjez; u

b) biex tigi provduta il-bazi u l-apparat mehtieg sabiex tinkiseb
il-komprensjoni u l-apprezzament xieraq tal-anzjani fis-so¢-
jeta.

5.3  Kif l-ogsma ta’ ricerka kienu esposti hawn fuq — u I-
ezempji ta’ mistoqsijiet relatati — suppost urew, hemm rabtiet
kbar bejn l-aspetti biologici, psikologici, so¢jali, kulturali, tekno-
logici, ekonomici u strutturali tax-xjuhija u l-anzjanita. Il-per-
suni jixjiehu dejjem fambjent socjali u fi spazju specifiku. Fter-
mini geografici, kulturali u soc¢jo-strutturali, dan l-ambjent
ivarja hafna kemm bejn kif ukoll fil-pajjizi Ewropej individwali.
It-tnejn li huma minn dawn il-fatturi — il-fatt li l-process ta’ xju-
hija ghandu hafna dimensjonijiet differenti u jinvolvi hafna dix-
xiplini differenti — jaghmlu l-appro¢¢ multi- u interdixxiplinari
ghar-ricerka essenzjali. Din ir-ricerka ghandha wkoll tiehu I-
opinjoni fuq zmien twil sabiex jigu identifikati l-bidliet u jigu
hekk inkorporati. (')
5.4  Minhabba il-bidla fl-istrutturi ta’ l-eta tal-popolazzjoni,
din ir-ricerka varjata u fuq Zmien twil hija l-unika mod biex tigi
provduta bazi soda ghall-ippjanar u t-tehid ta’ decizjonijiet meh-
tiega fil-hafna oqsma differenti tas-so¢jeta involuti u fil-livelli
kollha li fihom jittiechdu d-decizjonijiet. Ix-xjuhija mhix biss
suggett biologiku, mediku, tekniku u ekonomiku, izda wiched
so¢jali u kulturali wkoll.

5.5  Barra mill-attivitajiet ta’ ricerka kif esposti hawn fugq, il-
Kumitat isejjah ukoll ghal dawn il-mizuri relatati:

— biex jithejja smiegh fil-KESE dwar il-bidla demografika u I-
kwalita ta’ hajja ta’ l-anzjani, sabiex, fost l-ohrajn, jigi pro-
post studju fattibbli ghal agenzija xierqa u ghal kull inizjat-
tiva ohra li tista’ tkun bzonnjuza.

Brussel, 15 ta’ Settembru 2004.

() Cf. l-opinjonijiet tal-KESE GU C 95, 23.4.2003 (KUM(2002) 565
finali).

— li jigi stabbilit osservatorju Ewropew, kongunti, pro-attiv u
li jhares 'il quddiem biex jghaggad flimkien l-indikaturi fuq
il-kwalita tal-hajja tal-anzjani fpajjizi Ewropej u biex jigu
kontrollati u dokumentati dawn l-indikaturi fuq zmien twil
fdatabase Ewropeja; biex isiru previzjonijiet ibbazati empiri-
kament ta’ dan it-tip; issir gabra u tixrid tat-taghrif; u biex
isiru konkluzjonijiet ta’ politika prattici;

— li jsiru workshops u konferenzi biex jizdied it-taghrif dwar il-
bidla demografika; jigi espost b'mod car il-htiega ta’ mizuri
preventivi u relatati; tizdied il-kuxjenza tal-potenzjal pozit-
tiv tax-xjuhija; tinxtered l-informazzjoni dwar is-sejbiet tar-
ricerka kemm jista’ jkun; u jkunu appoggjati l-iskambji bejn
I-Istati Membri qodma u godda;

— biex isiru passi I-quddiem fdan il-qasam via l-metodu mif-
tuh ta’ kordinazzjoni; minhabba il-kumplessita u l-impor-
tanza tal-ixjuhija tal-popolazzjoni u l-opportunitajiet ivar-
jaw u l-isfidi involuti, il-Kumitat jahseb li huwa mod siewi;
— biex jibdew skambji ta’ esperjenzi, isiru paraguni inter-

Ewropej u jizdied it-taghlim reciproku;

— biex jitmexxa ’il quddiem id-djalogu bejn ir-rapprezen-
tanti tas-socjeta ¢ivili u d-DG tal-Kummissjoni kkoncer-
nati; ()

— biex jigu stabbiliti miri kongunti;

— biex tigi kkontrollata l-implimentazzjoni tat-tieni Pjan
Internazzjonali ta’ Azzjoni dwar l-Anzjanita (addottat
fMadrid fApril 2002) u listrategija ta’ implimentaz-
zjoni ta’ -UNECE (addottata waqt il-konferenza minis-
terjali fBerlin fSettembru 2002), u

— biex tigi stabbilita Zona ta’ valuri komuni b’relazzjoni
mas-soc¢jeta li ged tixjieh.

5.6  L-ghan ahhari huwa biex IL-HAJJA FL-EWROPA SSIR
TA’ MIN JGHIXHA — MHUX L-INQAS GHALL-ANZJANI. Dan
jinkludi mhux biss dawk li huma xjuh jew xjuh hafna illum,
izda wkoll generazzjonijiet tal-futur, kemm zghar kif ukoll kbar
fl-eta.

Il-President

tal-Kumitat Ekonomiku u Socjali Ewropew
Roger BRIESCH

() Komunkazzjoni mill-Kummissjoni COM(2002) 277 finali.



