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REGOLAMENT (KE) Nru 1924/2006 TAL-PARLAMENT EWROPEW U TAL-KUNSILL
ta’ 1-20 ta’ Dicembru 2006

dwar indikazzjonijiet dwar in-nutrizzjoni u s-sahha moghtija fuq l-ikel

IL-PARLAMENT EWROPEW U L-KUNSILL TA’ L-UNJONI EWROPEA,

Wara li kkunsidraw it-Trattat li jistabbilixxi I-Komunitd Ewropea,
u b’'mod partikolari -Artikolu 95 tieghu,

Wara li kkunsidraw il-proposta mill-Kummissjoni,

Wara li kkunsidraw l-opinjoni tal-Kumitat Ekonomiku u Sogjali
Ewropew (),

Filwaqt li jagixxu skond il-procedura stabbilita fl-Artikolu 251
tat-Trattat (%),

Billi:

1

Numru dejjem jikber ta’ ikel li qed jigi ttikkettat u rrikla-
mat fil-Komunitda qed ikollu stgarrijiet dwar vantagg
nutrittiv u ghas-sahha. Sabiex jigi zgurat livell gholi ta’
protezzjoni ghall-konsumaturi u biex tigi ffacilitata 1-
ghazla taghhom, il-prodotti li jitqieghdu fis-suq iridu
jkunu siguri u ttikkettati b’'mod xieraq.

Id-differenzi bejn id-disposizzjonijiet nazzjonali dwar tali
stqarrijiet jistghu jxekklu I-moviment liberu ta’ l-ikel u
joholqu kondizzjonijiet mhux ugwali ta’ kompetizzjoni.
Ghalhekk huma ghandhom impatt dirett fuq il-funzjona-
ment tas-suq intern. Ghaldagstant hemm bzonn li jigu
adottati regoli Komunitarji dwar l-uzu ta’ stqarrijiet fuq l-
ikel dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha.

Disposizzjonijiet generali ghall-ittikkettar jinsabu fid-
Direttiva 2000/13/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kun-
sill ta’ 1-20 ta’ Marzu 2000 dwar l-approssimazzjoni tal-
ligijiet ta’ l-Istati Membri relatati ma’ l-ittikkettar, il-pre-
zentazzjoni u r-riklamar ta’ oggetti ta’ l-ikel (). B'mod
generali, id-Direttiva 200/13/KE tipprojbixxi l-uzu ta’
informazzjoni li tista’ tqarraq lix-xerrej jew li tista’ tattrib-
wixxi kwalitajiet medicinali lill-ikel. Dan ir-Regolament
ghandu jikkomplementa l-principji generali stabbiliti fid-
Direttiva 2000/13/KE u ghandu jistabbilixxi disposizzjo-
nijiet specifici dwar l-uzu ta’ stqarrijiet fuq l-ikel dwar
vantagg nutrittiv u ghas-sahha li jitwassal bhala tali lill-
konsumatur.

() GUC 110, 30.4.2004, p. 18. ‘

(3 Opinjoni tal-Parlament Ewropew tas-26 ta’ Mejju 2005 (GU C 117 E,
18.5.2006, p. 187), Posizzjoni Komuni tal-Kunsill tat-8 ta’ Dicembru
2005 (GU C 80 E, 4.4.2006, p. 43) u Posizzjoni tal-Parliament Ewro-
pew tas-16 ta’ Mejju 2006 u Decizjoni tal-Kunsill tat-12 ta’ Ottubru
2006.

() GUL109, 6.5.2000, p. 29. Direttiva kif emendata l-ahhar bid-Direttiva
2003/89/KE (GU L 308,25.11.2003, p. 15).

)

Dan ir-Regolament ghandu japplika ghal stqarrijiet kollha
dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha fkomunikazzjonijiet
kummerdjali, inkluzi inter alia, reklamar generiku ta’ I-ikel
u kampanji promozzjonali, bhal dawk appoggati total-
ment jew parzjalment mill-awtoritajiet pubblici. Huwa
m'ghandux japplika ghall-istqarrijiet li jsiru fkomunikaz-
zjonijiet mhux kummer¢jali, bhal linji gwida dwar dieta
jew pariri mahruga mill-awtoritajiet u l-korpi tas-sahha
pubblika, jew komunikazzjonijiet u informazzjoni mhux
kummergjali fil-gurnali u fpubblikazzjonijiet xjentifici.
Dan ir-Regolament ghandu japplika wkoll ghal trade-
marks u marki ohrajn tad-ditta li jistghu jinftiehmu bhala
stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv jew ghas-sahha.

Stqarrijiet li ma jkunux ta’ benefic¢ju m’humiex koperti
mill-kamp ta’ applikazzjoni ta’ dan ir-Regolament; l-Istati
Membri li ghandhom il-hsieb jintrodu¢u skemi nazzjonali
relatati ma’ stqarrijiet li mhumiex ta’ benefic¢ju ghand-
hom jinnotifikaw tali skemi lill-Kummissjoni u lill-Istati
Membri l-ohra skond id-Direttiva 98/34/KE tal-Parlament
Ewropew u tal-Kunsill tat-22 ta’ Gunju 1998 li tistabbi-
lixxi procedura ghall-ghoti ta’ informazzjoni fil-qasam ta’
l-istandards u r-regolamenti teknici u tar-regoli dwar is-
servizzi tas-So¢jeta ta’ -Informazzjoni ().

Fuq livell internazzjonali 1-Codex Alimentarius adotta
Linji Gwida Generali dwar Stqarrijiet fl-1991 u Linji
Gwida ghall-Uzu ta’ Stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv fl-
1997. Emenda ghal dan ta’ l-ahhar giet adottata mill-
Kummissjoni tal-Codex Alimentarius fI-2004. Dik I-
emenda tittratta l-inkluzjoni ta’ stqarrijiet dwar vantagg
ghas-sahha fil-Linji Gwida ta’ 1-1997. Id-definizzjonijiet u
l-kondizzjonijiet stabbiliti fil-Linji Gwida tal-Codex jin-
ghataw konsiderazzjoni xierqa.

II-possibbilta li tintuza l-istqarrija “kontenut baxx ta’
xaham” ghax-xahmijiet li jindilku previsti fir-Regolament
tal-Kunsill (KE) Nru 2991/94 tal-5 ta’ Dicembru 1994 li
tistabbilixxi standards ghal xahmijiet 1i jindilku (°)
ghandha tigi adattata ghad-disposizzjonijiet ta’ dan ir-
Regolament kemm jista’ jkun malajr. Sadattant, ir-Regola-
ment (KE) Nru 2991/94 japplika ghall-prodotti koperti
minnu.

(*) GUL 204, 21.7.1998, p. 37. Direttiva kif emendata l-ahhar bl-Att ta’
Adezjoni ta’1-2003.

() GUL316,9.12.1994,p. 2.
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(8)  Hemm firxa kbira ta’ nutrijenti u sustanzi ohrajn li jink- (11)  I-holgien ta’ profili nutrittivi ghandu jikkunsidra I-konte-

(10)

ludu, izda mhux limitati ghal, vitamini, minerali li jink-
ludu oligo-elementi, a¢idi amino, acidi tax-xaham essenz-
jali, fibra, pjanti diversi u estratti ta’ hxejjex beffett nutrit-
tiv jew fizjologiku li jistghu jkunu prezenti fikel u jkunu
s-suggett ta’ stqarrija. Ghalhekk, ghandhom jigu stabbiliti
principji generali li japplikaw ghall-istqarrijiet kollha
maghmula fuq l-ikel sabiex jigi zgurat livell gholi ta’ pro-
tezzjoni tal-konsumatur, sabiex lill-konsumatur tinghatalu
l-informazzjoni mehtiega biex I-ghazliet tieghu jaghmil-
hom b'gharfien shih tal-fatti, kif ukoll biex jinholqu
kondizzjonijiet indaqs ghall-kompetizzjoni fl-industrija ta’
l-ikel.

Fghajnejn il-konsumatur, ikel li jigi promoss permezz ta’
stqarrijiet jista’ jidher li ghandu vantagg nutrittiv, fizjolo-
giku jew vantagg iehor ta’ sahha fuq prodotti simili jew
prodotti ohrajn li m’ghandhomx dawn in-nutrijenti u sus-
tanzi ohra mizjuda. Dan jista’ jheggeg lill-konsumaturi
biex jaghmlu ghazliet li jinfluwenzaw direttament il-kon-
sum totali taghhom ta’ nutrijenti individwali jew ta’ sus-
tanzi ohra b’'mod li jmur kontra I-parir xjentifiku. Sabiex
wiehed jilqa’ ghal dan l-effett potenzjali mhux mixtieq,
huwa xieraq li jigu imposti certi restrizzjonijiet fir-
rigward ta’ prodotti li juru l-istqarrijiet. Fdan il-kuntest,
fatturi bhall-prezenza ta’ certi sustanzi, bhal m’huma I-
kontenut ta’ alkohol fil-prodott jew il-profil nutrittiv tal-
prodott, huma kriterji adatti biex wiehed jistabbilixxi jekk
il-prodott jistax juri l-istqarrijiet. L-uzu ta’ dawn il-kriterji
fuq il-livell nazzjonali, filwaqt li ggustifikat ghall-ghan li
jippermetti lill-konsumaturi jaghmlu ghazliet nutrittivi
infurmati, x'aktarx jirrizulta fostakoli ghall-kummer¢
intra-Komunitarju u ghalhekk ghandu jigi armonizzat fuq
livell Komunitarju.

L-applikazzjoni tal-profili nutrittivi bhala kriterju timmira
li tevita sitwazzjoni fejn stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv
jew ghas-sahha jahbu l-istatus nutrittiv generali ta’ pro-
dott ta’ ikel, i jista’ jgarraq lill-konsumatur meta dan ikun
qed jipprova jaghmel ghazliet sani fil-kuntest ta’ dieta
bilangjata. Profili nutrittivi kif previsti fdan ir-Regolament
ikunu mahsuba ghall-ghan uniku li jirregolaw ic-cirkos-
tanzi li fihom jistghu jsiru l-istqarrijiet. Hemm bzonn li
jkunu bbazati fuq data xjentifika generalment accettata
relatata mar-relazzjoni bejn id-dieta u ghas-sahha. Madan-
kollu l-profili wkoll ihallu spazju ghall-innovazzjoni tal-
prodott u jichdu kont tal-varjabbilta tad-drawwiet u t-tra-
dizzjonijiet tad-dieta, u 1-fatt li prodotti individwali jistghu
jkollhom rwol importanti fil-kuntest ta’ dieta generali.

(12)

(13)

(14)

nut tad-diversi nutrijenti u sustanzi li ghandhom effett
nutrittiv jew fizjologiku, b’'mod partikolari dawk bhal
mhuma x-xaham, ix-xaham saturat, l-ac¢idi tax-xaham
trans, il-melh/sodju u z-zokkor, li I-konsum eccessiv tagh-
hom fid-dieta generali mhux rakkomandat u kif ukoll
xahmijiet poly-unsaturates jew mono-unsaturates, il-kar-
boidrati disponibbli apparti z-zokkor, il-vitamini, il-mine-
rali, il-proteini u I-fibri. Meta jigu stabbiliti I-profili nutrit-
tivi, il-kategoriji differenti ta’ prodotti ta’ l-ikel u I-post u
r-rwol ta’ dawn il-prodotti ta’ l-ikel fid-dieta generali
ghandhom jigu kkunsidrati. Jista’ jkun hemm bzonn xi
ezenzjonijiet biex jigu rrispettati profili nutrittivi stabbiliti
fil-kaz ta’ certu ikel jew kategoriji ta’ ikel, skond r-rwol u
l-importanza taghhom fid-dieta tal-popolazzjoni. Dan
ikun xoghol tekniku kkumplikat u l-adozzjoni tal-mizuri
rilevanti ghandhom jithallew fidejn il-Kummissjoni,
mehud kont tal-parir ta’ l-Awtorita Ewropea dwar is-
Sigurta ta’ l-Tkel.

Supplimenti ta’ l-ikel kif definiti fid-Direttiva 2002/4 6 /KE
tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill ta’ 1-10 ta® Gunju
2002 dwar l-approssimazzjoni tal-ligijiet ta’ I-Istati Mem-
bri dwar is-supplimenti ta’ l-ikel (') ipprezentati fforma
likwida u b’kontenut ta’ aktar minn 1,2 % fil-volum ta’
alkohol m’humiex ikkunsidrati bhala xarbiet taht dan ir-
Regolament.

Hemm varjeta kbira ta’ stqarrijiet li bhalissa qed jintuzaw
fl-it-tikkettjar u fir-reklamar ta’ l-ikel fxi Stati Membri
relatati ma’ sustanzi li ma gewx ippruvati li huma ta’
benefic¢ju jew li bhalissa mhemmx bizzejjed gbil xjenti-
fiku dwarhom. Hu mehtieg li jigi zgurat li s-sustanzi li
dwarhom issir stqarrija jkunu gew ippruvati li ghandhom
effett nutrittiv jew fizjologiku li huwa ta’ beneficcju.

Sabiex jigi zgurat l-verita ta’ l-istqarrijiet, hu mehtieg li s-
sustanza li hija s-suggett ta’ l-istqarrija tkun prezenti fil-
prodott finali fi kwantitajiet li huma suffi¢jenti, jew li s-
sustanza ma tkunx prezenti jew li tkun prezenti fi kwan-
titajiet imnaqqsa bizzejjed, biex jigi prodott l-effett nutrit-
tiv jew fizjologiku mistqarr. Is-sustanza ghandha wkoll
tkun fforma [i tista’ tintuza mill-gisem. Barra minn hekk,
ghandu jigi pprovdut ammont sinifikanti tas-sustanza li
tipproduci l-effett nutrittiv jew fizjologiku mistgarr minn
kwantita ta’ l-ikel li wiehed jista’ ragonevolment jistenna
li se jigi kkunsmat.

() GUL183,12.7.2002, p. 51.
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(15)  Huwa importanti li l-istqarrijiet fuq I-ikel ikunu jistghu Direttiva, fejn tidher stqarrija ta’ vantagg nutrittiv fuq it-

(16)

17)

(18)

(19)

jinftiehmu mill-konsumatur u huwa xieraq li-konsumaturi
kollha jkunu mharsa minn stqarrijiet qarrieqa. Madan-
kollu, wara d-dhul fis-sehh tad-Direttiva 84/450/KEE ta’ I-
10 ta’ Settembru 1984 dwar reklamar qarrieqi u kompa-
rattiv (), il-Qorti tal-Gustizzja tal-Komunitajiet Ewropej,
sabet li hu mehtieg meta tkun qed tiggudika kazijiet dwar
riklamar li tezamina l-effett fuq konsumatur koncettwali
tipiku. Skond il-principju ta’ proporzjonalita, u sabiex
tkun tista’ ssehh l-applikazzjoni effettiva tal-protezzjoni
kontenuta fih, dan ir-Regolament jichu bhala standard il-
konsumatur medju, li hu infurmat ragonevolment tajjeb
u ragonevolment osservanti u attent, u mehud kont tal-
fatturi so¢jali, kulturali u lingwistici, skond l-interpretaz-
zjoni tal-Qorti tal-Gustizzja, izda fih disposizzjonijiet
sabiex jipprevieni l-esplojtazzjoni tal-konsumaturi li 1-
karatteristici taghhom jaghmluhom partikolarment vulne-
rabbli ghal stqarrijiet li jgarrqu. Fejn xi stqarrija tkun
immirata specifikament lejn grupp partikolari ta’ konsu-
maturi, bhat-tfal, hu mixtieq li l-impatt ta’ l-istqarrija jigi
valutat mill-perspettiva tal-membru medju ta’ dak il-
grupp. L-ezami tal-konsumatur medju mhuwiex ezami
statistiku. Il-qrati u l-awtoritajiet nazzjonali ser ikollhom
jezercitaw il-fakolta taghhom ta’ gudizzju, wara li jikkun-
sidraw il-gurisprudenza tal-Qorti tal-Gustizzja Ewropea,
biex jiddeterminaw ir-reazzjoni tipika tal-konsumatur
medju fkaz partikolari.

L-evidenza xjentifika ghandha tkun l-aspett ewlieni li jrid
jitqies fl-uzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u dwar
vantagg ghas-sahha u l-operaturi tan-negozju ta’ l-ikel li
juzaw l-istqarrijiet ghandhom jiggustifikawhom.

Stqarrija ta’ vantagg nutrittiv jew ghas-sahha m’ghandhiex
issir jekk tkun inkonsistenti mal-principji ta’ nutriment u
sahha generalment accettati jew jekk tinkoraggixxi jew tit-
tollera konsum eccessiv ta’ kwalunkwe ikel jew tmaqgdar
il-prattika ta’ dieta tajba.

Minhabba l-immagini pozittiva li tinghata lill-ikel li juri
stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha u l-impatt
potenzjali li dan l-ikel jista’ jkollu fuq id-drawwiet ta’ dieta
u fuq il-konsum totali ta’ nutrijenti, il-konsumatur
ghandu jkun kapaci jaghmel valutazzjoni tal-kwalita
nutrittivi globali taghhom. Ghalhekk, it-tikketti nutrittivi
ghandhom ikunu obbligatorji u ghandhom ikunu esten-
sivi fuq l-ikel kollu li juri stqarrijiet dwar vantagg ghas-
sahha.

Disposizzjonijiet generali dwar tikketti nutrittivi jinsabu
fid-Direttiva tal-Kunsill 90/496/KEE dwar I-ittikkettjar
tan-nutriment ghall-oggetti ta’ l-ikel (3. Skond dik id-

() GUL 250, 19.9.1984, p- 17. Direttiva kif emendata l-ahhar bid-Diret-

tiva 2005/29/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill (GU L 149,
11.6.2005, p. 22).

() GUL 276, 6.10.1990, p. 40. Direttiva kif emendata l-ahhar bid-Diret-
tiva tal-Kummissjoni 2003/120/KE (GU L 333, 20.12.2003, p. 51.)

(20)

(21)

(22)

tikketti, fil-prezentazzjoni jew fir-reklamar, hlief fir-rekla-
mar generiku, lttikkettar b'taghrif nutrittiv ghandu jkun
obbligatorju. Fejn issir stqarrija ta’ vantagg nutrittiv ghaz-
zokkor, saturati, fibri jew sodju, l-informazzjoni li trid
tinghata ghandha tkun dik tal-Grupp 2 kif definit fl-Arti-
kolu 4(1) tad-Direttiva 90/496KEE. Sabiex jinkiseb livell
gholi ta’ protezzjoni ghall-konsumatur, dan l-obbligu biex
tigi fornita l-informazzjoni fil-Grupp 2 ghandu japplika
mutatis mutandis fejn issir kwalunkwe stqarrija dwar van-
tagg ghas-sahha, hlief fil-kaz ta’ reklamar generiku.

Ghandha wkoll tinholoq lista ta’ stqarrijiet ta’ vantagg
nutrittiv 1i huma permessi u l-kondizzjonijiet specifici
ghall-uzu taghhom, abbazi tal-kondizzjonijiet ghall-uzu
ta’ tali stqarrijiet li dwarhom intlahaq ftehim fuq livell
nazzjonali jew internazzjonali u stabbiliti fil-legislazzjoni
Komunitarja. Kwalunkwe stqarrija li tkun ikkunsidrata li
jkollha l-istess tifsira ghall-konsumatur bhal stqarrija ta’
vantagg nutrittiv inkluza fil-lista hawn fuq imsemmija
ghandha tkun soggetta ghall-istess kondizzjonijiet ta’ uzu
indikati hemmhekk. Per ezempju, stqarrijiet relatati maz-
zieda ta’ vitamini u minerali bhal “bi...”, “re-integrat...”,
“mizjud...”, jew “arrikkit...” ghandhom ikunu soggetti
ghall-kondizzjonijiet stabbiliti ghall-istqarrija “sors ta’...".
IIl-lista ghandha tigi regolarment aggornata sabiex jittie-
hed kont ta’ l-izviluppi xjentifici u teknologici. Barra
minn dan, ghal stqarrijiet komparattivi hu mehtieg li I-
prodotti li geghdin jitqabblu jkunu identifikati b'mod car
lill-konsumatur finali.

Kondizzjonijiet ghall-istqarrijiet bhal “minghajr lattosju”
jew “minghajr glutina”, indirizzati lil grupp ta’ konsuma-
turi b'disturbi specifici ghandhom jigu ttrattati fid-Diret-
tiva tal-Kunsill 89/398/KEE tat-3 ta’ Mejju 1989 dwar I-
approssimazzjoni tal-ligijiet ta’ l-Istati Membri rigward
oggetti ta’ l-ikel mahsuba ghal uzu nutrittiv partikolari ().
Barra minn hekk, dik id-Direttiva tipprovdi l-possibbilta li
l-oggetti ta’ ikel ghal konsum normali jistghu jindikaw I-
adattabbilta taghhom ghall-uzu minn dawn il-gruppi ta’
konsumaturi jekk jissodisfaw il-kondizzjonijiet ghal tali
dikjarazzjoni. Sakemm il-kondizzjonijiet ghal tali dikja-
razzjoni jigu stabbiliti flivell Komunitarju, I-Istati Membri
jistghu jzommu jew jadottaw mizuri nazzjonali rilevanti.

Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha ghandhom jigu awto-
rizzati ghall-uzu fil-Komunita biss wara valutazzjoni xjen-
tifika ta’ l-oghla standard possibbli. Sabiex tigi zgurata
valutazzjoni xjentifika armonizzata ta’ dawn l-istqarrijiet,
l-Awtorita Ewropea ghas-Sigurta ta’ 1-Ikel ghandha twet-
taq tali valutazzjonijiet.

() GUL 186, 30.6.1989, p. 27. Direttiva kif emendata l-ahhar bir-Regola-

ment (KE) Nru 18822003 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill (GU L
284,31.10.2003, p. 1).
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(23)  Hemm hafna fatturi, barra minn dawk ta’ dieta, i jistghu l-Awtorita Ewropea ghas-Sigurta ta’ I-Ikel u fil-procedura

(24)

(25)

(26)

(28)

jinfluwenzaw il-funzjonijiet psikologici u tal-komporta-
ment. [l-komunikazzjoni dwar dawn il-funzjonijiet ghal-
hekk hija komplessa hafna u huwa difficli twassal mes-
sagg komprensiv, veritier u li jaghmel sens fi stqarrija
qgasira biex tintuza fit-tikketta u r-reklamar ta’ l-ikel. Ghal-
hekk, huwa xieraq, meta jintuzaw stqarrijiet psikologici u
ta’ komportament, li tigi mitluba prova xjentifika.

Fid-dawl tad-Direttiva tal-Kummissjoni 96/8/KE tas-26 ta’
Frar 1996 dwar prodotti ta’ l-ikel mahsuba ghall-uzu
fdieti b’energija ristretta ghal tnaqqis fil-piz ("), li tipproj-
bixxi fit-tikketta, fil-prezentazzjoni u fir-riklamar ta’ pro-
dotti koperti minn dik id-Direttiva, kull referenza ghar-
rata jew ghall-ammont ta’ tnaqqis fil-piz li jista’ jirrizulta
mill-uzu taghhom, hija kkunsidrata xierqga li din ir-restriz-
zjoni tigi estiza ghall-ikel kollu.

Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha minbarra dawk i jir-
referu ghat-tnaqqgis fir-riskju ta’ mard, abbazi tad-data
xjentifika generalment accettata, ghandu jkollhom tip dif-
ferenti ta’ valutazzjoni u awtorizzazzjoni. Ghalhekk hu
mehtieg li tigi adottata lista Komunitarja ta’ tali stqarrijiet
li huma permessi wara konsultazzjoni ma’ l-Awtorita
Ewropea ghas-Sigurta ta’ 1-Ikel.

Sabiex tibqa’ aggornata ma’ zviluppi xjentifici u teknolo-
gici, il-lista msemmija hawn fuq ghandha tigi riveduta
mill-ewwel kull meta jkun mehtieg. Tali revizjonijiet
huma mizuri ta’ implimentazzjoni ta’ natura teknika u I-
adozzjoni taghhom ghandha tigi fdata lill-Kummissjoni
sabiex il-procedura tigi ssimplifikata u mghaggla.

Dieta varjata u bbilan¢jata hija prerekwizit ghas-sahha u
prodotti individwali ghandhom importanza relattiva fil-
kuntest tad-dieta totali. Barra minn hekk, din id-dieta hija
wahda mill-hafna fatturi li jinfluwenzaw il-bidu ta’ certu
mard fil-bniedem. Fatturi ohra, bhal m’huma l-eta, il-pre-
disposizzjoni genetika, il-livell ta’ attivita fizika, il-konsum
tat-tabakk u ta’ drogi ohra, l-esposizzjoni ambjentali u I-
istress jistghu kollha jinfluwenzaw il-bidu ta’ mard fil-
bniedem. Ghalhekk, ghandhom japplikaw rekwiziti speci-
fici ghat-tikkettjar fir-rigward ta’ stqarrijiet relatati mat-
tnaqgis tar-riskju ta’ mard.

Sabiex jigi zgurat li l-istqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha
jkunu veri, cari, affidabbli u utli ghall-konsumatur fl-
ghazla ta’ dieta sana, il-kliem u l-prezentazzjoni ta’ stqar-
rijiet tas-sahha, ghandhom jigu kkunsidrati fl-opinjoni ta’

() GUL5S5,6.3.1996, p. 22.

(29)

(1)

(33)

(35)

ta’ awtorizzazzjoni sussegwenti.

Fcerti kazi, l-valutazzjoni xjentifika tar-riskju wahidha
ma tistax tipprovdi l-informazzjoni kollha li fugha
ghandha tkun ibbazata decizjoni dwar l-immaniggar tar-
riskju. Ghalhekk ghandhom jitqiesu wkoll fatturi legittimi
ohra relevanti ghall-kwistjoni li qed tigi kkunsidrata.

Ghal ragunijiet ta’ trasparenza u biex jigu evitati
applikazzjonijiet multipli fir-rigward ta’ stqarrijiet li diga
gew valutati, Registru pubbliku li jkun fih il-listi ta’ tali
stqarrijiet ghandu jigi stabbilit u aggornat regolarment
mill-Kummissjoni.

Sabiex jigu stimulati r-ricerka u l-izvilupp fl-industrija
agro-alimentari, huwa xieraq li jithares Il-investiment
maghmul minn innovaturi fil-gbir ta’ taghrif u ta’ data li
jappoggjaw applikazzjoni taht dan ir-Regolament. Madan-
kollu, din il-protezzjoni ghandha tkun ghal zmien limitat
biex tigi evitata r-ripetizzjoni bla bzonn ta’ studji u ta’
provi.

Minhabba n-natura partikulari ta’ l-ikel li juri stqarrijiet,
mezzi addizzjonali ghal dawk li s-soltu jkunu disponibbli
ghall-entitajiet responsabbli mill-monitoragg ghandhom
ikunu disponibbli biex jiffacilitaw il-monitoragg effikaci
ta’ dawk il-prodotti.

Mizuri ta’ transizzjoni adegwati huma mehtiega biex I-
operaturi tan-negozju ta’ l-ikel jadattaw ghar-rekwiziti ta’
dan ir-Regolament.

Minhabba li l-ghan ta’ dan ir-Regolament, jigifieri li jkun
zgurat il-funzjonament effettiv tas-suq intern fir-rigward
ta’ stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha filwaqt
li jkun ipprovdut livell gholi ta’ protezzjoni ghall-konsu-
matur, ma jistax jintlahaq b'mod suffi¢jenti mill-Istati
Membri u ghalhekk jista’ jintlahaq ahjar fuq livell Komu-
nitarju, il-Komunita tista’ tadotta mizuri, bi qbil mal-prin-
¢ipju ta’ sussidjarjeta kif stabbilit fl-Artikolu 5 tat-Trattat.
Skond il-prin¢ipju tal-proporzjonalita, kif stabbilit fdak 1-
Artikolu, dan ir-Regolament ma jmurx lil hinn minn dak
li huwa mehtieg sabiex jinkisbu dak l-ghan.

[-mizuri mehtiega ghall-implimentazzjoni ta’ dan ir-
Regolament ghandhom ikunu adottati skond id-Decizjoni
tal-Kunsill 1999/468/KE tat-28 ta’ Gunju 1999 li tistab-
bilixxi [-proceduri ghall-ezercizzju tal-poteri implimentat-
tivi moghtija lill-Kummissjoni (?),

() GUL184,17.7.1999, p. 23.
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ADOTTAW DAN IR-REGOLAMENT:

KAPITOLU I
SUGGETT, KAMP TA’ APPLIKAZZJONI U DEFINIZZJONIJIET
Artikolu 1
Suggett u kamp ta’ applikazzjoni

1. Dan ir-Regolament jarmonizza d-disposizzjonijiet stipulati
b’ligi, regolament jew azzjoni amministrattiva fl-Istati Membri li
ghandhom xjjagsmu ma’ l-istqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u
ghas-sahha sabiex ikun zgurat il-funzjonament effettiv tas-suq
intern filwaqt li jkun provdut livell gholi ta’ protezzjoni tal-kon-
sumatur.

2. Dan ir-Regolament ghandu japplika ghall-istqarrijiet dwar
vantagg nutrittiv u ghas-sahha maghmula fkomunikazzjonijiet
kummer¢jali, kemm fl-ittikkettjar, il-prezentazzjoni jew ir-rekla-
mar ta’ ikel i ghandu jkun imwassal bhala tali lill-konsumatur
ahhari, inkluz ikel li hu mqieghed fis-suq mhux fpakketti jew
fornut bl-ingrossa.

Ghandu japplika wkoll fir-rigward ta’ ikel mahsub ghal forni-
ment ta’ ristoranti, sptarijiet, skejjel, canteens u fornituri simili ta’
l-ikel tal-massa.

3. Trademark, marka ta’ ditta jew isem ornamentali i jidher fl-
ittikkettjar, il-prezentazzjoni jew ir-riklamar ta’ xi ikel li jistghu
jinftiehmu bhala stqarrija dwar vantagg nutrittiv jew ghas-sahha
jistghu jintuzaw minghajr ma jghaddu mill-proceduri ta’ awto-
rizzazzjoni previsti minn dan ir-Regolament, bil-kondizzjoni li
jkunu akkumpanjati minn stqarrija relatata dwar vantagg nutrit-
tiv jew ghas-sahha fdik it-tikketta, il-prezentazzjoni jew ir-rekla-
mar li tikkonforma mad-disposizzjonijiet ta’ dan ir-Regolament.

4. Dan ir-Regolament ghandu japplika minghajr pregudizzju
ghad-disposizzjonijiet Komunitarji li gejjin:

(a) Id-Direttiva 89/398/KEE u Direttivi adottati abbazi taghha;

(b) 1d-Direttiva tal-Kunsill 80/777/KEE tal-15 ta’ Lulju 1980
dwar l-approssimazzjoni tal-ligijiet ta’ I-Istati Membri
rigward l-isfruttament u t-tqeghid fis-suq ta’ l-ilma minerali
naturali (');

() GUL 229, 30.8.1980, p. 1. Direttiva kif emendata l-ahhar bir-Regola-
ment (KE) Nru 1882/2003.

(©) 1d-Direttiva 98/83/KE tat-3 ta’ Novembru 1998 dwar il-kwa-
lita ta’ l-ilma mahsub ghall-konsum mill-bniedem (3.

Artikolu 2

Definizzjonijiet

1. Ghall-finijiet ta’ dan ir-Regolament:

” o«

(a) id-definizzjonijiet ta’ “ikel”, “operatur ta’ negozju ta’ l-ikel”,
“tqeghid fis-suq”, u “konsumatur finali” stabbilita fl-Artikoli
2, 3(3), 3(8) u 3(18) tar-Regolament (KE) Nru 1782002 tal-
Parlament Ewropew u tal-Kunsill tat-28 ta’ Jannar 2002 li
jistabbilixxi l-principji generali u l-htigijiet tal-ligi dwar l-ikel,
li jistabbilixxi l-Awtorita Ewropea dwar is-Sigurta fl-Ikel u
jistabbilixxi l-proceduri fi kwistjonijiet ta’ sigurta ta’ l-ikel (?)
ghandhom japplikaw;

(b) id-definizzjoni ta’ “suppliment ta’ l-ikel” stabbilita fid-Diret-
tiva tal-Kunsill 2002/46/KE ghandha tapplika;

(¢) id-definizzjonijiet ta’ “tikketta b’taghrif nutrittiv’, “proteina”,
“carboidrat”, “zokkor”, “xaham”, “saturati”, “mono-unsatura-
tes”, “poly-unsaturates’, “fibra” stabbiliti fid-Direttiva

90/496/KEE ghandhom japplikaw;

(d) id-definizzjoni ta’ “ittikkettar” stabbilita fl-Artikolu 1(3) punt
(a) tad-Direttiva 2000/13/KE ghandha tapplika.

2. Id-definizzjonijiet li gejjin ghandhom japplikaw ukoll:

(1) “stqarrija” tfisser kull messagg jew rapprezentazzjoni, li mhix
obbligatorja skond il-legislazzjoni Komunitarja jew nazzjo-
nali, inkluzi rapprezentazzjonijiet bi stampi, grafici jew sim-
boli¢i, fkull forma, li jiddikjaraw, jissuggerixxu jew jimpli-
kaw li xi ikel ghandu karetteristici partikolari;

(2) “nutrijent” tfisser proteina, karboidrat, xaham, fibra, sodju,
vitamini jew minerali elenkati fl-Anness ghad-Direttiva
90/496/KEE, u sustanzi li jappartjenu ghal jew huma kom-
ponenti ta’ wahda minn dawk il-kategoriji;

(3) “sustanza ohra” tfisser sustanza ghajr nutrijent li ghandu
effett nutrittiv jew fizjologiku;

(® GU L 330, 5.12.1998, p. 32. Direttiva kif emendata bir-Regolament

(KE) Nru 1882/2003.
() GUL 31,1.2.2002, p. 1. Regolament kif emendat bir-Regolament (KE)
Nru 1642/2003 (GU L 245, 29.9.2003, p. 4).
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(4) “stqarrija dwar vantagg nutrittiv” tfisser kull stqarrija Ii tid-
dikjara, tissuggerixxi jew timplika li xi ikel ghandu propjeta-
jiet ta’ nutriment partikolari ta’ benefic¢ju minhabba:

(a) l-energija (valur kalorifiku) li
(i) jipprovdi,
(i) jipprovdi b'rata mnaqqgsa jew mizjuda, jew
(i) ma jipprovdix, ufjew
(b) in-nutrijenti jew sustanzi ohra li
(i) jikkontjeni,

(i) jikkontjeni fi proporzjonijiet imnaqqsa jew mizjuda,
jew

(ili) ma jikkontjenix;

(5) “stqarrija dwar vantagg ghas-sahha” tfisser kull stqarrija li
tiddikjara, tissuggerixxi jew timplika i teZisti relazzjoni bejn
kategorija ta’ ikel, xi ikel jew wiehed mill-kostitwenti tieghu
u s-sahha;

(6) “stqarrija ta’ tnaqqjs ta’ riskju ta’ mard” tfisser stqarrija dwar
vantagg ghas-sahha li tiddikjara, tissuggerixxi jew timplika li
l-konsum ta’ kategorija ta’ ikel, xi ikel jew wiehed mill-kostit-
wenti tieghu jnaqqsu b'mod sinifikanti fattur ta’ riskju fl-
izvilupp ta’ xi marda tal-bniedem;

(7) “Awtorita” tfisser 1-Awtorita Ewropea dwar is-Sigurta ta’ I-
Ikel kif stabbilita mir-Regolament (KE) Nru 178/2002.

KAPITOLU 1II

PRINCIPJI GENERALI

Artikolu 3

Prin¢ipji generali ghall-istqarrijiet kollha

Stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha jistghu jintuzaw
fit-tikketti, il-prezentazzjoni u r-reklamar ta’ ikel mgqieghed fis-
suq fil-Komunita biss jekk ikunu konformi mad-disposizzjonijiet
ta’ dan ir-Regolament.

Minghajr pregudizzju ghad-Direttivi 2000/13/KE u 84/450/KEE,
luzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha ma
ghandux:

() ikun falz, ambigwu jew qarrieqi;

(b) iqajjem dubji dwar is-sigurta ufjew l-adegwatezza nutrittiva
ta’ ikel ichor;

(©) iheggeg jew jittollera l-konsum eccessiv ta’ xi ikel;

(d) jiddikjara, jissuggerixxi jew jimplika li dieta bilan¢jata jew
varjata ma tistax tipprovdi kwantitajiet approprjati ta’ nutri-
jenti in generali. Derogi fil-kaz ta’ nutrijenti li ma jistghux
ikunu pprovduti fi kwantitajiet suffi¢jenti b’dieta bilan¢jata u
varjata, inkluzi l-kondizzjonijiet ghall-applikazzjoni tagh-
hom, jistghu ikunu adottati skond il-pro¢edura msemmija
fl-Artikolu 24(2), b’kont mehud tal-kondizzjonijiet specjali
fl-Istati Membri;

—
o
-

jirreferi ghal tibdil fil-funzjonament tal-gisem li jista’ jqajjem
jew jisfrutta biza fil-konsumatur, kemm bit-test jew permezz
ta’ rapprezentazzjonijiet bi stampi, grafici jew simbolici;

Artikolu 4

Kondizzjonijiet ghall-uzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg
nutrittiv u ghas-sahha

1. Satad-19 ta’ Jannar 2009, il-Kummissjoni ghandha, skond
il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2), tistabbilixxi profili
nutrittivi specifici u l-kondizzjonijiet, inkluzi l-ezenzjonijiet, li
ghandhom ikunu rispettati ghall-uzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg
nutrittiv u ghas-sahha fuq ikel ufjew kategoriji ta ikel.

Dawn il-profili nutrittivi stabbiliti ghal xi ikel ufjew xi kategoriji
ta’ ikel, u l-kondizzjonijiet ghall-uzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg
nutrittiv jew ghas-sahha fir-rigward tal-profili nutrittivi, ghand-
hom jigu stabbiliti filwaqt li jittiched kont b’'mod partikolari ta:

(a) il-kwantitajiet ta’ certi nutrijenti u sustanzi ohra li jinsabu fl-
ikel, bhal xaham, acidi tax-xaham saturati, acidi tax-xaham
trans, zokkor u melh/sodju;

(b) ir-rwol u l-importanza ta’ l-ikel (jew ta’ kategoriji ta’ ikel)
fid-dieta tal-popolazzjoni in generali jew, jekk ikun il-kaz, ta’
certi gruppi friskju inkluzi t-tfal;

(©) il-kompozizzjoni nutrittiva globali ta’ l-ikel u l-prezenza ta’
nutrijenti li jkun gew rikonoxxuti b'mod xjentifiku bhala li
ghandhom effett fuq is-sahha.

I-profili nutrittivi ghandhom ikunu bazati fuq I-gharfien xjenti-
fiku dwar id-dieta u n-nutriment, u r-rabta taghhom mas-sahha.
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Meta tistabbilixxi l-profili nutrittivi, il-Kummissjoni ghandha tit-
lob lill-Awtorita biex taghti pariri xjentifici rilevanti fi Zmien 12-
il xahar, filwaqt li tiffoka b'mod partikolari fuq:

(i) jekk il-profili ghandhomx ikunu stabbiliti ghall-ikel in gene-
rali ufjew kategoriji ta’ ikel

(ii) I-ghazla u l-bilan¢ tan-nutrijenti li ser jitgiesu

(iii) 1-ghazla tal-kwantita/bazi ta’ referenza ghall-profili

(iv) l-approce ghall-kalkolu tal-profili, u

(v) l-ittestjar tas-sistema proposta.

Meta tistabbilixxi l-profili nutrittivi, il-Kummissjoni ghandha tik-
konsulta lill-partijiet interessati, b'mod partikolari lil operaturi
tan-negozju ta’ l-ikel u gruppi ta’ konsumaturi.

[-profili nutrittivi u I-kondizzjonijiet ghall-uzu taghhom ghand-
hom ikunu aggornati sabiex jiehdu kont ta’ l-izviluppi xjentifici
rilevanti skoond il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2).

2. Bderoga mill-paragrafu 1, l-istqarrijiet dwar vantagg
nutrittiv li jirreferu ghat-tnaqqis tax-xaham, acidi tax-xaham
saturati, acidi tax-xaham trans, zokkor u melh/sodju ghandhom
jithallew minghajr referenza ghal xi profil ghan-nutrijent/i speci-
fici li ghalihom issir l-istqarrija, bil-kondizzjoni li huma jikkon-
formaw mal-kondizzjonijiet stabbiliti fdan ir-Regolament.

3. Ix-xorb li jkun fih iktar minn 1.2 % fil-volum ta’ alkohol
ma ghandux juri:

(a) stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha;

(b) stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv, apparti dawk li jirreferu
ghal tnaqqis fil-kontenut ta’ I-akohol jew l-energija.

4 Fin-nuqgas ta’ regoli Komunitarji specifici dwar l-istqarrija-
jiet dwar vantagg nutrittiv li jirreferu ghat-tnaqgis jew l-assenza
ta’ alkohol jew energija fxorb li normalment ikun fih l-alkohol,
jistghu japplikaw ir-regoli nazzjonali rilevanti fkonformita mad-
disposizzjonijiet tat-Trattat.

5. Ikel jew kategoriji ta’ ikel ghajr dawk imsemmijin fil-para-
grafu 3, li ghallhom l-istqarrijiet dwar vantagg nutrittiv jew
ghas-sahha ghandhom ikunu ristretti jew ipprojbiti, jistghu jigu
determinati skond il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2) fid-
dawl ta’ evidenza xjentifika.

Artikolu 5

Kondizzjonijiet generali

1. L-uzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha
ghandhom ikunu permessi biss jekk il-kondizzjonijiet li gejjin
ikunu sodisfatti:

(a) ikun muri li l-prezenza, in-nuqqas jew il-kontenut imnaqqas
fikel jew fkategorija ta’ ikel ta’ nutrijent jew sustanza ohra li
fir-rigward taghhom tkun saret l-istqarrija ghandhom effett
nutrittiv jew fizjologiku ta’ benefic¢ju, kif stabbilit minn data
xjentifika accettata b'mod generali;

(b) in-nutrijent jew sustanza ohra li fir-rigward taghhom tkun
saret l-istqarrija:

(i) ikunu jinsabu fil-prodott finali fi kwantita sinifikanti kif
definit mil-legislazzjoni Komunitarja jew, fejn tali regoli
ma jezistux, fi kwantita li tipproduci l-effett nutrittiv jew
fizjologiku mistqarr kif stabbilit minn data xjentifika
accettata b'mod generali; jew

(i) ma jkunux prezenti jew ikunu prezenti fi kwantita
mnaqgsa li tipproduci l-effett nutrittiv jew fizjologiku
mistqarr kif stabbilit minn data xjentifika accettata
b’'mod generali;

(©) fejn ikun il-kaz, in-nutrijent jew sustanza ohra li fir-rigward
taghhom tkun saret l-istqarrija jkunu fforma li tkun tista’
tintuza mill-gisem;

(d) il-kwantita tal-prodott li tista’ tkun mistennija b’'mod ragone-
voli li tkun ikkonsmata tipprovdi kwantita sinifikanti tan-
nutrijent jew sustanza ohra li ghalihom tirrelata l-istqarrija,
kif definit fil-legislazzjoni Komunitarja, jew fejn tali regoli
ma jezistux, kwantita sinifikanti li tipproduci l-effett nutrittiv
jew fizjologiku mistqarr kif stabbilit minn data xjentifika
accettata b'mod generali;

(e) konformita mal-kondizzjonijiet specifici li hemm fil-Kapitolu
1II jew Kapitolu IV skond il-kaz.

2. L-uzu ta’ stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv jew ghas-sahha
ghandu jkun permess biss jekk il-konsumatur medju jista’ jkun
mistenni li jithem l-effetti ta’ benefic¢ju kif espressi fl-istqarrija.

3. Il-stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha ghand-
hom jirreferu ghall-ikel li jkun lest ghall-konsum fkonformita
ma’ l-istruzzjonijiet tal-manifattur.
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Artikolu 6

Prova xjentifika ghall-istqarrijiet

1.  Stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-sahha ghandhom
ikunu bbazati u ssostanzjati minn data xjentifika accettata
b'mod generali.

2. Operaturi ta’ negozju ta' l-ikel li jaghmel stqarrija dwar
vantagg nutrittiv jew ghas-sahha ghandu jiggustifika l-uzu ta’ 1-
istqarrija.

3. L-awtoritajiet kompetenti ta’ I-Istati Membri jistghu jitolbu
lill-operaturi ta’ negozji ta’ l-ikel jew lill-persuna li tgieghed pro-
dott fis-suq biex jipproducu l-elementi rilevanti u d-data kollha
li jistabbilixxu l-konformita ma’ dan ir-Regolament.

Artikolu 7

Informazzjoni dwar nutriment

L-obbligu u l-modalitajiet biex tkun provduta l-informazzjoni
skond id-Direttiva 90/496/KEE meta ssir stqarrija ta’ vantagg
nutrittiv ghandhom japplikaw mutatis mutandis meta ssir stqar-
rija dwar vantagg ghas-sahha, bl-e¢cezzjoni ta’ reklamar gene-
riku. Madankollu, l-informazzjoni li ghandha tkun provduta
ghandha tikkonsisti finformazzjoni fil-Grupp 2 kif definit fl-
Artikolu 4(1) tad-Direttiva 90/496/KEE.

Minbarra dan u skond il-kaz, l-ammont(i) tas-sustanza jew sus-
tanzi li ghalihom tirrelata l-istqarrija dwar vantagg nutrittiv jew
ghas-sahha li ma jidhrux fuq l-ittikkettjar btaghrif nutrittiv
ghandhom ukoll ikunu ddikjarati fl-istess kamp ta’ vizjoni ta’ I-
informazzjoni dwar vantagg nutrittiv u espress skond I-Artikolu
6 tad-Direttiva 90/496KEE.

Fil-kaz ta’ supplimenti ta’ l-ikel, l-informazzjoni dwar vantagg
nutrittiv ghandha tkun provduta skond l-Artikolu 8 tad-Direttiva
2002/46/KE.
KAPITOLU III
STQARRIJIET DWAR VANTAGG NUTRITTIV
Artikolu 8
Kondizzjonijiet specifici

1.  Stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv ghandhom ikunu per-
messi biss jekk huma elenkati fl-Anness u jekk huma fkonfor-
mita mal-kondizzjonijiet stabbiliti fdan ir-Regolament.

2. Emendi ghall-Anness ghandhom ikunu adottati skond il-
procedura msemmija fl-Artikolu 24(2) u, fejn ikun xierag, wara
li I-Awtorita tkun giet ikkonsultata.

Artikolu 9

Stqarrijiet komparattivi

1. Minghajr pregudizzju ghad-Direttiva 84/450/KEE, paragun
jista’ jsir biss bejn ikel ta’ l-istess kategorija, filwaqt li tittiched
konsiderazzjoni tal-firxa ta’ l-ikel ta’ dik il-kategorija. Id-diffe-
renza fil-kwantita ta’ nutrijent ufjew il-valur ta’ energija ghandha
tkun iddikjarata u l-paragun ghandu jirrelata ghall-istess kwan-
tita ta’ ikel.

2. Stqarrijiet komparattivi dwar vantagg nutrittiv ghandhom
jipparagunaw il-kompozizzjoni ta’ l-ikel in kwistjoni ma’ firxa
ta’ ikel ta’ l-istess kategorija, li ma jkollhomx kompozizzjoni li
tippermettilhom li juru stqarrija, inkluz ikel ta’ ditti ohrajn.

KAPITOLU IV

STQARRIJIET DWAR VANTAGG GHAS-SAHHA

Artikolu 10

Kondizzjonijiet specifici

1. Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha ghandhom ikunu proj-
biti sakemm ma jkunux konformi mal-htigijiet generali tal-Kapi-
tolu II u I-htigijiet specifici ta’ dan il-Kapitolu u jkunu awtoriz-
zati skond dan ir-Regolament u inkluzi fil-listi ta’ stqarrijiet
awtorizzati previsti fl-Artikoli 13 u 14.

2. Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha ghandhom ikunu per-
messi biss jekk l-informazzjoni li gejja tkun inkluza fuq it-tik-
ketta, jew jekk tali tikketta ma tezistix, fil-prezentazzjoni u r-rek-
lamar:

(a) dikjarazzjoni li tindika l-importanza ta’ dieta varjata u
bilan¢jata u stil ta’ hajja san;

(b) il-kwantita ta’ I-ikel u l-mod tal-konsum mehtiega biex jinki-
seb l-effett ta’ beneficcju indikat;

(©) fejn xieraq, dikjarazzjoni indirizzata lejn persuni li ghand-
hom jevitaw l-uzu ta’ dak l-ikel; u

(d) twissija adegwata ghal prodotti li jistghu jkunu ta’ riskju
ghas-sahha jekk ikkunsmati ec¢cessivament.
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3. Referenza ghal beneficGji generali u mhux specifici tan-
nutrijent jew ikel ghal sahha tajba globali jew benesseri relatat
mas-sahha tista’ ssir biss jekk tkun akkumpanjata minn stqarrija
specifika dwar vantagg ghas-sahha mnizzla fil-listi previsti fl-
Artikolu 13 jew 14.

4. Fejn ikun xieraq, linji gwida dwar l-implimentazzjoni ta’
dan l-Artikolu ghandhom ikunu adottati skond il-procedura
msemmija fl-Artikolu 24(2) u, jekk ikun mehtieg, fkonsultaz-
zjoni ma’ partijiet interessati, b'mod partikolari operaturi tan-
negozju ta’ ikel u gruppi tal-konsumaturi.

Artikolu 11

Assodjazzjonijiet medici nazzjonali u karitajiet li ghandhom
x’jaqsmu mas-sahha

Fin-nuqgas ta’ regoli Komunitarji specifi¢i dwar ir-rakkomandaz-
zjonijiet jew endorsjar minn assocjazzjonijiet medici nazzjonali
u karitajiet li ghandhom x’jagsmu mas-sahha nazzjonali, ir-regoli
nazzjonali rilevanti jistghu japplikaw fkonformita mad-disposiz-
zjonijiet tat-Trattat.

Artikolu 12

Restrizzjonijiet fuq l-uzu ta’ certi stqarrijiet dwar vantagg
ghas-sahha

L-istqarrijiet li gejjin dwar vantagg ghas-sahha ma ghandhomx
ikunu permessi:

(a) stqarrijiet li jissuggerixxu li s-sahha tista’ tigi affettwata jekk
l-ikel ma jkunx ikkunsmat;

(b) stqarrijiet li jirrefeu ghar-rata jew l-ammont ta’ tnaqgis fil-
piz.

(¢) stqarrijiet li jirreferu ghal rakkomandazzjonijiet ta’ tobba jew
professjonisti individwali fil-qasam tas-sahha u asso¢jazzjo-
nijiet ohra li mhumiex imsemmija fl-Artikolu 11.

Artikolu 13

Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha apparti dawk li jirre-
feru ghat-tnaqqis fir-riskju ta’ mard

1. Stqarrijiet li jiddeskrivu jew jirreferu ghal:

(a) ir-rwol ta’ nutrijent jew ta’ sustanza ohra fit-tkabbir, l-izvi-
lupp u l-funzjonijiet tal-gisem, jew

(b) il-funzjonijiet psikologici u ta’ komportament, jew

(¢) minghajr pregudizzju ghad-Direttiva 96/8/KE, dieta jew kon-
troll tal-piz jew tnaqqis fis-sens ta’ guh jew zieda fis-sens ta’
xaba’ jew ghat-tnaqqis ta’ l-energija disponibbli mid-dieta,

li huma inkluzi fil-lista prevista fil-paragrafu 3 jistghu jsiru min-
ghajr ma jghaddu mill-procedura ta’ awtorizzazzjoni stabbilita
fl-Artikoli 15 sa 18, jekk ikunu:

(i) ibbazati fuq data xjentifika accettata b'mod generali, u

(ii) miftiehma sew mill-konsumatur medju.

2. L-Istati Membri ghandhom jipprovdu lill-Kummissjoni
blisti ta’ stqarrijiet kif imsemmija fil-paragrafu 1 sa mhux aktar
tard minn tal-31 ta’ Jannar 2008 akkumpanjati mill-kondizz-
jonijiet li japplikaw ghalihom u b'referenzi ghall-gustifikazzjoni
xjentifika rilevanti.

3. Wara li tikkonsulta lill-Awtorita, il-Kummissjoni ghandha
tadotta, skond il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2), lista
Komunitarja ta’ stqarrijiet permessi kif imsemmi fil-paragrafu 1,
u l-kondizzjonijiet necessarji kollha ghall-uzu ta’ dawn l-istqarri-
jiet sa mhux aktar tard minn tal-31 ta’ Jannar 2010.

4. Kull tibdil fil-lista msemmija fil-paragrafu 3, ibbazat fuq
data xjentifika accettata b'mod generali, ghandu jigi adottat
skond il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2), wara konsultaz-
zjoni ma’ l-Awtorita, fuq l-inizjattiva tal-Kummissjoni stess jew
wara xi talba minn Stat Membru.

5. Kull zieda ta’ stqarrijiet mal-lista msemmija fil-paragrafu 3
ibbazata fuq data xjentifika zviluppata ricentement ufjew li tink-
ludi talba ghall-protezzjoni ta’ data koperta mid-dritt dwar il-
proprjeta industrijali ghandha tigi adottata skond il-procedura
stabbilita fl-Artikoli 15 sa 18.

Artikolu 14

Stqarrijiet dwar tnaqqis fir-riskju ta’ mard

1. Minkeja l-Artikolu 2(1)(b) tad-Direttiva 2000/13/KE,
stqarrijiet ghal tnaqgis fir-riskju ta’ mard jistghu jsiru meta jkunu
awtorizzati skond il-procedura stabbilita fl-Artikoli 15 sa 18 ta’
dan ir-Regolament sabiex jigu nkluzi fil-lista Komunitarja ta’ tali
stqarrijiet permessi flimkien mal-kondizzjonijiet mehtiega kollha
ghall-uzu ta’ dawn l-istqarrijiet.
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2. Minbarra l-htigijiet generali stabbiliti fdan ir-Regolament u
l-htigiet specifici tal-paragrafu 1, ghall-istqarrijiet dwar tnaqgis
fir-riskju ta’ mard l-ittikettjar jew, jekk tikketta ma tezistix, il-pre-
zentazzjoni jew l-irreklamar ghandu jkun fihom dikjarazzjoni li
turi i I-marda, li ghaliha tirreferi l-istqarrija, ghandha fatturi
multipli¢i ta’ riskju u li meta wiched minn dawn il-fatturi ta’
riskju jkun mibdul jista’ jkollu jew ma jkollux effett ta’ bene-
ficju.

Artikolu 15

Applikazzjoni ghal awtorizzazzjoni

1. Meta ssir referenza ghal dan l-Artikolu, ghandha tkun sot-
tomessa applikazzjoni ghal awtorizzazzjoni skond il-paragrafi li

gejjin.

2. L-applikazzjoni ghandha tintbaghat lill-awtorita kompe-
tenti nazzjonali ta’ Stat Membru.

(a) L-awtorita kompetenti nazzjonali ghandha:

(i) tirrikonoxxi li tkun irceviet l-applikazzjoni bil-miktub fi
zmien 14-il jum minn meta tirCevieha. Ir-rikonoxximent
ghandu jiddikjara d-data ta’ meta l-applikazzjoni tkun
ircevuta;

(ii) tinforma minghajr dewmien lill-Awtorita; u

(iif) taghmel l-applikazzjoni u kull informazzjoni suppli-
mentari fornuta mill-applikant disponibbli ghall-Awto-
rita;

(b) L-Awtorita ghandha:

(i) tinforma minghajr telf ta’ Zmien lill-Istati Membri I-ohra
u lill-Kummissjoni bl-applikazzoni u ghandha taghmel 1-
applikazzjoni u kull informazzjoni supplimentari for-
nuta mill-appliant disponibbli lilhom;

(ii) taghmel is-sommarju ta’ l-applikazzjoni msemmi fil-
paragrafu 3(g) disponibbli lill-pubbliku.

3. L-applikazzjoni ghandha tinkludi dan li gej:
(a) l-isem u l-indirizz ta’ l-applikant;

(b) in-nutrijent jew sustanza ohra, jew l-ikel jew kategorija ta’
ikel, li fir-rigward taghhom tkun saret l-istqarrija dwar van-
tagg ghas-sahha u l-karatteristici partikolari taghhom;

(¢) kopja ta’ l-istudji, inkluzi, fejn ikun hemm, studji indipen-
denti rivisti mill-pari, li jkunu gew imwettqa b'rigward ghall-
istqarrija dwar vantagg ghas-sahha u kull materjal ichor li
jkun disponibbli biex jintwera li l-istqarrija dwar vantagg
ghas-sahha tikkonforma mal-kriterji previsti fdan ir-Regola-
ment;

(d) fejn ikun xieraq, indikazzjoni ta’ l-informazzjoni li ghandha
tkun megjusa bhala koperta mid-dritt dwar il-proprjeta
industrijali akkumpanjata minn gustifikazzjoni li tista’ tigi
vverifikata;

(e) kopja ta’ studji xjentifici ohra li huma rilevanti ghal dik l-ist-
qarrija dwar vantagg ghas-sahha;

(f) proposta dwar il-kliem li ghandu jintuza fl-istqarrija dwar
vantagg ghas-sahha li ghaliha tkun ged tigi mitluba l-awto-
rizzazzjoni, inkluzi, skond il-kaz, il-kondizzjonijiet specifici
ghall-uzu;

(g) sommarju ta’ l-applikazzjoni.

4. 1-Kummissjoni, wara li l-ewwel tkun ikkonsultat lill-Awto-
rita, ghandha tistabbilixxi skond il-procedura msemmija fl-Arti-
kolu 24(2) regoli ta’ implimentazzjoni ghall-applikazzjoni ta’
dan l-Artikolu, inkluzi regoli dwar it-thejjija u l-prezentazzjoni
ta’ l-applikazzjoni.

5. I-Kummissjoni, b’kooperazzjoni mill-qrib ma’ l-Awtorita,
ghandha tpoggi ghad-dispozizzjoni gwida teknika u ghodod
xierqa li jassistu lill-operaturi ta’ negozju fl-ikel, b’'mod partiko-
lari I-SMEs fil-preparazzjoni u fil-prezentazzjoni ta’ l-applikaz-
zjoni ghal valutazzjoni xjentifika.

Artikolu 16

Opinjoni ta’ I-Awtorita

1. Meta taghti l-opinjoni taghha, l-Awtorita ghandha tipprova
tirrispetta |-limitu ta’ zmien ta’ sitt xhur mid-data ta’ meta tkun
ircevuta applikazzjoni valida. Dan il-limitu ta’ zmien ghandu
jkun estiz kulmeta I-Awtorita tfittex li tikseb informazzjoni sup-
plimentari minghand l-applikant kif previst fil-paragrafu 2.

2 L-Awtorita jew l-awtorita kompetenti nazzjonali permezz
ta’ l-Awtorita jistghu, fejn ikun xieraq, jitolbu lill-applikant biex
jissupplimenta d-dettalji li jakkumpanjaw l-applikazzjoni flimitu
ta’ zmien specifikat.

3. Sabiex thejji l-opinjoni taghha, I-Awtorita ghandha:

(a) tivverifika 1i l-kliem propost ta’ l-istqarrija dwar vantagg
ghas-sahha ikun sostnut minn data xjentifika;

(b) tqis jekk il-kliem ta’ l-istqarrija dwar vantagg ghas-sahha jik-
konformax mal-kriterji stabbiliti fdan ir-Regolament;

(©) taghti pariri dwar jekk il-kliem propost ta’ l-istqarrija dwar
vantagg ghas-sahha jinftiehemx u ghandux tifsira ghall-kon-
sumatur medju.
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4. Fkaz ta’ opinjoni favur li tkun awtorizzata l-istqarrija dwar
vantagg ghas-sahha, l-opinjoni ghandha tinkludi d-dettalji li gej-
jin:

(@) l-isem u l-indirizz ta’ l-applikant;

(b) in-nutrijent jew sustanza ohra jew l-ikel jew il-kategorija ta’
ikel li fir-rigward taghhom ghandha ssir l-istqarrija u l-karat-
teristici partikolari taghhom;

(¢) il-kliem rakkomandat ta’ l-istqarrija dwar vantagg ghas-
sahha proposta, inkluzi, jekk ikun il-kaz, il-kondizzjoni spe-
¢ifici ta’ luzu;

(d) meta jkun japplika, il-kondizzjonijiet jew ir-restrizzjonijiet
fuq l-uzu ta’ l-ikel ufjew dikjarazzjoni jew twissija addizz-
jonali li ghandha takkumpanja l-istqarrija dwar vantagg
ghas-sahha fuq it-tikketta jew fir-reklamar.

5.  L-Awtorita ghandha tibghat l-opinjoni taghha lill-Kum-
missjoni, lill-Istati Membri u lill-applikant, inkluz rapport li jid-
deskrivi l-valutazzjoni taghha ta’ l-istqarrija dwar vantagg ghas-
sahha u tiddikjara r-ragunijiet ghall-opinjoni taghha u I-
informazzjoni li fugha kienet ibbazata l-opinjoni taghha.

6.  L-Awtorita, skond l-Artikolu 38(1) tar-Regolament (KE)
Nru 178/2002, ghandha taghmel pubblika I-opinjoni taghha.

L-applikant jew membri tal-pubbliku jistghu jibghatu kummenti
lill-Kummissjoni fi zmien 30 jum minn din il-pubblikazzjoni.

Artikolu 17

Awtorizzazzjoni Komunitarja

1. F zmien tliet xhur minn meta tircievi l-opinjoni ta’ I-
Awtorita, il-Kummissjoni ghandha tissottometti lill-Kumitat
imsemmi fl-Artikolu 22(2) abbozz ta’ decizjoni dwar il-listi ta’
stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha permessi, filwaqt li tiehu
kont ta’ l-opinjoni ta’ l-Awtorita, ta’ kwalunkwe disposizzjoni
tal-ligi Komunitarja u ta’ fatturi legittimi ohrajn li jkunu rilevanti
ghall-kwistjoni li tkun qed tigi kkunsidrata. Meta l-abbozz tad-
Decizjoni ma jkunx konformi ma’ l-opinjoni ta’ I-Awtorita, il-
Kummissjoni ghandha tipprovdi spjegazzjoni ghad-divergenzi.

2. Kull abbozz ta’ decizjoni biex ikunu emendati l-listi ta’
stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha permessi ghandhom jink-
ludu d-dettalji msemmija fl-Artikolu 16(4).

3. Decizjoni finali dwar l-applikazzjoni ghandha tkun adot-
tata skond il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2).

4. 1-Kummissjoni ghandha minghajr telf ta’ zmien tinforma
lill-applikant bid-decizjoni mehuda u tippubblika d-dettalji tad-
decizjoni fil-Gurnal Uffi¢jali ta’ I-Unjoni Ewropea.

5. Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha inkluzi fil-listi previsti
fl-Artikoli 13 u 14 jistghu jintuzaw, fkonfomita mal-kondizz-
jonijiet li japplikaw ghalihom, minn kull operatur ta’ negozju ta’
l-ikel, jekk l-uzu taghhom ma jkunx ristrett skond id-disposiz-
zjonijiet ta’ I-Artikolu 20.

6. L-ghoti ta’ awtorizzazzjoni ma ghandux inaqqas ir-respon-
sabbilta generali ¢ivili u kriminali ta’ xi operatur ta’ negozju ta’
l-ikel fir-rigward ta’ l-ikel ikkoncernat.

Artikolu 18

Modifika, sospensjoni u revoka ta’ awtorizzazzjonijiet

1. L-applikant/utent ta’ stqarrija inkluza fwahda mil-listi pre-
visti fl-Artikoli 13 u 14 jista’ japplika ghal modifika tal-lista rele-
vanti. [l-procedura stabbilita fl-Artikoli 15 sa 17 ghandha tap-
plika mutatis mutandis.

2. Fuq inizjattiva taghha stess jew wara xi talba minn xi Stat
Membru jew mill-Kummissjoni, l-Awtorita ghandha taghti opin-
joni dwar jekk stqarrija dwar vantagg ghas-sahha inkluza fil-listi
previsti fl-Artikoli 13 u 14 tkunx ghadha qed tissodisfa I-
kondizzjonijiet stabbiliti fdan ir-Regolament.

Hija ghandha minnufih tittrasmetti l-opinjoni taghha lill-Kum-
missjoni, lill-Istati Membri u, fejn ikun rilevanti, lill-applikant
originali ta’ l-istqarrija in kwistjoni. L-Awtorita, fkonformita ma’
I-Artikolu 38(1) tar-Regolament (KE) Nru 178/2002, ghandha
taghmel pubblika l-opinjoni taghha.

L-applikantfutent jew xi membru tal-pubbliku jistghu jibghatu
kummenti lill-Kummissjoni fi Zmien 30 jum minn tali il-pubbli-
kazzjoni.

[I-Kummissjoni ghandha tezamina l-opinjoni ta’ l-Awtorita u
kwalunkwe kumment li tircievi kemm jista’ jkun malajr. Jekk
ikun il-kaz, l-awtorizzazzjoni ghandha tigi modifikata, sospiza
jew revokata skond il-procedura stabbilita fl-Artikolu 17.
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KAPITOLU V

DISPOSIZZJONIJIET GENERALI U FINALI

Artikolu 19

Registru Komunitarju

1. I-Kummissjoni ghandha tistabbilixxi u Zzomm Registru
Komunitarju dwar l-istqarrijajiet dwar vantagg nutrittiv u ghas-
sahha li jsiru fuq l-ikel, minn hawn il quddiem imsejjah “ir-
Registru”.

2. Ir-Registru ghandu jinkludi dan li gej:

(a) l-istqarrijiet dwar vantagg nutrittiv u l-kondizzjonijiet li jap-
plikaw ghalihom kif imnizzel fl-Anness;

(b) restrizzjonijiet adottati skond 1-Artikolu 4(5).

(¢) l-istqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha awtorizzati u |-
kondizzjonijiet li japplikaw ghalihom previsti fl-Artikoli 13
(3), 14(1), 18(2), 20, 23(2) u 27(6) u l-mizuri nazzjonali
msemmija fl-Artikolu 22(3);

(d) lista ta l-istqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha li gew rifjutati
u r-raguni ghal dan.

Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha awtorizzati abbazi ta’ data
koperta mid-dritt dwar il-proprjeta industrijali ghandhom jigu
registrati fAnness separat ghar-Registru flimkien ma' I
informazzjoni li gejja:

(1) id-data li fiha -Kummissjoni awtorizzat l-istqarrija dwar
vantagg ghas-sahha u l-isem ta’ l-applikant originali li ngha-
tatlu l-awtorizzazzjoni;

(2) il-fatt li I-Kummissjoni awtorizzat l-istqarrija dwar vantagg
ghas-sahha abbazi ta’ data koperta mid-dritt dwar il-propr-
jeta industrijali;

(3) il-fatt li l-uzu ta’ l-istqarrija dwar vantagg ghas-sahha huwa
ristrett hlief jekk applikant sussegwenti jikseb awtorizzaz-
zjoni ghall-istqarrija minghajr referenza ghad-data koperta
mid-dritt dwar il-proprjeta industrijali ta’ l-applikant origi-
nali.

3. Ir-Registru ghandu jkun disponibbli ghall-pubbliku.

Artikolu 20

Protezzjoni ta’ data

1. Id-data xjentifika u informazzjoni ohra fl-applikazzjoni
rikjesta taht l-Artikolu 14(2) ma tistax tigi uzata ghall-benefic¢ju
ta’ applikant sussegwenti ghall-perijodu ta’ seba’ snin mid-data
ta’ l-awtorizzazzjoni, sakemm l-applikant sussegwenti ma jkunx

ftiehem ma’ l-applikant ta’ qabel li tali data u informazzjoni jist-
ghu jintuzaw, fejn:

(a) id-data xjentifika u informazzjoni ohra gew klassifikati bhala
kopert mid-dritt dwar il-proprjeta industrijali mill-applikant
ta’ qabel fil-hin meta saret l-applikazzjoni ta’ qabel; u

(b) l-applikant ta’ qabel kellu d-dritt eskluziv ta’ referenza ghad-
data koperta mid-dritt dwar il-proprjeta industrijali fil-hin
meta saret l-applikazzjoni ta’ qabel; u

(©) l-istqarrija dwar vantagg ghas-sahha ma setghetx tigi awto-
rizzata minghajr il-prezentazzjoni tad-data koperta mid-dritt
dwar il-proprjeta industrijali mill-applikant ta’ gabel.

2. Sa ma jghaddi l-perijodu ta’ seba’ snin specifikat fil-para-
grafu 1, ebda applikant sussegwenti m'ghandu jkollu d-dritt li
jirreferi ghal data li giet klassifikata bhala koperta mid-dritt dwar
il-proprjeta industrijali minn applikant ta’ gabel hlief jekk u sa
meta |-Kummissjoni ma tkunx hadet decizjoni dwar jekk stqar-
rija tistax tkun jew setghetx tkun tigi nkluza fil-lista prevista fl-
Artikolu 14 jew, jekk ikun il-kaz, 1-Artikolu 13 minghajr is-sot-
tomissjoni tad-data klassifikata bhala koperta mid-dritt dwar il-
proprjeta industrijali mill-applikant ta’ qabel.

Artikolu 21

Disposizzjonijiet Nazzjonali

Minghajr pregudizzju ghat-Trattat, partikolarment I-Artikoli 28
u 30 tieghu, I-Istati Membri ma jistghux jirrestringu jew jipproj-
bixxu l-kummer¢ fl-ikel jew l-irreklamar tieghu li jkunu kon-
formi ma’ dan ir-Regolament billi japplikaw disposizzjonijiet
nazzjonali mhux armonizzati li jirregolaw l-istqarrijajiet fuq
certu ikel jew fuq ikel in generali.

Artikolu 22

Proc¢edura ta’ notifika

1. Jekk Stat Membru jqis li jkun mehtieg li jadotta legislaz-
zjoni gdida, dan ghandu jinnotifika lill-Kummissjoni u lill-Istati
Membri l-ohra bil-mizuri previsti u jaghti r-ragunijiet li jiggusti-
fikaw dan.

2. I-Kummissjoni ghandha tikkonsulta lill-Kumitat Perma-
nenti dwar il-Katina Alimentari u s-Sahha ta’ [-Annimali istitwit
bis-sahha ta’ I-Artikolu 58(1) tar-Regolament (KE) Nru
178/2002 (hawn izjed 'il quddiem imsejjah il-“Kumitat”) jekk
tikkunsidra i tali konsultazzjoni hija utli jew jekk Stat Membru
jitlob dan, u ghandha taghti opinjoni dwar il-mizuri previsti.
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3. L-Istat Membru kkoncernat jista’ jadotta l-mizuri previsti
sitt xhur wara n-notifika msemmija fil-paragrafu 1, bil-kundiz-
zjoni li l-opinjoni tal-Kummissjoni ma tkunx wahda negattiva.

Jekk l-opinjoni tal-Kummissjoni tkun negattiva, hi ghandha tid-
deciedi, skond il-procedura msemmija fl-Artikolu 24(2) u qabel
l-iskadenza tal-perijodu msemmi fl-ewwel subparagrafu ta’ dan
il-paragrafu, jekk il-mizuri previsti jistghux jigu implimentati. II-
Kummissjoni tista’ tehtieg li jsiru certi emendi lill-mizura pre-
vista.

Artikolu 23

Mizuri ta’ salvagwardja

1.  Fejn Stat Membru jkollu ragunijiet serji biex jikkunsidra li
stqarrija ma tkunx konformi ma’ dan ir-Regolament, jew li I-
provi xjentifici previsti fl-Artikolu 6 m’humiex bizzejjed, dak I-
Istat Membru jista’ temporanjament jissospendi l-uzu ta’ dik I-
istqarrija fit-territorju tieghu.

Ghandu jinforma lill-Istati Membri l-ohra u lill-Kummissjoni u
jaghti r-ragunijiet ghas-sospensjoni.

2. Skond il-pro¢cedura msemmija fl-Artikolu 24(2), ghandha
tittiehed decizjoni, jekk ikun il-kaz wara li tinkiseb opinjoni
mill-Awtorita.

[I-Kummissjoni tista’ tibda din il-procedura fuq inizjattiva taghha
stess.

3. L-Istat Membru msemmi fil-paragrafu 1 jista’ jzomm is-
sospensjoni fis-sehh sakemm id-dec¢izjoni msemmija fil-para-
grafu 2 ma tkunx giet notifikata lilu.
Artikolu 24
Procedura ta’ Kumitat

1. I-Kummissjoni ghandha tigi assistita mill-Kumitat.

2. Fejn issir referenza ghal dan il-paragrafu, 1-Artikoli 5 u 7
tad-Decizjoni 1999/468/KE ghandhom japplikaw, filwaqt li jit-
tiehed kont tad-disposizzjonijiet ta’ I-Artikolu 8 taghha.

Il-perjodu stabbilit fl-Artikolu 5(6) tad-Decizjoni 1999/468/KE
ghandu jkun ta’ tliet xhur.

3. I-Kumitat ghandu jadotta r-regoli ta’ procedura tieghu.

Artikolu 25

Kontroll

Sabiex jigi facilitat il-monitoragg effi¢jenti ta’ ikel li jkollu fuqu
stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv jew ghas-sahha, I-Istati Membri
jistghu jehtiegu lill-fabbrikant jew lill-persuna li tqieghed tali ikel
fuq is-suq fit-territorju taghhom sabiex jinnotifikaw lill-awtorita
kompetenti b’dan billi jibghatulha mudell tat-tikketta uzata ghal
prodott.

Artikolu 26

Evalwazzjoni

Sa tad-19 ta’ Jannar 2013 l-aktar tard, il-Kummissjoni ghandha
tissottometti lill-Parlament Ewropew u lill-Kunsill rapport dwar
l-applikazzjoni ta’ dan ir-Regolament, partikolarment dwar -
evoluzzjoni tas-suq ta’ l-ikel li fir-rigward tieghu jsiru l-istqarri-
jiet dwar vantagg nutrittiv jew ghas-sahha u dwar l-gharfien
mill-konsumatur ta’ dawn l-istqarrijajiet, flimkien ma’ proposta
ghal emendi jekk ikun mehtieg.

Artikolu 27

Mizuri transitorji

1. Ikel li jitqieghed fuq is-suq jew li jigi ttikkettjat qabel id-
data ta’ l-applikazzjoni ta’ dan ir-Regolament 28 li ma jkunx
konformi ma’ dan ir-Regolament jista’ jitqieghed fis-suq sad-data
ta’ l-iskadenza tieghu u mhux aktar tard minn tal-31 ta’ Lulju
2009. Fir-rigward tad-disposizzjonijiet fl-Artikolu 4(1), l-ikel
jista’ jitqieghed fis-suq sa tnax-il xahar wara l-adozzjoni tal-pro-
fili nutrittivi rilevanti u l-kondizzjonijiet ghall-uzu taghhom.

2. Prodotti li jgibu trademarks jew marki tad-ditta li jkunu
diga jezistu gabel 1-1 ta’ Jannar 2005 u li ma jkunux konformi
ma’ dan ir-Regolament jistghu jibqghu jitqieghdu fis-suq sa tad-
19 ta’ Jannar 2022, wara liema terminu ta’ zmien ghandhom
japplikaw id-disposizzjonijiet ta” dan ir-Regolament.

3 Stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv Ii jkunu ntuzaw fi Stat
Membru gabel 11 ta’ Jannar 2005 b'mod konformi mad-dispo-
sizzjonijiet nazzjonali applikabbli ghallhom u li mhumiex
inkluzi fl-Anness, jistghu jibqghu jintuzaw sa tad-19 ta’ Jannar
2010 taht ir-responsabbilta ta’ l-operaturi tan-negozju ta’ l-ikel
u minghajr pregudizzju ghall-adozzjoni tal-mizuri ta’ salva-
gwardja kif imsemmijin fl-Artikolu 23.
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4. Stqarrijiet ta’ vantagg nutrittiv fforma ta’ rapprezentazzjo-
nijiet fi stampi, grafici jew simbolici, li huma konformi mal-prin-
¢ipji generali ta’ dan ir-Regolament, li mhumiex inkluzi fl-
Anness u li huma wzati skond kondizzjonijiet u kriterji specifici
elaborati permezz ta’ regoli jew disposizzjonijiet nazzjonali,
ghandhom ikunu soggetti ghal li gej:

() l-Istati Membri ghandhom jikkomunikaw lill-Kummissjoni,
sa mhux aktar tard minn tal-31 ta’ Jannar 2008, dawk l-ist-
qarrijiet ta’ vantagg nutrittiv u r-regoli jew disposizzjonijiet
nazzjonali applikabbli, flimkien mad-data xjentifika bhala
sostenn ghal dawn ir-regoli jew disposizzjonijiet;

(b) il-Kummissjoni ghandha, skond il-procedura msemmija fl-
Artikolu 24(2), tadotta Decizjoni dwar l-uzu ta’ tali stqarri-
jiet.

Stqarrijiet dwar vantagg nutrittiv li mhumiex awtorizzati taht

din il-procedura jistghu jibqghu jintuzaw ghal tnax-il xahar wara

l-adozzjoni ta’ din id-Decizjoni.

5. Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha kif imsemmi fl-Arti-
kolu 13(1)(a) jistghu jsiru mid-data tad-dhul fis-sehh ta’ dan ir-
Regolament sa l-adozzjoni tal-lista msemmija fl-Artikolu 13(3),
taht ir-responsabbilta tan-negozju bil-kondizzjoni li dawn ikunu
konformi ma’ dan ir-Regolament u ma’ disposizzjonijiet nazzjo-
nali ezistenti applikabbli ghalihom, u minghajr pregudizzju
ghall-adozzjoni ta’ mizuri ta’ salvagwardja kif imsemmi fl-Arti-
kolu 23.

6.  Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha barra dawk imsemmija
fl-Artikolu 13(2) u 14, li ntuzaw fmod konformi ma’ disposiz-
zjonijiet nazzjonali gabel id-data tad-dhul fis-sehh ta’ dan ir-
Regolament, ghandhom ikunu soggetti ghal li gej:

(a) stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha li gew issoggettati ghal
evalwazzjoni u awtorizzazzjoni fi Stat Membru ghandhom
jigu awtorizzati kif gej:

(i) 1-Istati Membri ghandhom jikkomunikaw lill-Kummiss-
joni, sa mhux aktar tard minn tal-31 ta’ Jannar 2008,
dawk l-istqarrijiet flimkien ma’ rapport li jevalwa d-data
xjentifika bhala sostenn ghall-istqarrija;

(i) wara 1i tikkonsulta lill-Awtorita, il-Kummissjoni
ghandha, skond il-pro¢edura msemmija fl-Artikolu 24
(2), tadotta Decizjoni rigward l-istqarrijajiet dwar van-
tagg ghas-sahha awtorizzati b'dan il-mod.

Stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha mhux awtorizzati taht
din il-procedura jistghu jibqghu jintuzaw sa sitt xhur wara 1-
adozzjoni tad-Decizjoni;

(b) stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha li ma gewx issoggettati
ghal evalwazzjoni u awtorizzazzjoni fi Stat Membru: tali
stqarrijiet jistghu jibqghu jintuzaw bil-kondizzjoni li ssir
applikazzjoni skond dan ir-Regolament sa tad-19 ta’ Jannar
2008, stqarrijiet dwar vantagg ghas-sahha mhux awtorizzati
taht din il-procedura jistghu jibqghu jintuzaw ghal sitt xhur
wara li tittiehed decizjoni skond l-Artikolu 17(3).

Artikolu 28

Dhul fis-sehh

Dan ir-Regolament ghandu jidhol fis-sehh fl-ghoxrin jum wara
dak tal-pubblikazzjoni tieghu fil-Gurnal Uffi¢jali ta’ I-Unjoni Ewro-
pea.

Ghandu japplika minn I-1 ta’ Lulju 2007.

Dan ir-Regolament ghandu jorbot fl-intier tieghu u japplika direttament fl-Istati Membri

kollha.

Maghmul fi Brussel, {1-20 ta’ Dicembru 2006

Ghall-Parlament Ewropew
1I-President
J. BORRELL FONTELLES

Ghall-Kunsill
Il-President
J. KORKEAOJA
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ANNESS

STQARRIJIET TA’ VANTAGG NUTRITTIV U KONDIZZJONIJIET LI JAPPLIKAW GHALIHOM

VALUR ENERGETIKU BAXX

Stqarrija li ikel ghandu valur energetiku baxx, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’
ssir biss fejn il-prodott ma jkunx fih aktar minn 40 kcal (170 kJ)/100 g ghal solidi jew aktar minn 20 kcal (80 kJ)/100 ml
ghal likwidi. Ghal sustanzi li jaghtu I-hlewwa ta’ fuq il-mejda japplika I-limitu ta’ 4 kcal (17 kJ)/porzjon, b'karatteristici ta’
hlewwa ekwivalenti ghal 6 g ta’ sukrosju (madwar kuccarina sukrosju).

VALUR ENERGETIKU MNAQQAS

Stqarrija li ikel ghandu valur energetiku mnaqqas, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur,
tista’ ssir biss fejn il-valur energetiku hu mnaqqas b'ta’ l-inqas 30 %, flimkien ma’ specifikazzjoni dwar il-karatteristika/ci li
taghmel/jaghmlu l-ikel imnaqqas fil-valur energetiku totali tieghu.

BLA VALUR ENERGETIKU

Stqarrija li ikel ma jkollux valur energetiku, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’
ssir biss fejn il-prodott ma jkunx fih aktar minn 4 kcal (17 kJ)/100 ml. Ghal sustanzi li jaghtu l-hlewwa ta’ fuq il-mejda
japplika l-limitu ta’ 0.4 kcal (1.7 kJ)/porzjon, b'karatteristici ta” hlewwa ekwivalenti ghal 6g ta’ sukrosju (madwar kuccarina
ta’ sukrosju).

BI FTIT XAHAM

Stqarrija i ikel ikollu ftit xaham, u kwalunkwe stqarrija li xXaktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn
il-prodott ikun fih mhux aktar minn 3 g ta’ xaham fkull 100 g ghal solidi jew 1.5 g ta’ xaham fkull 100 ml ghal likwidi
(1.8 g ta’ xaham fkull 100 ml ghal halib parzjalment xkumat).

BLA XAHAM

Stqarrija li ikel hu bla xaham, u kwalunkwe stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn il-
prodott ma jkunx fih aktar minn 0.5 g ta’ xaham fkull 100 g jew 100 ml. Madankollu, stqarrijiet espressi bhala “X % bla
xaham” ghandhom ikunu projbiti.

KONTENUT BAXX TA’ XAHAM SATURAT

Stqarrija li ikel ikollu kontenut baxx ta’ xaham saturat, u kwalunkwe stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsuma-
tur, tista’ ssir biss jekk it-total ta’ l-acidi tax-xaham saturati u l-acidi tax-xaham trans fil-prodott ma jaqbizx il-1.5 g fkull
100 g ghas-solidi jew 0.75 g/100 ml ghal-likwidi u fkull kaz it-total ta’ l-acidi tax-xaham saturati u l-acidi tax-xaham trans
ma jipprovdix aktar minn 10 % ta’ energija.

BLA XAHAM SATURAT

Stqarrija li ikel ma jkunx fih xaham saturati, u kwalunkwe stqarrija li xX'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’
ssir biss fejn it-total ta’ xaham saturat u l-acidi tax-xaham trans ma jagbizx il-0.1 g ta’ xaham saturat fkull 100 g jew
100 ml.

BAXX FIZ-ZOKKOR

Stqarrija li ikel hu baxx fiz-zokkor, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss
fejn il-prodott ma jkunx fih aktar minn 5 g ta’ zokkor fkull 100 g ghal solidi jew 2.5 g ta’ zokkor fkull 100 ml ghal lik-
widi.

BLA ZOKKOR

Stqarrija li ikel hu bla zokkor, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn il-
prodott ma jkunx fih aktar minn 0.5 g zokkor fkull 100 g jew 100 ml.
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BLA ZOKKOR MIZJUD

Stqarrija li ma giex mizjud ebda zokkor fikel, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’
ssir biss fejn il-prodott ma jkunx fih ebda mono- jew disacchirides mizjuda jew kwalunkwe ikel iehor uzat ghall-karatteris-
tici ta’ hlewwa tieghu. Jekk iz-zokkor hu prezenti b'mod naturali fl-ikel, l-istqarrija li gejja ghandha tidher ukoll fuq it-tik-
ketta: “FIH ZOKKOR NATURALI".

BAXX FIS-SODJU/MELH

Stqarrija li ikel hu baxx fis-sodju/melh, u kwalunkwe stqarrija li xX'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir
biss fejn il-prodott ma jkunx fih aktar minn 0.12 g ta’ sodju, jew il-valur ekwivalenti ghall-melh, fkull 100 g jew 100 ml.
Ghall-ilma, barra mill-ilma minerali naturali li jaga’ fil-kamp ta’ applikazzjoni tad-Direttiva 80/777/KEE, dan il-valur
m’'ghandux jagbez 2 mg ta’ sodju fkull 100 ml.

BAXX HAFNA FIS-SODJU/MELH

Stqarrija li ikel hu baxx hafna fis-sodju/melh, u kwalunkwe stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’
ssir biss fejn il-prodott ma jkunx fih aktar minn 0.04 g ta’ sodju, jew il-valur ekwivalenti ghall-melh, fkull 100 g jew
100 ml. Din l-istqarrija m'ghandhiex tintuza ghal ilma minerali naturali jew ilma ichor.

BLA SODJU jew BLA MELH

Stqarrija li ikel hu bla sodju jew bla melh, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir
biss fejn il-prodott ma jkunx fih aktar minn 0.005 g ta’ sodju, jew il-valur ekwivalenti ghall-melh, fkull 100 g.

SORS TA’ FIBRA

Stqarrija li ikel hu sors ta’ fibra, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn
il-prodott ikun fih mill-inqas 3g ta’ fibra fkull 100 g jew mill-ingas 1.5 g ta’ fibra fkull 100 kcal.

GHOLI FIL-FIBRA

Stqarrija li ikel hu gholi fil-fibra, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn
il-prodott ikun fih mill-inqas 6 g ta’ fibra fkull 100 g jew mill-ingas 3g ta’ fibra fkull 100 kcal.

SORS TA’ PROTEINA

Stqarrija li ikel ikun sors ta’ proteina, u kwalunkwe stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss
fejn mill-inqas 12 % tal-valur energetiku ta’ I-ikel hu provdut mill-proteina.

GHOLI FIL-PROTEINA

Stqarrija li ikel ikun gholi fil-proteina, u kwalunkwe stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss
fejn mill-inqas 20 % tal-valur energetiku ta’ I-ikel hu provdut mill-proteina.

SORS TA’ [ISEM TAL-VITAMINA/I] U/JEW [ISEM TAL-MINERALI]

Stqarrija li ikel hu sors ta’ vitamini ufjew minerali, u kwalunkwe stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur,
tista’ ssir biss fejn il-prodott ikun fih mill-inqas ammont sinifikanti kif definit fl-Anness mad-Direttiva 90/496/KEE jew
ammont previst b'derogi moghtija skond l-Artikolu 7 tar-Regolament (KE) Nru 1925/2006 tal-Parlament Ewropew u tal-
Kunsill ta’ 1-20 ta’ Dicembru 2006 dwar iz-zieda ta’ vitamini u minerali u ta’ Certi sustanzi ohra fl-ikel (!).

() Arapagna 26 ta’ dan il-Gurnal Uffi¢jali.
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GHOLI H [ISEM TAL-VITAMINA/I] U[JEW [ISEM TAL-MINERALI]

Stqarrija li ikel ghandu kontenut gholi ta’ vitamini ufjew minerali, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser l-istess
ghall-konsumatur, tista ssir biss fejn il-prodott ikun fih mill-inqas il-valur doppju ta’ “sors ta’ [ISEM TAL-VITAMINA/I] u/
jew [ISEM TAL-MINERALI]".

FIH [ISEM TAN-NUTRIENT JEW SUSTANZA OHRA]

Stqarrija li ikel ikun fih nutrijent jew sustanza ohra, li ghaliha mhumiex stabbiliti kondizzjonijiet specifici fdan ir-Regola-
ment, jew kwalunkwe stqarrija i x'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn il-prodott jikkonforma
mad-disposizzjonijiet kollha applikabbli ta’ dan ir-Regolament, u partikolarment l-Artikolu 5. Ghall-vitamini u I-minerali I-
kondizzjonijiet ta’ l-istqarrija “sors ta”. ghandhom japplikaw.

MIZJUD [ISEM TAN-NUTRIJENT]

Stqarrija li tiddikjara li l-kontenut fnutrijent wiehed jew aktar, barra mill-vitamini u minerali, gie mizjud, u kwalunkwe
stqarrija li X'aktarx tkun tfisser l-istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn il-prodott jissodisfa I-kondizzjonijiet ghall-ist-
qarrija “sors ta” u z-zieda fil-kontenut hi mill-inqas 30 % meta mqabbla ma’ prodott simili.

MNAQQAS [ISEM TAN-NUTRIJENT]

Stqarrija li tiddikjara li l-kontenut fnutrijent wiehed jew aktar gie mnaqgas, u kwalunkwe stqarrija li x'aktarx tkun tfisser I-
istess ghall-konsumatur, tista’ ssir biss fejn it-tnaqqis fil-kontenut hu mill-inqas 30 % meta mqabbel ma’ prodott simili,
hlief ghal mikro-nutrijenti fejn differenza ta’ 10 % fil-valuri ta’ referenza kif stabbilit fid-Direttiva tal-Kunsill 90/496/KEE
ghandha tkun accettabbli u ghas-sodju, jew il-valur ekwivalenti ghall-melh, fejn differenza ta’ 25 % ghandha tkun accettab-
bli.

HAFIF/LIGHT

Stqarrija li prodott huwa “hafif” jew “light”, u kwalunkwe stqarrija Ii jista’ jkollha l-istess tifsira ghall-konsumatur, ghandha
ssegwi l-istess kondizzjonijiet bhal dawk stabbiliti ghat-terminu “mnaqqas”; l-istqarrija ghandha wkoll tkun akkumpanjata
bindikazzjoni tal-karatteristika/karatteristici li taghmel/jaghmlu l-ikel “light” jew “lite”.

B'MOD NATURALI/NATURALI

Fejn ikel jissodisfa b’'mod naturali I-kondizzjoniljiet stabbiliti fdan l-Anness ghall-uzu fi stqarrija ta’ vantagg nutrittiv, it-ter-
minu “b'mod naturali/naturali” jista’ jintuza bhala prefiss ghall-pretenzjoni.



