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1.  Introduzzjoni

It-tixjih jaffettwa kull aspett ta’ hajjitna, matul hajjitna. Hekk kif il-pandemija attwali
tkompli tkun ta’ sfida ghalina, u hekk kif niggieldu ghall-protezzjoni tal-hajjiet u 1-ghajxien,
ma rridux ninsew zvilupp notevoli: qatt gabel ma kien hemm daqstant Ewropej li gawdew
hajja hekk twila. Din hija kisba kbira, mirfuda mill-ekonomija so¢jali tas-suq tal-UE.

Fl-ahhar hames decennji, I-istennija tal-ghomor fit-twelid zdiedet b’madwar ghaxar snin
kemm ghall-irgiel kif ukoll ghan-nisa. ll-profili demografi¢i tar-regjuni tal-UE jvarjaw hafna,
b’mod partikolari bejn iz-zoni urbani u rurali, b’xi postijiet li ged jixjiehu b’mod sinifikanti u
ohrajn li ged jespandu I-popolazzjoni taghhom fl-eta tax-xoghol. L-Ewropa bl-ebda mod ma
hija l-uniku kontinent b’popolazzjoni li qed tixjieh, izda l-process huwa l-aktar avvanzat
hawnhekk. Bhala ezempju, 1-etd medjana tal-lum fl-Ewropa’ ta’ 42.5 sena hija aktar mid-
doppju tac-¢ifra f* Afrika. Dan id-distakk se jibqa’ kbir fid-dec¢ennji li gejjin.

Din ix-xejra qged ikollha impatt sinifikanti fuq il-hajja ta’ kuljum tan-nies u fuq is-
so¢jetajiet taghna. Ghandha implikazzjonijiet ghat-tkabbir ekonomiku, is-sostenibbilta
fiskali, is-sahha u 1-kura fit-tul, il-benesseri u I-koezjoni so¢jali. Barra minn hekk, 1-impatt
sproporzjonat tal-pandemija fuq persuni akbar fl-eta — f’termini ta’ ammissjonijiet flI-
isptarijiet u ta’ mwiet — enfasizza whud mill-isfidi li popolazzjoni li qed jixjieh johloq fuq is-
sahha u 1-kura soc¢jali. Izda t-tixjih jipprovdi wkoll opportunitajiet godda ghall-holqgien ta’
impjiegi godda, it-trawwim tal-gustizzja socjali u t-tishih tal-prosperita, perezempju fl-
ekonomiji tal-anzjani u tal-kura.

L-Istati Membri ged jindirizzaw |-impatti tat-tixjih billi jtejbu s-sistemi tal-edukazzjoni u I-
hiliet, jinkoraggixxu hajja tax-xoghol itwal u aktar shiha, u javvanzaw ir-riformi tas-sistemi
tal-protezzjoni socjali u tal-pensjonijiet. Madankollu, minhabba I-iskala, il-velocita u 1-impatt
li din ix-xejra se jkollha fis-so¢jeta, nehtiegu nharsu wkoll lejn approéci godda u nizguraw li
I-politiki taghna jkunu adattati ghal era ta’ bidla kbira — minn tranzizzjonijiet tewmin
ekologici u digitali ghal forom godda ta’ xoghol u t-theddida tal-pandemija.

L-ghan ta’ din il-green paper huwa li tniedi dibattitu politiku wiesa’ dwar it-tixjih biex jigu
diskussi I-ghazliet dwar kif jigu anti¢ipati u indirizzati 1-isfidi u l-opportunitajiet li jgib
mieghu, filwaqt li tqis b’mod partikolari 1-Agenda 2030 ghall-Izvilupp Sostenibbli tan-NU u
d-Decennju tat-Tixjih b’Sahhtu tan-NU. Il-kompetenzi biex jigu indirizzati 1-effetti tat-tixjih
huma fil-bi¢ca 1-kbira f’idejn 1-Istati Membri u I-UE tinsab f’pozizzjoni tajba biex tidentifika
kwistjonijiet u xejriet ewlenin u tappogga 1-azzjoni dwar it-tixjih f’livell nazzjonali, regjonali
u lokali. Dan jista’ jghin lill-Istati Membri u lir-regjuni jizviluppaw ir-risponsi ta’ politika
taghhom stess u mfassla apposta ghat-tixjih.

! L-Ewropa hawnhekk tirreferi ghall-kontinent kollu. Sors: ir-Revizjoni tal-2019 tal-Prospetti tal-Popolazzjoni
Dinjija tan-NU. It-tabella tad-data online tal-Eurostat, demo_pjanind, tindika I-eta ta’ 43.7 bhala 1-eta
medjana tal-2019 ghall-EU-27.



https://population.un.org/wpp/
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Il-Pilastru Ewropew tad-Drittijiet Socjali® jistabbilixxi ghadd ta’ prin¢ipji li huma relatati,
direttament jew indirettament, ma’ oqsma milquta mit-tixjih, bhall-introjtu u I-pensjonijiet
tax-xjuhija, il-kura fit-tul, il-kura tas-sahha, I-inkluzjoni ta’ persuni b’dizabilita, il-protezzjoni
so¢jali, il-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata u lI-edukazzjoni, it-tahrig u t-taghlim tul il-
hajja. II-Kummissjoni dalwaqt se tressaq pjan ta’ azzjoni biex tappogga l-implimentazzjoni
shiha tal-Pilastru Ewropew tad-Drittijiet Socjali.

Din il-green paper tichu appro¢¢ tac-¢iklu tal-hajja li jirrifletti I-impatt universali tat-tixjih
u tiffoka kemm fuq l-implikazzjonijiet personali kif ukoll fug I-implikazzjoni soc¢jetali usa’
tat-tixjih. Dawn jinkludu kollox mit-taghlim tul il-hajja u stili ta’ hajja tajbin ghas-sahha sa
kif jigu ffinanzjati pensjonijiet adegwati jew il-htiega ghal zieda fil-produttivita u forza tax-
xoghol kbira bizzejjed biex issostni 1-kura tas-sahha u 1-kura fit-tul ghall-persuni akbar fl-eta.

L-approc¢ tac-ciklu tal-hajja jqis il-fatt li I-istadji tradizzjonali tal-edukazzjoni u t-tahrig, ix-
xoghol u l-irtirar ged isiru definiti b>’mod anqas rigidu u aktar flessibbli. Jirrifletti wkoll il-fatt
li r-rispons ghat-tixjih tal-popolazzjoni huwa kwistjoni ta’ bilan¢ tajjeb bejn soluzzjonijiet
sostenibbli ghas-sistema taghna ta’ protezzjoni socjali u t-tishih tas-solidarjeta u |-gustizzja
intergenerazzjonali bejn iz-zghazagh u l-anzjani. Hemm hafna interdipendenzi bejn il-
generazzjonijiet li joholqu sfidi, opportunitajiet u mistogsijiet ghas-socjetajiet taghna.
Ghalhekk jenhtieg li z-zghazagh — u dawk ta’ kull eta — ikollhom parti attiva fit-tfassil tar-
rispons ta’ politika taghna.

Din il-Kummissjoni poggiet id-demografija fug quddiem fl-agenda tal-politika tal-UE.
F>Gunju 2020, ipprezentat rapport® li jistabbilixxi I-fatti ewlenin tat-tibdil demografiku u |-
impatt probabbli tieghu. Din il-green paper hija l-ewwel ezitu ta’ dan ir-rapport u tniedi
dibattitu dwar wahda mit-trasformazzjonijiet demografici definiti fl-Ewropa. Id-dibattitu se
jkun inkluziv u jibni fuq il-hidma tal-istituzzjonijiet u korpi ohra tal-UE* li huma involuti
b’mod attiv fid-dibattitu dwar l-isfidi demografici.

2.  Tqieghed il-pedamenti

Is-snin mit-tfulija bikrija saz-zghozija jaffettwawna ghall-kumplament ta’ hajjitna. Dak li
nesperjenzaw, dak li nitghallmu, id-drawwiet li nadattaw huma kollha fatturi li jsawru I-
prospetti, is-sahha u I-benesseri futuri taghna. It-tqeghid tal-pedamenti tajbin minn kmieni

2 https://ec.europa.eu/commission/priorities/deeper-and-fairer-economic-and-monetary-union/european-pillar-

social-rights/european-pillar-social-rights-20-principles_mt

® Ir-Rapport dwar |I-impatt tat-tibdil demografiku fl-Ewropa (COM(2020) 241 final, 17.6.2020).

*Perezempju I-Konkluzjonijiet tal-Kunsill dwar I-Isfidi Demografi¢i — it-Triq ’il Quddiem (8668/20 tat-
8.6.2020); 1l-Konkluzjonijiet tal-Kunsill dwar id-Drittijiet tal-Bniedem, il-Partecipazzjoni u 1-Benesseri ta’
Persuni Akbar fl-Eta fl-Era tad-Digitalizzazzjoni (11717/2/20 tad-9.10.2020); L-Opinjoni tal-Kumitat
Ekonomiku u Socjali Ewropew dwar “l-isfidi demografici fl-UE fid-dawl tal-inugwaljanzi ekonomic¢i u tal-
izvilupp” tal-5 ta’ Mejju 2020 u I-opinjoni tal-Kumitat tar-Regjuni dwar “it-tibdil demografiku: proposti dwar
il-kejl u I-indirizzar tal-effetti negattivi tieghu fir-regjuni tal-UE” tal-14 ta’ Ottubru 2020. I1-Parlament
Ewropew qed ihejji wkoll rapport dwar “kontinent xih li qed jixjieh — possibilitajiet u sfidi relatati mal-politika
dwar it-tixjih wara 1-2020”.
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https://ec.europa.eu/commission/priorities/deeper-and-fairer-economic-and-monetary-union/european-pillar-social-rights/european-pillar-social-rights-20-principles_mt
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/impact-demographic-change-europe_mt

jista’ jehin fil-prevenzjoni, il-limitazzjoni u I-posponiment ta’ whud mill-isfidi marbuta mat-
tixjih.

Hemm zewg kuncetti ta’ politika, b’mod partikolari, 1i jistghu jippermettu soc¢jeta li qed
tixjieh b’sahhitha: tixjih attiv u b’sahhtu u taghlim tul il-hajja. [z-zewg approcci jahdmu 1-
ahjar meta jibdew minn eta bikrija, peress li huma rilevanti ghac¢-ciklu tal-hajja kollu. Huwa
importanti li I-livelli gholjin ta’ edukazzjoni u s-sahha tajba jsahhu lil xulxin b’mod
reciproku.

2.1. Tixjih attiv u b’sahhtu

It-tixjih attiv u b’sahhtu huwa dwar il-promozzjoni ta’ stili ta’ hajja tajbin ghas-sahha tul
hajjitna u jinkludi Xx-xejriet taghna ta’ konsum u ta’ nutrizzjoni u l-livelli taghna ta’ attivita
fizika u so¢jali. Dan jghin biex jitnaqqas ir-riskju ta’ obezita, dijabete u mard iehor mhux
komunikabbli 1i ged jizdiedu. Il-mard kardjovaskulari u I-kan¢er huma 1-kawzi ewlenin ta’
mwiet li jistghu jigu evitati ghal persuni taht il-75 sena fl-Ewropa®. It-tixjih attiv u b’sahhtu
ghandu impatt pozittiv fuq is-suq tax-xoghol, ir-rata tal-impjieg u s-sistemi taghna ta’
protezzjoni soc¢jali, u ghalhekk fuq it-tkabbir u I-produttivita tal-ekonomija.

It-tixjih attiv u b’sahhtu huwa ghazla u responsabbilta personali, izda jiddependi hafna mill-
ambjent li fih in-nies jghixu, jahdmu u jisso¢jalizzaw. ll-politiki pubbli¢i jista’ jkollhom
rwol sinifikanti ta’ appogg. |l-mizuri proattivi jistghu jghinu fil-prevenzjoni u d-detezzjoni
tal-mard u jipprotegu lin-nies mill-effetti tal-mard. Jistghu jghinu biex jizguraw li t-tixjih
attiv u b’sahhtu jsir ghazla aktar fa¢li, inkluz ghal dawk f’sitwazzjonijiet ta’ vulnerabbilta.
Hemm modi innovattivi ghall-promozzjoni ta’ stili ta’ hajja tajbin ghas-sahha fost it-tfal u z-
zghazagh, inkluz permezz tat-teknologija digitali sigura, il-loghob, il-pjattaformi ta’ taghlim
u l-apps. ll-medi¢ina personalizzata tista’ tghin biex jigu identifikati, minn stadju bikri,
persuni li jinsabu f’riskju li jizviluppaw mard partikolari aktar tard fil-hajja.

Filwaqt li I-Istati Membri huma responsabbli ghall-politiki tas-sahha taghhom, 1-UE tista’
tappogga l-azzjoni tal-Istati Membri, inkluz permezz tal-programm il-gdid EU4Health,
perezempju fil-glieda kontra I-kancer, id-dimenzja, is-sahha mentali u fil-promozzjoni ta’
nutrizzjoni u dieti tajbin ghas-sahha kif ukoll attivita fizika regolari. Biex jappogga dan, il-
Pjan tal-Ewropa biex Jingheleb il-Kancer gie stabbilit biex jindirizza I-perkors kollu tal-
marda, mill-prevenzjoni sas-sopravivenza. ll-monitoragg u I-iskambju ta’ informazzjoni dwar
I-inizjattivi nazzjonali tas-sahha jistghu jghinu biex jitnaqqsu d-differenzi fl-approce u 1-
provvista fost il-pajjizi u fi hdanhom.

2.2. Edukazzjoni u tahrig f’perspettiva ta’ taghlim tul il-hajja

It-taghlim tul il-hajja, I-investiment fl-gharfien, il-hiliet u I-kompetenzi tan-nies matul
hajjithom, jifforma parti mir-rispons ghall-isfidi tat-tixjih. L-investiment kontinwu fit-taghlim
ghandu hafna effetti pozittivi: il-kisba u l-aggornament tal-hiliet jghinu lin-nies jibqghu
impjegabbli, jirnexxu fit-tranzizzjoni professjonali u javvanzaw professjonalment, filwaqt li
jzommuhom fix-xoghol u jzidu mas-sodisfazzjon fix-xoghol. F’dinja li ged tinbidel malajr, it-
taghlim tul il-hajja huwa necessita, hekk kif il-karrieri u l-opportunitajiet ta’ edukazzjoni
jinbidlu b’pass mghaggel. It-taghlim kontinwu jista’ jghin ukoll biex idewwem il-bidu tad-

® Sors: Eurostat, it-tabella tad-data online: HLTH_CD_APR u Statistika dwar il-mortalita evitabbli u trattabbli



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Preventable_and_treatable_mortality_statistics#Overview

dimenzja u jipprevjeni t-tnaqgis konjittiv relatat max-xjuhija. Huwa wkoll mod kif persuni
akbar fl-eta jkollhom rwol attiv fis-so¢jeta. L-izvilupp tal-kompetenzi tac-¢ittadinanza huwa
importanti ghall-parte¢ipazzjoni demokratika tul il-hajja.

It-taghlim tul il-hajja huwa l-aktar effettiv meta jibda kmieni fil-hajja. L-ewwel snin tal-hajja
huma kru¢jali ghall-izvilupp ta’ hiliet konjittivi u so¢jali. L-evidenza turi li l-access ghal
edukazzjoni u kura bikrija tat-tfal ta’ kwalita gholja ghandu effett dejjiemi fuq il-kisba fl-
iskola u lil hinn. Minkejja t-titjib fl-edukazzjoni u t-tahrig fl-iskejjel, ghad hemm hafna
zghazagh li jitilqu kmieni mill-iskola u jkollhom problemi kbar b’hiliet bazi¢i bhall-gari, ix-
xjenza u I-matematika. L-istess jghodd ghall-adulti. Huwa allarmanti li wiched minn kull
hames zghazagh ma ghandux hiliet digitali bazi¢i. Studenti minn sfondi Zvantaggati huma
rapprezentati zzejjed fost dawk b’livell baxx ta’ kisbiet. L-evidenza tissuggerixxi wkoll riskju
ta’ nassa ta’ hiliet baxxi fejn persuni b’aktar hiliet ikollhom tendenza li jinvolvu ruhhom aktar
ta’ spiss f attivitajiet ta’ taghlim, filwaqt li persuni b’anqas hiliet bazi¢i ma jinvolvux
ruhhom.

Hemm potenzjal kbir ghall-izvilupp tal-hiliet tal-persuni akbar fl-eta, kif ukoll ghat-titjib fil-
mod ta’ kif jigu vvalidati u kif issir disponibbli I-gwida ghall-karriera. L-edukazzjoni u t-
tahrig ghall-adulti jghinu biex titjieb I-impjegabbilta f’dinja tax-xoghol li ged tinbidel peress
li I-htigijiet tal-hiliet li ged jevolvu b’mod partikolari minhabba tranzizzjonijiet ekologici u
digitali joholqu potenzjal ghal impjiegi godda.

Dan huwa kollu fil-galba tal-implimentazzjoni tal-Agenda Ewropea tal-Hiliet, adottata
recentement mill-Kummissjoni®. Barra minn hekk, bil-holgien ta’ Zona Ewropea tal-
Edukazzjoni’ sal-2025, ged nahdmu lejn access ghal edukazzjoni ta’ kwalita ghal kulhadd,
filwaqt 11 nqisu b’mod partikolari dawk li huma f’riskju ta’ livell baxx ta’ kisba u eskluzjoni
socjali.

2.3. Aspetti territorjali fl-access ghall-edukazzjoni

L-access ghal edukazzjoni u tahrig ta’ kwalita gholja ma jistax jitqies bhala fatt ovvju,
specjalment f’regjuni b’popolazzjoni baxxa, fejn in-nies jista’ jkollhom jivvjaggaw distanzi
twal ghall-facilitajiet rilevanti. Il-kombinazzjoni ta’ rati baxxi tat-twelid u l-emigrazzjoni taz-
zghazagh tista’ tnaqqas id-domanda ghall-edukazzjoni f’regjuni rurali u remoti.

Dan jista’ jwassal ghal c¢irku vizzjuz: 1-ghadd ta’ tfal jista’ jaga’ ghal livell tant baxx li jkun
difficli li wiehed jiggustifika Z-zamma ta’ skola. Min-naha l-ohra, dan jaghmilha anqas
attraenti ghall-familji bit-tfal biex jiccaqilqu f’tali regjun, jew jibqghu hemm.

[I-bidla ghat-taghlim mill-boghod stimulata mit-tifqigha tal-COVID-19 ipprovdiet xi
lezzjonijiet ghall-uzu tat-teknologija digitali fl-edukazzjoni u t-tahrig. Madankollu, kompliet
tenfasizza l-inugwaljanzi 1i jiffac¢jaw il-komunitajiet rurali fl-access ghas-servizzi digitali.
Iz-zoni rurali u remoti huma aktar probabbli li jehtiegu investiment fil-konnettivita u huwa
anqgas probabbli li jkollhom ac¢cess ghal broadband affordabbli u ta’ kwalita gholja, kif ukoll
ghat-taghmir u l-hiliet mehtiega biex jaghmlu uzu minnha. Ghal uhud mit-tfal dan kien ifisser
li ma setghux ikomplu 1-lezzjonijiet matul il-pandemija, b’hekk twessa’ l-inugwaljanzi diga

6 COM(2020) 274 final, 1.7.2020
7 COM(2020) 625 final, 30.9.2020



ezistenti mal-pari f’regjuni b’servizzi ahjar. Approc¢i godda jistghu jhalltu t-taghlim fil-Klassi
ma’ taghlim digitali ta’ kwalita gholja biex itejbu 1-acc¢ess ghall-edukazzjoni u t-tahrig, kemm
f"zoni urbani kif ukoll rurali. IlI-Pjan ghall-Edukazzjoni Digitali8 jipproponi approc¢
komprensiv ghat-taghlim u 1-edukazzjoni digitali fil-livell tal-UE.

1. Kifjistghu I-politiki ta’ tixjih attiv u b’sahhtu jkunu promossi minn eta bikrija u tul il-
hajja ghal kulhadd? Kif jistghu t-tfal u z-zghazagh ikunu mghammra ahjar ghall-prospett
ta’ stennija tal-ghomor itwal? X'tip ta’ appogg tista’ tipprovdi [-UE lill-Istati Membri?

2. X’inhuma [-ostakli |-aktar sinifikanti ghat-taghlim tul il-hajja fic-ciklu tal-hajja? F’liema
stadju tal-zajja jista’ l-indirizzar ta’ dawk l-ostakli jaghmel [-aktar differenza? Dan kif
Jenhtieg li jigi indirizzat specifikament f’zoni rurali u remoti?

3. Naghmlu l-ahjar uzu mill-hajja tax-xoghol taghna

II-popolazzjoni fl-eta tax-xoghol tal-UE ilha tonqos ghal de¢ennju u huwa mistenni li tkompli
tonqos®. Bil-popolazzjoni generali tibqa® kostanti, ir-riskju tan-nuqqas ta’ haddiema jizdied.
Min-naha l-ohra, dan jaghmilha difficli biex jigu sostnuti l-produzzjoni u l-provvista ta’
servizz u fl-ahhar mill-ahhar ikollu impatt fuq il-prosperita u l-benesseri taghna. Biex
jikkumpensaw ghall-popolazzjoni fl-eta tax-xoghol li ged tonqos, jenhtieg li 1-UE u I-Stati
Membri jippromwovu politiki 1i jzidu aktar nies fis-suq tax-xoghol, jippermettu hajja tax-
xoghol itwal u jtejbu I-produttivita. 1l-potenzjal tar-regjuni anqas zviluppati, jigifieri r-regjuni
bi PDG per capita taht il-75 % tal-medja tal-UE, jista’ wkoll jigi sfruttat ahjar b’investiment
xieraq biex jigi appoggat it-titjib tal-livell regjonali.

3.1. Inzidu aktar nies fil-forza tax-xoghol

Partec¢ipazzjoni gholja fis-suq tax-xoghol u hajja tax-xoghol itwal jistghu jtaffu |-problema ta’
socjeta li qed tixjieh b’popolazzjoni fl-etd tax-xoghol li qed tonqos™. Madankollu, id-
diskriminazzjoni fuq il-post tax-xoghol — jew meta wiehed ifittex xoghol — hija mifruxa u
tista’ taffettwa certi gruppi aktar. L-izgurar li l-persuni bi sfond razzjali jew etniku
minoritarju jistghu juzaw bis-shih il-potenzjal taghhom se jwassal ghall-eziti socjali u
ekonomic¢i ahjar ghal kulhadd. F’din ir-rigward, il-hidma kontinwa fuq il-bini ta’ Unjoni ta’
Ugwaljanza u l-implimentazzjoni shiha tal-istrumenti legali ezistenti hija kru¢jali.

Ir-rati ta’ impjieg fost in-nisa (bejn l-eta ta’ 20 u 64) fI-UE jibqghu 11.7 punt perc¢entwal
angas minn dawk fost I-irgiel, u aktar nisa ghandhom it-tendenza li jahdmu part time
minkejja li aktar nisa milli rgiel jiksbu lawrja universitarja*’.

Mizuri li jippromwovu l-parte¢ipazzjoni ugwali tan-nisa u l-irgiel kemm f’xoghol tal-familja
imhallas kif ukoll f’xoghol tal-familja mhux imhallas jistghu jghinu biex jaghtu spinta lir-rati
ta’ impjieg fost in-nisa, inkluz billi jappoggaw lin-nies u lill-familji biex jiksbu
rikon¢iljazzjoni ahjar bejn ix-xoghol u l-hajja privata. Azzjoni biex tittejjeb l|-ugwaljanza
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bejn il-generi fis-suq tax-xoghol u biex tinghalaq id-disparita bejn il-generi tista’ ttejjeb il-
partecipazzjoni tal-irgiel fix-xoghol tad-dar u I-kura tal-familja - jekk tkun flimkien ma’
mizuri strutturali li jirriformaw is-sistemi tat-taxxa u tal-protezzjoni so¢jali. L-Istrategija tal-
UE dwar I-Ugwaljanza bejn il-Generi ghall-2020-2025" diga stabbiliet ghadd ta’ azzjonijiet
ewlenin f’dan il-gasam.

Data recenti® turi li 5.4 % tan-nisa (u 2.2 % tal-irgiel) ta’ bejn it-18-il u 1-64 sena naqgsu
mill-hin tax-xoghol, jew waqfu mix-xoghol ghal aktar minn xahar biex jiehdu hsieb qraba
morda u/jew akbar fl-eta b’dizabilita. Disponibbilta ahjar ta’ kura tat-tfal ta’ kwalita, kura
formali fit-tul u appogg ghal persuni li jindukraw b’mod informali mhux biss jghinu biex
jintlahqu 1-htigijiet dejjem akbar tal-persuni akbar fl-eta, izda jippermettu wkoll li aktar
haddiema - b’mod partikolari n-nisa - jidhlu u jibqghu fis-suq tax-xoghol.

Jekk ikunu jistghu jwettqu xoghol 1i jirrifletti 1-kwalifiki u I-hiliet taghhom, persuni bi sfond
ta’ migrazzjoni jistghu jigu integrati ahjar. Dan jikkontribwixxi ghal titjib fil-koezjoni
socjali, fit-tkabbir ekonomiku u fit-tnaqqis tal-inugwaljanzi.

II-migrazzjoni legali tista’ tghin biex jimtlew in-nuqqasijiet ta’ hiliet u ghalhekk tindirizza 1-
htigijiet tas-suq tax-xoghol. Migranti b’livell gholi ta’ edukazzjoni huma aktar probabbli mill-
medja li jkunu kwalifikati zzejjed ghax-xoghol li jkunu qed jaghmlu. L-isfruttar tal-potenzjal
tan-nisa migranti huwa partikolarment ta’ sfida bhala rizultat ta’ ostakli strutturali, bhall-
access ghal kura tat-tfal ta’ kwalita gholja u affordabbli. F’Novembru 2020, il-Kummissjoni
pprezentat Pjan ta’ Azzjoni gdid dwar l-Integrazzjoni u I-Inkluzjoni 2021-2027" li jqis is-
sitwazzjoni differenti tal-popolazzjonijiet tal-migranti u jappogga lill-Istati Membri u partijiet
ikkonc¢ernati rilevanti ohra biex isibu r-rispons adegwat fil-politiki ta’ integrazzjoni u
inkluzjoni taghhom. Bhala segwitu ghall-Patt il-Gdid dwar il-Migrazzjoni u I-Azil™, il-
Kummissjoni recentement ikkonkludiet konsultazzjoni pubblika dwar il-futur tal-migrazzjoni
legali tal-UE u se tipproponi ghadd ta’ mizuri inkluz pakkett ta’ “talent u hiliet” b’ghazliet
ghall-izvilupp ta’ rizerva ta’ talent tal-UE.

Hemm ukoll il-potenzjal 1i jigi indirizzat in-nuqqas ta’ haddiema billi jizdiedu 1-impjiegi fost
il-persuni b’dizabilita, 1i jirrikjedi akkomodazzjoni ragonevoli u ambjent tax-xoghol
accessibbli.

Minkejja z-zidiet recenti, ir-rata ta’ impjieg fost il-haddiema akbar fl-eta fl-UE baqghet
aktar baxxa mill-medja. 59.1 % biss ta’ dawk li ghandhom bejn il-55 u |-64 sena kienu
impjegati fl-2019 meta mgabbel mat-73.1 % ta’ dawk li ghandhom bejn 1-20 u 1-64 sena'®.
Wara l-eta ta’ 50 sena, ir-riskju ta’ qghad ta’ terminu twil jiZdied”. Hafna haddiema akbar fl-
eta jiffac¢jaw diffikultajiet fir-rigward tar-reklutagg, 1-access ghal opportunitajiet ta’ tahrig,
it-tranzizzjoni professjonali u 1-kompiti adattati ghall-eta. L-iffacilitar tal-partecipazzjoni fis-
suq tax-xoghol ta’ persuni akbar fl-eta jista’ jitheggeg ahjar, inkluz perezempju b’incentivi
fiskali ghal impjegaturi biex jirreklutaw haddiema akbar fl-eta.

2 COM(2020) 152 final, 5.3.2020

3 Stharrig dwar il-Forza tax-Xoghol, Care for incapacitated relatives.
* COM(2020) 758 final, 24.11.2020.
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F’xi setturi, bhall-agrikoltura, in-nies ikomplu jahdmu sax-xjuhija, jew minhabba li jaghzlu
hekk jew minhabba I-kundizzjonijiet tal-ghajxien taghhom, in-nuqqas ta’ cCessjonarju
potenzjali, jew minhabba l-provvista ta’ pensjoni baxxa. L-aspetti fizici — kemm dawk
ergonomic¢i kif ukoll dawk relatati mal-accessibbilta — u I-kundizzjonijiet tax-xoghol
flessibbli jippermettu lill-haddiema akbar fl-eta jipposponu l-irtirar taghhom jekk jaghzlu li
jaghmlu dan. L-ac¢identi fuq il-post tax-xoghol u 1-mard okkupazzjonali huma aktar
perikoluzi hekk kif il-persuni jikbru fl-eta. 1l-kundizzjonijiet tax-xoghol tajbin, inkluz is-
sikurezza u s-sahha okkupazzjonali tajbin, jghinu biex jipprotegu s-sahha tal-haddiema ta’
kull eta, b’hekk jippromwovu 1-benesseri u jnaqqsu r-rati tal-irtirar bikri. It-teknologiji
digitali jistghu jappoggaw lill-haddiema u joffru ambjenti tax-xoghol adattati ahjar b’sistemi
personalizzati bbazati fuq I-ICT, oggetti li jintlibsu u applikazzjonijiet tas-sahha mobbli.

L-intraprenditorija fost I-anzjani tista’ ttawwal il-hajja tax-xoghol, tnaqqas il-qghad fix-
xjuhija, ittejjeb I-inkluzjoni socjali ta’ individwi akbar fl-eta u ttejjeb I-innovazzjoni permezz
ta’ negozji godda. Tista’ trawwem it-taghlim intergenerazzjonali u tizgura trasferiment tal-
gharfien. Is-sensibilizzazzjoni dwar l-intraprenditorija bhala ghazla fl-ahhar tal-karriera tista’
tghin fil-glieda kontra I-etaizmu bhala ostaklu potenzjali ghal tali attivita. Il-politika pubblika
tista’ tappogga lill-intraprendituri anzjani billi tnehhi d-dizincentivi fis-sistemi ta’ taxxi u
sigurta socjali, tipprovdi pariri mmirati tajjeb u tizgura l-acc¢ess ghal finanzjament.

3.2. Produttivita, innovazzjoni u opportunitajiet ta’ negozju

It-tkabbir tal-produttivita nagas fl-ekonomiji avvanzati kollha f’dawn l-ahhar decennji. Fl-
isfond ta’ popolazzjoni fl-eta tax-xoghol li ged tonqos, produttivita oghla hija essenzjali
biex tirfed it-tkabbir ekonomiku sostenibbli u inkluziv u l-istandards tal-ghajxien oghla fl-
UE. It-tranzizzjonijiet ekologi¢i u digitali jipprezentaw opportunitajiet biex terga’ tinghata
spinta lit-tkabbir tal-produttivita billi tigi promossa l-innovazzjoni fil-forma ta’ teknologiji u
mudelli ta’ negozju godda. L-innovazzjoni tista’ tghin ukoll biex titjieb 1-effi¢jenza fir-rizorsi
filwaqt li teknologiji li jiffrankaw ix-xoghol jistghu jtaffu l-isfidi ta’ popolazzjoni fl-eta tax-
xoghol li ged tonqos.

Investiment adegwat u effi¢jenti fir-ricerka u l-izvilupp u l-assi intangibbli b’mod
generali huma centrali biex jistimulaw 1-innovazzjoni u jrawmu l-adozzjoni ta’ teknologiji
godda. Amministrazzjoni pubblika u sistema gudizzjarja effi¢jenti, ambjent tan-negozju ta’
appogg, politiki effettivi tal-kompetizzjoni u sistema gusta, trasparenti u efficjenti ta’ sussidji
u tassazzjoni koerenti mal-objettivi fit-tul tas-sostenibbilta so¢joambjentali ghandhom wkoll
rwol fl-appogg tal-produttivita u I-innovazzjoni.

Wahda mill-opportunitajiet ghall-UE hija I-ekonomija tal-anzjani — dan it-terminu jirreferi
ghal bidla generali fid-domanda ghall-prodotti u s-servizzi li tirrifletti I-htigijiet u 1-preferenzi
specifici tal-persuni akbar fl-etd. L-ekonomija tal-anzjani hija mistennija li tikber b’madwar
5 % fis-sena minn EUR 3,7 triljun fI-2015 ghal EUR 5,7 triljun f1-2025

L-ekonomija tal-anzjani tista’ tiftah opportunitajiet godda ta’ xoghol f’setturi bhat-turizmu,
id-djar intelligenti li jappoggaw ghajxien indipendenti, it-teknologiji ta’ assistenza, il-prodotti

8 https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/news/silver-economy-study-how-stimulate-economy-hundreds-
millions-euros-year
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U S-servizzi accessibbli, ir-robotika tas-servizz, il-benesseri, il-kozmetika u 1-moda, is-
sikurezza, il-kultura, il-mobilita personali u awtomatizzata, u s-servizzi bankarji. L-
innovazzjoni xjentifika u medika se taghti spinta wkoll lill-opportunitajiet ghall-
izviluppaturi tat-teknologija u 1-persunal tas-sahha u l-persuni li jindukraw b’livell gholi ta’
hiliet, filwagqt li twassal ghall-pass mehtieg biex tirrispondi ghal so¢jeta li gqed tixjieh.

It-telemedicina, 1-apps tal-ismartphones u I-bijosensuri ghad-dijanjozi u monitoragg remoti
jistghu jtejbu l-eziti tal-pazjenti. Teknologiji ta’ assistenza godda jistghu jestendu 1I-
awtonomija, l-indipendenza u l-partecipazzjoni ta’ persuni akbar fl-eta b’dizabilita. Suq
zviluppat ta’ prodotti u servizzi ghal tixjih attiv u b’sahhtu jista’ jtejjeb l-effi¢jenza tas-
sistemi tas-sahha u tal-kura so¢jali, u potenzjalment jaghmilhom aktar sostenibbli.

3.3. Impjiegi u produttivita — perspettiva territorjali

[l-mappa ta’ hawn taht turi z-zieda fil-hajja tax-xoghol mehtiega ghall-glieda kontra t-tixjih
tal-popolazzjoni fir-regjuni tal-UE. Wiehed minn kull hames regjuni tal-UE huwa previst li
jkollu popolazzjoni fl-eta tax-xoghol 1i ged tikber bejn 1-2020 u 1-2040. Dawn ir-regjuni spiss
jinkludu I-belt kapitali, belt kbira ohra u/jew is-subborgi taghhom. Il-kumpaniji fil-ftit regjuni
b’popolazzjoni fl-eta tax-xoghol li ged tikber se jsibuha ehfef biex jimlew il-postijiet vakanti
taghhom u jespandu n-negozju taghhom. Il-kumpaniji f’regjun b’popolazzjoni fl-etd tax-
xoghol li ged tonqos, madankollu, huma aktar probabbli li jiffac¢jaw nuqqgas ta’ haddiema
fin-nuqqas ta’ zieda fil-mobbilta tal-forza tax-xoghol. Bhala rizultat, se jkollhom jinvestu
aktar fit-teknologija u I-innovazzjoni li jiffrankaw ix-xoghol sempli¢iment biex jipproducu I-
istess ammont ta’ oggetti jew servizzi.

Mappa 1. L-etd massima tax-xoghol prevista li zzomm id-daqs tal-popolazzjoni fl-eta
tax-xoghol kostanti, 2040
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L-eta massima tax-xoghol prevista li zzomm id-daqgs tal-popolazzjoni fl-eta tax-xoghol kostanti, 2040
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IlI-potenzjal tar-regjuni anqas zviluppati, inkluzi r-regjuni rurali, jista’ jigi esplorat aktar,
perezempju biex jintuzaw opportunitajiet emergenti fl-ekonomija tal-anzjani. ll-politika ta’
koezjoni ghandha rwol sinifikanti fl-appogg ghall-izvilupp taghhom. 1z-zoni rurali fl-Ewropa
jvarjaw hafna b’xi whud 1i ghandhom prestazzjoni tajba f’termini ekonomici u so¢jali u
ohrajn bi tnaqqis ekonomiku u/jew socjali. Il-kwalita tal-hajja spiss titqies ahjar fiz-zoni
rurali. milli fil-bliet. Il-vicinanza ghan-natura, l-arja nadifa, is-sens ta’ komunita u 1-
akkomodazzjoni irhas jappellaw ghan-nies mill-bliet. Jekk ikunu mghammra b’infrastruttura
bazika suffic¢jenti, facilitajiet tat-trasport u kundizzjonijiet ghall-attivita ekonomika, dawn
jistghu jkunu attraenti kemm ghall-persuni fl-eta tax-xoghol kif ukoll ghal popolazzjoni li ged
tixjieh.

Il-konnettivita digitali tista’ tghin ukoll lit-territorji remoti b’ac¢ess ghall-edukazzjoni ta’
kwalita u opportunitajiet ta’ impjiegi ta’ kwalita, kif muri matul il-krizi tal-COVID-19. II-
krizi enfasizzat ukoll il-potenzjal tat-telexoghol ghal xi professjonijiet bhala mod kif jigi
evitat |-ivvjaggar bil-konsegwenzi kollha tieghu fuq it-tniggis tal-arja u l-uzu tal-hin.

L-infrastruttura - mit-trasport ghall-iskejjel, il-konnettivita sal-akkomodazzjoni jew in-
networks postali sal-kura tas-sahha - u I-provvista tas-servizzi, bhall-edukazzjoni u t-tahrig,
is-sahha u 1-kura fit-tul, jistghu jtejbu l-opportunitajiet ghall-izvilupp, jekk jigu adattati ghall-
htigijiet lokali.

3. Liema mizuri ta’ politika innovattivi jenhtieg li jitqiesu aktar mill-qrib biex titjieb il-
partecipazzjoni fis-suq tax-xoghol, b 'mod partikolari minn haddiema akbar fl-eta?

4. Hemm bzonn ta’ aktar politiki u azzjoni li jappoggaw I-intraprenditorija fost I-anzjani fil-
livell tal-UE? X'tip ta’ appogg huwa melitieg fil-livell tal-UE u kif nistghu nibnu fug I-
ezempji ta’ success tal-innovazzjoni socjali ta’ mentoragg bejn I-imprendituri zghazagh u
dawk akbar fl-eta?

5. Kif jistghu [-politiki tal-UE jghinu lir-regjuni anqgas zZviluppati u z-Zoni rurali biex
Jiggestixxu t-tixjilh u d-depopolazzjoni? Kif jistghu t-territorji tal-UE affettwati mill-isfidi
tad-depopolazzjoni u tat-tixjifi jaghmlu uzu ahjar mill-ekonomija tal-anzjani?

4, Opportunitajiet u sfidi godda fl-irtirar

Qatt gabel fl-istorja Ewropea ma kien hemm dagstant nies li gawdew hajja hekk b’sahhitha u
twila. Hemm aktar nies li gqed jibqghu attivi ghal aktar zmien, jestendu 1-Karrieri tax-xoghol
taghhom u jippartecipaw f attivitajiet socjali wara l-irtirar. Bis-sahha ta’ stili ta’ hajja aktar
tajbin ghas-sahha u 1-progress mediku (prevenzjoni, dijanjozi u trattament tal-mard imtejba),
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hafna mill-irtirati huma b’sahhithom u jistghu jaghzlu kif igattghu 1-hin taghhomlg. Dawn ir-
realtajiet godda jbiddlu I-percezzjoni taghna tat-tixjih, u jitfghu dawl fuq il-kontribut
importanti tal-persuni akbar fl-eta fis-so¢jeta u I-ekonomija permezz tat-taghlim u 1-koezjoni
intergenerazzjonali.

Fl-istess hin, l-istadju tal-irtirar jipprezenta sfidi ghall-individwi izda wkoll ghas-sistemi ta’
protezzjoni so¢jali li jappoggawhom. L-izgurar tal-adegwatezza, l-affordabbilta u s-
sostenibbilta tas-sistemi tal-pensjonijiet jirrikjedi li nevalwaw b’mod kritiku kemm huma
adatti s-sistemi tal-pensjonijiet attwali biex jittrattaw popolazzjoni li ged tixjieh malajr.

4.1. Nibqghu attivi

L-attivitajiet tal-volontarjat jistghu jippromwovu s-solidarjeta u I-kooperazzjoni
intergenerazzjonali, filwaqt li joholqu valur u jkunu ta’ benefic¢ju kemm ghaz-zghazagh kif
ukoll ghall-anzjani f’termini ta’ gharfien, esperjenza u awtostima. Fl-istess hin, il-volontarjat
ghandu valur ekonomiku importanti. Id-data turi li madwar wiehed minn kull hamsa ta’ dawk
bejn il-65 u I-74 sena jipparte¢ipaw f’volontarjat formali filwaqt li persuni ta’ 75 sena jew
aktar jibqghu wkoll involuti meta s-sahha taghhom tippermetti?’. Matul il-pandemija tal-
COVID-19, l-irtirati ghenu lill-komunita billi marru lura ghax-xoghol mill-irtirar bhala
persunal mediku jew infermiera, jew wettqu servizzi volontarji biex inaqgsu l-piz lil
haddiehor fil-hajja taghhom ta’ kuljum.

Hafna, specCjalment nisa akbar fl-etd, huma persuni li jindukraw minghajr hlas,
prin¢ipalment fil-familja taghhom (ghall-genituri, sieheb, tfal jew neputijiet taghhom), b’hekk
jghinu lill-generazzjoni fl-eta tax-xoghol biex jilhqu bilan¢ bejn ix-xoghol u I-hajja tal-
familja.

It-taghlim intergenerazzjonali, inkluz il-mentoragg jew il-kondivizjoni tal-esperjenza,
jippermetti liz-zghazagh u lill-anzjani jiskambjaw |-gharfien u I-kompetenzi. Hafna taghlim
intergenerazzjonali jsehh b’mod informali fil-komunita, f attivitajiet madwar libreriji u

[I-mobilita attiva tappogga wkoll it-tixjih attiv. Il-mixi u ¢-¢iklizmu huma popolari f"hafna
Stati Membri, inkluz fost il-persuni li ghandhom aktar minn 65 sena. Forom godda ta’
mobbilta elettrika, principalment roti elettrici, diga qed jipprovdu rispons flessibbli ghall-
htigijiet tal-mobbilta ta’ xi persuni akbar fl-etda u jippermettulhom juzaw mezz attiv ta’
trasport filwaqt li jnaggsu I-emissjonijiet taghhom mit-trasport.

4.2. Fagar fix-xjuhija

Ghall-bicca 1-kbira tan-nies, l-irtirar igib mieghu tnaqqis fl-introjtu u, ghal xi whud, it-
theddida tal-fagar fix-xjuhija. Hekk kif in-nies jikbru fl-eta, jiffaccaw riskji finanzjarji
dejjem akbar relatati, perezempju, mal-htiega ghall-kura tas-sahha u specjalment il-kura fit-
tul.

9" Sors: L-edizzjoni tal-2020 tal-Eurostat, Ageing Europe
% Ghal aktar informazzjoni ara t-tabella online tal-Eurostat: ilc_scp19
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II-pensjonijiet huma s-sors ewlieni tal-introjtu ghall-bicca 1-kbira tal-persuni rtirati. Biex jigi
zgurat li jibqghu adegwati fid-dawl taz-zieda fl-istennija tal-ghomor, in-nies se jkollhom
jahdmu aktar fit-tul fil-futur. Madankollu, xi whud xorta se jkollhom riskju oghla ta’ faqar
fix-xjuhija minn ohrajn, inkluza l-prekarjeta energetika. Dan jikkonc¢erna b’mod partikolari lil
dawk li kellhom introjtu baxx, kellhom wagfiet fil-karriera taghhom jew kienu f’impjiegi jew
fi snajja’ li pprovdew protezzjoni limitata, bhall-haddiema mhux standard u dawk 1i jahdmu
ghal rashom.

Ir-riskju ghadu oghla ghal gruppi specifici. Hemm it-tendenza li n-nisa jaqilghu ingas,
ikollhom karrieri igsar u inqgas lineari, jahdmu part-time u jiehdu aktar responsabbiltajiet ta’
kura bla hlas. Il-pensjonijiet tan-nisa fl-UE huma bhala medja 29,5 % ingas minn dawk tal-
irgiel**. FI-2019, 37 % tal-migranti minn pajjizi terzi kienu f’riskju ta’ fagar u eskluzjoni
soc¢jali meta mqgabbla ma’ 22 % tac-c¢ittadini mobbli tal-U E?. Fis-snin li gejjin, huma jistghu
jiffaccaw riskji oghla ta’ faqar fix-xjuhija minhabba karrieri igsar fl-UE.

L-anzjani b’dizabilita jistghu jiffaccaw problemi partikolari. Il-persuni fl-eta tax-xoghol li
jizviluppaw dizabilita spiss jibbenefikaw minn appogg relatat mas-suq tax-xoghol biex
jikkumpensaw ghat-telf ta’ introjtu u ghall-infiq Zejjed. Filwaqt li dan mhuwiex bizzejjed
f’hatna kazijiet, il-persuni li jizviluppaw dizabbilta wara l-irtirar spiss ma jkunux eligibbli
ghal dawn il-benefic¢ji.

Kaxxa 1. Awtonomija, partecipazzjoni u drittijiet tal-anzjani

[I-Pilastru Ewropew tad-Drittijiet So¢jali jservi bhala boxxla fit-triq lejn kundizzjonijiet tax-
xoghol u tal-ghajxien ahjar ghal kulhadd, irrispettivament mill-eta, u d-drittijiet socjali
genwini. Dan jinkludi ghadd ta’ prin¢ipji li jiffukaw fuq 1-isfidi tat-tixjih.

L-anzjani spiss isibu ruhhom f’sitwazzjoni ta’ vulnerabbilta; xi whud b’aktar minn mod
wiched, perezempju, dawk b’mard jew b’dizabbilta®®, dawk minn minoranza etnika jew
religjuza jew dawk li huma LGBTQI. Xi whud jistghu jehtiegu assistenza relatata direttament
mal-protezzjoni taghhom stess jew mal-assi taghhom, bhal perezempju li jiehdu hsieb il-
finanzi jew jimmaniggjaw it-trattament mediku. Dan gie enfasizzat ukoll fl-Agenda tal-
Konsumatur il-Gdida recenti®. Barra minn hekk, persuni anzjani vulnerabbli jistghu
jiffaccaw ukoll riskju ta’ abbuz bhal perezempju minhabba abbandun, jew vjolenza fizika jew
mentali. L-effett gawwi fuq persuni anzjani vulnerabbli matul il-pandemija jenfasizza I-
importanza li tigi protetta l-awtonomija taghhom, kif ukoll is-sahha u 1-kundizzjonijiet tal-
ghajxien taghhom.

L-access ghall-prodotti, is-servizzi, inkluzi s-servizzi pubbli¢i, u l-parte¢ipazzjoni fil-hajja
jamplifikaw il-vulnerabbilta tal-anzjani, perezempju jekk ikunu inqas familjari jew komdi
ma’ ghodod digitali, jew jekk ikollhom access limitat ghat-teknologija digitali. Dan jista’

1 Sors: It-tabella online tal-Eurostat ilc_pnp13.

2 Sors: It-tabella online tal-Eurostat ilc_peps05

% L-UE hija impenjata lejn il-Konvenzjoni tan-Nazzjonijiet Uniti dwar id-Drittijiet ta’ Persuni b’Dizabilita
(UNCRPD) biex tipprotegi d-drittijiet u d-dinjita tal-persuni b’dizabilita.

** COM(2020) 696 final, 13.11.2020
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jaghmilhom aktar suxxettibbli ghal frodi, inganni u kummer¢ qarrieqi kif rajna matul il-
pandemija u I-konfinamenti. L-anzjani li jghixu barra minn pajjizhom jew li ghandhom beni
barra minn pajjizhom jistghu jkunu partikolarment vulnerabbli wkoll minhabba 1-ostakli ta’
lingwi barranin u sistemi amministrattivi u legali mhux maghrufa u mizuri specifi¢i ghall-
protezzjoni jistghu jkunu mehtiega f’sitwazzjonijiet transfruntiera.

Iz-zieda fl-ghadd ta’ anzjani fl-UE ggib maghha thassib specifiku dwar is-sigurta u s-
sikurezza, peress li jistghu jsibu ruhhom fil-mira ta’ kriminali organizzati, perezempju
permezz ta’ telefonati d-djar, frodi fit-toroq, serq mid-djar, serq mill-bwiet jew inganni u reati
ohrajn.

Sabiex l-anzjani jkunu jistghu jgawdu d-drittijiet u I-awtonomija taghhom u jippartecipaw fis-
soc¢jeta kemm jista’ jkun, dawn is-sitwazzjonijiet ta’ vulnerabbilta jehtieg li jigu kkunsidrati
u, meta jkun mehtieg, jigu indirizzati b’mod specifiku minn dawk li jfasslu I-politika fil-
livelli kollha.

4.3. Sistemi tal-pensjonijiet adegwati, gusti u sostenibbli

L-isfida i jinzammu pensjonijiet adegwati, gusti u sostenibbli f’so¢jeta li qed tixjieh u I-
htiega 1i n-nies jakkumulaw tfaddil addizzjonali gew enfasizzati ripetutament, b’mod
partikolari fir-Rapporti dwar |-Adegwatezza tal-Pensjonijiet ippubblikati b’mod kongunt
mill-Kunsill u mill-Kummissjoni #. Madankollu, fin-nuqqas ta’ aktar riformi, aktar
pensjonanti u ingas persuni fl-etd tax-xoghol x’aktarx li jwasslu ghal rati oghla ta’
kontribuzzjoni u rati aktar baxxi ta’ sostituzzjoni tal-pensjonijiet sabiex tigi zgurata s-
sostenibbilta tal-finanzi pubbli¢i. Zviluppi bhal dawn jistghu joholqu piz doppju ghall-
generazzjonijiet izghar u b’hekk joholqu domandi ta’ gustizzja intergenerazzjonali.

Hajjiet tax-xoghol itwal hija risposta ewlenija ghalihom. Skont l-aktar projezzjoni tal-
popolazzjoni recenti tal-Eurostat, il-proporzjon ta' dipendenza tal-eta avvanzata® tal-UE fl-
2040 jibga’ fl-istess livell bhal f1-2020 biss jekk il-hajja tax-xoghol tigi estiza sal-eta ta’ 70
sena. Madankollu, hemm varjazzjonijiet sinifikanti bejn |-Istati Membri, li juru I-isfidi
differenti madwar I-Ewropa. Sabiex il-proporzjon ta' dipendenza tal-eta avvanzata nazzjonali
jinzamm kostanti f1-2040 meta mgabbel mal-2020, il-projezzjonijiet jissuggerixxu li Malta, 1-
Ungerija u I-1zvezja jkollhom jestendu 1-hajja tax-xoghol sat-68 biss, filwaqt li I-Litwanja u |-
Lussemburgu jkollhom jestenduh sat-72. Diga 1-2019, il-proporzjon ta' dipendenza tal-eta
avvanzata kien ivarja sostanzjalment minn 22 fil-Lussemburgu ghal 39 fl-Italja u 38 fil-
Finlandja?’.

Is-sistemi tal-pensjonijiet jistghu jappoggaw hajjiet tax-xoghol itwal billi jaggustaw 1-etajiet
tal-irtirar jew ir-rekwiziti tal-karriera, ir-rati tad-dovuti jew il-benefi¢¢ji awtomatikament biex
jirriflettu l-istennija tal-ghomor oghla. Il-limitazzjoni tal-irtirar kmieni ghal kazijiet
oggettivament gustifikati, I-istabbiliment ta’ dritt generali ghax-xoghol lil hinn mill-eta tal-

% Kull tliet snin il-Kunsill u I-Kummissjoni jippubblikaw b’mod kongunt ir-Rapport dwar it-Tixjih u r-Rapport
dwar I-Adegwatezza tal-Pensjonijiet (I-edizzjonijiet li jmiss se jigu ppubblikati f1-2021).

*® 11-proporzjon ta' dipendenza tal-eta avvanzata uzat hawnhekk huwa I-proporzjon bejn I-ghadd ta’ persuni li
ghandhom 65 sena jew aktar u l-ghadd ta’ persuni bejn i1-20 u I-64 sena. ll-valur huwa espress ghal kull 100
persuna ta’ eta tax-xoghol (15-64).

27 Sors: It-tabella online tal-Eurostat proj_19np u I-kalkoli maghmula mid-Direttorat Generali ghall-Politika
Regjonali u Urbana tal-Kummissjoni, aktar informazzjoni hawnhekk.
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https://ec.europa.eu/info/files/factsheet-green-paper-ageing_mt

pensjoni u skemi flessibbli tal-irtirar, jistghu jghinu biex is-sistemi tal-pensjonijiet isiru
kemm adegwati kif ukoll sostenibbli.

Ir-riformi biex jigu mmodernizzati s-sistemi tal-pensjonijiet jehtieg li jikkunsidraw bir-reqga
I-logika ta’ ridistribuzzjoni u gustizzja tas-sistemi tal-pensjonijict. Fatturi li jistghu jitqiesu
jinkludu I-piz demografiku li ged jizdied fuq il-generazzjonijiet futuri, trattament gust tal-
haddiema 1i jidhlu fis-suq tax-xoghol kmieni, il-kapacita ridistributtiva fost il-gruppi ta’
introjtu differenti, il-protezzjoni ta’ interruzzjonijiet fil-karriera relatati mal-familja u t-
tnehhija gradwali ta’ skemi ta’ pensjonijiet preferenzjali.

Il-pensjonijiet i jippermettu standards tal-ghajxien dinjituzi fix-xjuhija ghandhom ikunu
disponibbli ghal dawk li mhux se jkun jista’ jkollhom hajja tax-xoghol itwal fil-futur. Dan
jista’ jinkiseb, perezempju, permezz ta’ krediti tal-pensjoni, pensjonijiet minimi, pensjonijiet
ibbazati fuq ir-residenza u l-assistenza socjali mmirati lejn, jew disponibbli wkoll ghall-
anzjanl.

L-izgurar li s-sistemi tal-pensjonijiet ikopru tipi differenti ta’ attivita ekonomika, perezempju
billi jigi estiz 1-acc¢ess ghal aktar tipi ta’ haddiema u ghal dawk li jahdmu ghal rashom, jghin
biex jissalvagwardja l|-adegwatezza u l-bazi ta’ kontribuzzjoni taghhom u jimmitiga I-
inugwaljanzi fis-suq tax-xoghol. Peress li 1-bidliet fl-ekonomija u fid-dinja tax-xoghol jistghu
jaffettwaw il-bazi tal-kontribuzzjoni, I-Istati Membri jista’ jkollhom bzonn jikkunsidraw mill-
¢did min fejn jigu r-rizorsi ghas-sistemi ta’ protezzjoni soc¢jali taghhom.

I¢-¢ittadini jehtieg li jsiru konxji tal-istatus tal-intitolamenti tal-irtirar taghhom. Pensjonijiet
supplimentari ta’ kwalita gholja, sikuri u kosteffettivi, inkluz il-prodott tal-pensjoni
personali pan-Ewropew (PEPP)?, Ii jikkomplementaw I-iskemi statutorji tal-pensjonijiet
jistghu jipprovdu tfaddil addizzjonali ghall-irtirar. Il-politiki li jiffacilitaw u jinkoraggixxu 1-
partec¢ipazzjoni fi skemi ta’ pensjonijiet supplimentari ghandhom jikkunsidraw l-ispiza fiskali
u l-effett distributtiv taghhom, u jsibu bilan¢ bejn kopertura wiesgha u inkluziva u
salvagwardji kontra I-effetti tal-volatilita tas-suq fuq naha u l-kosteffettivita fug in-naha I-
ohra.

6. Kif jistghu jigu appoggati ahjar il-volontarjat minn persuni akbar fl-eta u I-
apprendiment intergenerazzjonali, inkluz bejn il-fruntieri, biex jitrawmu l|-kondivizjoni
tal-gharfien u I-partecipazzjoni tac-cittadini? Xi rwol jista’ jkollha pjattaforma digitali
jew inizjattivi ohrajn fil-livell tal-UE wu [il min ghandhom jigu indirizzati dawn I-
inizjattivi? Kif jista’ I-volontarjat miz-zghazagh flimkien mal-anzjani u ghall-anzjani jigi
kkombinat f’inizjattivi transgenerazzjonali?

7. X’servizzi u ambjent abilitanti jehtieg li jkunu stabbiliti jew imtejba sabiex jigu zgurati [-
awtonomija, I-indipendenza u d-drittijiet tal-anzjani u biex jippermettu I-partecipazzjoni
taghhom fis-socjeta?

8. L-UE, kif tista’ tappogga lill-anzjani vulnerabbli li ma jkunux f’pozizzjoni li jipprotegu I-
interessi finanzjarji u personali taghhom stess, b’mod partikolari f’sitwazzjonijiet
transfruntiera?

?® 11-PEPP hija skema tal-pensjoni personali volontarja li mistennija tigi introdotta f1-2022 li se toffri lill-
konsumaturi prodott pan-Ewropew gdid biex ifaddlu ghall-irtirar. Cf. Ir-Regolament (UE) 2019/1238 tal-
20 ta’ Gunju 2019.
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9. L-UE, kif tista’ tappogga Il-isforzi tal-Istati Membri biex tigi zgurata aktar gustizzja fis-
sistemi ta’ harsien socjali fost il-generazzjonijiet, il-generi, [-etajiet u l-gruppi ta’
introjtu, filwaqt li tizgura li jibqghu fiskalment sodi?

10. Kif jistghu jitnaqqsu u jigu indirizzati r-riskji tal-fagar fix-xjuhija?

11. Kif nistghu nizguraw pensjonijiet adegwati ghal dawk (I-aktar in-nisa) li jqattghu perjodi
kbar tal-fiajja tax-xoghol taghhom f’xoghol bla hlas (spiss I-ghoti tal-kura)?

12. Xi rwol jista’ jkollhom il-pensjonijiet supplimentari fl-izgurar ta’ introjti adegwati ghall-
irtirar? Kif jistghu jigu estizi madwar I-UE u x’jista’ jkun ir-rwol tal-UE f’dan il-
process?

5. L-issodisfar tal-htigijiet dejjem jikbru ta’ popolazzjoni li qed tixjieh

Minkejja titjib fl-istennija tal-ghomor b’sahha tajba, aktar ma tkun kbir fl-etd aktar ikun
hemm possibbiltajiet ta’ mard jew dizabbilta. B’mod gradwali, hafna anzjani jsiru fragli u
jiddependu fuq il-kura fit-tul.

Illustrazzjoni 1. Ir-rati ta’ dipendenza tal-UE® jizdiedu bl-etd, 2015-2019
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Sors: Il-kalkolu tad-Direttorat Generali ghall-Affarijiet Ekonomi¢i u Finanzjarji tal-Kummissjoni
bbazat fuq it-tabella tad-data online tal-Eurostat hith_silc_06

[I-promozzjoni tas-sahha u 1-prevenzjoni tal-mard, fil-forma ta’ stili ta’ hajja tajbin ghas-
sahha, is-sahha u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol, u hajjiet soc¢jali attivi jistghu jghinu biex
jillimitaw jew jipposponu dawn il-problemi. Il-politiki ta’ appogg, bhat-tigdid urban, iz-zoni
rurali rivitalizzati u l-accessibbilta fil-bini u t-trasport, jistghu jghinu biex jiffacilitaw il-hajja,
b’mod partikolari ghal persuni b’mobilita limitata.

Filwaqt 1i politiki bhal dawn jistghu jghinu biex itaffu l-isfida kumplessivi, it-tixjih u 1-
longevita se jwasslu invarjabbilment ghal zieda strutturali fid-domanda aggregata ghall-kura

# Nota: Ir-rati ta’ dipendenza huma kkalkulati bhala medja fuq hames snin ta’ limitazzjonijiet severi fit-tul
suggettivi annwali fl-attivitajiet tas-soltu minhabba problema tas-sahha.

16




tas-sahha u s-servizzi tal-kura fit-tul*®. Dan huwa aggravat ghal xi regjuni remoti u rurali li
tipikament jiffaccaw sfidi f’termini ta’ kwalita u skala tas-servizzi so¢jali pprovduti.

II-mod kif is-socjetajiet jippreparaw ghat-tixjih irid imur lil hinn minn kwistjonijiet
ekonomi¢i u minn servizzi ta’ kwalita u affordabbli. Irridu nahsbu dwar kif il-generazzjonijiet
jehixu flimkien. Thassib minnhom huwa r-riskju dejjem jikber ta’ solitudni u izolament
socjali fost il-persuni kemm ingas u kemm iktar avvanzati fl-eta, kif esperjenzat minn hafna
mhux I-ingas matul il-pandemija tal-COVID-19. Filwaqt li jidher inqas, dan ghandu impatt
reali fuq is-sistemi ekonomici, so¢jali u tal-kura tas-sahha taghna u jisthoqqlu I-attenzjoni ta’
dawk li jfasslu I-politika.

5.1. L-issodisfar tal-htigijiet tas-sahha u tal-kura fit-tul ta’ popolazzjoni li qed tixjieh

B’rizultat tal-bidla demografika, se jkun hemm aktar pazjenti anzjani li jbatu minn mard
kroniku u, f’hafna kazijiet, minn diversi mard. Kwazi nofs il-persuni ta’ 65 sena jew aktar
huma meqjusa li ghandhom dizabbilta jew limitazzjoni fit-tul fl-attivita taghhom. Barra minn
hekk, I-effetti tat-tibdil fil-klima, id-dizastri naturali u d-degradazzjoni ambjentali u t-tniggis
ghandhom it-tendenza li jzidu b’mod sproporzjonat il-pressjoni fuq is-sahha tal-anzjani. Dan
se jzid il-htiega ghal kura tas-sahha u servizzi ohrajn ta’ kura jew appogg.

Ghalkemm kemm is-sistemi tal-kura tas-sahha kif ukoll dik tal-kura fit-tul se jkollhom bzonn
jilgghu domanda akbar, huma jiffaccaw sfidi differenti, bhal fir-rigward tal-forza tax-xoghol
taghhom, il-kopertura tal-protezzjoni socjali jew 1-istandards ambjentali.

Reazzjoni politika komprensiva tista’ tinvolvi investiment f’servizzi u infrastruttura ta’
kwalita, kif ukoll fir-ricerka u 1-innovazzjoni fil-qasam tal-kura tas-sahha, 1-izgurar tal-access
ghall-kura tas-sahha, l-offerta ta’ kundizzjonijiet tax-xoghol attraenti biex jigi indirizzat in-
nuqqgas ta’ persunal u l-isfruttar ta’ teknologija innovattiva biex tittejjeb l-efficjenza. IlI-
progress teknologiku jaghmilha possibbli li jigu pprovduti certi servizzi u terapiji b’modi
godda, minflok fl-isptarijiet. Provvediment akbar ta’ infrastruttura tal-kura ambulatorja u
komunitarja mhux talli tipprovdi kura tas-sahha u so¢jali ahjar, imma tista’ wkoll tippermetti
lill-anzjani jiechdu sehem f’attivitajiet so¢jali u ta’ benessri.

Hemm potenzjal ta’ 8 miljun opportunita ta’ impjieg fis-settur tal-kura tas-sahha u tal-kura
socjali flI-10 sena li gejjin. Dan se jirrikjedi aktar specjalisti u titjib tal-hiliet u tahrig mill-gdid
tal-haddiema, 1i se jigi indirizzat b’mod partikolari permezz tal-Patt ghall-Hiliet imniedi
f’Novembru 2020. Barra minn hekk, il-mobbilta transfruntiera tal-persunal jista’ jkollha
rwol biex jigi indirizzat in-nuqqas ta’ persunal tal-kura tas-sahha,. F1-2018, i¢-¢ittadini tal-UE
li jahdmu fi Stat Membru li mhuwiex pajjizhom kienu jirrapprezentaw kwazi 5 % tal-forza
tax-xoghol tal-kura tas-sahha u tal-kura fit-tul, filwaqt li l-immigranti minn barra |-UE
ammontaw ghal 9,1 %', L-integrazzjoni tal-kunsiderazzjonijiet tal-kura tas-sahha u tal-kura
fit-tul fil-kanali ezistenti tal-migrazzjoni legali jistghu jtejbu wkoll 1-uzu tal-hiliet tal-migranti
fl-UE.

% [l-principji 16 u 18 tal-Pilastru Ewropew tad-Drittijiet Socjali jistabbilixxu “d-dritt ghal access f’waqtu ghal

kura tas-sahha affordabbli, preventiva u kurattiva ta’ kwalita tajba” u “d-dritt ghal servizzi ta’ kura fit-tul ta’
kwalita tajba affordabbli, b’mod partikolari 1-kura fid-djar u I-kura bbazata fil-komunita”.

JRC, Health care and long-term care workforce: Demographic challenges and potential contribution of
migration and digital technology, https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC121698
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L-ghadd ta’ persuni potenzjalment fil-bzonn ta’ kura fit-tul mistenni jizdied minn 19,5
miljun fl-2016 ghal 23,6 miljun f1-2030 u 30,5 miljun fI-2050 fl-EU27%. 1d-dipendenza fuq
carers informali ma ghadhiex sostenibbli, peress li 1-ghajnuna mill-membri tal-familja hija
dejjem aktar difficli biex tigi zgurata, meta 1-familji qed ikollhom inqas tfal, qed jghixu aktar
separatament, u bin-nisa jipparte¢ipaw aktar fis-suq tax-xoghol.

L-Istati Membri jiffaccaw sfidi komuni fil-kura fit-tul, li jinkludu l-izgurar tal-aé¢cess, I-
affordabbilta u I-kwalita , tal-kura fit-tul, kif ukoll forza tax-xoghol adegwata. Hafna li
jehtiegu 1-kura ma jistghux ja¢cessawha minhabba lakuni fil-provvista, spejjez kbar, u nuqqas
ta’ protezzjoni socjali jew kopertura tal-assigurazzjoni biex tigi zgurata l-affordabbilta.
Minghajr protezzjoni socjali adegwata, il-htiega ghal kura fit-tul tista’ twassal lill-individwi
ghall-fagar. Dan ir-riskju jehtieg li jitqabbel maz-zamma tas-sostenibbilta fiskali tas-sistemi
f’socjeta li qed tixjich.

lI-kura fit-tul ta’ kwalitd hija importanti biex jigu zgurati d-dinjitd personali, I-ghazla, il-
benessri, kif ukoll biex jigu evitati ospitalizzazzjonijiet mhux mehtiega. Bhalissa, hemm
standards ta’ kwalita u interpretazzjonijiet differenti madwar 1-UE u I-Istati Membri jinsabu fi
stadji differenti ta’ assigurazzjoni tal-kwalita. Importanti li wiehed jinnota li hemm modi
differenti kif tinghata kura fit-tul ta’ kwalita. L-offerta ta’ provvista ta’ servizzi bbazati fil-
komunita ghall-anzjani 1i jehtiegu kura fit-tul, inkluzi dawk b’dizabilita, tista’ tappogga d-
dritt taghhom li jghixu b’mod indipendenti fil-komunita, sakemm dan ikun possibbli. Servizzi
residenzjali jew servizzi ohrajn, min-naha l-ohra, jistghu jizguraw il-forniment ta’ servizzi
tal-kura li jagbzu 1-kapacitajiet ta’ ambjenti bbazati fil-komunita.

Ir-reklutagg u z-zamma ta’ persunal ikkwalifikat biex jahdem fil-kura fit-tul huma difficli
minhabba paga baxxa u kundizzjonijiet tax-xoghol impenjattivi . Dan izid il-pressjoni fuq il-
carers informali - normalment nisa - li jbatu biex jibbilan¢jaw il-kura u X-xoghol imhallas,
spiss b’kost ghas-socjeta bhal effetti negattivi fuq is-sahha u l-benesseri, tnaqgis fil-
partecipazzjoni fis-suq tax-xoghol u introjtu mnaqqas.

Kif enfasizzat fil-Komunikazzjoni dwar Ewropa so¢jali b’sahhitha ghal tranzizzjonijiet
gusti®®, I-izvilupp ta’ sistemi ta’ kura fit-tul b’sahhithom se jtejjeb l-access ghal kura fit-tul
affordabbli u ta’ kwalita, jizgura hajjiet dinjituzi fix-xjuhija u jaghti spinta lill-opportunitajiet
ta’ impjieg fl-ekonomija tal-kura. Rapport kongunt tal-Kummissjoni Ewropea u tal-Kumitat
tal-Protezzjoni Socjali, li jrid jigi ppubblikat f1-2021, se jixhet dawl fuq is-sitwazzjoni attwali
tas-sistemi tal-kura fit-tul madwar I-UE kif ukoll fug I-impatt tal-pandemija tal-COVID-19.

L-introduzzjoni fuq skala kbira ta’ innovazzjoni soé¢jali u teknologika, bhas-sahha
elettronika, is-sahha mobbli, it-telecare, il-kura integrata jew l-ghajxien indipendenti, tista’
ttejjeb sostanzjalment l-efficjenza tas-sistemi tal-kura tas-sahha u tal-kura fit-tul. 1l-mudelli
ta’ telesorveljanza tal-kura tas-sahha, b’mod partikolari dawk li jinkludu pazjenti u membri
tal-familja fl-iskwadra tal-kura, urew benefic¢ji ¢ari ghall-pazjenti b’mard kroniku®.

L-integrazzjoni tal-kura permezz ta’ kooperazzjoni mill-qrib u kondivizjoni ta’
informazzjoni bejn il-professjonisti, il-pazjenti u I-carers (inkluzi carers informali) ghandha 1-

*? Projezzjonijiet mir-Rapport dwar it-Tixjih 2018.
> COM(2020) 14 final, 14.1.2020
* Transforming the future of ageing, SAPEA (2019) https://www.sapea.info/wp-content/uploads/tfa-report.pdf
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potenzjal li trazzan l-ispejjez dejjem jizdiedu tal-kura tas-sahha u I-kura so¢jali u fl-istess hin
tghin lill-anzjani jibqghu indipendenti ghal zmien itwal u jzidu 1-benessri taghhom.

L-intraprizi so¢jali u l-organizzazzjonijiet minghajr skop ta’ qligh, (b’mod partikolari 1-
imprizi mutwi), qed jintuzaw dejjem aktar biex jipprovdu servizzi tal-kura tas-sahha u tal-
kura so¢jali, inkluz ghall-anzjani. Dawn jistghu jkunu effettivi minhabba 1-gheruq u I-
gharfien lokali taghhom u 1-ghanijiet so¢jali espliciti taghhom.

L-UE tappogga lill-Istati Membri biex javvanzaw is-sistemi u r-riformi tal-kura fit-tul
permezz ta’ hidma analitika, skambji recipro¢i, gwida politika, kif ukoll finanzjament tal-UE.
L-isfidi fil-kura fit-tul u fil-kura tas-sahha huma riflessi wkoll fis-Semestru Ewropew. L-UE
tiffacilita 1-koordinazzjoni tas-sistemi tas-sigurta so¢jali nazzjonali, filwaqt li tipprotegi d-
drittijiet tal-persuni li jiccaqgalqu fl-Ewropa, inkluz 1-acc¢ess taghhom ghall-beneficcji tal-kura
fit-tul®. Bosta inizjattivi se jghinu biex itejbu s-sitwazzjoni tal-carers informali u jizguraw
paga adegwata fis-settur, bhad-Direttiva dwar il-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata, jew
il-proposta ghal Direttiva dwar pagi minimi adegwati*®. Fil-kuntest tal-COVID-19, I-analizi
tal-impatt taghha fuq il-kura fit-tul*’ u l-gwida pprovduta dwar il-gestjoni tal-pandemija fl-
ambjent tal-kura fit-tul*® jenfasizzaw id-dghufijiet strutturali.

5.2. Mobbilta, konnettivita u accessibbilta

So¢jetajiet li ged jixjiehu fl-Ewropa jirrapprezentaw xejra demografika li x’aktarx issawwar
ix-xejriet tal-mobbilta fil-futur. Il-fornituri tat-trasport pubbliku se jkollhom jadattaw
ruhhom ghal ghadd dejjem akbar ta’ passiggieri b’dizabbilta jew b’mobbilta ridotta u jinvestu
f’infrastruttura u f’vetturi tat-trasport intelligenti u minghajr ostakli. B’popolazzjoni anzjana
predominantement femminili, il-mobbilta jista’ jkollha tiffoka aktar fuq il-htigijiet spe¢ifici
tan-nisa f’termini ta’ hin u skop tal-ivvjaggar, ir-rotta u d-distanza tal-ivvjaggar kif ukoll is-
sikurezza.

L-awtomatizzazzjoni u d-digitalizzazzjoni tat-trasport jistghu jghinu jnaqqsu 1-ghadd ta’
incidenti, itejbu I-operazzjonijiet tal-ivvjaggar u tat-trasport, jippromwovu I-multimodalita,
inaqgsu I-konsum tal-energija u t-tniggis, u jottimizzaw l-uzu tar-rizorsi u l-infrastruttura.
Min-naha 1-ohra, dawn jipprezentaw ukoll sfidi ghall-anzjani 1i m’ghandhomx hiliet digitali

rilevanti ghall-anzjani li jghixu f°Zoni rurali.

Jenhtieg li, fl-organizzazzjoni tal-infrastruttura u s-servizzi urbani, jitgiesu I-htigijiet u 1-
kapacitajiet differenti tal-anzjani. Hafna bliet diga jqisu s-sahha, 1-ugwaljanza bejn il-generi u
kunsiderazzjonijiet ohrajn fil-pjanijiet tal-mobbilta urbana taghhom. L-ac¢cessibbilta
tikkontribwixxi ghall-inkluzjoni soc¢jali. Soluzzjonijiet ta’ akkomodazzjoni adattati u “djar
intelligenti” b’sensuri u sistemi awtomatizzati ghall-apparati elettri¢i, id-dawl u t-tishin
jistghu jtejbu s-sikurezza tal-anzjani 1i jghixu wahedhom u jzidu d-durabbilta u
riutilizzabbilta tal-prodotti.

* Ir-Regolament (KE) Nru 883/2004 tad-29 ta’ April 2004.

% |d-Direttiva (UE) 2019/1158 tal-20 ta’ Gunju 2019 u COM(2020)682 final, 28.10.2020.

*” Rapport kongunt tal-Kummissjoni Ewropea u I-Kumitat tal-Protezzjoni So¢jali li jrid jigi ppubblikat f1-2021.
*® https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/surveillance-COVID-19-long-term-care-facilities-EU-EEA
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5.3. Differenzi territorjali fl-aééess ghall-kura u s-servizzi

Ghalkemm il-bi¢c¢a 1-kbira tal-pajjizi tal-UE kisbu kopertura universali ghal sett ewlieni ta’
servizzi tas-sahha, il-firxa tas-servizzi u l-grad ta’ gsim tal-ispejjez ivarjaw b’mod sinifikanti
bejn il-pajjizi. L-access effettiv ghall-kura jista’ jigi ristrett ghal ragunijiet finanzjarji, nugqas
ta’ persunal, hinijiet twal ta’ stennija u distanza eccessiva biex wiehed jivvjagga lejn 1-eqreb
facilita tal-kura tas-sahha. Xi Stati Membri jirregistraw problemi fl-a¢cess ghall-kura tas-
sahha fZoni rurali u periferi¢i. Dawn l-ogsma huma maghrufa bhala “dezerti medi¢i”*®. Id-
disparitajiet regjonali fl-access ghall-kura tas-sahha lahqu momentum gdid matul il-
pandemija tal-COVID-19. Dan huwa ugwalment rilevanti ghall-ac¢ess ghas-servizzi u I-
infrastruttura tal-kura fit-tul.

¥ Sors: Tabella online tal-Eurostat: hlth_silc_21. Ara wkoll il-mappa tal-facilitajiet tal-kura tas-sahha fl-UE.
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Mappa 2. Hin tas-sewqan sal-eqreb fag¢ilita tal-kura tas-sahha
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It-teknologija tista’ tghin biex ittejjeb l-access ghall-kura tas-sahha ghall-anzjani, b’mod
partikolari fiz-zoni remoti. Is-soluzzjonijiet digitali ghandhom rwol importanti biex
jinghalqu 1-lakuni u ged isiru dejjem aktar komuni, perezempju ghat-telekonsultazzjonijiet.
Dan se jirrikjedi tahrig u appogg xierqa fl-uzu ta’ ghodod ta’ dan it-tip.

Id-densitajiet baxxi tal-popolazzjoni jaghmluha difficli ghall-municipalitajiet rurali li joffru
trasport pubbliku kosteffettiv, regolari u konvenjenti li jkun a¢cessibbli u affordabbli wkoll
ghall-anzjani. Jekk il-facilitajiet lokali, bhall-hwienet, il-banek, il-kura tas-sahha, ecc.
jaghlqu, in-nies ikollhom jivvjaggaw aktar biex jaccessaw dawn is-servizzi, kwistjoni li tista’
taffettwa b’mod sproporzjonat lir-residenti rurali anzjani. Soluzzjonijiet ta’ servizzi
innovattivi, ibbazati fil-komunita, u xi kultant mobbli, jistghu jghinu biex jimtlew il-lakuni,
filwaqt li jinzamm l-access ghas-servizzi f’zoni b’popolazzjoni baxxa.

Kaxxa 2. L-indirizzar tal-htigijiet tal-generazzjonijiet kollha

Wahda mill-kwistjonijiet il-kbar fid-dibattitu dwar ir-reazzjoni ghat-tixjih hija 1-gustizzja
intergenerazzjonali. L-isfida hija 1i jinzamm livell adegwat ta’ protezzjoni so¢jali minghajr
ma jitqieghed piz eccessiv fuq il-popolazzjoni fl-eta tax-xoghol li ged tonqos u li I-
kontribuzzjonijiet taghha jirrapprezentaw l-akbar sors ta’ finanzjament ghas-sistemi socjali.
It-trasferiment tal-piz tat-taxxa minn fuqg ix-xoghol ghal fuq it-tniggis, kif propost fil-Patt
Ekologiku Ewropew, jista’ joffri soluzzjonijiet godda. Fin-nuqqas ta’ aktar riformi, id-
diversita li ged tizdied fis-suq tax-xoghol ghandha inqas nies koperti mis-sistemi ta’
protezzjoni so¢jali u li jikkontribwixxu ghalihom.

Jehtieg 1i s-sostenibbilta tal-finanzi pubblic¢i tigi mmonitorjata mill-qrib, specjalment ghall-
pajjizi b’dejn pubbliku gholi. Bhalissa, l-ispiza totali tan-nefga pubblika relatata mal-eta
tagbez il-25 % tal-PDG kumplessiv tal-UE. Fir-Rapport dwar it-Tixjifi tal-2018, dawn il-
kostijiet kienu previsti li jizdiedu b’1.1 punt percentwali (pp) sal-2070, b’zieda ta’ 3 pp jew
aktar fi 11-il Stat Membru. 1z-Zieda hija xprunata prin¢ipalment mill-infiq fuq il-kura fit-tul u
I-kura tas-sahha f’konformita mal-htiega li jigu ssodisfati b’mod adegwat il-htigijiet ta’
popolazzjoni li ged tixjieh. Barra minn hekk, ir-rizultat tal-glieda kontra I-COVID-19 u tal-
konsegwenzi ekonomici tal-mizuri ta' konfinament holqu sfidi ulterjuri.

Fil-prattika, madankollu, iz-zieda fl-infiq relatat mal-eta tista’ tkun sahansitra oghla,
perezempju, jekk ir-riformi tal-pensjonijiet tal-passat jitreggghu lura jew jigu adottati riformi
godda li jzidu l-infig. Fil-gasam tal-kura tas-sahha u 1-kura fit-tul, il-progress teknologiku
jista’ jghin biex titjieb il-kwalita tas-servizzi, izda jista’ jwassal ukoll ghal nefqa oghla; bl-
istess mod, access ahjar ghall-kura fit-tul affordabbli jista’ jehtieg finanzjament pubbliku
addizzjonali.

Is-sostenibbilta u l-adegwatezza fiskali huma marbutin ma’ xulxin, peress li 1-Ewropa hija
impenjata bis-shih 1i zzomm l-istandards socjali gholjin taghha. I1-mizuri ta’ politika jistghu
jghinu biex jigu rrikon¢iljati s-sostenibbilta soc¢jali u dik fiskali billi tittawwal 1-hajja tax-
xoghol filwagqt 1i jzidu lI-kopertura u joholqu ripensament tas-sistemi ta’ protezzjoni soc¢jali.

5.4. It-titjib tal-benessri permezz tas-solidarjeta intergenerazzjonali

[l-porzjon dejjem jikber ta’ anzjani jista’ jfisser li jkunu mehtiega politiki biex jigu indirizzati
I-htigijiet soc¢jali u emozzjonali, bhas-sikurezza u l-interazzjoni socjali. It-tahlit so¢jali huwa
limitat mill-fatt li I-gruppi ta’ eta jingabru f’distretti u regjuni differenti skont il-preferenzi
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residenzjali li jiddependu fuq I-istadju tal-hajja taghhom. L-istudenti zghazagh ghandhom ix-
xejra li jfittxu ¢-centri tal-bliet, il-familji zghazagh joqoghdu fis-subborgi, filwaqt li I-anzjani
jiccaqalqu lejn zoni b’popolazzjoni inqas densa u b’distanzi ikbar mic¢-centri tal-bliet. Dawn
ix-xejriet ta> moviment skont 1-eta® jista’ jkollhom implikazzjonijiet ghall-koezjoni
intergenerazzjonali.

Huwa stmat |i madwar 30 miljun adult fl-UE ihossuhom wahedhom™ ta’ spiss. Is-solitudni
taffettwa |-gruppi tal-etajiet kollha. Fatturi bhal nuqqas ta’ sahha, ¢irkostanzi ekonomici
sfavorevoli u ghajxien wahedhom huma asso¢jati ma’ livelli oghla ta’ solitudni.

[I-krizi tal-COVID-19 enfasizzat |-importanza generali tas-sahha mentali. 1l-konfinamenti
kellhom impatt sinifikanti fuq persuni anzjani hafna u fragli li jghixu f’dar ta’ kura
residenzjali, li spiss ma jkollhomx access ghal komunikazzjoni digitali jew il-hiliet biex
juzawha. L-investiment fil-hiliet digitali, l-izvilupp tal-komunitd u I-koezjoni
intergenerazzjonali jistghu jipprevjenu d-deterjorament tas-sahha u 1-benessri mentali u
jnaqgsu I-inugwaljanzi.

L-anzjani f’sahhithom jistghu jikkontribwixxu b’mod sostanzjali ghall-produzzjoni ta’ valur
soc¢jali u ekonomiku fis-socjetajiet taghna. Il-hela tal-hiliet konjittivi taghhom mhux talli hija
ta’ detriment ghas-sahha mentali u fizika u I-benesseri taghhom, imma hija wkoll opportunita
mitlufa ghall-komunita.

Hemm tendenza dejjem tikber, izda li ghadha fil-bidu, li tigi organizzata “akkomodazzjoni
multigenerazzjonali”, xi drabi fil-forma ta’ kooperattivi tal-akkomodazzjoni, li jistghu
jipprovdu kumpanija ghal residenti anzjani, it-trasferiment ta’ hiliet u gharfien lir-residenti ta’
eta izghar, u interazzjonijiet socjali siewja ghal kulhadd.

13. L-UE, kif tista’ tappogga I[-isforzi tal-Istati Membri biex jirrikonciljaw kopertura
adegwata u affordabbli tal-kura tas-saffia u tal-kura fit-tul adegwati u affordabbli mas-
sostenibbilta fiskali u finanzjarja?

14. L-UE, kif tista’ tappogga lill-1stati Membri fl-indirizzar tal-isfidi komuni tal-kura fit-tul?
Xobjettivi u mizuri jenhtieg li jigu segwiti permezz ta’ qafas ta’ politika tal-UE li
jindirizza I-isfidi bhall-accessibbilta, il-kwalita, l-affordabbilta jew il-kundizzjonijiet tax-
xoghol? X’inhuma I-kunsiderazzjonijiet li jridu jsiru ghal Zoni b’densita ta’ popolazzjoni
baxxa?

15. L-anzjani, kif jistghu jahsdu [-beneficcji tad-digitalizzazzjoni tal-mobbilta u tas-servizzi
tas-sahha? Kif jistghu jitjiebu [-accessibbilta, id-disponibbilta, I-affordabbilta u s-
sikurezza tal-alternattivi tat-trasport pubbliku ghall-anzjani, b’'mod partikolari fiz-zoni
rurali u remoti?

16. Ahna konxji bizzejjed tal-kawzi u [-impatti tas-solitudni fit-tfassil tal-politika taghna?
X'passi jistghu jittiehdu biex jigu evitati s-solitudni u l-iZolament socjali fost [-anzjani?
X'appogg tista’ taghti [-UE?

0 JRC, Demographic landscape of EU territories — challenges and opportunities in diversely ageing regions,
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC123046.
*' JRC, Taghrif politiku: Loneliness — an unequally shared burden in Europe, 2019
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17. Xi rwol jista’ jkollhom I-ghajxien u l-akkomodazzjoni multigenerazzjonali fl-ippjanar
urban u rurali fl-indirizzar tal-isfidi ta’ popolazzjoni li qed tixjieh? Kif tista’ tigi
sfruttata ahjar?

6. Prospettiva

It-tixjih u 1-isfidi u l-opportunitajiet tieghu huma prezenti tul hajjitna izda 1-perspettivi taghna
jinbidlu. Hafna zghazagh illum isibuha difficli biex jidhlu fis-suq tax-xoghol u 1-krizi attwali
tal-COVID-19 aggravat is-sitwazzjoni. Fit-terminu itwal, il-prospett ta’ stennija tal-ghomor
itwal minn dik tal-generazzjoni ta’ nanniethom jispjega hafna mill-ghazliet li jaghmlu z-
zghazagh, inkluz dwar l-edukazzjoni, il-hajja tax-xoghol, il-wagfiet fil-karriera. Dan min-
naha tieghu ghandu impatti fuq sahhithom, u posthom fl-ekonomija u s-socjeta. Fl-istess hin,
il-generazzjoni aktar anzjana tal-lum iggib maghha I-kontributi, il-htigijiet u l-aspettattivi ta’
hajjithom. Flimkien, dawn jiffurmaw parti minn soc¢jeta u ekonomija li jehtieg 1i jizguraw il-
prosperita, is-success u l-benessri ghall-membri kollha taghha. L-indirizzar tal-isfidi u I-
opportunitajiet tat-tixjih huwa ghalhekk responsabbilta individwali u kollettiva.

Kif diskuss f’din il-Green Paper, hemm hafna modi kif jigu evitati jew limitati I-konsegwenzi
negattivi tat-tixjih fuq is-so¢jeta taghna. Dawn jinkludu l-promozzjoni ta’ tixjih attiv u
f’sahhtu, it-titjib tar-reziljenza tas-sistemi tas-sahha u tal-kura taghna, it-titjib tal-prestazzjoni
tas-suq tax-xoghol, I-immodernizzar tal-protezzjoni socjali u t-trawwim tal-migrazzjoni legali
u l-integrazzjoni bhala parti minn tahlita ta’ politiki, l-istinkar ghal produttivita u effi¢jenza
oghla fl-ogsma kollha.

L-UE tista’ tiffaccahom bl-impenn u l-involviment taz-zghazagh u tal-anzjani, filwaqt li
trawwem is-solidarjeta u r-responsabbilta intergenerazzjonali b’politiki abilitanti, u fl-istess
hin tkun minn ta’ quddiem fl-izvilupp ta’ so¢jeta sostenitri¢i u dinamika.

[I-Facilita ghall-Irkupru u r-Reziljenza, l-istrument ewlieni ta’ rkupru fil-qalba ta’
NextGenerationEU, ghandha I-ghan li tappogga lill-Istati Membri biex dan jaghmluh, u
tabilitahom biex isahhu 1-potenzjal ta’ tkabbir ekonomiku taghhom, il-holgien tal-impjiegi, u
r-reziljenza ekonomika u socjali taghhom huma wu johorgu mill-krizi attwali.
NextGenerationEU hija fl-istess hin mezz ta’ appogg u gustizzja intergenerazzjonali, li
tiffacilita 1-irkupru ekonomiku sostenibbli fit-terminu I-medju u t-twil 1i jenhtieg 1i jkun ta’
beneficcju ghall-generazzjonijiet 1i gejjin, permezz ta’ tahlita ta’ riformi ambizzjuzi u
investimenti mill-Istati Membri.

Madankollu, it-tixjih ma jikkoncernax biss is-sostenn ghat-tkabbir u I-istat socjali.
Jikkoncerna wkoll is-so¢jetajiet taghna b’mod kumplessiv u 1-mod kif ninteragixxu bejn il-
generazzjonijiet. B’'mod parallel mar-reazzjoni politika taghna ghall-impatt so¢joekonomiku
tat-tixjih, irridu niddiskutu kif nizguraw li kulhadd ikun jista’ jippartecipa fis-socjetajiet
taghna. Dan jitlob involviment attiv kemm taz-zghazagh kif ukoll tal-anzjani fid-diskussjoni.

Fl-ahhar mill-ahhar, id-dibattitu dwar il-politiki biex jigu indirizzati 1-isfidi u |-opportunitajiet
tat-tixjih huwa wahda mis-soluzzjonijiet kemm immedjati kif ukoll fit-tul. Dan jirrikjedi
riflessjoni dwar Il-impatti u l-alternattivi f’din it-tranzizzjoni demografika fl-UE kif ukoll
dwar il-konsegwenzi taghha ghar-rwol tal-Ewropa fid-dinja, li tkun thares ’il quddiem. Dan
il-hsieb anticipattiv jista’ jkun il-bazi informattiva ghad-dibattitu u jappogga ghazliet ta’
politika sostenibbli fit-tul ghall-beneficcju ta’ kull eta.

25




KIF TIEHU SEHEM FIL-KONSULTAZZJONI

Din il-Green Paper tniedi konsultazzjoni pubblika ta’ 12-il gimgha. II-Kummissjoni se tqis il-
kontribuzzjonijiet kollha fil-hidma futura taghha u tipprovdi feedback dwar ir-rizultati.
Nistednuk tibghat il-kontribuzzjoni tieghek permezz tal-formola elettronika, li tista’ ssib fl-
indirizz li gej:
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12722-Green-Paper-
on-Ageing

L-uzu tal-formola ta’ twegiba elettronika jaghmilha aktar fa¢li biex jigu pprocessati 1-
opinjonijiet tieghek. Madankollu, tista’ tibghat ukoll kontribuzzjoni bil-miktub fl-indirizz li
gej:

Green paper on ageing

SG.E.3

BERL 06/270

European Commission

1049 Brussels

[I-Belgju
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