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Opinjoni tal-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew dwar il-White Paper — Flimkien ghas-Sahha:
Approcc Strategiku ghall-UE 2008-2013

COM(2007) 630 finali

(2009/C 77/23)

Nhar it-23 ta’ Ottubru 2007, il-Kummissjoni Ewropea ddecidiet, b’konformita mal-Artikolu 262 tat-Trattat li
jistabbilixxi I-Komunita Ewropea, li tikkonsulta lill-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew dwar

White Paper — Flimkien ghas-Sahha: Approcc Strategiku ghall-UE 2008-2013

Is-Sezzjoni Spedjalizzata ghax-Xoghol, I-Affarijiet So¢jali u ¢-Cittadinanza, inkarigata sabiex tipprepara I-
hidma tal-Kumitat dwar is-suggett, adottat l-opinjoni taghha nhar it-18 ta’ Lulju 2008. Ir-rapporteur kienet

is-Sinjura Cser.

Matul 1-447 sessjoni plenarja tieghu li nzammet fis-17 u t-18 ta’ Settembru 2008 (seduta tat-18 ta’ Settem-
bru), il-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew adotta din l-opinjoni b’114-il vot favur, 4 voti kontra u 7

astensjonijiet.
1. Konkluzjonijiet u rakkomandazzjonijiet

1.1 I-KESE jilga' b'mod favorevoli 1-White Paper Flimkien
ghas-Sahha. Fil-fatt, il-Kumitat ukoll jenfasizza r-rabta bejn is-
sahha minn naha u l-prosperita ekonomika u I-kompetittivita
min-naha l-ohra, u jaghraf id-dritt tac-cittadini li jiehdu d-deciz-
jonijiet li jikkoncernawhom fil-qasam tas-sahha fizika u mentali
u l-kura ta’ kwalita tajba.

1.2 1-KESE jagbel mal-Kunsill tal-Ewropa li jaghraf il-valuri
fundamentali u komuni Ewropej fil-qasam tas-sahha bhall-uni-
versalita, l-access ghall-kura ta’ kwalita tajba, l-ekwita u s-solidar-
jeta (*). Huwa gieghed jistenna tibdil fis-settur tas-sahha pubblika
msejjes fuq dawn il-principji fundamentali kif ukoll fuq approce
ibbazat fuq il-principju tas-“sahha fil-politiki kollha”. Ghalhekk
il-KESE jemmen li huwa importanti li jigu armonizzati I-politika
kummergjali, il-politika ekonomika u dik tal-kompetizzjoni fis-
suq intern, u li dawn jagdu l-objettiv politiku tal-UE fir-rigward
tal-garanzija ta’ livell gholi ta’ sahha pubblika sabiex tissahhah,
tigi segwita u tittejjeb is-sahha tal-bniedem.

1.3 I-Kumitat jagbel mal-Kummissjoni u jappoggja 1-fehma
taghha li ma tistax tissawwar cittadinanza attiva Ewropea jekk
ma jkunx hemm gharfien, garanzija u enfasi fuq id-drittijiet fun-
damentali — fosthom id-drittijiet tal-morda — u minghajr
informazzjoni adegwata. Fl-assenza ta’ dawn l-elementi, ma tista’
tissawwar l-ebda politika Ewropea tas-sahha.

1.4 I-Kumitat jagbel mal-prijoritajiet tal-Kummissjoni, b’'mod
partikulari fil-qafas tal-glieda kontra l-mard u t-theddid trans-
konfinali li ghandhom impatt gravi fuq is-sahha — u l-mizuri li
jikkoncernaw il-monitoragg tal-katastrofijiet, it-twissija taghhom,
il-glieda kontra l-vizzju tat-tipjip u l-abbuz tal-alkohol u I-har-
sien tas-sahha pubblika.

1.5  Kontribut kontinwu u kkoordinat minn agenziji specifici
tal-UE (%) jista® jaqdi rwol importanti sabiex I-istrategija tigi
acCettata u implimentata.

(") Konkluzjonijiet tal-Kunsill dwar “Valuri u Principji Komuni fis-Sistemi
tas-Sahha taf—Unjoni Ewropea” (C 2006 146/01).

(3 L-Agenzija tad-drittijiet fundamentali bbazata fi Vjenna, I-Agenzija ta’
Bilbao, i¢-Centru Ewropew ta’ prevenzjoni u kontroll tal-mard, ecc.

1.6 Il-Kumitat jappoggja t-twaqgif fil-livell Komunitarju ta’
sistema tal-gbir tad-data iktar specifika kif ukoll evalwazzjoni
kongunta ta’ din id-data, bil-ghan li l-istrategija jkollha probab-
bilta ikbar li tirnexxi. Minbarra indikaturi reali u kumparabbli,
hemm bzonn li jsir sforz sabiex jigu aggornati l-bazijiet tad-data
u jigu zviluppati metodi biex tigi kkontrollata l-precizjoni tad-
data migbura. Il-Kumitat jixtieq jigbed l-attenzjoni lejn il-bzonn
ta’ protezzjoni partikularment rigoruza tad-data ta’ natura per-
sonali.

1.6.1  I-KESE huwa tal-fehma li I-pazjenti li jehtiegu kura tas-
sahha transkonfinali ghandhom jinghataw informazzjoni dwar
id-dritt taghhom ghal kura ta’ kwalitd. Barra minn hekk, 1-Istati
Membri ghandhom jiehdu hsieb li I-provvista hielsa tas-servizzi
ma twassalx ghad-dumping sogjali fdan il-qasam, billi dan ikun
ta’ hsara ghall-persunal tal-kura, ghal-livell ta’ professjonalizmu
taghhom u fl-ahhar mill-ahhar ghall-pazjenti.

1.7 1-KESE jilqa’ b'mod favorevoli d-dikjarazzjoni tal-Kum-
missjoni favur it-tnehhija tal-inugwaljanzi kbar li jezistu fi hdan
|-Istati Membri u bejniethom. Fl-istess hin jixtieq jigbed l-attenz-
joni tal-Kummissjoni lejn il-fatt li l-appogg tad-dritt tal-pazjenti
ghall-mobilita u t-titjib tal-mobilita tal-haddiema tas-sahha
m'ghandhom bl-ebda mod jikkontribwixxu biex dawn I-
inugwaljanzi jizdiedu.

1.8  II-KESE jappoggja l-intenzjoni tal-Kummissjoni li ssahhah
u tippromovi l-prevenzjoni u jilqa’ l-promozzjoni tal-Kummiss-
joni ta’ programmi li jiffavorixxu l-gharfien ftermini ta’ sahha
ghal diversi kategoriji ta’ eta. Il-programmi tar-radju jew tat-tele-
vizjoni pubblika ghandu jkollhom rwol imporanti x’jaqdu; dawn
ghandhom ikunu indirizzati lill-fqar, li jikkostitwixxu parti kbira
tal-popolazzjoni tal-Unjoni, b’'mod partikulari t-tfal u z-zgha-
zagh li m’'ghandhom l-ebda opportunita ohra biex jiksbu
informazzjoni u gharfien oggettivi u importanti.

1.9 I-KESE jipproponi t-tnedija ta’ kampanja fuq perijodu fit-
tul dwar is-suggett “Ic-cittadin Ewropew b’sahhtu” li ghandha
ssir flimkien mal-istrategija ta’ hames snin sakemm din tasal fi
tmiemha. Dan ghandu jippermetti li l-evalwazzjoni tkompli u li,
fejn hemm bzonn, tigi adattata bis-sahha ta’ programm annwali
u sistema ta’ feedback. Il-Kumitat jirrakkomanda li I-Kummiss-
joni testendi t-tul kemm ta’ din l-istrategija kif ukoll tal-pro-
gramm jew tal-kampanja ghal ghaxar snin sabiex tiffavorixxi 1-
izvilupp ta’ mgiba li taghti importanza ikbar lis-sahha.
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1.10  I-KESE jishaq fuq il-bzonn li l-partijiet ikkoncernati jigu
involuti kemm jista’ jkun fl-isforzi mmirati lejn il-promozzjoni
tal-istrategija u ta’ dibattitu dwarha kif ukoll lejn l-implimentaz-
zjoni taghha. Fil-fatt, huwa permezz tat-trasparenza u l-koope-
razzjoni li l-istrategija ser tigi accettata u li d-demokrazija parte-
Cipattiva ser issir realta.

1.11  I-KESE jigbed l-attenzjoni tal-Kummissjoni lejn ir-rwol
importanti tas-sahha u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol u jitlob li
tissahhah il-kooperazzjoni kkoordinata fil-politiki Komunitarji
billi jigu involuti l-imsiehba so¢jali u l-Istati Membri u billi tis-
sahhah il-prevenzjoni u I-protezzjoni.

1.12  I-Kumitat jipproponi li l-ispecjalisti tad-diversi politiki
u r-rapprezentanti tal-imsiehba socjali, I-organizzazzjonijiet pro-
fessjonali u s-so¢jeta civili joholqu forums fil-livell lokali, regjo-
nali, nazzjonali u Komunitarju. Dawn il-forums ta’ kooperaz-
zjoni b'diversi livelli jistghu jikkostitwixxu netwerk, jiffavorixxu
l-iskambju ta’ informazzjoni u l-prezentazzjoni tad-diversi inte-
ressi, jippermettu li ssir distinzjoni bejn il-politiki nazzjonali u
Komunitarji u jippromovu l-accettazzjoni taghhom. L-edukaz-
zjoni tac-Cittadini dwar kif ghandhom igibu ruhhom individwal-
ment u kollettivament fkaz ta’ krizi tas-sahha serja ghandha
taghmel parti mill-forums ta’ kooperazzjoni li jolqtu lill-pub-
bliku generali, u ghandha tippermetti gestjoni effikaci u fl-inte-
ress ta’ kulhadd matul il-perijodi difficli.

1.13  1-KESE jirrakkomanda li jigi ggarantit id-dibattitu tal-
kwistjonijiet politici kif ukoll it-tfassil u l-implimentazzjoni tal-
istrategiji permezz tal-holgien ta’ forums simili fil-qasam tal-
politika internazzjonali tal-UE, bil-kollaborazzjoni tal-organizz-
azzjonijiet internazzjonali u bil-partecipazzjoni tal-partijiet
ikkoncernati.

1.14  1-KESE jappoggja l-innovazzjoni fl-iskemi tas-sahha tal-
Istati Membri u jilqa’ l-izvilupp li sar fil-qasam tas-sahha online.
Madankollu, sabiex il-principju tas-sussidjarjeta u l-applikazzjoni
effettiva tad-drittijiet tal-pazjenti jkunu ggarantiti, ikun xieraq li
l-kwistjoni tkompli tigi analizzata u li jigu proposti soluzzjoni-
jiet ohra.

1.15  I-KESE huwa dizappuntat dwar il-fatt li strategija li tik-
koncerna lil kull ¢ittadin tal-Unjoni m’ghandhiex bagit awto-
nomu. Biex tigi ggarantita l-implimentazzjoni effikaci tal-istrate-
gija l-gdida, huwa jirrakkomanda li jigi ezaminat il-bagit tal-
UE (), li jigu definiti l-progetti li jikkoncernaw is-sahha tac-citta-
dini u li jsiru evalwazzjoni u segwitu kif ukoll armonizzazzjoni
tal-mizuriMatul l-istrategija kollha, minbarra I-finanzjament tal-
progetti ec¢., wiehed ghandu jistabbilixxi wkoll, ghal wara I-
2013, il-finanzjament bagitarju tal-missjonijiet il-godda li jsiru
ripetutament.

(’) Aral-opinjoni tal-KESE tat-12.3.2008 dwar “Ir-riforma tal-bagit tal-UE
u l-finanzjament futur” (rapporteur: is-Sinjura Florio) (GU C 204, 9.8
2008).

2. Kummenti generali

2.1  Servizzi tas-sahha u tal-kura tas-sahha ta’ kwalita jiffur-
maw parti mill-mudell so¢jali Ewropew, u ghandhom jinkludu
valuri ferm importanti bhas-solidarjeta li ghandhom jigu zvilup-
pati b'attenzjoni kbira ().

2.2 Id-dritt tad-decizjoni fil-kura mentali u fizika u l-access
ghall-kura mentali u fizika huwa wiched mid-drittijiet funda-
mentali tac-cittadini Ewropej u wiehed mill-pilastri ewlenin ta’
¢ittadinanza Ewropea attiva.

2.3 Huwa importanti li I-hidma taghna tiffoka fuq ic-cittadin
Ewropew u li nahdmu flimkien biex nibnu kultura Komunitarja
tas-sahha u s-sigurta.

2.4 Fl-Unjoni Ewropea huwa ferm importanti li wiehed jig-
gieled kontra I-fagar u jiggarantixxi l-access ta’ kulhadd ghas-
sahha ta’ kwalita tajba, indikatur fundamentali tas-success fil-
gasam tas-sahha izda wkoll tal-promozzjoni tal-kompetitti-
vita (°).

3. Kontenut tal-White Paper

3.1  I-Kummissjoni Ewropea zammet zewg konsultazzjonijiet
dwar it-temi tas-sahha. Is-seduta rrivelat appogg generali ghall-
implimentazzjoni fl-Ewropa ta’ strategija gdida ghall-politika tas-
sahha kif ukoll ix-xewqa li tigi intensifikata l-kooperazzjoni bejn
il-Kummissjoni u I-Istati Membri sabiex tkompli tittejjeb il-pro-
tezzjoni tas-sahha fi hdan -Unjoni.

3.2 Matul il-konsultazzjoni pubblika, gew enfasizzati bosta
kwistjonijiet essenzjali:

— il-glieda kontra t-theddid ghas-sahha;

— l-inugwaljanzi fil-qasam tas-sahha, inkluzi dawk marbutin
mas-sess;

— l-importanza li ¢-¢ittadini jigu infurmati;
— il-kwalita u s-sigurta tas-servizzi tas-sahha transkonfinali;

— id-definizzjoni tal-fatturi ewlenin tas-sahha marbutin mal-
istil ta’ hajja, in-nutrizzjoni, l-ezercizzju, il-konsum ta’ alko-
hol, it-tipjip u s-sahha psikika;

— il-bzonn li tigi zviluppata sistema ta’ informazzjoni Ewropea
li tappoggja l-istrategija Ewropea ghas-sahha.

3.3 It-Trattat ta’ Lizbona, li gie ffirmat fit-13 ta’ Dicembru
2007, ser jikkompleta u jispecifika I-Artikolu 152 tat-Trattat li
jistabbilixxi 1-Komunita Ewropea billi jissostitwixxi l-kuncett ta’
sahha tal-bniedem b'dak ta’ sahha fizika u mentali. Huwa jes-
tendi l-kontenut tat-Trattat billi jinkludi l-monitoragg tat-theddid
transkonfinali li jista’ jkollu impatt gravi fuq is-sahha, sistema ta’
twissija fkaz ta’ theddid kif ukoll mizuri ghall-glieda kontrih.

(*) Opinjoni tal-KESE tas-6.7.2006 dwar “Il-koezjoni sojali: I-izvilupp tal-
mudell so¢jali Ewropew” (opinjoni fuq inizjattiva proprja), rapporteur: is-
Sur Ehnmark (GU C 309, 16.12.2006).

(*) Opinjoni tal-KESE dwar “L-Implimentazzjoni tal-Istrategija ta’ Lizbona:
is-sitwazzjoni attwali u I-perspettivi ghall-gejjieni”.
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3.4 1-White Paper tishaq fuq il-valuri komuni bhad-dritt ghal
access ghal kura ta’ kwalita, l-ekwita u s-solidarjeta. Il-Kummiss-
joni fasslet strategija komuni fuq il-bazi ta’ erba’ principji funda-
mentali:

— il-valuri komuni tas-sahha;
— is-sahha bhala l-ikbar gid;
— il-bzonn li s-sahha tkun fil-qalba ta’ kull politika;

— it-tishih tar-rwol tal-UE fil-kwistjonijiet ta’ sahha fil-livell glo-
bali.

3.5 Fuq din il-bazi, hija fasslet tliet objettivi ewlenin ghas-
snin li gejjin:

— il-harsien tas-sahha fUnjoni Ewropea li gieghda tixjich;
— il-harsien tac¢-cittadini kontra t-theddid ghal sahhithom;

— l-appogg ghal sistemi dinami¢i tas-sahha u teknologiji
godda.

Barra minn hekk, il-Kummissjoni ressqet 18-il proposta ta’
azzjoni ghat-twettiq ta’ dawn l-objettivi.

4. Kummenti specifici

41 1-KESE jagbel mal-principji fundamentali stabbiliti fil-
White Paper. Ghal din ir-raguni, huwa jilqa’ b'mod favorevoli I-
principju ta’ “Sahha fil-politiki kollha” (l-approc¢ HIAP, Health in
All Policies). Il-promozzjoni u limplimentazzjoni tal-istrategija
jehtiegu kooperazzjoni ferm iktar stretta bejn il-Kummissjoni, 1-
imsiehba socjali, is-so¢jeta civili organizzata, id-dinja akkade-
mika u [-mezzi tax-xandir.

4.2 I-Kumitat jaghraf it-tliet principji ewlenin li gieghda taf-
fac¢ja s-sahha pubblika dinjija: il-glieda kontra “dinja mikrobijo-
logika” li gieghda tinbidel kontinwament, l-evoluzzjoni tad-
drawwiet u tal-imgiba tal-bniedem, u l-glieda ghal vizibilita
mtejba u iktar fondi (°). Fl-istess hin jidentifika l-isfidi li gieghda
taffac¢ja I-UE u l-possibbiltajiet li ghandha:

— it-tixjih tal-popolazzjoni, li jirrapprezenta sfida rikorrenti
kemm fil-qasam tad-dijanjosi kif ukoll fdak tal-kura u tat-
trattamenti;

— it-theddid ghas-sahha bhall-pandemiji tal-mard li jittiched u
I-bijoterrorizmu, li huma sors ta’ thassib kostanti;

— il-bidla fil-klima u I-perikoli mohbija tal-globalizzazzjoni;

— fl-istess hin, l-izvilupp dinamiku tat-teknologiji I-godda u
dak daqgstant dinamiku tal-mezzi ta’ promozzjoni tas-sahha,
tal-prevenzjoni u tat-trattament tal-mard.

4.3 II-KESE jenfasizza li huwa importanti hafna li l-partijiet
ikkoncernati  (l-awtoritajiet pubbli¢i, l-imsiehba sogjali, I-
organizzazzjonijiet tas-so¢jeta civili u l-assocjazzjonijiet li jirrap-
prezentaw lill-morda jew li jahdmu ghall-harsien tal-konsuma-

() Diskors tas-Sinjura Margaret Chan, Direttur Generali tal-WHO: “Dis-
kors moghti gil—Kumitat Regjonali tal-Ewropa”, 18 ta’ Settembru
2007, Belgrad, Serbja:
gttp 1 |[www.who.int/dg/speeches/2007/20070918_belgrade/fr/index.

tml.

turi) jkunu jistghu jagdu rwol attiv u determinanti kemm fl-
identifikazzjoni u s-soluzzjoni tal-problemi kif ukoll fl-izvilupp
ta’ mgiba li taghti attenzjoni kbira lis-sahha.

4.4 I-Kumitat huwa dizappuntat li l-imsiehba sog¢jali, l-atturi
tas-so¢jeta Civili, l-organizzazzjonijiet professjonali u l-assocjaz-
zjonijiet li jirrapprezentaw lill-pazjenti ma gewx involuti. Jissug-
gerixxi li jkun hemm kollaborazzjoni mal-awtoritajiet pubblici
— fil-livell lokali, regjonali, nazzjonali u Ewropew — fil-qafas
tas-shubija so¢jali, u jemmen li l-uzu effikaci tal-mezzi finanz-
jarji huwa kundizzjoni assolutament indispensabbli ghat-twettiq
ta’ strategija favur is-sahha u s-success ekonomiku tal-Unjoni
Ewropea.

5. Is-sahha ta¢-cittadini Ewropej

5.1  I-KESE jagbel mal-Kummissjoni li, fil-qafas tal-implimen-
tazzjoni tal-Agenda tac-Cittadini, id-drittijiet ¢ivili u dawk tal-
pazjenti ghandhom jirrapprezentaw il-bazi tal-politika Ewropea
tas-sahha. Ghall-gid tas-sahha ta’ kull cittadin, ikun xieraq li tigi
zviluppata b'mod attiv is-solidarjeta, li hija l-mutur tal-mudell
socjali Ewropew ().

5.2 Il-Kumitat jappoggja c¢-cittadinanza Ewropea attiva fil-
qasam tas-sahha, li hija haga li ma tistax issehh jekk din il-kwist-
joni ma tinghatax l-importanza li jisthoqgilha. Madankollu, min-
kejja l-isforzi li saru s'issa mill-UE u I-Istati Membri taghha, ghad
hemm diskrepanzi kbar fir-rigward tal-istat ta’ sahha tac-citta-
dini (%), l-access taghhom ghal stil ta’ hajja tajjeb ghas-sahha u I-
opportunitajiet indags, b'mod partikulari (°) fil-qasam tal-ugwal-
janza bejn is-sessi u fir-rigward ta’ gruppi zZvantaggati jew vulne-
rabbli. II-KESE jitlob li wara li tkun identifikat il-problemi parti-
kulari ta’ dawn il-gruppi, il-Kummissjoni tfassal soluzzjonijiet
specifici u sistemi ta’ ghajnuna, filwaqt i tiffavorixxi I-kooperaz-
zjoni bejn l-Istati Membri. Barra minn hekk, il-promozzjoni ta’
programmi specifici ghall-evalwazzjoni u t-tharis tas-sahha tal-
anzjani tkun ta’ benefi¢¢ju ghas-socjeta kollha kemm hi u tipper-
metti li jigu kkunsidrati t-tendenzi demografici.

5.3  Firrigward tad-diskrepanzi fl-Istati Membri u bejniet-
hom, il-Kumitat jappoggja l-objettiv komuni li jistipula li I-poli-
tiki tas-sahha ghandhom jikkontribwixxu ghall-istrategiji mmi-
rati lejn it-tnaqgqis tal-fagar u I-glieda kontrih. Anke jekk l-ispej-
jez tas-sahha qeghdin jizdiedu kontinwament, din iz-zieda
m'ghandha bl-ebda mod twassal ghal tnaqqis fir-rizorsi tal-indi-
vidwi u tal-familji jew sahansitra ghall-fagar, kemm fi hdan I-UE
kif ukoll lil hinn mill-fruntieri taghha. Fir-rigward tal-uzu tas-ser-
vizzi tas-sahha, ghandna niggarantixxu mhux biss li kulhadd
ikollu opportunitajiet indaqs izda wkoll li jkun hemm accessibi-
lita finanzjarja ugwali fil-livell lokali u provvista ta’ firxa ade-
gwata ta’ servizzi tas-sahha pubblika u so¢jali. Huwa importanti
li nevitaw li nkabbru I-firda li diga tezisti fis-socjeta taghna bejn
l-ghonja u l-fogra.

(') Opinjoni tal-KESE tas-26.9.2007 dwar “Id-drittijiet tal-pazjent” (opin-
joni fuq inizjattiva proprja), rapporteur: is-Sur Bouis (GU C 10,
15.1.2008).

Opinjoni tal-KESE tat-13.9.2006 dwar il-Komunikazzjoni mill-Kum-
missjoni lill-Kunsill, lill-Parlament Ewropew, lill-Kumitat Ekonomiku u
Sogjali Ewrogew u lill-Kumitat tar-Regjuni dwar “Il-pjan ta’ rotta ghall-
ugwaljanza bejn in-nisa u l-irgiel 2006-2010", rapporteur: is-Sinjura
Attard (GU C 318, 23.12.2006).

Ara l-istudju ta’ impatt: I-Italja, in-numru ta’ snin fi stat ta’ sahha tajjeb
huwa ta’ 71 sena, fi?waqt lil-Ungerija dan huwa ta’ 53.
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5.4  I-KESE jemmen li ¢-cittadini Ewropej ghandhom ikunu
fpozizzjoni li jiedhu d-decizjonijiet taghhom fir-rigward tas-
sahha mentali u fizika taghhom u li jibbenefikaw minn drittijiet
ugwali fil-qasam tal-kura tas-sahha fizika u mentali. Din l-ugwal-
janza tista’ biss tinkiseb jekk il-gruppi Zvantaggati, bhall-persuni
emarginati jew li ilhom jghixu fil-fagar jew il-persuni eskluzi
ghal ragunijiet religjuzi, jinghataw attenzjoni partikulari. Sabiex
tittejjeb is-sahha pubblika, jehtieg li tinghata attenzjoni ikbar lis-
sahha mentali, b'mod partikulari fi hdan il-gruppi zvantag-
gati (19).

5.5  II-KESE jissuggerixxi li l-Istati Membri jkomplu jippro-
movu d-djalogu interkulturali sabiex jigu appoggjati l-attivitajiet
tal-UE u tac-cittadini taghha, b'mod specjali fir-rigward tal-
offerta u l-uzu tas-servizzi tas-sahha. Ir-rikonoxxenza u l-appogg
tad-diversita kulturali u l-multilingwizmu ghandhom jikkontrib-
wixxu b'mod konsiderevoli biex is-sensibilizzazzjoni fir-rigward
tas-sahha tigi legittimizzata u ankrata fis-so¢jeta, jew sahansitra
biex titheggeg l-assistenza reciproka (') u r-rikors, fil-hin, ghas-
servizzi tas-sahha, il-prevenzjoni u I-kura.

5.6  Il-Kumitat jitlob lill-Kummissjoni biex tfassal proposti
mmirati lejn l-izvilupp ta’ mgiba li taghti attenzjoni kbira lis-
sahha bil-ghan li tintegra din l-ambizzjoni fil-politiki kollha tal-
UE. L-objettiv huwa li tigi pprovduta informazzjoni indipendenti
dwar is-sahha mentali u fizika li tkun accessibbli wkoll ghac¢-cit-
tadini li m'ghandhomx access ghall-Internet u ghall-persuni
zvantaggjati, li sfortunatament qeghdin jizdiedu. Ezempju ta’ kif
dan jista’ jsir huwa permezz ta’ kollaborazzjoni mal-istazzjonijiet
tar-radju u t-televizjoni non kummercjali sabiex jigu stabbiliti
katini ta’ informazzjoni dwar is-sahha pubblika u d-data mar-
buta mas-sahha (b'mod partikulari I-prevenzjoni), kif ukoll il-
komunikazzjoni tal-informazzjoni essenzjali sabiex wiehed isib,
minghajr telf ta’ Zmien, l-istituzzjonijiet responsabbli ghas-
segwitu u l-kura. Dan jista’ jsir ukoll permezz ta’ ghodod ta’
komunikazzjoni bhall-Internet li jkunu accessibbli ghall-pazjenti
u l-haddiema tas-sahha.

5.7  I-KESE jenfasizza l-fatt li l-kampanja kontra t-tipjip, id-
definizzjoni tal-istandards komuni fil-qasam tat-tikkettar tal-ikel,
ir-ricerka farmacewtika u l-izvilupp u t-tixrid tas-servizzi tas-
sahha online jirrapprezentaw valur mizjud. L-iskambju tal-ahjar
prattika u l-evalwazzjoni tal-prestazzjonijiet jistghu jaqdu rwol
importanti fbosta ogsma ftermini tal-uzu effi¢jenti u effikaci
tar-rizorsi finanzjarji limitati.

5.8  II-KESE jemmen li l-politika ta’ appogg lill-familji, kif
ukoll il-provvista ta’ tahrig u ghajnuna adegwati huma impor-
tanti hafna sabiex tigi promossa s-sensibilizzazzjoni fir-rigward
tas-sahha. Din is-sensibilizzazjzjoni ghandha tibda mit-tqala tal-
ommijiet futuri ('?). Ghaldagstant il-Kumitat jirrakkomanda li
sabiex tigi promossa ¢-cCittadinanza Ewropea, titnieda kampanja
fuq perijodu fit-tul dwar “I¢-¢ittadin Ewropew b’sahhtu”.

Opinjoni tal-KESE tas-17.5.2006 dwar il-“Green Paper — Intejbu s-
sahha mentali tal-popolazzjoni — Lejn strategija dwar is-sahha men-
tali ghall-Unjoni”, rapporteur: is-Sur Bedossa (GU C 195, 18.8.2006).
(') Ara l-opinjoni tal-KESE tal-20.4.2006 dwar il ‘Proposta ghal Deciz-
joni tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill relatata mas-Sena Ewropea
tad-Djalogu Interkulturali (2008)”, rapporteur: is-Sinjura Cser (GU C
185, 8.8.2006).
(') Perezempju, in-netwerk tal-infirmiera Ungerizi li jipprovdi ghajnuna
lit-tfal u I-familji taghhom matul l-ewwel 18-il xaflar tal-hajja tat-tar-
bija.

5.9  Filwaqt li jappoggja l-moviment hieles tal-haddiema u jir-
rikonoxxi d-drittijiet tal-pazjenti, il-KESE jigbed l-attenzjoni tal-
Kummissjoni lejn il-fatt li I-mobilita tal-pazjenti u tal-haddiema
tas-sahha m’'chandu qatt jaggrava l-inugwaljanzi li diga jezistu
fis-settur tas-sahha. Dawn id-diskrepanzi ghandhom pjuttost jin-
gerdu ().

5.10  I-KESE jemmen li servizzi pubblici so¢jali u tas-sahha
sufficjenti u ta’ kwalita tajba huma kundizzjoni indispensabbli
sabiex ikun hemm tahrig adegwat u numru suffi¢jenti ta’ pro-
fessjonisti fdawn is-setturi. Ghal din ir-raguni, ikun utli li l-had-
diema fdawn l-ogsma jithallsu ahjar u jinghataw rikonoxxenza
socjali u morali ahjar sabiex dawn il-professjonijiet isiru iktar
attraenti fost iz-zghazagh. Il-Kumitat jesprimi t-thassib tieghu
fir-rigward tal-istat ta’ sahha tal-assistenti so¢jali u tal-haddiema
tas-sahha li qeghdin jixjiechu u li jbatu mis-sindrome ta’ burn out
u minn stress professjonali kbir. Jemmen li l-valur tax-xoghol
imwettaq mis-servizzi tas-sahha u dawk socjali ghandu jigi enfa-
sizzat hekk kif ghandu jigi enfasizzat il-fatt li l-professjonisti
fdan is-settur qeghdin iwettqu hidma importanti biex jippro-
movu s-sahha fis-soc¢jeta kollha kemm hi.

511  Fillivell nazzjonali ghandu jsir sforz biex titfassal poli-
tika tas-sahha soda. Dan jista’ jsehh biss jekk jigi allokat ammont
suffi¢jenti ta’ rizorsi bagitarji u/jew rizorsi mis-sistemi tas-sigurta
so¢jali. L-Istati Membri m’ghandhomx jinvestu biss fil-prosperita
tal-poplu taghhom izda wkoll fil-benesseri ta¢-cittadini u s-sug-
getti taghhom.

6. Il-kwistjonijiet transkonfinali u globali

6.1 I-KESE jagbel li fl-ogsma tal-globalizzazzjoni u tas-
sahha, |-UE tista’ taqdi rwol importanti fi hdanha kif ukoll barra
mill-fruntieri taghha, billi tikkontribwixxi ghas-soluzzjoni ta’
problemi tas-sahha dinjin u billi tfassal soluzzjonijiet Ewropej
ghall-katastrofijiet, il-pandemiji u l-isfidi 1-godda marbutin mal-
bidla fil-klima, kif ukoll billi tindirizza l-iskarsezza dinjija tal-
haddiema tas-sahha permezz ta’ fond ta’ kumpens specjali (*4).
Tista’ wkoll iggib valur mizjud fil-qasam tal-promozzjoni tal-
access ghall-medicini.

6.2  It-theddidiet attwali (HIV/AIDS) u godda ghas-sahha, li
jmorru lil hinn minn kull fruntiera, jikkonfermaw dejjem iktar li
I-UE tirrapprezenta valur mizjud, billi I-Istati Membri ma jist-
ghux imexxu azzjoni effikaci kontra problemi ta’ dan it-tip sepa-
ratament (problema ta’ access ghat-triterapija). Dan jghodd fuq
kollox ghall-mard li jittiehed, li jehtieg li jissahhu l-kontrolli u 1-

protezzjoni u li tigi organizzata prevenzjoni kkoordinata.

() Opinjoni tal-KESE tas-27.10.2004 dwar il-Komunikazzjoni tal-Kum-
missjoni intitolata “Segwitu tal-process ta’ riflessjoni ta livell gholi
dwar il-mobilita tal-pazjenti u ?evoluzz]om tal-kura tas-sahha tal-
Unjoni Ewropea”, rapporteur: is-Sur Bedossa (GU C 120, 20.5.2005).

(") Opinjoni tal-KESE tal-11.7.2007 dwar “Il-Migrazzjoni u l-izvilupp:
opportunitajiet u sfidi” (opinjoni esploratorja), rapporteurs: is-Sinjura
Cser u s-Sur Sharma (GU C 256, 27.10.2007).
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6.3  I-KESE huwa dizappuntat bin-nuqqas ta’ proposti ghal
azzjoni specifika tal-Kummissjoni ghall-benefic¢ju tal-partijiet
involuti li huma essenzjali ghas-success tal-istrategija Ewropea
favur is-sahha, jigifieri l-haddiema tas-settur. I-korrelazzjoni
bejn in-nuqqas ta’ haddiema tas-sahha u l-problemi marbutin
mal-insuffi¢jenza jew in-nuqqas tal-kura hija cara.

6.4  II-KESE jishaq fuq l-importanza tal-etika fl-ezercizzju tad-
drittijiet tal-pazjenti fir-relazzjoni tabib-pazjent-haddiema ohra
tas-sahha. Fdinja li qieghda tinbidel u tizviluppa — perezempju
bl-izvilupp dinamiku tat-teknologiji tas-sahha — l-etika u l-har-
sien tad-data personali ghandhom jinghataw importanza akbar.
Ghaldagstant wiched ghandu jaghti importanza partikulari lil
dawn il-kwistjonijiet fil-qafas tat-taghlim u t-tahrig tul il-hajja.

6.5 I-KESE jixtieq jigbed l-attenzjoni lejn id-deficit dejjem
ikbar fin-numru ta’ haddiema tas-sahha u t-tixjih ta’ din il-kate-
gorija tal-popolazzjoni. Ghaldagstant ir-reklutagg tal-haddiema
jehtieg approcc tassew etiku b’politiki specifici dwar l-integraz-
zjoni, il-kompetenzi u s-salarji ta’ haddiema tas-sahha minn Stati
Membri jew minn pajjizi terzi. Jehtieg ukoll li wiehed jikkunsidra
l-mezzi li jistghu jiffavorixxu r-ritorn tal-haddiema tas-sahha
migranti li huma kkwalifikati sabiex jikkontribwixxi ghall-izvi-
lupp ta’ sistema tas-sahha tal-pajjiz ta’ origini taghhom. Rigward
il-migrazzjoni intra-Komunitarja tal-persunal tal-kura, l-Istati
Membri ghandhom jiehdu hsieb li l-provvista hielsa tas-servizzi
ma twassalx ghad-dumping sogjali billi dan ikun ta’ hsara ghall-
persunal tal-kura, ghal-livell ta” professjonalizmu taghhom u fl-
ahhar mill-ahhar ghall-pazjenti.

7. L-adozzjoni u l-implimentazzjoni tal-istrategija

7.1 1I-KESE huwa dizappuntat bin-nuqqas ta’ data u
informazzjoni sufficjenti, oggettiva, kumparabbli u analizzabbli
dwar is-sitwazzjoni tac-Cittadini Ewropej. Ma tezisti l-ebda sis-
tema ta’ segwitu li tista’ sservi biex isir paragan bejn I-Istati
Membri jew bejn ir-regjuni. L-informazzjoni pprovduta mis-set-
turi tas-sahha u tas-sigurta fuq il-post tax-xoghol iggib fid-dieher
diskrepanzi kbar u hafna elementi ta’ dubju (*%). Certi agenziji
tal-Unjoni Ewropea ghandhom rwol importanti x’jagdu hawn.

7.2 Il-Kumitat jirrakkomanda li jsiru iktar sforzi sabiex jigu
involuti l-partijiet koncernati fil-livell regjonali, nazzjonali u
Ewropew fil-gbir tal-istatistika rilevanti u d-definizzjoni tal-indi-
katuri.

7.3 Is-success tal-istrategija ta’ Lizbona mgedda jiddependi
hafna mis-sahha u s-sigurta tal-haddiema fuq il-post tax-xoghol
taghhom. Adult igatta’ terz ta’ hajtu fuq il-post tax-xoghol. Ghal-
hekk il-kundizzjonijiet li fihom jahdem ghandhom importanza
kbira mil-lat tas-sahha. Barra minn hekk, ambjent tax-xoghol
perikoluz u hazin ghas-sahha jista’ jwassal ghal telf ta’ 3 % sa
5 % tal-PGD. Il-prevenzjoni tirrapprezenta l-ahjar mezz kif wie-
hed jista’ jhares is-sahha u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol b'mod

(**) Opinjoni tal-KESE tad-29.5.2008 dwar il-Komunikazzjoni mill-Kum-
missjoni lill-Parlament Ewropew; lill-Kunsill, lill-Kumitat Ekonomiku u
Socjali Ewropew u lill-Kumitat tar-Regjuni: “Intejbu l-kwalita u l-pro-
duttivita fuq ix-xoghol — strategija Komunitarja 2007-2012 ghas-
sahha u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol”, rapporteur: is-Sinjura Cser —
(GU C 224, 30.8.2008).

permanenti. L-SMEs, li jimpjegaw iktar minn 80 % tal-haddiema,
ghandhom jibbenefikaw — billi jadottaw u jirrispettaw il-ftehi-
miet kollettivi — minn appogg partikulari, billi jinsabu fsitwaz-
zjoni zvantaggata fir-rigward tal-possibbiltajiet u I-mezzi finanz-
jarji taghhom (meta wiehed iqabbilhom mal-kumpaniji multi-
nazzjonali). II-KESE huwa dizappuntat li I-persuni li jahdmu ghal
rashom mhumiex protetti fuq ix-xoghol.

7.4 I-Kumitat jappoggja l-adattament tas-sistemi tas-sahha
tal-Istati Membri favur titjib fil-kwalita tas-servizz. Sabiex jin-
gerdu l-inugwaljanzi fi hdan 1-Istati Membri u lil hinn mill-frun-
tieri tal-Unjoni, huwa importanti li wiehed jindirizza mhux biss
ir-responsabbilta tal-Istati Membri izda wkoll ir-rwol li jagdu r-
regjuni, rwol li m'ghandu bl-ebda mod iwassal ghal interferenza
fil-kompetenzi tal-Istati Membri. Fdan il-kuntest, il-KESE huwa
mhasseb hafna dwar ir-riformi tas-sistemi pubblici tas-sahha li
qeghdin isiru f¢erti Stati Membri bil-ghan li jillimitaw l-iskemi
pubbli¢i tal-assigurazzjoni tas-sahha u li jwasslu ghal privatiz-
zazzjoni qawwija tas-sistemi pubbli¢i tas-sahha.

7.5  I-KESE jappoggja l-objettiv tal-Kummissjoni li tiffavorixxi
u ssahhah il-prevenzjoni. L-intenzjoni hija li tittejjeb is-sahha tal-
persuni anzjani, tat-tfal u taz-zghazagh. L-implimentazzjoni ta’
dan l-objettiv jiddependi bil-qawwi mill-proposti ghall-azzjoni
fl-ambitu tat-tipjip, l-ikel, l-alkohol, is-sahha mentali (inkluza I-
marda ta’ Alzheimer) u l-iscreening tal-kancer (*9).

7.6 Il-Kumitat jilga’ bi pjacir il-progress tal-izvilupp teknolo-
giku. Madankollu, jemmen li l-ezigenzi tal-opportunitajiet indags
mhumiex ser jigu sodisfatti permezz tas-soluzzjoni marbuta
mas-sahha online li giet proposta. Fil-fatt, ma nafux x'inhi I-
fehma tal-professjonisti fir-rigward ta’ din il-kwistjoni. Ghal-
kemm huwa xieraq li wiehed isemmi t-tnaqqis tal-ispejjez u
approc¢ iktar iffukat fuq il-persuna, il-mizuri ghall-garanzija
effettiva tad-drittijiet tal-pazjenti u tar-responsabbiltajiet tal-Istati
Membri fir-rigward tal-izvilupp u l-kontroll tas-sahha ma gewx
spjegati bizzejjed.

7.7 1-KESE jappoggja zieda fil-kooperazzjoni mal-organizz-
azzjonijiet internazzjonali u inizjattivi godda. Billi 1-UE taqdi
rwol ewlieni fl-ambitu tal-ghajnuna internazzjonali, il-Kumitat
jagbel li I-kooperazzjoni mal-WHO ghandha tissahhah.

7.8 L-Unjoni tista’ biss tiffavorixxi t-twettiq tal-objettivi tal-
WHO ghas-Seklu 21 jekk tikkollabora b'mod effikaci mal-Istati
Membri, l-agenziji tan-Nazzjonijiet Unit, il-WHO, LILO,
organizzazzjonijiet internazzjonali ohra u I-Uffic¢ju Internazzjo-
nali ghall-Migrazzjoni. Huwa wkoll importanti i jissahhu r-rab-
tiet mal-organizzazzjonijiet finanzjarji internazzjonali bhall-IMF
u -World Bank u li jitheggeg l-izvilupp ta’ forums ta’ diskussjoni
internazzjonali mal-imsiehba so¢jali u l-organizzazzjonijiet pro-
fessjonali tas-socjeta civili, b'mod partikulari mal-asso¢jazzjoni-
jiet li jirrapprezentaw lill-pazjenti u dawk li jahdmu ghall-harsien
tal-konsumaturi.

(*) Opinjoni tal-KESE tat-30.5.2007 dwar il-Komunikazzjoni mill-Kum-
missjoni lill-Kunsill, lill-Parlament Ewropew, lill-Kumitat Ekonomiku u
Socjali Ewropew u lill-Kumitat tar-Regjuni dwar “Strategija tal-UE li
tappoggja lill-Istati Membri ghat-tnaqgis ta’ hsara relatata mal-alkohol
COM(2006) 625 finali”, rapporteurs: is-Sinjura Van Turnhout u s-Sur
Janson (GU C 175, 27.7.2007) u Opinjoni tal-KESE tat-28.09.2005
dwar “L-Obezita fl-Ewropa: ir-rwol u r-responsabbiltajiet tad-diversi
msiehba tas-so¢jeta ¢ivili” (opinjoni fuq inizjattiva proprtja, rapporteur:
is-Sinjura Sharma (GU C 24, 24.1.2006); mhux disponibbli bil-Malti.
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7.9  I-Kumitat jirrakkomanda li jekk 1-UE tikseb prezenza
iktar b’sahhitha fil-livell internazzjonali, huwa jinghata rwol
iktar attiv, fil-limiti tal-kompetenzi tieghi, fid-diskussjonijiet
internazzjonali marbutin ma’ ¢erti kwistjonijiet, b'mod partiku-
lari dawk li jikkoncernaw l-impatt fuq is-sahha tal-bniedem tal-
isfidi I-godda li jirrizultaw mill-bidla fil-klima.

7.10  L-istrategija ghas-sahha ghandha tkun suggett perma-
nenti fl-agenda tal-Polittka Ewropea tal-Vicinat u tal-politika
internazzjonali tal-UE, bil-ghan li nindirizzaw ilkoll flimkien 1-
isfidi I-godda ghas-sahha u l-pandemiji kif ukoll il-katastrofijiet u
l-problemi tas-sahha 1-godda marbutin mal-bidla fil-klima jew
fatturi ohra.

Brussell, it-18 ta’ Settembru 2008.

8. Rizorsi u mezzi finanzjarji

8.1  II-KESE jishaq fuq l-importanza li l-istrategija ghas-sahha
tigi kkunsidrata fkull qasam tal-politika Ewropea. Ir-rizorsi
finanzjarji necessarji ghandhom jigu ggarantiti, billi -White
Paper tindika li I-bagit ma jalloka l-ebda rizorsi addizzjonali ghal
dan il-ghan. Ghalhekk, il-Kumitat jiddubita li I-kontroll fil-livell
Komunitarju u l-proposti ghat-tishih tal-mekkanizmi ta’ monito-
ragg u ta’ gestjoni tat-theddidiet ghas-sahha jistghu jirnexxu
minghajr finanzjament adegwat. Ikun xieraq, kemm ghall-effi-
kagja tal-finanzjament tal-progetti kif ukoll minhabba n-natura
rikorrenti tal-politiki Komunitarji, li jigi stabbilit finanzjament
bagitarju kontinwu specifiku ghal kull missjoni (V).

Il-President
tal-Kumitat Ekonomiku u So¢jali Ewropew
Dimitris DIMITRIADIS

(") Opinjoni tal-KESE tal-5.7.2006 dwar “II-Proposta ghal Decizjoni tal-
Kunsill dwar is-sistema ta’ rizorsi proprji tal-Komunitajiet Ewropej” (/|
CE, Euratom), rapporteur: is-Sinjura Cser (GU C 309, 16.12.2006);
mhux disponibbli bil-Malti.



