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PAZINOJUMS LASITAJIEM

BG: Hacrosumsir Gpoit Ha OduumarneH BecTHMK e MyONMKYBAH Ha MCIAHCKM, YIIKM, IATCKM, HEMCKM, €CTOHCKM, TPBLKM, AHITIMIACKI,
QPEHCKM, MTATMAHCKY, JATBMIICKM, JIMTOBCKY, YHIAPCKM, MAITMICKM, HUTEPTIAHICKM, [OJCKM, NOPTYTACKM, CIOBALIKM, CIIOBEHCKH,
VMHCKM U LIBEICKM €3MK.

Tonpakara, BKITIOUEHA B HETO, Ce OTHACS 110 aKTOBE, MyONMKyBAHY IIpefy pasumpsisanero Ha Esponelickus cbros or 1 stHyapu 2007 r.
ES:  El presente Diario Oficial se publica en espafiol, checo, danés, alemdn, estonio, griego, inglés, francés, italiano, letén, lituano,
hiingaro, maltés, neerlandés, polaco, portugués, eslovaco, esloveno, finés y sueco.

Las correcciones de errores que contiene se refieren a los actos publicados con anterioridad a la ampliacién de la Unién
Europea del 1 de enero de 2007.

CS: Tento Ufedni véstnik se vydavd ve Spanéliting, CeSting, ddnsting, némdiné, estonsting, Fecting, angli¢ting, francouzsting,
italsting, lotysting, litevsting, madar$ting, maltsting, nizozemsting, politin€, portugalsting, slovensting, slovinsting, finstiné
a §védstiné.
Oprava zde uvedend se vztahuje na akty uvefejnéné pred rozsifenim Evropské unie dne 1. ledna 2007.

DA: Denne EU-Tidende offentliggores pa dansk, engelsk, estisk, finsk, fransk, grask, italiensk, lettisk, litauisk, maltesisk, neder-
landsk, polsk, portugisisk, slovakisk, slovensk, spansk, svensk, tjekkisk, tysk og ungarsk

Berigtigelserne heri henviser til retsakter, som blev offentliggjort for udvidelsen af Den Europaiske Union den 1. januar
2007.

DE: Dieses Amtsblatt wird in Spanisch, Tschechisch, Danisch, Deutsch, Estnisch, Griechisch, Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Lettisch, Litauisch, Ungarisch, Maltesisch, Niederldndisch, Polnisch, Portugiesisch, Slowakisch, Slowenisch, Finnisch und
Schwedisch veroffentlicht.

Die darin enthaltenen Berichtigungen beziehen sich auf Rechtsakte, die vor der Erweiterung der Europiischen Union am
1. Januar 2007 veréffentlicht wurden.

ET: Kdesolev Euroopa Liidu Teataja ilmub hispaania, tSehhi, taani, saksa, eesti, kreeka, inglise, prantsuse, itaalia, lati, leedu, ungari,
malta, hollandi, poola, portugali, slovaki, sloveeni, soome ja rootsi keeles.

Selle parandusega viidatakse aktidele, mis on avaldatud enne Euroopa Liidu laienemist 1. jaanuaril 2007.
EL: H napovoa Enionun Enuepida Snpootebetar oty omavikr, toeyikr, davikr, yeppavikr), eovovikr, ek, ayyhikr, yaAhw,

rtahikr), Aetrovikr], Mouavikr], ouyypikr, poAtéCikn, oMavdikr, molwvikr), moptoyahikr), ohofakikn, ohofevikr), @wlavdikr kat
ooundikr y\oooa.

Ta Sopdatika mou mepthapPaver avagépoviar oe mpagels mou dnpoctevdnkav mpwv and ) diebpuver e Evpenaikie Eveons v
1n lavouapiov 2007.

EN: This Official Journal is published in Spanish, Czech, Danish, German, Estonian, Greek, English, French, Italian, Latvian,
Lithuanian, Hungarian, Maltese, Dutch, Polish, Portuguese, Slovak, Slovenian, Finnish and Swedish.

The corrigenda contained herein refer to acts published prior to enlargement of the European Union on 1 January 2007.

FR: Le présent Journal officiel est publié dans les langues espagnole, tchéque, danoise, allemande, estonienne, grecque, anglaise,
francaise, italienne, lettone, lituanienne, hongroise, maltaise, néerlandaise, polonaise, portugaise, slovaque, slovene, finnoise
et suédoise.

Les rectificatifs qu’il contient se rapportent a des actes publiés antérieurement a I'élargissement de 'Union européenne du
1er janvier 2007.

IT: La presente Gazzetta ufficiale ¢ pubblicata nelle lingue spagnola, ceca, danese, tedesca, estone, greca, inglese, francese,
italiana, lettone, lituana, ungherese, maltese, olandese, polacca, portoghese, slovacca, slovena, finlandese e svedese.

Le rettifiche che essa contiene si riferiscono ad atti pubblicati anteriormente all’allargamento dell'Unione europea del
1° gennaio 2007.

LV: Sis Oficialais Véstnesis publicéts spanu, ¢ehu, danu, vacu, igaunu, grieku, anglu, fran¢u, italu, latviesu, lietuviesu, ungaru,
maltieSu, holandiesu, polu, portugalu, slovaku, slovénu, somu un zviedru valoda.
Seit minétie labojumi attiecas uz tiesibu aktiem, kas publicéti pirms Eiropas Savienibas paplaginasanas 2007. gada 1. janvari.
LT: Sis Oficialusis leidinys ileistas ispany, ceky, dany, vokieciy, esty, graiky, angly, pranciizy, italy, latviy, lietuviy, vengry,
maltie¢iy, olandy, lenky, portugaly, slovaky, slovény, suomiy ir $vedy kalbomis.

Cia i§spausdintas teisés akty, paskelbty iki Europos Sajungos plétros 2007 m. sausio 1 d., klaidy iStaisymas.
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HU: Ez a Hivatalos Lap spanyol, cseh, ddn, német, észt, gordg, angol, francia, olasz, lett, litvin, magyar, maltai, holland, lengyel,
portugal, szlovék, szlovén, finn és svéd nyelven jelenik meg.

Az itt megjelent helyesbitések els6sorban a 2007. janudr 1-jei eurdépai unibs bévitéssel kapcsolatos jogszabalyokra
vonatkoznak.

MT: Dan il-Gurnal Uffi¢jali hu ppubblikat fil-ligwa Spanjola, Ceka, Daniza, Germaniza, Estonjana, Griega, Ingliza, Franciza,
Taljana, Latvjana, Litwana, Ungeriza, Maltija, Olandiza, Pollakka, Portugiza, Slovakka, Slovena, Finlandiza uvediza.

Il-corrigenda li tinstab hawnhekk tirreferi ghal atti ppubblikati qabel it-tkabbir ta’ I-Unjoni Ewropea fl-1 ta’ Jannar 2007.

NL: Dit Publicatieblad wordt uitgegeven in de Spaanse, de Tsjechische, de Deense, de Duitse, de Estse, de Griekse, de Engelse, de
Franse, de Italiaanse, de Letse, de Litouwse, de Hongaarse, de Maltese, de Nederlandse, de Poolse, de Portugese, de Slowaakse,
de Sloveense, de Finse en de Zweedse taal.

De rectificaties in dit Publicatieblad hebben betrekking op besluiten die v66r de uitbreiding van de Europese Unie op
1 januari 2007 zijn gepubliceerd.

PL:  Niniejszy Dziennik Urzedowy jest wydawany w jezykach: hiszpanskim, czeskim, duniskim, niemieckim, estoniskim, greckim,
angielskim, francuskim, wioskim, lotewskim, litewskim, wegierskim, maltanskim, niderlandzkim, polskim, portugalskim,
stowackim, stoweniskim, finskim i szwedzkim.

Sprostowania zawieraja odniesienia do aktéw opublikowanych przed rozszerzeniem Unii Europejskiej dnia 1 stycznia 2007 r.

PT: O presente Jornal Oficial é publicado nas linguas espanhola, checa, dinamarquesa, alemd, estdnia, grega, inglesa, francesa,
italiana, let3, lituana, hiingara, maltesa, neerlandesa, polaca, portuguesa, eslovaca, eslovena, finlandesa e sueca.

As rectificagdes publicadas neste Jornal Oficial referem-se a actos publicados antes do alargamento da Unido Europeia de
1 de Janeiro de 2007.

RO: Prezentul Jurnal Oficial este publicat in limbile spaniold, cehd, danezd, germani, estond, greacd, englezd, francezd, italiand,
letond, lituaniand, maghiard, maltezd, olandezd, polond, portughezd, slovaci, slovend, finlandezd i suedeza.

Rectificdrile continute in acest Jurnal Oficial se referd la acte publicate anterior extinderii Uniunii Europene din 1 ianuarie
2007.

SK: Tento dradny vestnik vychddza v $panielskom, ¢eskom, ddnskom, nemeckom, estonskom, gréckom, anglickom, franctiz-
skom, talianskom, loty$skom, litovskom, madarskom, maltskom, holandskom, polskom, portugalskom, slovenskom, slovin-
skom, finskom a $védskom jazyku.

Korigendd, ktoré obsahuje, odkazuji na akty uverejnené pred rozirenim Eurdpskej tinie 1. mdja 2007.

SL:  Ta Uradni list je objavljen v $panskem, ¢eskem, danskem, nemskem, estonskem, grikem, angleskem, francoskem, italijan-
skem, latvijskem, litovskem, madzarskem, malteskem, nizozemskem, poljskem, portugalskem, slovaskem, slovenskem,
finskem in $vedskem jeziku.

Vsebovani popravki se nanasajo na akte objavljene pred iritvijo Evropske unije 1. januarja 2007.

FI:  Tdmd virallinen lehti on julkaistu espanjan, tSekin, tanskan, saksan, viron, kreikan, englannin, ranskan, italian, latvian, liet-
tuan, unkarin, maltan, hollannin, puolan, portugalin, slovakin, sloveenin, suomen ja ruotsin kielella.

Lehden sisdltimit oikaisut liittyvit ennen Euroopan unionin laajentumista 1. tammikuuta 2007 julkaistuihin sdddoksiin.

SV:  Denna utgdva av Europeiska unionens officiella tidning publiceras pad spanska, tjeckiska, danska, tyska, estniska, grekiska,
engelska, franska, italienska, lettiska, litauiska, ungerska, maltesiska, nederlindska, polska, portugisiska, slovakiska, slovenska,
finska och svenska.

Rittelserna som den innehdller avser rittsakter som publicerades fore utvidgningen av Europeiska unionen den
1 januari 2007.
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LABOJUMI

Labojums Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 20. decembra Regula (EK) Nr. 1924/2006 par uzturvertibas
un veseliguma noradém uz partikas produktiem

(Eiropas Savienibas Oficialais Vestnesis L 404, 2006. gada 30. decembris)

Regulu (EK) Nr. 1924/2006 lasit sadi:

EIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES REGULA (EK) Nr. 1924/2006
(2006. gada 20. decembris)

par uzturvértibas un veseliguma noradém uz partikas produktiem

EIROPAS PARLAMENTS UN EIROPAS SAVIENIBAS PADOME,

nemot véra Eiropas Kopienas dibinasanas ligumu un jo ipasi ta
95. pantu,

nemot véra Komisijas priekslikumu,

nemot véra Eiropas Ekonomikas un socidlo lietu komitejas atzi-
numu ('),

saskana ar Liguma 251. panta noteikto procediru (%),
ta ka:

(1)  Kopiena partikas produktu markéuma un reklama tiek
aizvien vairak izmantotas uzturvertibas un veseliguma
norades. Lai nodrosinatu augstu patérétaju aizsardzibas
limeni un atvieglotu vinu izvéli, tirgh laistajiem produk-
tiem, tostarp ari ievestajiem, vajadzétu bat dro$iem un
atbilstigi markétiem. Daudzveidigs un lidzsvarots uzturs
ir labas veselibas priek$noteikums, un atseviski produkti
ir salidzino$i nozimigi kopégja uztura.

(2)  Atskiribas valstu noteikumos, kas attiecas uz $adam
noradém, var kavét partikas produktu brivu apriti un
radit nevienlidzigus konkurences apstaklus. Tadgjadi tie
tiesi ietekmé iekséja tirgus darbibu. Tapéc ir nepiecieSams
pienemt Kopienas noteikumus par to, ki izmantot uztur-
vértibas un veseliguma norades uz partikas produktiem.

(3)  Galvenie markésanas noteikumi ir ietverti Eiropas Parla-
menta un Padomes Direktiva 2000/13/EK (2000. gada
20. marts) par dalibvalstu tiesibu aktu tuvinasanu attie-
ciba uz partikas produktu marké$anu, noformésanu un
reklamu (°). Direktiva 2000/13/EK vispargji aizliedz lietot
informaciju, kas var maldinat pircéju vai piedévé arstnie-

(") OVC110,30.4.2004.,18.1pp.

(%) Eiropas Parlamenta 2005. gada 26. maija Atzinums (OV C 117 E,
18.5.2006., 187. lpp.), Padomes 2005. gada 8. decembra Kopégja
nostdgja (OV C 80 E, 4.4.2006., 43. lpp.) un Eiropas Parlamenta
2006. gada 16. maija Nostdja (vél nav publicéts Oficialaja Vestnesi).
Padomes 2006. gada 12. oktobra Lémums.

() OV L 109, 6.5.2000., 29. Ipp. Direktiva jaunakie grozijumi izdariti ar
Direktivu 2003/89/EK (OV L 308, 25.11.2003., 15. 1pp.).

=

ciskas ipasibas partikas produktiem. Sai regulai biitu japa-
pildina Direktivas 2000/13/EK visparéjie principi un jaiz-
klasta Ipasi noteikumi par to, ka lietot uzturvértibas un
veseliguma norades uz partikas produktiem, kuri ka tadi
japiegada patérétajam.

Sai regulai biitu jaattiecas uz visim uzturvértibas un vese-
liguma noradém komercidlaja sazina, tostarp, inter alia,
partikas visparigaja reklama un tadas tirdzniecibas veici-
nasanas kampanas, ko pilniba vai dalgji atbalsta valsts
iestades. Ta nebitu japieméro noradém nekomercialaja
sazind, pieméram, uztura pamatnostadném vai sabied-
ribas veselibas iestazu un struktiiru sniegtajiem ieteiku-
miem, vai nekomercialai informacijai un sazinai presé un
zinatniskajas publikacijas. Sai regulai biitu jaattiecas uz
preu zimém un citiem zimolvardiem, ko var interpretét
ka uzturvértibas vai veseliguma norades.

Nepatentetus aprakstus (nosaukumus), kas tradicionali
lietoti, lai noraditu kadu partikas produktu vai dzérienu
kategorijas Ipasibu, kura var ietekmét cilvéka veselibu,
pieméram, “gremoSanu veicino$s” vai “draZejas pret
klepu”, biitu jaizslédz no $is regulas piemérosanas jomas.

Si regula neattiecas uz uzturvértibas noradém par nelab-
véligu ietekmi; dalibvalstim, kas vélas ieviest savu sistemu
attieciba uz uzturvértibas noradém par nelabvéligu
ietekmi, baitu japazino par $im sistémam Komisijai un
pargjam dalibvalstim saskana ar Eiropas Parlamenta un
Padomes Direktivu 98/34[EK (1998. gada 22. junijs), ar
ko nosaka informacijas sniegSanas kartibu tehnisko stan-
dartu un noteikumu joma un informacijas sabiedribas
pakalpojumu noteikumiem (*).

(*) OV L 204,21.7.1998., 37. Ipp. Direktiva jaunakie grozijumi izdariti ar
2003. gada Pievienosanas aktu.
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Starptautiska limeni 1991. gada ar Partikas kodeksu
noteica vispargjas pamatnostadnes attieciba uz noradém
un 1997. gada — pamatnostadnes attieciba uz uzturvér-
tibas noradeém. 2004. gada Partikas kodeksa komisija ir
pienémusi grozijumu pédéa no minétajam pamatnos-
tadném. Sis grozijums attiecas uz veseliguma nordzu
ieklauganu 1997. gada pamatnostadnés. Pienaciga uzma-
niba ir pievérsta kodeksa pamatnostadnés noteiktajam
definicijam un nosacjjumiem.

Cik driz vien iesp&jams, iespgju izmantot Padomes Regula
(EK) Nr. 2991/94 (1994. gada 5. decembris), ar ko
nosaka standartus zieZamajiem taukiem ('), paredzéto
noradi “ar zemu tauku saturu” ziezamajiem taukiem batu
japielago sis regulas noteikumiem,. Lidz tam Regulu (EK)
Nr. 2991/94 pieméro produktiem, uz ko ta attiecas.

Partikas produktos var bit ietvertas daudzas uzturvielas
un citas vielas, tostarp ari vitamini, mineralvielas, tostarp
mikroelementi, aminoskabes, neaizstagjamas taukskabes,
Skiedrvielas, dazadi augi un augu ekstrakti ar uzturvértibu
vai fiziologisku ietekmi, un ne tikai, kam var piemérot
noradi. Tapeéc batu janosaka vispar€jie principi, kas
piemérojami visam partikas produktu noradém, lai
nodrodinatu augstu patérétaju aizsardzibas limeni, sniegtu
patérétajam informaciju, kas vajadziga izvéles izdariSanai,
pilniba parzinot faktus, ka ari, lai partikas rapnieciba
raditu vienadus konkurences nosacijumus.

Patérétaji var uzskatit, ka partikas produktiem, kuru tirdz-
niecibu veicina ar noradém, ir uzturvértibas, fiziologiskas
vai citas priek$rocibas attieciba uz veselibu, salidzinot ar
lidzigiem vai citiem produktiem, kam $adas uzturvielas
un citas vielas nav pievienotas. Tas var mudinat patéré-
tajus izdarit izveli, no kuras tie$i ir atkarigs atsevisku
uzturvielu vai citu vielu kopgjais patérin$ tada veida, kas
ir pretruna ar zinatnes atzinam. Lai vérstos pret $adu
iespgjamu nevélamu ietekmi, ir lietderigi ieviest atseviskus
ierobezojumus attieciba uz produktiem ar $adam
noradém. Saja sakara tadi faktori ka dazu vielu klatbfitne
vai produkta uzturvielu apraksts ir piemeéroti kriteriji, lai
noteiktu, vai uz produkta var biit norades. Sadu kritériju
izmanto$ana valsts limeni, lai arT palidz patérétajiem veikt
apzinatu izveli attieciba uz uzturu, var veidot kér§lus
tirdzniecibai Kopiena, un tapéc tie batu jasaskano
Kopienas limeni. Sai regulai nebiitu jaattiecas uz tadu
sazinu un informaciju par ietekmi uz veselibu, kas papil-
dina valsts iestades vai Kopienas pazinojumus par alko-
hola parmérigas lietosanas risku.

() OVL316,9.12.1994., 2. Ipp.

(11)

(12)

(14)

Piemérojot uzturvielu aprakstus ka kritériju, bitu jatiecas
izvairities no situacijas, kad uzturvertibas vai veseliguma
norades slépj vispargjo partikas produkta uzturvértibas
statusu, kas varétu maldinat patérétajus, tiem cenSoties
izdarit veseligaku izvéli saistiba ar lidzsvarotu uzturu.
Uzturvielu aprakstiem, ka paredzéts $aja regula, vajadzétu
but paredzétiem tikai un vienigi tam, lai reglamentétu
apstaklus, kados norades drikst izdarit. Tiem vajadzétu
bit balstitiem uz visparpienemtiem zinatniskiem pieradi-
jumiem, kas attiecas uz uztura saistibu ar veselibu. Aprak-
stos tomeér ari biitu japaredz produktu jaunindjumu iespé-
jamiba un janem véra ar uzturu saistitu paradumu un
tradiciju dazadiba, ka ari tas, ka atseviskiem produktiem
ir batiska nozime visparéja uztura.

Izstradajot uzturvielu aprakstu, biitu janem véra dazadu
tadu uzturvielu un vielu saturu, kuram ir uzturvertiba vai
fiziologiska ietekme, jo Ipasi tas attiecas uz taukiem,
piesatinatiem taukiem, hidrogenétam taukskabém, salif
sodu un cukuriem, kuru patérins kopéja uztura nav ietei-
cams parak liels, ka ari polinepiesatinatiem un monone-
piesatinatiem taukiem, pieejamiem oglhidratiem (kas nav
cukuri), vitaminiem, mineralvielam, proteiniem un Skiedr-
vielam. Nosakot uzturvielu aprakstus, bitu janem véra
dazadas partikas produktu kategorijas, ka ari $o partikas
produktu vieta un nozime kopgja uztura, un pienaciga
uzmaniba biitu japievér§ dazadajiem &anas paradumiem
un patérina modeliem dalibvalstis. Atkariba no atsevisku
partikas produktu vai partikas produktu kategoriju
nozimes un svariguma iedzivotdju uztura var bt nepie-
cieSamas atkapes attieciba uz prasibu ievérot noteikto
uzturvielu aprakstu. Tie bitu kompleksi tehniski uzde-
vumi, un attiecigo pasakumu pienemsana bitu jauztic
Komisijai, nemot véra Eiropas Partikas nekaitiguma
iestades ieteikumus.

Uztura bagatinataji, ka tie definéti Eiropas Parlamenta un
Padomes Direktiva 2002/46/EK (2002. gada 10. jinijs)
par dalibvalstu tiesibu aktu tuvinaSanu attieciba uz uztura
bagatinatajiem (%), kas ir $kidra veida un kuru spirta
tilpumkoncentracija ir lielaka par 1,2 %, 3aja regula netiek
uzskatiti par dzérieniem.

Pasreiz dazas dalibvalstis attieciba uz vielam, kuru labve-
liga ietekme nav konstatéta vai par kuram patlaban nav
pietickamas zinatnieku vienpratibas, partikas produktu
mark&uma un reklama izmanto loti dazadas norades. Ir
nepieciesams nodroginat, ka vielam, par kuram dota
norade, ir konstatéta labvéliga uzturvértiba vai fiziolo-
giska ietekme.

() OVL183,12.7.2002., 51.Ipp. Direktiva grozijjumi izdariti ar Komisijas
Direktivu 2006/37/EK (OV L 94, 1.4.2006., 32. Ipp.).
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(15)  Lai panaktu to, ka sniegtas norades atbilst patiesibai, novértét kopéja uzturvértibas kvalitate. Tapéc produktu

17)

(18)

(19)

noradé minétajai vielai galaprodukta jabait pietickama
daudzuma vai 31 viela produkta vispar nedrikst bat vai arl
tai jabut pienacigi samazinatd daudzuma, kas rada
noradei atbilstigu uzturvértibu vai fiziologisko ietekmi.
Vielai arT vajadzétu bit organismam izmantojama veida.
Turklat vajadzibas gadijuma ievérojams tas vielas dau-
dzums, kura rada noradei atbilstigu uzturveértibu vai fizio-
logisko ietekmi, bitu janodrosina ar tadu partikas
produkta daudzumu, kas atbilst pienémumam par sapra-
tigu patérinu.

Ir svarigi, lai norades uz partikas produktu markéuma
biitu saprotamas patérétajam, un ir pareizi visus patéré-
tajus aizsargat pret maldino$am noradem. Tacu kops
Padomes Direktivas 84/450/EEK (1984. gada 10. septem-
bris), kas attiecas uz maldino$u salidzino$o reklamu (})
stasanas spéka Eiropas Kopienu Tiesa, izskatot lietas, kas
saistitas ar reklamas jomu, ir atzinusi par vajadzigu
parbaudit $is prakses ietekmi uz iedomatu, tipisku patéré-
taju. Saskana ar proporcionalitates principu un lai dotu
iesp&ju efektivi piemeérot aizsargpasakumus, kas paredzéti
$aja reguld, taja par atsauces lielumu, nemot véra socialos,
kultdras un lingvistiskos faktorus, izmantots vidusméra
patérétajs, kur§ ir saméra labi informéts, ka ari saméra
vérigs un piesardzigs, ka to ir interpretéjusi Tiesa, bet taja
paredzéti noteikumi, lai novérstu tadu patérétaju izman-
toSanu, kuru Ipasibas tos padara ipasi neaizsargatus pret
maldino$am noradem. Ja kada norade ir Ipasi vérsta uz
konkrétu patérétaju grupu, pieméram, bérniem, velams,
ka $is norades ietekmi vérté no attiecigas grupas vidu-
sméra parstavja viedokla. Metode, ar kuru nosaka vidu-
sméra patérétdju, nav statistikas metode. Attiecigo valstu
tiesim un iestadém bis jaizmanto savu pasu lemtspéja,
nemot véra Eiropas Kopienu Tiesas judikatiru, lai
noteiktu vidusméra patérétaja tipisko reakciju katra
konkréta gadjjuma.

Zinatniskajam pamatojumam vajadzétu bit galvenajam
véra nemamajam aspektam attieciba uz uzturveértibas un
veselibas ietekmes norazu lietosanu, un partikas uznému-
miem to lietojums biitu japamato. Noradei vajadzétu biit
zinatniski pamatotai, nemot véra pieejamo zinatnisko
datu kopumu un izsverot pieradijumus.

Uzturvértibas vai veseliguma norades nebiitu jasniedz, ja
tas neatbilst visparatzitiem uztura un veselibas principiem
vai, ja tas veicina vai attaisno kada partikas produkta
parmérigu lietoSanu, vai nonieva laba uztura principus.

Nemot véra pozitivo iespaidu, kads rodas par partikas
produktiem ar uzturvértibas un veseliguma noradém, ka
arT $o produktu iespéjamo ietekmi uz &Sanas paradumiem
un kopgjo uztura patérinu, patérétajam biitu jaspgj

(') OVL250,19.9.1984., 17. lpp. Direktiva jaunakie grozjjumi izdariti ar

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivu 2005/29/EK (OV L 149,
11.6.2005., 22. Ipp.).

(20)

(21)

(22)

uzturvértibas markésanai vajadzétu bat obligatai un ta
bitu jaattiecina uz visiem partikas produktiem, uz
kuriem tiek lietotas veseliguma norades.

Visparigi uzturvértibas markéSanas nosacijumi ir ietverti
Padomes  Direktiva ~ 90[496/EEK  (1990. gada
24. septembris) par partikas produktu uzturvielu marke-
jumu (%). Saskana ar 3o direktivu, ja markéjuma, noforme-
juma vai reklama ieklauj uzturveértibas noradi, uzturver-
tibas markéSanai vajadzétu bt obligatai, iznemot vispa-
rigas reklamas gadjjumus. Ja uzturvértibas norade skar
cukurus, piesatinatas taukskabes, Skiedrvielas vai natriju,
$aja informacija vajadzétu bht 2. grupas datiem, ka
noteikts Direktivas 90/496/EEK 4. panta 1. punkta. Lai
panaktu augsta limena paterétaju aizsardzibu, $o piena-
kumu nodrosinat 2. grupas informaciju bitu japieméro
mutatis mutandis visos gadijumos, kad ir izdarita veseli-
guma norade, izpemot visparigas reklamas gadijumus.

Bitu jaizstrada ari atlauto uzturvértibas noraZzu un to
lietoSanas IpaSo nosacjumu saraksts, pamatojoties uz
nosacjjumiem, ka lietot $adas norades, par kuram ir
panikta vienoSanas valstu vai starptautiska limeni un
kuras ir noteiktas ar Kopienas tiesibu aktiem. Uz
noradém, ko patérétdjs uztver ka minétaja sarakstd
ieklautas uzturvértibas norades, butu jaattiecina tie pasi
nosacijumi, kadus attiecina uz sarakstd ieklautajam
noradém. Pieméram, uz noradém, kas saistas ar vitaminu
un mineralvielu pievienoSanu, pieméram — “ar ...”,
“atjaunots ...”, “pievienots ...” vai “bagatinats ...”, bitu
jaattiecina tie pasi noteikumi, kas attiecas uz noradi
avots”. Lai nemtu véra zinatnes un tehnologijas attistibu,
saraksts bitu regulari jaatjaunina. Turklat salidzinosas
noradés bitu galapatérétdjam skaidri janorada salidzi-
namie produkti.

Nosacjjumi tadam noradém ka “bez laktozes” vai “bez
lipekla”, kas paredzéti dalai patérétaju ar ipasiem veselibas
traucéjumiem, bitu janosaka ar Padomes Direktivu
89/398/EEK (1989. gada 3. maijs) par dalibvalstu tiesibu
aktu tuvinaSanu attieciba uz TipaSas diétas partikas
produktiem (%) attieciba uz ipasas dictas partikas produk-
tiem. Turklat $aja direktiva ir paredzéta iespéja, ka
partikas produktiem, kas ir paredzeti ikdienas patérinam,
var paredzét norades par to piemérotibu Sai patérétaju
dalai, ja tie atbilst $ada apgalvojuma noteikumiem. Lidz
laikam, kad Kopienas limeni tiek noteikti $ada apgalvo-
juma noteikumi, dalibvalstis var paturét spéka esosos vai
pienemt jaunus attiecigos valsts pasakumus.

() OVL276,6.10.1990., 40. Ipp. Direktiva jaunakie grozijumi izdariti ar

Komisijas Direktivu 2003/120/EK (OV L 333, 20.12.2003., 51. Ipp)).

() OVL186,30.6.1989., 27. Ipp. Direktiva jaunakie grozijumi izdariti ar
Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1882/2003 (OV L
284,31.10.2003., 1. Ipp)).
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(23)

(25)

(26)

(28)

Veseliguma norades biitu jaatlauj lietot Kopiena tikai péc
tam, kad ir veikts zinatnisks novért§ums iesp&jami
visaugstakaja [imeni. Lai nodrosinatu $o norazu saskanotu
zinatnisku noveért§jumu, $adi novért&§umi bitu javeic
Eiropas Partikas nekaitiguma iestadei. Péc pieteikuma
iesniedzéja pieprasjuma vinam bitu jalauj iepazities ar
lietu, lai parbauditu procediiras norisi.

Psihologiskas un uzvedibas funkcijas var biit atkarigas ne
tikai no faktoriem, kas saistiti ar uzturu, bet ari no
daudziem citiem. Tadgjadi informacija par $im funkcijam
ir Joti sarezgita, un vispusigu, patiesu un izsmelosu zino-
jumu ir griti ieklaut isa noradé, ko izmanto partikas
produktu markéSanai un reklamai. Tapéc ir lietderigi,
izmantojot psihologiskas un uzvedibas norades, prasit

zinatnisku pamatojumu.

Nemot véra Komisijas Direktivu 96/8/EK (1996. gada 26.
februaris) par partikas produktiem, ko paredzéts izmantot
svara samazinasanas diétam ar samazinatu energétisko
vértibu ('), ar ko aizliedz minétaja direktiva noteikto
produktu mark&juma, noforméjuma un reklama izmantot
norades par svara zaudé$anas atrumu vai lielumu, ko var
sasniegt, tos izmantojot, ir uzskatits par lietderigu attie-
cinat $o ierobezojumu uz visiem partikas produktiem.

Veseliguma norades, kas neattiecas uz slimibas riska
samazina$anu vai uz bérnu attistibu un veselibu, pamato-
joties uz visparpienemtiem zinatniskiem pieradjjumiem,
bitu japaklauj citada veida novért§umam un atlaujas
pieskir§anai. Tapéc ir japienem Kopienas saraksts ar
§adam atlautam noradém péc apspriesanas ar Eiropas
Partikas nekaitiguma iestadi. Turklat, lai veicinatu jaunina-
jumus, tdam veseliguma noradém, kuras pamatojas uz
nesen iegiitiem zinatniskiem pieradijumiem, atlauja baitu
japieskir paatrinati.

Lai neatpaliktu no zinatnes un tehnologijas attistibas,
iepriek§ mingctais saraksts péc vajadzibas nekavgjoties
bittu japarskata. Sada parskatisana ir tehniski istenosanas
pasakumi, un to pienemsana bitu jauztic Komisijai, lai
procediiru vienkarSotu un paatrinatu.

Uzturs ir viens no daudzajiem faktoriem, kas ietekmé
noteiktu slimibu rasanos. Slimibu rasanos var ietekmét
arl citi faktori, pieméram, vecums, genétiska nosliece,
fiziskas aktivitates limenis, smékesana un citu narkotisko
vielu lietosana, apkartéjas vides iedarbiba un stress. Tapéc
noradém, kas saistitas ar saslimSanas riska mazinasanu,
biitu japiemero Ipasas markésanas prasibas.

() OVLS55,6.3.1996.,22. Ipp.

(29)

(30)

(1)

(32)

(34)

(36)

Lai nodrosinatu, ka, patérétajam izveloties veseligu
uzturu, veseliguma norddes ir patiesas, skaidras, uzti-
camas un lietderigas, Eiropas Partikas nekaitiguma
iestades atzinuma un turpmakajas procediiras batu janem
véra veseliguma norazu formuléjums un noforméjums.

Dazos gadjjumos zinatnisks riska novértéjums vien nevar
nodrodinat visu informaciju, ar kuru japamato riska
parvaldibas lemums. Tapéc bitu janem vera citi tiesiski
faktori, kas attiecas uz izskatamo jautajumu.

Parredzamibas labad un lai izvairitos no daudzkartéjiem
pieteikumiem attieciba uz noradém, kuras jau ir novér-
tétas, bitu jaizveido un jaatjaunina publisks registrs, kura
$adu norazu sarakstus ieklautu un atjauninatu Komisija.

Lai veicindtu pétniecibu un attistibu lauksaimniecibas
partikas nozarg, ir lietderigi aizsargat novatoru ieguldi-
jumu tas informacijas un to datu vaksana, kuri papildina
pieteikumu saskana ar So regulu. Sai aizsardzibai tomér
vajadzétu bt laika ierobeZotai, lai izvairitos no nevaja-
dzigas pétjumu un izmégindjumu atkarto$anas un lai
veicinatu norazu pieejamibu MVU, kuriem reti ir finan-
sialas iespgjas veikt pétjjumus.

MVU dod nozimigu pievienoto vértibu Eiropas partikas
riipniecibai attieciba uz kvalitati un dazadu &Sanas para-
dumu saglabasanu. Lai veicinatu $is regulas istenosanu,
Eiropas Partikas nekaitiguma iestadei pienaciga laika batu
jaizstrada atbilstosas tehniskas vadlinijas un riki, kas it
ipasi paredzéti MVU.

Nemot véra ipaSo raksturu, kads ir partikas produktiem
ar noradém, bitu janosaka lidzekli papildus tiem, kas
parasti ir pieejami uzraudzibas iestadém, lai veicinatu
efektivu $o produktu uzraudzibu.

Ir vajadzigi attiecigi parejas pasakumi, lai uznémeéji, kas
iesaistiti partikas aprité, varétu pielagoties $is regulas
prasibam.

Nemot véra to, ka 3is regulas mérkus, proti, nodrosinat
efektivu ieksja tirgus darbibu attieciba uz uzturvértibas
un veseliguma noradém, vienlaikus nodrosinot augstu
patérétdju aizsardzibas limeni, nevar pietickami labi
sasniegt atseviskas dalibvalstis un to, ka Sos mérkus var
labak sasniegt Kopienas limeni, Kopiena var pienemt
pasakumus saskana ar Liguma 5. panta noteikto subsidia-
ritates  principu. Saskana ar minétaja panta noteikto
proporcionalitates principu $aja regula paredz vienigi tos
pasakumus, kas ir vajadzigi $o mérku sasniegSanai.
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(37)  Sis regulas Tstenosanai vajadzigie pasakumi biitu japienem
saskana ar Padomes Lémumu 1999/468/EK (1999. gada
28. junijs), ar ko nosaka Komisijai pieskirto ievieSanas
pilnvaru istenosanas kartibu ('),

IR PIENEMUSI SO REGULU.

[ NODALA
TEMATS, DARBIBAS JOMA UN DEFINICIJAS
1. pants
Temats un darbibas joma

1. Siregula saskano dalibvalstu normativajos un administrati-
vajos aktos paredzétos noteikumus, kas attiecas uz partikas
produktu uzturvértibas un veseliguma noradém, lai nodro$inatu
efektivu ieksgja tirgus darbibu, vienlaikus nodrosinot augstu
patérétaju aizsardzibas limeni.

2. So regulu pieméro partikas produktu uzturvértibas un
veseliguma noradém, kas sniegtas tirdzniecibas informacija
markéjuma, noformgjuma vai reklamas veida attieciba uz
partikas produktiem, ko piegada galapatérétajam.

Regulas 7. pantu un 10. panta 2. punkta a) un b) apakspunktu
neattiecina uz nefasétiem partikas produktiem (pieméram, svai-
giem augliem, darzepiem un maizi), ko tirgo galapatérétajiem
vai sabiedriskds édinaSanas uznémumiem, un partikas produk-
tiem, ko fasé pardoSanas vietds péc pircéja liguma vai fase, lai
talit pardotu. Valstu noteikumus drikst piemérot lidz Kopiena
piepem pasakumus saskana ar 25. panta 2. punktd minéto
procediiru.

So regulu pieméro ari partikas produktiem, kuri ir paredzéti
piegadei restoraniem, slimnicam, skolam, édnicam un lidzigam
sabiedriskas édinasanas iestadém.

3. Prec¢u zimi, zimolvardu vai brivi izvélétu nosaukumu, kas
paradas uz partikas produkta markéuma, partikas produkta
noformé&juma vai reklama un ko varétu interpretet ka uzturver-
tibas vai veseliguma noradi, drikst lietot, nepiemérojot 3aja
regula paredzéto procediiru, ja tam $aja markéuma, noforme-
juma vai reklama pievieno lidzigu uzturvértibas vai veseliguma
noradi, kas atbilst $is regulas noteikumiem.

4. Attieciba uz nepatentétiem aprakstiem (nosaukumiem),
kas tradicionali lietoti, lai noraditu uz to partikas produktu vai
dzérienu kategorijas ipasibam, kuri var ietekmeét cilvéku veselibu,
var pienemt atkapi no 3. punkta saskana ar 25. panta 2. punkta
minéto procediiry, ja par to ir sanemts attiecigo partikas uzpeé-
mumu pieteikums. Pieteikumu nosiita dalibvalsts kompetentajai

() OVL184,17.7.1999, 23.Ipp.

iestadei, kura to nekavéjoties parsiita Komisijai. Komisija pienem
un publicé partikas uznémumu pieteikumu sagatavoSanas notei-
kumus, lai nodrosinatu, ka darbibas ar pieteikumiem ir parre-
dzamas un notiek pienemama termina.

5. So regulu pieméro, neskarot $adus Kopienas noteikumus:

a) Direktivu 89/398/EEK un direktivas, kas pienemtas attieciba
uz partikas produktiem, kas paredzéti ipasam uztura vaja-
dzibam;

b) Padomes Direktivu 80/777/EEK (1980. gada 15. jlijs) par
dalibvalstu tiesibu aktu tuvinasanu attieciba uz dabisko mine-
raliidenu ieguvi un realizaciju (%);

¢) Padomes Direktivu 98/83/EK (1998. gada 3. novembris) par
dzerama tGidens kvalitati ();

&

Direktivu 2002/46EK.

2. pants
Definicijas

1. Saja regula:

a) pieméro terminu “partika”, “uznéméji, kas iesaistiti partikas
aprité€”, “laiSana tirgl” un “galapatérétajs” definicijas, kas
noteiktas Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (EK)
Nr. 178/2002 (2002. gada 28. janvaris), ar ko paredz
partikas aprites tiesibu aktu visparigus principus un prasibas,
izveido Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi un paredz proce-
diras saistiba ar partikas nekaitigumu () 2. panta, 3. panta
3., 8. un 18. punkt3;

b) pieméro termina “uztura bagatinatajs” definiciju, kas noteikta
Direktiva 2002/46/EK;

) pieméro terminu “uzturvértibas mark&ums”, “proteini”’,
“oglhidrati”, “cukuri”, “tauki”, “piesatinatas taukskabes”,
“mononepiesatinatas taukskabes”, “polinepiesatinatas tauk-
skabes”, “Skiedrvielas” definicijas, kas noteiktas Direktiva
90/496/EEK;

d) pieméro termina “markéums” definiciju, kas noteikta Direk-
tivas 2000/13/EK 1. panta 3. punkta a) apak$punkta.

2. Piemeéro ar $adas definicijas:

1) “norade” ir jebkur§ zinojums vai atveidojums, kas nav obli-
gats saskana ar Kopienas vai valstu tiesibu aktiem, tostarp
ilustréts, grafisks vai jebkada veida simbolisks atveidojums,
kur§ pauz, lieck domat vai netie$i norada, ka partikas
produktam ir seviskas pasibas;

() OV L 229, 30.8.1980., 1. Ipp. Direktiva jaunakie grozijumi izdariti ar
Regulu (EK) Nr. 1882/2003.

() OV L 330, 5.12.1998., 32. Ipp. Direktiva grozijumi izdariti ar Regulu
(EK) Nr. 1882/2003.

() OVL 31, 1.2.2002., 1. lpp. Regula jaunakie grozijumi izdariti ar Komi-
sijas Regulu (EK) Nr. 575/2006 (OV L 100, 8.4.2006., 3.1pp.).
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2) “uzturviela” ir Direktivas 90/496/EEK pielikuma uzskaititie
proteini, oglhidrati, tauki, Skiedrvielas, natrijs, vitamini un
mineralvielas, ka ari vielas, kuras pieder kadai no §im katego-
rijam vai ir $o kategoriju sastavdalas;

3) “cita viela” ir viela, kas nav uzturviela un kam ir uzturvértiba
vai fiziologiska ietekme;

4) “uzturvértibas norade” ir jebkura norade, kas pauz, liek
domat vai netie$i norada, ka partikas produktam ir seviski
labvéligas uzturipasibas, ko rada:

a) energetiska vértiba (vértiba kalorijas), kuru tas
i) nodrosina,
ii) nodrosina samazinata vai palielinata deva vai
iii) nenodrosina, un/ vai
b) uzturvielas vai citas vielas, ko tas
i) satur,
ii) satur mazaka vai lielaka attieciba vai
ili) nesatur;

5) “veseliguma norade” ir jebkura norade, kas pauz, liek domat
vai netie$i norada, ka pastav saikne starp partikas produktu
kategoriju, partikas produktu vai kadu ta sastavdalu un vese-
libu;

6) “samazinata slimibas riska norade” ir jebkura veseliguma
norade, kas pauz, lick domat vai netie$i norada, ka attiecigas
partikas produktu kategorijas, partikas produkta vai kadas ta

sastavdalas lietosana bitiski mazina kadas cilvéka saslimsanas
riska faktoru;

~
~

“lestade” ir Eiropas Partikas nekaitiguma iestade, ka noteikts
Regula (EK) Nr. 178/2002.

11 NODALA

VISPAREJI PRINCIPI
3. pants
Visu norazu visparéji principi
Uzturvertibas un veseliguma norades Kopienas tirgii laisto

partikas produktu markéSanai, noformeésanai un reklamai var
izmantot tikai tad, ja tas atbilst $is regulas noteikumiem.

Neskarot Direktivas 2000/13/EK un 84/450/EEK, uzturvértibas
un veseliguma norazu lieto$ana nedrikst:

a) bat kltdaina, neskaidra vai maldinosa;

b) radit Saubas par citu partikas produktu drosumu un/vai
uzturveértibas pietiekamibu;

¢) mudinat vai attaisnot parmérigu partikas produktu patérinu;

d) paust, likt domat vai netiesi noradit, ka lidzsvarots un daudz-
veidigs uzturs parasti nevar nodro$inat nepiecieSamo uztur-
vielu daudzumu. Gadijuma, ja runa ir par uzturvielam, kuras
pietickama daudzuma nesp& nodrosinat lidzsvarots un
daudzveidigs uzturs, var pienemt atkapes saskana ar 25.
panta 2. punktd minéto procediiru, tostarp to piemérosanas
nosacjjumus, nemot véra pasreizgjo dalibvalstu IpaSos apsta-

klus;

e) teksta vai ilustréta, grafiska vai simboliska atveidojuma
noradit uz organisma funkciju izmainam, kas paterétaja
varétu radit vai kapinat bailes.

4. pants

Nosacijumi ka lietot uzturveértibas un veseliguma norades

1. Komisija lidz 2009. gada 19. janvaris saskana ar 25. panta
2. punkta minéto procediiru nosaka Ipasus uzturvielu aprakstus,
tostarp atbrivojumus, kuri jaievéro attieciba uz partikas produk-
tiem vai atseviskam partikas produktu kategorijam, lai uz tam
bitu uzturvértibas vai veseliguma norades, un nosacijumus
uzturvértibas vai veseliguma norazu izmantosanai partikas
produktiem vai partikas produktu kategorijam, ievérojot uztur-
vielu aprakstus.

Uzturvielu aprakstus partikas produktiem un/vai atsevisku kate-
goriju partikas produktiem nosaka, jo ipasi nemot véra sadus
aspektus:

a) atseviSku uzturvielu un citu partikas produktos sastopamo
tadu vielu daudzumus ka tauki, piesatinatas taukskabes,
hidrogenétas taukskabes, cukurs un sals/natrijs;

=

partikas produktu (vai to kategoriju) lomu un nozimi, ka arl
to ieguldjjumu iedzivotaju uztura kopuma un vajadzibas
gadijuma konkrétu riska grupu, tostarp bérnu uztura;

o
~

visparéjo partikas produkta uzturvértibas sastavu un to
uzturvielu klatbitni, par kuram zinatniski atzits, ka tam ir
ietekme uz veselibu.

Uzturvielu apraksti ir balstiti uz zinatnes atzinam par uzturu,
uzturvértibu un to saistibu ar veselibu.

Nosakot uzturvielu aprakstus, Komisija lidz lestadei 12 ménesu
laika nodrosinat attiecigu zinatnisku konsultaciju, kas galveno-
kart vérsta uz:

i) to, vai apraksti baitu japieméro partikas produktiem kopuma
un/vai partikas produktu kategorijam,

ii) uzturvielu izvéli un lidzsvaru, kas janem véra,

iii) references daudzuma izvéli/aprakstu pamatojumu,
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iv) aprakstu aprékinasanas metodi un
v) ierosinatas sistémas prieksizpéti un testéSanu.

Nosakot uzturvielu aprakstus, Komisija apspriezas ar ieinterese-
tajam pusém, jo ipasi ar uznéméjiem, kas iesaistiti partikas
aprité, un patérétaju grupam.

Uzturvielu aprakstus un to izmantosanas nosacijumus atjaunina,
lai pemtu vera attiecigos zinatnes sasniegumus, saskana ar
25. panta 2. punktd minéto procediiru un péc apspriesanas ar
ieinteresétajam pusém, it ipasi ar partikas uzpémumiem un pate-
rétaju grupam.

2. Atkapjoties no 1. punkta, uzturveértibas norades:

a) ir atlautas par tauku, piesatinato taukskabju, hidrogenéto
taukskabju, cukuru un sals/natrija samazinatu daudzumu,
neatsaucoties uz aprakstu konkrétajai uzturvielai/-am, kuram
norade ir izdarita, ja tas atbilst $aja regula izklastitajiem nosa-
cljumiem;

b) ir atlautas ari gadijuma, kad kada uzturviela parsniedz uztur-
vielu apraksta noteikto, ja informacija par konkréto uztur-
vielu ir tie$a tuvuma, viena pusé un tikpat skaidri salasima
ka informacija par citu sastavdalu samazinitu daudzumu.
Norade ir formuléta sadi: “Palielinats [... (¥)] daudzums”.

3. Dzérieniem, kas satur vairak neka 1,2 % alkohola, nedrikst
izmantot veseliguma norades.

Atlautas ir tikai tas uzturvértibas norades, kas dzérieniem, kuros
péc tilpuma ir vairak neka 1,2 % alkohola, norada uz zemu vai
samazinatu alkohola daudzumu vai samazinatu energétisko
vértibu.

4. Ja nav ipasu Kopienas noteikumu attiecibd uz uzturvér-
tibas noradém, kas atsaucas uz zemu alkohola saturu vai alko-
hola vai energétiskas vértibas samazindjumu vai neesamibu
dzérienos, kuri parasti satur alkoholu, atbilstigi Ligumam
pieméro attiecigus valstu noteikumus.

5. Saskana ar 25. panta 2. punkta minéto procediiru un
nemot veéra zinatniskus pieradijumus, var noteikt partikas
produktus vai partikas produktu kategorijas, kas nav minétas 3.
punkta un kam ierobezo vai aizliedz uzturvértibas vai veseli-
guma norazu lietoanu.

5. pants
Visparé&ji nosacijumi

1. Uzturvértibas un veseliguma norades ir atlauts lietot tikai
tad, ja ir izpilditi $adi nosacijumi:
a) saskana ar visparpienemtiem zinatniskiem pieradjjumiem ir

pieradits, ka noradé minétas vielas klatbiitnei, neesamibai vai

(*) Attiecigas uzturvielas, kas parsniedz apraksta noteikto daudzumu,
nosaukums.

samazinatam daudzumam partikas produkta vai partikas
produktu kategorija ir labvéliga uzturvértiba vai fiziologiska

ietekme;
b) noradé minéta uzturviela vai cita viela:

i) galaprodukta ir nozimiga daudzuma, ka noteikts Kopienas
tiesibu aktos, vai, ja $adu noteikumu nav, tada daudzuma,
kur§ rada uzturvértibu vai fiziologisku ietekmi, par ko ir
apgalvots, ka tas ir pieradits ar visparpienemtiem zinatni-
skiem pieradijumiem; vai

ii) tas nav vai ta ir samazinata daudzuma, kur$ radis uztur-
vértibu vai fiziologisku ietekmi, par ko ir apgalvots, ka tas
ir pieradits ar visparpienemtiem zinatniskiem pieradiju-
miem;

attieciga gadijuma noradé minéta uzturviela vai cita viela ir
tada veida, ko organisms spéj izmantot;

o
-~

&

produkta daudzums, ko pamatoti varétu uzskatit par sapra-
tigi patéréjamu, nodro§ina nozimigu noradé minétas uztur-
vielas vai citas vielas daudzumu, ka noteikts Kopienas tiesibu
aktos, vai, ja $adu noteikumu nav, tadu nozimigu daudzumu,
kur§ rada apgalvoto uzturvértibu vai fiziologisku ietekmi, ka
tas ir pieradits ar visparpiepemtiem zinatniskiem pieradiju-
miem;

atbilstiba ipasiem nosacijumiem, kas, atkariba no konkréta
gadijuma, noteikti IIl nodala vai IV nodala.

o
-~

2. Uzturvértibas un veseliguma norazu lietosana ir pielau-
jama tikai tad, ja vidusméra patérétajs var saprast noradé aprak-
stito labveligo ietekmi.

3. Uzturvértibas un veseliguma norades attiecas uz partikas
produktu, kas gatavs patérinpam saskana ar raZotdja noradiju-
miem.

6. pants

Norazu zinatniskais pamatojums

1. Uzturvértibas un veseliguma norades pamato ar visparpie-
nemtiem zinatniskiem pieradjjumiem.

2. Uznémgjs, kas iesaistits partikas aprité, un kas sniedz
uzturvertibas vai veseliguma noradi, pamato $adas norades lieto-
Sanu.

3. Dalibvalstu kompetentas iestades var pieprasit uznémeéjam,
kas iesaistits partikas aprité, vai personai, kas laiz produktu
tirgdi, uzradit visus attiecigos elementus un datus, kuri apliecina
atbilstibu Sai regulai.
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7. pants
Informacija par uzturvertibu

Pienakumus un kartibu, saskapa ar kuriem sniedz informaciju
atbilstigi Direktivai 90/496/EEK, veicot uzturvértibas noradi,
pieméro, mutatis mutandis, piemérojot veseliguma noradi,
iznemot visparigas reklamas gadijumus. Tomér informacija, kas
jasniedz, ieklauj 2. grupas informaciju, ka noteikts Direktivas 90/
496[EEK 4. panta 1. punkta.

Turklat un atkariba no apstakliem, informacija par tas/-o vielas/-
u daudzumu, uz ko attiecas uzturvértibas vai veseliguma norade
un kas neparadas uzturvértibas markéuma, atrodas tuvu pie
informacijas par uzturvielam un ir noradita saskana ar Direk-
tivas 90/496EEK 6. pantu.

Uztura bagatinatdju gadijjuma informaciju par uzturvielam
nodrosina saskana ar Direktivas 2002/46EK 8. pantu.

I NODALA
UZTURVERTIBAS NORADES
8. pants
Ipasi nosacijumi

1. Uzturvértibas norades ir atlautas tikai tada gadijuma, ja tas
ir uzskaititas pielikuma un atbilst 3aja regula paredzétajiem
nosacijjumiem.

2. Pielikuma grozijumus pienem saskana ar 25. panta
2. punkta minéto procediiru un, ja vajadzigs, péc apsprieSanas
ar lestadi. Ja vajadzigs, Komisija aicina piedalities ieinteresétas
puses, it Ipasi partikas aprité iesaistitos uznéméjus un patérétaju
grupas, lai novértétu attiecigo norazu uztveri un izpratni.

9. pants
Salidzinosas norades

1. Neskarot Direktivu 84/450/EEK, salidzinasana ir pielau-
jama tikai starp vienas un tas pasas kategorijas partikas produk-
tiem, aplikojot vairakus 3is kategorijas partikas produktus.
Norada atskiribas uzturvielas daudzuma unfvai energétiskaja
veértiba, un salidzindjums attiecas uz vienadu partikas produkta
daudzumu.

2. Salidzinoajas uzturvértibas noradés salidzina attieciga
partikas produkta sastavu ar vairakiem tas pasas kategorijas
partikas produktiem, tostarp citu zimolvardu partikas produk-
tiem, kam nav tads sastavs, kur§ lautu uz tiem lietot lidzigu
noradi.

IV NODALA
VESELIGUMA NORADES
10. pants
Ipasi nosacijumi

1. Veseliguma norades aizliedz, ja tas neatbilst 1I nodalas
vispargjam prasibam un $is nodalas ipasajam prasibam un ja par
tam nav izsniegtas atlaujas saskana ar $o regulu, un tas nav
ieklautas 13. un 14. panta paredzétaja saraksta ar noradém, par
kuram izsniedz atlaujas.

2. Veseliguma norades atlayj tikai tada gadijuma, ja marke-
juma vai — ja nav markéuma — noforméuma un reklama
ieklauj $adu informaciju:

a) pazipojumu, kas uzsver dazada un lidzsvarota uztura un
veseliga dzivesveida nozimi;

b) partikas produkta daudzumu un patérina veidu, kads ir vaja-
dzigs, lai panaktu noradito labvéligo ietekmi;

¢) attieciga gadijuma pazigojumu personam, kuram vajadzétu
izvairities no attieciga partikas produkta lietosanas; un

d) atbilstigu bridindjumu uz produktiem, kas parmérigas lieto-
$anas gadijuma varétu apdraudét veselibu.

3. Atsauces uz uzturvielas vai partikas produkta vispargju,
nekonkrétu labveligu ietekmi uz labu visparéjo veselibu, labs-
ajutu var izdarit tikai kopa ar ipasu veseliguma noradi, kas
ietverta 13. un 14. panta minétajos sarakstos.

4.  Vajadzibas gadijuma $3 panta IstenoSanas pamatnostadnes
pienem saskana ar 25. panta 2. punktd minéto procediru un, ja
nepieciesams, konsultgjoties ar ieinteresétajam personam, jo
ipasi ar uznémejiem, kas iesaistiti partikas aprité, un patérétaju
grupam.

11. pants

Valsts medicinas, uztura un diétas specialistu asociacijas un
ar veselibu saistitas labdaribas iestades

Ja nav ipasu Kopienas tiesibu aktu, kas reglamenté valsts medi-
cinas, uztura un diétas specialistu asociaciju un ar veselibu sais-
titu labdaribas iestazu ieteikumus un ierosinajumus, atbilstigi
Ligumam var piemerot attiecigos valstu noteikumus.

12. pants
IerobeZojumi daZu veseliguma norazu lietoSana

Nav atlautas $adas veseliguma norades:

a) norades, kuras apgalvots, ka attieciga partikas produkta nelie-
toSana var ietekmét veselibu;

b) norades par svara zaudéSanas atrumu vai lielumu;
¢) norades par ieteikumiem, ko sniegusi individuali arsti vai

veselibas specialisti un tadas asociacijas, kas nav minétas 11.
panta.
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13. pants

Veseliguma norades, kas neattiecas uz slimibas riska sama-
zinasanu, ka ari bérnu attistibu un veselibu

1. Veseliguma norades, kas apraksta vai attiecas uz:

a) uzturvielu vai citu vielu nozimi augsana, attistiba un orga-
nisma funkciju veik$ana, vai

b) psihes un uzvedibas funkcijam, vai

¢) neskarot Direktivu 96/8/EK, novajéSanu vai svara kontroli,
val svara samazina$anu, vai izsalkuma sajiitas samazinaSanu,
vai sata sajiitas pieaugumu, vai arl ar uzturu uzpemtas ener-
gijas samazinaSanu.

Norades, kas ir pamatotas ar 3. punkta noteikto sarakstu, var
izmantot bez 15. lidz 19. panta paredzétas procediiras, ja tas ir:

i) pamatotas ar visparpienemtam zinatniskam atzinam, un
i) viegli saprotamas vidusméra patérétajam.

2. Dalibvalstis iesniedz Komisijai norazu sarakstu, ka minéts
1. punkta, lidz vélakais 2008. gada 31. janvaris kopa ar
noradém piemérojamiem nosacijumiem ar atsauci uz attiecigo
zinatnisko pamatojumu.

3. Komisija péc apsprieSanas ar lestadi un saskana ar
25. panta 2. punkta minéto procediru velakais lidz 2010. gada
31. janvaris pienem Kopienas sarakstu ar atlautam noradém, ka
minéts 1. punktd, un visiem vajadzigiem $o nordZzu izmanto-
Sanas nosacjjumiem.

4. Izmainas 3. punkta minétaja saraksta, pamatojot ar vispar-
piepemtam zinatniskam atzinam, pienem saskana ar 25. panta
2. punkta minéto procediiru, péc apspriesanas ar lestadi, péc
Komisijas iniciativas vai péc dalibvalsts pieprasjjuma.

5. Panta 3. punktd minéto sarakstu saskana ar 18. panta
minéto procediiru, iznemot norades attieciba uz bérnu attistibu
un veselibu, ko atlauj saskana ar 15., 16., 17. un 19. panta
minéto procediru papildina ar noradém, kas pamatotas ar
jaunakajam zinatniskam atzinam unjvai kuras ietverta prasiba
péc pasumtiesibu datu aizsardzibas.

14. pants

Norades par samazinatu slimibas risku un norades, kas
attiecas uz bérnu attistibu un veselibu

1. Neatkarigi no Direktivas 2000/13/EK 2. panta 1) punkta
b) apakSpunkta norades par samazinatu slimibas risku un
norades, kas attiecas uz bérnu attistbu un veselibu, var
izmantot, ja tas ir atlautas saskana ar $is regulas 15., 16., 17. un
19. pantd minéto procediru, tas ieklaujot $adu Kopienas atlauto

norazu saraksta kopa ar visiem vajadzigajiem $o norazu izman-
toSanas nosacijumiem.

2. Papildus 3aja regula noteiktajam visparéjam prasibam un
§a panta 1. punkta minétajam Ipasajam prasibam attieciba uz
noradém par samazinatu slimibas risku uz markéuma vai, ja
markjuma nav, noforméuma vai reklama ir ari pazinojums,
kura noradits, ka slimibai, uz kuru attiecas norade, var bt
vairaki riska faktori un ka izmainam viena no Siem riska fakto-
riem var biit vai var ari nebit labvéliga ietekme.

15. pants

Atlaujas pieteikums

1. Ja atsaucas uz So pantu, atlaujas pieteikumu iesniedz
saskana ar §a panta punktiem.

2. Pieteikumu nosiita dalibvalsts kompetentajai iestadei.
a) Valsts kompetenta iestade:

i) 14 dienas péc sanemsanas rakstiski apliecina pieteikuma
sanems$anu. Apstiprinagjuma norada pieteikuma sanem-
Sanas dienu;

ii) nekavgjoties informé Iestadi un

iii) pieteikumu un pieteikuma iesniedz&ja sniegto papildu
informaciju dara zinamu lestadei.

b) lestade:

i) nekavéjoties par pieteikumu informé citas dalibvalstis un
Komisiju un dara tam pieejamu pieteikumu un pieteikuma
iesniedzgja sniegto papildu informaciju;

i) publisko 3. punkta g) apak$punkta minéta pieteikuma
kopsavilkumu.

3. Pieteikuma ieklauj $adu informaciju:

S
Ra®

pieteikuma iesniedz&ja nosaukumu un adresi;

b) uzturvielu vai citu vielu, partikas produktu vai partikas
produktu kategoriju, par ko ir paredzéts sniegt veseliguma
noradi, un to seviskas ipasibas;

kopiju pétijumiem, kas veikti attieciba uz veseliguma noradi,
ja iesp€jams, ietverot neatkarigus, citu specialistu veiktus sali-
dzino$us pétijumus un jebkurus citus pieejamus materialus,
lai paraditu, ka norade atbilst $aja regula noteiktajiem kritéri-
jiem;

(g)
~

d) ja nepiecieSsams, noradi par informaciju, kura batu jauzskata
par Ipasumtiesibu informaciju, ietverot pabaudamu pamato-
jumu;
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e) kopijas citiem zinatniskiem pétjumiem, kas attiecas uz
konkréto veseliguma noradi;

f) formulgjuma priekslikumu veseliguma noradei, par kuru
vélas sanemt atlauju, tostarp attieciga gadijuma ipasus izman-
toSanas nosacijumus;

g) pieteikuma kopsavilkumu.

4. Komisija, vispirms apsprieZoties ar lestadi, saskana ar 25.
panta 2. punktd minéto procediiru izveido IstenoSanas notei-
kumus 33 panta piemérosanai, tostarp noteikumus par pietei-
kuma sagatavoSanu un noformésanu.

5. Lai atbalstitu partikas uzpémumus, Ipasi MVU, tiem saga-
tavojot pieteikumus zinatniskajam novértéjumam, Komisija, ciesi
sadarbojoties ar lestadi, nodrosina piemérotas tehniskas vadli-
nijas un lidzeklus, lai palidzétu viniem pieteikumu sagatavo$ana
un iesniegSana.

16. pants
Iestades atzinums

1. Sniedzot atzinumu, lestade ievéro piecu ménesu terminu,
sakot no deriga pieteikuma sanemsanas dienas. Ja lestade pietei-
kuma iesniedz&am pieprasa papildu informaciju, ka paredzéts
2. punktd, $adu terminu pagarina par lidz pat diviem ménesiem
skaitot no dienas, kad ir sapemta pieprasita informacija no
pieteikuma iesniedzéja.

2. lestade vai valsts kompetenta iestade, izmantojot lestadi,
vajadzibas gadijuma pieprasit pieteikuma iesniedz&jam papildinat
pieteikumam pievienoto dokumentaciju noteikta termina.

3. Lai sagatavotu atzinumu, lestade parbauda:

a) vai veseliguma norade ir pamatota ar zinatniskiem datiem;

b) vai veseliguma norades formulgjums atbilst 3Saja regula
noteiktajiem kritérijiem.

4. Ja atzinums ir labvéligs attieciba uz atlaujas pieskir$anu

veseliguma noradei, taja ieklauj $adas zinas:

a) pieteikuma iesniedzéja nosaukumu un adresi;

b) uzturvielu vai citu vielu, partikas produktu vai partikas
produktu kategoriju, par ko ir paredzéts sniegt veseliguma
noradi, un $o vielu vai produktu seviskas ipasibas;

¢) veseliguma norades formulgjuma priekslikumu, tostarp, attie-
ciga gadijuma, lietosanas ipaSos nosacijumus;

d) vajadzibas gadijuma partikas produkta lietoSanas nosaci-
jumus un ierobeZojumus un/vai papildu pazinojumu vai
bridinjumu, ko veseliguma noradei japievieno uz etiketes un
reklama.

5. lestade savu atzinumu nosita Komisijai, dalibvalstim un
pieteikuma iesniedz&jam, pievienojot zinojumu, kura apraksta

veseliguma norades novérté§umu un atzinumu pamato, ka ari
sniedz informaciju, ar kuru atzinums pamatots.

6.  lestade saskana ar Regulas (EK) Nr. 178/2002 38. panta 1.
punktu atzinumu publisko.

Pieteikuma iesniedz&js vai sabiedribas parstavji 30 dienas péc
publicéanas var iesniegt Komisijai atsauksmes.

17. pants
Kopienas atlauja

1. Divos meénesos péc lestades atzinuma sanemsanas Komi-
sija 23. panta 2. punkta minétajai komitejai iesniedz lemumpro-
jektu attieciba uz atlauto veseliguma norazu sarakstiem, nemot
véra lestades atzinumu, Kopienas tiesibu aktu attiecigos notei-
kumus un citus tiesiskus faktorus, kas attiecas uz izskatamo
jautagjumu. Ja lemuma projekts neatbilst lestades atzinumam,
Komisija par atskiribam sniedz skaidrojumu.

2. Lémumu projektos, kas paredz grozijumus atlauto vese-
libas norazu sarakstos, ieklauj 16. panta 4. punktd minétas
zinas.

3. Galigo lémumu par pieteikumu piepem saskana ar 25.
panta 2. punkta minéto procediiru.

4.  Komisija nekavéjoties informé pieteikuma iesniedzgu par
pienemto lémumu un publicé informaciju par lémumu Eiropas
Savienibas Oficialaja Vestnesi.

5. Veseliguma norades, kas ietvertas 13. un 14. pantd miné-
tajos sarakstos, uzpemeji, kas iesaistiti partikas aprité, var
izmantot saskana ar nosacijumiem, kurus pieméro attieciba uz
noradém, ja to izmantosana nav ierobezota saskand ar 21.
pantu.

6. Atlaujas sapem$ana nemazina uzpéméja, kas iesaistits
partikas aprité, vispargjo civilatbildibu vai kriminalatbildibu
attieciba uz konkréto partiku.

18. pants
Regulas 13. panta 5. punkta minétas norades

1. Partikas aprité iesaistits tirgus dalibnieks, kas velas
izmantot veseliguma noradi, kura nav ieklauta 13. panta
3. punkta paredzétaja saraksta, drikst iesniegt pieteikumu, lai
attiecigo noradi ieklautu 3aja saraksta.

2. So pieteikumu ieklausanai saraksta iesniedz dalibvalsts
kompetentajai iestadei, kas pieteikuma sanemsSanu rakstveida
apliecina 14 dienu laika péc ta sanemsanas. Apliecindgjuma
norada pieteikuma sapemSanas dienu. Pieteikuma ieklayj
15. panta 3. punkta paredzétos datus un pieteikuma iesnieg-
$anas iemeslus.
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3. Derigu pieteikumu, kas sagatavots saskapa ar 15. panta
5. punktd minétajam vadlinijam, un visus pieteikuma iesniedzgja
sniegtos dokumentus nekavéjoties nosiita lestadei zinatniska
novérté&juma veiksanai, ka arT Komisijai un dalibvalstim informa-
cijai. lestade sniedz atzinumu piecu ménesu termina no pietei-
kuma sanemsanas dienas. So terminu var pagarinat uz laiku, kas
neparsniedz vienu ménesi, ja lestade $adu pagarinajumu uzskata
par vajadzigu, lai sanemtu papildu informaciju no pieteikuma
iesniedz&ja. Tada gadfjuma pieteikuma iesniedzgjs pieprasito
informaciju iesniedz 15 dienas no Iestades pieprasjjuma sanem-
Sanas dienas.

Regulas 16. panta 3. punkta a) un b) apakSpunktd, 5. un
6. punkta noteikto procediiru pieméro mutatis mutandis.

4. Ja lestade péc zinatniska novértéjuma veikSanas sniedz
atzinumu, ar ko atbalsta attiecigas norades ieklausanu 13. panta
3. punkta minétaja sarakstd, Komisija saskana ar lestades atzi-
numu un péc apspriesanas ar dalibvalstim divos méneSos péc
lestades atzinuma sapem$anas piepem lémumu par attiecigo
Kopienas tiesibu aktu un citu attiecigaja jautajuma svarigu
tiesisku faktoru piemérosanu.

Ja lestade sniedz atzinumu, ar ko neatbalsta attiecigas norades
ieklauSanu saraksta, lemumu par pieméro$anu pienem saskana
ar 25. panta 2. punkta minéto procediru.

19. pants
Atlauju grozisana, apturé$ana un atsaukSana

1. Pieteikuma iesniedzgjs/izmantotajs noradém, kas ieklautas
kada no 13. un 14. panta minétajiem sarakstiem, var iesniegt
pieteikumu par attieciga saraksta groziSanu. Regulas 15. lidz
18. panta noteiktas procediiras pieméro mutatis mutandis.

2. Péc savas iniciativas vai péc dalibvalsts vai Komisijas
pieprasjjuma lestade izdod atzinumu par to, vai 13. un 14.
panta minétajos sarakstos ieklauta veseliguma norade joprojam
atbilst $aja regula noteiktajiem nosacijumiem.

Ta talit nosiita $o atzinumu Komisijai, dalibvalstim, un, ja vaja-
dzigs, sakotngjam pieteikuma iesniedzéjam par attiecigo noradi.
lestade saskapa ar Regulas (EK) Nr. 178/2002 38. panta
1. punktu atzinumu publisko.

Pieteikuma iesniedzgjs/izmantotajs vai sabiedribas parstavis 30
dienas péc publicésanas var iesniegt Komisijai atsauksmes.

Komisija cik vien iesp&ams driz izskata lestades atzinumu un
sapemtas atsauces. Attieciga gadijuma atlauju groza, aptur vai
atsauc saskana ar 17. un 18. panta noteiktajam procediiram.
V NODALA
VISPAREJIE UN NOBEIGUMA NOTEIKUMI
20. pants
Kopienas registrs
1. Komisija izveido un uztur Kopienas Partikas produktu

uzturvértibas un veseliguma norazu registru, turpmak-
“Registrs”.

2. Registra ieklauj $adu informaciju:

a) uzturvertibas norades un nosacijumus, kas uz tam attiecas,
ka noteikts pielikuma;

b) ierobezojumus, kas pienemti saskana ar 4. panta 5. punktu;

¢) atlautas veseliguma norades un nosacfjumus, kas uz tam
attiecas un ir noteikti 13. panta 3. un 5. punkta, 14. panta
1. punkta, 19. panta 2. punkta, 21. panta, 24. panta 2. punk-
ta un 28. panta 6. punktd, ka ari 23. panta 3. punktd
minétos valsts pasakumus;

d) noraidito veseliguma norazu sarakstu un iemeslus, kapéc tas
noraiditas.

Veseliguma norades, par kuram ir izsniegtas atlaujas, pamatojo-
ties uz datiem par ipaSumtiesibam, ieklauj atseviska Registra
pielikuma, pievienojot $adu informaciju:

(1) dienu, kad Komisija izsniedza atlauju par veseliguma noradi,
un vardu/nosaukumu sakotnéjam pieteikuma iesniedzéjam,
kuram pieskira atlauju;

(2) apstiprinajumu, ka Komisija ir izsniegusi atlauju par veseli-
guma noradi, pamatojoties uz datiem par Ipasumtiesibam;

(3) apliecindjumu, ka veseliguma norades izmantosana ir ierobe-
Zota, izpemot, ja turpmakais pieteikuma iesniedzgjs iegst
norades atlauju bez atsauces uz sakotnéja pieteikuma iesnie-
dz&ja Ipasumtiesibu datiem.

3. Registrs ir publiski pieejams.

21. pants

Datu aizsardziba

1. Zinatniskos datus un citu pieteikuma ieklauto informaciju,
kas prasita atbilstosi 15. panta 3. punktam, nedrikst izmantot
turpmaka pieteikuma iesniedzéja laba piecus gadus péc atlaujas
izsniegSanas dienas, iznemot, ja turpmakais pieteikuma iesnie-
dzgjs ir vienojies ar ieprieksgjo pieteikuma iesniedzéju, ka $adus
datus un informaciju drikst izmantot, ja:

a) ieprieksjais pieteikuma iesniedzgjs iepriekséja pieteikuma
iesniegdanas laika ir noradijis, ka zinatniskie dati un cita
informacija attiecas uz Ipasumtiesibam; ka ar

=

ieprieksgjam pieteikuma iesniedz&jam ieprieksgja pieteikuma
iesniegdanas laika bija ekskluzivas tiesibas atsaukties uz
datiem par Ipasumtiesibam; ka ari

veseliguma noradi nevarétu apstiprinat, ja ieprieksgjais pietei-
kuma iesniedzéjs nebitu iesniedzis datus par Ipasumtie-
stbam.

(@)
~
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2. Lidz 1. punktd minéta piecu gadu termina beigdm
nevienam turpmakam pieteikuma iesniedz&jam nav tiesibu
atsaukties uz datiem, kurus ieprieksgjais pieteikuma pieprasitajs
ir noradijis ka datus par Ipa§umtiesibam, ja vien un lidz laikam,
kad Komisija piepem lémumu par to, vai atlauju var vai varéja
ieklaut 14. panta vai vajadzibas gadijuma 13. panta minétaja
saraksta, pat ja iepriek$jais pieteikuma iesniedzéjs nebitu
iesniedzis datus par Ipa§umtiesibam.

22. pants
Dalibvalstu tiesibu akti

Neskarot Ligumu, jo Ipa$i ta 28. un 30. pantu, dalibvalstis
nedrikst ierobezot vai aizliegt tadu partikas produktu tirdznie-
cibu vai reklaméSanu, kas atbilst 3ai regulai, piemérojot nesaska-
notus valsts noteikumus par noradém, attieciba uz atseviskiem
partikas produktiem vai partiku kopuma.

23. pants
Pazinosanas procediira

1. Ja dalibvalsts uzskata par nepiecieSamu piegemt jaunus
tiesibu aktus, ta informé Komisiju un paréjas dalibvalstis par
paredzétajiem pasakumiem un pamato to nepiecieSamibu.

2. Komisija apsprieZas ar Pastavigo Partikas aprites un dziv-
nieku veselibas komiteju, kas izveidota ar Regulas (EK)
Nr. 178/2002 58. panta 1. punktu (turpmak — “Komiteja”), un,
ja Komisija $adu apsprie$anos uzskata par lietderigu vai ja to
pieprasa kada dalibvalsts, pauZ savu nostaju par paredzétajiem
pasakumiem.

3. Attieciga dalibvalsts planotos pasakumus var veikt se$us
méneSus péc 1. punktd minétas pazino$anas, ja nav sapemts
negativs Komisijas atzinums.

Ja Komisijas atzinums ir negativs, ta saskana ar 25. panta 2.
punktd minéto procediru un pirms § punkta pirmaja dala
noteikta termina beigadm nosaka, vai paredzétos pasakumus var
istenot. Komisija var pieprasit veikt atsevis$kus grozjjumus pare-
dzétajos pasakumos.

24. pants

Drosibas pasakumi

1. Ja dalibvalstij ir nopietns pamats uzskatit, ka norade neat-
bilst Sai regulai vai 6. panta paredzetais zinatniskais pamatojums
ir nepietiekams, attieciga dalibvalsts var sava teritorija uz laiku
apturét attiecigas norades izmantoSanu.

Dalibvalsts par to informé pargjas dalibvalstis un Komisiju, ka
arl pamato apturé8anas iemeslus.

2. Saskana ar 25. panta 2. punktd minéto procediiru attieciga
gadijuma lémumu piegem péc tam, kad ir sanemts lestades atzi-
nums.

Komisija $o procediiru var uzsakt péc savas iniciativas.

3. S panta 1. punktd minéta dalibvalsts apturé§anu var
paturét speka, lidz tai ir pazigots 2. punktd minétais lémums.

25. pants
Komitejas procediira
1. Komisijai palidz Komiteja.

2. Ja ir atsauce uz So punktu, pieméro Lémuma
1999/468/EK 5. un 7. pantu, nemot véra ta 8. pantu.

Lémuma 1999/468[EK 5.panta 6.punkta paredzétais termins ir
tris ménesi.

3. Komiteja pienem savu reglamentu.

26. pants
Uzraudziba

Lai veicinatu to partikas produktu efektivu uzraudzibu, uz
kuriem ir uzturvértibas vai veseliguma norades, dalibvalstis var
prasit, lai raZotajs vai persona, kas $adus produktus laiz tirgli to
teritorija, zino kompetentajai iestadei par laiSanu tirgd, tai
nosiitot uz produkta izmantotas norades paraugu.

27. pants
Izvertejums

Lidz 2013. gada 19. janvaris Komisija iesniedz Eiropas Parla-
mentam un Padomei zinojumu par §is regulas piemérosanu, jo
ipasi par to partikas produktu tirgus attistibu, par kuriem sniedz
uzturvértibas un veseliguma norades un par to, ka patérétaji
izprot §is norades, vajadzibas gadijuma pievienojot priekslikumu
grozijumiem. Zinojuma ietver arl novért&umu par 3is regulas
ietekmi uz €Sanas paradumiem un potencialo ietekmi uz iedzi-
votaju aptaukosanos un neinfekciozu slimibu izplatibu.

28. pants
Parejas pasakumi

1. Partikas produktus, kas ir laisti tirgli vai markéti pirms $is
regulas speka stasanas datuma un kas neatbilst Sai regulai, drikst
tirgot lidz deriguma termina beigam, bet ne velak ka 2009. gada
31. jalijs. Nemot véra 4. panta 1. punkta noteikumus, partikas
produktus drikst tirgot ne ilgak ka divdesmit Cetrus méne$us
péc attiecigo uzturvielu aprakstu un to izmantosanas nosaci-
jumu pienemsanas.
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2. Preu zimju vai zimolvardu produktus, kas pastavéja pirms
2005. gada 1. janvara un kuri neatbilst $ai regulai, drikst
turpinat tirgot lidz 2022. gada 19. janvaris; péc tam pieméro §is
regulas noteikumus.

3. Uzturvértibas norades, ko dalibvalstis izmantoja pirms
2006. gada 1. janvara saskana ar tam piemérojamiem valsts
noteikumiem un kas nav ietvertas pielikuma, partikas aprite
iesaistitie tirgus dalibnieki, uznemoties atbildibu un neskarot
24. panta minéto dro§ibas pasakumu pieméroSanu, var turpinat
izmantot lidz 2010. gada 19. janvaris.

4. Uzturvértibas noradém — kas ir ilustréta, grafiska vai
simboliska atveidojuma veida un kas atbilst $is regulas vispare-
jiem principiem, tacu nav ieklautas pielikkuma un izmanto
saskana ar valstu apstiprinato noteikumu paiem nosacjjumiem
un kritérijiem — attiecina $adus priek$nosacijumus:

a) Dalibvalstis vélakais 2008. gada 31. janvaris Komisijai dara
zinamas $adas uzturvértibas norades un attiecigos valsts
noteikumus, ko pieméro noradém, pievienojot zinatniskus
datus, kas apstiprina $adu noteikumu vajadzibu;

b) Komisija saskana ar 25. panta 2. punktd minéto procediiru
pienem lémumu par $adu norazu izmantosanu.

Uzturvértibas norades, kuram saskana ar $o procedfiru nav
pieskirta atlauja, var turpinat lietot divpadsmit méneSus péc
lémuma pienemsanas.

5. Uzneémégji, kas iesaistiti partikas aprité, uznemoties atbil-
dibu, sakot ar $is regulas spéka stasanas dienu un lidz 13. panta
3. punkta minéta saraksta pienemsanai var izmantot 13. panta
1. punkta a) apak$punkta minétas veseliguma norades, ar notei-
kumu, ka tas atbilst Sai regulai un speka esosiem valstu noteiku-
miem, kas tam piemérojami, un neskarot 24. pantd paredzétos
drogibas pasakumus.

6. Uz veseliguma noradém — kas nav minétas 13. panta 1.
punkta a) apak$punkta un 14. panta, kuras izmantotas saskana
ar attiecigajiem valsts noteikumiem pirms 3is regulas spéka
stasanas dienas — attiecina §adus nosacijumus:

a) atlaujas pieskirSana veseliguma noradém, kas ir izvértétas
kada no dalibvalstim, un tam dalibvalsti ir pieskirta atlauja:

i) dalibvalstis vélakais 2008. gada 31. janvaris Komisijai
dara zinamas $adas norades, pievienojot zinojumu, kura
izvertéti §is norades vajadzibu apstiprinosi zinatniski dati;

ii) péc apsprieSanas ar lestadi, Komisija saskana ar 25. panta
2. punkta minéto procediiru pienem lémumu par veseli-
guma noradém, kuram $ada veida pieskirta atlauja.

Veseliguma norades, kuram saskana ar $o procediiru netiek
pieskirta atlauja, var lietot seSus ménesus péc lémuma pie-
nemsanas;

b) veseliguma norades, kas nav izveértétas kada no dalibvalstim,
lai tam pieskirtu atlauju: $adas norades var turpinat izmantot
ar noteikumu, ka pirms 2008. gada 19. janvaris ir iesniegts
pieteikums saskana ar So regulu; veseliguma norades, kuram
saskana ar $o procediru nav pieskirta atlauja, var lietot
saskana ar 17. panta 3. punktu se$us ménesus péc lémuma
pienemsanas.

29. pants
Stasanas speka

Si regula stajas speka divdesmitaja diena péc publicésanas Eiropas
Savienibas Oficialaja Vestnesi.

So regulu pieméro no 2007. gada 1. jilijs.

Siregula uzliek saistibas kopuma un ir tiesi piemérojama visas dalibvalstis.

Briselé, 2006. gada 20. decembis

Eiropas Parlamenta varda —
prieksedetajs
J. BORRELL FONTELLES

Padomes varda —
priekssedetajs
J. KORKEAOJA
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PIELIKUMS

Uzturvertibas norades un nosacjjumi, ko tam pieméro

MAZKALORIU

Noradi, ka partikas produkts ir mazkaloriju, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja
produktam ir mazak neka 40 kcal (170 kJ)/100 g cietvielam vai mazak neka 20 kcal (80 kJ)/100 ml skidrumiem. Saldina-
tajiem pieméro ierobezojumu — 4 kcal (17 kJ)/porcija, kam ir lidzigas saldinoSas ipasibas ka 6 g saharozes (aptuveni 1
tgjkarote saharozes).

SAMAZINATS KALORIJU DAUDZUMS

Noradi, ka partikas produktam ir samazinats kaloriju daudzums, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst
izmantot tikai tad, ja produkta energétiska vértiba ir samazinata par vismaz 30 %, noradot, kadé| partikas produkta kopéja
energétiska vértiba ir mazaka.

BEZKALORIJU

Noradi, ka partikas produkts ir bezkaloriju, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja
produktam ir mazak neka 4 kcal (17 kJ)/100 ml. Saldinatajiem pieméro ierobezojumu — 0,4 kcal (1,7 k) porcija, kam ir
lidzigas saldino3as ipasibas ka 6 g saharozes (aptuveni 1 t&karote saharozes).

AR ZEMU TAUKU SATURU

Noradi, ka partikas produkts ir ar zemu tauku saturu, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot
tikai tad, ja produkta ir mazak neka 3 g tauku uz 100 g cietvielam vai 1,5 g tauku uz 100 ml $kidrumiem (1,8 g tauku
uz 100 ml piena, ar samazinatu tauku saturu).

BEZTAUKU

Noradi, ka partikas produkts ir beztauku, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja
produktam ir ne vairak ka 0,5 g tauku uz 100 g vai 100 ml. Tomér ir aizliegtas norades, kas izteiktas ka “x % beztauku”.

AR ZEMU PIESATINATO TAUKU SATURU

Noradi, ka partikas produkts ir ar zemu piesatinato tauku saturu, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst
izmantot tikai tad, ja produkta piesatinato taukskabju un hidrogenéto taukskabju summa ir mazaka ka 1,5 g uz 100 g
cietvielam vai mazaka ki 0,75 g/100 ml skidrumiem un hidrogenétas taukskabes nenodrosina vairak ka 10 % no ener-

gijas.

BEZ PIESATINATAJIEM TAUKIEM

Noradi, ka partikas produkts nesatur piesatinatos taukus, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst
izmantot tikai tad, ja produkta ir ne vairak ka 0,1 g piesatinato tauku uz 100 g vai 100 ml.

MAZ CUKURA

Noradi, ka partikas produkts satur maz cukura, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai
tad, ja produkta ir ne vairak ka 5 g cukura uz 100 g cietvielam vai 2,5 g cukura uz 100 ml skidrumiem.

BEZ CUKURA

Noradi, ka partikas produkts ir bez cukura, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja
produkta ir ne vairak ka 0,5 g cukura uz 100 g vai 100 ml.

BEZ PIEVIENOTA CUKURA

Noradi, ka partikas produktam nav pievienots cukurs, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot
tikai tad, ja produkts nesatur pievienotus mono- vai disaharidus, vai ar citus partikas produktus, kuru izmanto to saldina-
tajipasibu dél. Ja cukurs produkta ir sastopams ta dabisko ipasibu dé, uz etiketes vajadzétu bit $adai noradei: “SATUR
DABIGU CUKURU”.
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MAZ NATRIJA/SALS

Noradi, ka partikas produkts satur maz natrija/sals, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai
tad, ja produkta ir ne vairak ka 0,12 g natrija vai tikpat daudz sals uz 100 g vai 100 ml. Udenim, kas nav dabigais mine-
ralidens un kuriem nepieméro Direktivas 80/777/EEK darbibas jomu, $ai vértibai nebiitu japarsniedz 2 mg natrija uz
100 ml.

LOTI MAZ NATRIJA/SALS

Noradi, ka partikas produkts satur loti maz natrija/sals, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot
tikai tad, ja produkta ir ne vairak ka 0,04 g natrija vai tikpat daudz sals uz 100 g vai 100 ml. So noradi nav atlauts
izmantot dabigiem mineralideniem un citiem Gdeniem.

BEZ NATRIJA vai BEZ SALS

Noradi, ka partikas produkts nesatur natriju vai sali, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot
tikai tad, ja produkta ir ne vairak ka 0,005 g natrija vai tikpat daudz sals uz 100 g.

SKIEDRVIELU AVOTS

Noradi, ka partikas produkts ir skiedrvielu avots, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, var izmantot tikai tad,
ja 100 g produkta ir vismaz 3 g Skiedrvielu vai vismaz 1,5 g skiedrvielu uz 100 kcal.

DAUDZ SKIEDRVIELU

Noradi, ka partikas produkta ir daudz 3kiedrvielu, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai
tad, ja 100 g produkta ir vismaz 6 g Skiedrvielu vai vismaz 3 g skiedrvielu uz 100 kcal.

PROTEINA AVOTS

Noradi, ka partikas produkts ir proteina avots, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad,
ja vismaz 12 % no produkta energétiskas vértibas nodrosina proteins.

DAUDZ PROTEINA

Noradi, ka partikas produkts satur daudz proteina, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai
tad, ja vismaz 20 % no produkta energétiskas vértibas nodrosina proteins.

[VITAMINA NOSAUKUMS] UN/VAI [MINERALVIELAS NOSAUKUMS] AVOTS

Noradi, ka partikas produkts ir vitaminu un/vai mineralvielu avots, ka ari jebkuru citu noradi, ko patérétajs ta varétu
saprast, drikst izmantot tikai tad, ja produkts satur vismaz bitisku to daudzumu, ki definéts Direktivas 90/496/EEK pieli-
kuma, vai daudzumu, kas noteikts saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 20. decembri Regulas (EK)
Nr. 1925/2006 par vitaminu un mineralvielu, un dazu citu vielu pievienosanu partikai (') 6. panta pieskirtajam atkapém.

DAUDZ [VITAMINA NOSAUKUMS] UN/VAI [MINERALVIELAS NOSAUKUMS]

Noradi, ka partikas produkta ir daudz vitaminu un/vai mineralvielu, un jebkuru noradi, ko patérétajs ta varétu saprast,
drikst izmantot tikai tad, ja produkts satur vismaz divreiz vairak vitaminu/un vai mineralvielu neka tad, ja norade ir
“[VITAMINA NOSAUKUMS] un/vai [MINERALVIELAS NOSAUKUMS] avots”.

SATUR [UZTURVIELAS VAI CITAS VIELAS NOSAUKUMS]

Noradi, ka partikas produkts satur kadu uzturvielu vai citu vielu, kurai regula neparedz ipasus noteikumus, ka ari jebkuru
citu noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja produkts atbilst visiem piemérojamiem §is regulas
noteikumiem, jo ipasi 5. pantam. Vitaminiem un mineralvielam pieméro norades “avots” nosacijumus.

(') OV C404,30.12.2006., 26. Ipp.
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PALIELINATS [UZTURVIELAS NOSAUKUMS] SATURS

Noradi, ka saturs vienai vai vairakam uzturvielam, kas nav vitamini vai mineralvielas, ir palielinats, ka ari jebkuru citu
noradi, ko patérétdjs ta varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja produkts atbilst nosacijumiem attieciba uz noradi
“avots” un ja saturs ir palielinats par vismaz 30 % salidzindjuma ar lidzigu produktu.

SAMAZINATS [UZTURVIELAS NOSAUKUMS] SATURS

Noradi, ka vienas vai vairaku uzturvielu saturs ir samazinats, ka arT jebkuru citu noradi, ko patérétajs ta varétu saprast,
drikst izmantot tikai tad, ja saturs ir samazinats par vismaz 30 % salidzinajuma ar lidzigu produktu, iznemot attieciba uz
mikrouzturvielam, kuram ir pienemama 10 % atskiriba atsauces vertibas, ka noteikts Direktiva 90/496/EEK, un attieciba
uz natriju vai tikpat daudz sals, kuriem ir pienemama 25 % atskiriba.

VIEGLS

Noradei, ka partikas produkts ir “viegls”, ka ari jebkuru citu noradi, ko patérétajs ta varétu saprast, pieméro tos pasus nosa-
cjumus ka noradei ar vardu “samazinats”; noradei pievieno ari tas ipasibas/ to ipasibu noradi, kas partikas produktu
padara “vieglu”.

DABIGI/DABIGS

Ja partikas produkti dabigi atbilst pielikuma izklastitajiem nosacfjumiem, uzturvértibas noradé vardu “dabigi/dabigs” drikst
izmantot pirms 3adas norades.
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