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IV

(Pazinojumi)

EIROPAS SAVIENIBAS IESTAZU UN STRUKTURU SNIEGTI PAZINOJUMI

PADOME

Padomes secinajumi par uzturu un fizisko aktivitati

(2014/C 213/01)

EIROPAS SAVIENIBAS PADOME
ATGADINA:

1. LESD 168. pantu, kura ir noteikts, ka, nosakot un istenojot visu Savienibas politiku un darbibas, ir jano-
drosina augsts cilvéku veselibas aizsardzibas limenis, un ir paredzéts, ka Savienibas riciba papildina dalib-
valstu politiku un ir vérsta uz to, lai uzlabotu sabiedribas veselibu, veiktu slimibu profilaksi un novérstu
draudus fiziskajai un garigajai veselibai;

2. Padomes secinajumus:
— par veselibas aizsardzibas jautajumiem visas politikas jomas (HiAP) (2006. gada 30. novembris) (1),

— par Eiropas Savienibas stratégijas istenoSanu attieciba uz uzturu, lieko svaru un jautdjumiem, kas saistiti
ar aptaukosanos (2007. gada 6. decembris) (%),

— “Riciba, lai labakas iedzivotaju veselibas noliikos samazinatu sals patéripu” (2010. gada 6. junijs) (%),

— par taisniguma un veselibas aizsardzibas jautdjumiem visas politikas jomas — solidaritate veselibas aiz-
sardziba (2010. gada 8. junijs) (%),

— “Inovativas pieejas hroniskam slimibam sabiedribas veselibas un veselibas apripes sistémas” (2010.
gada 7. decembris) (°),

— “Veselibas stavokla at3kiribu novérSana Eiropas Savienibd, ar saskanotu ricibu veicinot veseliga dzive-
sveida piekopSanu” (2011. gada 2. decembris) (€),

— par veselibu veicinosu fizisko aktivitasu (HEPA) popularizéSanu (2012. gada 27. novembris) (7),
— “Veseliga novecoSana miiza garuma” (2012. gada 7. decembris) (5);

3. Padomes leteikumu (2013. gada 26. novembris) par veselibu veicino$u fizisko aktivitaSu popularizésanu
dazadas nozarés (°);

() 16167/06.

(?) 15612/07.

() 9827/10.

(%) 9947/10.

() OV C 74,8.3.2011,, 4. Ipp.

(6 OV C 359,9.12.2011,, 5. Ipp.
() 15871/12.

(% OV C 396, 21.12.2012,, 8. Ipp.
(%) OV C 354, 4.12.2013,, 1. Ipp.
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4. Komisijas Pazinojumu “Eiropa 2020 - Straté¢ija gudrai, ilgtsp&jigai un integréjosai izaugsmei” (!);

5. Komisijas Pazinojumu (2012. gada 29. februaris) “Ka talak virzit Eiropas Inovacijas partneribas aktivaim un
veseligdm vecumdienam Stratégisko Istenosanas planu” (%);

6.  Augsta limena sanaksmes politisko deklaraciju par neinfekciozu slimibu profilaksi un kontroli, ko apstipri-
ndja ar Apvienoto Naciju Organizacijas Generalas asamblejas 2011. gada 19. septembra Rezoliciju 66/2 (3);
un ka saskana ar tas 65. punktu 2014. gada septembri Apvienoto Naciju Organizacijas Generalas asamble-
jas 69. sesija tiks iesniegts zinojums par panakto progresu;

7. PVO Vispargjo stratégiju uztura, fiziskas aktivitates un veselibas joma, ko 2004. gada maija apstiprinaja
57. Pasaules Veselibas asambleja (¥);

8.  Eiropas hartu par cinu pret aptauko$anos, ko piepéma PVO Eiropas ministru konferencé par cinu pret
aptaukoSanos (Stambula, 2006. gada 15.-17. novembris) (°);

9.  ieteikumu kopumu par partikas un bezalkoholisko dzérienu tirdzniecibu bérniem, ko 2010. gada maija
apstiprinaja 63. Pasaules veselibas asambleja (°);

10. Rezolaciju EUR/RC62/R4 “Veseliba 2020 — Eiropas politikas sistéma veselibai un labklajibai”, ko 2012.
gada 12. septembri pienéma 62. PVO Eiropas regionala komiteja (7);

11. ES dalibvalstu atbalstu PVO 2013. gada 27. maija Visparéjam ricibas planam neinfekciozu slimibu profi-
laksei un kontrolei (2013-2020) un ta devigiem brivpratigajiem vispargjiem mérkiem (5);

12.  Vines deklaraciju (2013. gada 5. jilijs) par uzturu un neinfekciozam slimibam saistiba ar “Veseliba 2020”,
attieciba uz ko visas PVO Eiropas dalibvalstis vienojas veikt pasakumus aptaukoSanas novérSanai un priori-
tati pieskirt darbam, kas veicina veseligu uzturu bérniem (°);

AR BAZAM NORADA:

13.  ka ir atzits, ka aptaukoSanas un tas patologiskas sekas ir sasnieguSas epidémijas apmérus (1), jo saskana
ar PVO kermena masas indeksa (BMI) klasifikaciju (!) vairak neka puse no pieauguso iedzivotaju skaita ES
ir ar lieko svaru vai aptaukojusies, un ka ipasas baZas rada ievérojamais liecka svara un aptaukosanas lime-
nis bérnu un pusaudzu vidg;

ka lickais svars un aptaukoanas rada ievérojamu ietekmi uz cilvéku cieSanam, ka sociala nevienlidziba ir
ipasi biatiska probléma, ka katru gadu pilsoni zaudé dzivibu tadu slimibu dél, kas saistitas ar neveseligu
uzturu un fizisko aktivita§u trikumu; ka pastav ekonomisks slogs, jo lidz 7 % (!?) no ES veselibas apriipes
budzeta katru gadu tiek teréti tie$i slimibam, kas saistitas ar aptaukoSanos, ar papildu netiesam izmaksam,
kas izriet no produktivitates zuduma veselibas problemu un priekslaicigas naves dél;

1

() 7110/10.
® 7293/12.
() Apvienoto Naciju Organizacija A/RES/66/2 (A[66/1/1).
(* http:/[www.who.int/dietphysicalactivity/strategy/eb11344/strategy_english_web.pdf
(%) http:/[www.euro.who.int|__data/assets/pdf_file/0009/87462[E89567.pdf
(% http://whqlibdoc.who.int/publications/2010/9789241500210_eng.pdf
() WHO EUR/RC62/R4.
(®) http:/[apps.who.int/iris/bitstream/10665/94384/1/9789241506236_eng.pdf
(®) http:/[www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/234381/Vienna-Declaration-on-Nutrition-and-Noncommunicable-Diseases-in-
the-Context-of-Health-2020-Eng.pdf
(*9 http://www.who.int/nutrition/publications/obesity/ WHO_TRS_894/en/
(") http://epp.curostat.ec.europa.cu/statistics_explained/index.php/Overweight_and_obesity_- BMI_statistics
(*?) Pasaules Veselibas organizacija. Zinojums par situaciju neinfekciozu slimibu joma pasaules meroga 2010. gada.
http://www.who.int/nmh/publications/ncd_report2010/en/
http:/[www.euro.who.int/en/publications/abstracts/challenge-of-obesity-in-the-who-european-region-and-the-strategies-for-response-
the.-summary


http://www.who.int/dietphysicalactivity/strategy/eb11344/strategy_english_web.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0009/87462/E89567.pdf
http://whqlibdoc.who.int/publications/2010/9789241500210_eng.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/94384/1/9789241506236_eng.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/234381/Vienna-Declaration-on-Nutrition-and-Noncommunicable-Diseases-in-the-Context-of-Health-2020-Eng.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/234381/Vienna-Declaration-on-Nutrition-and-Noncommunicable-Diseases-in-the-Context-of-Health-2020-Eng.pdf
http://www.who.int/nutrition/publications/obesity/WHO_TRS_894/en/
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Overweight_and_obesity_-_BMI_statistics
http://www.who.int/nmh/publications/ncd_report2010/en/
http://www.euro.who.int/en/publications/abstracts/challenge-of-obesity-in-the-who-european-region-and-the-strategies-for-response-the.-summary
http://www.euro.who.int/en/publications/abstracts/challenge-of-obesity-in-the-who-european-region-and-the-strategies-for-response-the.-summary
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14. ka parak maz tiek patéréti augli un darzepi un ka liela daudzuma tiek uzpemti piesatinatie tauki,
trans-taukskabes, sals un cukurs, ka ari to, ka notiek pareja uz mazkustigu dzivesveidu un atbilsto$i sama-
zinds bérnu, pusaudZu un pieaugudo iesaistiSanas fiziskas aktivitatés;

ATZIST:

15.  ka veselibas veicina$anai un slimibu profilaksei ir labvéliga ietekme gan uz pilsoniem, gan veselibas siste-
mam un ka veseligs uzturs un fiziskas aktivitates batiski samazina hronisku saslim$anu un neinfekciozu
slimibu (NCDs) (') risku un bitiski sekmé bérnu veseligu augSanu, labvéligi ietekmé veseligas dzives gadus
un uzlabo bérnu, pusaudZu un pieauguso dzives kvalitati.

16. ka ieguldijums veselibas apriipé (%), labas veselibas veicinasana un ilgakas cilvéku aktivitates nodrosinasana
var palidzét uzlabot produktivitati un konkurétspéju un sekmét stratégija “Eiropa 2020” noteikto merku
sasniegSanu;

17.  ka griitniecibas uz zidiSanas laika svarigs ir piemérots uzturs, ka baroSana ar kriti ir vislabakais risinajums
gan mates, gan bérna veselibai, ka uztura un fizisko aktivitasu ieradumi tiek izveidoti agrina vecuma un
ka veseligu paradumu maciSanas un pienemsana beérniba batiski palielina iesp&u, ka $adi paradumi tiks
uzturéti pieaugusa cilvéka dzives laika;

18. ka darbibas, kas paredzétas bérniem un pusaudZiem, varétu sniegt labumu arl visai gimenei, tostarp gime-
nes iejaukSanas, veseliga uztura iesp€jas bérnu apriipes iestadés un skolas un darbibas, lai apkarotu mazku-
stigu dzivesveidu un palielinatu fizisko aktivitati;

19. ka gados vecaki cilveki ir neaizsargati pret nepilnvértigu uzturu, jo ipasi tade], ka vinu uztura vajadzibas
mainds un fiziskam aktivitatém ir tendence ar vecumu samazinaties, kas ietekmé vinu vajadzibu péc ener-
gijas, un ka gados vecaku cilveku uztura vajadzibam japiever$ papildu uzmaniba;

20. ka lieko svaru un neinfekciozas slimibas, kas saistitas ar neveseligu uzturu un fizisko aktivitasu trikumu,
izraisa daudzi faktori, ka visaptverodas profilakses stratégijas un daudzas ieinteresétas personas iesaistoSas
pieejas sniedz vislabakos rezultatus, ka uztura problémas un fiziskas aktivitates trikums jarisina integréti
un jaieklauj attiecigo Padomes sastavu darba kartiba;

21.  ka ir nepiecieSams iesaistit visus politikas sektorus un ieinteresétas personas, lai palielinatu izpratni par to,
cik svarigs ir veseligs uzturs un fiziska aktivitate, jo Ipasi attiecitba uz bérniem un pusaudZiem, bet arT
saistiba ar dzimumu lidztiesibas perspektivu un lai cinitos pret maldinoSiem, parmérigiem vai nepieméro-
tiem reklamas un marketinga veidiem;

22, ka ar uzturu saistitu slimibu etiologija vispargjie uztura modeli var bt bitiskaki neka ipasa partika; vese-
ligus uztura modelus raksturo liels auglu un darzepu patérins, zivju patérin un tas, ka prieksroka tiek
dota zema tauku satura piena produktiem, veseliem graudiem, liesai galai un majputnu galai un ka péc
iespgjas vairak tiek izmantotas augu ellas, lai aizstatu cietos taukus, ka Vidusjiras regiona uztura vai jeb-
kura cita uztura, ievérojot attiecigas valsts uztura norades | uztura ieteikumus;

23.  ka tadi riska faktori, kas saistiti ar dzivesveidu, pieméram, neveseligs uzturs un fiziskas aktivitates trokums,
parasti ir vairak izplatiti to iedzivotaju vidd, kas ir mazak izglitoti vai ar zemakiem ienakumiem, ka izgli-
tiba, kas attiecas uz veselibas jomu, un veselibas veicinasanas politika un darbibas batu jaieklauj pasakumi,
kas vérsti uz neaizsargatam iedzivotdju grupam;

24, ka steidzami jarisina nevienlidzibas problémas saistiba ar uzturu un fizisko aktivitati kas pastav starp
dalibvalstim un to iek3ien€, savukart apsvérumi par uzturu un fizisko aktivitati batu japem véra visas
attiecigajas Savienibas politikas jomas;

25. apriipétaju, skolu, kopienas un valsts iestaizu lomu, lai aizsargatu un atbalstitu visneaizsargatakos sabiedri-
bas locek]us;

(") Pieméram, liekais svars, aptaukoSanas, hipertensija, koronara sirds slimiba, II tipa diabéts, insults, osteoporoze, dazadas véza formas un
nelabveligi psihosociali apstakli.
(® Sk.: Socialo ieguldfjumu pakete, Komisijas dienestu darba dokuments: “leguldijums veselibas apriipé”, dok. 6380/13 ADD 7.
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26. cik buatisks ir ieprieks veiktais kopigais darbs $aja joma, ki noteikts 2007. gada Eiropas stratégija attieciba
uz uztury, liecko svaru un veselibas jautajumiem, kas saistiti ar aptaukoanos, veicinot lidzsvarotu uzturu
un aktivu dzivesveidu un sekméjot uz darbibu orientétas partneribas starp dalibvalstim (augsta limena
darba grupa uztura un fiziskas aktivitates jautdjumos) un pilsonisko sabiedribu (ES Ricibas platforma
uztura, fiziskas aktivitates un veselibas joma);

ATZINIGI VERTE:

27. neseno dalibvalstu vieno$anos (2014. gada 24. februaris) par ES Ricibas planu par bérnu aptaukoSanas
samazinaSanu (2014-2020) ('), ar kuru ir paredzéts palidzét veicinat veseligu uzturu un fiziskas aktivitates
un samazinat pasreiz&jo aptaukosanas tendenci, dalibvalstim un ieinteresétajam personam istenojot koordi-
nétu brivpratigu ricibu;

28. rezultatus, kas guti 2014. gada 25. un 26. februari Aténas notikusaja augsta limena konferencé “Uzturs
un fiziskas aktivitates no bérnibas lidz vecumdienam: izaicinajumi un iesp&jas”, kura tika atziméts, ka vese-
ligs uzturs un regularas fiziskas aktivitates ir preventivi pasikumi, kas piemérojami visas dzives garuma,
uzsvérts, cik svarigi ir veseligas izvéles darit pieejamas un sasniedzamas visiem, sniegti pieradijumi tam, ka
cina pret aptaukosanas epidémiju ir tie$i saistita ar veseliga uztura principiem un pietickamu fizisko aktivi-
tati un ka starpnozaru pieejas ir efektivi veidi, lai risinatu ES kopéjas veselibas problémas;

AICINA DALIBVALSTIS:

29.  veseligu uzturu un regularas fiziskas aktivitates turpinat uzskatit par vienu no galvenajam prioritatém
nakamajos gados, lai samazinatu slogu, ko rada hroniskas slimibas un veselibas stavokli, tadéjadi ES pilso-
niem veicinot labaku veselibu un dzives kvalitati un veselibas sistému ilgtspéjibu;

30. veicinat politiku un iniciativas, kuru mérkis ir veseligs uzturs un pietickama fiziska aktivitate visa miaza
garumd, sakot jau no paSiem agrakajiem dzives posmiem, pirms griitniecibas un tas laika, veicinat un
atbalstit atbilstigu bérna baroSanu ar kriti un pienacigu papildédinasanas saksanu, kam seko veseligs
uzturs un fiziskas aktivitates veicinaSana ¢imené un skola bérniba un pusaudZu gados un vélak brieduma
gados un vecumg;

31. vajadzibas gadijuma izmantot ES Ricibas planu par bérnu aptaukoSanas samazinasanu (2014-2020) ka
ievirzi efektivai ricibai, lai samazinatu bérnu aptaukoSanos un veicinatu labu praksi;

32.  dot iespgju iedzivotajiem un gimeném izdarit apzinatu izvéli attieciba uz uzturu un fizisko aktivitati, snie-
dzot informaciju visu vecumu un socialekonomiskajam grupam, jo Ipasi visneaizsargatakajiem, pieméram,
bérniem, pusaudZiem un vecakiem cilvekiem, par dzivesveida paradumu ietekmi uz veselibu un iesp&am,
ka uzlabot savu izveli attieciba uz uzturu un fiziskas aktivitates limeni;

33.  sekmét veseliga uztura izvéles un sadarboties ar ieinteresétajam personam, lai padaritu tas pieejamas, lai
tam varétu viegli pieklat, lai tas varétu viegli izvéléties un lai izmaksu zipa tas bhitu pieejamas visiem
iedzivotajiem, kas batu solis cela uz nevienlidzibas samazinaSanu, un radit iesp&as un vietas ikdienas fizi-
skam aktivitatém majas, skolas un darba vietas;

34. veicinat politiku, kas palidz veciem cilvékiem palikt aktiviem un tadg€jadi izvairities no funkcionalo spéju
samazinasanas, radot vidi, kas veicinatu vinu aktivu iesaistiSanos fiziskas aktivittes programmas, kuras pie-
lagotas vinu vajadzibam;

35. attieciga gadijuma sekmét ES pamatnostadnu par fizisko aktivitati veselibai istenoanu; planot valsts un
vietgjo transporta politiku un veicinat pilsétplanosanu, lai uzlabotu pieejamibu, pienemamibu un drosibu,
ka arl atbalsto$u infrastruktiiru ie$anai ar kdjam un brauksanai ar velosipédu;

(") http:/[ec.europa.cufhealth/nutrition_physical_activity/docs/childhoodobesity_actionplan_2014_2020_en.pdf


http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs/childhoodobesity_actionplan_2014_2020_en.pdf
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36. sekmét veseligu vidi, jo ipasi skolas, pirmsskolas iestadés un sporta centros, veicinot apgadi ar veseligam
uztura izvelém, pamatojoties uz uzturvértibas standartiem, risinot jautajumu par piekluvi salij, piesatinatiem
taukiem, trans-taukskabém un cukuram un parmérigu to patérinu, ka ari ar cukuru saldinatu un/vai
kofeinu saturosu bezalkoholisko dzérienu biezu patérinu vai patérinu lielos daudzumos, un mudinot bérnus
un pusaudzus regulari bat fiziski aktiviem;

37. atbalstit iniciativas, lai veicinatu veselibas aizsardzibu darbavieta, kuru meérkis ir sekmét veseligas €Sanas
ieradumus un integrét fiziskas aktivitates ikdienas darba dzivé;

38. atbalstit un dot iesp&u veselibas apriipes specialistiem sniegt profilaktiskus ieteikumus un apripi pilsoniem
attieciba uz veseligiem &Sanas modeliem, uzturu un fiziskam aktivitatém; izstradat un palidzét Istenot uz
pieradijumiem balstitu paraugpraksi aptaukoSanas un nepilnvértiga uztura profilakses, diagnosticésanas un
parvaréSanas joma, jo ipasi bérniba, pusaudza gados un vecdku cilveéku vidd;

39. iesaistities starpnozaru un vairakas politikas jomas aptveroSos pasakumos, lai veicinatu veseligu uzturu un
fizisko aktivitati visas politikas jomas, kuru mérkis ir novérst tadu neinfekciozu slimibu skaita palielinasa-
nos, kas saistitas ar neveseligu uzturu un fiziskas aktivitates trikumu, licko svaru un aptaukosanos, ka ari
zemo lidzdalibas limeni fiziskajas aktivitatés visu vecuma grupu un socialekonomisko slanu vidi;

40. turpinat sadarboties ar visam ieinteresétajam personam, tostarp nozares parstavjiem, uznéméjiem, kas iesais-
titi partikas aprité, veselibas un patérétaju NVO un akadémiskajam aprindam, lai veicinitu efektivus, plasus
un parbaudamus pasakumus vai noligumus, par pieméru pemot ES Ricibas platformu uztura, fiziskas akti-
vitates un veselibas joma, jo ipa$i attieciba uz partikas sastava izmaipam, lidz minimumam samazinot
trans-taukskabes, samazinot piesatinato tauku, pievienota cukura un sals daudzumu partikas produktos, ka
arl porciju lieluma pielagosanu uztura prasibam;

AICINA DALIBVALSTIS UN KOMISJJU:

41.  atbalstit valsts ricibas planu partikas un uztura joma izstradi unfvai istenoSanu, citus pasakumus un politi-
kas virzienus, lai risinatu kopgjas veselibas problémas saistiba ar visu vecuma grupu ES pilsonu neveseli-
giem uztura modeliem, aptaukoSanos, nepilnvértigu uzturu un fiziskas aktivitates trikumu, ipasu uzmanibu
pievérfot bérniem un vecdkiem cilvekiem, un vajadzibas gadijuma Istenot izmaksu zina efektivus
risinajumus;

42.  apsvért atbilstigas darbibas, kas palidzétu istenot ES Ricibas planu par bérnu aptaukoSanas samazinasanu
(2014-2020), tostarp vienotu ricibu saskana ar ES veselibas aizsardzibas programmu;

43, veicinat pasakumus, lai samazinatu ietekmi, kadu uz bérniem atstaj partikas produktu ar augstu piesatinato
tauku, trans-taukskabju, pievienota cukura vai sals saturu reklaméSana, tirdznieciba un reklamas pasakumi;

44.  veicinat veseligu &$anu, uzsvaru lickot uz veselibu veicinou uzturu, pieméram, Vidusjiiras regiona uzturu
vai jebkuru citu uzturu, ievérojot attiecigas valsts uztura noradesfuztura ieteikumus;

45. izmantot to riciba esoSos instrumentus, jo Ipasi treSo Savienibas ricibas programmu veselibas joma
(2014-2020) un ES pétniecibas un inovaciju programmu “Apvarsnis 2020, lai sekmétu pétniecibas un
politikas pasakumus;

46. uzlabot eso$o datu vaksanu, pamatojoties uz salidzinamam metodém, lai novértétu mislaiku tendences, kas
saistitas ar uzpnemto uzturu, partikas pieejamibu individuala vai majsaimniecibu limeni, fizisko aktivitati un
mazkustigu dzivesveidu;

47. sadarboties ar visam attiecigajam ieinteresétajam personam, lai izpétitu labakos veidus apzinat nepilnibas
pétnieciba; paatrinat apmainu ar labu praksi un tas piepemsanu; un par prioritati noteikt pétniecibu par
uztura un fiziskas aktivitates statusu un iedzivotaju grupu uzvedibu, ipaSu uzmanibu pievérSot visneaizsar-
gatakajam iedzivotdju grupam, tostarp bérniem un veciem cilvekiem;
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48. prioritara karta atbalstit novért§umu tadu pasikumu un politikas rentabilitatei, kuri veicina veseligu uzturu
un fizisko aktivitati dazadas socialekonomiskas un socialdemografiskas iedzivotaju grupas.

AICINA KOMISIJU:

49. ar augsta limepa grupas uztura un fiziskas aktivitates jautajumos starpniecibu un izmantojot ES Ricibas
platformu uztura, fiziskas aktivitates un veselibas joma, turpinat sniegt palidzibu un nodrosinat koordina-
ciju pasreizéjam politikas regulé§jumam uztura un fiziskas aktivitates joma un turpinat veicinat apmainu ar
informaciju un ieteikumiem par efektivu labu praksi;

50. izveidot uzturvielu aprakstus, ki paredzéts 4. panta 1. punktad Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (EK)
Nr. 1924/2006 (2006. gada 20. decembris) par uzturvértibas un veseliguma noradém wuz partikas
produktiem;

51. sekmét un atbalstit veiksmigu iniciativu talaknodo$anu un ievieSanu citos regionos vai nozarés, lai pali-
dzétu labo praksi parveidot regularas darbibas, kas uzlabos uzturvielu/partikas uzpemsanu un Eiropas iedzi-
votaju uztura modelus un fizisko aktivitati;

52. veicinat pasakumus un stratégijas aktivu un veseligu vecumdienu joma, jo ipadi attieciba uz profilaksi,
skriningu un nepilnvértiga uztura novért§jumu saistiba ar nespéku un vecumu, pamatojoties uz labu
praksi, kas apzinata Eiropas Inovacijas partneriba aktivaim un veseligdm vecumdienam (});

53. atbalstit dalibvalstis, lai labak izmantotu esoos raditajus un uzraudzibas sistémas neinfekciozu slimibu
apkaro$anai, ko paslaik izstrada kopa ar PVO, lai attiecigi uzlabotu zinosanu saskana ar globalo uzraudzi-
bas sistemu neinfekciozu slimibu apkaro$anai;

54. lidz 2017. gadam un tad atkal 2020. gadad zinot Padomei par panikumiem, kas gati, Istenojot ES Ricibas
planu par bérnu aptaukoSands samazinaSanu (2014-2020), ki ari par citam iniciativam, kuras istenotas
saistiba ar Eiropas stratégiju attieciba uz uzturu, lieko svaru un veselibas jautagjumiem, kas saistiti ar
aptaukosanos.

(") http:/[ec.europa.cu/research/innovation-union/index_en.cfm?section=active-healthy-ageing
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Euro mainas kurss (')
2014. gada 7. jilijs
(2014/C 213/02)
1 euro =
Valiita Mainas kurss Valiita Mainas kurss
USD ASV dolars 1,3592 CAD Kanadas dolars 1,4466
JPY Japanas jena 138,53 HKD  Hongkongas dolars 10,5342
DKK  Danijas krona 7,4562 NZD  Jaunzélandes dolars 1,5547
GBP Lielbritanijas marcina 0,79385 | SGD Singapiiras dolars 1,6944
SEK Zviedrijas krona 9,3098 KRW  Dienvidkorejas vona 1375,10
CHF Sveices franks 1,2155 ZAR Dienvidafrikas rands 14,6821
ISK Islandes krona CNY Kinas juana renminbi 8,4325
NOK  Norvégijas krona 8,4020 HRK  Horvatijas kuna 7,5915
BGN Bulgarijas leva 1,9558 IDR Indonézijas riipija 15916,64
CZK Cehijas krona 27,434 MYR  Malaizijas ringits 4,3353
HUF Ungarijas forints 310,58 PHP Filipinu peso 59,145
LTL Lietuvas lits 3,4528 RUB Krievijas rublis 46,9781
PLN Polijas zlots 4,1432 THB Taizemes bats 44,051
RON  Rumanijas leja 4,3876 BRL Brazilijas reals 3,0137
TRY Turcijas lira 2,8967 MXN Meksikas peso 17,6417
AUD  Australijas dolars 1,4522 INR Indijas ripija 81,5757

(") Datu avots: atsauces mainas kursu publicgjusi ECB.
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v

(Atzinumi)

ADMINISTRATIVAS PROCEDURAS

EIROPAS KOMISTJA

Uzaicindjums iesniegt priekslikumus saskapa ar kopigas programmas ECSEL Joint Undertaking

(2014/C 213/03)

Ar 3o tiek izsludinats uzaicindjums iesniegt priekslikumus saskana ar kopigas programmas ECSEL Joint
Undertaking.

Priekslikumi iesniedzami turpmak minétajam konkursam: ECSEL-2014-1.

Informacija par konkursa dokumentaciju, terminu un budZetu ir minéta pazinojuma, kas publicéts $ada timekla
vietneé:

http://ec.curopa.eu/research/participants/portal (funding opportunities — calls)

http:/[www.ecsel.eu/Call2014.html

Uzaicinajums iesniegt priekslikumus saskana ar kopigas programmas ECSEL Joint Undertaking
(2014/C 213/04)

Ar 3o tiek izsludinats uzaicinajums iesniegt priekslikumus saskana ar kopigas programmas ECSEL Joint Underta-
king.

Priekslikumi iesniedzami turpmak minétajam konkursam: ECSEL-2014-2.

Informacija par konkursa dokumentaciju, terminu un budZetu ir minéta pazinojuma, kas publicéts $ada timekla
vietneé:

http://ec.europa.cu/research/participants/portal (funding opportunities — calls)

http:/[www.ecsel.eu/Call2014.html



http://ec.europa.eu/research/participants/portal
http://www.ecsel.eu/Call2014.html
http://ec.europa.eu/research/participants/portal
http://www.ecsel.eu/Call2014.html
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PROCEDURAS, KAS SAISTITAS AR KONKURENCES POLITIKAS
ISTENOSANU

EIROPAS KOMISTJA

Iepriekséjs pazinojums par koncentraciju
Lieta M.7284 — Siemens | John Wood Group | Rolls-Royce Combined ADGT Business | RWG
(Dokuments attiecas uz EEZ)

(2014/C 213/05)

1. Eiropas Komisija 2014. gada 27. junija sanéma pazinojumu par ierosinatu koncentraciju, ievérojot Padomes
Regulas (EK) Nr. 139/2004 (!) 4. pantu, kuras rezultata uznémums Siemens AG (Siemens, Vacija) iegiist Apvieno-
Sanas regulas 3. panta 1. punkta b) apakSpunkta izpratné i) pilnigu kontroli par uzpémuma Rolls-Royce plc
(Rolls-Royce, Apvienota Karaliste) dalam, proti, Rolls-Royce aviacijas gazturbinu uzpéméjdarbibas dalu, Rolls-Royce
kompresoru uznéméjdarbibas dalu un Rolls-Royce pécpardosanas pakalpojumu uznémeéjdarbibas dalu (kopa “Rolls-
Royce apvienota ADGT uzpéméjdarbibas dala”); un ii) 50 % no Rolls-Royce piederosajam kapitala dalam (un tade-
jadi kopigu kontroli) uznémuma Rolls Wood Group Limited (RWG), kas paslaik ir uznémumu Rolls-Royce un John
Wood Group plc (WG, Apvienota Karaliste) kopuzpémums, iegadajoties akcijas un aktivus.

2. Attiecigie uznémumi veic $adu uznéméjdarbibu:

— Siemens darbojas energétikas, veselibas apripes, ripniecibas, infrastruktiras un pilsétu planosanas, starpnozaru
un finan$u pakalpojumu, ka ari nekustamo ipaSumu jomas. Siemens ripniecisko gazturbinu uzpémeéjdarbiba
ietilpst uzpémuma elektroenergijas razosanas un energopakalpojumu uznémegjdarbibas dala. Uzpémums darbo-
jas vairakas Eiropas valstis,

— Rolls-Royce apvienoto ADGT uznéméjdarbibas dalu veido: i) Rolls-Royce ADGT uzpéméjdarbiba, kas ietver avia-
cijas gazturbinu projektéSanu, razoSanu, pardoSanu un uzstadiSanu; i) Rolls-Royce kompresoru uzpémeéjdarbiba,
kas ietver tadu kompresoru projektéSanu, razoSanu un uzstadiSanu, kurus Rolls-Royce pardod kopa ar savam
aviacijas gazturbinam; un iii) Rolls-Royce pakalpojumu uznémeéjdarbiba, kuras ietvaros tiek sniegti pécpardosa-
nas pakalpojumi uzstadito aviacijas gazturbinu un kompresoru izmantotajiem un klientiem,

— RWG ir Rolls-Royce un WG kopuznémums. Tas sniedz apkopes, remonta un kapitalremonta pakalpojumus
saistiba ar konkrétam Rolls-Royce aviacijas gazturbinam un kompresoriem,

— WG ir energopakalpojumu uzpémums, kas visa pasaulé sniedz inZeniertehniskus, raZoSanas atbalsta, tehniskas
apkopes uzraudzibas, ka ari ripniecisko gazturbinu kapitalremonta un remonta pakalpojumus naftas, gazes
un elektroenergijas raZo$anas nozare.

3. leprieksgja parbaudé Komisija konstaté, ka uz pazinoto darfjumu, iesp&ams, attiecas ApvienoSanas regulas
darbibas joma. Tomér galigais lémums $aja jautdjuma netiek piepemts.

4.  Komisija aicina ieinteresétas treSas personas iesniegt tai savus iespgjamos noverojumus par ierosinato

darbibu.

(") OV L 24,29.1.2004., 1. Ipp. (“Apvienosanas regula”).
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Novérojumiem janonak Komisija ne vélak ka 10 dienas péc §is publikacijas datuma. Novérojumus Komisijai var
nosiitit pa faksu (+32 22964301), pa e-pastu uz adresi COMP-MERGER-REGISTRY®@ec.curopa.cu vai pa pastu ar
atsauces numuru M.7284 — Siemens | John Wood Group | Rolls-Royce Combined ADGT Business /| RWG uz $adu
adresi:

European Commission
Directorate-General for Competition
Merger Registry

1049 Bruxelles/Brussel
BELGIQUE/BELGIE


mailto:COMP-MERGER-REGISTRY@ec.europa.eu
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Iepriekséjs pazinojums par koncentraciju
(Lieta M.7261 — Goldman Sachs | Blackstone | Ipreo)
Lieta, kas pretendé uz vienkarSotu procediiru
(Dokuments attiecas uz EEZ)

(2014/C 213/06)

1. Komisija 2014. gada 27. junija sanéma pazinojumu par ierosinatu koncentraciju, ievérojot Padomes Regulas
(EK) Nr. 139/2004 (") 4. pantu, kuras rezultata uzpémumi Goldman Sachs Group, Inc (Goldman Sachs, ASV) un
Blackstone Group LP (Blackstone, ASV) iegiist ApvienoSanas regulas 3. panta 1. punkta b) apakSpunkta izpratné
kopigu kontroli par uzpémumu Ipreo Holdings LLC (Ipreo, ASV), iegadajoties akcijas.

2. Attiecigie uznémumi veic $adu uzpémeéjdarbibu:

— Goldman Sachs ir ieguldjjumu banku pakalpojumu, vértspapiru un ieguldijjumu parvaldibas uznémums, kas dar-
bojas pasaules méroga,

— Blackstone ir pasaules méroga alternativs aktivu parvalditajs un finan$u konsultaciju pakalpojumu sniedzgjs,

— Ipreo piedava finansu iestadém un sabiedribam visa pasaulé ar finandu informaciju saistitus produktus, tostarp
programmatiru darfjumu veik3anai, informacijas datubazes, informativus materidlus iegulditaju piesaistei un
instrumentus klientu attiecibu parvaldibai (CRM), ka ari tirgus izpétes un analizes informaciju.

3. leprieksgja parbaudé Komisija konstaté, ka uz pazinoto darfjumu, iesp&ams, attiecas ApvienoSanas regulas
darbibas joma. Tomér galigais lémums $aja jautajuma netiek pienemts. levérojot Komisijas pazinojumu par vien-
karSotu procediru noteiktu koncentracijas procesu izskatidanai saskana ar Padomes Regulu (EK) Nr. 139/2004 (%),
janorada, ka $ lieta ir nododama izskatiSanai atbilsto$i pazinojuma paredzétajai procedirai.

4.  Komisija aicina ieinteresétas treSas personas iesniegt tai savus iespgjamos noverojumus par ierosinato

darbibu.

Novérojumiem janonak Komisija ne vélak ka 10 dienas péc $is publikacijas datuma. Novérojumus Komisijai var
nositit pa faksu (+32 22964301), pa e-pastu uz adresi COMP-MERGER-REGISTRY®@ec.curopa.cu vai pa pastu ar
atsauces numuru M.7261 — Goldman Sachs | Blackstone | Ipreo uz 3adu adresi:

European Commission
Directorate-General for Competition
Merger Registry

1049 Bruxelles/Brussel
BELGIQUE/BELGIE

(") OV L 24,29.1.2004., 1. Ipp. (“Apvienosanas regula”).
(®» OV C 366,14.12.2013., 5. Ipp.


mailto:COMP-MERGER-REGISTRY@ec.europa.eu
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