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Padomes secindjumi par pacientu drosibu un apriipes kvalitati, tostarp par veselibas apriipé iegiitu
infekciju un mikrobu rezistences profilaksi un kontroli

(2014/C 438/05)

EIROPAS SAVIENIBAS PADOME,

1. ATGADINA, ka saskana ar Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 168. pantu, nosakot un Istenojot visu Savienibas
politiku un darbibas, ir janodrosina augsts cilvéku veselibas aizsardzibas limenis, ka Savienibas riciba papildina
dalibvalstu politiku un ir vérsta uz to, lai uzlabotu sabiedribas veselibu, ka Savieniba veicina dalibvalstu sadarbibu
sabiedribas veselibas joma, vajadzibas gadijuma atbalstot to ricibu, un pilniba respekté dalibvalstu atbildibu par vese-
libas apriipes pakalpojumu un mediciniskas apriipes organizéSanu un snieganu;

2. ATGADINA 2006. gada 2. jinija pienemtos Padomes secindjumus par Eiropas Savienibas veselibas aizsardzibas sis-
tému kopéjam vértibam un principiem () un jo ipasi galvenas vértibas — universalumu, piekluvi kvalitativai veseli-
bas apriipei, taisnigumu un solidaritati;

3. ATGADINA, ka Gada izaugsmes pétijuma par 2014. gadu ir uzsvérta nepiecieSamiba izstradat aktivas ieklauSanas
stratégijas, kas ietver cenas zina piepemamu un kvalitativu veselibas pakalpojumu plasu pieejamibu, ari attieciba uz
stratégijas “Eiropa 2020” mérku sasniegSanu;

4. ATGADINA Padomes 2009. gada 9. junija leteikumu 2009/C 151/01 par pacientu drosibu, tostarp par veselibas
apripé iegitu infekciju profilaksi un kontroli (%);

5. ATGADINA Padomes 2001. gada 15. novembra leteikumu 2002/77EK par antibakteridlo lidzek]u piesardzigu lieto-
$anu medicina (%) un Komisijas Ricibas planu pret pieaugosajiem draudiem, ko rada mikrobu rezistence (*);

6. ATGADINA Padomes 2012. gada 22. jinija secinajumus par mikrobu rezistences ietekmi cilvéku veselibas aizsardzi-
bas nozaré un veterinarija — perspektiva “Viena veseliba” (°);

7. ATGADINA, ka mikrobu rezistence un ar veselibas apriipi saistitas infekcijas ir paklautas epidemiologiskajai uzrau-
dzibai saskana ar 2. panta 1. punkta a) apak$punkta ii) punktu un 2. panta 2. punktu Eiropas Parlamenta un Pado-
mes 2013. gada 22. oktobra Lémuma Nr. 1082/2013/ES par nopietniem parrobeZu veselibas apdraudéjumiem un
ar ko atce] Lémumu Nr. 2119/98/EK (°);

8. ATGADINA 2014. gada 24. maija pienemto Pasaules Veselibas asamblejas Rezolaciju WHA67.25 par mikrobu
rezistenci;

9. ATGADINA, ka leteikums 2009/C 151/01 un Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 9. marta Direktiva
2011/24/[ES par pacientu tiesibu pieméroSanu parrobezu veselibas apriipé (') prasa, lai pacienti sanemtu veselibas
apriipi saskana ar drosibas un kvalitates standartiem un pamatnostadném, un precizé tiesibas skaidra un parre-
dzama veida sapemt informaciju par ieviestajiem dro$ibas un kvalitates pasakumiem un stidzibu procediram un
tiesibu aizsardzibas mehanismiem;

10. ATZIME, ka politikas veidoSanas un lémumu pienemsanas procesu pamata vajadzétu biit konkrétiem pieradijumiem
un tiem jabalstas uz sistematisku datu vaksanu, kura izmanto piemérotus veselibas informacijas un komunikacijas
tehnologiju (IKT) rikus;

11. ATZIME, ka pasreizéja tendence, proti, ka apriipe no slimnicam tiek parcelta uz ambulatoro apriipi, ieskaitot pri-
maro apripi un aprilpi majas, var izraisit tadas apripes apjoma palielinasanos, kuru sniedz nestacionaras veselibas
apripes darbinieki, socialie darbinieki un apriipétaji, tostarp neformalie apriipétaji;

12. ATZIST, ka veselibas jomas specialistu un aprapétaju apmaciba un turpmakaja profesionalaja pilnveidé bitu jaieklauj
izglitiba un apmaciba par pacientu drosibu un infekciju profilaksi un kontroli;

() OV C 146, 22.6.2006., 1. Ipp.
() OV C 151, 3.7.2009., 1. Ipp.
() OV L 34,5.2.2002., 13. Ipp.
() 16939/11 (COM(2011) 748).
() OV C 211, 18.7.2012., 2. Ipp.
(9 OV L293,5.11.2013,, 1. Ipp.
() OVL 88, 4.4.2011., 45. Ipp.
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13. ATZIST, ka taisnigas un nenosodosas zinosanas un maciSanas sistémas ir izradijusas teicami riki, ar ko paaugstinat
pacientu drosibas kultiiry;

14. ATZIME secinajumus abos Eiropas Komisijas zinojumos (') par to, ka tiek istenots leteikums 2009/C 151/01;

15. ATZIME, ka, lai iegrozotu mikrobu rezistences talaku izplati§anos un palielinasanos, ir arkartigi svarigi istenot efekti-
vus pasakumus veselibas apripé iegiitu infekciju profilaksei un kontrolei regionala un valstu limeni, un ka ar veseli-
bas apriipé ieglitam infekcijam saistitu problému risinaana ir viens no stirakmeniem 2011. gada pienemtaja ES
Ricibas plana pret pieaugosajiem draudiem, ko rada mikrobu rezistence (3);

16. ATGADINA, ka tiek lésts, ka Eiropas Savieniba katru gadu ar veselibas apripé iegiitam infekcijam saslimst apméram
3,2 miljoni pacientu (*), no ka par novérSamiem uzskata 20-30 % gadijumu (%), un ka sarezgfjumi tiek paredzeti 5 %
lidz 10 % apjoma, no ka potenciali varétu novérst gandriz pusi (*);

17. ATZIME to apstakli, ka saskana ar Ipaso Eirobarometra apsekojumu “Pacientu drosiba un apriipes kvalitate” (%)
nedaudz vairak neka puse (53 %) no visiem ES iedzivotajiem doma, ka vinu valsti pacientiem var tikt nodarits kaité-
jums staciondraja apriipé, bet puse no respondentiem doma, ka viniem var tikt nodarits kaité§jums ambulatoraja
apripé, un ka Sie procentualie lielumi nav batiski samazinajusies kop$ 2009. gada;

18. AR BAZAM ATZIME, ka saskana ar visjaunakajiem datiem, ko publicgjis Eiropas Slimibu profilakses un kontroles
centrs (ECDC) (’), pieaug veselibas apriipé iegitas infekcijas, ko izraisa multirezistenti mikroorganismi;

19. ATZIME PVO un ESAO darbu pacientu droibas un apripes kvalitates joma, ko atbalsta ari ES;

20. ATZINIGI VERTE to, cik daudz dalibvalstis panakusas kop§ 2009. gada attieciba uz pacientu drosibas ieklausanu
sabiedribas veselibas politika, ka teikts Ieteikuma 2009/C 151/01;

21. ATZINIGI VERTE Pacientu dro$ibas un apripes kvalitates darba grupas darbu pie praktiskajam pamatnostadném par
izglitibu un apmacibu un par zino$anas un maci$anas sistémam;

22. ATZIME, ka pacientu tiesibu nostiprinasana un vinu iesaistiSana ir atzita par svarigu apripes kvalitates un drosibas
sastavdalu un tai nepiecieSams, lai dalibvalstis apmainitos ar parrobezu zina§anam un efektiviem rikiem;

23. ATZINIGI VERTE Eiropas Pacientu dro$ibas un apriipes kvalitates tikla (Kopiga riciba PaSQ) darbu pie Ieteikuma
2009/C 151/01 istenoSanas attieciba uz dalibvalstu paraugprakses apmainu un ieviesanu;

24. ATZIST, ka ir vajadziga nepartraukta un noturiga sadarbiba ES limeni attieciba uz pacientu dro$ibu un apriipes
kvalitati;

25. ATZIME, ka leteikuma 2009/C 151/01 vispargjo pacientu drosibas prasibu Istenosana dod pozitivu ieguldjjumu iedzi-
votaju veseliba un veselibas aizsardzibas sistému ekonomika un ka tam nepiecie$ams pastavigi pievérst uzmanibu;

() 17982/12 (COM(2012) 658 final) un 11266/14 (COM(2014) 371 final).

(®) http:/[ec.europa.eu/dgs/health_consumer/docs/communication_amr_2011_748_lv.pdf

(}) Prevalences pétijums par veselibas apriipé iegiitam infekcijam un antimikrobialo lidzek]u izmantoSanu Eiropas akitas apripes slimnicas,
2011-2012, ECDC, 2013.
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/healthcare-associated-infections-antimicrobial-use-PPS.pdf

(*) Harbarth S., Sax H., Gastmeier P., “The preventable proportion of nosocomial infections: an overview of published reports”, ] Hosp
Infect, 2003 Nr. 54, 258.-266. Ipp.

(*) De Vries EN et al, “The incidence and nature of in-hospital adverse events: a systematic review”, Qual Saf Health Care, 2008 Nr. 17, 216.—
223. Ipp.

©) http://};Ig.europa.eu/health/patient_safety/eurobarometers/ebs_4ll_en.htm

(') Mikrobu rezistences apsekojums Eiropa, 2012. Eiropas Antimikrobas rezistences uzraudzibas tikla (EARS-Net) ikgadgjais zinojums,
ECDC, 2013.
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-resistance-surveillance-europe-2012.pdf


http://ec.europa.eu/dgs/health_consumer/docs/communication_amr_2011_748_lv.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/healthcare-associated-infections-antimicrobial-use-PPS.pdf
http://ec.europa.eu/health/patient_safety/eurobarometers/ebs_411_en.htm
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-resistance-surveillance-europe-2012.pdf

6.12.2014. Eiropas Savienibas Oficialais Véstnesis C438/9

26. ATGADINA, ka ar sareZgljumiem saistitais kait€jums rada papildu izmaksas veselibas aizsardzibas sistémam;

27. UZSKATA, ka veselibas aizsardzibas sistému rezultatu izvértéjums var palidzét giit progresu saistiba ar pacientu dro-
§ibu un apripes kvalitati;

28. AICINA DALIBVALSTIS:

a) pastiprinat centienus leteikuma 2009/C 151/01 isteno$and, nemot véra prioritaras jomas, kas apzinatas abu
Komisijas istenosanas zinojumu secinajumos un zinojumos par izglitibu un apmacibu un par zinoSanas un
maciSanas sistémam, kurus sagatavojusi Pacientu drosibas un apriipes kvalitates darba grupa;

b) apzinat, ja tas jau nav izdarits, iestades, kuras ir atbildigas par integrétu pacientu drogibas stratégiju istenoSanu
un parraudzibu, ieskaitot veselibas apriipé iegfitu infekciju profilaksi, novérosanu un kontroli;

¢) apsvért iespéju istenot pamatnostadnes, ieteikumus un paraugpraksi attieciba uz pacientu drosibu, veselibas
apriipé iegitu infekciju un mikrobu rezistences profilaksi un kontroli un izmantot PVO taksonomiju attieciba
uz pacientu drogibu, lai palidzétu uzlabot kliniskos un organizatoriskos rezultatus;

d) veicinat veselibas apriipes darbinieku izglitosanu un apmacibu par pacientu dro§ibu un veselibas apripé iegi-
tam infekcijam, nemot véra attiecigo ECDC darbu, tostarp ECDC tehnisko dokumentu “Pamatiemanas infekciju
kontroles un slimnicu higiénas specialistiem Eiropas Savieniba” (!), ka ar1 attiecigos PVO ieteikumus, lai veicinatu
atbilsto$i apmacitu darbinieku, tostarp infekciju kontroles specialistu, pieejamibu veselibas apriipes vidé;

¢) mudinat veselibas specialistu organizacijas veidot starpprofesionalu pacientu drosibas kultfiru, kas Jautu panakt
integrétus un kvalitativus apriipes procesus;

f) izstradat pasakumus, kas lautu ieviest taisnigu un nenosodosu zinoSanu no veselibas specialistu un pacientu
puses, un atbalstit klidu un sareZgijumu nenosodosu izskatiSanu, ka ari macisanos no tiem;

g) veicinat pacientu, gimenu un vinu neformalo apriipétaju, ka ari pacientu organizaciju lidzdalibu un vigu tiesibu
nostiprinasanu, sniedzot uz konkrétiem pieradijumiem balstitu un objektivu informaciju, un sekmét pacientu
lidzdalibu lémumu pienemsana par veselibas apriipes procesiem, lai palidzétu sarezgfjumu profilaksg;

h) apsvért iespéju izstradat pacientu drosibas programmu rentablu novérté$anu, tostarp pamatojoties uz Savienibas
ricibas programmas veselibas joma (2014.-2020. gads) rezultatiem;

i) stiprinat programmas un planus infekciju profilaksei un kontrolei visa apriipes un arstéSanas procesa, tostarp
specializétas programmas apriipes namiem un ilgtermina apriipes iestadém;

j) intensificét veselibas apriipé iegiitu infekciju profilaksi, diagnosticéSanu, novérosanu un kontroli, tostarp ari pie-
nemot, istenojot un parraugot profesionalas pamatnostadnes valstu limen, attiecigos gadjjumos ciesa sadarbiba
ar ECDG;

k) dalities pieredzé ar stratégijam pacientu dro$ibas un apripes kvalitates nodrosinasanai starp atseviskam, ka ari
visam apriipes vidém;

1) izstradat profesionalas pamatnostadnes par antibiotiku piesardzigu lietoSanu, tostarp par recep$u uzraudzibu;

m) turpinat ipasu uzmanibu veltit mikrobu rezistencei, ka teikts Padomes 2012. gada 22. junija secinajumos, ka arl
novérot antibakterialo preparatu patérinu un ieviest mikrobu rezistences uzraudzibu, ieskaitot lidzdalibu ES
uzraudzibas tiklos par $iem jautdjumiem, ko koordiné Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs un Eiro-
pas Zalu agentiira;

() Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs, Pamatiemanas infekciju kontroles un slimnicu higiénas specialistiem Eiropas Savieniba,
Stokholma, ECDC, 2013,
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/infection-control-core-competencies.pdf
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29. AICINA DALIBVALSTIS UN KOMISIJU:

30.

a) veicinat pacientu dro$ibas kultiiru, kas ietver taisnigu un nenosodo$u zinoSanu par sarezgjjumiem veselibas
apriipes vides limeni un darbu pie pacientu drosibas kultfiras mérisanas un uzlabosanas;

b) regulari parskatit praktiskas pamatnostadnes par veselibas specialistu izglitoSanu un apmacibu un par zino$anas
un macisanas sistémam;

¢) veicinat informacijas vak$anu par sarezgjjumiem;

d) veicinat pamatnostadnu un uz konkrétiem pieradijumiem balstitas politikas ievieSanu ar paraugprakses apmainu
par mikrobu rezistences profilaksi un kontroli;

e) izstradat ES norades pacientufiedzivotaju iesaistiSanai stratégijas attieciba uz pacientu drosibu, pemot véra
Pasaules Veselibas organizacijas darbu;

f) izstradat brivpratigas pamatnostadnes par to, ki veidot standartus un pamatnostadnes par pacientu droibu,
nemot vera esosas metodologijas attieciba uz standartu un pamatnostadnu noteikSanu, ko izmanto gan valstu
kompetentas iestades, gan veselibas specialisti un zinatniskas asociacijas;

g) izvérst talaku darbu attieciba uz kvalitates aspektu veselibas apriipé, nemot véra esosas zinasanas, tostarp “Vie-
notas ricibas attieciba uz pacientu drosibu un apripes kvalitati” (PaSQ) darbu;

h) lidz 2016. gada decembrim pabeigt izstradat satvaru ilgtsp&jigai ES sadarbibai attieciba uz pacientu dro$ibu un
apripes kvalitati, nemot véra ari “Vienotas ricibas attieciba uz pacientu dro$ibu un apriipes kvalitati” (PaSQ)
rezultatus;

i) pemt véra pétijumu rezultatus politikas un programmu izstradé un turpmaku pétijumu veicina$ana attieciba uz
pacientu dro§ibu un apripes kvalitati;

j) stradat pie ta, lai panaktu labaku izpratni par pacientu drosibas politikas rentabilitati saskana ar apripes efekti-
vitates, iedarbiguma, atbilstibas, drosibas un kvalitates principiem;

k) turpinat stiprinat sadarbibu starp cilvéku veselibas un veterinaro sektoru, lai risinatu problémas, kas saistitas ar
pieaugoso apdraudéjumu, ko rada mikrobu rezistence;

1) stiprinat un koordinét pétniecibas un inovacijas centienus, lai risinatu mikrobu rezistences problémas, jo Ipasi
sniedzot atbalstu kopigas planoSanas iniciativai attieciba uz mikrobu rezistenci;

m) uzlabot pacientu drosibas stratégijas, balstoties uz rezultatiem, kas giiti pasakuma “Pétijjums par nedroSas apri-
pes izmaksam un pacientu drosibas programmu rentabilitati”, ko uzsaka Komisija sadarbiba ar Pacientu drosibas
un apriipes kvalitates darba grupu;

AICINA KOMISIJU:

a) turpinat sniegt atbalstu dalibvalstim stratégiju un programmu uzlabosana attieciba uz pacientu drosibu visas
apriipes vidés, balstoties uz to, kas konstatéts abos Komisijas Istenosanas zinojumos par leteikumu
2009/C 151/01;

b) nodrosinat ES darbibu koordinaciju attieciba uz pacientu dro$ibu un apriipes kvalitati, ieskaitot arstéSanas kltdas
un veselibas apriipé iegiitas infekcijas un mikrobu rezistenci, ar attiecigo ES agentiiru zinatnisko atbalstu, ka ar
nemot vera starptautisko organizaciju, pieméram, PVO un ESAO, darbuy;

¢) turpinat novérot norises saistiba ar pacientu dro$ibu un veselibas apriipé iegitam infekcijam dalibvalstis un ES
limeni un zinot par to, ko ta konstatéjusi attieciba uz pacientu droibas politikas tendencém, galvenajiem sarez-
&ljumu céloniem un jomam, kur vajadzigi papildu pasakumi;

d) izpétit iespéju iesniegt priekslikumu Padomes ieteikumam attieciba uz informacijas sniegsanu pacientiem par
pacientu dro$ibu péc leteikuma 2009/C 151/01 un péc talaka sagatavoSanas darba kopa ar dalibvalstim attieciba
uz veselibas apriipes kvalitates aspektu;
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e) uzraudzit to, ka tiek ieviestas ES definicijas saslim$anam ar veselibas apriipé iegtitam infekcijam, un dalibvalstu
lidzdalibu ES parraudziba par veselibas apriipé iegiitam infekcijam, ko koordiné ECDC;

f) nodrosinat, ka ES Ricibas plans pret mikrobu rezistenci tiek turpinats laikposma péc 2017. gada, ieskaitot
uzsvaru uz veselibas apriipé iegiitu infekciju profilaksi un kontroli.
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