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67.  atgadina, ka katru gadu jaunattistibas valstis ar tadiem nelikumigiem lidzekliem ka nelegala kapitala
plismas un izvairi§anas no nodoklu maksasanas tiek zaudéti aptuveni EUR 800 miljardi, t.i., summa, kas
desmitkart parsniedz OAP apméru, un 3adas situacijas novérSanai un izskauSanai varétu bat izskirosa
nozime TAM sasnieg$an3; mudina ES un dalibvalstis par galveno darba kartibas prioritati visos starptautis-
kajos forumos noteikt cinu pret nodoklu oazém, korupciju un launpratigam nodoklu struktiram, lai
jaunattistibas valstis varétu palielinat iek$§zemes ienémumus;

68.  atgadina, ka G20 valstim ir kolektivas saistibas mazinat krizes ietekmi uz jaunattistibas valstim, kuras
smagi skara §is krizes netiesas sekas;

69. lai nodrosinatu OAP parredzamibu, mudina, ka ir japanak parskatatbildiba, palidzibas joma nostip-
rinot valstu kontroles mehanismus un parlamentaras parbaudes; aicina ES un G20 valstis ievérot noteikto
darba kartibu, lai izskaustu nodoklu oazes un nodoklu slepenibu, veicinot zinojumu sniegsanu par katru
valsti;

70.  aicina Padomi un Komisiju popularizét un censties attistibas joma ieviest novatoriskus finansu
instrumentus, tadus ka starptautisko finansu darfjumu nodoklis, transporta nodevas, pasakumi nelikumiga
kapitala plasmu apkaro$anai un parvedumu izmaksu samazinaSana vai atviegloSana;

71.  norada, ka ekonomikas un finansu krize daudzas jaunattistibas valstis iedzis jauna paradu kriz€, un
aicina Komisiju un dalibvalstis no jauna censties atvieglinat jaunattistibas valstu paradu slogu;

72.  atgadina, ka jaunattistibas valstis ir vissliktak sagatavotas klimata parmainu novérSanai un kopuma,
gkiet, visvairak cie§ no §is paradibas; aicina Istenot ES finansialas saistibas, kuras uzpémas, noslédzot
Kopenhagenas vienosanos un izveidojot Pasaules klimata parmainu aliansi; mudina ES uznemties rGpnieciski
attistito valstu kopigo iniciativu vadibu, lai dotu lielaku un meérktiecigaku ieguldijumu to tredas pasaules
valstu attistibas atbalstiSana, par kuram ES ir veésturiski atbildiga;

73.  uzdod prieksseédétajam nositit 3o rezoliciju Eiropas Parlamenta Politikas uzdevumu komitejai, Komi-
sijai, Eiropadomei, EIB, ECB, SVF un AKK un ES Apvienotajai parlamentarajai asamblejai.

Nevienlidzibas samazinasana veselibas joma
P7_TA(2011)0081

Eiropas Parlamenta 2011. gada 8. marta rezoliicija par nevienlidzibas samazinasanu veselibas joma
ES (2010/2089(INT))

(2012/C 199 EJ04)
Eiropas Parlaments,
— pemot véra Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 168. un 184. pantu,
— pemot véra Liguma par Eiropas Savienibu 2. pantu,

— pemot véra Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas 35. pantu,
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— pemot véra Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas 23. pantu par virieSu un sievieSu lidztiesibu visas

jomas,

— pemot véra Komisijas pazinojumu “Solidaritate veselibas joma. Nevienlidzibas samazinasana veselibas

joma ES” (COM(2009)0567),

nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2007. gada 23. oktobra Lémumu Nr. 1350/2007/EK, ar ko
izveido otro Kopienas ricibas programmu veselibas aizsardzibas joma (2008.-2013. gadam) (1),

nemot véra Padomes 2009. gada 26. novembra Lémumu 2010/48[EK par to, lai Eiropas Kopiena
noslégtu Apvienoto Naciju Organizacijas Konvenciju par personu ar invaliditati tiesibam (?),

nemot véra Socialas aizsardzibas komitejas atzinumu “Solidaritate veselibas joma. Nevienlidzibas sama-
zinaSana veselibas joma ES”,

nemot véra Padomes 2010. gada 8. jinija secinajumus “Taisniguma un veselibas aizsardzibas jautajumi
visas politikas jomas — solidaritate veselibas aizsardziba”,

nemot véra zinojumu par Socialas aizsardzibas komitejas un Komisijas 2. kopigo novértgjumu par
ekonomikas krizes socialo ietekmi un politiskajiem risinajumiem,

nemot véra Padomes secindgjumus par Eiropas Savienibas veselibas aizsardzibas sistemu kopgjam
vértibam un principiem (3),

nemot véra Padomes 2008. gada 20. novembra rezoliiciju par jaunie$u veselibas aizsardzibu un labkla-

jibu,
nemot véra Veselibu socidlo faktoru komitejas gala zinojumu (PVO, 2008),

nemot véra Regionu komitejas atzinumu “Solidaritate veselibas apriipé — nevienlidzibas mazinasana
veselibas joma ES” (#),

nemot véra 2007. gada 1. februara rezoliiciju par veseliga uztura un fiziskas aktivitates veicinasanu —
lieka svara, aptaukoSanas un hronisko slimibu profilakse Eiropas méroga (), ka ari 2008. gada
25. septembra rezoliiciju par Balto gramatu par Eiropas stratégiju attieciba uz uzturu, licko svaru un
veselibas jautajumiem, kas saistiti ar aptaukosanos (°),

nemot véra 2008. gada 9. oktobra rezoliciju par Balto gramatu “Kopa par veselibu. ES Stratégiska piecja
2008.-2013. gadam” (),

301, 20.11.2007., 3. Ipp.
23, 27.1.2010,, 35. Ipp.
146, 22.6.2006., 1. Ipp.
232, 27.8.2010,, 1. Ipp.
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— pemot véra Reglamenta 48. pantu,

— nemot véra Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komitejas zinojumu un leksgja tirgus un
patérétaju aizsardzibas komitejas un SievieSu tiesibu un dzimumu lidztiesibas komitejas atzinumus (A7-
0032/2011),

A.  ta ka universialitate, kvalitativas apriipes pieejamiba, taisnigums un solidaritate ir kopigas vértibas un
principi, kas ir ES dalibvalstu veselibas sistému pamat3;

B. ta ka, neraugoties uz to, ka iedzivotdji vidéji dzivo ilgak un veseligak neka ieprieksjas paaudzes,
sabiedribas novecosanas konteksta ES sastopas ar nopietnu problemu — ievérojamam atskiribam
fiziskas un garigas veselibas joma, kas pastav un pieaug starp dazadam ES dalibvalstim un arT to
ieksieng;

C.  ta ka paredzama miza ilguma at3kiribas starp zemakam un augstakam socialekonomiskajam grupam
sasniedz 10 gadus virieSiem un seSus gadus sievietém;

D.  ta ka dzimumu aspekts paredzama dzives ilguma joma arf ir svarigs jautajums, kas jarisina saistiba ar
nevienlidzibu veselibas joma;

E. ta ka papildus genétiskiem faktoriem veselibu vislielaka meéra ietekmé iedzivotaju dzivesveids,
piekluve apripei, tostarp informacijai un izglitibai veselibas joma, slimibu profilaksei, ka ar piekluve
istermina un ilgtermina slimibu arstéSanai; ta ka zemakas socialekonomiskas grupas vairak apdraud
uzturvielu nepietiekamiba, ka ari atkariba no alkohola un tabakas — Sie ir faktori, kas veicina
daudzas slimibas un saslim$anas, tostarp sirds asinsvadu slimibas un vézi;

F. ta ka nevienlidziba veselibas joma starp cilvékiem ar augstaku un zemaku izglitibu, dazadam nodar-
binatibas grupam un atskirigu ienakumu grupam ir sastopama visas dalibvalstis;

G.  ta ka ir dati, ka dzimumu aspekts ir svarigs arl nepareiza uztura joma, saskana ar kuriem sievietes
vairak cie$ no nepareiza uztura un §i nevienlidziba saasinas, socialekonomiskajam slanim pazemino-
ties;

H.  ta ka dzimumu un vecumu nevienlidziba biomediciniskaja pétnieciba un sievieSu nepietickama

parstavétiba kliniskos izméginajumos negativi ietekmé pacientu apriipi;

L ta ka ar veselibu saistitas nevienlidzibas limena salidzino$a noteik$ana ir pirmais solis cela uz efektivu
ricibu;
J. ta ka saslimstibas raditaji parasti ir augstaki grupas ar zemu izglitibas, kvalifikacijas un ienakumu

limeni un bitiska izplatibas nevienlidziba ir vérojama ari attieciba uz specifisku invaliditates veidu un
hronisku nelipigu slimibu, mutes dobuma slimibu un garigo slimibu paveidu lielako dalu;

K. ta ka atri pieaug tabakas lietoSana sievieSu, ipasi jaunu sievieSu, vidi, kas postosi ietekmés vinu
veselibu nakotng; ta ka smékésanas atstatajam sekam uz sievietém ir japieskaita daudzas problémas,
kas tas vél vairak palielina;
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L.

ta ka Komisija ir noradijusi, ka visas ES dalibvalstis veselibas gradientu ietekmé socialie faktori
(Komisijas 2010. gada 20. oktobra pazinojums “Solidaritate veselibas joma. Nevienlidzibas samazi-
nasana veselibas joma ES”); un ta ka Pasaules Veselibas organizacija definé 3o socialo gradientu, ka
sakaribu starp socialekonomisko nevienlidzibu ar nevienlidzibu veselibas joma un nevienlidzibu
veselibas apriipes pieejamiba;

ta ka vairaki projekti un pétijumi ir apstiprinajusi, ka jo ipasi lieka svara un aptaukosanas probléemu
izplatiba ir saistita ar agrinam atskiribam socialekonomiskaja vidé un augstakie liecka svara un aptau-
kosanas raditaji ir registréti zemakajas socialekonomiskajas grupas; ta ka i situacija var novest pie vél
lielakas nevienlidzibas veselibas un socialekonomiska zina, jo palielinas to saslimSanu risks, kas
saistits ar aptaukosanos;

ta ka neraugoties uz socialekonomisko un vides jomas progresu, kas kopuma uzlaboja tautas vese-
libas stavokli ilgtermina tomér joprojam nevienlidzibu veselibas joma joprojam tiesi ietekmé vairaki
faktori, pieméram, higiena, dzives un darba apstakli, nepareizs uzturs, izglitiba, ienakumu limenis,
alkohola patérind un smékésana;

ta ka ir sagaidams, ka klimata parmainas potenciali ietekmes veselibu vairakos veidos, jo biezaki klis
ekstremali laika apstakli, pieméram, karstuma vilni un pladi, mainisies infekcijas slimibu izplatiba, ka
arT pieaugs ultravioléta starojuma iedarbiba; ta ka ne visas ES dalibvalstis ir vienlidz gatavas risinat $is
problémas;

ta ka nevienlidziba veselibas joma rodas ne tikai vairaku ekonomisku, vides un ar dzives veidu saistitu
faktoru ietekmg, bet to izraisa ar problémas, kas saistitas ar veselibas apriipes piecjamibu;

ta ka nevienlidziba veselibas joma ir saistita ari ar veselibas apriipes pieejamibas problémam — gan
ekonomisku iemeslu dé] (ne tik daudz nopietnas arstéSanas joma, kas tiek dalibvalstis korekti nodro-
Sinata, bet attieciba uz ikdieniskiem pakalpojumiem, pieméram, zobarstniecibu un acu apriipi), gan
medicinisko resursu nevienmérigas izplatibas dé| dazas ES dalas;

ta ka profesionalu medicinas darbinieku trikums dazas ES dalas, ka arT medicinas darbinieku iespéjas
bez sarezgijumiem parcelties uz citam ES dalam ir nopietna probléma, un ta ka 1 iemesla dé] rodas
batiska nevienlidziba attieciba uz veselibas apriipes pieejamibu un pacientu droibu;

ta ka cilvekiem, kuri dzivo attalas un salu teritorijas joprojam, ir ierobeZota savlaicigas un kvalitativas
veselibas apriipes pieejamiba;

ta ka pacienti, kas dzivo ar hroniskam slimibam vai saslim$anam, ir ipasa grupa, kam jasaskaras ar
nevienlidzibu attieciba uz diagnozes un apripes pieejamibu, socialajiem un cita veida atbalsta pakal-
pojumiem, ka arf jasaskaras ar problémam finansiala joma, nodarbinatibas joma, japiedzivo sociala
diskriminacija un stigmatizacija;

ta ka vardarbiba pret sievietém ir plasi izplatita paradiba visas valstis un visos socialajos slanos un ta
smagi ietekmé sievieSu un bérnu fizisko un emocionalo veselibu;

ta ka neaugliba ir Pasaules Veselibas organizacijas atzita veselibas probléma, kas jo ipasi ietekmé
sievie$u veselibu, un ta ka Apvienotas Karalistes Valsts limena apsekojums atklaja, ka vairak neka
94 % sieviesu, kuras cie§ no neauglibas, cie$ arf no dazadiem depresijas paveidiem;

ta ka starp dalibvalstim pastav loti lielas atskiribas neauglibas arstéSanas iesp&ju zina;
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X.  ta ka atbilstigi Eirostata — ES oficiala statistikas dienesta datiem bezdarba limenis 27 ES dalibvalstis
2010. gada septembri sasniedza 9,6 %, un ta ka Eiropas Savienibas Padomes Socialas aizsardzibas
komitejas 2010. gada 20. maija atzinuma ir paudusi bazas, ka pasreizéja ekonomikas un finansu
krize negativi ietekmés veselibas apriipes pieejamibu iedzivotajiem, ka ari dalibvalstu veselibai pare-
dzetos budzetus;

Y. ta ka pasreiz€ja ekonomikas un finansu krize var smagi skart veselibas apriipes nozari vairakas ES
dalibvalstis, attieciba gan uz piedavajumu, gan pieprasjumu;

Z.  ta ka pasreizgjas ekonomikas un finansu krizes raditie ierobezojumi un ES draudoSo demografisko
problému sekas var smagi apdraudét dalibvalstu veselibas apriipes sistému finansialo un organizato-
risko ilgtspgjibu, tadéjadi apgratinot vienlidzigai apriipes pieejamibu to teritorija;

AA. ta ka nabadziba apvienojuma ar citiem neaizsargatibas faktoriem, pieméram, bérnibu vai vecumu,
invaliditati vai piederibu kadai minoritatei, var ari turpmak palielinat ar veselibas nevienlidzibu
saistitus riskus, un ta ka atgriezeniski — slikta veseliba var novest pie nabadzibas un/vai socialas
atstumtibas;

AB. ta ka pirmie dzives gadi ietekmé dazadus veselibas un labklajibas aspektus visas dzives garuma —
sakot no aptaukosanas, sirds slimibam un garigas veselibas lidz izglitibai, profesionalajiem sasniegu-
miem, ekonomiskajam statusam un dzives kvalitatei;

AC.  ta ka nevienlidziba veselibas joma bitiski ietekmé ES un dalibvalstu ekonomiku; ta ka ir aprékinats,
ka ar nevienlidzibu veselibas joma saistitie zaud&umi sasniedz aptuveni 1,4 % no IKP;

AD. ta ka neregistrétiem migrantiem daudzas ES valstis nav nodro$inata veselibas apriipes vienlidziga
pieejamiba ne tikai praksé, bet nav paredzéta ari ar likumu;

AE. ta ka dalibvalstis joprojam ir gadijumi, kad dazadu socialo grupu parstavji (piemeéram cilveki ar
invaliditati) saskaras ar $kérSliem vienlidzigai piekluvei veselibas apriipes iestadém, ka dé] viniem
tiek ierobezota veselibas pakalpojumu pieejamiba;

AF.  ta ka, to sabiedribai novecojot, dalibvalstim nakas risinat problémas, kas saistitas ar veco lauzu
nespéju par sevi pariipéties, ka ari pieaugo$u vajadzibu péc geriatriskas apriipes un arstéSanas; ta
ka 3 iemesla dé| ir japarskata pieeja veselibas apriipes organizé€Sanai; ta ka palielinas nevienlidziba,
kas saistita ar veselibas apriipes piecjamibu veciem cilvékiem,

1.  atzinigi vérté galvenos ierosinajumus Komisijas pazinojuma “Solidaritate veselibas joma. Nevienlidzibas
samazinaana veselibas joma ES™ 1) panakt objektivaku veselibas aspekta ieklausanu misu visparéjos
socialas un ekonomiskas izaugsmes mérkos, 2) uzlabot datu un zinasanu bazi (tostarp noteiksanas, uzrau-
dzibas, novértésanas un zino$anas mehanismus), 3) visa sabiedriba veidot apnémibu samazinat nevienlidzibu
veselibas joma, 4) ievérot neaizsargatu iedzivotaju grupu vajadzibas un 5) izstradat ES politikas ieguldjjumu,
lai mazinatu nevienlidzibu veselibas joma;

2. uzsver, cik nozimiga ir veselibas apriipes nodrosinasana atbilstigi pamattiesibam; norada, ka jaturpina
un jauzlabo veselibas apripes sistému un veselibas apriipes par pienemamu cenu pieejamiba;

3. uzver, cik nozimigi ir uzlabot slimibu profilakses, veselibas veicinasanas, primaras un specializétas
veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu un samazinat nevienlidzibu starp dazadam socialam un vecuma
grupam, un uzsver, ka Sos mérkus varétu sasniegt, optimizéjot valsts profilaktiskas un arstéjosas veselibas
apripes izdevumus, ka ari izdevumus programmam, kas paredzétas konkrétam mazakaizsargatam grupam;
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4. aicina Komisiju un dalibvalstis pastiprinat centienus socialekonomiskas nevienlidzibas novérsana, kas
rezultata palidzétu mazinat dazus nevienlidzibas aspektus saistiba ar veselibas apriipi; turklat, pamatojoties
uz cilvéka cienas, brivibas, lidztiesibas un solidaritates universalajam vertibam, aicina Komisiju un dalibvalstis
pievérst uzmanibu mazak aizsargato grupu vajadzibam, tostarp nelabvéliga situdcija eso$u migrantu un
etniskam minoritatém piedero$u cilvéku, bérnu un pusaudzu, ka ari invalidu vajadzibam, ipasu uzmanibu
pievérsot garigo slimibu jautajumiem, pacientu, kuriem diagnosticétas hroniskas slimibas vai saslimsanas,
vecaka gadagdjuma cilvéku, nabadziba dzivojosu cilvéku un alkoholisma un narkomanijas skartu cilvéku
vajadzibam;

5.  aicina dalibvalstis nodrosinat, ka paSas neaizsargatakas grupas, tostarp neregistréti migranti, ir tiesigas
sanemt veselibas apriipi un tam tiek nodrosinata taisniga piekluve $ai apriipei; aicina dalibvalstis izskatit
iesp&ju neregistrétu migrantu veselibas apriipes nodrosinasanai, izstradajot kopgjos principos pamatotu
definiciju veselibas apriipes pamatelementiem, kas noteikti valsts tiesibu aktos;

6.  aicina dalibvalstis nemt véra ipasas imigransu veselibas aizsardzibas vajadzibas un ipasi pariipéties par
to, lai veselibas sistémas nodrosinatu pienacigus valodu starpniecibas pakalpojumus; $im sistémam ir jarada
izglitibas iniciativas ar mérki nodrosinat, lai arsti un citi specialisti apgiitu starpkultiru pieeju, kuras pamata
ir daudzveidibas atziSana un ciepa pret to, ka ari izpratne par cilvékiem no dazadiem geografiskiem
regioniem; par prioritati janosaka ari pasakumi un informacijas kampanas, kuru merkis ir apkarot sieviesu
genitaliju kroplosanu, paredzot stingrus sodus personam, kas to praktizé;

7. aicina ES un dalibvalstis nekavéjoties atrast risindjumus, lai apkarotu uz etnisko izcelsmi balstitu
diskriminaciju jo Ipadi tajas dalibvalstis, kuras netick istenota Padomes Direktiva 2000/43/EK un kuras
etnisko minoritasu sievietém nav pieejama vai ir tikai daléji pieejama sociala aizsardziba un pilniba liegti
vai ir tikai dalgji pieejami veselibas apriipes pakalpojumi;

8. aicina dalibvalstis sadarbiba ar pilsoniskas sabiedribas organizacijam uzlabot kvalitativu juridisko
konsultaciju un informacijas pieejamibu, lai palidzétu sabiedribas ierindas locekliem, tostarp migrantiem
bez dokumentiem, uzzinat vairak par savam individa tiesibam;

9.  uzsver, ka ekonomikas un finansu krize un dalibvalstu veiktie taupibas pasakumi, pasi piedavajuma
joma, var novest pie ta, ka budZeta samazinasanas un nodoklu zemaku ienémumu dé| samazinas finansé-
jums sabiedribas veselibas pakalpojumiem un veselibas veicinasanai, ka ari slimibu profilaksei un ilgstosas
apriipes pakalpojumiem, taja pasa laika, iespéjams, ka pieaugs pieprasjums péc veselibas apriipes un
ilgstosas apriipes, dazadu, iedzivotaju veselibas stavokli pasliktinosu, iemeslu dél;

10.  uzsver, ka ES pastavosa nevienlidziba veselibas joma ir batisks dalibvalstu un to veselibas aizsardzibas
sistému apgratindjums un ka ar efektivu icksgja tirgus darbibu, ka ari stingru un, ja iesp&ams, koordinétu
valsts profilakses politiku ir iespéjams panakt uzlabojumus $aja joma;

11.  uzsver, ka nelabvéligie sociali ekonomiskie faktori, pieméram, liekais svars, smékéana u.tml., vese-
libas apriipes sistému pieejamiba (risks nesanemt apriipes un zalu izdevumu atmaksu, nepietiekama profi-
lakse un mediciniskas demografijas sadrumstalotiba) un efektiva diagnostika biitu jauzskata par galvenajiem
aspektiem nevienlidzigas veselibas apriipes novérSanas pasakumos un ka ari medikamentozas arsteSanas
pieejamiba par piepemamam cenam bitu jauzskata par svarigu aspektu atsevisku cilveku veselibas apriipé;
tapéc aicina dalibvalstis nodrosinat, ka parskatamibas direktiva (89/105/EEK) tiek pareizi Istenota un ka
pienacigi tiek pemti véra secinajumi, kas ieklauti Eiropas Komisijas 2008. gada pazinojuma par farmacijas
nozares apsekojumu;

12.  wuzsver, ka veselibas apriipe nav uzskatama un to nedrikstétu uzskatit par visparéju preci vai pakal-
pojumu;
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13.  aicina Padomi un dalibvalstis Istenot un izvértét jaunus pasakumus, lai nodrosinatu valsts izdevumu
veselibas apriipes joma efektivitati, jo Ipasi veicot ieguldfjumus profilaktiskaja veselibas apripg, lai izvairitos
no ilgtermina izmaksam un sociala sloga nakotné, parstrukturét veselibas apriipes sistémas, lai nodrosinatu
vienlidzigu piekluvi kvalitativai veselibas apriipei (jo Tpasi mediciniskai pamatapriipei) bez jebkadas diskri-
minacijas visa ES, un mudina Komisiju izpétit iespéjas izmantot esoSos ES fondus, lai turpmak atbalstitu
ieguldijumus veselibas apriipes infrastruktiira, pétnieciba un apmaciba, ka ari sekmétu un uzlabotu slimibu
profilaksi;

14.  aicina Komisiju un dalibvalstis nodrosinat, ka vecaka gadagajuma cilvekiem paredzéta vienlidziga
piekluve veselibas apriipei un arstéSanas iespéjam ir icklauta veselibas politika un programmas un ka saistiba
ar 2012. gadu — Eiropas aktivu vecumdienu un paaudZu solidaritates gadu, prioritate tiek pieskirta tam, lai
nodroginatu, ka vecaka gadagajuma cilveki pienacigi varétu sapemt veselibas apriipi un arstéSanu; aicina
dalibvalstis veicinat iniciativas vecaka gadagajuma pacientu socialas izolacijas izskauSanai, jo tai ir liela
ietekme uz pacienta veselibu ilgtermina; uzsver, ka Eiropas Savienibai un tas dalibvalstim attieciga ilgtermina
stratégija japaredz socialas un ekonomiskas sekas, ko rada Eiropas iedzivotaju noveco$ana, lai nodrosinatu
veselibas apriipes sistémas finansialo un organizatorisko ilgtspéjibu, ka ari apriipes pakalpojumu vienlidzigu
un pastavigu sniegSanu pacientiem;

15. aicina dalibvalstis panakt, lai valsts, regionu un vietgja limeni tiktu uzlabota krizes ietekmes uz
veselibas un socialo jomu uzraudziba;

16.  aicina Komisiju sekmét pieredzes apkoposanu saistiba ar veselibas izglitibu, veseliga dzivesveida
popularizé$anu, profilaksi, agrinu diagnostiku un pienacigu arsté$anu, jo ipasi saistiba ar alkohola lietosanu,
smékésanu, uzturu un lieko svaru, ka ari narkotikam; aicina dalibvalstis, jo ipasi nelabveligakos regionos,
popularizét fiziskas aktivitates, veseligu uzturu un programmas “Veseligas skolas”, kas paredzétas bérniem,
un veicinat personigas, socialas un veselibas izglitibas limeni, lai popularizétu veseligu uzvedibu un veicinatu
pozitivu uzvedibu saistiba ar dzivesveidu;

17.  mudina visas dalibvalstis ieguldit socialaja, izglitibas, vides un veselibas pakalpojumu infrastruktiira
saskana ar principu “veselibas aspektu ieklausana visas politikas jomas”, ka ari koordinét savu ricibu attieciba
uz veselibas aizsardzibas specialistu kvalifikaciju, apmacibu un mobilitati, tadéadi nodrosinot veselibas
infrastruktiirai un darbiniekiem darbsp€ju un stabilitati ES un valsts [imen;

18.  uzsver, ka Savieniba eso$o nevienlidzibu veselibas joma nevarés novérst bez tadas kopigas un visap-
tveroSas stratégijas attieciba uz Eiropas veselibas apriipes darbiniekiem, kura tiktu ieklauta resursu parval-
dibas koordinéta politika, izglitiba un apmacibas, obligati kvalitates un drosibas standarti, ka ari specialistu
registracija;

19.  aicina dalibvalstis panakt, lai informacija par veselibu, veseligu dzivesveidu, veselibas apripi, profi-
lakses iesp&am, slimibu agrino diagnostiku un piemérotu arstéSanu bitu pieejama ikvienam saprotama
formata un valoda, izmantojot jaunas informacijas un komunikacijas tehnologijas, ipasu véribu pievérot
medicinas pakalpojumiem tieSsaisté;

20.  aicina dalibvalstis sekmét telemedicinas tehnologiju ieviesanu, kas ievérojami samazinas “geografisko
nevienlidzibu” saistiba ar dazu veselibas apriipes veidu pieejamibu, seviski pieminot specializéto apriipi, jo
ipasi pierobezas apgabalos;

21.  aicina dalibvalstis veicinat tadus valsts politikas virzienus, kuru merkis ir nodrosinat veseligus dzives
apstaklus ikvienam bérnam un pusaudzim, tostarp atbalstot veselibas apripi pirms ienemsanas, toposo un
jauno masu apripi, ka arf vecakus, un jo ipasi atbalstit griitnieces un sievietes, kas baro bérnu ar krati, lai
jaundzimusajiem nodrosinatu veseligu dzives sakumu, ka ari izvairitos no jebkadas turpmakas nevienlidzibas
veselibas joma, turklat atzistot, ka ir svarigi sniegt atbalstu bérna agrinaja attistibas posma, ka ari turpinat to
visa dzives garuma;
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22.  aicina dalibvalstis visam griitniecém un bérniem neatkarigi no statusa nodrosinat tiesibas uz socialo
aizsardzibu un atbilstigi attiecigas valsts tiesibu aktiem to patie$am sapemt;

23.  atgadina, ka ES saskana ar ANO Konvenciju par personu ar invaliditati tiesibam ir pienakums
nodrosinat $adam personam tiesibas uz visaugstako iespéjamo veselibas apriipes limeni, nepielaujot diskri-
minaciju invaliditates dél; uzstaj, ka izskiroSais solis, pildot o pienakumu, ir ieklaut invaliditati visos
attiecigajos veselibas novertésanas raditajos;

24, aicina ES un dalibvalstis lidz ar dzimumu lidztiesibas principu ieklaut tadus aspektus ka sieviesu
veselibas stavoklis un novecosana sava veselibas politika, programmas un pétnieciba un no izstrades un
sagatavoSanas lidz pat ietekmes novertésanai ievérot dzimumu lidztiesibas principu budZeta planosana;
aicina no ES lidzekliem finanséto pétniecibas pamatprogrammu organizatorus un valsts finanséjuma agen-
tiras sava politika ieklaut dzimumu dimensijas ietekmes novértgjumu un atlaut vakt un analizét dzimum-
specifiskus un vecumspecifiskus datus, lai noteiktu, kadas ir pamata atskiribas starp sievietém un virieSiem
veselibas zina, lai veicinatu politikas mainu, ka ari ieviest un apkopot epidemiologiskas metodes, kas dod
iespgju analizet virieSu un sievieSu paredzama dzives ilguma atskiribu celonus;

25.  uzskata, ka ES un dalibvalstim ir janodrosina sieviettm vienkarsa piekluve kontracepcijas lidzekliem
un tiesibas uz drosiem abortiem;

26.  aicina Komisiju sniegt dalibvalstim labas un labakas prakses piemerus, lai veicinatu, ka neauglibas
arstéSanas pieejamiba biitu vienmerigaka;

27.  aicina ES un dalibvalstis lielaku uzmanibu pievérst sieviesu cilvektiesibam, ipasi novérdot, aizliedzot
un veicot kriminalvajasanu, pret tiem, kas vainojami par sievie$u piespiedu sterilizaciju un dzimumorganu
apgraiziSanu;

28.  aicina ES un dalibvalstis atzit, ka virie$u vardarbiba pret sievietém neatkarigi no vardarbibas veida ir
sabiedribas veselibas jautajums;

29.  aicina ES un dalibvalstis veikt pasakumus, kas nepiecieSami, lai attieciba uz iesp&jam izmantot
maksligas apaugloSanas tehnologijas novérstu sievieSu diskriminaciju gimenes stavokla, seksualas orientacijas
vai etniskas un kultiiras izcelsmes dél;

30. aicina dalibvalstis sekot Pasaules Veselibas organizacijas pieméram, atzistot, ka lickais svars ir
hroniska slimiba, un tadéjadi nodrosinot lieka svara profilakses programmu pieejamibu un tadas arstéanas
piecjamibu cilvékiem ar lieko svaru, kuriem vajadziga arstnieciska palidziba, kas neparprotami sniedz
arstniecisko efektu, turklat paturot prata mérki nepielaut vél citas slimibas;

31.  aicina ES un dalibvalstis ieklaut dzimumu lidztiesibas principu tabakas kontroles pasakumos, ka to
iesaka PVO Pamatkonvencija par tabakas kontroli, ka arT ieviest meiteném un sievietém paredzétas pret-
smékésanas kampanas;

32.  aicina dalibvalstis veicinat un atbalstit to slimibu medicinisko un farmaceitisko pétniecibu, kuras
vairak skar sievietes, uzmanibu pievérSot visiem vinu dzives posmiem un ne tikai reproduktivajam vecu-
mam;

33.  aicina dalibvalstis atrisinat nevienlidzibas problémas, kas saistitas ar piekluvi tadiem veselibas apriipes
pakalpojumiem, kuri ietekmé cilvéku ikdienas dzivi, pieméram, zobarsta un oftalmologa pakalpojumiem;
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34.  iesaka Eiropas Savienibai un dalibvalstim ieviest saskanotu politiku un solidaritates pasakumus sievie-
tém, kas nestrada vai kas strada jomas, uz kuram neattiecas individuala veselibas apdrosinasana, un meklét
veidus, ka panakt, lai §is sievietes biitu apdroinatas;

35.  pemot véra Komisijas sadarbibu ar dalibvalstu kompetentajam iestadém, mudina to veicinat labako
praksi zalu cenu noteiksana un zalu izdevumu atmaksasana, tostarp atbalstit izmantojamus zalu cenu
diferencésanas modelus, lai tadéjadi optimizétu cenu piepemamibu un samazinatu zalu nevienlidzigu pieeja-
mibuy;

36.  atgadina, ka Eiropas ekonomikas atdzivinasana izskiro$a nozime ir Eiropas patenta piepemsanai ar
atbilstosiem valodu lietosanas noteikumiem un vienotu stridu izskirSanas sistému;

37.  atzimé, ka Iek$§ja tirgus un patérétaju aizsardzibas komitejas veikums ari produktu drosibas un
reklamas joma ir palidzgjis novérst daZus veselibas joma ES pastavosas nevienlidzibas aspektus, un,
nemot to veéra, uzsver, ka liela nozime ir ciesai tas informacijas uzraudzibai, kuru farmaceitiskie uznémumi
sniedz pacientiem, it Ipasi vismazak aizsargatajam un sliktak informétajam grupam, ka arl uzsver, ka
vajadziga efektiva un neatkariga zalu dro§uma uzraudziba;

38.  aicina dalibvalstis piclagot savas veselibas sistémas visnelabvéligaka stavokli esoso personu vajadzi-
bam, pilnveidojot veselibas apriipes specialistu prasito maksu noteik§anas metodes ta, lai visiem pacientiem
nodro§inatu apriipes pieejamibu;

39.  iesaka Komisijai darit visu iesp&jamo, lai mudinatu dalibvalstis piedavat izdevumu atmaksu pacien-
tiem un Istenot visus pasakumus, kas ir nepiecieSami, lai samazinatu nevienlidzigo medikamentozas arsté-
Sanas pieejamibu, kad konstatéta patologija vai saslim$ana ar pécmenopauzes osteoporozi un Alcheimera
slimibu, kuram dazas dalibvalstis medikamentozo arsté$anos neatmaksa, un risinat o jautdgjumu steidzami;

40.  uzsver, ka lidztekus valstu valdibam daudzas valstis regionalam iestadém ir nozimiga loma sabied-
ribas veselibas, veselibas veicinasanas, slimibu profilakses un veselibas apripes pakalpojumu joma, un tapéc
tas ir aktivi jaiesaista $ajas darbibas; norada uz to, ka batisku ieguldijumu var sniegt ar regionalas un vietéjas
pasvaldibas, ka ar citas ieinteresétas personas, tostarp darba vietas un skolas, jo ipasi attieciba uz veselibas
izglitibu, veseliga dzivesveida popularizésanu, efektivu slimibu profilaksi, savlaicigu skriningu un slimibu
diagnozi;

41.  aicina dalibvalstis atbalstit “vietéjas apriipes pieeju” un nodrosinat vispusigu veselibas apripi vietéja
vai regionala limeni, kas lautu slimniekiem sanemt labaku aprapi sava ierastaja un socialaja vidg;

42.  mudina visas dalibvalstis parskatit savas politiskas nostadnes, kuras bitiski ietekmé nevienlidzibu
veselibas apriipes joma, pieméram, saistiba ar tabaku, alkoholu, uzturu, farmaceitiskiem lidzekliem, ka ari
sabiedribas veselibu un veselibas apriipes pakalpojumu nodro$inasanu;

43, mudina dalibvalstis veidot partneribas pierobezas regionos, lai dalitu infrastruktiiras un personala
izmaksas, taja pasa laikd samazinot nevienlidzibu veselibas joma, it ipasi ripéjoties par modernu iekartu
pieejamibas iesp&jam;

44.  aicina Komisiju izpétit to lémumu ietekmi, kuru pamata ir valstu un regionu veiktie novértgjumi par
zalu un medicinas iericu efektivitati ieksgja tirgh, tostarp par pacientu iesp&jam tas izmantot un par to jauno
razojumu un arstniecibas metoZu inovitati, kas ir vieni no galvenajiem faktoriem, no kuriem atkariga

vienlidziba veselibas joma;



C 199 E[34

Eiropas Savienibas Oficialais Véstnesis

7.7.2012.

Otrdiena, 2011. gada 8. marts

45.  uzskata, ka, istenojot Direktivu Nr. 2011/24/ES par parrobezu veselibas apripi, biitu javeic ietekmes
noveértésana, lai iesp&jami precizi noteiktu, ka minéta direktiva iespaido nevienlidzibas novéranu veselibas
joma, un nodrosinatu, ka ta saglaba pienacigu iedzivotaju aizsardzibas limeni un garanté pacientu drosibu,
ipasi attieciba uz medicinisko resursu (gan personala, gan materialo resursu) pieskirSanu péc geografiska
sadalijuma;

46.  atzim@, ka kvalitativai un efektivai parrobezu veselibas apriipei ir vajadziga lielaka parredzamiba par
sabiedribai, pacientiem, regulatoriem un veselibas apripes pakalpojumu sniedzgjiem paredzétu informaciju
par plasu tematu loku, tostarp par pacientu tiesibam, parsidzibas iespéjam un veselibas apripes specialistu
darba reglamentaciju;

47.  pauz noZzélu, ka Direktivu par parrobezu veselibas apripi nepapildina priekslikums tiesibu aktam par
veselibas apriipes specidlistu mobilitati, nemot véra Eiropas Savienibd pastavoso intelektuald darbaspéka
emigracijas risku, kas varétu bistami palielinat geografisko nevienlidzibu dazas dalibvalstis, un aicina Komi-
siju labot 3o kladu, iesp&jams, izmantojot Direktivas par profesionalo kvalifikaciju atziSanu (2005/36/EK)
gaidamo parskatiSanu;

48. mudina dalibvalstis pilniba istenot spéka eso$o Direktivu par profesionalo kvalifikaciju atzisanu
(2005/36/EK); attieciba uz medicinisko kvalifikaciju sarezgitibu mudina Komisiju, lai ta, novértgjot un
parskatot o direktivu, novers dazas reglamentgjosas nepilnibas, kas var padarit pacientus neaizsargatus
un apdraudét pacientu tiesibas uz drodu arsté$anu; aicina Komisiju turpmak apsvért, vai nebdtu jaievies
pienakums kompetentajam iestadeém registréties lekséja tirgus informacijas sistema, un precizet, kada apjoma
kompetentas iestades var aktivi apmainities ar disciplinaro informaciju par veselibas apriipes specialistiem,
izveidojot bridinajuma mehanismu;

49.  mudina Komisiju gaidimaja likumdosanas priekslikuma par profesionalo kvalifikaciju, ko ta gatavos,
ieteikt mehanismu kvalifikaciju atziSanai dalibvalstis;

50. norada, ka intensivaka inovacija biezi vien padara arsteSanos plasak pieejamu, kas ipasi svarigi
izoletam vai lauku apvidu kopienam;

51.  aicina Komisiju sadarbiba ar dalibvalstim veicinat telemedicinas pakalpojumu ievieSanu, lai mazinatu
“seografisko nevienlidzibu” veselibas apriipes joma gan regionu, gan vietéja limen

52.  aicina Padomi un Komisiju stratégija “Eiropa 2020 neparprotami uzsvért to, ka fiziska un gariga
veseliba un labklajiba ir galvenie faktori cina pret atstumtibu, ka ari izmantot socialekonomiska statusa
salidzino3os indikatorus un sabiedribas veselibas stavokli, novértgjot stratégijas “Eiropa 2020” efektivitati, un
ari pemt véra diskriminaciju vecuma dél, jo ipasi attieciba uz tadu arstésanas metozu kliniskajiem izmégi-
najumiem, kuras vairak piemérotas vecakiem cilvekiem;

53.  uzskata, ka ES un dalibvalstim ir jaatbalsta pilsoniska sabiedriba un sievieSu organizacijas, kuras
veicina sievieSu cilvektiesibas, tostarp seksualas un reproduktivas tiesibas, tiesibas uz veseligu dzivesveidu
un tiesibas uz darbu ar mérki nodrosinat, lai sieviesu viedokli nemtu véra Eiropas un valsts veselibas
aizsardzibas politika;

54. mudina visas dalibvalstis uzlabot un veicinat veiktspéu un starptautisku apmainu, ka ari sadarbibu
visu ieintereséto personu starpa, kuras parstav attiecigas nozares, izstradajot un istenojot politiskas nostad-
nes, kas palidz samazinat nevienlidzibu veselibas joma;
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55.  aicina dalibvalstis atbalstit un panakt vienotu pieeju politikas veidoSanai vietéja, regionu un valsts
limeni, tadgjadi istenojot pieeju, ka veselibas aspekti ir ieklaujami visas politikas jomas;

56.  aicina Komisiju un dalibvalstis izveidot kopgjo indikatoru kopumu, lai veiktu uzraudzibu attieciba uz
nevienlidzibu veselibas joma atkariba no vecuma, dzimuma, socialekonomiska stavokla, geografiska izvie-
tojuma, ka ari riska faktoriem, ko rada alkoholisms un atkariba no narkotiskam vielam, un izstradat
metodiku, lai kontrolétu dalibvalstu situaciju veselibas joma, nosakot jomas, kuram nepieciesami uzlabojumi
un labakas prakses pieméroSana, ka ari lemjot par prioritasu pieskirSanu $im jomam;

57.  uzsver, ka nevienlidziba veselibas apriipes joma saknojas socialaja nevienlidziba, kas aptver dzives
apstaklus un socialas uzvedibas modelus, kuri saistiti ar dzimumu, rasi, izglitibas limeni, nodarbinatibu, ka
ari ne tikai ienakumu, bet ari mediciniskas palidzibas, slimibu profilakses un veselibas veicinasanas pakal-
pojumu nevienlidzigu sadali;

58.  uzsver, ka atskiribas veselibas joma rada sociali nelabveligo (nabadzigako) iedzivotaju grupu veselibas
apdraud@jums, nemot véra to, ka $o apdraudéjumu vél biedéjosaku padara nabadziba un neaizsargatiba citas
jomas;

59.  aicina Komisiju nodrosinat, ka uzdevums samazinat nevienlidzibu veselibas joma un uzlabot piekluvi
fiziskas un garigas veselibas apripes pakalpojumiem tiek pilniba risinats un ieklauts spéka esosajas inicia-
tivas, pieméram, partneriba par veseligdm un aktivam vecumdienam un ES platforma cinai pret nabadzibu
un socialo atstumtibu, un turpmakajas iniciativas saistiba ar bérnu attistibas agrino posmu un jaunatnes
politika, kas vérsta uz izglitibu, apmacibu un nodarbinatibu;

60.  aicina uzlabot koordinaciju to ES agentaru starpa, kuram ir nozimiga loma nevienlidzibas novér$ana
veselibas joma, jo Ipasi starp Eiropas Dzives un darba apstaklu uzlaboSanas fondu, Eiropas Slimibu profi-
lakses un kontroles centru un Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentaru;

61. aicina Komisiju palidzét dalibvalstim labak izmantot atvérto koordinicijas metodi, lai atbalstitu
projektus, kuru meérkis ir novérst faktorus, kas izraisa nevienlidzibu veselibas joma;

62.  aicina Komisiju izstradat risindjumus, ka Eiropas limen iesaistit visas attiecigas ieinteresétas personas,
lai veicinatu labas prakses parnemsanu un izplatiSanu sabiedribas veselibas joma;

63.  pievers uzmanibu tam, ka vairaku veselibu ietekméjosu faktoru starpa ipasa nozime ir daudzveidigam
un kvalitativam uzturam, un $aja sakariba mudina Komisiju pladak izmantot efektivas programmas, kuras
izstradatas KLP ietvaros (piena un auglu bezmaksas izplatiana skolas un vismazak nodrosinato iedzivotaju
grupu bezmaksas apgade ar partiku);

64.  aicina dalibvalstis izveidot ipasu socialo, veselibas un konsultaciju tiklu ar Ipasam talrupa palidzibas
linjjam sievietém, pariem un gimeném, lai novérstu vardarbibu majas un nepiecieSamibas gadijuma nodro-
Sinatu kvalificétu profesionalu palidzibu un atbalstu, sadarbojoties ar citam 3aja joma stradajosam iestadém;

65. aicina Komisiju palidzét dalibvalstim labak izmantot ES kohézijas politiku un struktirfondus, lai
atbalstitu projektus, kas palidz pievérst uzmanibu socialajiem faktoriem, kuri ietekmé veselibu, un mazinat
nevienlidzibu veselibas joma; turklat aicina Komisiju palidzét dalibvalstim lietderigak izmantot programmu
PROGRESS;
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66. mudina Eiropas Savienibu partraukt pasreiz notieko3o veselibas aizsardzibas pakalpojumiem pare-
dzéto lidzeklu samazinasanu, jo Sie lidzekli ir loti vajadzigi, lai nodro$inatu augsta limena veselibas apriipi
sievietem un virieSiem.

67.  aicina Komisiju, izstradajot ikvienu ES iekSpolitikas vai arpolitikas virzienu, ieklaut tajos uz veselibas
ekonomiskajiem un vides faktoriem balstitu pieeju, ka ari pieeju, kuras pamata ir “taisnigums un veselibas
aspekti katra politikas joma”, jo ipasi darot to, lai sasniegtu TikstoSgades attistibas mérkus, jo ipasi kvali-
tativai masu veselibai;

68. mudina dalibvalstis atzit, ka sabiedribas veselibai ir liela nozime, un, novértgjot sabiedribas, kopienu
un individu attistibu, nevértét to tikai saistiba ar IKP limeni;

69.  aicina Padomi veicinat, lai visas dalibvalstis ka politikas prioritate tiktu izvirzita to problému risina-
$ana, kuras saistitas ar nevienlidzibu veselibas joma, nemot véra veselibas socialos faktorus un tadus dzive-
sveida riska faktorus ka alkohols, tabaka un uzturs, ka ari veicot pasakumus tadas politikas jomas ka
patérétaju aizsardzibas politika, nodarbinatibas, majokla, sociala politika, vides, lauksaimniecibas un partikas,
izglitibas, dzives un darba apstaklu, ka arT pétniecibas politika, ka to paredz princips, ka veselibas aspekti ir
janem véra visas politikas jomas;

70.  aicina Komisiju atbalstit no pasreizéja un paredzama sabiedribas veselibas ricibas plana budZzeta
finansgjamos pasakumus, pievérSot uzmanibu veselibas socialajiem faktoriem;

71.  aicina Komisiju izstradat pamatnostadnes, lai uzlabotu uzraudzibas mehanismus attieciba uz nevien-
lidzibu veselibas joma visa ES (starp dalibvalstim un to icksiené), uzlabojot datu vaksanu, kuras procesa tiktu
izmantota sistematiskaka un salidzinama informacija, kas papildinatu jau pieejamos datus par $o nevienli-
dzibu, ka ari veicot regularu uzraudzibu un analizi;

72.  prasa Komisijai apsvért iespéju sagatavot priekslikumu Padomes ieteikumam vai citai piemérotai
Kopienas iniciativai, lai mudinatu dalibvalstis un atbalstitu tas izstradat integrétas valsts vai regionalas
stratégijas par to, ka samazinat nevienlidzibu veselibas apriipes jom3;

73.  aicina Komisiju progresa zinojumos novertét efektivitati pasakumiem, kas veikti, lai samazinatu
nevienlidzibu veselibas joma un panaktu uzlabojumus veselibas joma, ko lauj nodro$inat ar veselibas
socialajiem, ekonomiskajiem un vides faktoriem saistita politika;

74.  aicina Komisiju istenot tadu pieeju ES politikas veidosanai, kas paredz veselibas aspektu ieklausanu
visas politikas jomas, un veikt efektivus ietekmes novért€jumus, tajos pemot véra taisniguma principa
ievérosanu veselibas apriipé;

75.  norada, ka atvérti, konkurétspéjigi un pareizi funkciongjosi tirgi var stimulét inovacijas, ieguldijumus
un pétniecibu veselibas apriipes joma, un atzist, ka tas japapildina ar stingru finansialu atbalstu publiskajiem
pétijumiem, lai turpinatu pilnveidot ilgtspéjigus un efektivus veselibas apriipes modelus un veicinatu jaunu
tehnologiju izstradi un to izmantoSanu $aja joma (pieméram, telemedicind), ka arl kop&u medicinisko
tehnologiju novértéSanas metodiku, lai visi minétie pasakumi labumu dotu katram pilsonim, ari tiem,
kuru sociali ekonomiskie apstakli ir sliktaki, taja pasa laikd nemot véra iedzivotdju novecosanos;

76.  aicina Komisiju un dalibvalstis atbalstit sabiedribas informeésanas un izglitoSanas programmas un
veicinat dialogu ar pilsonisko sabiedribu, socialajiem partneriem un NVO, kas veltits veselibas apriipes un
mediciniskiem pakalpojumiem;

77.  uzskata, ka ir nepiecieSams palielinat to sievieSu skaitu, kuras piedalas veselibas politikas veidoana,
programmu planosana un pakalpojumu sniegdana veselibas joma;

78.  uzdod priekssédétajam nositit So rezoluciju Padomei un Komisijai.
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