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PADOMES DIREKTIVA 92/29/EEK
(1992. gada 31. marts)

par minimalajam drosibas un veselibas aizsardzibas prasibam mediciniskas palidzibas uzlaboSanai uz
kugiem

EIROPAS KOPIENU PADOME,

nemot véra Eiropas Ekonomikas Kopienas dibinasanas ligumu un
jo 1pasi ta 118.a pantu,

nemot véra Komisijas priekslikumu (%), kas izstradats péc konsul-
tacijam ar Darba drosibas, higiénas un veselibas aizsardzibas
padomdevgju komiteju,

sadarbiba ar Eiropas Parlamentu (?),
nemot véra Ekonomikas un socialo lietu komitejas atzinumu (3),

ta ka Komisijas pazinojums par darba drosibas, higiénas un vese-
libas aizsardzibas programmu paredz pasakumus mediciniskas
palidzibas nodrosinasanai jira (*);

ta ka kuga apkalpes loceklu drosiba un veselibas aizsardziba uz
kuga, kur darbs saistits ar plasu riska spektru, nemot véra, inter
alia, nepiecieSamibas gadijuma ta geografisko izolaciju, prasa
Ipasu uzmanibuy;

ta ka uz kugiem batu jabat atbilstigam mediciniskam aprikoju-
mam, ko uztur laba kartiba un sistematiski parbauda, lai kuga
apkalpes locekli varétu sanemt nepiecieSsamo medicinisko pali-
dzibu jira;

ta ka, lai nodrosinatu atbilstigu medicinisko palidzibu jara, bitu
jaatbalsta jurnieku apmaciba un informé$ana attieciba uz medici-
niska aprikojuma lietosanu;

ta ka mediciniskas konsultacijas, izmantojot telekomunikacijas
sakarus, ir efektiva kuga apkalpes loceklu drosibas un veselibas
aizsardzibas metode,

() OV C183,24.7.1990,, 6. Ipp. un
OV C 74, 20.3.1991,, 11. Ipp.

() OV C48,252.1991, 154. Ipp. un

OV C 326,16.12.1991., 72. Ipp.

3 OV C 332,31.12.1990,, 165. Ipp.

) OV C28,3.2.1988. 3. Ipp.

IR PIENEMUSI SO DIREKTIVU.

1. pants
Definicijas
Saja direktiva turpmak noraditajiem terminiem ir $ada nozime:
a) kugis — jebkurs kugis, kas peld ar dalibvalsts karogu vai atro-
das dalibvalsts jurisdikcija, talbraucgjs vai grivas zvejai, privats
vai publisks ipasums, iznemot:
— iekszemes Gidenu kugus,

— karakugus,

— izpriecu kugus, ko izmanto nekomercialiem noliikiem un
kam nav profesionalas apkalpes,

— ostas velkonus.
Saskana ar I pielikumu kugus iedala trijas kategorijas;

b) kuga apkalpes loceklis — jebkura persona, kas pilda darba pie-
nakumus uz kuga, to skaita studenti un macekli, bet neietve-
rot ostas loCus un krasta personala parstavjus, kas strada kuga
piestatne;

) Tpasnieks — registrétais kuga ipasnieks, ja vien kugis nav frak-
téts, to iznomajot, vai ari to saskana ar parvaldes ligumu pil-
niba vai dalgji parvalda fiziska vai juridiska persona, kas nav
ipasnieks; $ada gadijuma par ipasnieku uzskata kravas nostti-
taju vai attiecigo fizisko vai juridisko personu, kas parvalda
kugi;

d) mediciniskais aprikojums — medikamenti, medicinas iekartas un
pretlidzekli, kas minéti II pielikuma nepilnaja saraksta;

e) pretlidzeklis — viela, kuru lieto vienas vai vairaku III pielikuma

bistamo vielu saraksta ieklauto vielu bistamas vai kaitigas
iedarbibas novérsanai vai arstésanai.

2. pants
Medikamenti un medicinas iekartas — lazarete — arsts

Katra dalibvalsts veic pasakumus, lai nodrosinatu, ka:

1. a) uz jebkura kuga, kas brauc ar tas karogu vai ir pierakstits
tas jurisdikcija, vienmér bitu mediciniskais aprikojums,
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kas kvalitates zina atbilst vismaz II pielikuma I un I iedala
minétajai specifikacijai attiecigas kategorijas kugiem;

b) vedamo medikamentu un medicinas iekartu daudzums ir
atkarigs no brauciena veida, ipasi no apmekléjamam
ostam, cela mérka, brauciena ilguma, brauciena laika vei-
cama darba vai darbu veida, kravas veida un apkalpes
locek]u skaita;

¢) mediciniskaja aprikojuma ietilpstosie medikamenti un
medicinas iekartas uzskaita saraksta, kas atbilstu vismaz
visparigajam noradém IV pielikuma A, Bun CII 1. un II
2. iedala.

2. a) katra glabsanas plosta un glabsanas laiva uz kuga, kas
brauc ar tas karogu vai ir pierakstits tas jurisdikcija, ir
tidensdross mediciniskas palidzibas komplekts, kura atro-
das vismaz II pielikuma [ un Il iedala noteiktais aprikojums
C kategorijas kugiem;

b) $o mediciniskas palidzibas komplektu saturu uzskaita arf
saraksta, kas noteikts 1. panta c) punkta.

3. Uz jebkura kuga, kas brauc ar tas karogu vai ir pierakstits tas
jurisdikcija, kura tonnaza parsniedz 500 un kam ir 15 vai vai-
rak personu liela apkalpe un kas brauc ilgak neka tris dienas,
ir lazarete, kura iesp&jams sniegt medicinisko palidzibu apmie-
rino$os materialos un higiéniskos apstaklos.

4. Uz jebkura kuga, kas brauc ar tas karogu vai ir pierakstits tas
jurisdikcija un kam ir 100 vai vairak personu liela apkalpe un
kas brauc starptautiskos tidenos ilgak neka tris dienas, ir par
apkalpes loceklu medicinisko apriipi atbildigs arsts.

3. pants

Pretlidzekli

Jebkura dalibvalsts veic nepieciesamos pasakumus, lai nodrosi-
natu, ka:

1. jebkura kuga, kas peld ar tas karogu vai atrodas tas jurisdik-
cija un ved jebkuru no III pielikuma uzskaititajam bistamajam
vielam, mediciniskaja aprikojuma ietilpst vismaz II pielikuma
11 iedala uzskaititie pretlidzekli;

2. jebkura pramja tipa kuga, kas peld ar tas karogu vai atrodas tas
jurisdikcija, kura darbibas raksturs ne vienmeér lauj ieprieks pil-
niba paredzét, kada veida bistamas vielas tiks parvadatas,
mediciniskaja aprikojuma ietilpst vismaz II pielikuma Il iedala
uzskaititie pretlidzekli.

Tomeér, ja parasti parcel$anas ar kugi ilgst mazak par divam
stundam, pretlidzeklu sarakstu var ierobezot, paturot tikai tos,
kas lietojami galéjas nepiecieSamibas gadijuma laika, kas
neparsniedz parasto parcelSanas laiku;

. mediciniska aprikojuma satura ietvertos pretlidzeklus uzskaita

saraksta, kas atbilst vismaz visparigajam noradém IV pieli-
kuma A, B un C II 3. iedala.

4. pants

Atbildibas sadale

Katra dalibvalsts veic nepiecieSamos pasakumus, lai nodrosinatu,

. a) mediciniska aprikojuma izveidosanu un papildinasanu uz

jebkura kuga, kas peld ar tas karogu vai atrodas tas juris-
dikcija, veic vienigi uz Ipasnieka atbildibu bez jebkadiem
apkalpes loceklu izdevumiem;

b) par mediciniska aprikojuma parraudzibu atbild kuga kap-
teinis; vin$ var, neskarot $o atbildibu, delegét mediciniska
aprikojuma lieto$anu un uzturé$anu vienam vai vairakiem
apkalpes locekliem, kas izvéleti atbilstigi savai kompeten-
cei.

. Medicinisko aprikojumu uztur laba kartiba, papildina un/vai

atjauno visisakaja laika un jebkura gadijuma tam ir noteikta
prioritate attieciba pret parastajiem partikas apgades pasaku-
miem.

. Pastavot kapteina izsludinatai neatlickamai situacijai, kad

iespéju robezas iegiits medicinisks slédziens, nepieciesamos
medikamentus, medicinas iekartas un pretlidzeklus, kas nav
pieejami uz kuga, piegada visisakaja iespéjama laika.

5. pants

Informacija un apmaciba

Jebkura dalibvalsts veic vajadzigos pasakumus, lai nodrosinatu,

. mediciniskajam aprikojumam klat ir viena vai vairakas lieto-

$anas pamacibas, to skaita instrukcijas vismaz II pielikuma
III iedala minéto pretlidzeklu lietosanai;

. visas personas, kas macas par profesionaliem jarniekiem un

gatavojas stradat uz kuga, apmaca sniegt neatlickamo un
pirmo medicinisko palidzibu nelaimes gadijuma vai pie
nopietnas neatliekamas situacijas;

. kapteini, ka ari jebkuru apkalpes locekli vai loceklus, kuriem

4. panta 1. punkta b) apakspunkta kartiba delegéts pienakums
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lietot medicinisko aprikojumu, speciali apmaca un So apma-
cibu regulari vismaz reizi piecos gados atkarto, nemot véra
ipaso risku un vajadzibas uz dazadu kategoriju kugiem, un
atbilstigi V pielikuma visparéjam noradém.

6. pants

Mediciniskas konsultacijas ar radiosakaru palidzibu

1. Lai nodrosinatu labaku neatlickamas palidzibas snieg§anu
apkalpes locekliem, katra dalibvalsts veic vajadzigos pasakumus,
lai:

a) izveidotu vienu vai vairakus centrus, kas sniedz apkalpes
locekliem mediciniskas konsultacijas ar radiosakaru palidzibu;

b) atseviski arsti, kas sniedz mediciniskas konsultacijas ar radio-
sakaru palidzibu, butu sanémusi apmacibu jiras medicinas
jautajumos.

2. Ar apkalpes loceklu pickrisanu konsultaciju labakai kvalitatei
radiosakaru centros drikst uzglabat apkalpes loceklu medicinisko
dokumentaciju.

Si dokumentacija ir konfidenciala.

7. pants

Parbaude

1. Katra dalibvalsts veic nepiecieamos pasakumus, lai nodrosi-
natu, ka kompetenta persona vai iestade veic ikgad&u parbaudi,
lai noskaidrotu, vai uz kugiem, kas peld ar $is valsts karogu:

— mediciniskais aprikojums atbilst $is direktivas minimalajam
prasibam,

— 2. panta 1. punkta c) apakSpunkta minétais saraksts apliecina
§1 mediciniska aprikojuma atbilstibu $im minimalajam prasi-
bam,

— medicinisko aprikojumu pareizi uzglaba,

— ievéro deriguma terminus.

2. Glabsanas plostu mediciniska aprikojuma parbaude javeic
reiz€ ar $o plostu ikgadéjo apkopi.

[znémuma gadijumos parbaudi var atlikt [idz pieciem ménesiem.

8. pants

Komiteja

1. Ievérojot §is direktivas pielikumu tehnisko piemeérosanu atbil-
stigi tehnikas attistibai vai izmainam starptautiskajos nolikumos
vai specifikacijas un jauniem atradumiem $aja joma, Komisijai
palidz komiteja, kas sastav no dalibvalstu parstavjiem un ko vada
Komisijas parstavis.

2. Komisijas parstavis iesniedz komitejai veicamo pasakumu pro-
jektu. Komiteja izsaka savu atzinumu par projektu prick$sédétaja
noteiktaja laika atkariba no lietas steidzamibas. Atzinumu pienem
ar balsu vairakumu, ka noteikts Liguma 148. panta 2. punkta,
gadfjuma, ja Padomei japienem lémums péc Komisijas prieksli-
kuma. Dalibvalstu parstavju balsis komiteja vérté ka noteikts
minétaja panta. Priek$sédétajs balsosana nepiedalas.

3. Komisija pienem paredzétos pasakumus, ja tie saskan ar komi-
tejas atzinumu.

Ja paredzétie pasakumi nesaskan ar komitejas atzinumu, vai ja
atzinums nav izteikts, Komisija bez vilcinasanas iesniedz Padomei
priekslikumu par veicamajiem pasiakumiem. Padome pienem
lemumu ar kvalificétu balsu vairakumu.

Ja tris ménesu laika kop$ jautajums nodots izskatiSanai Padomé
lémums nav pienemts, priekslikuma minétos pasakumus pienem
Komisija.

9. pants

Nobeiguma noteikumi

1. Dalibvalstis stajas speka normativie un administrativie akti, kas
vajadzigi, lai [idz 1994. gada 31. decembrim izpilditu 3is direkti-
vas prasibas. Dalibvalstis par to tdlit informé Komisiju.

Kad dalibvalstis paredz $os pasakumus, tajos ietver atsauci uz $o
direktivu vai ari $adu atsauci pievieno to oficialai publikacijai.
Dalibvalstis nosaka metodes, ka veikt $adas atsauces.

2. Dalibvalstis dara Komisijai zinamus tiesibu aktus, ko tas pie-
némusas vai gatavojas pienemt joma, uz ko attiecas $i direktiva.
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3. Dalibvalstis ik pa pieciem gadiem atskaitas Komisijai par 3is
direktivas ievieSanu, noradot darba devéju un darba néméju
uzskatus.

Komisija informé Eiropas Parlamentu, Padomi, Ekonomikas un
socialo lietu komiteju un Darba drosibas, higiénas un veselibas
aizsardzibas padomdevéju komiteju.

4. Komisija ik pa pieciem gadiem atskaitas Eiropas Parlamentam,
Padomei un Ekonomikas un socialo lietu komitejai par $is direk-
tivas ievie$anu, nemot véra 1., 2. un 3. punktu.

10. pants

ST direktiva ir adreséta dalibvalstim.

Briselg, 1992. gada 31. marta
Padomes varda —
priekssedetajs

Vitor MARTINS
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V)

I PIELIKUMS

KUGU KATEGORIJAS

(1. panta a) punkts)

Talbraucgju vai jiras zvejas kugi ar neierobezotu brauciena laiku.

Talbraucgju vai jiiras zvejas kugi ar piemérotam medicinas ickartam (?), kas attalinas no tuvakas ostas ne vairak
ka 150 jaras jidzes.

Ostas kugi, laivas un piekrastes kugi, vai kugi, kam nav citas kabines ka vien stiiresmaja.

B kategoriju var paplasinat, ietverot taja talbraucgju vai jiiras zvejas kugus ar piemérotam medicinas iekartam, kas attalinas no

tuvakas ostas ne vairak ka 175 jiiras jiidzes un kas pastavigi atrodas glabsanas helikopteru darbibas zona. Sim noliikkam katra

dalibvalsts sniedz aktualu informaciju par glabsanas helikopteru darbibas zonu un to darbibas nosacijumiem:

a) pargjam dalibvalstim un Komisijai;

b) kapteiniem uz kugiem, kas peld ar to karogu vai uz kuriem attiecas to jurisdikcija, un uz ko attiecas vai varétu attiekties $is
parindes pirma dala; $o informaciju sniedz vispiemérotakaja veida, pieméram, caur konsultativo radiosakaru centriem, glab-
Sanas dienestu koordinacijas centriem vai piekrastes raidstacijam.
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II PIELIKUMS

MEDICINISKAIS APRIKOJUMS (NEPILNIGS SARAKSTS)

(1. panta d) punkts)

I. MEDIKAMENTI

Kugu kategorijas

A B C
1. Sirds-asinsvadu sistéma
a) Analeptiskie lidzekli — simpatomimétiki X X
b) Koronarolitiski lidzekli X X b'e
¢) Diurétiskie lidzekli X X
d) Antihemoragiskie lidzekli, to skaita uterotoniskie preparati, ja uz kuga ir sievietes X X X
e) Hipotensivie lidzekli X
2. Gremosanas sistéma
a) Lidzekli kunga un zarnu darbibas traucgjumu arstésanai
— Pretciilas H, receptoru antagonisti X
— Antacidie lidzekli X X
b) Pretvemsanas lidzekli X X X
¢) Caurejas lidzekli X
d) Pretcaurejas lidzekli X X X
e) Zarnu antiseptiskie lidzekli X X
f) Lidzekli hemoroidu arstésanai X X
3. Pretsapju un spazmolitiskie lidzekli
a) Pretsapju, antipirétiskie un pretiekaisuma lidzekli X X X
b) Stipras darbibas pretsapju lidzekli X X
¢) Spazmolitiki X X
4. Nervu sistéma
a) Anksiolitiskie lidzekli X X
b) Neiroleptiskie lidzekli X X
¢) Lidzekli jirasslimibas arstésanai X X X
d) Pretepilepsijas lidzekli X
5. Lidzekli alergijas un anafilakses arstéSanai
a) Antihistaminie H, lidzekli X X
b) Glikokortikoidi injekcijam X X
6. Elposanas sistéma
a) Bronhiolitiki X X
b) Pretklepus lidzekli X X
¢) Lidzekli saaukstésanas slimibu un sinusitu arstésanai X X
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Kugu kategorijas
A B C
7. Antibakterialie lidzekli
a) Antibiotikas (vismaz divas grupas) X X
b) Antibakterialais sulfamids X X
¢) Lidzekli urincelu infekcijas arstéSanai X
d) Antiparazitarie lidzekli X X
e) Lidzekli zarnu infekciju arstésanai X X
f) Prettetanusa vakcinas un imunoglobulini X X
8. Rehidratacijas un parenteralas barosanas lidzekli, un plazmas aizstajéji X X
9. Arigi lietojamie medikamenti
a) Dermatologiskie lidzekli
— Antiseptiski $kidumi X X X
— Antibiotiskas sméres X X
— Pretsapju un pretiekaisuma sméres X X
— PretséniSu krémi X
— Lidzekli apdegumu arstésanai X X X
b) Oftalmologiskie lidzekli
— Antibiotiku pilieni X X
— Antibiotiku un pretiekaisuma pilieni X X
— Pretsapju pilieni X X
— Hipotoniskie pilieni X X
¢) Lidzekli ausu slimibu arstésanai
— Antibiotiku $kidumi X X
— Pretsapju un pretiekaisuma $kidumi X X
d) Lidzekli mutes dobuma un rikles infekciju arstésanai
— Antibiotiski vai antiseptiski mutes skalojamie skidrumi X X
e) Vietéjas darbibas pretsapju lidzekli
— Vietgjas darbibas atvésinosie pretsapju lidzekli X
— Vietgjas darbibas zemada injic&jamie pretsapju lidzekli X X
— Pretsapju un antiseptiskas miksttras zobiem X X
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II. MEDICINAS IEKARTAS

1. Iekartas plausu ventilacijai
— Iekarta manualai plausu ventilacijai

— Iekarta skabekla pievadisanai ar spiedienu mazino$u varstuli, kur var izmantot kuga
ripniecisko skabekli, vai skabekla balons

— Mehanisks aspirators augséjo elpcelu atbrivosanai

— Kanula elpinasanai no mutes muté

Y=

2. Parsienamie un $iiSanas materiali
— Vienreizgjas lietosanas $tisanas komplekts vai §isanas piederumu komplekts ar ada-
tam
— Adhezivs elastigs parséjs
— Marles saites
— Tubulara marle pirkstu parsgjiem
— Sterilas marles plaksnites
— Vate
— Sterils parsegs apdegusajiem
— Trisstirveida parséjs
— Vienreiz lietojami polietiléna cimdi
— Plaksteri
— Sterili spiedosi parsgji
— Adehezivas Suves vai cinka oksida parsgji
— Neuzsiicamie diegi un adatas

— Vaskadrana

3. Instrumenti
— Vienreiz lietojamie skalpeli
— Nerfisosa térauda instrumentu kaste
— Skeres
— Briices pletéji
— Asinsvadu spailes
— Adatturi

— Vienreiz lietojami asmeni

4. Apskatei lietojamie instrumenti un iekartas
— Vienreiz lietojama $patele
— Urina stripi
— Temperatiiras liknes karte
— Nestuves
— Stetoskops
— Aneiroidais sfigmomanometrs
— Mediciniskais termometrs

— Hipotermiskais termometrs

(") Atbilstigi attiecigo valstu likumos noteiktai un/vai praksé pienemtai kartibai.

Kugu kategorijas
A B C
X X
x| x()

X X

X X X
X X

X X X
X

X

X X X
X X

X X

X X

X X X
X X X
X X X
X X X
X

X X

X

X X

X X

X X

X X

X

X

X X

X

X

X X

X X

X X

X X

X X
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Iekartas injekcijam, perfazijai, punkcijai un kateterizacijai
— Instrumenti pasla drenazai

— Rektalas infazijas komplekts

— Vienreiz lietojams infiizijas filtrs

— Komplekts piisla skalosanai

— Vienreiz lietojamas $lirces un adatas

— Katetrs

Slimnieka kopsanas piederumi
— Padube

— Termofors

— Urina trauks

— Ledus pislis

Imobilizacijas un fiksacijas lidzekli

— Mikstas pirkstu Sinas

— Mikstas apak3delma un plaukstas Sinas
— Piepuisamas Sinas

— Auggstilba Sinas

— Imobilizgjosa apkakle

— Tomasa $inas vai porainais matracis

Dezinfekcijas, dezinsekcijas un profilakses lidzekli
— Lidzeklis dens dezinfekcijai

— Skidrums kukainu iznicinasanai

— Pulveris kukainu iznicinasanai

IIl. PRETLIDZEKLI

Medikamenti

— Vispargjas darbibas

— Sirds-asinsvadu sistémai
— Gremosanas sistémai
— Nervu sistemai

— Elposanas sistémai

— Antibakteriali

— Arigai lietosanai

Medicinas iekartas

Kugu kategorijas

A

B

C

Lol < B I LT < B I

LT < I I R

Lo T B B ]

— Skabekla pievadiSanai nepiecieS$amas (to skaita ta uzturéSanai nepiecieSamie piederumi)

Piezime

Lai precizak ieviestu III iedalu, dalibvalstis var atsaukties uz Starptautiskas jiiras organizacijas Pirmas mediciniskas
palidzibas rokasgramatu par ricibu nelaimes gadijumos, kas saistiti ar bistamu kravu, kas ietverta Starptautiskas jtiras
organizacijas Starptautisko bistamo jaras kravu kodeksa 1990. gada apvienotaja izdevuma.

Istenojot 8. pantu, jebkura III iedalas noteikumu piemérosanas gadijuma, var nemt véra, inter alia, jebkuru Pirmas

mediciniskas palidzibas rokasgramatas atjaunoto versiju.
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III PIELIKUMS

BISTAMAS VIELAS

(1. panta e) punkts un 3. panta 1. punkts)

Saja pielikuma uzskaititas vielas janem véra jebkura forma, kada tas atrodas kugi, to skaita atkritumu vai kravas atli-
kumu veida.

— Eksplozivas vielas vai objekti,

— Gazes: saspiestas, saskidrinatas vai izskidinatas zem spiediena,
— Uzliesmojosi skidrumi,

— Uzliesmojosas cietas vielas,

— Vielas, kas var péksni aizdegties,

— Vielas, kas, saskaroties ar tideni, izdala uzliesmojosu gazi,
— Degosas vielas,

— Organiski peroksidi,

— Toksiskas vielas,

— Infekciju izraiso3as vielas,

— Radioaktivas vielas,

— Korodgjosas vielas,

— Dazadas bistamas vielas, t. i., kas péc pieredzes izradas vai var izradities bistamas un uz ko attiecas 3. pants.

Piezime
Lai precizak ieviestu 3o pielikumu, dalibvalstis var atsaukties uz Starptautiskas jiiras organizacijas Starptautisko bis-
tamo jiiras kravu kodeksa 1990. gada apvienoto izdevumu.

Istenojot 8. pantu, jebkura §i pielikuma pieméroSanas gadijuma janem vera, inter alia, jebkura Starptautisko bistamo
juras kravu kodeksa atjaunota versija.
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IV PIELIKUMS
VISPAREJAS NORADES MEDICINISKA APRIKOJUMA PARBAUDEI UZ KUGIEM
(2. panta 1. punkta c) apakspunkts, 3. panta 3. punkts)
A.IEDALA. A KATEGORIJAS KUGI

I Zinas par kugi

INOSAUKUITIS: . tuittite ittt et e et et et e e e e et e e et et e et e et eae et e e e et e s e et e e s e aae et e s e st e s e enesaesaeesnesnnes

I Mediciniskais aprikojums

T Reilais dau- Piezimes
Vajadzigais dzums uz (ipasi par
daudzums kuga deriguma
terminu)
1. MEDIKAMENTI
1.1. Sirds-asinsvadu lidzekli
a) Analeptiskie lidzekli — Simpatomimétiki 0 0 0
b) Koronarolitiski lidzekli 0 0 0
¢) Diuretiskie lidzekli 0 0 0
d) Antihemoragiskie lidzekli, to skaita uterotoniskie preparati, ja uz
kuga ir sievietes 0 0 0
e) Hipotensivie lidzekli 0 0 0
1.2. Gremosanas sistéma
a) Lidzekli kunga un 12-pirkstu zarnas darbibas traucéjumu arste-
Sanai
— Pret¢iilas histamina H, receptoru antagonisti 0 0 0
— Antacidie lidzekli 0 0 0
b) Pretvemsanas lidzekli 0 0 0
¢) Caurejas lidzekli 0 0 0
d) Pretcaurejas lidzekli 0 0 0
€) Zarnu antiseptiskie lidzekli 0 0 0
f) Lidzekli hemoroidu arstésanai 0 0 0
1.3. Pretsapju un spazmolitiskie lidzekli
a) Pretsapju, antipirétiskie un pretiekaisuma lidzek]i 0 0 0
b) Stipras darbibas pretsapju lidzekli 0 0 0
¢) Spazmolitiki 0 0 0
1.4. Nervu sistéma
a) Anksiolitiskie lidzekli 0 0 0
b) Neiroleptiskie lidzekli 0 0 0
¢) Lidzekli jurasslimibas arstésanai 0 0 0
d) Pretepilepsijas lidzekli 0 0 0
1.5. Lidzekli alergijas un anafilakses arstésanai
a) Antihistaminie lidzekli 0 0 0
b) Glikokortikoidi injekcijam 0 0 0
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1.6. Elposanas sistéma
a) Bronhiolitiki
b) Pretklepus lidzekli
¢) Lidzekli saaukstéSanas slimibu un sinusitu arstésanai

1.7. Antibakterialie lidzekli
a) Antibiotikas (vismaz divas grupas)
b) Antibakterialais sulfamids
¢) Lidzek]i urincelu infekcijas arstésanai
d) Antiparazitarie lidzekli
¢) Lidzek]i zarnu infekciju arstéSanai

f) Prettetanusa vakcinas un imunoglobulini

1.8. Rehidratacijas un parenteralas baro$anas lidzekli, un plazmas

aizstajeji

1.9. Arigi lietojamie medikamenti

a) Dermatologiskie lidzekli
— Antiseptiski $kidumi
— Antibiotiskas sméres
— Pretsdpju un pretiekaisuma sméres
— Pretsénisu krémi
— Lidzek]i apdegumu arstésanai
b) Oftalmologiskie lidzekli
— Antibiotiku pilieni
— Antibiotiku un pretiekaisuma pilieni
— Pretsapju pilieni
— Hipotoniski-miotiskie pilieni
¢) Lidzekli ausu arstéSanai
— Antibiotiku $kidumi

— Pretsapju un pretiekaisuma skidumi

d) Lidzekli mutes dobuma un rikles infekciju arstéSanai

— Antibiotiku vai antiseptiski skalojamie skidrumi

¢) Vietgjas darbibas pretsapju lidzekli
— Vietgjas darbibas atvésinosi pretsapju lidzekli

— Vietgjas darbibas zemada injicéjami pretsapju lidzekli

— Pretsapju un antiseptiskas zobu mikstiiras

2. MEDICINAS IEKARTAS

2.1. Iekartas atdzivinaSanai

— lekarta manualai plausu ventilacijai

— Iekarta skabekla pievadiSanai ar spiedienu mazino$u varstuli, kur
var izmantot kuga rtipniecisko skabekli, vai skabekla balons

— Mehanisks aspirators augsjo elpcelu atbrivosanai

— Kanula elpinasanai no mutes muté

Reilais d Piezimes
Vajadzigais ga as dau- (ipasi par
daudzums Zim‘s uz deriguma

ugd terminu)
0 0
0 0
0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0
0 0
0 0
0 0 0
0 0
0 0
0 0
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2.2

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Y=

Parsienamie un $iiSanas materiali

— Vienreizgjas lietoSanas §usanas komplekts vai §iiSanas piederumu

komplekts ar adatam
— Adhezivs elastigs parséjs
— Marles saites
— Tubulara marle pirkstu pars¢jiem
— Sterilas marles plaksnites
— Vate
— Sterils parsegs apdegusajiem
— Trisstirveida parsgjs
— Vienreiz lietojami polietiléna cimdi
— Plaksteri
— Sterili spiedosi parséji
— Adehezivas Suves vai cinka oksida parsgji
— Neuzsiicami diegi ar adatam
— Vaskadrana

Instrumenti

— Vienreiz lietojamie skalpeli

— Nertiso$a térauda instrumentu kaste
— Skéres

— Briices pletgji

— Asinsvadu spailes

— Adatturi

— Vienreiz lietojami asmeni

Apskatei lietojamie instrumenti un iekartas
— Vienreiz lietojama 3patele

— Urina stripi

— Temperatiiras liknes karte

— Nestuves

— Stetoskops

— Aneiroidais sfigmomanometrs

— Mediciniskais termometrs

— Hipotermiskais termometrs

Iekartas injekcijam, perfuzijai, punkcijai un kateterizacijai
— Instrumenti pasla drenazai

— Rektalas infiizijas komplekts

— Vienreiz lietojams infizijas filtrs

— Komplekts pis]a skalosanai

— Vienreiz lietojamas $lirces un adatas

— Katetrs

Priek$meti slimnieka kopSanai
— Padube

— Termofors

— Urina trauks

— Ledus pislis

e Realais dau- Piezimes
Vajadzigais dzums uz (ipasi par
daudzums kuga %:gﬁ?nrﬁ;

0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
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2.7. Imobilizacijas un fiksacijas lidzekli
— Mikstas pirkstu Sinas
— Mikstas apaksdelma un plaukstas Sinas
— PiepuiSamas Sinas
— Auggstilba Sinas
— Imobilizéjosa apkakle
— Tomasa Sinas vai porainais matracis

2.8. Dezinfekcijas, dezinsekcijas un profilakses lidzekli
— Lidzeklis tidens dezinfekcijai
— Skidrums kukainu iznicinaganai

— Pulveris kukainu iznicinasanai

3. PRETLIDZEKLI
3.1. Vispargjas darbibas
3.2. Sirds-asinsvadu sistémai
3.3. Gremosanas sistémai
3.4. Nervu sistémai
3.5. Elposanas sistémai
3.6. Antibakteriali
3.7. Arigai lietosanai
3.8. Citi

3.9. Skabekla pievadiSanai nepiecieSamais

VICTA UN JAIKS:  +evttiii ettt e e e et e e e eeeaes
KapPLeina PATAKSES:  ..ueeeiiiiiiiiii e e ettt e ettt e e ettt e e ettt e e ettt e et e e et e ettt e e eeeene

Kompetentas personas vai iestades PlnVArOJUINIS: .....uvuuuneetirriiiiiineeettiitiiiie e e eeeeeeaiiiin e e e e eeeeiniin e eeeeeenns

Redlais d Piezimes
Vajadzigais ga as dau- (ipasi par
daudzums zEm‘s uz deriguma

usa terminu)
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
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B. IEDALA. B KATEGORIJAS KUGI

I Zigas par kugi

INOSAUKUITIS: 1.ttt ettt ettt e e et et e e et e e e e et e e et e et e e e e e e e et et eeaaeeans

I Mediciniskais aprikojums

Realais dau- Piezimes
Vajadzigais dzums 1z (ipasi par
daudzums Em v deriguma
usa terminu
1. MEDIKAMENTI
1.1. Sirds-asinsvadu lidzekli
a) Analeptiskie lidzek]i — Simpatomimeétiki
b) Koronarolitiski lidzekli
¢) Diurétiskie lidzekli
d) Antihemoragiskie, to skaita uterotoniskie preparati, ja uz kuga ir
sievietes 0 0 0
1.2. Gremosanas sistéma
a) Lidzekli kunga un zarnu darbibas traucgjumu arstésanai
— Antacidie lidzekli 0 0 0
b) Pretvemsanas lidzekli 0 0 0
¢) Pretcaurejas lidzekli 0 0 0
d) Zarnu antiseptiskie lidzekli 0 0 0
e) Lidzekli hemoroidu arstésanai 0 0 0

1.3. Pretsapju un spazmolitiskie lidzekli
a) Pretsapju, antipirétiskie un pretiekaisuma lidzek]i
b) Stipras darbibas pretsapju lidzekli

¢) Spazmolitiki

1.4. Nervu sistéema
a) Anksiolitiskie lidzek]i
b) Neiroleptiskie lidzekli

¢) Lidzekli jurasslimibas arstésanai

1.5. Lidzekli alergijas un anafilakses arstésanai
a) Antihistaminie H, lidzekli
b) Glikokortikoidi injekcijam

1.6. Elpoganas sistéma
a) Bronhiolitiki
b) Pretklepus lidzekli

¢) Lidzekli saaukstésanas slimibu un sinusitu arstésanai

1.7. Antibakterialie lidzekli
a) Antibiotikas (vismaz divas grupas)

b) Antibakterialais sulfamids
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1.8.

1.9.

2.1.

2.2,

¢) Antiparazitarie lidzekli
d) Lidzekli zarnu infekciju arstésanai

e) Prettetanusa vakcinas un imunoglobulini

Rehidratacijas un parenteralas baroSanas lidzekli, un plazmas

Arigi lietojamie medikamenti
a) Dermatologiskie lidzek]i
— Antiseptiski $kidumi
— Antibiotiskas sméres
— Pretsapju un pretiekaisuma sméres
— Lidzek]i apdegumu arstésanai
b) Oftalmologiskie lidzekli
— Antibiotiku pilieni
— Antibiotiku un pretiekaisuma pilieni
— Pretsapju pilieni
— Hipotoniski-miotiskie pilieni
¢) Lidzekli ausu arstéanai
— Antibiotiku skidumi
— Pretsapju un pretiekaisuma $kidumi
d) Lidzekli mutes dobuma un rikles infekciju arstésanai
— Antibiotiku vai antiseptiski skalojamie skidrumi
e) Vietgjas darbibas pretsapju lidzekli
— Vietgjas darbibas zemada injicéjami pretsapju lidzek]i

— Pretsdpju un antiseptiskas mikstiiras zobiem

2. MEDICINAS IEKARTAS

Iekartas atdzivinasanai
— lekarta manualai plausu ventilacijai

— lekarta skabek]a pievadiSanai ar spiedienu mazino$u varstuli, kur
var izmantot kuga riipniecisko skabekli, vai skabekla balons

— Mehanisks aspirators augijo elpcelu atbrivosanai

— Kanula elpinasanai no mutes muté

Parsienamie un StiSanas materiali

— Vienreizgjas lietosanas $tsanas komplekts vai $tsanas piederumu
komplekts ar adatam

— Adhezivs elastigs parséjs

— Sterilas marles plaksnites

— Vate

— Sterils parsegs apdegusajiem

— Trisstarveida parséjs

— Vienreiz lietojami polietiléna cimdi

— Plaksteri

Realais dau- Piezimes
Vajadzigais d (ipasi par
daudzums leim‘s v deriguma
Hed terminu
0
0
0
0 0 0
0 0 0
0
0
0
0
0
0
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Realais dau- Piezimes
Vajadzigais dzums uz (ipasi par
daudzums E S U deriguma
usa terminu
— Sterili spiedosi parséji
— Adehezivas Suves vai cinka oksida parsgji
— Vaskadrana
2.3. Instrumenti
— Neriiso3a térauda instrumentu kaste 0 0 0
— Skares 0 0 0
— Briices pletgji 0 0 0
— Asinsvadu spailes 0 0 0
2.4. Apskatei lietojamie instrumenti un iekartas
— Vienreiz lietojama $patele 0 0 0
— Nestuves 0 0 0
— Stetoskops 0 0 0
— Aneiroidais sfigmomanometrs 0 0 0
— Mediciniskais termometrs 0 0 0
— Hipotermiskais termometrs 0 0 0
2.5. lekartas injekcijam, perfiizijai, punkcijai un kateterizacijai
— Vienreiz lietojamas $irces un adatas 0 0 0
2.6. Imobilizacijas un fiksacijas lidzekli
— Mikstas pirkstu Sinas 0 0 0
— Mikstas apaksdelma un plaukstas $inas 0 0 0
— PieptiSamas Sinas 0 0 0
— Augsstilba Sinas 0 0 0
— Imobiliz&josa apkakle 0 0 0
3. PRETLIDZEKLI
3.1. Vispargjas darbibas 0 0 0
3.2. Sirds-asinsvadu sistémai 0 0 0
3.3. Gremosanas sistemai 0 0 0
3.4. Nervu sistémai 0 0 0
3.5. Elposanas sistémai 0 0 0
3.6. Antibakteriali 0 0 0
3.7. Arigai lietosanai 0 0 0
3.8. Citi 0 0 0
3.9. Skabekla pievadiSanai nepiecie$amais 0 0 0

ViEta UN JATKS: et e e
Kapteina PAraKSLS:  ....eeiitiet ittt ettt ettt et et e ettt e e e e e eaa

Kompetentas personas vai institficijas pilnvarojums:  .......c...viieuuiiiiiiiinteiii et
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II

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

2.1.

2.2.

3.1.

3.2.

3.3.

C. IEDALA. C KATEGORIJAS KUGI

Zinas par kugi

INOSAUKUITIS: . ivni ittt ettt ettt ettt e et e et e e e e et e e et e e st et e et e et e e e et e e st eaeaaeaaans

Mediciniskais aprikojums

1. MEDIKAMENTI

Sirds-asinsvadu lidzekli
a) Koronarolitiski lidzekli

b) Antihemoragiskie lidzekli, to skaita uterotoniskie preparati, ja uz
kuga ir sievietes

Gremosanas sistéma
a) Pretvem3anas lidzekli

b) Pretcaurejas lidzekli

Pretsapju un spazmolitiskie lidzekli

— Pretsapju, antipirétiskie un pretiekaisuma lidzekli

Nervu sistéma

— Lidzekli jurasslimibas arstéSanai

Arigi lietojamie medikamenti
— Dermatologiskie lidzekli
— Antiseptiski skidumi

— Lidzek]i apdegumu arstéSanai

2. MEDICINAS IEKARTAS

Iekartas atdzivinasanai

— Kanula elpinasanai no mutes muté

Y=

Parsienamie un $aSanas materiali
— Adhezivs elastigs parséjs

— Sterilas marles plaksnites

— Vienreiz lietojami polietiléna cimdi
— Plaksteri

— Sterili spiedosi parséji

— Adehezivas Suves vai cinka oksida parséji

3. PRETLIDZEKLI

Vispargjas darbibas
Sirds-asinsvadu sistémai

Gremosanas sistémai

Vaiadzioai Realais dau- Piezimes
ajadzigais dzums uz (ipasi par
daudzums . deriguma

kuga o
5 terminu)

0 0 0

0 0 0

0 0

0 0 0

0 0 0

0 0

0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0
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Realais dau- Piezimes

Vajadzigais d (ipasi par

daudzums zEm‘s uz deriguma

usa terminu)
3.4. Nervu sistémai 0 0 0
3.5. Elposanas sistémai 0 0 0
3.6. Antibakterialie 0 0 0
3.7. Arigai lietosanai 0 0 0
3.8. Citi 0 0 0
3.9. Skabekla pievadisanai nepiecieSamais 0 0 0

Vieta U RIS  ooeeii ettt
KapPLeina PATAKSES:  ..uuneeetieiiiiiiiseee ettt e e e ettt e e e e e ettt e e e e e et e e bt e e e e et e e n e e e e e e e e et e eeeeees

Kompetentas personas vai iestades PilnvarojUmS: .......uuuunieeierriuiiiineeeeieiiiiie e eeeteeiii e e eeeeeenii e eeeens
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V PIELIKUMS

KAPTEINU UN IZRAUDZITU APKALPES LOCEKLU MEDICINISKA APMACIBA

(5. panta 3. punkts)

I. 1. levads fiziologija, simptomatologija un terapija.

2. Profilaktiskas medicinas pamati, ipasi individuala un kolektiva higiéna, iesp&jamo profilaktisko pasakumu ele-
menti.

3. Batiskako arstniecisko pasakumu veik$ana; uzraudziba, apkalpei steidzami atstajot kugi jara.

Personas, kuras atbild par medicinisko palidzibu uz A kategorijas kugiem, péc iesp&jas batu jaapmaca slim-
nicas.

4. Precizas zina$anas par medicinisko konsultaciju sakaru iekartu lietosanu.

II. Apmaciba jaievéro attiecigos jaunakajos starptautiskos dokumentos ietvertas apmacibu programmas.



