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21.6.1990. EIROPAS KOPIENU OFICIALAIS VESTNESIS L 156/9

PADOMES DIREKTIVA
(1990. gada 29. maijs)

par minimalajam prasibam attieciba uz drosibu un veselibas aizsardzibu kravu apstrade ar rokam, pastavot
ipaSam riskam darba néméjiem giit muguras traumas (ceturta atseviska direktiva Direktivas 89/391/EEK
16. panta 1. punkta nozimé)

(90/269/EEK)

EIROPAS KOPIENU PADOME,

nemot véra Eiropas Ekonomikas kopienas dibinasanas ligumu un
jo 1pasi ta 118.a pantu,

nemot véra Komisijas priekslikumu (*), kas iesniegts péc apsprie-
des ar Darba drogibas, higiénas un veselibas aizsardzibas padom-
devéju komiteju,

sadarbiba ar Eiropas Parlamentu (?),
nemot véra Ekonomikas un socialo lietu komitejas atzinumu (3),

ta ka Liguma 118.a pants paredz, ka Padome direktivu veida
pienem minimalas prasibas uzlabojumu veicinaSanai, ipasi darba
apstaklu joma, lai nodrosinatu darba néméju veselibas un drosi-
bas augstaku aizsardzibas limen;

ta ka, ievérojot $o pantu, $adam direktivam jaizvairas no adminis-
trativu, finansialu un tiesisku ierobezojumu uzlikSanas, kas kavetu
mazo un vidéjo uzpémumu izveido$anu un attistibu;

ta ka Komisijas pazinojums par tas programmu darba drosibas,
higiénas un veselibas aizsardzibas joma (¥) paredz direktivu pie-
nemsanu, kas izstradatas, lai nodrosinatu darba némeju veselibu
un droibu darba viet3;

ta ka Padome sava 1987. gada 21. decembra rezoliicija par darba
drosibu, higiénu un veselibas aizsardzibu (°) néma véra Komisijas
nodomu tuvakaja nakotné iesniegt Padomei direktivu par aizsar-
dzibu pret riskiem, ko rada smagu kravu apstrade ar rokam;

ta ka to minimalo prasibu izpilde, kas izstradatas, lai nodrosinatu
augstakus darba néméju veselibas un drosibas aizsardzibas stan-
dartus darba vieta, ir batiska, lai nodrosinatu darba néméju vese-
libu un drosibu;

ta ka §i direktiva ir individuala direktiva Padomes 1989. gada
12. junija Direktivas 89/391/EEK 16. panta 1. punkta nozimé par
pasakumu ievieSanu, lai veicinatu uzlabojumus darba péméju

() OV C117,4.5.1988., 8. Ipp.

() OV C326,19.12.1988.,137. Ipp. un OV C 96, 17.4.1990., 82. Ipp.
() OV C318,12.12.1988,, 37. Ipp.

(% OV C28,3.2.1988,, 3. Ipp.

() OV C 28,3.2.1988., 1. Ipp.

veselibas un drosibas joma darba vieta (%); ta ka §1 iemesla dél
minétas direktivas noteikumi ir pilniba piemérojami smagu kravu
apstradé ar rokam, pastavot ipasam riskam darba néméjiem gt
muguras traumas, neierobezojot stingrakus un/vai specifiskakus
noteikumus, kas uzskaititi $aja direktiva;

ta ka $§1 direktiva paredz praktiskus pasakumus iekséja tirgus
sabiedriskas dimensijas sasniegSanai;

ta ka, ievérojot Lémumu 74/325/EEK (7), Komisija konsultgjas ar
Darba drogibas, higiénas un veselibas aizsardzibas padomdevéju
komiteju, lai izstradatu priekslikumus $aja joma,

IR PIENEMUSI SO DIREKTIVU.

I SADALA

VISPARIGI NOTEIKUMI

1. pants

PriekSmets

1. $i direktiva, kas ir ceturtd individuala direktiva Direktivas
89/391/EEK 16. panta 1. punkta nozimé, nosaka minimalas vese-
libas un drosibas prasibas kravu apstradé ar rokam, pastavot ipa-
$am riskam darba néméjiem giit muguras traumas.

2. Direktiva 89/391/EEK ir pilniba piemérojama visa sféra, kas
noradita 1. punktd, neskarot ierobezojosakus un/vai specifiskakus
noteikumus, kas uzskaititi $aja direktiva.

2. pants
Definicija
Saja direktiva “kravu apstrade ar rokdm” nozimé jebkadu kravas

transportéSanu vai atbalstiSanu, ko veic viens vai vairaki darba
némgji, to skaita kravas pacel§anu, noliksanu, stumsanu, vilksanu,

() OVL183,29.6.1983, 1. Ipp.
() OVL185,9.7.1974., 15. Ipp.
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parnésasanu vai parvietosanu, kas kravas raksturigo pazimju vai
nelabvéligu ergonomisku apstaklu dé] ietver ipasu risku darba
némejiem gut muguras traumas.

1 SADALA

DARBA DEVEJU PIENAKUMI

3. pants

Visparigs noteikums

1. Darba devéjs veic attiecigus organizatoriskus pasakumus vai
izmanto attiecigus lidzeklus, jo ipasi, mehaniskas iekartas, noltka
izvairities no ta, ka darba néméjiem biitu javeic kravu apstrade ar
rokam.

2. Ja nevar izvairities no nepiecieSamibas veikt kravu apstadi ar
rokam, darba devéjs veic attiecigus organizatoriskus pasakumus,
izmanto attiecigus lidzeklus vai nodro$ina darba pémejus ar
$adiem lidzekliem, lai mazinatu risku, saistitu ar I pielikuma
minéto kravu apstradi ar rokam.

4. pants

Darba vietu organizacija

Tur, kur nepiecieSamiba darba néméjiem veikt kravu apstradi ar
rokam ir nenovérSama, darba devéjs organizé darba vietas tade-
jadi, lai padaritu $adu apstradi péc iespéjas drosaku un veselibai
nekaitigaku, un:

a) noverte, ja iesp&jams — ieprieks, veicama darba veselibas un
drosibas apstaklus, un Ipasi parbauda kravas raksturigas pazi-
mes, nemot véra I pielikumu;

b) riipéjas par to, lai noveérstu vai mazinatu risku darba néméjiem
glit muguras traumas, veicot attiecigus pasakumus, konkréti,
apsverot darba vides raksturigas pazimes un nepiecieSamos
darbibas nosacijumus, nemot véra I pielikumu.

5. pants

Atsauce uz II pielikumu

Direktivas 89/391/EEK 6. panta 3. punkta b) apak$punkta un 14.
un 15. panta ievieSanai janem véra II pielikums.

6. pants
Informacija darba némeéjiem un vinu apmaciba

1. Neskarot Direktivas 89/391/EEK 10. pantu, darba néméjus
un/vai vinu parstavjus informé par visiem pasakumiem, kas, atbil-
stigi $ai direktivai, veicami attieciba uz dro$ibas un veselibas aiz-
sardzibu.

Darba devéjiem japarliecinas, ka darba néméji un/vai vinu par-
stavji sapem visparigus noradijumus un, ja iesp&ams, precizu
informaciju par:

— kravas svaru,
— smagakas puses smaguma centru, kad iesainojums ir ekscen-

triski piekrauts.

2. Neskarot Direktivas 89/391/EEK 12. pantu, darba devéjiem
janodrosina darba néméjiem pienaciga apmaciba un informacija
par to, ka pareizi rikoties ar kravam, un par riskiem, kuriem vini
var bat paklauti, jo Ipasi, ja Sie uzdevumi netiek veikti pareizi,
ieverojot I un II pielikumu.

7. pants

Darba néméju konsultésana un lidzdaliba

Darba néméju un/vai vinu parstavju konsultéSana un lidzdaliba
notiek saskana ar Direktivas 89/391/EEK 11. pantu jautajumos,
kas ietverti Saja direktiva, to skaita tas pielikumos.

Il SADALA

DAZADI NOTEIKUMI

8. pants

Pielikumu korekcija

Tadi izteikti tehniski grozijumi I un II pielikuma, ko rada tehnikas
attistiba un grozijumi starptautiskajos noteikumos un
specifikacijas vai zinaSanas par kravu apstradi ar rokam, tiek
pienemti saskana ar Direktivas 89/391/EEK 17. panta paredzéto
procediiru.

9. pants

Nobeiguma noteikumi

1. Dalibvalstis stajas spéka normativi un administrativi akti, kas
vajadzigi, lai vélakais lidz 1992. gada 31. decembrim izpilditu $is
direktivas prasibas.
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Dalibvalstis par to talit informé Komisiju.

2. Dalibvalstis dara Komisijai zinamus tiesibu aktus, ko tas
pienem vai ir piepémusas joma, uz ko attiecas 31 direktiva.

3. Dalibvalstis ik pa Cetriem gadiem zino Komisijai par $is direk-
tivas praktisku ievieSanu, noradot darba devéju un darba néméju
viedoklus.

Komisija par to informé Eiropas Parlamentu, Padomi, Ekonomi-
kas un socialo lietu komiteju un Darba drosibas, higiénas un vese-
libas aizsardzibas padomdevéju komiteju.

4. Komisija periodiski zino Eiropas Parlamentam, Padomei un
Ekonomikas un socialo lietu komitejai par direktivas ievieSanu,
ieverojot 1., 2. un 3. punktu.

10. pants

ST direktiva ir adreséta dalibvalstim.

Briselg, 1990. gada 29. maija
Padomes varda —
priekssedetajs
B. AHERN
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I PIELIKUMS ()

ATSAUCES FAKTORI

(3. panta 2. punkts, 4. panta a) un b) apakspunkts un 6. panta 2. punkts)

1. Kravas raksturigas pazimes
Kravas apstradé ar rokam pastav risks giit muguras traumas, ja krava ir:
— parak smaga vai parak liela,
— neparociga vai griti satverama,
— nestabila vai tai ir saturs, kas var parvietoties,
— novietota tada veida, ka ta jatur vai jakustina pa gabalu no kermena, vai ar kermena liek$anu vai griesanu,

— savu apveidu un/vai konsistences dé] var radit traumas darba némeéjiem, ipasi sadursmes gadijuma.

2. Nepieciesama fiziska piepile
Fiziska piepile var radit risku giit muguras traumu, ja ta ir:
— parak spraiga,
— sasniegta tikai kermena grieSanas momenta,
— strauju kravas izkusté$anos izraisosa,

— kermena radita, atrodoties nestabila stavokli.

3. Darba vides raksturigas pazimes
Darba vides raksturigas pazimes var palielinat risku giit muguras traumu, ja:
— nav pietiekami plasa telpa, jo Tpasi vertikala virzien, lai veiktu darbibu,
— grida ir nelidzena, tada veida radot paklup3anas briesmas, vai ta ir slidena attieciba uz darba néméja apaviem,

— darba vieta vai darba vide liedz kravas apstradi drosa augstuma vai nelauj darba néméjam iepemt stabilu
stavokli,

— ir parmainas gridas limeni vai darba virsma, kas prasa, lai krava tiktu parvietota dazados limenos,
— grida vai balsta virsma ir nestabila,

— temperatiira, mitrums vai ventilacija ir neatbilstiga.

4. Darbibai nepiecieSamie nosacijumi

Darbiba var radit risku git muguras traumu, ja ta ietver vienu vai vairakus no $adiem nepiecieSamiem
nosacijumiem:

— parak bieza vai parak ilgstosa fiziska piepile, parsvara vérsta uz mugurkaulu,
— nepietickama kermena atpfita vai atveselosanas laikposms,
— parmeérigi cel$anas, nolai§anas vai neSanas attalumi,

— darba temps, ko nosaka process un ko darba néméjs nevar mainit.

() Lai veiktu daudzfaktoru analizi, vienlaikus var atsaukties uz dazadiem I un II pielikuma uzskaititiem faktoriem.
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1 PIELIKUMS ()

INDIVIDUALIE RISKA FAKTORI

(5. pants un 6. panta 2. punkts)

Darba néméjs var bt apdraudéts, ja vins/vina:
— ir fiziski nepiemérots konkréta uzdevuma veiksanai,
— valka neatbilstigu apgérbu, apavus vai ir citi personiski iemesli,

— nav ieguvis atbilstigas un pietickamas zinasanas vai apmacibu.

() Lai veiktu daudzfaktoru analizi, vienlaikus var atsaukties uz dazadiem I un II pielikuma uzskaititiem faktoriem.



