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PADOMES DIREKTIVA
(1983. gada 19. septembris)

par darba péméju aizsardzibu pret risku, kas saistits ar paklausanu azbesta iedarbibai darba vieta (otra
atseviska direktiva saskana ar Direktivas 80/1107/EEK 8. pantu)

(83/477[EEK)

EIROPAS KOPIENU PADOME,

nemot véra Eiropas Ekonomikas kopienas dibinasanas ligumu un
jo 1pasi ta 100. pantu,

nemot véra Komisijas priekslikumu (1),
nemot véra Eiropas Parlamenta atzinumu (2),
nemot véra Ekonomikas un socialo lietu komitejas atzinumu (3),

ta ka Padomes 1978. gada 29. junija rezoltcija par Eiropas
Kopienu ricibas programmu attieciba uz drosibu un veselibas aiz-
sardzibu darba (*) paredzéts ieviest IpaSu saskanotu procediiru
attieciba uz darba néméju aizsardzibu pret azbestu;

ta ka Padomes 1980. gada 27. novembra Direktiva 80/1107/EEK
par darba néméju aizsardzibu pret risku, kas saistits ar paklausanu
kimisku, fizikalu un biologisku reagentu iedarbibai darba (°), pare-
dzéti konkréti noteikumi, kas janem véra saistiba ar minéto

() OV C262,9.10.1980., 7. Ipp. un OV C 301, 18.11.1982., 6. Ipp.
(3 OV 310, 30.11.1981., 43. Ipp.

() OV (C125,17.5.1982, 155. Ipp.

() OV C165,11.7.1978., 1. Ipp.

() OVL327,3.12.1980., 8. Ipp.

aizsardzibu; ta ka minéta direktiva paredz, ka ar atseviskam direk-
tivam janosaka robezvértibas un ipasas prasibas attieciba uz tiem
reagentiem, kas uzskaititi minétas direktivas I pielikuma, to skaita
arl uz azbestu;

ta ka azbests ir kaitigs reagents, kas daudzos gadjjumos sastopams
darba; ta ka tade] daudzi darba néméji ir paklauti iespéjamam
veselibas apdraudéjumam; ta ka krokidolitu uzskata par seviski
bistamu azbesta veidy;

ta ka, kaut gan uzkrata zinatniska pieredze nav pietickama, lai
ieviestu tadu aizsardzibas limeni, kas nodrosinatu to, ka veseliba
netiek apdraudéta, samazinot paklauSanu azbesta iedarbibai,
samazinasies ar azbestu saistitu saslim$anu risks; ta ka 3aja direk-
tiva ieklautas obligatas prasibas, kuras parskatis, pamatojoties uz
giito pieredzi un tehnologiju attistibu minétaja nozarg;

ta ka optiska mikroskopija ir paslaik visbiezak lietota metode

azbesta koncentracijas ikdienas mérijumiem, lai ari tas izskirtspéja
nelauj konstatét vismazakas veselibai kaitigas skiedras;

ta ka tade] ir svarigi preventivie pasakumi to darba néméju vese-
libas aizsardzibai, kas ir paklauti azbesta iedarbibai, ka ari dalib-
valstim paredzé&tas saistibas attieciba uz minéto darbinieku medi-
cinisko uzraudzibu,
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IR PIENEMUSI SO DIREKTIVU.

1. pants

1. Sis direktivas, kas ir otra atseviska direktiva saskana ar Direk-
tivas 80/1107[EEK 8. pantu, mérkis ir darba néméju aizsardziba
pret veselibas apdraudéumiem, ietverot tadu risku novérsanu,
kuri rodas vai var rasties saistiba ar paklausanu azbesta iedarbibai
darba. Ar 3o direktivu nosaka robezvértibas un citas Ipasas prasi-
bas.

2. Si direktiva neattiecas uz:
— juras transportu,

— gaisa transportu.

3. Si direktiva neierobezo dalibvalstu tiesibas piemérot vai Tste-
not normativus vai administrativus aktus, kas darba néméjiem
nodrosina labaku aizsardzibu, jo ipasi attieciba uz azbesta aizsta-
$anu ar mazak bistamam vielam.

2. pants

=«

Saja diretiva “azbests” nozimé $adus skiedrveida silikatus:
— aktinolits, CAS Nr. 77536—66—4 * (1),

— azbesta gruenerits (amozits) CAS Nr. 12172-73-5 * (1),
— antofilits, CAS Nr. 77536—67-5 * (1),

— hrizotils, CAS Nr. 12001-29-5 (1),

— krokidolits, CAS Nr. 12001-28-4 (1),

— tremolits, CAS Nr. 77536—68—6 * (1).

3. pants

1. Sidirektiva attiecas uz darbibam, kuru laika darba néméji, pil-
dot darbu, ir paklauti vai var tikt paklauti tadu puteklu iedarbibai,
kas rodas no azbesta vai azbestu saturosiem materialiem.

2. Ikvienas darbibas gadijuma, kas var biit saistita ar paklausanu
tadu puteklu iedarbibai, kuri rodas no azbesta vai azbestu saturo-
Siem materialiem, minétais risks janoverté ta, lai noteiktu to pute-
klu iedarbibas raksturu un pakapi uz darbinieku, kas rodas no
azbesta vai azbestu saturo$iem materialiem.

3. Ja 2. punktda minétaja novértéjuma atklajas, ka attieciba uz
astonu stundu ilgu bazes laikposmu izmérita un aprékinata
azbesta skiedru koncentracija darba vietas gaisa, nelietojot neka-
dus individualos aizsarglidzeklus, péc dalibvalstu izvéles, ir:

(1) Chemical Abstract Service (CAS) registra numurs.

— zemaka neka 0,25 gkiedras uz cm® un/vai

— zemaka neka kumulativa deva — 15,00 kiedru—dienu uz
cm’ tris ménesos,

tad 4., 7., 13. pantu, 14. panta 2. punktu, 15. un 16. pantu nepie-
mero.

4. Sa panta 2. punkta paredzé&to novértgjumu apspriez ar darba
némeéjiem un/vai vinu parstavjiem uznémuma vai iestadé un par-
skata, ja ir iemesls to uzskatit par nepareizu vai ja ir batiskas
izmainas darba.

4. pants

Saskana ar 3. panta 3. punktu veic $adus pasakumus:

1. Par darbibam, kas minétas 3. panta 1. punktd, japazino
saskana ar noteiktu sistému, kuru parvalda dalibvalsts atbil-
diga iestade.

2. Darba devéjam pazinojums jaiesniedz dalibvalsts atbildigajai
iestadei saskana ar valsts normativajiem un administrativajiem
aktiem. Saja pazinojuma isuma jaapraksta vismaz:

— izmantojama azbesta veidi un daudzumi,
— ar to saistitas darbibas un procesi,
— razota produkcija.

3. Darba péméjiem un/vai vinu parstavjiem uzpémumos vai
iestades ir pieejami dokumenti, par kuriem japazino saistiba ar
vinu pasu uzpémumu vai iestadi saskana ar valsts likumiem.

4. Ikreiz, kad ir nozimigas izmainas azbesta vai azbestu saturosu
materialu izmanto$ana, jaiesniedz jauns pazinojums.

5. pants

Jaaizliedz azbesta izmanto$ana, to izsmidzinot.

6. pants

Saistiba ar visam 3. panta 1. punkta minétajam darbibam darba
néméju paklausana tadu puteklu iedarbibai darba vieta, kuri rodas
no azbesta vai azbestu saturosiem materialiem, jasamazina lidz
zemakajai faktiski iesp&jamai koncentracijai, un tai noteikti jabat
zemakai neka 8. panta paredzétas robezvértibas, konkréti, vaja-
dzibas gadijuma veicot $adus pasakumus:

1. Azbesta daudzums, ko izmanto katra gadijuma, jaierobezo
lidz minimalajam daudzumam, kads ir faktiski iesp€jams.

2. Cik vien iesp&jams jasamazina to darba néméju skaits, kas ir
paklauti vai varétu tikt paklauti no azbesta vai azbestu saturo-
Siem materialiem radusos puteklu iedarbibai.
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3.

Darba process japlano ta, lai novérstu azbesta puteklu nokla-
Sanu gaisa.

Ja tas faktiski nav iesp&ams, putekli biitu jasavac cik vien
iesp&jams tuvu to rasanas punktam.

. Jabat iespgjai regulari un efektivi tirit un apkopt visas ekas

un/vai masinas un iekartas, ko izmanto azbesta parstrade vai
apstrade.

. Azbesta izejmateriali jauzglaba un jatransporté attiecigi

noslégta iepakojuma.

Atkritumi jasavac un jaizved no darba vietas péc iespéjas atrak
un attiecigi noslégta iepakojuma ar etiketi, kura norada, ka
atkritumos ir azbests. Minétais pasakums neattiecas uz azbesta
ieguvi.

Ar $a punkta ieprieksgja dala minétajiem atkritumiem rikojas
saskana ar Padomes 1978. gada 20. marta Direktivu
78/319/EEK par toksiskiem un bistamiem atkritumiem (*).

7. pants

Saskana ar 3. panta 3. punktu veic $adus pasakumus:

1.

()

Lai nodrosinatu atbilstibu 8. panta paredzétajam robezverti-
bam, darba vieta azbesta koncentraciju gaisa méra saskana ar
[ pielikuma aprakstito standartmetodi vai jebkuru citu meto-
di, ar kuru var sasniegt lidzvértigus rezultatus. Sadi mérfjumi
japlano un javeic regulari, nemot paraugus, kas raksturo katra
darbinieka paklautibu azbesta vai azbestu saturosu materialu
puteklu iedarbibai.

Mérot azbesta koncentraciju gaisa, ka minéts $a punkta
ieprieksgja dala, nem véra tikai tas skiedras, kuru garums par-
sniedz piecus mikrometrus un garuma/platuma attieciba ir lie-
laka neka 3:1.

Padome péc Komisijas priekslikuma un jo ipasi nemot vera
zinatnes un tehnikas attistibu, ka ari §is direktivas piemérosana
giito pieredzi, piecos gados péc s direktivas pienemsanas par-
skata 1. punkta pirma teikuma noteikumus, lai Kopiena
noteiktu vienu metodi azbesta koncentracijas mérisanai gaisa.

Paraugus nem péc apsprie$anas ar darbiniekiem un/vai vinu
parstavjiem uznémumos vai iestadés.

OV L 84, 31.3.1978., 43. Ipp.

3.

Paraugus nem attiecigi kvalificéts personals. legtitos paraugus
péc tam analizé laboratorijas, kas ir atbilstosi aprikotas un pie-
mérotas vajadzigo identifikacijas metozu pielietosanai.

Azbesta koncentraciju gaisa parasti méra vismaz reizi trijos
ménesos un noteikti — péc tehnisku izmainu ieviesanas. Méri-
jumu biezumu tomeér drikst samazinat 5. punkta paredzétajos
apstaklos.

. Mérfjumu biezumu drikst samazinat lidz vienai reizei gada, ja:

— apstakli darba vieta bitiski nemainas un

— divas ieprieksgjas reizes veikto meérjjumu rezultati nepar-
sniedz pusi no 8. panta noteikto robezvértibu lieluma.

Ja darbinieku grupas veic vienadus vai lidzigus uzdevumus
viena un taja pa$a vieta un tadéjadi visi ir paklauti vienadam
veselibas apdraudéumam, tad paraugus drikst pemt attieciba
uz darbinieku grupam.

Paraugu nemsanas ilgumam jabat tadam, lai, veicot mérfjumus
vai veicot vid&jos aprékinus atkariba no laika, varétu noteikt
iedarbibu, kas raksturiga astonu stundu ilga salidzinamaja
perioda (viena maina). Dazadu paraugu nemsanas procediiru
ilgumu nosaka ari, pamatojoties uz I pielikuma 6. punktu.

8. pants

Pieméro 3$adas robezvértibas:

a)

azbesta Skiedru, kas nav krokidolita skiedras, koncentracija
darba vietas gaisa:

1,00 3kiedras uz cm’, kas izméritas vai aprékinatas attieciba uz
astonu stundu ilgu salidzinamo periodu;

krokidolita skiedru koncentracija darba vietas gaisa:

0,50 Skiedras uz cm’, kas izmeéritas vai aprekinatas attieciba uz
astonu stundu ilgu salidzinamo periodu;

azbesta Skiedru koncentracija darba vietas gaisa krokidolita un
citu azbesta $kiedru maisijuma gadijuma:

robezvértiba ir aprékinata, pamatojoties uz a) un b) punkta
paredzétajam robezveértibam, nemot véra krokidolita un
paréjo azbesta veidu proporcijas konkrétaja maisjjuma.
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9. pants

Padome péc Komisijas priekslikuma un jo ipasi pemot véra
zinatnes un tehnikas sasniegumus, ka arl $is direktivas
piemérosana guto pieredzi, lidz 1990. gada 1. janvarim parskata
3. panta 3. punkta un 8. panta paredzétos noteikumus.

10. pants

1. Jair parsniegtas 8. panta paredzétas robezveértibas, janosaka §is
parsnieg$anas iemesli, un cik iesp&ams atri javeic attiecigi pasa-
kumi, lai labotu stavokli.

Apgabala, kura parsniegtas minétas robezvértibas, darbu nedrikst
turpinat, lidz nav veikti atbilstosi pasakumi attiecigo darbinieku
aizsardzibai.

2. Lai parliecinatos par 1. punkta pirmaja dala minéto pasakumu
efektivitati, talit péc o pasakumu veik3anas atkartoti tiek noteikta
azbesta koncentracija gaisa.

3. Ja paklausanu iedarbibai nevar pietickami samazinat ar citiem
lidzekliem un ja ir javalka individuals respirators, tad tas nedrikst
biit pastavigs risinajums un katram darbiniekam to pieméro tikai
tiktal, ciktal noteikti vajadzigs.

11. pants

1. Konkrétu darbibu gadijuma, attieciba uz kuram ir paredzams,
ka tiks parsniegtas 8. panta noteiktas robezvértibas, un attieciba
uz kuram tehnisku preventivo pasakumu veik$ana azbesta kon-
centracijas ierobezosanai gaisa faktiski nav iesp&jama, darba
devéjs nosaka pasakumus, lai nodro$inatu stradajoso aizsardzibu,
viniem veicot §adas darbibas, un konkréti:

a) darbiniekiem izsniedz piemérotas individualas aizsardzibas
respiratorierices un citus individualas aizsardzibas lidzeklus,
kuri javalka;

b) izvieto bridindjuma zimes, tajas noradot, ka paredzama
8. panta noteikto robezvértibu parsniegana.

2. Pirms attiecigo darbibu veik$anas par minétajiem pasakumiem
apspriezas ar darbiniekiem un/vai vinu parstavjiem uznémuma
vai iestade.

12. pants

1. Pirms nojaukSanas vai darbiem saistiba ar azbesta un/vai
azbestu saturodu produktu izvaksanu no ékam, celtném, masinam
vai iekartam, vai kugiem ir jaizstrada darba plans.

2. $a panta 1. punkta minétaja plana janosaka vajadzigie pasa-
kumi, lai nodrosinatu darbinieku drosibu un veselibas aizsardzibu
darba vieta.

Plana konkréti janorada, ka:

— pirms nojauk$anas darbu saks$anas, ciktal faktiski iesp&jams,
tiks izvakts azbests un/vai azbestu saturosi produkti,

— vajadzibas gadjjuma tiks nodro$inati 11. panta 1. punkta
a) apak$punkta minétie individualas aizsardzibas lidzekli.

13. pants

1. Visu 3. panta 1. punkta minéto darbibu gadjjuma un saskana
ar 3. panta 3. punktu veic attiecigus pasakumus, lai nodrosinatu,

ka:
a) vietas, kuras notiek ieprieksminétas darbibas:
i) ir skaidri norobeZotas un noraditas bridinajuma zimés;

ii) nav pieejamas darbiniekiem, iznemot tos, kuriem tur jaat-
rodas savu darba pienakumu dél;

ifi) ir tadas, kur nesméke;

b) ir ierikotas Ipasas zonas, kur stradajosie var ést un dzert, neri-
skgjot saindéties ar azbesta putekliem;

¢) i) stradajosiem izsniegts atbilstoss darba apgérbs vai
aizsargapgerbs;

ii) minétais darba vai aizsargapgérbs glabajas uznémuma.
Tomér to drikst mazgat arpus uznémuma atbilstosi apri-
kotas tiritavas, ja tiriSanu neveic pasa uznémumd; $ada
gadijuma apgerbu parvada slégtos konteineros;

iii

=

darba apgérba vai aizsargapgérba un ielas apgérba glaba-
Sanai nodrosinatas atseviskas glabasanas vietas;

iv) darbinieku riciba ir pienacigas un atbilstigas tualetes un
mazga$anas ierices, ieskaitot dusas, ja darba gaita rodas
daudz putekly;

v) aizsarglidzeklus novieto visiem zinama vieta, un tos par-
bauda un tira péc katras lietosanas reizes; veic attiecigus
pasakumus, lai pirms turpmakas lietosanas salabotu vai
nomainitu bojatos aizsarglidzeklus.

2. No stradajosiem nedrikst ickasét samaksu par pasakumiem,
kas veikti saskana ar 1. punktu.
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14. pants

1. Visu 3. panta 1. punkta minéto darbibu gadijuma javeic attie-
cigi pasakumi, lai nodrosinatu, ka darbinieki un vinu parstaviji
uznémuma vai iestadé sanem pietiekamu informaciju par:

— iespgjamo veselibas apdraudéjumu, kas rodas no paklausanas

azbesta vai azbesta materialu puteklu iedarbibai,

— ar likumu noteiktu robezvértibu esamibu un vajadzibu veikt

gaisa kvalitates kontroli,

— higiénas prasibam, ieskaitot vajadzibu atturéties no smékésa-

nas,

— piesardzibas pasakumiem, kas veicami saistiba ar aizsarglidze-

klu izmantoSanu un aizsargapgérba valkasanu,

— TipaSiem pasakumiem, kas izstradati, lai lidz minimumam

2.

samazinatu paklautibu azbesta iedarbibai.

Papildus 1. punktd minétajiem pasakumiem un saskana ar

3. panta 3. punktu veic attiecigus pasakumus, lai nodrosinatu, ka:

a)

darbiniekiem un/vai vinu parstavjiem uznémuma vai iestade ir
pieejami mérijumu rezultati par azbesta koncentraciju gaisa
un ka vini var sanemt $o rezultatu nozimes izskaidrojumu;

ja rezultati parsniedz 8. panta noteiktas robezvertibas, attieci-
gos darbiniekus un vinu parstavjus uznémuma vai iestade
iesp&jami driz informé par $o faktu un ta iemeslu, un ka ar
darbiniekiem un/vai vinu parstavjiem uznémuma vai iestadé
apsprieZas par veicamajiem pasakumiem vai arkartas situaci-
jas gadijuma vinus informé par veiktajiem pasakumiem.

15. pants

Saskana ar 3. panta 3. punktu veic $adus pasakumus:

1.

Pirms paklausanas tadu puteklu iedarbibai darba vieta, kuri
rodas no azbesta vai azbestu saturodiem materialiem, jabat
pieejamam katra darbinieka veselibas stavokla parbaudes
rezultatam.

Sim parbaudém jaietver kriisukurvja ipasa izmeklésana. Sis
direktivas II pielikuma sniegti praktiski ieteikumi, kurus dalib-
valstis var izmantot darbinieku arstnieciskaja kontrolg; Sos
ieteikumus pielago tehnikas attistibai saskana ar Direktivas
80/1107EEK 10. panta paredzéto procediiru.

Veselibas parbaude javeic vismaz reizi tris gados un tik ilgi,
kamér turpinas paklauana azbesta vai azbestu saturo$u mate-
rialu iedarbibai.

Katram pirmaja dala minétajam darbiniekam saskana ar valsts
tiesibu aktiem un praksi izveido individualu veselibas stavokla
karti.

. Péc 1. punkta minétas arstnieciskas kontroles veik$anas par

darbinieku arstniecisko kontroli atbildigajam arstam vai iesta-
dei biitu saskana ar valsts tiesibu aktiem jakonsulté vai jano-
saka visi veicamie individualie aizsargpasakumi vai preventi-
vie pasakumi; vajadzibas gadijuma tie var ietvert aizliegumu
attiecigo darbinieku paklaut jebkadai azbesta iedarbibai.

. Darbiniekiem jasanem informacija un ieteikums attieciba uz

visam veselibas parbaudém, ko vini var iziet péc azbesta iedar-
bibas beigam.

. Attiecigais darbinieks vai darba devgjs var pieprasit 2. punkta

minéto veselibas parbauzu rezultatu parskatiSanu saskana ar
valsts tiesibu aktiem.

16. pants

Saskana ar 3. panta 3. punktu veic $adus pasakumus:

1. Darba devéjam ipasa registra jaieraksta to darbinieku vardi, kas

atbildigi par 3. panta 1. punkta minéto darbibu veiksanu,
noradot darbibas raksturu un ilgumu, ka ari pakapi, kada noti-
kusi darbinieku paklausana azbesta iedarbibai. Sis registrs ir
pieejams arstam un/vai iestadei, kas atbildiga par arstniecisko
kontroli. Ikvienam darbiniekam ir pieejami tie registra dati, kas
attiecas uz vinu personiski. Darbiniekiem un/vai vinu parstav-
jiem registra ir pieejama anonima, kopé€ja informacija.

. $a panta 1. punktad minéto registru un 15. panta 1. punkta

minétos mediciniskos datus glaba vismaz 30 gadus péc tam,
kad beigusies paklausana azbesta iedarbibai, un to veic saskana
ar valsts tiesibu aktiem.

17. pants

Dalibvalstis veic uzskaiti par diagnosticétas azbestozes un
mezoteliomas gadjjumiem.

18. pants

1. Dalibvalstis pienem normativus un administrativus aktus, kas
vajadzigi, lai lidz 1987. gada 1. janvarim izpilditu $o direktivu.
Dalibvalstis par to talit informé Komisiju. To darbibu gadijuma,
kas saistitas ar azbesta ieguvi, direktiva ir jaizpilda nevis lidz
1987. gada 1. janvarim, bet lidz 1990. gada 1. janvarim.
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2. Dalibvalstis dara Komisijai zinamas savu tiesibu aktu noteiku- Brisele, 1983. gada 19. septembrT
mus, ko tas pienem joma, uz kuru attiecas 31 direktiva.
Padomes varda —

19. pants priekssedetajs

St direktiva ir adreséta dalibvalstim. G. VARFIS
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Direktivas 7. panta 1. punkta minéta standartmetode azbesta koncentracijas mériSanai darba vietas gaisa

10.

Paraugus nem no katra darbinieka elpoSanas zonas, t.i., no sejas priek$pusé iedomatas puslodes tilpuma zonas
ar 300 mm radiusu, ko nomeéra no viduspunkta uz iedomatas linijas, kura savieno ausis.

Izmanto membranfiltrus (jauktos celulozes esterus vai celulozes nitratu), kuru poru izmérs ir 0,8 lidz 1,2
mikrometri, ar iespiedkvadratiem un 25 mm diametru.

[zmanto valéju filtra stativu, kas aprikots ar cilindrisku slégu, kurs atrodas no 33 lidz 44 mm pirms filtra, ta
atklajot aplveida zonu vismaz 20 mm diametra. LietoSanas laika slégs ir vérsts uz leju.

[zmanto parnésajamu sikni, kas darbojas ar baterijam un ko piestiprina pie darbinieka jostas vai ievieto kabata.
Pliismai jabtt vienmérigai, un tas atrumu sakotnéji noregulé uz 1,0 litriem minaté + 5 %. Visa paraugu nemsanas
laika plismas atrumu uztur robezas + 10 % no sakotnéja plismas atruma.

Paraugu nemsanas ilgumu meéra ar 2 % pielaidi.

Optimalais skiedru daudzums uz filtriem ir no 100 lidz 400 skiedram uz mm?.

Atkariba no svariguma secibas visu filtru vai filtra dalu novieto uz mikroskopa priek$metstiklina, padara to
caurspidigu ar acetona — triacetina metodi un parklaj ar stikla segstiklinu.

SkaitiSanai izmanto binokularo mikroskopu, kam jabit ar $adiem raksturlielumiem:
— Kelera apgaismes princips,

— ta apgaismes iericei jaietver Abes vai ahromatiskais fazu kontrasta kondensors centrésanas — fokusésanas
mehanisma. Fazu kontrasta centréSanas korekcijas iespéjai jabut neatkarigai no kondensora centréSanas
mehanisma,

— 40-kartigs ahromatisks pozitiva fokusa fazu kontrastobjektivs ar skaitlisko apertiiru no 0,65 lidz 0,70 un
fazes gredzenveida absorbciju robezas no 65 lidz 85 %,

— 12,5 reizes palielinosi okulari; vismaz vienam okularam jabit ar iespéju ievietot optisko tiklinu un
fokuséjosa tipa,

— Voltona — Beketa okulara gredzenveida retikula, kuru lietojot kopa ar minéto objektivu un okulariem
izskirtspéja objekta plakné ir 100 mikrometri + 2 mikrometri un kas parbaudita ar daudzpakapju
mikrometru.

Mikroskopu uzstada saskana ar razotaja noradijumiem un parbauda ta noteik$anas robezu, izmantojot fazu
plaksniti. Lietojot mikroskopu saskana ar razotaja noradjjumiem, jabit redzamam visam lidz 5. kodam uz AIA
parbaudes prieksmetstikliniem vai lidz 5. blokam uz HSE/NPL 2. parbaudes prieksmetstiklina. So procediiru veic
mikroskopa izmanto$anas dienas sakuma.

Skiedras paraugos skaita saskana ar $adiem noteikumiem:

— jasaskaita visas tadas Skiedras, ka minéts 7. panta 1. punkta otraja dala un kas nepieskaras dalinai, kuras
maksimalais diametrs parsniedz tris mikrometrus,

— visas skaitamas Skiedras, kuru abi gali atrodas optiska tiklina lauka, skaita ka vienu skiedru; visas Skiedras,
kam optiska tiklina lauka redzams tikai viens gals, skaita ka pusi Skiedras,

— optiska tiklina laukus, kuros veic skaitiSanu, izvélas péc nejausibas principa taja filtra dala, kas bijusi paklauta

iedarbibai,

— Skiedru aglomeratu, kas viena vai vairakos punktos visa ta garuma liekas viendabigs un nesadalits, bet citos
punktos sadalas atseviskas dzislas (at3kelta Skiedra), skaita ka vienu kiedru, ja ta atbilst aprakstam 7. panta
1. punkta otraja dala un $a punkta pirmaja ievilkuma, diametru mérot nesadalitaja, nevis sadalitaja dala,
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— visos pargjos Skiedru aglomeratos, kuros dazas skiedras saskaras vai 8kérso viena otru (saiskis), Skiedras
skaita ka atseviskas, ja tas ir pietiekami labi izskiramas, lai varétu noteikt atbilstibu aprakstam 7. panta
1. punkta otraja da]a un 3a punkta pirmaja ievilkuma. Ja nav izskiramas dazas $kiedras, kas atbilstu Sai
definicijai, saiski uzskata par skaitamu skiedru, ja, kopuma nemot, tas atbilst aprakstam 7. panta 1. punkta
otraja dala un $a punkta pirmaja ievilkuma,

— ja vairak neka viena astotdala optiska tiklina lauka ir klata ar skiedru aglomeratu un/vai dalinam, taja
skaitisanu neveic un izvélas citu vietu,

— saskaita 100 Skiedras, kas Jauj parbaudit vismaz 20 optiska tiklina laukus, vai ari parbauda 100 optiska
tiklina laukus.

Apréekina Skiedru vidgjo skaitu viena optiska tiklina lauka, dalot saskaitito skiedru daudzumu ar parbaudito
optiska tiklina lauku skaitu. Sméréjumi uz filtra un piesarnojums nedrikst radit lielaku skaitiSanas kladu ka tris
Skiedras uz 100 optiska tiklina laukiem, un tas iespéjamibu novérté, izmantojot tirus filtrus.

Koncentracija gaisa = (Skiedru skaits optiska tiklina lauka x iedarbibai paklautais filtra laukums) [ (optiska tiklina
lauka laukums x savakta gaisa tilpums).
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II PIELIKUMS

Direktivas 15. panta 1. punkta minétie praktiskie ieteikumi darbinieku arstnieciskajai parbaudei

Saskana ar pasreizéjam atzinam, paklauSana brivu azbesta Skiedru iedarbibai var izraisit $adas slimibas:
— azbestozi,

— mezoteliomu,

— bronhialo karcinomu,

— kunga — zarnu trakta karcinomu.

2. Arstam un/vai iestadei, kas atbild par to darbinieku arstniecisko kontroli, kuri ir paklauti azbesta iedarbibai, katra

darbinieka gadijuma jaiepazistas ar iedarbibas nosacijumiem vai apstakliem.

3. Darbinieku arstnieciska kontrole biitu javeic saskana ar arodmedicinas principiem un praksi; tai batu jaietver

vismaz $adi pasakumi:

— uzskaites veik3ana attieciba uz darbinieka veselibas stavokli un arodvésturi,

— personiska saruna,

— krasukurvja kliniska izmeklésana,

— elposanas organu stavokla noteiksana;

Biitu vélams veikt turpmakas izmeklesanas, ieskaitot kriiSukurvja standarta radiografiju un laboratorijas analizes,

ka, pieméram, krépu citologisku izmeklésanu. Nemot véra jaunakas pieejamas zinasanas arodmedicina, uz $im
izmeklésanam bitu janosita ikviens darbinieks, uz kuru attiecas arstnieciska kontrole.



